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A BUNELKOVETESHEZ VEZETO
UT MEGISMERESE VISSZAESO
ELITELTEK KOREBEN —
ELOKESZITO SZAKASZ

Getting to know the way leading to committing crime among
the recidivist prisoners - Preparatory phase

Jelen tanulmdny a tobbszdrdsen biintetett
fogvatartottak életutjanak vizsgalatarol
sz016 probakutatds eredményeit mutatja
be. A korabban végzett kriminoldgiai ku-
tatasokhoz képest tjdonsagnak tekinthetd,
hogy a klasszikus kriminolégiai kérdések
(gyermekKkor, iskolai eredmények, csaladi
héttér, parkapcsolat, stb.) mellett a kuta-
tok kitértek a blinhoz és a biintetéshez
kapcsolddd moralis kérdésekre, valamint
a megkérdezettek vallashoz, hithez vald
viszonyat is igyekeztek feltarni. Az ered-
mények azt mutatjak, hogy a blinismétlék
erkolcsi és ,,filozofiai” attitiidje, illetve az
emlitett kérdésekrdl valoé gondolkodas
nagymértékben fiigg az illet6 intelligen-
ciaszintjétdl és absztrakcids képességétdl.
Viszont valamennyi megkérdezett vonat-
kozasaban megallapithaté a bizonytalansag
és egy esetleges timadas lehetdsége miatti
allandé készenléti allapot fenntartasa.

Kulcsszavak: visszaes6, életut, vallasossag,
megbanas, kutatas

The current study intends to describe the life
events of recidivists upon the outcomes of a
pilot study. Besides the so called classical
criminological issues (such as childhood,
educational attainment, family background,
partnership), the paper explains the moral
attitude of convicts involved in the research,
in the context of sin and penalty, as well
as their approach to religion. The results
suggest that the philosophical and moral
attitude of recidivists and their cogitation
on theoretical questions mostly depend on
their level of intelligence and their skill of
abstraction. According to the interviews, the
prisoners had two main common features:
the feeling of insecurity and the permanent
state of readiness they had to suffer due to
real and potential threats from their personal
environment.

Keywords: recidivist, life events, religious
attitude, regret, research
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Problémafelvetés

0bb hazai' és nemzetkozi® kriminologiai vizsgalat foglalkozott mér a biinelkd-

vetés kialakuldsdnak okaival, hatterével, rizikdtényezdivel; a legtobb koziiliik a

fiatalkoru elkdvetdkre irdnyult. Az elmult évtizedekben a kriminolédgiai kutata-
sok alapjan vilagossa valt, hogy a blinelkovetok két jellegzetes karrierutat jarnak be.
Az egyik csoportba azok a bilintettesek tartoznak, akik tinédzser korukban kovetnek
el szabalysértéseket vagy aprobb (esetleg kdzepes targyi sulyu) blincselekményeket,
blinelkovetdi karrierjlik a biintetdjogi értelemben vett fiatalkor (14-18 éves) és a fiatal
felndtt kor (18-24 éves) id6szakara véget ér, vagyis a biinelkdvetésiik/devians viselke-
désiik a kamaszkorra korlatozodik (adolescence limited).® Ezek a terheltek altaldban
rendezett (vagy viszonylag rendezett) csaladi koriilmények kozott élnek, stabil anyagi
hattérrel, atlagos tanulmanyi elémenetellel rendelkeznek, pszichés/mentalis allapo-
tuk épnek/atlagosnak tekinthetd. A blinelkdvetok masik csoportjaba azokat sorolja a
szakirodalom, akiknek a biinelkdvetdi karrierje élethosszig tart (life course-persistent
offenders).* Ezeknek a személyeknek az életében a hatranyok halmozottan fordulnak
eld. Stabil csaladi hattérrdl nem (vagy alig) beszélhetiink, anyagi helyzetiik atlag
alatti, a strukturélatlan neveldi kozeg gyakran valtozik: nem ritka a bantalmazas, a
kozeli hozzatartozok szerhasznélata vagy pszichés megbetegedése. A terhelt iskolai
elémenetele kudarcos: jellemz6 a hagyomanyos iskolai oktatasbol valo kiesés, az
ebbdl adddo aluliskolazottsag, késdbb pedig a hézagos foglalkoztatottsag. A terheltek
kamaszkorukban (vagy mar gyermekkorban) gyakran keriilnek a gyermekvédelem,
a szocialis ellatéas, és nem ritkdn — mar igen fiatal korban (akar 10-12 évesen) — a nyo-
mozodhatosagok latokdrébe. A tartds blinelkovetdi karrier megismerése szempontjabol
ez utobbi csoport tekinthetd relevansnak.

A tartdsan blingz6 egyéneket a biintetdjog nyelvén visszaesd, tobbszords visszaesd
vagy erdszakos tobbszoros visszaesd biinelkovetéknek nevezziik, akikre nézve vi-
szonylag ritkan folytattak kutatast Magyarorszdgon. Hazdnkban utoljara az 1980-as
években jelentek meg miivek a téméban.

A nemzetkdzi szakirodalomban az amerikai szerzok jarnak élen a kérdés elemzésében,
tekintettel arra, hogy az elmult évtizedekben (1979-2011 kzott) az Egyesiilt Allamokban
a bortondk telitettsége 700%-kal nétt.> A tanulméanyok célja igy elsédlegesen annak
feltardsa, hogy a szabadsagvesztés-biintetés valoban visszatartd erd lehet-e a tovabbi
blinelkovetés tekintetében, illetve, hogy a hosszu biintetések mennyiben szolgaljak a
biinelkdvetd, masodlagosan pedig a tarsadalom egészének érdekeit.

A kiilfoldi vizsgalatok kozott azonban talaltunk olyanokat is, amelyek ugyanazt a
kérdéskort elemzik, mint jelen kutatasunk, nevezetesen: kik azok az elkdvetdk, akik

1 Ld. pl: Sarik E. (2018); Csemdné Dr. Varadi E. (2007)

2 Unruh, D., Povenmire-Kirk, Tiana, Y., Scott (2009); Lynch, M., Buckman, J., Krenske, L. (2003);
Balkin, R. S., Cavazos, J. Jr. et al (2013)

3 Moffitt, T. E. (2003)

4 Moffit, T.E. (2003)

5 Mears, D.P,, Cochran, J. C., Bales, W. D., Bhati, A. S. (2016) p. 3.

6 Mears P. D., Cochran, J. C. (2015)
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blinismétldkké valnak.” Felallithato-e olyan tipologia, amelynek értelmében a visszaesés
rizikofaktorai beazonosithatok?® Van-e ezeknek az embereknek az élettorténetében
barmilyen kozds vonas, sajatossag, amelyek arra “predesztinaljak” dket, hogy életiik
jelentds részét a bortonben éljék?

Jelen tanulmany egy un. pilot kutatds eredményeit foglalja 6ssze, amelynek célja a
kutatok altal 6sszeallitott kérd6iv tartalmi elemeinek, illetve a hozzdjarulasi, részvé-
teli hajlanddség ellen6rzése volt, tobbszoros visszaesd elitéltekkel valo beszélgetésen
keresztiil. Tanulmanyunkban nem tériink ki a kérdéivben szerepld osszes kérdésre
(az elitélt munkdahoz vald viszonya, parkapcsolata, sikerei és kudarcai, a fogvatartott
alkohol- és drogfogyasztasanak jellemz6i), ehelyiitt mindossze azokra a targykorokre
koncentraltunk, amelyek jdonségot képviseltek a hazai kriminoldgiai adatgyjtések
korében (az elitéltek vallashoz vald viszonya, moralis kérdések megitélése), illetéleg a
kriminogén életut feltérképezése szempontjabol megkeriilhetetlen problémékra, mint
amilyen a csalddi hattér és az iskolai karrier.

A vizsgalat médszere, menete

Kutatasunk elvégzéséhez személyes interjuk felvételét alkalmaztuk, majd az interjuk
tartalmi, kvalitativ elemzésére keriilt sor. A félig strukturalt interjuhoz hasznalt kérdéiv
tobb olyan kérdéskort tartalmazott, amely az eddigi, magyarorszagi kriminolégiai
kutatasoknak nem képezte részét (legalabbis nem ilyen részletességgel). Ezek a prob-
lémakorok a terhelt életének, csaladjaban és iskoldjaban bet6ltott szerepének, illetve
személyiségének, a biinelkovetéssel kapcsolatos attittidjének részletesebb megismerésén
tal lehetGséget biztositottak az elitélt tarsadalmi és csoportbeli szerepének kijelolésére,
illet6leg a fogvatartott vallasossaganak interpretélasara is.

2017 oktdberében tiz fogvatartottal készitettlink interjat. Az elitéltek a Budapesti
Fegyhaz és Bortonben toltotték - illetve az idei évben, azaz 2018-ban is toltik - jogerds
szabadsagvesztés-biintetésiiket: a megkérdezettek koziil 4 £6 fegyhaz, és 6 £6 borton
fokozatban. A tiz interju sikeresnek bizonyult abban az értelemben, hogy az elitél-
tekkel 1-2 dra id6tartamban beszélgettiink, a kérdéseinkre vélaszoltak, elutasitasban
nem volt résziink. Egy f6 tekintetében a valaszadds rendkiviil hidnyos volt, mivel egy
motorbaleset kovetkezményeként fellép6é amnéziara hivatkozva nem volt hajlandé
beszélni a baleset el6tti idészakrol.

A beszélgetés megkezdésékor beszereztiik a megkérdezett irasbeli hozzajaruld nyi-
latkozatat, amelyben szerepelt a diktafonra valo rogzités ténye is, mindezekrél irasban

7  Egy ausztrdl kutatds példaul meglepé eredményekre jutott egy metaanalizis soran: ennek értelmé-
ben alacsonyabb rizikét hordoztak a fiatal, droghaszndlo, bennsziil6tt férfiak, mint a tobbi elitélt. A
vizsgalat adatai szerint a bennsziilott, parkapcsolatban é16 n6k a kozepes kockazati csoportba kertiil-
tek. A magas visszaesés kockdzata mogott egyedil a révid biintetési tartamot tudta kutatécsoport
beazonositani. Fitzgerald R., Cherney, A., et al. (2016)

8 Mas (amerikai) vizsgalatokbol azonban a fentieknek ellentmondé eredmények sziilettek: minthogy
galatok megallapitottak, hogy a hosszu tavua és gyakori fogvatartds szamos szocialis sériilést okoz:
kérokat okoz a csaladi és barati kapcsolatokban, a mentilis és fizikai egészségben, a munkaerépiaci
pozicidban és a lakhatdshoz valé hozzaférésben is. Jung, H., Spjedlnes, Solveig et al (2010)
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¢és szoban is tajékoztattuk a fogvatartottakat. Az elitéltek kutatasban valo részvétele
onkéntes és anonim volt, az interjualany az egyes kérdésekre vald valaszadast barmikor
megtagadhatta.’ Emellett — szintén az elitélt irasbeli hozzajarulasaval — megvizsgaltuk a
biintetés-végrehajtasi intézetben rendelkezésre allo, az elitéltre vonatkozo iratokat is. A
biintetés-végrehajtasi iratok alapjan donten az elitélt bortonben/fegyhazban toltott idd
alatti viselkedésérdl kaphattunk képet, ugyanakkor az elézményi iratokbol informaciot
szerezhettiink a korabbi elitélésekrol, valamint azokrol a blincselekményekrol, amelyek
miatt az illetd a jelenlegi biintetését tolti. A megkérdezettek alaposabb megismerése,
illetve az elmondottak hitelességének ellendrzése céljabdl a reintegracios tisztekkel
is készitettiink interjut.'®

Kutatasi eredmények

A fogvatartottak mind blincselekményi hatteriiket, mind életutjukat tekintve hete-
rogén csoportnak bizonyultak. Bar kutatasi mintank osszeallitasakor az erészakos
¢és a nem erdszakos biinelkovetdk egyenld aranyu eléfordulasa volt a cél, a tényleges
mintaba keriilok dontd tobbségénél végiil vegyesen jelentek meg az erdszakos és nem
erdszakos bilincselekmények. Valamennyien 20-50 éves férfiak voltak, akik tobbszords
visszaesének mindsiiltek. Két £ toltdtte biintetését szexualis erdszak bintette!! miatt,
egy ember emberdlés elokésziiletéért, egy f6 emberolés kisérletéért, és volt egy olyan
elitélt, akinek az életében semmilyen erdszakos biincselekmény nem fordult eld: 6
adocsalasok sorozatat valdsitotta meg. A t6bbi résztvevd vagyon elleni és erészakos
vagyon elleni biincselekményeket — elsésorban rablasokat — vegyesen kovetett el. A
beszélgetésekben a bilincselekményrdl, a biintetésrdl — illetve annak (a fogvatartott
szerint) igazsagos vagy igazsagtalan voltarol — minden elitélt beszamolt.

Gyermekkor, csalad

Elozetes feltételezésiink szerint a tobbszoros visszaesok rendezetlen, instabil, halmozot-
tan hatranyos helyzetii csaladi hattérrel rendelkeznek, amelyben gyakori az alkohol- és
drogfogyasztas, valamint az er6szakos konfliktuskezelés, eléfordul mentalis probléma
és biinelkdvetés is."> Mindebbdl adoddan feltételeztiik, hogy a vizsgilt elkdvetdi kdrben
gyakori lesz a gyermekkori intézeti elhelyezés is. A hipotézisiink tiz esetbdl nyolcnal
igazolast nyert, az €letutak azonban tSbb ponton kiilonboztek.

1. (33 éves) Tobbszoros visszaess, dontéen vagyon elleni és er8szakos vagyon elleni
btincselekmények miatt kapott fegyhdzbiintetést. Budapesten sziiletett, hétéves

9 Az anonimitas jelen esetben azt jelentette, hogy az adatok alapjan késziil6 kutatasi jelentésben a
fogvatartottak név és azonositésra alkalmas adatok nélkiil jelentek meg.

10 A reintegracios tisztek altal elmondottak az eredeti kutatdsi beszamol6 részét képzik, azonban ter-
jedelmi okok miatt jelen tanulmanybdl ezt mell6ztiik. A fogvatartottakat jol ismeré ,,nevel6k” altal
elmondottak aldtamasztottak a beszélgetésekbdl szerzett informaciokat.

11 A Bintet§ Torvénykonyvrél sz616 2012. évi C. torvény 197.§

12 Barrett, D. E., Katsiyannis, A. (2015)
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kordig a sziilei egytitt éltek. Egy r6vid ideig vidékre koltozott a csalad, majd a sziilék
valasa utan visszakoltoztek a févarosba. Az elitélt édesanyja tigy dontott, hogy fiat
intézetben helyezi el. Innentdl kezdve a fit vegyesen élt intézetben, vagy toltotte
idejét édesapjaval, aki lanyokat futtatott. Az elitélt beszamoldja szerint, amikor
apjanal tartézkodott, a prostitualtak koziil tobben is egy lakasban is éltek veliik.
Sajat bevallasa szerint az édesapja buzditotta blincselekmények elkovetésére, — ,,fiam,
ha latsz valahol pénzt, azt vedd el!” - igy az életében evidens mddon jelentkezett a
blin6zés. Az intézetben - elmondasa szerint - jOl érezte magat, hamar joban lett a
csoportban vezéregyéniségnek szamito fiukkal. Edesapjat tobbszor itélték szabad-
sagvesztés-biintetésre, édesanyja és a huga jelenleg is bortonbiintetésiiket toltik.

. (37 éves) Jelenlegi 14 éves fegyhazblintetését szexudlis erészak biintette miatt tolti,
emellett rablasért, csalasért is elitélték. Sziilei italozé életmodot folytattak. A csa-
ladban az apa rendszeresen bantalmazta feleségét és gyermekeit is, de ezek a cselek-
mények nem keriiltek hatésag elé. A gyerekekkel a sziil6k semmilyen médon nem
foglalkoztak, gyakorlatilag az utca nevelte 6ket. Esetitkben komoly és meghatdrozé
élmény volt az otthonrdl valo tavollét iranti vagy.

. (25 éves) Szintén egy Pest megyei kozségben nevelkedett. Mindkét sziilGje alkoholista,
blin6z8 életmodot folytattak, otthon rendszeresek voltak a veszekedések, verések,
els6sorban az apa bantalmazta az édesanyat. Egy alkalommal - a fogvatartott sze-
me lattara — az apa felgyujtotta az anyat, aki majdnem belehalt sériiléseibe. Amig
sziilei boértonben voltak, a fogvatartott a nagynénjénél, valamint nagymamajanal
nevelkedett, akik megfeleléen gondoskodtak réla és tanulmanyaira is feliigyeltek.
Ennek ellenére nem tudték féken tartani a fiatalt, aki gyakorlatilag 15 éves koratol
- kisebb megszakitasokkal - javitdintézetben, illetve bérténben tartézkodott.

. (42 éves) Emberolés kisérletéért és mas blincselekményekért itélték el. A nyolcgyer-
mekes csalad legfiatalabb tagjaként mélyszegénységben élt egy tanyan. Az elitélt be-
szamoldja szerint rendszeresen eléfordult, hogy 5-6 éves koraban napkdzben teljesen
egyediil hagytak otthon egy kutyaval és élelmet csak orvvadaszattal tudott szerezni
maganak és a csalddjanak. A gyerekeket nagyon hamar kiemelték a csaldadbol, igy a
fogvatartott 6 éves koratol feln6tté valasdig gyermekotthonban nevelkedett.

. (39 éves) Allitésa szerint az apja az egész csaladot rendszeresen bantalmazta, a verés
mindennapos volt. Apja befolyasos volt, igy amikor beszamoltak az ket ért abtizus-
rél, senki nem hitt nekik. Bar 6 maga gyermekként kérte intézetbe valo felvételét,
a bantalmaz6 csalddban hagytak.

. (44 éves) Egy nagyobb vidéki varosban nétt fel. Kiemelkedd verbalis és intellektualis
képességei ellenére mindossze 8 osztalyt végzett, ami részben annak tudhatd be,
hogy az apja alkoholista volt, és rendszeresen bantalmazta. 17 éves volt, amikor az
édesapja meghalt. Edesanyjat gyenge akaratd néként irta le, aki nem védte meg 6ket
agressziv és italoz6 apjuktdl. Az apa halala utin az anya a fogvatartottat és a hugat
magdara hagyta, 6 maga kilfoldre koltozott.

. (37 éves) Harom fititestvér egyike. Sziilei 6téves koraban elvaltak, édesapjaval egydltalan
nem tartott kapcsolatot, édesanyjaval bar egytt élt a nagysziil6knél, gyakorlatilag
anyai nagysziilei nevelték, igy valodi érzelmi kapcsolata nem volt édesanyjaval sem.
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8. (23 éves) Biintetését vagyon elleni blincselekmények miatt tolti. Sajat allitdsa sze-
rint a csaladja rendezett volt, a sziilei a mai napig egyiitt élnek, bantalmazas, al-
koholizmus, blinelkévetés a sziiléknél nem fordult el. A testvérek koziil volt, aki
elkovetett bliincselekményt, illetleg a tagabb értelemben vett csaladban is. Anyagi
koriilményeit atlagosnak irta le.

9. (31 éves) Szexudlis erészak biintette miatt télti biintetését. O volt az, aki egy fejsé-
riilés kovetkeztében amnéziat kapott, ezért nem emlékezett a baleset el6tti életére,
igy gyermekkorara sem. Nem adta hozzajaruldsat az irataiba val6 betekintéshez. A
reintegracios tiszt szerint manipulativ, beilleszkedésre képtelen személy, aki rajatszik
az amnézidjara, kotekedik és szimulal.

Az ember6lés el6késziiletéért fegyhazbiintetését tolt6 10. fogvatartott bizonyult az
egyetlen kivételnek a csaladi hétterét illetGen, mivel azt rendezett, kozéposztalybeli,
értelmiségi familiaként irta le. A sziilei egyitt éltek, azonban 12 éves volt, amikor
édesapja meghalt. A csaladban bantalmazds, abuzus, alkoholfogyasztds, blinelkvetés
nem fordult eld.

Igazolast nyert tehat a problémas csaladi hattérre vonatkozo hipotézisiink. A csaladi
hattér gyakori valtozasa — a fiatalkortiak korében végzett vizsgalatokhoz hasonléan —
tobb esetben is meghatarozo volt. A csaladi kriziseknek két jellemz6 vonasa, indikatora
jelenlegi (elézetes) vizsgalatunkbol is megerdsitést nyert: jellemz6 volt a terheltek
korében a nagy testvérszam és az apa hianya. A testvérek kozotti 0sszetartasrol
azonban nem nagyon hallottunk az elitéltektdl: volt olyan, aki semmit nem tudott a
fivéreirdl."* A csaladi kapcsolatokat tehat laza viszonyként lehet leirni, amely inkabb
jelentett praktikus egyiittélést, mint komoly emociondlis koteléket.

Egybeesett a jelenlegi lekérdezés eredménye a korabbi kutatasi tapasztalatokkal a
tekintetben is, hogy az apaval val6 viszony szinte minden elitélt esetében problémas
volt. Gyakori az apa italozasa, amely tobbszor agresszidval is parosult.

»- Az édesapja ittas dllapotban durvin bantalmazta magukat?
- Eléfordult, hogy olyan szinten megvert, hogy az arcom sebes volt, és
inkdbb rikentiik egy mdsik emberre, mint azt mondtam volna, hogy
6 vert meg.
- Es tdrggyal is bantotta, vagy kézzel iititte?
- Szijjal, nadrdgszijjal.“

»- Azt mondta, hogy amikor kicsi volt, a cigdnytelepen bantottdk.

- Igen.

- A nagynénje, nagybdtyja, tehdt akik nevelték, nem tudtik megvédeni
magadt?

- Hdt féleg volt, hogy Ok is iitottek.

- Ok is ditétték?

- Volt olyan, hogy kikotoztek a fahoz, baltdval fejbe vigtak.”

13 Lasd pl.: Sarik E., Bolyky O. (2015); Tamasi E., Sarik E., Bolyky O. (2014)
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Az apa korai halalarol™ két esetben adtak szamot a fogvatartottak, valamint egy elitélt

mesélt arrdl, hogy 6téves volt, amikor édesapja elhagyta a csaladot és utana nem tartott
vele kapcsolatot. Ezek az adatok egybecsengenek azon kutatdsi eredményeinkkel,
melynek értelmében a fiatalkoru és fiatal feln6tt elkovetok koriilbeliil harmadanak
érdemben nem volt jelen az apa az életében, amely jelenthette az apa halalat vagy
valast/kiilonkoltdzést. Jelen elemzés alatamasztotta tehat azt a — 1élektani és szocial-
pszicholdgiai szempontbdl is igazolhat6 — allitast, hogy a fiatalkoru és fiatal felnott
férfi biinelkdvetdk esetében az apa hianyat szignifikans rizikofaktornak tekinthetjiik.

Azok az elitéltek, akiknek az életében az intézeti mult megjelent, szinte evidenciaként
tekintettek a blinelkovetésre. Pontosan fogalmazta meg egyik interjualanyunk ezzel
kapcsolatban a kovetkezdket:

»El kell, hogy fogadjam, hogy egy olyan torténetbe keriiltem, miszerint az
dllam adott nekiink egy pecsétet, mdrmint gyerekkorunk 6ta beadtak az
intézetbe, és abbél nem tudunk kijonni, akdrmennyire akarndnk, mert

s o»

nekiink életvitel szerint jott a biinézés, a verekedés, a rosszalkodds.

Iskola

Kérdéseink kozott kiemelt szerepet kapott az iskola, az elitélt iskolai ,,karrierje”, az
iskolaban szerzett tarsas élményei, csoportbeli pozicidja. Az iskola tobb funkciot lat
el parhuzamosan: oktat (tudast ad at), szocializal (nevel), kontrollt biztosit a fiatalok
felett, megtanitja a kortarscsoportba vald beilleszkedést stb. Az iskola a tobbségi
(kozéposztalybeli) tarsadalom értékrendjét képviseli, igy értékatado, internalizalo
funkcidja is megkérddjelezhetetlen. Az oktatasi intézményekben toltott évek raadasul
megtanitjdk az egyént a ,vagyak elhalasztasdra” is: a didkok ugyanis elsajatitjak a
vagyak kozvetlen és azonnali kielégitésének késleltetését abban a reményben, hogy
az iskolazottsag a kés6bbiekben jobb tarsadalmi statuszhoz juttatja 8ket."

A fentieken kiviil ,,JA]ltalanosan elfogadott ténymegallapitdsa a kriminolégianak,
hogy az iskolai teljesitmény altaldnos novelése nemcsak az emberek életmindségét
ndveli, hanem az allam szocialis kiadasait is csdkkenti, egyszersmind negativ hatast
gyakorol a biinelkdvetésre is.”'® Bar Veselak'” szerint nem nyert egyértelmii bizonyitést,
hogy az alacsonyabb iskolazottsdg vezet a blinelkovetéshez, vagy pedig a nagyobb
biinelkdvetési rata miatt lesz az egyén kevésbé iskolazott;'® a magyarorszagi kutatési
eredmények'® egységesek a tekintetben, hogy az alacsony iskolazottsag — ha az ok és az

14 A sziil§ korai haldlanak traumatizalé hatdsardl lasd Irvin D. Yalom, I. D. (2017): Egzisztencialis
pszichoterdpia cimd miivét

15 Becker és Mulligan megallapitasa kozvetlen idézet: 1d. Veselak, K. M. (2015) p. 3.

16 Lochner, L., Moretti, E. (2004)

17 Lochner kutatasainak értelmében bizonyos biincselekmények (pl. lopas, testi sértés, kabitoszerrel
visszaélés) alacsony szellemi képességeket igényelnek, igy alacsony iskolai végzettséggel tarsulnak,
mig mésok (pl. a csalds, sikkasztds, hiitlen kezelés) cizelldltabb képességeket kovetelnek, igy elkove-
téik dontden iskoldzottabbak. Lochner, L., Moretti, E. (2004)

18 Veselak, K. (2015)

19 Tamasi E., Bolyky O., Sarik E. (2014); Kerezsi K., Bolyky O., Gy6ry Cs., Sarik E. (2010); Bolyky O.,
Sarik E. (2005)
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okozat iranya nem is feltétleniil egyértelmti — és a biinelkdvetés szignifikans korrelaciot
mutat. A két jelenség egyiittjarasa vitathatatlan.?® A hagyomanyos iskolarendszerbdl
valo kiesésnek nyilvanvaléan tobb hatranya van a blinelkdvetés szempontjabdl, és, ha
nem is tekintjiik sziikségszertien rizikofaktornak, indikatorként batran tételezheto.

A megkérdezettek koziil legtobben 8 altalanos iskolai osztalyt végeztek el, ketten
nem fejezték be az altalanos iskolat sem, és egy olyan elitélt volt, aki - sajat allitasa
szerint — f6iskolai diplomat szerzett. A beszélgetések alapjan egyértelmuen kitiint,
hogy a legtobb fogvatartott sokkal intelligensebb, mint amelyet az iskoldzottsaga
mutat, azonban a tanulds mint kiemelkedési lehetdség a legtobb elitélt esetében fel sem
meriilt. A binelkvet6k nem lattak e tekintetben sem mintat, sem kitorési pontot, a
tanuldsra nem biztattdk éket sem sziileik, sem m4s.

Ugyanakkor — szamunkra meglepé médon — tobben is beszamoltak pozitiv élményekrol
a pedagdgusokkal kapcsolatban, két roma szarmazasu fiatal is emlitette, hogy voltak
tanarok, akik segiteni akartak vagy segitettek is nekik.? Ugy tiint, hogy a pozitiv
pedagogus karakterekre jo szivvel emlékeztek az elitéltek, de ez nem volt tobb, mint
egy jo benyomas, egy kellemes életélmény, azonban nem jelentettek motivaciot a
tanulasra: a tanarok segité szdndéka és a tanulds mint érték a megkérdezettek gon-
dolkodasaban kettévalt.

»- Nem volt olyan tandr, aki egy kicsit foglalkozott volna magdval, vagy
a testvéreivel?
- Hadt, volt egy osztdlyfénékém, aki prébdlt volna arra az iitra terelni,
hogy tanuljak, de mivel azt § is tudta, hogy dolgozni is jartam, és ldtta,
hogy el6bb-utébb a munka dtvette az iskola helyét”.

»- Térjiink vissza az dltaldnos iskoldra: amikor még oda jart, ott hogy
érezte magdt az osztdlyban?
- Nyolcadikig j6 volt, nagyon jé volt az osztdlyom. J6 volt a tandrnd is,
segitett, odafigyelt rdank, jo volt.”

Az elitéltek altalanossdgban nem tapasztaltak diszkriminaciot szarmazasuk miatt az
iskoldban. Legtobben azt mondtdk, hogy szerették oket az osztalyukban, nem toltéttek
be kozponti szerepet, de kedvelt didkok voltak.

»- A tobbi gyerek kézt hogy érezte magdt? Volt olyan, hogy On volt a
kozponti szerepld?
- Sose vagyok kozponti. En nem vdgyakozok arra, hogy én legyek az élen.
- De ott taldlt bardtokat?
- Voltak, meg ismerdsok.
- Nem volt kikézositve az osztdlyban?
- Nem.

20 A teljesség és pontossag kedvéért, meg kell jegyezni — Hazel Kemshallra hivatkozva — hogy az iskola
sok esetben az egyébként is meglévé tarsadalmi kiilonbségeket noveli, és fokozza a hatranyos helyze-
t{i fiatal kirekesztését. France, A., Homel, R. (2006)

21 Vigvéri A. (2017)
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- Nem érezte, hogy lenézik, mondjuk a csalddi veszekedések, vagy a
szegénység miatt?
- A csalddi veszekedésekr6l nem igazdin tudtak.”

»- Nem érezte, hogy lenézik, amiatt, hogy roma?

- Nem. Ebben az iskoldban nem volt ilyen, mert t6bb volt a roma, de
voltak magyarok is, de ott nem volt olyan, hogy most te magyar vagy,
vagy cigdany. Nem szdmitott. Nem.

- A tandrok is segitették magukat?

- Persze, jobban beszéltek ciganyul, mint mi.”

A fogvatartottak koziil legtobben azonban a klasszikus negativ iskolai karrierutat
jartak be, amelynek korabbi kutatasaink alapjan is, egy jol koriilirhatd ive rajzolhatd
fel.?* A fiatal déntéen hagyomanyos, 4ltaldnos tanrendi iskolaban kezdi tanulménya-
it, tanulmanyi és viselkedési szempontbol problémas, ezért atsoroljak un. specialis
igényli gyerekeknek szo6l6 osztalyba, ahol mar — t6bbnyire — a tarsai sem motivaltak
a tanulasra. K6z0s vonasa volt a kutatdsban megkérdezetteknek is, hogy a csaladban
a gyerekkel, annak iskolai eldmenetelével nem foglalkoztak. Az életiikben az iskola
egy atmeneti helyszin volt, ahol baratkoztak, ahonnan elcsavarogtak, azonban maga
a tanulas, ismeretszerzés nem volt meghatarozo élmény.

- Szeretett iskoldba jarni?
- Nem szerettem. Soha nem szerettem, nem is érdekelt.
- A legtobb gyerek azt mondja, hogy nem szeret tanulni, de vannak bent
haverok, és azért érdemes bemenni.
- Az volt, de akkor se érdekelt a tanulds.”

»- Amikor befejezte az iskoldt, nem is jelentkezett mdshova?
- De, péknek akartam menni tovabb, csak belementem a rosszba.
- Akkor végiil is elkezdte a kozépiskoldban a pék szakmdt?
- Elkezdtem, csak nem fejeztem be, nem jdrtam befele.
- Akkor felvették az iskoldba.
- Persze, csak nem jdrtam be. Verekedést csindltam, hiilyeségeket csindl-
tam, bevittem a drogot, elkezdtem drulni, és egy id6 utdn kidobtak.”

Csavargds

A logasok hatasa a tanulmanyi eredményeken is érezteti hatasat: a problémas, ve-
szélyeztetetett gyermek gyakran megbukik, osztalyt ismétel, végiil értékelhetetlen
teljesitménye miatt 4tsoroljak magantanulonak.?* Az iskolabol vald kikeriilésnek
azonban nemcsak az a kdvetkezménye, hogy a fiatal ,,tanulatlan” lesz és kudarcos,
hanem szinte egyenes Giton megjelenik a csavargas és a devians kortarscsoportokkal

22 Baltodano, H. M., Harris, P., Rutherford, J., Robert B. (2005)
23 Unruh, D., Povenmire-Kirk, T., Yamamato, S. (2009) p. 3.
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valo talalkozas is. Az iskolai és csaladi kudarcok, az esetleges otthoni durva banasmod
egylittesen (szinte sziikségszeriien) kikdvezik a kallodas utjat.

»- Volt olyan, hogy az apjdnak az agresszivitdsa miatt el kellett otthonrol
jonni?
- Olyan volt, nem is egyszer.
- Es akkor mentek a nagypapdhoz?
- Igen, vagy pedig elmentiink csavarogni. Allandéan kint voltunk a réten,
fociztunk, soha nem akartunk bemenni.”

o= ...édesapdm alkoholista volt, és van egy hiigom, és inkdbb a hiigom volt
az, aki tigymond szimpatikusabb volt, vagy akit jobban szeretett, és ezt
sokszor érzékeltette is velem. En nagyon sokat menekiiltem otthonrdl,
az utcdn néttem fel. Azok a viselkedési mintdik, amit probdlt gyerekként
ram erGltetni, mondjuk az alkohol befolydsoldsa alatt az agressziv be-
széddel, hogy parancsolgatott, hogy ezt kell csindlni, azt kell csindlni,
ezek bdven elég volt ahhoz, hogy gyerekként féljek téle. Ezért is nagyon
sokat menekiiltem otthonrol, én mindig elszoktem otthonrdl, és ezdltal
az utcdn nevelkedtem.

- Ez az elszikés ilyen tobb napos dolog volt?

- Elejébe nem, mikor egész kicsi voltam, akkor csak egész napra, de utdna
nagyon sokat elszéktem.

- Nagyon kicsi az hdny éves kor?

- 13 éves koromig csak egy napokra, reggel elmentem, este mentem haza.
Utdna mdr nagyon sokat elszoktem otthonrdl, volt, hogy heteket, hé-
napokat nem voltam otthon. Tudtdk, hogy hol vagyok, de elmentem.
Voltak vandorcirkuszosok, korhintdsok, és mindig mentek még abban
az id6ben, amikor én gyerek voltam a ’80-as években, voltak a biicsiik,
és jartam veliik mindenhova, hogy ne legyek otthon. Pénzt is kerestem,
nagyon jol elvoltam, igy gyerekként, 15-16 évesen veliik.”

A fentiek (illetSleg az interjukbdl levont kovetkeztetések, személyes megfigyelések)
alapjan kitiint, hogy a fogvatartottak életében talan a legmeghatarozobb kézos mo-
mentumnak az alland6 menekiilés és készenléti dllapot bizonyult. Akarhol is néttek
fel ezek az emberek, jellemz6en nem tudtak megjelolni olyan helyet, kozeget, ahol
valddi biztonsagban érezhették magukat. Kiszolgaltatott helyzetben voltak azok, akik a
szil6i (leggyakrabban az apai) bantalmazas el6l menekiiltek, de az intézetben felnévék
biztonsagérzete még csekélyebb volt: nem tudtak honnan éri ket timadas, mikor kell
sajat testi épségiiket, kevés targyukat vagy szeretteiket megvédeni.

» Gyerekkoromban tapasztaltam, hogy ha nem is tudom réla, hogy valaki
meg akar iitni, de valahol érzem, és megel6zom. Nem is tudok réla,
nem akarom én, csak egy belsé védekezés, és ezzel megeldzziik a bajt.
A mi fegyveriink csak az, ha mi gyéziink, nekiink mds nem volt, nem
volt hatalmunk. Csak az, hogy a verekedésbe ki iiti feliil a mdsikat. Igy
kialakult egy belsé kis személyiség, ami hdritja a fesziiltséget.”
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A menekiilés szellemi kiélezettséggel és lelki fesziiltséggel jar.>* Ezeknek az embe-
reknek az ellazulas, a felt6lt6dés nem jutott osztalyrésziil, ahogy bizalmi kapcsolatok
kiépitésére sem volt mod.

Osszességben elmondhatd, hogy elitéltek életében a tanulds, a hagyomdanyos iskolai
és munkahelyi karrier mar csak azért sem meriilhetett fel valds alternativaként, mert az
nem képezte a tulélés eszkozét. A tulélés sokkal durvabb magatartasformakat igényelt,
mintsem, hogy elmélyiilt, szisztematikus munkdra adhatott volna médot.

Munka

A munkaéhoz vald hozzaallas, nagyjaban egészében megegyezett a tanulashoz vald
viszonnyal: a nem dolgozé elitéltek korében a munkavégzés mint valos alternativa fel
sem meriilt. A megkérdezettek koziil tobben kijelentették, hogy a munka korantsem lett
volna racionalis tevékenység résziikrdl, minthogy egyetlen munkavégzés sem hozott
volna akkora jovedelmet, mint a blinelkovetés. Kizarolag a biinelkovetésbol szarma-
zott olyan haszon, amellyel kielégithették igényeiket, jellemzden a drogfogyasztast,
szerencsejatékot, illetdleg a nagyobb hasznot hozo adocsalas esetében a mindségi,
markas ruhadarabok és draga autok megszerzését is.

Pdrkapcsolat

Péarkapcsolati szempontbdl a minta homogénnek bizonyult. Majdnem minden meg-
kérdezettnek volt mar az élete sordn tartds parkapcsolata, de ez a sokszoros és hosszu
ideig tart6 fogvatartasok miatt felbomlott. A parkapcsolati mintazat a szexualis er8szak
blintettének elkovetdinél volt ziirdsebb, akik — allitasuk szerint — éppen a partneriik
miatt keriiltek bortonbe.

Vallas, valldsossag, hitek

A fogvatartottakat megkérdeztiik a vallashoz val6 viszonyukrol is. Vélhetéen a bortdnben
toltott hosszu idé miatt mindannyian rendelkeztek valamilyen fogalommal és képpel a
vallasrol, Istenrdl, a vallas mibenlétérdl, illetdleg a vallasgyakorlasrol. Nyilvanvalo, hogy
a fogvatartas alatt —a , talélés” érdekében — opcidoként meriilhet fel a vallashoz fordulas.
Megfigyelhetd volt viszont, az a mar korabban, mas kutatas altal is igazolt jelenség,*
hogy a magukat romanak/ciganynak vallok kozott a vallasossag nagyobb népszertiségnek
orvendett. A roma fogvatartottak mindegyike azt mondta, hogy valamilyen modon hisz
Istenben, azonban az, hogy a szervezett vallashoz hogyan viszonyulnak, kiilonb6z6 volt.

» - Hisz Istenben?
- Nagyon segitett nekem, én érzem.

24 Fonyo, A. (2011)
25 Sarik E. (2015)
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- Mennyire fontos magdnak a hit?

- Fontos szerepet jdtszik az életemben.

- Gondolja, hogy ez tudnd jé irdanyba befolydsolni?

- Tudna. En mdr a tisztdnldtdst megkaptam. Meg tudom kiilonboztetni a
rossz és a jo embereket, nekem hidba csak 7 osztdlyom van, én mdshogy
gondolkodok, mint a tobbiek. Nem tudom, hogy miért van ez velem, én
valahogy kitiinok a tobbi emberek koziil.”

Tébben fogalmaztak meg kritikat a bortonben megtérékkel vagy latszélag megtérékkel
szemben. Nem tartottak hitelesnek ezt a fajta vallasgyakorlast, inkdbb azt mondtak,
hogy a legtobben valamiféle érdekbdl tarsulnak be az egyhazak benti tevékenységébe.

» En azt latom, hogy aki itt van bent, mindenki Istenhivé lesz, mindenki
ragaszkodik a misszidkhoz [...] Mindig azt latom, hogy 30 ember iil, 25
csak beszélget mdsrol, egymdssal. En ezt csak ,,kamuhivének” hivom, addig
hisz Istenben, amig itt van, meg kardcsonykor kap egy kis bejglit, meg
kakaét, én nem szeretnék ebbe belekeveredni. En sokszor azt mondom,
amikor ldtom a tévében, hogy meghal egy kisgyerek, hogy megkérdezem,
ilyenkor hol van Isten? Nem akarok én ebbe a mélységébe belemenni.”

Tobben szamoltak be arrél, hogy szoktak imadkozni a borténben. Ugyanakkor az is
elhangzott, hogy van olyan, aki fél el6venni a zdrkdban a Szentirast. Két olyan személy
volt, aki teljesen elzarkoézott a vallastél, a vallasossagtol.

A vallashoz val6 viszony két embernél kiemelked6en érdekes és kimunkalt kérdés
volt. Oket nevezhetjiik belsd vallisosnak vagy a maguk médjan vallasosnak.® A két
ember fiiggetlenitette magat a vallas hagyomanyos elemeitél, azonban nagyon komoly
utat tettek meg az dSnmegismerésben. Esetiikben inkabb beszélhetiink spiritudlis
fogékonysagrol, mint egyhazias vallasossagrol. Egyikiik arrol beszélt, hogy a vallasi
jellegili szovegeket nem is szivesen veszi kézbe, mert hitének alapjairol meggydzték
azok az irasok, amit maga olvasott, ezeket 6 nem szeretné megzavarni kiillonb6z6
egymasnak ellentmondo6 vallasi szovegekkel:

- Szokott imddkozni?

- Azt se ugy, mert valahol szégyellem is magam, még nem olvastam el a
Biblidt, de valahol nem is merem, mert akkor megviltozna a vélemé-
nyem, vagy befolydsolna engem, vagy eltéritene. Szerintem ez nekem
igy tiszta, egészséges, ez az én gondolkoddsom.

- Tehdt van egy hite Istenben, de nem akarja magdt semmilyen irdnyba
eltériteni?

- Igen.”

Személyiségének részévé valt az a meggy6z6dés, hogy az ember alapvetSen jo, és min-
den emberben megtalalhato az a szikra, a szeretetmag, amely felébreszthetd, ami miatt
érdemes vele jonak lenni. Elmondasabdl — szamunkra és szamara is — egyértelmuvé

26 Rosta G. (2011)
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lett, hogy az ember és a cselekedetei nem azonosak. Nem pusztdn az a lényeg, hogy
mit tett vagy mit tesz valaki — az lehet a kériilmények kévetkezménye —, hanem az,
hogy a benne rejlé ember milyen. Szerinte minden ember értékes — még, ha az agyat
és a szemeit a drogfiiggés kode be is takarja.

A masik emlitett fogvatartott felfogdsa szintén nem volt hagyomanyos értelemben
vallasosnak mondhaté. Pszicholégiai iranyt érdeklédése azonban nagyon sok min-
denen elgondolkodtatta. A lélektanrdl sz6l6 konyvek olvasdsat arra hasznalta, hogy
dnismeretét fejlessze. Erdekes volt hallani, hogy a sajat magarél, és életérél milyen
cizellalt médon beszél, milyen mértékben beolvasztotta életének elemzésébe és a
torténtek feldolgozasaba a pszicholdgiai targyt tuddst.

Mordlis kérdések

A kérdéivnek részét képezték olyan mordlis dilemmak is, amelyek altalanossdgban
kérdeztek ra a biinelkovetés okaira, a blinok stulyossagara. Bar az interjunak nem
volt elsédleges célja az elitélés alapjat képezd konkrét blincselekmény megismerése, a
fogvatartottak tobbsége kitért erre. Mindez lehetéséget biztositott szamunkra ahhoz,
hogy a megbanasra és a szégyenérzetre vonatkozd kérdéseinket feltehessiik. A meg-
kérdezettek koziil két £ tagadta a blincselekmény elkovetését, mindketten szexualis
erdszak biintettének elkvetése miatt keriiltek biintetés-végrehajtasi intézetbe.

»- Ha tijrakezdhetné, illetve ha lenne erre méd, hogy jovd tegye, akkor
szeretné ezt jovd tenni?

- Amiben felelGsnek érzem magam, azt jévd is fogom tenni, mdr elkezdtem.
Hogy megbdntam-e? Nincs olyan biincselekmény, amit megbdntam,
mert nem kovettem el, és ha kimegyek nem az a cél, hogy jovitegyem,
hanem bebizonyitsam, hogy nem én kiovettem el.”

A tobbi interjiialany donten beismerte vagy legaldbb részben beismerte a biincse-
lekményét, ugyanakkor a blindsséghez valé viszonyuk ambivalens volt. A legtobben
ugy nyilatkoztak, hogy csupan a biinelkovetésiik sikertelenségét bantak meg és abban
biztak, hogy legkozelebb ,,iigyesebbek” lesznek.

Volt olyan fogvatartott is, aki felmérte az altala okozott cselekmény sulyat, de
nem a sértett (sértettje egyébként dént6en az allam volt), hanem a sajat csaladjanak
szemsz0ogébodl. A megbandsa nem az dldozatnak szolt, viszont nem is mozgott 6nos
spektrumon: szeretteit féltette és sajnalta sajat viselkedése miatt.

»- Megbdnta a biincselekményeit?
- En azt a részét bantam meg, ami a kovetkezménye, meg amit hoz ma-
gaval, nem magamra értve, hanem a csalddomra. Azt a részét, hogy a
csalddomat sokkal jobban megviseli ez az id6.”

Valédi megbanast a konkrét blincselekménnyel kapcsolatban nem tapasztaltunk,
amiben egyértelmuen kozrejatszik a cselekmények relativizalasa is. Inkabb hangzott
el, a ,hiilye voltam, hogy ezt megcsindltam” fordulat, mint tényleges szembenézés a
blincselekmény biin voltaval.
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Az intézetben feln6tt fogvatartott — akit kimondott bolcsesség jellemzett — érdekes
summat mondott a megbandssal kapcsolatban.

» Azt bdntam meg, hogy nem tettem t6bbszor jot az életemben.”

A megbanassal kapcsolatban a szégyen fogalmaval is foglalkoztunk. Braithwaite
reintegrativ szégyen elméletére® alapozva azt feltételeztiik, hogy a kifejezett biinbanat,
blintudat jelzi, hogy az elitélt képes volt szembenézni cselekményének sulyaval, és azt
hossz tavon jova is kivanja tenni. A probléma felvetésekor tobb izben értetlenséggel
szembesiiltiink. A szégyenérzet absztrakt mddon értelmezhetetlen volt a fogvatartottak
szamara: a kérdést tobb izben, konkretizalva kellett megismételniink, ahhoz, hogy
arra barmilyen megfoghat6 valaszt kaphassunk.

Kivancsiak voltunk arra is, hogy vajon a szabadsagvesztés-biintetést tolt6 emberek
milyen tényez6t tekintenek elsédlegesnek a biinelkovetési okok kozott. Az absztrak-
tabb gondolkodastak jellemzéen tobb tényezében jelolték meg a binelkévetés okait,
és kizartak az egyvalaszos lehetdségeket. A valaszadast jellemzd&en a konkrét életese-
mények, a sajat tapasztalatok determinaltak.

» Azt kérdezik, hogy mi tudna rajtuk segiteni, hogy ne csindljanak ilye-
neket? Hdat nem tudom, taldn a hit. Ha tanulndk a Biblidt, taldn egy
kicsit megviltozna az életiik, azt lehet, hogy mdsként gondolkodndnak.
Az iskoldt is tudom javasolni, nem tudom.”

» En azt gondolom, hogy bizonyos fokig a kirnyezet, a csaldd, az, amit
latott otthon, amit a sziil6kt6l ldt. Amit az élet megmutat, meg amit
sajdt maga is - nekem is van egy énképem, amit hordozok magammal.”

A tekintetben viszont, hogy az erdszakos blinelkovetés (masok bantdsa) sulyosabb,
mint a vagyoni sérelemokozis, szinte teljes volt a konszenzus.

A ,hogyan lehetne a biintetésnek visszatartd ereje? Mi lenne a jo biintetés?” jellegti
kérdésekre adott valaszok szintén megoszlottak az elitélt elvonatkoztatasi készségétdl
fiiggden. Akik kevéssé tudtak kilépni a bortonben t6ltott id6 — a konkrét, jelen hely-
zetlik —kontextusabdl, azok a fogvatartas koriilményeirdl beszéltek.

Ketten is emlitették, hogy az els6 biintényesként bekeriil6k altalaban visszaesnek,
mert nem kapnak elég kemény biintetést. Egy elitélt ugy nyilatkozott, hogy ha fiatal-
koruként mar a javitointézeti és tokoli tapasztalatai is ilyen kemények lettek volna,
alaposabban végiggondolja a blinelkévetdi életmadjat.

Tekintve, hogy visszaes6kkel beszélgettiink, relevans, ugyanakkor filozofikus
kérdésként fogalmaztuk meg, hogy ,megtanitja-e valamire az embert a borton, és ha
igen, mire?” Az interjialanyaink koziil tobben is értékes gondolatokat fogalmaztak
meg ezzel kapcsolatban, példaul:

» Amiengem tényleg boldoggd tesz, hogy birjam a bortont, és erésebb le-
gyek lelkileg, hogy ki kell szabaduljak, és van egy célom, azt az agyamba

27 Braithwaite, J. (1989)
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szoktam eldonteni, és az edzés kot le nagyon. Pozitivan gondolkodok, és
viragokra gondolok, kizdrom a kiilvildgot, jo a csaldd is, mert vannak
nekem testvéreim, akik viarnak, akik normalisak, meg még sok mindent
megtanultam itt a bérténben... Pangtam, és nem birtam sehova se
menni kérni, és akkor rdjottem, hogy kint a civil életbe se lenne nagy
probléma, nem lennének akaddlyok, ajtok eléttem. Széval nagyon sok
mindenre megtanitott engem a bortén. Nagyon sok mindenre, mindenre
megtanitott.”

Szerintem, ha valaki egy kicsit fogékony rd, akkor sajdt magdt megtanitja
arra, hogy ne csak oddig érjen az esze, honnan szerezzen cigit, kdvét,
vagy egyéb dolgokat, amik kdrosak, hanem egy kicsit tovdabb ldsson a
borton falain beliil [...]”

Osszegzés

A vizsgalati tapasztalataink Osszességében azt mutattdk, hogy az altalunk megkérdezett
tobbszoros visszaesd blinelkovetdk személyisége, élettdrténete nagyobb heterogenitést
mutatott, mint példdul a korabbi kutatdsunkban szerepl6 fiatalkort terhelteké. Bar a
10 f6s megkérdezés nem ad lehetSséget altalanos kovetkeztetések levondsara, az azért
latszott, hogy a karakterek sokszintiek, ebbél adédoan szembetiing eltéréseket tapasz-
taltunk mind a bortonon beliili, mind a kinti élethez vald attitid vonatkozasaban.

Ko6z06s jellemzéként emlithetjiik, hogy a megkérdezett elitéltek életiik jelentGs részét
egy allando készenléti allapotban toltik. A folyamatos véltozasok, a bizonytalan csaladi
hattér, a bantalmazas lehet8sége mint mindig fennall6 és potencidlis veszély — amely
csakigy szarmazhatott a csaladtagoktdl, mint az intézeti tarsaktol — 6sszességében egy
allandoan ,,résen 1év8”, védekezésre kész magatartasformat alakitott ki naluk. Szinte
mindenki beszamolt az Gton-levés, a céltalansag, az otthonrdl menekiilés élményérol.
Az alland¢ figyelés, az ellazulds és bizalom hidnya bizonytalansagot, félelmeket sziil,
a bizalomhiany pedig feszliltséget és frusztracidt teremt, olyan mentalis és érzelmi
allapotot, amely a vadonban él6 kiszolgaltatottsag és érzelmi kiélezettség élményéhez
hasonlithato.

Az interjukbdl kideriilt, hogy a krénikus blinelkovetdk két fontos tényez6t emeltek
ki blinmegel6zési szempontbol: egyrészt a csalad hidnya és az intézeti nevelkedés je-
lentésen csokkenti az esélyét annak, hogy rendezett, tisztességes életet éljen, valamint a
kriminalis, agressziv csaladi légkor is a blinelkovetésre predesztinald tényezd. Masrészt
azt gondoltak, hogy amennyiben a krimindlis kozeg ellenére van olyan tisztességes
életet é16 személy a gyermek/fiatal koriil, akiben megbizik és példaképiil szolgdl, il-
letve, ha késébb olyan parkapcsolata lesz, amely a rendezett, becsiiletes életet mutatja
meg szamara, jo eséllyel elkertilheti a blinelkovetés és az ezzel jar6 kovetkezmények
kalvarigjat.

A fogvatartottak kozotti legmarkansabb eltérés abban nyilvanult meg, hogy a
fogvatartas évei alatt atgondoltak-e és ha igen, milyen mélységben az addigi életiik ala-
kulasat. Két megkérdezett minden tekintetben kiemelkedett az interjtialanyok sorabél,
aminek a hatterében korantsem az iskoldzottsaguk allt, sokkal inkabb intelligenciajuk,
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absztrakcios képességiik, illetéleg az élet egészéhez vald viszonyuk. A bortonbeli éveik
alatt életiik céljat, a blin és a biintetés értelmét keresték a mindennapjaik soran. E két
elitélt a tdrsadalmi és az egyéni okok kiilonbségeibdl fakadodan eltér$ kovetkeztetésre
jutott. Az intézetben felnvé interjtialany sajat élettorténetét egy tarsadalmi viszony-
rendszerben helyezte el - és ennek értelmezéséhez megkereste korabbi intézetis tarsait
is. Ennek lényege szerint az intézetben felnovok blin6zdi karrierje eleve elrendelt. A
biinozés a tarsadalom miikodéséhez hozzatartozik.

A sikeres ,vallalkozo” elitélt pedig elsdsorban arra kereste a valaszt, hogy btinelkéve-
tévé valasanak folyamataban milyen tényezdk jatszottak szerepet. A feleldsségvallalas
egyébként ez utobbinal jelentkezett markansabban.

» Ha valamit tanultam, akkor az az empdtia. Annak nagyon sokat
olvastam utdna, de mindattdl fiiggetleniil, hogy gazdasdgi iigyekben
dolgoztam, legtobbszor a sajdt 6nos érdekem érdekelt, nagyon sokszor
nem hallgattam meg a mdsikat. Nemcsak szakmai, hanem mint emberi
oldalrél is, és most mdr sokkal jobban foglalkoztat az emberi része a
kommunikdciénak, hogy figyelni az emberre, tehdt empatikusabbnak
lenni a mdsikkal, és elfogadni nagyon sok embert olyannak, amilyen,
a hibdival egyiitt. Nekem is be kellett ldtnom a sajdt hibdimat, nagyon
sok hibdt elkovettem, minden téren.” (sikeres vdllalkozé elitélt)

Azonban az mindkét elitéltnél vilagosan kirajzolddott, hogy szamukra a szellemi tevé-
kenység, a szellemi motivacio kiutat jelenthetne az életiik zartsagabol. Ezt a motivaciot
célszert lenne szamukra valamilyen forméban kamatoztatni.

Jelen kutatasunk korantsem nevezhet6 teljesnek és befejezettnek, azt harom éves
id6tartamra terveztiik.

Kutatdsunk 2018-ra tervezett szakasza a kriminolégiai vizsgalatok soraban uj-
donsagnak szamit: az elhangzottak és a biintetés-végrehajtasi iratokbdl megismert
informaciok ellenérzése, valamint a terhelt hatterének, személyes koriilményeinek
feltardsa céljabdl megkeressiik a terhelt csalddjat, valamint — lehet6ség szerint — azokat
az intézményeket, amelyekkel a terhelt élete soran kapcsolatba keriilt. A kutatas ezen
részének megvaldsitdsara természetesen a fogvatartottak hozzajaruldsanak beszerzése
utan keriilhet sor. A vizsgélat azonban nem korlatozédik a tiz fogvatartottra, hanem
az idei évben tovabbi 20 elitélttel készitiink még interjut.

A rizikéfaktorok megismerése alapjan 2019-ben a kutatast kiterjesztjiik egy olyan,
hasonld tényezokkel, hatranyokkal érintett csoport vizsgalatara, akik reziliensek, azaz
a rizikofaktorok halmozott megjelenése ellenére talpon tudtak maradni. A reziliens
személyek megkérdezése dltal — reményeink szerint — lehetévé valik annak megisme-
rése, hogy melyek azok a tényez6k, amelyek szerepet jatszottak a biinelkovetéstél valo
tavolmaradasban.
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