fA drogprevencios

A szabadsagvesztés és az el6zetes le-
tartdztatas végrehajtasi szabalyairdl szo6lé
18/2002. (XI. 30.) IM rendelettel mddosi-
tott 6/1996. (VII. 12.) IM rendelet (tovab-
biakban: Rendelet) lehetévé teszi az 6n-
kéntjelentkezd elitéltek szdmara a kabito-
szer-fogyasztas és terjesztés megel6zésé-
re, prevencios részlegek szervezését.

A Rendelet szabalyai alapjan ezek a
részlegek a bortonokben vilagszerte ered-
ményesen alkalmazott Gn. drogmentes rész-
leg (Drug free unit; Drogferien Abteilung;
Drogén Ferie Zone) elveit kovetik.

A feladatok meghatarozasa el6tt indo-
kolt néhany alapvet6 szemléleti problé-
mara kitérni.

Miért van szlikség
a drogprevencios rész(egeff
(létesitésére?

» A Nemzeti Drogstratégia a blintetés-
végrehajtads szamara feladatul szabja
a keresletcsdkkentést és prevenciot.
Ennek keretében kilonds figyelmet
kell ~forditani a fiatalkortakra
(96/2000 /X11. 11./ OGY hatarozat).

* A kabitészer-probléma visszaszorita-
sar6l sz6l6 nemzeti stratégiai prog-
ram rovid- és kozéptava céljanak
végrehajtasaval kapcsolatos kor-
manyzati feladatokat meghatarozé
1036/2002. (IV. 12.) Korin, hatarozat
16 - 17. pontjai konkrét feladatokat
hataroznak meg a bv. szdmara:

16.) pont

A Kormany fontosnak tartja, hogy a
kabitészer-problémaval kizd6 fogvatar-

tottak is megfelel§ kezelésben, szabadula-
sukat kovet6en pedig utégondozasban,
megfelel6 min&ségi reszocializaciéban és
ellatasban részesiljenek. Ennek érdeké-
benfelkéri az igazsagligy-minisztert, hogy
tegye meg a sziikséges intézkedéseket a
megfelel6 jogi szabalyozas megvalésula-
sara annak érdekében, hogy a biintetés-
végrehajtasi intézetekben keriiljon kiala-
kitasra specialis elvond, tovabba terapias
részleg. Ezzel dsszefiiggésben ki kell dol-
gozni és altalanos gyakorlatta kell tenni a
biintetés-végrehajtasi intézményben 1évé,
illetve az onnan szabaduld fogvatartottak
szaméara megfeleld kezelési - és tarsadal-
mi beilleszkedésiik elGsegitése érdekében
- reszocializacios, reintegraciés utégon-
dozdi programokat. Biztositani kell a nem
biintetés-végrehajtasi intézetben (katonai
bintetés-végrehajtasi intézetben, renddr-
ségifogdaban, javitéintézetben fogvatar-
toit kabitdszer-hasznaldk, illetve a partfo-
gofeliigyelet alatt allé kabitészer-haszna-
16k) szakiranyu ellatasat, kezelését, illetve
a specialis programokban val6 részvételi
lehetdséget is.

A Kormany fontosnak tartja tovabba
annak biztositasat is, hogy a gyogyult, il-
letvefenntartd kezelés alatt all6 szabadu-
lI6fogvatartdit szocialis célprogram kere-
tében részesiiljon tamogatasban, lakhata-
sifeltételei megteremtése szempontjabol. ”

17.) pont

A Kormany kiemelt fontossagunak
tartja a fiatalkord blinelkdvet6 kabito-
szer-hasznalok kezelését, reintegra-
ciojat. Ennek érdekében létre kell hozni



specialis programokat a fiatalkoruak
biintetés-végrehajtasi intézeteiben, va-
lamint ajavitointézetekben 1év6, tovab-
ba a partfogé felligyelet alatt allé6 kabi-
tészer-hasznalok szdméara. Ennek érde-
kében sziikséges afiatalkortak partfogo
feligyeletét ellatd hivatasos partfogdk
létszamfejlesztése és képzésik tamoga-
tasa. "

e Minden drogkezelési rendszernek

alapvetd feltétele a teljes abszti-
nencia a kezelés id6tartama alatt.
A tervezett kezelési rendszereket a
drogprevencios részlegekre kell
épiteni.
Fontos bilintetés-végrehajtasi érdek
fliz6dik ahhoz, hogy a bdrténben
minden rendelkezésre &ll6 eszkdz-
zel megakadalyozzuk a kabitosze-
rek bejutasat, belsé kereskedelmét
és fogyasztdsat. Tudatdban kell
azonban lenni annak, hogy ez teljes
mértékben nem sikerilhet, ezért
ezen a terlleten elérhet6 részsike-
rek is jelentds szerepet kaphatnak a
negativ tendenciak megallitasaban,
illetve visszaszoritasaban.

Az egyik vilagszerte bevalt modszer
erre a drogmentes részlegek, korletek,
intézetek mikddtetése.

Ezekben a részlegekben a rendszeres
ellenérzés miatt biztosabbak lehetiink
abban, hogy nem fenyeget a bortén m-
kod6képességét is veszélyezteté6 belsd
kéabitoszer-kereskedelem.

 Lehet6séget kell nyujtani azoknak

a fogvatartottaknak, akik segitsé-

get, tamogatast igényelnek a karos

szenvedélyiktél val6 megszabadu-

lashoz, illetve védelmet kérnek a

kadbitoszer-kereskedelem és fo-

gyasztas csabitasa ellen.

Mire nem ail*aCmas

a drogprevencios részCeg?

e A részleg csak egyik eleme a borton-
ben folytatandd prevencids tevé-
kenységnek, nem helyettesiti azt.

Az dsszes fogvatartottra kiterjedd pre-

vencios program azonban alkalmas lehet
arra, hogy az érdekl6dést felkeltse az el-
itéltekben, és motivalja 6ket arra, hogy
kérjék felvételiiket a részlegbe.

e A részleg létesitése nem jelenti an-
nak az elvnek a feladasat, hogy min-
den bortdn teljesen kabitdszermentes
legyen. Az alapelv fenntartasa mel-
lett azonban, szamot kell vetni azzal
a ténnyel, hogy a torekvés nem valo-
sithatd6 meg maradéktalanul. Ebben
az esetben pedig tovabbi feladataink
vannak - ezek soraba illeszkedik a
drogprevencios részleg.

A részleg nem helyettesitheti az
egyes esetekben szilkségessé valo
kezelést, de a garantalt kabitoszer-
mentesség dnmagaban is hozzajarul-
hat a gyogyulashoz.

¢ A részlegbe helyezés nem jutalom
vagy érdem kérdése, hanem az indi-
kéacion és az elitélt felelésségteljes
dontésén alapul. Ebbdl a szempont-
bél a klasszifikacié és az intézeten
belili differencialt bandsmod alkal-
mazasanak egyik formaja.

JA részleg6e Heiyezfet6
fogvatartotta.fi kore

* A Rendelet 76/A §-a nem hatarozza
meg, hogy mely elitéltek helyezhe-
ték a részlegbe. Az egyetlen feltétel
az onkéntesség.

A 76/B §azonban tovéabbi feltételt ir el6:

- Nyilatkozat arrol, hogy a kabitoszer-
mentesség érdekében alaveti magat



arendszeres vizsgalatoknak és azok- szdmolojuk szerint folyamatos Kki-

hoz vizsgélati anyagot (testvaladé- sértésnek vannak kitéve.

kot) szolgaltat. * A prevencios részlegbe helyezés
* Igen fontos - és a belsd differencialas nem zérja ki azt, hogy az egyéb bel-

elve érvényesitésének is megfelel -, s6 differenciélési lehetdségeket is ki-

hogy a behelyezésr6l (mint egyéb hasznéljdk (EVSZ, atmeneti cso-

esetekben is) a neveld javaslatara a port).

befogadasi bizottsag dont.

» Az optimalis allapot az lenne, ha az Japrevencms reszOeg

egyes intézetek létszamanak minél GQEQIGZGSI pr0603ma|
nagyobb szazaléka vallalna a részleg * Alapvet6 kérdés, hogy a zsufolt ko-
feltételeit. Ausztridban példaul, a rilmények kdzott, hogyan lehet egy
hirtenbergi intézetben a beutaltak 60- Ujabb  elkildnitési  szempontnak
70%-a az ott ,,Drogén Freie Zone” megfelelni? Kérdés az is, hogy min-
elnevezés(i programnak volt részese. den esetben indokolt-e a kilén elhe-
Magyarorszagon az ismert elhelyezé- lyezés?

si problémak miatt ennek nincs reali- * A részleg mikddtetése szempontja-
tasa, ezért indokolt volt a Rendeletben bol optimélis lenne az atlagos elhe-
valamilyen kontrollt allitani, mely al- lyezési  korilményeknél némileg
kalmas arra, hogy szabalyozza a lét- jobb feltételeket biztosito kulon rész-
szamot. Ezért el6irds a neveldi javas- leget létesiteni. Ha a jobb feltételek
lat, és a befogadasi bizottsag dontése. biztositdsara nincs méd, nem okoz
Ezzel megakadalyozhat6 az is, hogy m(ikédési problémét az intézet atla-
az elérhetd kedvezmények érdekében ganak megfeleld elhelyezés. Végs6
ne a nem raszorulé, de az infonnalis soron a részleg létesitése nem feltét-
struktaraban el6keld helyet elfoglald lentl jar egyltt tovabbi fér6hely
elitéltek keriiljenek a részlegbe. igénnyel.

» A személyi kdr meghatarozasa soran * Lehetséges - és megvitatasra ajanlott
a kovetkez8kbdl célszerd kiindulni a - alternativa, hogy a részlegbe helye-
kivalasztasnal: zett elitélt addigi elhelyezése nem

- Els6sorban azok az elitéltek, akiket véltozik. Munkahelyének, iskolai el-
kabitészerrel kapcsolatos biincselek- foglaltsaganak, vagy mas, az intézeti
mény miatt itéltek el; csoportalakitasi szempontoknak

-A befogadas soréan, vagy a felkészit6 megfelel6 csoportban marad, de a

részlegben a bevonulast megel6z&en, ka- kilén programokban részt vesz, il-
bitészer fogyasztasra utalé adatok meril- letve a kotelezd ellen6rzéseknek alé-
tek fel; veti magat. Annak sincs akadalya eb-

-A bortonben kabitészer-kereskede- ben az esetben, hogy a kapcsolattar-
lem vagy fogyasztds miatt felelGs- tasi kedvezményekkel (R. 76/B § 121
ségre kellett vonni; bek.) élhessen.

- Akik még nem keriiltek kapcsolatba e Konnyit az elhelyezési probléma

a kabitoszerrel, de hitelt érdeml6 be- megoldéaséan, el@segiti a kilon rész-



lég kialakitasanak lehet6ségét a Ren-
delet 40.8 (2) bekezdése, amely lehe-
tévé teszi a végrehajtasi fokozattol
fliggetleniil a prevencids részleghen
az egydttes elhelyezést.

7 7

JAz eClieCtef"motwaiasanafi
formai és mértébe
* Minden olyan program lehet&sége,
amely az elitélt 6nkéntességét, sajat
felelGsségteljes dontését feltételezi,
felveti azt a problémat, hogy a bv-
nek az 6sztdnzés terlletén vannak-e
feladatai és melyek azok. Egyértel-
m(ien leszogezhet6, hogy a bv. inté-
zetnek nem csak az adott programot
kell felajanlania, hanem a program-
ban val6 részvételre jelentkezésre, il-
letve a bennmaradasra is 6sztdndznie
kell az elitéltet. Az adott esetben a
létszamkorlat miatt az 6sztdnzésnek
elsGsorban a mar beutaltak motivala-
sara kell koncentralnia.
A rendelkezésre 4116 motivacios for-
makat a Rendelet 76/B § (2) bekez-
dése meghatarozza. A (3) bekezdés-
ben irtak szerint fokozott figyelmet
kell forditani a foglalkoztatasra.
Szintén 6sztdnz6ként hathat a gya-
koribb részvételi lehet6ség biztosita-
sa a programokon.
Nagyon fontos, hogy az 6szténz6 té-
nyez6k csak csekély mértékben le-
gyenek er@sebbek, mint az atlag. A
hangsuly az elitélt elhatarozasan és
azon a dontésen legyen, hogy drog-
mentesen kivanja biintetését letdlte-
ni. Ebben az esetben a beutalt szemé-
lyiségébdl és élethelyzetébdl fakado
kognitiv disszonancia redukci¢jabol
eredd motivacio hat a leger6sebben.
Lényeges maodszertani kérdés, hogy

a kedvezmények elérése érdekében
(sajat sorsanak javitasaért) aldozatot
hozzon. Az aldozat egyfel6l a drog
nyujtotta kellemes kovetkezmények-
rél valé lemondast, masfel6l az aktiv
cselekvéshen vald fokozott részvé-
telt jelenti.

JAprevencios részleg
programja

» A kébitoszerrel valé kapcsolat akar
kereskedésrdl, akar fogyasztasrol
van sz6, minden esetben egy inadek-
vat és besz(kilt életforma felé vezet.
A program feladata tehat nem csak
az anyaggal valo6 kapcsolat blokkola-
sa, hanem lehet6ség teremtése az
életforma valtasra.

* Tekintettel arra, hogy a bértdndkben
foly6 nevelési, reintegracios progra-
mok is az esély megteremtését, élet-
forma valtasra felkésziilést szolgal-
jak, alapvet6en a prevencios részleg
programja elveiben nem eltér6. A
foglalkoztatasi, szabadidds, kultura-
lis- és sportprogramok nem igényel-
nek specialis felkésziltséget. A kii-
16nbség elsésorban a gyakorisagbhan
és a valaszthatdsagban van.

e Specidlis  felkésziltséget igényel
azonban a drogprevencidra koncent-
ralé6 tevékenység. Célszerii, ha ezt
erre szakosodott kiilsé szervezetek
munkatarsaival oldjak meg az inté-
zetek. Természetesen a bv. intézet
felkészilt munkatérsai is tarthatnak
ezzel kapcsolatos el6adasokat, fog-
lalkozasokat. llyen példaul az intéze-
tek rendelkezésére &ll6 video-soro-
zat.

« Egyel6re megoldatlan, de a bv. drog-



fligg6k specialis kezelési rendszeré-
nek kiépitése. Mindenképpen indo-
kolt azonban, hogy barmilyen keze-
lés a prevencids részleg bazisan va-
I6suljon meg. A kezelés specialis for-
mainak alkalmazését arra felkészult
kiilsé szakemberekre kell bizni:

- egyéni- és csoportterapia,

- magatartasterapia,

- kognitiv behavior technikak,

- 12 lépéses rendszer,

- terapias kozdsség, stb.

Ezekben az esetekben a csoportot ve-
zetd személynek is rendelkeznie kell az
adott kezelési formar6l megfelel6 mérté-
ki ismeretekkel, mivel a részleg napi éle-
tét 6ssze kell hangolni a kezelési program
kovetelményeivel.

JA f{46itoszer-mentesség
eiienGrzese

« A prevencios részleg mikddésének
fontos feltétele a kiszamithatatlan
idépontokban, de legalabb heti rend-
szerességgel végzett kabitoszer-
mentesség ellendrzésére szolgalo
vizsgalat. Célszer(, ha az ellen6rzés
idépontjat és az ellenérizendd sze-
mélyt nem a vizsgalatot végz6, ha-
nem legalabb osztalyvezet6i beosz-
tasu testileti tag jeldli ki. Térekedni
kell arra, hogy a kontroll véletlensze-
r( legyen, kivételt képeznek azok az
esetek, amikor fogyasztasra utalo
gyanu mertl fel.

* A vizeletminta vételét olyan koril-
mények kozott kell megoldani, ame-
lyek az elitélt szeméremérzetét nem
sértik, de nincs lehet6ség a sajaton
kivil mas vizeletminta szolgaltatasa-
ra. Ausztridban ezt ajté nélkali, és
korben tikrokkel felszerelt filkében

oldjak meg. Anglidban egy hasonld
részlegben a mi fogalmaink szerinti
feltigyel6i iroda levalasztott, piszo-
arral ellatott részében oldottak meg.
Az anyagi- és épitészeti korilmé-
nyek fliggvényében a hazai bortd-
nokben is alkalmazhaté mindkét
megoldas. Szamitasba johet az a le-
het6ség is, hogy az egészségugyi
korleten szervezzék meg a mintaveé-
telt.

Fontos kérdés, hogy ki legyen az a
személy, aki a mintavételt elvégzi.
Alapvetd feltétel, hogy az elitélttel
azonos nemdi legyen. Tekintettel ar-
ra, hogy a gyorstesztek hasznalata
igen egyszer(, kilondsebb kiképzést
nem igényel, ezért a korlet-f6-
felligyel6t célszerl kijeldlni erre a
feladatra. Réla alaposan feltételezhe-
t6, hogy megbizhato, és kell6 fele-
I6sségtudattal végzi ezt a feladatot.
Minden mintavételt, illetve annak
eredményét az elitélt jelenlétében
dokumentalni kell, amelyet az elitélt
is, alairasaval megerdsit.
Amennyiben a vizsgalt minta pozi-
tiv, akkor els6 1épésként meg kell is-
mételni a vizsgalatot, az esetleges
teszthiba kiszlrésére. Ezt kdvetben
az altalanos szabalyok szerinti fe-
gyelmi vagy - sziikség szerint - bin-
tetGeljarast kell kezdeményezni. A
csoporthdl az elitélt csak akkor he-
lyezhet6 ki, ha kétséget kizaroéan be-
bizonyosodott a kabitdszer-fogyasz-
tas. A drogteszt csak szlr6vizsgalat-
ra alkalmas, az alapos gyanit meg-
alapozhatja, de dont6 bizonyitékként
nem hasznalhaté fel, - ezt csak
toxikolégus  szakért6i  vélemény
szolgaltathatja.



A Btk. a fogyasztast 6nmagaban nem
bunteti, de a 11/1996. (X. 15.) IM rende-
let a bintetés-végrehajtasi intézetekben
fogvatartottak fegyelmi felelGsségérél az
1. § (2) bekezdés h. pontja fegyelmi vét-
ségként jeloli meg. Ebb6l kovetkezben a
fegyelmi eljarast az altalanos szabalyok
szerint le kell folytatni, ennek eredménye-
ként sziikség szerint fegyelmi biintetésbhen
kell részesiteni az elitéltet, és a részleghdl
ki kell helyezni.

Biintet6eljaras kezdeményezése akkor
indokolt, ha az eljaras soran olyan adatok
merilnek fel, amelyeket a Btk. biuntetni
rendel.

A pozitiv minta énmagaban tehat nem
alapozza meg a biintet6eljaras kezdemé-
nyezését.

« Mind az ellen6rzés, mind a koltsé-
gek szempontjabol Iényeges, hogy
milyen drogteszteket célszerl al-
kalmazni. A gyorstesztek széles
valasztéka all rendelkezésre. Egy-
szer(ibb kezelni, de Iényegesen
dragabbak a tdbbkomponensi
tesztek. Hatranyuk viszont, hogy
kevésbé megbizhatoak, és altala-
ban csak 5-6 féle anyag kimutata-
sara alkalmasak.

Az egy-egy anyag kimutatasara alkal-
mas tesztek olcsobbak és meghbizhat6b-
bak. Akar 2-3 féle is alkalmazhaté egyide-
jlleg. Ezeknél a gyorsteszteknél célszer(
azokat valasztani, amely anyagok megje-
lenése a bortdnben a legnagyobb valészi-
niiséggel varhatd (6piatok, heroin, amfet-
amin, THC). Természetesen fenn kell tar-

tani azt a lehet6séget, hogy a kabitészerek
teljes spektrumat alkalmanként ellenériz-
ni tudjuk, de ez nem képezi a rendszeres
és nagy mennyiségben elvégezhetd sz(ir6-
vizsgalatok részét.

JAprevencios részieg
Célesilésénefg iiietve mif{odteté-
séneoecslit Joitsegei

* A biintetés-végrehajtas egyel6re nem
rendelkezik kulon fedezettel a pre-
vencios részlegek létesitésére. Az ez-
zel kapcsolatos igényt a GYISM felé
jeleztik.

e A varhaté koltségek nagy része a
drogtesztek beszerzésébdl és haszna-
latabdl all.

Az egy fdre jutd, egyévi koltség mér-

téke 75 - 100. 000 Ft-ra becsilhetd.

Intézetenként 30 fével szamolva (14

intézet) 31,5 mFt - 42 mFt a legolcsobb,
az egyparaméteres gyorstesztek alkalma-
z4sét feltételezve.

« Mindenképpen indokolt a fiatalkoru-
aknal a részleg létesitése. Ennek var-
haté koltsége 2003. év Il. félévére
intézetenként 10-10 f6nél mintegy 1
mFt.

e Tovabbi kiadast jelent a kils6 el6-
adok, szervezetek dijazasa, amely
programonként nagyon eltérd, de
az eddigi tapasztalatok szerint ko-
z0s palyazatokbol sok esetben fe-
dezhetd.

garami Lajos



