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Harcolnom kellett!

Huszonneégy év a racs mogott

Idestova 4 esztendeje, hogy - mint blinligyi Ujsagir6 - jarom a honi bv. intézeteket.
Mégis, amikor kilépek egy-egy bortén kapujan, mintha alombdl riasztottak volna. Kuta-
tom, keresem magamban a fel-feldereng8 emlékképeket, fényévnyi tavolsagra latszik,
amit pedig percekkel azel6tt valésadgként érzékeltem, tapasztaltam. S minduntalan meg-
kérdem magamtol: meg lehet-e szokni a bortont? Az évekig, netan évtizedekig tartd be-
zartsagot, egyhangusagot, az idé monoton pergését révid létink homokérajan. El lehet-e
viselni a reménytelenséget? Sok szaz elitélttel beszéltem mar, s ra kellett jonném, alom-
hasonlatom - paradox médon - forditva is igaz: aki hosszu ideje él elktlonitve a tarsada-
lomtdl, annak akinti, régi élete vész lassacskan elérhetetlen messzeségbe. Némely filozo-
fusok azt valljak, az egyéni szabadsédg sem megélhetd, képzet csupan, hiszen az ember
mindenképpen kényszerkdzdsségben él, nem véalogathatja meg szomszédait, munkatar-
sait, s nem maga donti el, milyen vilagba sziilessen. Minden determinalt koril6tte. Adott
tehat a kérdés, mi a kilonbség kozosség és kozdsség kozott? Hogy bortonbe a blinelkdve-
t6 kerul, birosagi itélet alapjan, tiszta sor, de mi térténik vele azutan? Mit tehet a bortén
személyzete, anevel6, s nem utolsésorban mit tehet maga a fogvatartott, hogy emberként,
s ne fékevesztett fenevadként szabaduljon majd?

Minden tovabbi meddd elmélkedés helyett atadom a szét, egy ,,szakembernek”, aki
24 évet toltott a rdcsok mogott.

- Meg lehet-e szokni a bortdnt? Nézzen ram, csupa csont és boér vagyok, 16tydg raj-
tam a nadrég, remeg a kezem, Noxyron nélkil aludni sem birok. Pedig latott volna két év-
tizeddel ezel6tt! Csupa er6, csupa izom voltam, s ma, 45 évesen gy érzem, évszazadokig
éltem. Eltem? Vegetaltam. Tudja, elsésorban beliilr6l emészti, ragja szét magat az ember,
nem, nem a blintudat miatt, az néhany év utan elmulik, elfelejtédik. Elfelejtédnek a régi
arcok, hangok, emlékek, néha-néha éjszaka el6jonnek ugyan, de semmi hatassal nincse-
nek mar ram. El kell mondanom, bar nem kérdezte, én a szliléimét 6ltem meg, azért kap-
tam életfogytiglant. A blincselekményem eleve meghatérozta itteni viselkedésemet is, hi-
szen mindenki Ggy tekintett rAm, mint valami eltaposand6 féregre, tehat amikor Szeged-
re kertiltem, harcolnom kellett. A feliigyelet soha nem érdekelt, de a zarkatarsak! Elvisel-
hetetlenek voltak. Akkor azt hittem, az allandé zrikéalas, tetlegességig fajulé molesztéalas
jot tesz nekem, legalabb er6s maradok, ha belekdp valaki az ételembe, én is az 6vébe, igy
tovabb... Magam se vettem észre, mennyire elvadultam, fogda fogda utén, végil mér meg
akartam halni, az IMEI-ben kezeltek hénapokig. Persze ez eleinte volt, id6kozben rajot-
tem, semmivel sem kell torédni, sliketnémanak, vaknak kell lenni, csak ugy lehet ép ésszel
kibirni.

Szerencsém is volt, a szakmammal alkalmazni tudtak a batorgyarban, eszel6sen dol-
goztam, csak a munka a munka, ha az nem lett volna, most nem beszélhetne velem.
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Nem is tudom, hanyan 6riiltek meg korllottem, a leépilés gy tiz év utin kezdédik,
szép lassan, alattomosan, el6sz6r csak apro jelei vannak, pontosan el tudom mondani ma-
ganak, hogyan pusztul le valaki: egy baratom, zarkatarsam példajan. Feltiint, hogy nem
mosakodik, erdszakkal kellett a zuhanyzdba vinniink, nem tiltakozott, csak bargyun vi-
gyorgott, késébb a leveleit se bontotta fol, nem beszélt senkivel, sokszor megfenyitették,
az 6rok azt hitték, szorakozik veliik, kapott valami parancsot, oda se nézett, bAmult a sem-
mibe. Tobbszor kezelték Pesten, az elmemegfigyel6ben (ahova én 6ngyilkossagi kisérle-
tért keriiltem), de mindig megallapitottak réla: normalis. Telitomték gyogyszerekkel, de
az sem hasznalt. Egy hajnalon arra ébredtiink, hogy négykézlab jarkal a zarkaban és vo-
nit, mint egy kutya. Akkor Gjra elvitték, az6ta sem tudom, mi lett vele, allitélag szabadult.
Mihez kezdett vajon a szabadsaggal? Sokat tépelédtem rajta, mit6l bolondulhatott meg.
Szerintem van olyan lelkiletli ember, aki egyszer(ien nem birja elviselni a bezértsagot, a
monotonsagot, s ez teljesen fliggetlen attdl, mit kovetett el. Az ilyen, ha hosszl itéletet
kap, halélra van itélve, hiszen ha taléli is a buntetést, mi lesz bel6le? EI6 halott.

Széval, nekem nagyon nehezen ment a beilleszkedés, alig maltam 21 éves, meny-
asszonyom volt, a térvénnyel azel6tt nem volt semmi dolgom. (Az, hogy az alkoholista
szliléimét megdltem, még nem tett engem biin6z6vé, az a fél perc, az a néhany késszlras
mégis végérvényesen tonkretette az életemet.) Amint mondtam: kénytelen voltam véde-
kezni, tébben a szerelmiikkel is tldoztek, nem, nem akartak megerészakolni, ahhoz én na-
gyon jo kondiban voltam. Ha hiszi, ha nem, szerelmesleveleket kaptam, udvaroltak ne-
kem... Eleinte csudalkoztam, de ma mar tudom, szérny( az a szexualis nyomordsag, ami
egy fegyintézetben van, sokan belehilyilnek az onanizélasbha, éjszakanként néi neveket
suttogva verik a micsodajukat, sez még ajobbik eset. Laktam olyan zarkéban is, ahol két
férfi hazasparként viselkedett, minden szégyenérzet nélkil, nyiltan csékoloztak, szeret-
keztek. Védekeznem azért kellett,hogy én ne legyek aberralt! Mikor mar 15 éve bent vol-
tam, azon vettem észre magam, hogy nézegetem a zuhanyzéban a fiatalabb fitkat. Akkor
nagyon megrémiltem. Sikerilt is legy6zndm magamban a kisértést, minden alkalmat
megragadtam a testmozgasra. De hidba edzi magat az ember, félfivodnak az izmai, aztan
ahogy oOregszik, 6sszel6ttyed, elsatnyul, mint a kiszdrt 1éggémb.

Es ami még jellemz6: az ember elvesziti Snmagat, az egyéniségét. Mel6 fillérekért,
ddglés, melo, doglés, téve orokdsen, lassitott futdszalagon mennek a percek, nem, azt nem
lehet megszokni, hogy gép lesz belélink, érzéketlen gépezet, amit mar nem is mi iranyi-
tunk. Be vagyunk programozva. Az agresszivitas egyre n6, sokan azzal prébéaljak bizo-
nyitani dnmaguk el6tt a Iétezésiiket, hogy kdtekednek, verekszenek, nincs barat, cimbo-
ra, csak érdekek vannak, érdekek és ellenségek.

Honapok mulva szabadulok és megvallom, nagyon félek. Jobban félek, mint amikor
lecsuktak. A kiilvilag valami félelmetes, tavoli, ismeretlen dolog szamomra, tulajdonkép-
pen azt mondhatnam, kezdddik biintetésem masodik szakasza, de most, érzem, nem sajat
magam ellen kell majd harcolnom. Minden és mindenki ellen, mint eltévedt kutatdnak az
Gserddben...
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