Gyogyszerek,
mint fotomodellek?

Tobb szaz éve ismert olyan asvany, elem, ami tébb formaban
jelenik meg a természetben. Gondoljunk csak a gyémantra.
Nehéz elképzelni, hogy a ceruza grafitja, és a gyémant
ugyanaz az anyag, a szén. A grafit puha, a gyémant pedig a
legkeményebb anyagok kozé tartozik. A foszfornak harom
forméaja van, a sarga, a voros és a fekete mddosulat. A sarga
foszfor er6s méreg, 0,05 g, azaz 50 milligram mar halalos. A
vorés nem méreg. Szinte hihetetlen, hogy ugyanaz az anyag
kiilonbdz6 modosulataiban ennyire kiillénbdzd legyen. Min-
den a kristalyszerkezeten malik.
De mi koze van mindennek a gyogyszerekhez? A gyogy-
szerkutatoknak talan illett volna a fentiekre gondolniuk. Fel-
tenni azt a kérdést: lehetséges, hogy szintetizalunk egy
gyogyszert, aminek tobb kristalyformaja van? Es ha igen,
lehetséges, hogy az egyik forma hatasos, a masik nem?
Ezt a kérdést az 1950-es évekig nem tették fel. Akkor mar
ismert volt a kloramfenikol palmitat gyogyszer, ami a penicil-
lin utan az egyik leghatékonyabb antibiotikum. Az 50-es
években mar az egész vilagon hasznaltak. Varatlan meglepe-
tést okozott, amikor egy ausztral koérhaz kozzétette, hogy
naluk a fenti gydgyszer hatéastalan. A szakma hitte is, meg
nem is. Hogy rovidre fogjuk a torténetet: kiderilt, hogy a
gyogyszer egyik eléallitdja mas olddszert hasznalt, mint a
tobbiek, és egy olyan kristalyformat allitott el6, ami nem ol-
dédik vizben, azaz az emberben sem. Hatéstalan. Err6l a gyar
nem tudott.
A Norvég Gyogyszerészeti Intézethez keriilt az akkor még
ismeretlen gyogyszer polimorfia kérdése (a polimorda az
elemeknek és molekuléknak az a sajatos tulajdonsaga, hogy
kiilonboz6 feltételek mellett egynél toébb kristalyformat
tudnak képezni, a szerk. megj.), s mi feltérképeztilk a prob-
léméat. A gydgyszeralapanyagokat olyan prébak ala vetettik,
amik tobb  kristalyformat  eredményezhettek.  Ezek
mikroszképpal jol lathatok. Képeink mutatnak ilyen kett6s
kristalyformat. Ha nem lépett fel Gj forma, akkor lett egy mu-
tatds kép, mintegy Kkristalyfotdmodell. Némelyiknek volt
szakmai értéke, sokuknak nem. De mind szép volt. Ezekbdl
mutatunk meg itt néhanyat.
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