megtorténését. Es a kardcsony jé alkalom lehet arra, hogy
mindez a folyamat elinduljon. Ezért imadkozzunk. De legyen
meg az O akarata.

Ui. Hallottam arrdl is, hogy Budapest Fépolgarmestere is ellenzi
a karacsonyfa-allitast, azonban bizom benne - fent leirtak miatt
-, hogy nem fogja kovetni a bordeaux-i Polgarmestert.

Irodalom
o https://pestisracok.hu/bordeaux-polgarmestere-szerint-leginkabb-a-

primitiv-fasiszta-katolikusoknak-fontos-a-karacsonyfa-allitas/
o http://enciklopedia.fazekas.hu/memo/Blaise_Pascal_b.htm
o Agostino Trapé: Szent Agoston, Szent Istvan Tarsulat, Budapest 1987

A cikk irdja: Rizmayer Péter, a Pazmany Péter Katolikus Egyetemen
diplomézott magyar és esztétika szakokon. Kordbban tanitott, jelenleg
projektmenedzserként dolgozik. 15 éve van az AQUILA Kozosségben,
az AQUILA Magazinban és a Tullépésben is rendszeresen publikal.

Marton Janka

LET-KERDES, METAFIZIKA ES MISZTIKA
KAPCSOLATA

Szakdolgozat, 2018. Részletek a III. /1., 3., 4 és
V./3. fejezetekbdl

Bar az ember nagyon szeretné a mindennapjait
ugy élni, mint eddig, az elmult haromnegyed év virushelyzet
miatti torténései egyre jobban felboritjdk az eurdpai komfort-
életlinket. Azt tapasztalom, egyre tobben allnak meg és kérdez-
nek ra életiikre, mi az, ami igazan fontos, atrendez6dnek az ér-
tékek - vannak, akik harmoniat talalnak, sokaknak pedig telje-
sen felfordul az élete, elvesztve munkahelyet, baratokat, csalad-
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tagokat. Ezért vettem ki a két évvel el6tti szakdolgozatom par
fejezetének részleteit, néhol atdolgozva, mert Ugy érzem, ak-
tudlissa valt. A f6 téma: a lét-kérdés az ember életében, ebbdl
par fejezet szdl a krizisrdl, és annak Istennel valé megélésérdl.

Krizis és lét-szorongas

LA kegyelem és 6rom egyiitt ért/azzal, amit nyomorusag-
nak/neveznek altalaban./Sz6g és olaj lehetne cimerem,/ mit ir-
hatnék azonban szévegéil?/Talan azt, hogy mindent megér-
tek,/felh6k futasat és diszndk fejét/ralapulva a préskemény pa-
lankra./De ez mit is jelent?/Nekiink magunknak muszaj végdil
is/a présbe kényszerilniink./Befejezniink a mondatot.”
(Pilinszky Janos: Cimerem)

Vannak életallapotok, melyben egy ember nem hatol a mélyre,
a felszinen éli a sodré a hétkdéznapjait. Nem kérdez mélyebbre,
mert példaul a létfenntartas elemi szintjén kell harcolnia, vagy a
sorra kit(izott célok hatarozzak meg napjai mulasat, vagy mert a
kényelem kellemességét igyekszik fenntartani. Van, aki keresi a
mindennapok mogotti értelmet és van, aki Ugy érzi, meg is ta-
ldlta. Am barmelyik életallapotban torténhet egy esemény, mely
mindent felforgat. Megakad a hétkdznapok folyasa, megkérddje-
lez6dnek az eddig biztosnak hitt valaszok. Torténik egy ese-
mény, ami a biztonsagérzetiinket, mely az eddig megfogalma-
zott valaszok stabilitasabdl fakadt, felboritja. Minél mélyebben
kérdezlnk a létre, annal inkabb érezziik a végtelen jelen-létét és
tudjuk, hogy a megismerés nem lehet véges, nem lehet lehata-
rolt. Mégis, egy biztonsagosnak vélt szigetet képziink a megsej-
tett végtelenben. Még akkor is, ha szigetiinket stabilnak hisszlik,
elveinket megingathatatlannak, hitiinket erds bastyanak, johet
olyan szokéar, mely elsopor mindent. A bizonysagok megkérdd-
jelez6dnek, a biztonsagot jelentd fold eltlinik. Ekkor a szigetlakd
vagy megfullad, vagy radoébben, hogy az 6 hazaja a tenger, s a
berendezett szigete csak egy ideig tartd allomas volt, mely



ugyan biztonsagot nyujtott, mégis behatarolta 6t. ,Az én azon-
ban élni akar, ki akar bontakozni, hatalmat és erét akar — az én
fél a halaltdl, mert a halal szo nélkiil lerantja a leplet az én min-
den abrandjardl és kivansagarol, s kidertil rdluk, hogy ‘remény-
telen’ illdzidk.”” A haldl fajdalmanak megélése nem csak a ma-
gunk halanddsaganak tudatosulasabdl, vagy szeretteink elvesz-
tésébdl fakad, hanem minden olyan valtozassal valé szembesi-
lésbdl, mely valaminek az elmulasaval kezdddik és az ismeret-
lenbe vezet. Minden olyan hatarhelyzetet, ahol Gjra kell értel-
meznlink magunkat, ahol Iétlinkben mélyebbre kell nyulni ah-
hoz, hogy egy helyzetbdl épp ésszel keriljink ki. Mindig is cso-
daltam azokat akik a haborukat, kitelepitéseket, zsarnoksagot
ugy élték at, hogy koézben nem elgyengllt a hitliik abban, hogy
van értelme létliknek, hanem meger6sddott bennilik egy olyan
tudat, ami foldi ésszel megmagyarazhatatlanul élteti az életet,
és minden szorny(iség feletti méltésagot ad. Mélyen megrazé
példaul Paul Nagai Takashi japan orvos élete, aki fiatal koraban
csak az anyag létezésében hitt, a |élekében nem, de Pascal gon-
dolatainak hatasara megtért, a Nagaszakira dobott atombomba
utdn sok embert megmentett, mikdzben 6 is sulyos sugarzast
kapott. Mikor sajat leégett hazukhoz ért, felesége halott teste
mellett talalt egy rozsafiizért - par nap mulva a romok felett
térdelve maga imadkozott azzal. Bizonyara emberek millidi tor-
tek mar meg a rajtuk elkovetett blindk sotétsége alatt, de van-
nak, akiket ez dobbentett ra a valddi Iényegre. ,Midta junius ki-
lencedikén az univerzum ramszakadt/A haboru mindenfelé kra-
tereit vajta/Hogy megalapozza Uj Babeleit/Attdl a naptol a Tor-
ténelem nekem/Az ami az Ember Nélkiiled:/Tatogo csatatér
csaknem a kezdettol/Hol a jovd csontvazai halmozod-
nak./Egyetlen napon sem reméltem/Folyton lattam hogy az
acélokol/ Szétmorzsolja az ember szemét-szajat/Egy napon sem

7 Thorwald Dethlefsen: Oidipusz, a taldny megfejt6je. Magyar Kényvklub, Budapest, 1997.
61.0.



estem kétségbe/Folyton léttam, hogy megvildgit Arcod.”® "A kri-
zis tehat olyan valsag vagy fordulat, melyben ,az egyén kényte-
len a lélektani egyensulyat veszélyeztetd kérilményekkel szem-
benézni, a probléma mindennél fontosabba valik szamara, azon-
ban a fennalld helyzetet szokasos problémamegoldd eszkézeivel
sem megoldani, sem elkeriilni nem tudja.” Kimenetele lehet
megrekedés, elszigetel6dés, kiszolgaltatottsag irraciondlis befo-
lydsnak, az Oniranyitas elvesztése, akar a létezés megtagadasa,
de lehet sorsdonté felismerés, megerdsodés, alapveté fordulat,
tisztan |atas, katarzis.

A pszicholdgia felhivja a figyelmet arra, hogy a krizis nem csak
latvanyos eseményekhez kapcsolhatd, mint haborl, erdszak,
haldleset, betegség, hanem minden életkornak megvannak azok
a sajatos jellemzG6i, melyek elkerilhetetlenll Gj kihivasokkal alli-
tanak szembe minket. Tehat a krizis nemcsak bizonyos szeren-
csétlen sorslak negativ kivaltsaga, hanem minden emberi élet
torvényszer(i velejaroja. Erik H. Erikson fejlédési krizisnek hivja
és nyolc kilonbdzd életszakaszt vazol fel, amikor ezen biztosan
keresztilmegy a személyiség. ,Az egészséges fejlodés ennek a
krizisnek a sikeres megoldasa, mig a sikertelen megoldas kiilén-
b6z06 pszichés problémakat idézhet eld. Tehat ebben az elmélet-
ben a krizis a fejlédés velejardja: egy esély a magasabb szintre
torténd tovabblépésre. Azt jelzi, hogy a személyiség mar nem
tud hatékonyan muikddni ugy, ahogyan azt egy korabbi életsza-
kaszban tette. Bizonyos mUikddési kereteket, munkamddokat
ujra kell fogalmazni, bizonyos kérdésekre valaszt kell talalni.” Az
ird ahhoz hasonlitja ezt, mint mikor egy szamitdgépes jatékban
teljesitesz egy fokozatot és elérsz a kovetkez6 palyahoz vagy
szinthez, s csak akkor tudsz tovabblépni, ha annak a feladatait,
kihivasait is teljesited. Irvin Yalom az egyes életkori helyzetek-

8 Pierre Emmanuel: A taldlkozas (részlet) in: http://tavlatok.hu/net/PDF-ek/olvasonapl12-
03.pdf (2018.11.17.)
9 https://hu.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%ADzis (fogalom)
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ben felbukkand valsagot még mélyebb krizisnek, egyenesen lét-
szorongasnak nevezi, mely az az egyén alapjaiba hatol. ,A /ét
fajdalma - ez a fajdalom mindig ott van, kézvetlenil a felszin
alatt, folyamatos morajjal. Szinte tapinthaté a kin.”° Ezt a kint
valtja ki: a halallal valé szembesiilés, a szabadsagvagy, az elszi-
geteltség és az élet értelmének keresése. A halalhoz kapcsolddik
a visszavonhatatlan valtozasok elfogadasa is. A szabadsagvagy-
hoz a felel6sségre vald raddbbenés. Az elszigeteltség pedig sze-
rinte példaul annak megélése, hogy legyen barmely kozeli egy
emberi kapcsolatunk, szerelem, barat, gyermek, felismerjlk,
hogy nem vagyunk azonosak vele, hogy alapjaiban véve elhata-
roltak vagyunk és létezéslinket egyedul kell atélnink, a lét ér-
telmére ugy rabukkannunk, hogy ha 6k nincsenek vellink, akkor
dnmagaban is legyen értelme annak, hogy vagyunk. Ezek olyan
helyzetek és kérdések, melyektdl egy darabig el lehet tekinteni,
de igy vagy ugy, felltik a fejiket minden én-ben. Az Gsi tarsa-
dalmak szokasai, a koOzosség megtartd ereje segitették az
egyént ezekben a helyzetekben, de mai vildgunkban az elszige-
tel6dés, az egdk tortetése, a fogyasztasra fokuszalt életérzés, a
spiritudlis Iét meg nem élése inkabb pont a legfontosabb egzisz-
tencidlis kérdések elfojtasat, vakvaganyra terelését gerjesztik és
megrekedést okoznak.

Mi k6ze mindehhez a teoldgidnak? A teoldgia tétje a lét lényeg-
ének megragadasa, ezen a ponton Ossze kellene kapcsolddnia
ez emberek élethelyzeteivel. A papoknak a lét-re kérdezés
nagymestereinek kellene lennilik! A kérdezdk anyagon tulra ira-
nyitdinak. A létre borult fatyol felszakitéknak. Ott allni, amikor a
létezOk rakérdeznek létik értelmére, ott kéne allniuk a katarzi-
sok valaszutjain, de ne azért, hogy magukra iranyitsak a figyel-
met, hanem hogy a foldi célokon tulra irdnyitsak a tekinteteket.
A papoknak tulmutatoknak kellene lennilk, az elmék és a szivek

10 https://kulturaterapia.wordpress.com/pszichologia-mentalhigiene/egzisztencialis-
szorongasok-a-mindennapok-tukreben/ (2018.11.17.)
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végtelenre iranyitdinak, azoknak, akik azt sugalljak: Ember, nem
az az apré porszem vagy a vilagegyetemben, nem az a gombos-
tlfejnyi pont a galaxisok hatartalan vildgaban, amit a testedben
most megélsz, hanem a végtelen Isten része! Csak nyisd fel a
szemed, tard ki a lelked, a Lét ott diborog korilotted és ben-
ned, bontsd le a falakat, mellyel elhataroltad magad! Veszteség
ért? Tekints arra, amit sohasem veszithetsz el. Szenvedsz a sze-
retetvagyban? Tekints arra, aki dnmagadnal is kozelebb van
hozzad. Nem taldlod magad, megakadt a személyiséged, nem
tudsz kiteljesedni? Taldlj ra az igazi valddra, a lélek szabadsaga-
ra, indulj el a felé, akik 6rokké téged var. ,Hol beszélnek Isten-
rél és szeretetérdl tiizes langnyelvekkel? Hol beszélnek Isten pa-
rancsairdl masként, mint faraszto és tiszteletben tartanddé kéte-
lezettségrol, ahelyett, hogy az ember nagyszer(i felszabaditasa-
rol beszélnének az élet rabszolgava tevé félelme és a frusztrald
0nzés aldl? (...) Hol van az Isten létezésérdl szolo ésszerli okta-
tason kivili misztagdgia Isten eleven megtapasztalasahoz,
amely a sajat egzisztencidnk kézepébdl tér el6?”'! Egzisztencidlis
valsagon tehat minden ember keresztlilmegy, életében tobbszor
is, persze nem mindegyikbdl alakul ki krizishelyzet, vannak alla-
potok, melyeken sikeresen tullendil, de akkor, amikor segitség-
re van sziiksége, mert egyedil nem tud tovabbmenni, akkor a
papoknak tudni kellene segitd szavakat, gondolatokat és szivet
atrezegtetd élményt adni. A valsagban lévé ember kiszolgalta-
tott és hajlamos a fliggésre, — ezen a ponton kapjak el szektak,
vagy pénzéhes csoportok, s forgatjak ki, mintha az alanynak
mar nem is lenne jozan itél6képessége, pedig csak szabadul a
dontések felel6sségének sulyatél, atruhazza masra, még ha ez-
zel egyre kiszolgaltatottabba is teszi magat. Nem latja a hosszU
tavu sériilést, csak a rovid tavu konnyebbséget. A papok felelds-
sége is, hogy ez megtorténhet, mert nekik olyan langold lelki
lelki vezetGknek kellene lennilik, akik belevilagitanak ezeknek a

11 Karl Rahner: Egyhazreform. Corvinus Kiadd, 1994. Budapest. 69.0.



labilis lelkiallapotoknak a homalyaba. Ugyanakkor az emberek
felelGssége is, hogy merjék a sajat kezlikben tartani sorsukat, és
Istenen kivil vagy egy nagyon megbizhato lelki vezetén, kipro-
balt lelki tarsakon kivll, akik érdek nélkll allnak mellette, ne ha-
gyatkozzanak masra. Ideig-6rdig kdnnyebb azt hallani, hogy ad-
jad at csak nyugodtan a kormanyt, latod, ha mi kormanyozzuk,
megy ez a hajé, de vajon milyen vizeken taldlja magat az, aki
ebbe a csapdaba belesétalt, amikor egyszer csak kijozanodik?
Vissza tudja-e venni az irdnyitast vagy kiszipolyoztak mar annyi-
ra, hogy nem csak lelki, hanem esetleg mar anyagi valsagba is
kerlt? Minden kereszténynek, hiszen mindannyian részesei va-
gyunk a kiralyi papsagnak!?, felel6sségiink, hogy ha valakit el-
veszni latunk, mentsiik. Nem biztos, hogy hagyja, de meg kell
prébalnunk. Aki hordozza azt a tudast, ami a valsagokbdl kise-
git, azt a lelki tlizet, melyben elolvad minden akadaly, annak
vilagitania kell, hogy utat mutathasson a tdbbieknek is. Papsag
- ez lenne az egyik nagy feladata. Ez a segités, Utmutatas, val-
sagbdl-kivezetés, nem csak elméleti, hanem gyakorlati szinten,
akkor és ott, amikor az egyes embereknek sziiksége van ra. En,
mint vildgi pap, megteszem-e ezt? Teilhard szerint a tisztasag
nem a tizparancsolat betartasa. Tisztatalan lelkileg nem csak az,
aki a tizparancsolat ellen vétve b(inds tetteket kdvet el, hanem
az is, aki ezt latvanyosan nem teszi, am életmddjaban és ira-
nyultsagaban ego-kozpontu, 6nz6, akar kicsiny dolgokban is, és
Jkialakit egy olyan elvet, amely a Vildagmindenségnek Istenben
vald egyesitését meglassitja vagy szétzilalja.” Lelki tisztasaghoz
nem elég a bldnoket kerllni, hanem minden élethelyzetben arra
kell torekedni, hogy az ,én”, az ,enyém”, a ,nekem” helyett,
sajat vagy csaladja, szerettei érdeke helyett a (4.125.0.) ,Krisz-
tussal vald munkalkodast juttassa hatalomra”. A lelkileg tiszta

12 DS 4604 részlet: , dltaldnos az ésszes megkereszteltek hivatdsa a kirdlyi papsdg gyakorldsd-
ra, Istennek felajanlva életiinket és tanusdgot téve Isten dicséretére”; ,Ti pedig valasztott
nép, kiralyi papsag, szent nemzet, megvaltott nép vagytok, hogy hirdessétek annak lidvozité
tetteit, aki a s6tétséghbdl meghivott titeket az 6 csodalatos vildgossagara”(1Pét 2.9)



ember az, aki a mindenben ott rejl6, mindenen atragyogd lét
valdsagat bontakoztatja ki a Iétez6kben, aki abban segiti a kor-
nyezetét, aktiv tettekkel, szavakkal, gondolattal, dontésekkel
vagy sokszor csak egy mosollyal, simogatassal, tekintettel, hogy
a bennik rejlé Isteni lehet6séget és akaratot valdsitsak meg.
Befogadja-e ezt a hatast a kornyezet? Olykor igen, masszor
nem. Am soha nem tudhatjuk, melyik tettiink, szavunk valt ki
pozitiv rezdilést vagy fordulast a masikban, s talan maskor meg
nekink lesz sziikséglink egy ilyen hatasra.

Tragédia vagy katarzis

Miért lesz sok esetben a krizishelyzetbll tragédia a katarzis
megélése helyett? Mennyire fogékonyak az emberek arra, hogy
fajdalmaik mogott vagy egy megrekedt élethelyzetben meghall-
jak a valtozon tulra-mutatok hangjat? Err6l sokat beszél nem
csak a pszicholdgia, de a teoldgia is a kegyelemtanban, hogy mi
az, amiért egyik ember tud élni a kegyelem pillanataival, a ma-
sik pedig vakon, nem meglatva a mentbkotelet, elslllyed a
meélyben. Nem csak traumatikus helyzetekbe lehet beleragadni.
Az En-kérdés, a ,Ki vagyok én?” kutatdsaban is meg lehet gy
akadni, hogy komoly valsagba kerill az ember. (4.67.0.) ,Ilyen
esetben a sikertelenség olyan, mint a metszékés a névénynek:
belsé életnedviinket hatarozott iranyba tereli, folszabaditja Ié-
tiink legtisztabb ‘Osszetevéit’, hogy igy magasabba és egyene-
sebbre névekedhessiink” . Am ez a metszés fajdalmas, kelle-
metlen. Egy tragédia fajdalma nyilvanvald és elkerilhetetlen.
Am az En-keresésben az egyénre van bizva, véllalja-e az esetle-
ges ,metszést”, az egdja szamara fajdalmasabb |épéseket ah-
hoz, hogy létének mélyére tudjon asni, vagy megragad inkabb a
haritasokban, onpuderezésben, tnbecsapasokban, odazva ezzel
igazi problémainak megoldasat, azt gondolva, a kdnnyebb Ut a
jobb is. A katarzis megéléséhez altalaban tul kell Iépnink ma-
gunkon, el kell engedni valamit. Elengedni egy embert, egy faj-



dalmat, sértettséget, szégyent, elengedni az elképzelésinket és
szembenézni a valtozassal. Lehet masokat hibaztatni, ideiglene-
sen elharitani magunktdl egy problémat, de dontéseink felelds-
ségének a sulyat végll elébb-utébb mindig magunk viseljik. Az,
hogy az ember transzcendens lény, hogy képes az Onreflexiora
és ra tud kérdezni létezésére, ez allandd belsd késztetést is je-
lent. Késztetést arra, hogy tul-1épjen sajat id6- és térbeli korla-
tozottsagan, kifeszitse magara zaruld egdjanak reteszeit. Ha
nem enged e késztetésnek, a bels6 feszitése nem fog sz(inni,
ekkor valtozatos mddon igyekszik elfedni mulandd dolgokkal és
igyekezetekkel mindezt. Ha pedig enged a késztetésnek, akkor
késznek kell lennie arra, hogy folyamatosan meghaladja azt,
amit én-nek gondolt. Eckhart Mester szerint: (10.5.0.) ,Aki el
akar jutni lényének legnemesebb szintjére és a legfelsébb jonak,
maganak Istennek a szemléletére, az meg kell hogy ismerje az
6nmagaban és az Ot kérlilvevé minden dologban rejlé legmaga-
sabb lehetdséget.”

Atvaltozas

Kordlottink, bennlink diborog, aramlik a Lét, a mélyben Isten-

tdl inditott aramlatok hulldamoznak at lelkiinkén, probalja langra

gyujtani szeretetlinket, visszavonzani abba a valésagba, melybdl

szarmazunk. A modern
|ételméletek megany-
nyi lehetséges vilag-
modellt rajzolnak fel,
melyek kozll, ha va-
lamelyik beigazoldd-
na, alapjaiban valtoz-
tathatnd meg az em-
berek vilagképét, de
egy biztos: mindenen
tul, a létezés ezerféle




klilonb6z6 megnyilvanulasain és lehet6ségein tul, ugyanakkor
onmagunk belsejében, minden rank rakodott réteg alatt var az,
Aki mindent magaba foglal. Teilhard de Chardin Mise a vilag fe-
lett elmélkedésben igy irt: (10.166.0.) ,Minden csupa lét. Csak
Iét van mindeniitt, kivéve a teremtmények részekre szakado-
zottségat és atomjainak ellentétes fesziilését.” O, mint pap,
ezeket az atomokat, az anyag és az emberi er6feszitések kézzel
foghaté atomjait, a létezOk torekvéseit, a lelkek gomolygd to-
megét ajanlja fel atvaltoztatdsra Istennek, kehelyként és ta-
nyérként a sajat lelkén nyujtva at azokat az atvaltoztatd ,T(iz-
nek”. Latja, ahogy az atvaltoztatdé er6 atvilagit mindent, ahogy
|élekben langra gyullad a Mindenség. Szamara a Mindenség le-
gyen barmilyen 6riasi, itt maga az ostya, melyet atjar a végte-
len fény. (19.168.0.) ,Gyakorlatban viszont mily sok minden
hianyzik még, hogy mindnyajunkhoz kézel Iégy” - irja, s min-
denkinek a maga paranyi '‘Mindenségében’ kell megengednie,
hogy ez az atvaltozas valéban és athatdan, gyakorlati erGvel
megtorténjen. ,Igazaban azért szallt le a Tlz a Vildg szivébe,
hogy atéleljen és magaba olvasszon.”

Nem elég a hit dpolasa, a helyes cselekedet, a blindk kerlilése, a
vildg jobba tétele, emberek segitése, hanem &t kell adnunk ma-
gunkat az Egyestllésnek. Ehhez el kell hagynia 6nmagaért valo-
sagat, az egyéni célok kergetéséet, tul kell jutni olyan valtozaso-
kon, amiben latszdlagos lecsokkenését élheti meg. (19.169.0.)
LA Vilag faradozasa nem abbdl all, hogy valami végsé Valdsagot
sz(iljén meg énmagan belil, hanem hogy a mar létez6 Lénnyel
egyesllve teljesedjék be.” Teilhard Krisztus-képe kitarul: latja
Krisztust mint tanitét, baratot, mestert, de azon tul, mint egye-
temes, a vilag elemeit vonzo és atvaltoztatd Er6t. A Krisztus szi-
ve abrazoldsokban mellének kozepén szamara egy hatalmas ko-
hé képe jelenik meg, egy izzé tlizfészek, szétolvadnak a test
korvonalai és megjelenik a langra gyult vilag, (19.171.0.) ,szét-



arado Eré és vakitéan fényld Kézpont” lesz, ,amelyben talalkozik
a Sokféle valdésag szamtalan rostja”. S ekkor nem kivan mar
mast, minthogy legbelsé zugaba hlzza. ,Ha valaha tan azt kép-
zeltem, hogy én veszem magamhoz az atvaltoztatott Kenyeret
és taplalkozom vele, most mar milyen vildgosan latom, hogy -
épp ellenkezbleg - O ragad meg és magéba hiz. ">

A krizisrél targyalva azt irtam, a papoknak a lét-re kérdezés
nagymestereinek kellene lenniiik és a kérdez6k anyagon tulra
irdnyitdinak. Am itt még tobbrél van szd. Mindannyiunknak
olyan mértékig kellene hagyniuk magukban érvényesiilni az O
atvaltoztatd erejét, az Istennel vald egyesilés tanui, sz6szoldi,
segit6i tudjanak lenni, aktiv szolgai a lelkek atvaltoztatasanak.
(...)

Azt az olelést kell harsognunk a létre kérdezd vildgban, melynek
mindenbdl kiemeld, mindenen atsegitd, mindenhez erét add és
atformald erejét megéltilk. Ennek az Isteni erének a hirnokeivé
kell valnunk. Uram, ,Csak Te magad érezheted, hogy milyen
nagy, milyen mérhetetleniil nagy sziikség van Rad ebben a vi-
lagban, a vilagnak ebben az drajaban. (---) Mindenkinek sziiksé-
ge van Rad, azoknak is, akik nem tudjak, azoknak még inkabb,
mint azoknak, akik tudjak. Az éhes azt képzeli, hogy kenyér
utan kell jarnia, pedig Rad éhezik (---) Aki a szépséget keresi a
vilagban, az tudtan kiviil is Téged keres, Aki magad vagy a tel-
jes-tokéletes szépség, aki gondolataiban az igazsagot kergeti,
akaratlanul is téged kivan, Aki az egyetlen megtudni érdemes
igazsag vagy, és aki a békéért téri magat, téged keres, az
egyetlen békességet, amelyen a legzaklatottabb szivek is meg-
nyugvast taldlhatnak. Téged hivnak 6k, anélkil, hogy tudnak,
hogy Téged hivnak, és az 6 kialtasuk kimondhatatlanul fajdal-

13 Tejlhard de Chardin: A pap. In: Ut az Omega felé. Szerk: Golen Karoly. Szent Istvan Tarsulat,
Budapest, 1980. 128.0.



masabb, mint a miénk.”** Krisztus kild minket, hogy meghalljuk
e kialtasokat, hogy segitslink rahangolédni arra a valaszra, mely
minden lélekben felhangzik, csak nem tanultdk meghallani.
Krisztus kiild, hogy az & jelenlétére mutassunk, amikor egy lény
atérzi a mulanddsagot és létének értelmet keres. Krisztus kdld,
hogy rdmutassunk az O valésdgéra, amikor az anyag latszélagos
biztonsaga felhasad.

(...)

Az atugras a véges, magunkat lekorlatozott emberi [étbdl a vég-
telen Isteni Iétbe talan mérhetetlen szakadék lehetetlennek t(ind
ativelését jelenti, am ezt nem egyedil kell megtenniink. Ott a
Krisztusi kéz, és a neki szolgald lények keze, amit ha megfo-
gunk, atemel, neklink csak fogni kell, j6 szorosan, nem elenged-
ve. Nem maganyosan kell indulnunk egy tavoli, mérhetetlen
messzeségbe, csak észrevenni, hogy az él6 Krisztus itt all a ka-
punkban, ,és szive van, igazi véres emberszive, hogy legyen
nekink egy biztos, ragyogod istenkapunk, ahonnan egy élelésnyi-

re sincs a Végtelen”.*>

,S mig mindezekrél téprengek gyétrelmemben
— 0, milyen csoda! — meglatlak 6nmagamban,
hogy ott id6zél (...),

s a dobbenettdl széhoz sem tudok jutni,

mig mondhatatlan dics6séged szemlélem,

és zavaromban félelem tart most fogva,

amint latom, hogy a szivem koértilfogja

azt, ki kezében tartja a mindenséget. °

14 Giovanni Papini, az ateista és antiklerikalis olasz iré vallomasa Krisztusrdl, nagy megdéb-
bentést kelt6 megtérése utan. In: Szabd Ferenc: Istenkeres6k és megtérdk, A XX. szdzad kon-
vertitai http://tavlatok.hu/net/PDF-ek/olvasonapl12-03.pdf (2018.11.24.)

15 prohaszka Ottokar. EIS vizek forrasa. http://www.ppek.hu/k24.htm

16 Jj Teoldgus Szent Simeon: Teoldgiaval teljes halaadas és vallomas, tovabba a Szentlélek
adomanyardl és a benne valé részesedésrdl. In:
https://vigilia.hu/regihonlap/2003/6/simeon.htm (2018.11.20)
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Felhasznalt irodalom:
A szakdolgozat 4., 10., 19. oldalai.

A cikk iréja: Marton Janka, az ELTE tanitoképz6 karan vizualis nevelés
szakon  mivészettorténet  targyban  diplomazott  Krisztus-
abrazolasokbol. Eddig rovid {irasai jelentek meg az AQUILA
Magazinban és a Tuallépés kordbbi szadmaiban. 25 éve az AQUILA
kozosség tagja.




