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az, hogy a fenti szellemben irédott-e a mondandéja, megfelel-e ennek a kita-
gitott horizontnak, fogalmazasa és mondandoja tekintetében megfelel6en igé-
nyes-e, hordoz-e logikét, Gjszerti gondolkodést. Nem szamit a szerz¢ vallasi
és politikai hovatartozasa, ha nem tdmadja az Istenhittinket.
Semmiféle erdltetett, igazi értékeket nem hordozé, plagiumgyants ter-
méket sem fogadunk el!
Egyéniségek irdsai kellenek.
M. Blondel
Mineél tobbet tud az ember,
minél tébbje van, minél tobb 6 maga,
annal inkabb tudatdara ébred annak,
hogy nincs semmije, nem tud semmit,
hogy nem az, amit akar.
Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 15.2.2. fej., 494. o.

r6l, aki az AQUILA
lelki lényeg egyik
alapja

Teologiai, hitbeli vallomasok a szeretet
nyelvén.

(Az 6sszes képet Aquila-tagok készitették.)

Nagyon sok 1dézet lesz a cikkben, mert legjobban Teréz tudja elmondani,
milyen is volt O.
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Miért is fontos nekiink Teréz?

Mioéta vagyunk, s ennek mar 25 éve, a mi lelki képzésiink Avilai Szt. Teréz
lelkisége alapjan torténik (innentdl csak Teréz). Erre par év utdn jottiink
ra, hogy Isten ezt a vonalat tanitja nekiink az elmélkedéseink soran.

Ki is Avilai Nagy Szent Teréz?

0 egyhaztanito, egyhazdoktor, aki 1515. marcius 28-an sziiletett a kaszti-
liai Avildban, ami szinte Spanyolorszag kozepén fekszik.

Teréz, nagyon agilis, vidam, j6 humorua és mondhatnak, hogy agyafart no
volt. Ezek ellenére nem a vilag, hanem Isten héditotta el, mert Neki pont
ilyen szentek kellenek. Teréz tizennyolc évesenl, titokban hagyta el a szii-
161 hazat, és felvételét kérte az avilai Megtestesiilés kolostorba. De addig
1S wo.8.0 ,Kerestem a maganyt, hogy ott elvégezzem magamra vallalt imai-
mat, mert azok voltak boven: foleg a szentolvasot mondtam el sokszor,
mert édesanyam nagyon szerette s megszerettette veliink 1s. Mikor mas
leanykakkal voltam egylitt, szerettem veliik apacasdit jatszani; ugy tet-
tiink-vettiink, mintha valami zardaban élnénk egyiitt.” vo.9.,. ,,Ebmlékszem,
hogy amikor édesanyam meghalt, én tizenkét esztendos voltam?, vagy va-
lamivel kevesebb s mivel mar meglehetosen fel tudtam fogni vesztesége-
met, elmentem a Miasszonyunk egyik szobrahoz? s ott sirva-zokogva ko-
nyorogtem hozza, hogy legyen ezentul 6 az édesanyam. Azt hiszem, bar-
mennyire egyligyi volt 1s ez a kérés, meghallgatta, mert azota mindig
szembeszoké modon talaltam védelemet a fenséges Sziizanyanal, vala-
hanyszor hozzd folyamodtam, végil pedig teljesen folvett az 6vél kozé.”
Erzékenysége, Istenre valé nyitottsaga paratlanok kozé tartozik, neki —
amint késébb kideril — az egyetlen valésag Isten/Krisztus volt!

Az apacasagat komolyan veszi, vo.14.0. ,Az Ordog azt sugdosta a fiilembe,
hogy nem birom majd ki a szerzetesi élet nehézségeit, mert annyira el va-
gyok kényeztetve.” Lathato, bizonytalansaga és a kisértés meg-megujulo
rohamokban, de jelen van. w.170. ... 2 nagybatyam, aki, mint emlitettem,
az odavezeto ut mentén lakott, egy konyvet adott nekem, amelynek cime:
LA harmadik abécés konyv” s az dsszeszedettség imajarol szol.” Ez megha-
tarozo volt az életére, és ez az imamod jelentésen segitette, hogy belemé-
lyedhessen Isten valésagaba. Annyira meghatarozta ez az imamoéd az éle-
tét, hogy halalig f6ként ilyen m6édén kommunikalt az Istennel. wo.18.0. ,,/Most
beldtom, az Ur maga intézte ugy a dolgot, hogy én ne talaljak lelki vezetot,
mert — ha az eltiltott volna a kényvtol — azt hiszem, nem lettem volna ké-
pes tizennyolc évig allhatatosan megmaradni a belso ima mellett olyan

1 Az 6néletrajzi adatok: a JEZUSROL NEVEZETT SZENT TEREZIA OSSZES MUVEI
Onéletrajz. Adalbertus Kuster Censor dioecesanus Num. 2.932/1927.

2 Igazabol 13 és fél éves volt.

3 Ugyanaz a Maria szobor volt, amely el6tt szokéstik alkalmaval Rodrigoval imadkoz-
tak a Szent Lazar-kapolnaban.
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szenvedeés és akkora lelki szarazsag kozepette, amekkorat ez az elmélke-
désre t‘/alo/ képtelenség okozott nekem.”

e

e

‘r'r'._ e 3 AN '.,;"

At dae o0 .

A kép 7 évvel ezelGtti utunk soran készﬁlt, a Teréz népi szegflikép készitésérol és felvo-
nulasrol.

Teréz folyamatosan betegeskedik, kiilonb6z6 gyégymodoknak, fiird6knek,
érvagasoknak vetik ala, nem sok sikerrel, sokszor azt kell gondolnom,
hogy alaposan félre is kezelték.

Alazatos lélekként gyontatoival szorosan egytittmikodott, és tobbféle
gyontato6 tobbfeleképpen kozelitett a lelkéhez, ami néha karos is volt. wo.21.0.
gy azutan, ami bocsdnatos volt, arra kimondtak, hogy az egyaltalaban
nem biin; a legsilyosabb halalos biint pedig megtették bocsanatosnak. Ez
nekem rendkiviili lelki kart okozott, s igy konnyen értheto, miért emlitem
ezt meg itt, hogy masok okuljanak esetemen s orizkedjenek ettol a vészes
bajtol.” Nem lehet senkinek sem semmit sem felréni, mert Teréz annyira
érzékeny, annyira egyedi volt, hogy felkésziiletlenill egy ilyen nét, egy
ilyen szent gyonot kapni, eléggé megzavaro dolog lehetett.

Ijgy gondolom az, amit kés6bb maga is irt, hogy nem értette meg senki, az
nagyban belesegitett a betegségeibe, mert nagyon énmarcangold, nagyon
tisztességes lény lévén, senki sem segitette — legalabb is eleinte — abban,
hogy 6ssze ne omoljon, st riogatasaikkal még rontottak is dolgon. uo.22..
»Szivbajom, amelyre ott gyogyulast kerestem, sokkal sulyosabb lett, s oly-
kor ugy éreztem, mintha éles fogakkal marcangoltak volna. Mar-mar attol
féltettek, hogy veszettség talal kitorni rajtam. Annyira undorodtam min-
den ételtol, hogy némi folyékony taplalékon kiviil semmit sem tudtam ma-
gamhoz venni. Folytonos laz gydtort, s teljesen leromlottam: hiszen majd-
nem egy honap ota naponkint hashajtot kellett bevennem. fgy azutan tel-
jesen elerdtlenedtem s gy ki voltam aszva, hogy idegeim elkezdtek gor-
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csosen osszehuzodni.” Teréz fokozatosan eljut a betegeskedéséiben egy ka-
tartikus fordulépontig vo.27.0. ,Még azon €jjel nagy rohamom volt, amely
megfosztott eszméletemtol, s ugy maradtam majdnem teljes négy napig.
Ebben az allapotban foladtak ram az utolso kenetet s orarol-ordra, sot
percrol-percre vartak halalomat. Folyton a Hiszekegyet mondogattak a fii-
lembe, mintha bizony értettem volna beldle valamit! Olykor mar egészen
biztosan halottnak tartottak, olyannyira, hogy mar viaszt is csepegtettek
a szemeimre, s azt késobb meg is taldltam rajtuk.” Mikor az Isten megelé-
gelte ezt, magahoz téritette. Teréz tudat alatt biztosan megértette, barmi-
lyen nehéz ut is var ra, végig kell harcolnia, a halalba menekiilést ekkor
nem neki talaltak fel.

w.39.0. »Belsd imadsagom modszere a kovetkezo volt. Mivel arra képtelen
voltam, hogy az értelmemmel elmélkedjem, igyekeztem elképzelni Krisz-
tus Urunkat sajat bensomben. Kiilonosen az olyan jelenetek voltak redm,
azt hiszem, a legjobb hatassal, amikor ¢ leginkabb el volt hagyatva. Ugy
gondoltam, hogy nem lévén senkije, a szenvedések sulya alatt, mint aftéle
szorongatott ember nem utasithatja vissza részvétemet. Ilyenféle naivsag
sok volt bennem. Kiilondsen jol éreztem magamat vele, mikor a kertben
imadkozott. Néztem azt a verejtéket és szomorusagot, amely ott elfogta
O”t, s szerettem volna letoriilni azt a fajdalmas verejtéket, de emlékszem,
hogy sohasem merészeltem megtenni, mert visszatartott siulyos biineim-
nek tudata.”

Mindig kérdezik, mi volt Teréz titka? Mit6l tudott ilyen bensGséges, valo-
sagos kapcsolatban lenni Krisztussal? Az egyik valaszt maga adja meg:
w.105.0. ,Amit én belattam, az, hogy a belsé imanak egész épiilete az aldza-
tossdg talapzatdn nyugszik, s minél mélyebben megalazza magdt a lélek a
belsé imaban, anndl magasabbra emell 6t az Uristen.”

A masik titok, ugy vélem az a feltétel nélkiili, gyermeki szeretet, amit
Krisztus irant érzett, ez tette lehet6vé ezt a mély, foldi és transzcendens
kapcsolatot is. wo.106.0. , Valahanyszor ragondolunk Jézus Krisztusra, jusson
esziinkbe az 6 szeretete, amellyel annyi kegyelmet arasztott reank, nem-
kiilonben az, hogy mekkora szeretetet tanusitott veliink szemben az Uris-
ten, mikor szent Fiaban annak ekkora zalogat adta nekiink. A szeretet
ugyanis szeretetet sziil.”

Mondhatom, ez a szeretet haldlos és kolcsonos. Terézt felégetl szeretet
volt, ami minden mast megel6zott. Teréz eljut odaig, hogy megérlelddik a
bels6 imadsag gylimoélcse az elmélkedések soran: vo.73..,Az akarat mind-
ossze csak beleegyezik azokba a kegyelmekbe, amelyeket élvez, s készség-
gel veti ala magat mindannak, amit benne az igazi Bolcsesség tesz. Itt el-
szant lelekre van sziikség, mert az élvezet rendkiviil nagyfoku, s olykor
ugy latszik, mintha a lélek mar-mar végleg ki akarna szakadni a testbol.
Micsoda boldog halal volna ez!

Ilyenkor, azt hiszem, a legjobb, ha — amint mar mondottam Kegyelmednek
— az ember teljesen Isten karjaiba veti magat. Ha az égbe akarja vinni:
csak rajta! Ha a pokolba‘ azt sem banja, mert hiszen Ovele, az & kincsével
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megy oda 1s! Ha végleg meg kell halnia: annal jobb! Ha ezer évig kell még
élnie’ ugy is jo! Tegyen vele O Szent F elsége, mint sajatjaval; mert hiszen
a léelek nem onmagaé tobbé, hanem teljesen dtengedte magat az Urnak, s
azért ne torodjek semmivel.”

Teréz naponta érlelédik az alapitasok nehéz feladatara. Sok szenvedés,
megalazas, ragalmazas, ellenségeskedés utan, mindenkihez hiiséges akar
maradni, igy nagyon nehezen, de végre sikeriil az els6 zarda megalapitasa.
A zarda, amiben élt, gy érezte, hogy vilagias, és eltavolodtak az eredeti
karmelita szellemtdl, de Teréz ,igen hiliséges akart lenni a rendi regula-
hoz” 1s. Hosszu és bonyodalmas eljaras utan, az eloljaréinak f6leg az is
gondot okozott, hogy nem akart fix tamogatast kapni, Istenre bizta a sor-
sukat. Végil is engedélyt kapott a papatol és az avilai plispoktol, és igy
pénz nélkiil hozzalatott Avilaban, a varfalon kivil egy kis kolostor kiala-
kitashoz egy el6re megvasarolt, rogyadozé épiiletbdl. A tabla a levezets kis
utcacska sarkan talalhato.

1562-ben nyitotta/ alapitotta meg a Szent Jozsef nevét visels sarutlan kar-
melita zardat, és felvette a Jézusrél nevezett Teréz nevet. vo.164.0. ,, £y S2Ep
napon, szentaldozasom utan, O Szent Felsége nagyon a lelkemre kétotte,
hogy legyek rajta minden erommel, s nagy igéreteket tett arra nézve, hogy
a zarda tényleg létre fog jonni, s hogy Oneki na oy dicsoségére fog szolgalni.
A neve legyen ,,Szent Jozsef”, mert az egyik kapujat majd ez a szent fogja
orizni, a masikat pedig a Boldogsagos Sziizanya; Krisztus Urunk pedig ko-
zottiink fog ]akm'./” wo.187.0. wMIkor azutan minden készen volt, Szent Berta-
lan tinnepén az Ur kegyelmébdl megtortént néhany noévérnek a bedltozte-
tése; elhelyezték a legméltosagosabb Oltariszentséget; s ezzel ezt a mi, a
dicsoséges atyanknak, Szent Jozsefnek szentelt zardankat jogérvényesen
megalapitottuk, az 1562-1k esztendoben.”

Ez a zarda sokkal szigorubb alapszabalyi elveken mlkodott, mint a saru-
saké. Benne volt az alapité Teréz megélt mély lelkisége, aki mar nagyon



- 10 -
500 éve szuletett Avilai Szent Terézrdl, aki az AQUILA lelki lényeg
egyik alapja

1s tudta, mit akar az Isten az embert6l. Ugyanakkor példatlan tldoztetés,
harc indult Teréz ellen a zarda miatt, ami csak 1d6vel csendestilt el.

w0.80.0. »-.. HOZY a lélek érzi Istennel valo egyiittlétét, még pedig oly hataro-
zottsaggal érzi, hogy nem volna képes ebben kételkedni.” vwo.s1.o. ,,A lélekben
tovabba nagy batorsdg marad, s ha akkor darabokra tépnék az Uristen
miatt, ez nagy oromére szolgalna. Ilyenkor teremnek meg benne a hosies
igéretek, elhatarozasok, és égo vagyak: ekkor kezdi igazaban megutalni a
vildagot és beldtni sajat hitvanysdagat.”

Ez nem olyan utalat volt, minta hétkoéznapi széhasznalatban gondolhat-
nank, inkabb a vilag semmisége, esetelegessége, blinei és hitvanysaga
egyutt az, amit ,,utalt’”. Amikor megismerte az Isten teljesen, kimondha-
tatlanul més vilagat, a Vele valé egyiittlétet, akkor ez a foldi (kicsinyes
gonoszsagaival, pitidnerkedéseivel) és ,égi” vilag egyiittfuttatdsa valésa-
gos kin lehetett Teréznek. A Szentiink zsenialitasat mutatja, hogy kiilon
is kezelte Gket, ett6l volt végteleniil racionalis, annak ellenére, hogy misz-
tikus is, és a hogy mindeniitt karakanul megallta a helyét.

Teréz nem az az ember volt, akit az ego hajtott, ezt nem 1s ismerte, sot.
Neki nem kellett futni az emberek utan, mert O latszott, valésaggal vila-
gitott a foldi sotétségben. vo.82.. ,,Fzek az lidvos hatasok hosszabb ideig
megmaradnak a lelekben. Most mar elkezdhet masoknak is osztogatni a
gylimolcsébol, mert vilagosan belatja, hogy nem az 6vé, s most mar nem
fog emiatt éhen maradni. Lassankint kezd rajta meglatszani, hogy olyan
lélek, amelynek drizetére mennyei kincsek vannak bizva. Ohajtand ezeket
masokkal 1s megosztani, s esedezve kéri Istent, ne engedje, hogy csak ¢
maga legyen gazdag. Egészen ontudatlanul kezd mdasoknak lelki hasznara
valni anélkiil, hogy ez iranyban énmagatol barmit is tenne. Mas emberek
ellenben ezt annal jobban észreveszik, mert viragainak illata mar annyira
eros lett, hogy odavonzza oket az o kézelébe. Nem titok tobbé elottiik, hogy
ennek a léleknek erényei vannak, s latjak kivanatos gyiimdlcseit: szeret-
nének tehat vele egylitt enni beloliik.”

w.85.0. A lélek egészen kozel érzi magat Istenhez, beldtja a mennyei javak
felsobbségét a foldiekkel szemben, s tudataban van annak, hogy az Ur sze-
reti ot- s erre a szeretetre tamaszkodva elkezd bizakodni s egész bizton-
saggal szamitani arra, hogy tobbé nem vesztheti el azt a boldogsagot, ame-
Iyet élvez. Azt hiszi, hogy vilagosan latja a jutalmat, s meg van arrol gyo-
zodve, hogy mivel ez a jutalom mar ezen élet folyvaman is olyan édes bol-
dogsaggal tolti el a lelket, lehetetlenség volna arrol lemondania egy olyan
aljas és piszkos dologért, amilyen a foldi élvezet.”

Mikor Jézus Krisztus atveszi az ember felett az iranyitast, ahogyan Teréz-
nél is tette, mint egy draga kinccsel ,,rohan” és raémleszti mindazt, amit a
szegény foldi lény még kibirhat. A kibiras viszont fokozodik, mert Jézus
megragadhat minket, mert szabad akarattal beleegyeztiink. Tagul a lelki
edény, és halalig tarté tagitas, finomitas, elképesztd kozlés veszi kezdetét.
Ha Teréz életének vége felé valod feljegyzéseit nézzik, ra kell jonni, hogy
rég bejutott az ,elmondhatatlan” savba, ahonnan mar nincsenek szavak
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arra, hogy kozolje azt, amit Isten megismertetett vele. vo.103.0. ,, Vildgosan
megértettem, hogy ezen a kapun kell belépniink, ha azt akarjuk, hogy 9]
Szent Felsége, az ég uralkodoja nagy titkokat kozoljon veliink.”
Elmondhatjuk, hogy Teréz egész élete nehéz korszak volt, mert olyannyira
mas, és masként élte meg a Krisztussal val6 kapcsolatat, valamint az ér-
tetlenségek halmazai minduntalan reaborultak. Nagyon sokan okoskod-
tak, igazabol csak paran értették meg az spiritualis zsenialitast, amit Jé-
zus Krisztus kihozott belble. De benne ezzel sok félelmet, kétkedést okoz-
tak, mert tisztelte a hierarchiat. Mindezek ellenére stabil maradt, mert
Krisztus mindig mindenki felett gy6zott, és életkora elore haladtaval egyre
bolcsebben, kevésbé elfogadvan a hozza nem értdk riogatasat élte meg a
hitét.

Egyik ilyen esemény, melyet Teréz tiindéri humoraval irt le: wo.141.0.,,Mikor
azutan ezek a latomasok mind gyakoribbak lettek, az egyik lelkiatya, aki
egyebként jo emberem volt, s akinél olykor, rendes gyontatom tavollété-
ben, gyonni szoktam, elkezdte nekem magyarazni, hogy a dolog az 6rdogtol
van, s hogy ehhez nem fér tobbé kétség. Megparancsoltak nekem, hogyha
mdr nem vagyok képes megakadalyozni a jelenést, vessek magamra mind-
annyiszor keresztet és mutassak neki fiigéet. Legyek rola teljesen meggyo-
zodve, hogy az ordog jelenik meg nekem, s hogy ha igy banok vele, nem fog
tobbé visszajonni...” uo.142.0. ,A legnagyobb lelki kint az okozta nekem, hogy
fiiget kellett mutatnom, mikor ebben a latomasban lattam az Urat. ...
Hogy ne kelljen annyiszor keresztet vetnem, fesziiletet fogtam a kezembe.
FEzt mindig ott tartottam, ellenben fiigét nem mutattam folytonosan, mert
az nagyon 13jt nekem. Eszembe jutott, hogy milyen sérelmekkel illették ot
a zsidok, s bocsanataért esedeztem, kérve Ot, ne roja fol nekem biiniil,
mert hiszen én csak engedelmességhil teszek igy azirant, aki velem szem-
ben az O személyét képviseli, s aki egyike azoknak, akiket O maga tett
Egyhazanak szolgaiva. Azt mondta nekem, hogy ne vegyem lelkemre a
dolgot; hogy helyesen teszem, amikor engedelmeskedem; hogy o majd ki
fogja nyilatkoztatni az igazsagot. Midon azonban a belsé imat tiltottak el
nekem, ugy lattam, hogy megharagudott s azt mondta, hogy ez mar zsar-
nokoskodas, — azutan érvekkel magyarazta meg nekem, hogy ez a latomas
nem szarmazhat az ordogtol.”

Teréz égi szenvedély, lang és isteni tliz lobogasa.

wo.144.0 ,F2bben az allapotban az Ur tébbszor volt kegyes engem a kovetkezo
latomasban részesiteni. Egy angyalt lattam a baloldalamon, testi alakban-
... azt azonban vilagosan latom, hogy az égben kimondhatatlanul nagy a
kiilonbség egyes angyalok kézott. Ez egy nagy arany dardat tartott a ke-
zében, amelynek csticsa, ugy lattam, kissé tiizes volt. Ugy tiint 1ol elottem,
hogy tobbszor beledifte a szivembe, tigyhogy egészen keresztiil hatolt a
belso szerveimen, s mikor visszahtzta, Uugy éreztem, mintha azokat maga-
val rantana, engem pedig nagy szeretetre gyullasztott Isten irdnt. A fajda-
lom akkora volt, hogy azt a nyogést csalta ki belolem, amelyrol az imént
szoltam, viszont azonban ez a borzaszto kin olyan végtelen gyonyoriiséget
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okoz, hogy lehetetlen volt azt kivannom, hogy megsziinjek. A Ilélek ilyen-
kor semmi massal nem éri be, mint magaval Istennel. A fajdalom nem
testi, hanem szellemi, habar a test is szenved bele, még pedig igen erésen.”
Teréz sokszor irja, hogy félt, szerintem meg, éppen hogy nem. Azt hitte
gyenge, védtelen ndnek hitte magat, de Istentdl kapott ereje, fénye oriasi,
és igy olyan hatalma volt — amit nem is sejtett —, amit akart, igy vagy ugy,
de elérte. Nem volt teljesen tudataban az erejének, de batran, harcosan
szembeszallt barkivel Isten tgyéért, és ilyenkor a félelemnek nyoma sem
volt benne. Tudta, hogy Istenben gy6zni fog!

e
Fot6: Teréz szive, lathato Alba de Tormesben

Voltak Teréznek par napos lelki szarazsagai, egyik ilyen alkalommal, na-
gyon jellemz6 médon, hogy milyen viszonyban volt Jézus Krisztussal, ezt
irta’ vw.198.0. ,Annyi bizonyos, bogy ma egy kicsit bzze]egtem az Urnak s
bétor voltam kionteni szivemet O Szent Fe elsége elott. Igy szoltam hozza:
Hogyan, én Uram, Istenem? Hat nem elég,

hogy itt tartasz ebben a nyomorult életben? f Lum ) Je Ogau,« Yoy,
Mert hiszen csakis a Te kedvedért viselem el "“\ 1) e 28 f/J (25N
azt: csakis Tecrted nyugszom bele, hogy nél- /;1 e [7;,\ u [’[ £
kiiled itt eljek, ahol minden nehezemre esz]/(, / § t en. nem pa (7; ) ), i
ahol nekem ennem, aludnom, alkudoznom és

mindenkivel beszélnem kell. S lam, mindezt A )( “ Z'(() €n

elviselem szeretetbdl Teirdntad! Hiszen jol ~— ™Min de M/ £ CK‘

tudod, Uram, hogy mekkora gydtrelem  ppun £ "‘L / / // e ;,e
mindez ream nézve, s hogy mily kevés idore

hagynak engem veled négyszemkozt, egye- ;p PK‘M/ J - [1 ) - s %
diil: s akkor még Te rejtozol el elolem?! Ho- / f R ijﬁmg‘ a 0 F -
gvan fér ez ossze a Te irgalmaddal?! Hogyan ese Puf
tudod ezt megtenni velem, Te, aki engem / //) 96 / o
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annyira szeretsz?! Azt hiszem, Uram, ha nekem lehetséges volna elbiujnom
eloled, ugy, amint Te bujsz el elolem: gondolom és erosen sejtem, hogy Te
azt nem tiirnéd el. Csakhogy persze, Te mindig velem vagy, s folyton latsz
engem. Nem, én jo Uram, ez nem jarja! Gondold meg, hogy mekkora sére-
lem esik ezaltal azon, aki Téged annyira szeret!” Nos, ki ne hatédna meg
ettdl? Isten bizonyosan , keblére dlelte”.

Eletrajzi adatok forrasa: Hortus Carmeli’ A kut:
http://www.studiolum.com/hortus/fountain/hu/history/biographies/
teresa.htm

1562. évtol sok-sok minden torténik, az utols6 20 év gyakorlatilag nagyon
tevékeny korszak az életében. Kicsit vazlatosan:

> 1562. Befejezi az Onéletrajzot.

>  augusztus 24. Az AVILAI SZENT JOZSEF NOI KOLOSTOR iinne-

pélyes megalapitasa.*®

> december: Teréz elkezdi irni A tokéletesség titjat.
> 1563. Terézt nevezik ki f6noknének a Szent Jozsef kolostorba.
> augusztus 22.: A provincialis patense jovahagyja Terézék atkolto-

zését a Megtestestilésbol a Szent Jozsef kolostorba, elfogadja, hogy a ko-
lostor az avilai piispok fennhatésaga alatt legyen.

> 1566. januar 7.: Megvalasztjak V. Piusz papat.

> februar: Teréz megirja az Elmélkedések az Enekek Enekérsl
els6 valtozatat.

> 1567. A generalis tobbszor talalkozik Terézzel a Szent Jozsef kolos-
torban. Rossi generalis patenst ad Teréznek, amelyben tovabbi, a Szent
Jozsefhez hasonl6 kolostorok alapitasat engedélyezi.**

> Teréz megalapitja a Medinai del campdi Szent Jozsef noi kolostort.
> 1568. Teréz ismételten férfi kolostorok alapitasara kér felhatalma-

zast. Rossi generalis Alonso Gonzales és hivatalbeli elédje, Angel de
Salazar egylttes engedélyéhez kotve jovahagyja olyan férfi reform-kolos-
torok alapitasat, amelyek***

1.) A fogadalom, a kételezettségek és a szokdsok tekintetében megfelel-
nek az § patensének, s amelyek szama nem lehet tobb, mint kettd;

2.) amelyek az eredeti szabdly szigora szerint élnek;

3.) a kasztiliai provincia fennhatésiga ala tartoznak;

4.) ettdl valé barmiféle elszakadési térekvésiik stlyos egyhézi biintetése-
ket von maga utan.

> Malagoni Szent Jozsef n6i kolostor

> Keresztes Janossal elindul Medinabél Valladolidba, megalapitja a
valladolidi Karmelhegyi boldogasszony fogantatasardl nevezett néi kolos-
tort.

> A durueldi Karmelhegyi Boldogasszony Férfi Kolostor tinnepélyes
felavatasa.

> 1569. Megalapitja a toledéi Szent Jozsef n61 kolostort.
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> Megalapitja a pastranai Szeplételeniil Fogantatott Sz{izrdl neve-
zett né1 kolostort.

> Megalapitja a pastranai férfi kolostort.

> Megirja a Fohaszokat.

> 1570. Rossi generalis Terézt a generalis helynéke cimmel ruhazza
fel, s ezzel feljogositja tovabbi kolostorok alapitasara, teriileti korlatozas
nélkil, és bizonyos jogokat is ad neki azok kormanyzasaban.

> Megalapitja a salamacai Szent Jo6zsef n61 kolostort.
> A Sarutlanok Alcalai Kollégiumanak alapitasa.
> 1571. Keresztes Janos segitségével megalapitja az alba de tormesi

Gytumolesolté Boldogasszonyrol nevezett néi kolostort.

> A vizitator arra kéri Terézt, hogy fogadja el a Megtestesiilés kolos-
tor f6nokndi tisztét, de 6 vonakodik. Isten kérésére elfogadja a Megteste-
stilés kolostor f6noknaoi tisztét.

> Rossi generalis engedélyezi a La Roda-i és az altomirai kolostorok
alapitasat.

> 1572. Megalapitja a La Roda-1 sarutlan férfi kolostort.

> Megirja a Szellemi parbajt.

> Teréz megkapja a lelki hazassag kegyelmét.

> 1573. Pedro Fernandez O.P. vizitator jovahagyja A tokéletesség
utja egy példanyat.

> A penuelai férfi kolostor alapitasa.

> Jerénimo Ripalda S.J. rendelkezésére Teréz elkezdi irni az Alapi-
tasok konyvét.

> 1574. Megalapitja a segoviai ndi kolostort.

> Graciant tartomanyi helynéknek és az andalaziai karmelitak
vizitatoranak nevezik ki.
> Teréz értesiil arrdl, hogy Pedro Fernandez O.P. vizitator 6t az

avilai Szent Jézsef kolostorba rendelte. Elkiildi az Onéletrajzot az avilai
plispoknek.

> Megirja az Elmélkedések az Enekek Enekérsl masodik valtozatat.
> 1575. Megalapitja a beasi nd61 kolostort.

> Az almododvari férfi kolostor alapitasa.

> Teréz megalapitja a sevillai n6i kolostort.

> Domingo Bafiez O.P. j6véhagyja az Elmélkedések az Enekek
Enekérdlt.

> Domingo Baiiez O.P. jévahagyja az Onéletrajzot.

> 1576. A sevillai inkvizicié megbizasabdl Rodrigo Alvarez és
Enrique Enriquez vizsgalatot kezdenek Teréz ellen. Ennek soran Teréz
két Lelki szamadast ir Rodrigo Alvarez szamara.

> 1577. Megérkeznek az értelmezések arrdol a mondatrol, amelyet
Teréz Jézustdl ima kozben kapott: ,Bennem keresd magad!”
> Gracian Toledoban van; utasitja Terézt, hogy irja meg A belsé var-

kastélyt. Teréz elkezdi irni A bels6 varkastélyt, és november 29-én
Avilaban befejezi.
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> Terez leesik a Szent Jozsef kolostor lépcsojén és eltori a bal kezét,
amely helyrehozhatatlanul tonkremegy. Ett6l kezdve betegapoloként
mindig vele van Ana de San Bartolomé.

> 1578. Sega nuncius visszavonja Gracian minden megbizatasat, és
1577. december elsejétdl visszamendleg érvényteleniti minden intézkedé-
sét, majd kikozositi 6t. Majd Sega nuncius az alcalai kollégium bortonébe
kiildi Graciant.

A penuelai férfi kolostort ujraalapitjak.

1579. Kolostorrol kolostorra utazik.

1580. Teréz bal karja Gjra megséril.

Teréznél sulyos sziv- és érrendszeri problémak lépnek fel.

A provincialisi hatalom Gjra Gracian kezébe keril.

Teréz és Gracian latogatast tesznek Quiroga kardinalisnal, a mad-
ridi alapitashoz kérnek engedélyt.

> A segoviai kolostorban Diego de Yanguas és Gracian Teréz jelenlé-
tében atnézik A bels6 varkastély szovegét.

> Teréz megérkezik Valladolidba. Stlyosan megbetegszik és hirtelen
megoregszik.

VVVYVY

> A palenciai n61 kolostor alapitasa.

> 1581. Teréz megirja a Lelki szamadast az osmai plispok szamara.
> Teréz megalapitja a soriai n6i kolostort.

> 1582. A halala éve. Megalapitja a granadai ndi kolostort.

> A burgosi n6i kolostor alapitasa.

> A valladolidi férfi kolostor alapitasa. Gracian alapitja Teréz tamo-
gatasaval.

> Gracian elbucsuzik Terézt6l. Nem talalkoznak tébbet ebben az élet-
ben.

> Augusztus 25.: Teréz megérkezik Valladolidba. Ugy jon el, hogy a
perjelnd, Maria Bautista (Ocampo), aki Teréz unokahtga, egy csaladi
oroklési gy miatt haragszik Terézre, hisztérikus jelenetek kozepette ki-
dobja ot.

> Szeptember 19.: Az éppen Medinaban tart6zkodé Antonio de Here-
dia késedelem nélkiil Alba de Tormesbe kiildi a stlyos beteg Terézt... A
medinai f6n6knd, Alberta Bautista, akit Teréznek figyelmeztetnie kellett
egy hiba miatt, annyira haragszik ra, hogy viz és élelem nélkiil engedi
utra. Teréz annyira rosszul van, hogy utkézben elajul.

> Szeptember 20.: Délutan hatkor Teréz megérkezik Albaba.

> Oktober 1.: Teréz nem tud tobbé felkelni az agybol. Isten kozli vele,
hogy hamarosan magahoz veszi.

> Oktéber 3.: Teréz meggyodn és felveszi az utolsoé kenetet.

> Oktober 4.: Reggel Teréz elmeriil az imaban és mar nem jon vissza
beldle, este kilenckor Isten csendben magahoz veszi.

> 1583. Megjelenik Teréz elsé konyve, A tokéletesség utja.

> 1583. julius 4.: Kinyitjak Teréz koporsojat, hogy a testét Avilaba
szallithassak és romlatlannak talaltak a testét.
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> 1586. augusztus 23.: Papai rendelkezésre visszaszallitjak Teréz tes-
tét Albaba.

> 1614. aprilis 24.: V.Pal papa boldogga avatja Terézt.

> 1617. november 16.: I1I. Filop Spanyolorszag patréonusava nevezi ki
Terézt.

> 1622. marcius 22.: XV. Gergely papa Szent Ignaccal, Xavéri Szent
Ferenccel és Néri Szent Fiiloppel egytitt szentté avatja Terézt.

> 1970. szeptember 27.: VI. Pal papa egyhazdoktorra avatja Terézt.

Toészegen Isten dicsGségére, Avilai Szent Teréz tiszteletére és szeretetiink
miatt nevére templomot épitettiink, mi az AQUILA-tagok.

)

W St foets
Templom
T -

Az alabbi, csillagokkal megjelolt részeknél még az irasaibdl idéziink:

¥ V. fejezet Ha arra szovetkeznek ketten, hogy jobban szolgdljdk O Szent
Felséget, az egészen mas; az ilyen szent bardtsagban nincs helye a szen-
vedélyes érzelemnek, sot ellenkezoleg minden arra szolgal, hogy az ember
lekiizdje egyéb szenvedélyeit 1s. Barcsak minél tobb ilyen baratsag volna
— értem a nagy kolostorokban, mert ebben a mi1 hazunkban, ahol csak ti-
zenharman vagyunk s ahol tébbet nem is szabad felvenni, kell, hogy vala-
mennyien egyenlo jo baratok legyenek, hogy mindnyajan egyenloen von-
zodjanak egymashoz s igy szeressék és kolcsondsen tamogassak egymast.
FEzért is a mieink orizkedjenek a kiilonos baratkozastol, akarmennyire ar-
tatlan legyen is az egyébként; hiszen az ilyesmi még édes testvérek kozt 1s
méreg; rokonok kozott pedig még rosszabb: valosagos pestis.”

4 Avilai Szent Teréz: A tokéletesség utja. Stephaneum Nyomda és Konyvkiadé R. T.
1923. forditotta: Szeghy Erné karmelita atya Nr. 4161/1922. Imprimatur. Jaurini,
d. 13. Dec.
Imprimi potest. Budapestini, die 27. Martii 1922. Fr. Brocardus a B. M. V., v.
provincialis
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Teréz zardai tapasztalatai, Isten segitsége mellett alakitja ki az alapsza-
balyt, mit6l mikodoképes egy zarda. Az egyik fontos dolog — ami ellen ne-
kiink is kiizdeni kell a klikkesedés, baratnézés megakadalyozasa. Veszé-
lyes, mert tobbeket elvitt az Isten szigoruan vett Gtjarol.

** Teréz egész élete soran a jellem mindenféle visszas, torzult el6fordula-
saival talalkozik, igy a tanacsaival a tokéletességet megkozelits viselke-
dést akarja korilirni, mi az, ami kibirhatéva, gylimoles6z6vé teszi ezt a
szigoru, kemény utat. wo. XII. fejezet »ISten tartsa toliink tavol az olyanokat,
akik egyrészt szolgalni ugyan akarnak neki, masrészt azonban kényesek
a tekintélyltikre, s féltik azt. Jegyezzétek meg, hogy az ilyenek rosszul sza-
mitanak, mert a tekintélyt épp azzal vesztik el, hogy vagyodnak utana,
kiilonosen a rangkérdésekben. Nincs méreg, mely ugy dlne, mint ahogy
ezek a dolgok tonkreteszik a tokéletességet.”

Biztos, hogy azok az apacak, akik belemennek, hogy ilyen kolostorokban
éljenek, tudjak, milyen kovetkezetesen szigoru Teréz alapszabalya. Nem
tartja titokban, hogy nehéz keresztet kell viselni, és ami szép, hogy a maga
hitét, meggyb6z6dését, hogy miért érdemeljiik ezt meg, hitelesen at is tudja
adni az apacaknak is.

*EE 0. XIIL fejezet »AZ, aki nem akar mas keresztet elviselni, mint az olyant,
amelyet alapos okadatolassal és jogosan tesznek a vallara‘ az menjen Isten
hirével. Nem tudom, mit keresne ebben a kolostorban. Menjen vissza a
vilagha, bar attol félek, ott sem részesiil majd jogos banasmodban. Vagy
taldn azt hiszitek, hogy tobbet szenvedtek annal, amivel Istennek tartoz-
tok?”

wo. XX. fojeset »IlgVeES spanyolorszagi karmelita-kolostorok fogadoszobajaban
ez a felirat olvashato:

(forditotta Szeghy Ernd)

Hermano, una de dos- O ne entrar, Testver! valaszd egyiket a ketto
0 hablar de Dios! koziil: Vagy ne lépj be, vagy, ha
Que en la casa de Teresa, 1gen, beszélj Istenrdl,

esta ciencia se profesa. Mert Terézia kolostoraban

Csakis ezt a tudomanyt muvelik.
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Ez annyira Teréz, hogy ezzel mindent elmond arrél, miért él.
Teréz nagyon erdsen arra tanit, hogy ha valaki elkezdte a szemlélo-
dés utjat, abba ne hagyja, és erre j6 oka van, hogy ennyire hangsu-
lyozza.
wo. XXIIL fejezet » VAN-€ a vildgon menyasszony, aki miutan annyi draga
ékszert kapott a jegyesétol, ne ajandekozna neki legalabb egy gytiriit,
és pedig nem azéert, hogy gazdagitsa ot — mert hiszen ugyis az ové
minden—hanem zalogaul annak, hogy egész életére neki adja magat?
Hat ez a mi jo Urunk mivel érdemelte volna meg, hogy csufot izziink
beldle, s hogyha egyszer odaadtunk neki valami csekélységet, azt ujra
visszavegylik tole?”... ,,A masik ok, amelyik miatt a szilard elhataro-
zas annyira fontos az, hogy jorészben elejét veszi az ordog kisértései-
nek. Az ordog ugyanis nagyon fél a hatarozott jellemu lelkektol. Ta-
pasztalatbol tudja, mekkora kart okoznak neki, s hogy mindaz, amit
ellentik elkovet, nekik és masoknak hasznara valik s 6 minduntalan
vereséget szenved.” Teréz nagyon is hatarozott lélek volt, mégis
mennyiszer probalkozott az utjarél letériteni akar6 negativ eré. ,, Ha
pedig észreveszi, hogy valaki ingatag jellemii, hogy nem eros a joban
és nincs meg benne az eltokélt szandék és az dllhatatossag: az ilyen
embernek nem hagy nyugtot egy pillanatra sem. Se vége, se hossza
nem lesz az ijjesztgetésnek, a nyugtalanitasnak!”

fng gondolom, és ezzel a véleményemmel messze nem vagyok egye-
diil, hogy Teréz mindent tudott arrél, hogy kell Istennel egyesiilni,
hazatalalni. Egyszer nekem — nem nevezem meg, mert mar nem él,
nem tudok engedély kérni ra —, egy professzorom azt mondta, ha csak

£4)
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!
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egyediil Avilai Szent Terézt tanitananak a teologian, akkor is min-
dent tudnanak, ami elégséges lenne az tidvoziiléshez. Gondolom, ez-
zel mindent elmondott, amit gondolt R6la. Mondta ezt akkor, amikor
még nem is tudtam, hogy mi is az 0) védGszarnyai ala/ kezeibe keriil-
tink, Krisztus jovoltabol.

A fenti képen a koporsodja latszik. Mikor ott néztem, nem értettem,
miért is kicsi? Késobb, hazajovet megtudtam, hogy Terézt szinte da-
rabokra tépték, mindenki akart bel6le, még azok is, akik életében
sokszor bantottak/ tildozték. Ugy tudom, a maradék része ma is él,
vérzik és illatozik. Gondoljunk bele, milyen torzo6 lehet a koporséban,
ha végiil is papai tilalom kellett ahhoz, hogy tébbet nem nydlhassa-
nak hozza. Kiilon helyeken van a karja, a keze, az alla, a labcsont)a,
a szive stb. Igen, igy valéban beleférhetett abba a szinte gyermekek-
nek is elégséges nagysagu koporséba. Végil is O hiaba élt 67 évet,
soha sem nétt Ggy fel, hogy ne tekintett volna Istenre tigy, mint az
atyjara, 6 volt az egyik leghtliségesebb kisgyereke, aki rajongasig sze-
rette az Urat.

Fébb mivei: Onéletrajz, A tokéletesség ttja, A bels§ varkastély, Az
alapitasok kényve, Lelki szamadasok, tobb mint 400 levél.

A cikk ir6ja: Varga Péterné/ Pavel Marta, katolikus hittanar, az AQUILA
Part elnoke, 25 éve az AQUILA kat. kozosség létrehozdja és vezetdje.
Két konyve jelent meg (Akinek fiile van a hallasra, az hallja meg, valamint
A misztikus teoldgia alapjai) és egy Hazafelé cimmel folyamatban van. Pub-
likacioi megtekinthet6ek a www.aqp.hu valamint a
http:/ /www.sasmarta.eoldal.hu oldalon.

Festmény (1)

Az alabbi kép alkotoja
Dr. Szincsdk (Csik) Jozsef
épitészmérnok, operaénekes, iro, tandr polihisztor.
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