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VIGYAZZUNK MAGUNKRA
ES EGYMASRA!

A Kkoronavirus-jairvany megel6zése kozos érdekiink és
felel6sségiink. Vegyiik komolyan a meghirdetett veszély-
helyzetet és tartsuk be a megel6zést szolgalé intézkedése-
ket!

Dr. Botka Déniel, Martély haziorvosa adott tanacsokat a ki-
alakult helyzetrdl és arrél, hogy miként is tudjuk megévni
sajatmagunk, csalddtagjaink és embertarsaink egészségét.
A legfontosabb, aki teheti, maradjon otthon. Keriiljik a
kozosségi tevékenységeket, a barati osszejoveteleket, kozos
kéavézasokat. Amennyiben mégis emberek kozott mozgunk,
tartsunk minimum 2 méter tavolsagot. Mindenképpen fi-
gyeljiink a kézfertStlenités fontossigara. Folyékony szap-
pannal, lehet6ség szerint kézfert6tlenitvel naponta tobb-
szO6r minimum 20-30 masodpercig alaposan mossunk kezet.
Ezt a higiénids szabdlyt alapveten is fontos betartani, most
fokozottan kell ra figyelniink.

Ha tiisszentiink vagy kohogiink, akkor azt zsebkendGbe
tegyiik, amit utdna dobjunk a szemetesbe, ha nincs kéznél,
akkor a konyokhajlatunkba tiisszentsiink vagy kohogjiink.
A héziorvos kiemelte, hogy jelenleg mindenképpen tele-
fonon vegyék fel eldszor a kapcsolatot az orvosi rendelével
- a cél, hogy a viréban és a rendel6ben ne legyen tomeg.
A recept felirésa jelenleg elektronikus formaban is lehetsé-
ges, ennek kivaltasra pedig a rokonok is jogosultak az illeté
TAJ-kértydjanak birtokdban. Ha valakinek végiil mégis a
rendelGbe kell firadnia, akkor iddpontot kap. A kiilonféle
beutaldk esetében is hasonlé a helyzet, telefonon kell érdek-
16dni a rendel8ben, a nem siirgds eseteket pedig késGbbre
halasztjak, hiszen jelenleg a kérhdzakban sem végeznek el
minden beavatkozast.

Fontos, hogy a ldzas betegek most semmiképpen ne keressék
fel az orvosi rendel6t, 6k is telefondljanak és az egészségiigyi
személyzet megteszi a megfelel$ intézkedéseket és egy kér-
déiv alapjan kikérdezi a beteget, majd tanacsokkal és infor-
maciokkal latjak 6t el.

Nagyné Szentirmai Anna névér is felhivta a figyelmet a fen-
tiek betartdsanak fontossigara. Kiilonosen a 65 év felettiek
esetében fontos, hogy otthon maradjanak, a bevasarlasban,
gyogyszerek kivaltasdban pedig kérjék a csalddtagok, roko-
nok segitségét, de az Id6sek Napkozi Otthondnak munka-
tarsai is segitenek, ha kell.

Koz6s érdekiink és felelésségiink, hogy jelen helyzetben a
szabdlyozasokat betartsuk, lehetdség szerint ne hagyjuk el
otthonunkat, segitsiik id6s csalddtagjainkat és rokonainkat.
Ne feledjiik az alapos kézmosdas fontossagat — a 7. oldalon
bbvebben olvashat errdl - és a lehetdségekhez mérten a fer-
tétlenitést se nélkiilozziik. Kozos erével és Osszefogassal, a
szabdlyok betartdsaval nem kérdés, hogy lassithatjuk a virus
terjedését.
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AZ IDOS ALLAMPOLGAROKHOZ

MARADJANAK OTTHON!

A koronavirus nagyon gyorsan terjed,

és tudjuk, hogy az id&sekre a legveszélyesebb.
Ezért arra kérjuk idésebb honfitdrsainkat, hogy maradjanak
otthon, és mindent tegyenek meg annak érdekében,
hogy ne kelljen kimenniUk az utcdra, és ne kelljen

elhagyniuk a lakdsukat.

Ellatasukrél az 6nkorméanyzatok
kételesek gondoskodni, ezért szilkség esetén

forduljanak a helyi 6nkormdanyzathoz!

Ez a virus mindannyiunk életére nagy
hatdssal van, de ha betartjuk a fé szabdlyokat,

elkerilhetjiok a nagyobb bajt.

VIGYAZZUNK EGYMASRA!

Bdévebb informacidk: koronavirus.gov.hu
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KORONAVIRUS TUDNIVALOK

TUNETEK

Jellemzo tiinetek El6fordulhat
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a L FAJDALOM DUGULAS FOLYAS
SZARAZ KOHOGES
TOROK- HAS-

LEGSZOM3 FAJAS e FARADTSAG

A fertézottek 80%-a specialis kezelések nélkul is meggyogyul
6 fert6zottbdl 1-nél alakul ki sulyosabb tunet

FONTOS TUDNI

MIT TEGYEK?

Fertézott
terGletre
utazott vagy

~
kapcsolatba Es

lépett NEM
fertézott észlel

személlyel tuneteket

Telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be rendelébe,
kérhazba! Hivja a zéld szamokat!
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14 napos megfigyelés javasolt,
és hivja a z6ld szamokat!
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277 456

OVINTEZKEDESEK

Csak akkor hasznaljon maszkot, ha légzé-
szervi tinetei vannak (k6hogés, tlsszentés),
ezzel védi a kérnyezetében levéket.

Rendszeresen és alaposan mosson kezet
vizzel és szappannal, vagy tisztitsa meg
alkoholos kézfertétlenitével.

Kohogéskor, tusszentéskor takarja

el szjat és orrat a behajlitott konyokével
vagy egy zsebkendével, majd

azonnal dobja ki a zsebkendét.

Szemhez, szajhoz, archoz
csak kézmosas utan nyuljon!
Kerulje a nagy tdmeget,
zart légteri helyiségeket!
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HARMADSZOR HiVTAK ELETRE
A JOTEKONYSAGI SPORTBALT

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A Martélyi Sportkor 2020-ban is megrendezte hagyoma-
nyosnak nevezheté Jotékonysagi Sportbaljat. A rendez-
vény az egyesiilet jelenlegi és korabbi labdaragéi is részt
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3-0-s gydzelemmel hangolt az esti Jétékonysagi Sportbélra
a Martély SK megyekettes labdartgé csapata. Az egyiittes a
Baléastyat multa feliil és szerezte meg masodik tavaszi gy6-
zelmét, a dolog szépséghibdja talan csak annyi volt, hogy
szurkoldk nélkiil, ,zart kapuk mogott” jatszott a csapat a
mar bevezetett koronavirus-jarvany megel6z4séért folyta-
tott intézkedések okdn. Azéta sajnos azt is tudjuk, hogy az
MLSZ felfiiggesztette az Gsszes hazai bajnoksagot, ami a jo
formdban 1évé martélyiaknak semmiképpen nem 6rombhir,
bizunk benne, hogy a minél el6bb esedékes folytatasnal is
hasonléan remek formdban lépnek palyara labdarugéink.

A meghirdetett veszélyhelyzet miatt a marcius 14-ig Joté-
konysagi Sportbdl megrendezése is kérdéses volt, dm mivel
100 £6 alatti rendezvényrél volt sz6, a szervezék megtarthat-
tak az eseményt.

»A korabban Martélyon jatszé futballistikat is vartuk, akik
a’80-as, ’90-es években jatszottak itt, de az aktivlabdarugok
is részt vettek a balon. Egy kozos talalkozas ez, ahol felidéz-
ziik a fotékat, az érmeket, a serlegeket és a sikereket, majd
elfogyasztunk egy jéiz(i vacsorat és egyiitt vagyunk. Sok ko-
z0s pont van az életiinkben, ami Osszetartja a kozosséget.
Azok kozill, akik tavaly is megtiszteltek minket, most is so-
kan eljottek, de voltak wj arcok és sajnos a kialakult helyzet
miatt akadt olyan is, aki lemondta a rendezvényt. Szerencsé-
re a helyzet ellenére is kivalé hangulatban telt a bal” - fogal-
mazott Borbas Zsolt szervez, a Martély SK jatékos-edzdje.
A befolyt Osszegbdl természetesen a sportkor fejlesztései
valésulhatnak meg. Az elmdlt idszakban az egyforma be-
melegité beszerzését valdsitotta meg a csapat, de 1j kapu-
hélokat is beszereztek, valamint a kozeljovében a viharban
megrongalédott kispadot is szeretnék helyre hozni a tagok.
Maga a bl j6 hangulatban telt. Jé iz{i vacsora és hasonléan
kellemes beszélgetések jellemezték és persze a résztvevok a
tancban és zenében sem szenvedtek hidnyt. Ezek utan pedig
nem is kérdés, hogy jovére ismét megrendezhetik a martélyi
Jotékonysagi Sportbalt.

szcs

SPORTTAL INDUL A MAJUS
MARTELYON

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Figyelem! A jelenlegi jarvanyiigyi helyzetre hivatkozva
a cikkben szereplé ditum tdjékoztaté jellegli. A Futénap
csak és kizardlag a veszélyhelyzet megsziinése utin keriil
megrendezésre.

Futénapot tartanak majus 2-dn Martélyon a Holtagnal.
Terepfutas is szerepel a tervek kozott, de szamos mozgas-
format is kiprébalhatnak majd a résztvevék.

Mozogni jé, ezt pedig Martélyon is tudjak, igy az 6nkor-
manyzat szervezésében mdjus 2-dn, szombaton Futénapot
rendeznek. Az el6zetes tervek szerint egy szinte egész napos
mozgolddas lesz a végeredmény, a kornyékbeli sportkoérok
és egyesiiletek részvételével. A szervez6k a hddmezbvasar-
helyi, mindszenti és szegvari sportemberekkel is felveszik a
kapcsolatot, valamint természetesen a hazai erdk is segitik
a program szinvonalas megvalésitasat. Interaktiv bemuta-
tokra is lehet szamitani, a vasarhelyi, mindszenti és szegvari
neves trénerek vezényletével részt lehet venni egy-egy kozos
edzésen, a mozgdsformdk széles repertodrjat felvonultatva.
A bemelegité mozgast kovetSen természetesen a futds kapja
majd a f6szerepet, a résztvevok két tav koziil valaszthatnak.
Az egyik egy rovidebb, 2-3 kilométeres kocogast biztosit, ki-
épitett Uton a giton, rdadasul ezeken a métereken egy sokat
tapasztalt fut6 vezeti fel a tarsakat.

Valamint -mivel a kdrnyezet remek lehetdséget biztosit a te-
repfutdsra is- igy egy hosszabb, nyolc kilométeres tavon is
kiprébalhatjak magukat a futék. Ha az id6jaras és a koriil-
mények is engedik, akkor a terepfutds részeként a Szunyog-
szigetet is ,beveszik” a futdk, majd az arteret megkeriilve
jutnak vissza a toltésre.

A martélyi Futénapot tehat majus 2-4n, szombaton rendezik
meg a holtag, az ottani parkol6 és a git kornyékén.

SZ¢s

MARTELYRA IS MEGERKEZETT
A KAB BUSZ

Telepiilésiinkon minden hénap elsé péntekjén 8:00-9:30
kozott veheti igénybe a lakossag a KAB Busz szolgaltata-
sait.

»A buszban bonyolithat6 tigyek: személyi igazolvany, lak-
cimkartya tigyintézés, gépjarma vezets engedély, tigyfélka-
pu regisztracié, NEK adatlap, ttlevél igénylése. Bankkartyas
fizetés is lehetséges a KAB-buszban” - irja a csmkh.hu

»Tisztelt Ugyfeleink!

Hivatalunk altal biztositott szolgaltatasok vezérelve, hogy
tigyfeleink egy helyen minél tobb tgyiiket el tudjak intéz-
ni. Ennek keretében fontos célunk, hogy a kisebb lakossag-
szamu telepiiléseken él6 iigyfeleink is helyben tudjak a sze-
mélyes okmanyaikkal kapcsolatos tigyeiket elintézni és ne
kelljen beutazniuk a jaraskdzpontok kormanyablakaiba. Hi-
vatalunk a jévében igy Mobilizalt kormanyablak tigyfélszol-
galat (KAB Busz) altal biztositja a kozigazgatasi tigyek elin-
tézését a kisebb lélekszamu telepiiléseken. A kormanyablak
buszban a telepiilési tigysegédek szolgaltatasai teljeskoriien
elérhetéek lesznek, ezen feliil pedig tovabbi - eddig, vala-
mely kormanyablakban intézheté - iigyek is elintézhetéek
lesznek helyben. A kormanyablak busz altal tehat jelentds
mértékben noveljiik a helyben intézhetd iigyek szamat a ki-
sebb telepiilések esetében is.”

Forrds: csmkh.hu
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MARTELYROL JOTTEM,
MESTERSEGEM CiMERE... -
A SORFOZO BARANYI MATE

D. Nagy Antal unokdijit — Maté azt kérte, ezt minden-
képpen emlitsiik a cikkben - Budapestre sodorta az élet
tanulmanyai miatt, de azt tervezi, sajit vallalkozast nyit
majd, ha eljon az ideje. Ha minden jél megy, nem is olyan
messze innen. Baranyi Maté sorfézonek késziil, errél kér-
deztiik ki elég alaposan.
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- Mit tanulsz most pontosan?

- A Budapesti Miszaki Egyetemre jarok, biomérnok szakra.
Még egy évem van hatra. 2021 janudrjidban végzek. A Szent
Istvan sorfoz6 szakmérnoki képzést szeretném elvégezni, és
a szesziparban, pontosabban a s6riparban szeretnék hosszu-
tavon elhelyezkedni.

- A sorf6zés érdekesnek tiinik. Persze a biomérndkség is,
de a sor az mégiscsak sor! Milyen tapasztalataid vannak a
szakmdban?

- Eddig inkdbb olyan jellegii tapasztalataim vannak, amik
jobban kapcsolédnak a soriparhoz, mint a biomérnok szak-
teriilethez. Két éve, nydron, a Békésszentandrasi sorféz-
dében dolgoztam. El6z6 nyaron, Kébanyédn, a Dreher sor-
f6zdében voltam a laborban, szakmai gyakorlaton. Most a
szakdolgozatomat a MONYO s6rf6zdénél csinalom, illetve
nyaron naluk fogok dolgozni Budapesten. Ez egy kis kézmii-
ves sorfézde. Illetve itthon szoktam hazi sort f6zni. Most is
késziil egy fézet.

- Miért pont a biomérndk palya és hogy jon ehhez a sor-
fozés?

- Egyszert(i a valasz: gimndziumban a bioldgia volt a ked-
venc tantirgyam, viszont tisztin a bioldgidbdl nem sok jo-
v6t reméltiink. Olyan értelemben, ha mondjuk, biolégusnak
megyek, akkor nem lett volna annyi lehetdség a munkaerd-
piacon. Legalabbis akkor még ezt gondoltuk, amikor gim-
nazista voltam. Ezért mindenképpen szerettiik volna azt, ha
valamivel 6tvoz6dik ez. Az egyik tandrom ajanlasaval jott
ez a biomérnok dolog, ami a biolégidnak és a miszaki tudo-
manyoknak az 6tvozete. Olyan, mint a vegyészmérnok, csak

még pluszban mikrobiolégiaval is foglalkozik, annak az
ipari felhaszndlasaval. Ennek egy szelete a soripar is, hiszen
mikrobiolégiit hasznalunk arra, hogy A anyagbél B anyagot
allitsunk el6. Azért is volt j6 dontés a biomérndk szak, mert
nem voltam abban biztos, hogy pontosan mivel szeretnék
késébb foglalkozni — innen lehet menni élelmiszeriparba,
egészségiigybe, kornyezettel foglalkozé munkateriiletre. Igy
esett erre a valasztdsom.

Az els6 év végére egyre jobban érdekelni kezdett a szeszipar.
Egyre tobbet foglalkoztam a teriilettel, tanultam szeszkultd-
rat is. Minél tobbet tudtam meg errdl, annél jobban érdekelt.
Igy jott aztan, hogy tanultam pezsgdt, palinkat, sort készi-
teni. Jelenleg legjobban a séripar vonz. Minél tobb szakmai
dolgot szeretnék ebbsl még megtanulni. Eppen ezért tartom
magam szerencsésnek, hogy a biomérnokség mellett marad-
tam, j6 dontés volt, nagyon kapcsolédik egymashoz a két
teriilet, sok az atfedés.

- Milyen hosszi tavi terveid vannak ezzel kapcsolatban?

- Ide tartozik egy kis kiilfoldi munkatapasztalat-szerzés,
nagyjabol 1 év, de csak a képzés utdn. Utdna par évig dol-
goznék egy f6zdénél. A tényleges hosszt tava céljaim kozé
egy sajat fézde tartozik. Ez még persze par évvel odébb van,
addig még sok mindent valtozhat. Jelenleg ez a terv.

- Miket termelnél a sajat f6zdédben?

- Bz elég Osszetett kérdés, attdl figg, hogy az ember nagy-
vagy kistizemben gondolkodik. Mind a kettdnek meg van
az elénye és a hatranya. Azt nem tudom elképzelni példaul,
hogy ha egyszer nyitok is egy f6zdét, az akkora mérettivé
legyen idével, hogy mar a nagyiizem kategdridjaba tartoz-
zon. En kislizemet szeretnék létrehozni, ami a kézmiives
sOrgyartas és a nagylizemi termelés el6nyeit 6tvozi. Afféle
»hibrid allapot”. Azt jelenti, hogy az alapanyag és a min6-
ség megmarad a kis f6zdék szintjén, de a technoldgia mar
fejlettebb.

- Budapest kétségkiviil pezsgé varos, fiataloknak idedlis
lehet, féleg, ha ott tanulnak. Szeretnél-e id6vel visszatérni
mégis Martélyra?

- Szeretem Budapestet, legaldbbis most, hogy fiatal vagyok,
igy tetszik a varos. De csalddalapitds és vallalkozds szem-
pontjabol Martélyt vagy Vasarhely kornyékét jobb dontés-
nek tartom. Ha vidékben gondolkodok, akkor mindenkép-
pen ez a teriilet lesz az, ahova visszatérek.

Komjdti Agi

RAJZPALYAZATON KAPOTT
KULONDIJAT A MARTELYI KISDIAK

Té6th Gléria Szaffit dijaztak.

Az ,, Osszetartozunk” cim{ orszagos és hatdron tudl is meg-
hirdetett a Nemzetstratégiai Intézet altal kiirt rajzpélya-
zaton a tengernyi palyazé koziil a 6-7 éves kategdridban a
martélyi ,Mancs” szakk6romon készitett alkotasaval Téth
Gléria Szaffi els6 osztilyos nevezd kiilondijat kapott. Az
eredmény azért is kiillondsen kiemelkedd, mert a 9 dijazott
koziil csak Martély és Gyor palyazdja hazai, 8 nevezd pedig a
hatdron tulrél nytjtotta be mtivét. A zstiri elndke Jankovics
Marcell volt, az tiinnepélyes dijaitad6t marcius 16-an rende-
zik meg Budapesten.

Beke Mdria
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KESOBB, DE MEGTARTJAK AZ
EGESZSEG HETET AZ OVIBAN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A Kormadny altal kihirdetett, jarvanyiigyi veszélyhelyzet
miatt ugyan csak késébb fogjak megrendezni az Egészség-
hetet az 6vodaban, az 6vo néniknek mar most kész ter-
viik van a programokra. Egyikiiket gyorsan elcsiptiik és
mikrofonvégre kaptuk, igy jol ki tudtuk faggatni, mivel is
késziilnek az Egészséghétre Martélyon, ha visszatér min-
den a régi kerékvagasba. Csatlésné Sziics Erzsébet, kozis-
mertebb nevén Erzsike 6vé néni nyilatkozott lapunknak
a témdban.
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»Ez egy nagy pélydzatnak a része, tobb kis telepiilés palyaza-
tanak részeként rendezziink majd meg az Egészséghetet in-
tézményiinkben. Hirom évre vallaltuk, hogy megrendezziik
az eseményt, viszont annyira j6 a tapasztalatunk az Egész-
séghéttel kapcsolatban, hogy szeretnénk a palyazaton kiviil
is, tovabbra is megrendezni” — kezdte Erzsike 6v6 néni. ,,Az
a célunk, hogy egy héten keresztiil mindkét csoport apro-
sagaihoz kozelebb hozzuk az egészséges életmddot. E téma
koré csoportosulnak a foglalkozasok, a jaték- és a szabadidés
tevékenységek is” — folytatta.

Arrdl is kikérdeztiik, mir6l szol az egészséghét pontosan,
persze azon kiviil, hogy egészséges dolgokat csindlnak a
gyerekekkel. ,Sz6 van ilyenkor a gydégynoévényekrdl, az
egészséges taplalkozasrdl, a mozgis jotékony hatdsairdl,
sportrél, kiilonboz6 kisebb szilir6vizsgalatokrol. Ilyenkor
segitségiinkre hivjuk a véd6nét, a fogorvost, kovetkezé al-
kalommal majd a haziorvost tervezziikk vendégségbe hivni
magunkhoz. A természetjards sem maradhat ki ilyenkor!”
- valaszolta.

»Olykor-olykor egy-egy sziil6 is be szokott kapcsolédni.
Most példaul egy ment6tisztiink van, aki segiteni fog ne-
kiink a témafeldolgozasban. Olyan sziil6 is volt kordbban,
akinek edzd végzettsége van. Igy épitjiik fel az egész hetet”
- tette hozza az 6v6 néni.

Egyel6re még nem tudni, mikor keriilhet sor a sok-sok érde-
kes programra, 4m amint feloldjdk a koronavirus terjedését
lassitd intézkedések oktatdsi intézmények latogatasi tilalma-
ra vonatkoz6 szabalyozasat, az Egészséghetet is megrende-
zik majd az Oviban.

Komjadti Agi
MEGINDULT A TAVASZI HALTELEPITES
MARTELYON

A telepitéssel jelolt halak is keriiltek a vizbe, kutatasi cél-
lal, igy tudjak monitorozni névekedésiiket, mozgdsukat.

Megkezdte a tavaszi haltelepitést a Martélyi Horgaszegyesii-
let 2020. marcius 11-én. Els6ként kétnyaras korosztalyt he-

lyeztek ki, 1000 kilogramm mennyiségben. Olah Szabolcs,
az egyesiilet elnoke elmondta, hogy az dllomanyban 200 da-
rab jelolt ponty is van kutatasi célbdl, ujrafogasukkal meg
tudjak vizsgalni novekedésiiket és vandorlasi szokasaikat. A
megyei vizeken a horgaszszovetség tdmogatasaval, igy tobb
ponton jel6lt halakat engedtek ki. Olah Szabolcs kiemelte, a
Martélyi-holtagon kiviil az Atkai- és a Gyalaréti-holtag bé-
viilt jelolt halakkal. A jelolt hal kifogasa esetén a horgaszok
ne bantsak a jelet, probéljak dokumentélni, fotézni és a helyi
haléroknek dtadni az informaciokat.

A kovetkezd telepitést marcius 19-én tartottdk, amikor ha-
romnyaras pontyok keriiltek a vizbe, tjabb 1000 kilogramm
mennyiségben. Ehhez szorosan kapcsolddott a telepitést
kovetd kétnapos horgaszasi tilalom. Az ltalanos halfogasi
tilalom kapcsolédott a marcius 20-i Halak Napjdhoz is, hisz
ilyenkor hagyni kell 6ket, és sz6lt a telepitést kovetd nyugal-
mi id6 meghagydsardl is, hiszen a halaknak sziiksége van

erre is.
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UJ SZAMITOGEPEKET VASAROLTAK
MARTELYON

Frissitették Martély technikai eszkdzparkjit néhany uj
szamitégéppel a kozelmiltban. A témdban Sajti Imréné
alpolgarmester asszony és konyvtaros nyilatkozott.
»Négy darab 1j szimitégépet vasarolt az Alapitvany a Mar-
télyi Altalanos Iskolaért, ezzel is segitve a Martélyi Altals-
nos Miivelddési Kézpont és Az Onkormdnyzat munkdjét,
igy tobb olyan feladatot is el tudnak latni az illetékesek, ami-
ket korabban csak nehezebben tudtak elvégezni” - mondta
el Sajti Imréné.
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AKARHAJNALIGIS
A KONYVTARBAN LEHETSZ!

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Akar hajnalig tarté programmal késziil a Martélyi AMK
Martélyi Miivel6dési haz-Konyvtar a helyiek szamara,
ugyanis a rendezvény hossza csak attdl fiigg majd, hohgy
meddig kivinnak maradni a latogatok. A Konyvtari Ej-
szakarél Pétari Mihalyt, az AMK intézményvezet6jét kér-
deztiik.

»Mindszent és Martély is részt vesz a Helyi identitas és ko-
hézi6 erdsitése cimii palydzatban, mely a Teriiletfejlesztési
Operativ Program része. A palyazatnak koszénhetSen kii-
16nb6z6 programelemeket lehetett megvalésitani. Egyik
ezek koziil, amit a martélyi lakosoknak kinalunk, az a
Kényvtari Ejszaka” — mondta el P6téri Mih4ly.

A konyvtarban aznap éjjel azonban nem csak olvasni le-
het majd! Az AranyEziist Quartett ad koncertet, majd Saj-
ti Imréné konyvtdros tart jatékos feladatokkal megttizdelt
foglalkozast az érdekldd6knek. A mdsik teremben pedig
id6utazasra indulhatnak a kivdncsiskodok, hiszen régi
Commodore gépeken és Nintend6n jatszhat majd, aki arra
téved, a Retro Kocka Kucké és Hegedtis Janos kozbenjarasa-
nak készénhetden.

A Kényvtari Ejszaka programjaihoz 4prilis 24-én este 6-t6l
csatlakozhatnak az érdekl6d6k a martélyi konyvtarban.

A rendezvényt csak a koriilmények figyelembe vételével tud-
juk megtartani!

A konyvtar rendes nyitva tartasa:

HETFO 10 - 18 éraig
KEDD 10 - 18 6raig
SZERDA 10 - 18 6rdig
CSUTORTOK 10 - 17 6raig
PENTEK 10 - 17 éraig

AZ ALKOTASOK MAR MEGERKEZTEK
A MARTELYI FALUHAZBA

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Immar hatodik alkalommal, a martélyi Faluhdzban lehet
majd megtekinteni a pArtszakasz Miivészeti Egyesiilet ki-
allitasat. Bar a nyitas egyelOre ugyan bizonytalan a kiala-
kult koronavirus-helyzet miatt, a miialkotasok varjik a
kivancsi szemeket és persze a veszélyhelyzet megsziinését.
Kis-Gyongyosi Ildikét, az egyesiilet egyik alapité tagjat és
elndkhelyettesét kérdeztiik.

»Kiallitéink a 2018-ban alakult hédmezdvasarhelyi szék-
hely, de martélyi tevékenységet is tervezé pArtszakasz

Mivészeti Egyesiilet tagjaibdl dllnak. A férjemmel Mar-
télyon éliink: Kis Tamds Tibor az elndke az egyesiiletnek,
jomagam pedig egyik alapit6 tagja és elnokhelyettese. Kis
Tamas Tibor kiilonb6z6 olajfestményekkel, tajabrazolasok-
kal, valamint tiszai és martélyi tijképekkel van jelen ebben a
tarlatban, én pedig egy monokrém Tornyai-portréval, akril
csendéletekkel, nagyméretli pasztell grafikdimmal és gyer-
mekeim portréival veszek részt a kidllitok sordban” — fogal-
mazott Kis-Gyongyosi Ildiké.

Minden kidllité dél-alfoldi szarmazast mivész. A teljes-
ség igénye nélkiil: itt lesz Kaldcska Bedta szobrokkal és le-
begé faszobor-csoporttal, Pragai Krisztidn fémmunkakkal,
Gubovics Melinda pedig tlizzomancaival vesz részt. Kiallit
még Szabd Roland akvarellekkel, Haské Edit iparmitivészeti
munkdékkal, Korom Vivien fényabrazolasaival, illetve nagy-
méretti munkaival.

»Belsé indittatdsd, Oszinte alkotdsra toreksziink. Kotddé-
stink a klasszikus, id6tlen esztétikumhoz, mely erét ad az
értékvalsagos id6kben egy és ugyanaz. Céljaink kozott sze-
repel, hogy kozds-egyéni kiallitdsokat szervezziink, hogy
szakmai fejlédést elésegitd kiranduldsokat és utazasokat
szervezziink, hogy részt vegyiink alkotétaborokban. Igyek-
sziink kihaszndlni minden palyazati lehetdséget, legyen az
helyi, megyei, orszdgos vagy nemzetkozi” - mondta el az
elnokhelyettes.

Osszesen 12 miivész 4llit majd ki, fejenként legaldbb 6-7
munkat mutatnak be.

Komjdti Agi

Kozérdeki telefonszamok

Menté: 474-374 Kozp. szam: 104
Tazoltosag Hmvhely: — 241-233 Kozp. szam: 105
Renddrség Hmvhely: 535-960 Kozp. szam: 107
Korzeti megbizott: Szin Daniel:

Szolgalati idében: (20) 209-5336

112
(30) 638-2086
(30) 359-1077

Szolgalati id6n kiviil:
Polgarérség munkaidében:
Tanyagondnok:
Hédmezévasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal: 62/530-100, Fax: 62/530-191
Martélyi Onkormanyzat: 62/528-062, Fax: 62/528-063

Iskola: (70) 572-1400
Ovoda: 62/228-035
Idések Klubja: 62/228-038
Védondi szolgalat: 62/528-062 113-as mellék
Posta: 62/528-010

Erzsébet Kérhaz-rendel6intézet Hmvhely: 62/532-222
Haziorvosi rendeld — Martély: 62/211-885
Fogorvos: (70) 577-8772
Orvosi tigyelet - Hodmezdvasarhely: (70) 370-3104
Munkanapokon este 16 ératdl masnap reggel 7 oraig,

hétvégenként és munkasziineti napokon folyamatos.

Kozvilagitas hibabejelentd: 62/565-881

Hal6r: (30) 464-4985
Katasztrofavédelem Kéménysepr6 iroda
Hédmezbvasarhely: (70) 641-8546

06-80-922-333/6636

(ingyenes)
(30) 625-2454

Alfoldviz diszpécserszolgalat:

Lomtalanitasi igénybejelentése:
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A fertotlenito
menete

A miivelet id6tartama:

Adagoljunk megfelel6 mennyiségi Dorzsoljiik 6ssze a két tenyeriinket.

(folyékony) szappant a tenyérbe.

Dorzsoljik az egyik tenyeriinkkel a Dorzsoljiik 6ssze a két tenyeret ugy, Dorzsoljik az egyik kéz tenyerével a
masik kéz kézfejét ugy, hogy akézben  hogy az ujjakat 6sszefilizzik. masik kéz ujjainak hatat ugy, hogy az
az ujjakat 6sszefonjuk. Valtott kézzel ujjak horogszeriien 6sszeakaszkodnak.
ismételjik meg. Valtott kézzel ismételjiik meg.

Markoljuk meg az egyik hivelykujjat Az egyik kéz ujjbegyeit dorzsoljik a Folyovizzel alaposan 6blitsuk le
és korkorés mozdulattal dérzsoljik, masik kéz tenyeréhez korkorésen, a kezet.
majd valtsunk kezet. oda-vissza, majd valtsunk kezet.

Kézszaritashoz egyszerhasznalatos A vizcsapot a papirtérlé segitségével Kezeink biztonsagosak.
papirtorlét alkalmazzunk. zarjuk el (vagy konyokkel a
kényokkaros orvosi csaptelepet).

SZECHENYI

foed Eurépai Unio AR
Egészseguayi Ellatorendszer with the isson of the publi v Eurdpai Szocialis * *
Szakmai Médszertani Fejlesztése Based on the "How to Handrub?" ] (T Al *, . &
LEAERAE S A https://www.who.int/gpsc/5may/How_To_HandRub_Poster.pdf ap
© World Health Organisation 2009.

MAGYARORSZAG " ——
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
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A BUSOKKAL UZTEK EL
IDEN IS A TELET

Negyedik alkalommal rendezték meg Martélyon a hagyo-
manyos téliizést az Ete Népe Torténelmi Egyesiilet és az
onkormdanyzat szervezésében, amelyre természetesen ez
alkalommal is ellatogattak a mohacsi busdk!

Februdr utols6 napjan ideje volt, hogy a hozzéérték minden
szakértelmiiket beleadva végképp el(izzék a telet. Mint azdta
kideriilt, azért ez javarészt egy sikeres hadmiivelet volt, hi-
szen az id6jaras egyre inkabb tavaszias arcat mutatja. Persze
a martélyi eseményeket figyelembe véve ez nem is csoda.

e

Sandor Jézsef Attila, az Ete Népe Torténelmi Egyesiilet el-
noke lapunknak elmondta, hogy ez alkalommal is tobb mint
kétezren vettek részt a hagyomanyos téltizésen, ekkora ,se-
reg” lattan pedig nem meglep6, hogy a hideg évszak inkabb
visszavonuldt fijt. A résztvevék persze mindent meg is tettek
ennek érdekében. Tobb hagyoménydrz csoport is ellatoga-
tott az eseményre, dgytkkal, korabeli fegyverekkel, biztosit-
va a cseppet sem csendes hangulatot. A szokasokhoz hiven a
kiszebébot is végigvitték a telepiilés F8 utcdjan, hogy aztan
a Sziinet Pub és Panzi6é melletti teriileten a bab és a rattizott
bu és baj is a tliz martalékava valjon. A régi hagyomanyokat
kovetve a résztvevék tollakat és fecniket ragadhattak, erre
irhattak fel azok a dolgokat, amelyeknek szeretnének buicsut
inteni. A papirdarabkakat ezt kdvetGen a babra illesztették,
hogy a téllel egytitt ezektdl a dolgoktdl is megszabaduljanak.
A busdk és a maskardsok hangosan és szakszeriien igyekez-
tek ezt kovetSen elzavarni a telet.

A szervez6k kézmiives vasarral is késziiltek és finomsagok
vasarlasara és elfogyasztasara is volt lehetdség. Sandor Jozsef
Attila a Martély Hireknek azt is elmondta, hogy a kovetkez6
évben, mivel mar 6t6dik alkalommal hivjik életre a rendez-
vényt, még tobb programmal, szinpadi produkciokkal sze-
retnének késziilni.

Abban pedig biztosak lehetiink, hogy ez esetben még inkabb
sikeres lesz majd a Nagy Téltiz6 Hadmtivelet!

szcs
Foték: Szendi Rézsa
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