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Seasonal and periodic changes of the quantity and quality
the pollen of ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.) in the
atmosphere of Nyiregyhaza. The ragweed has a fast
regeneration and settling ability, an invasive, aggressive
weed. The ragweed's life cycle runs from mid-July to mid-
October, releasing billions of pollens into the atmosphere.
Since it is a relatively small amount of pollen, it can stay in
the air for a long time, which may prolong the allergic season.
The pollen can accumulate a lot of organic contamination due
to its airy, densely populated surface, which can modify
allergic symptoms. The morphology of Ambrosia pollen also
changes, which also provides a more elaborate surface for the
absorption of organic pollutants. Our investigations focus on
how the pollen's seasonal and day-to-day volumes are formed,
and what impurities and what proportion of the pollen surface
occur. In our investigations the samples were derived from
the HIRS type pollen trap placed on top of Nyiregyhaza
ANTSZ. After pollen painting, pollens were studied using a
Leica BZ01 binocular microscope. The pollen morphology
was analyzed using the Hitachi SU 1510 electron microscope
following the gold coagulation of the samples.

Results: The highest amount of pollen was measured in
August and September. In August, the amount of pollen in the
air is much higher than in September. The highest amount of
pollen was measured in August, every day, mainly for 8-10
hours. After 10 hours, a steady pollen decrease was observed
for up to 20 hours followed by a weak but steady rise up to 6
hours. Similar results were obtained in September.

On the surface of the pollen, organic and inorganic
contaminations were observed in August and September. The
amount of contaminants was higher in September. The
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inorganic contamination was higher than the organic in both
months. Organic contaminants were mainly fungal spores.

Differences were observed in the morphology of pollen.
In September, we observed an average of several deformed
pollen reminders of raspberry production compared to Au-
gust. In August we first measured intact form of spherical pol-
len. Our results were also confirmed by studying electron
microscopy.

Pollen's seasonal and daily volumes differed, mainly in
August, the highest average quantities, while organic
pollutants were typically observed in September.
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Absztrakt: A parlagfii gyors regeneracios és megtelepedési
képességgel rendelkezik, invaziv, agressziv gyomndvény. A
parlagfii életciklusa alapjan julius kdzepétdl oktober kdzepéig
viragzik, tobb milliard pollent bocsajt ki a 1égkorbe. Mivel re-
lativ kis tomegi pollenrdl van sz6, ezért hosszu ideig képes a
levegében tartozkodni, amely az allergias szezont meghosz-
szabbithatja. A pollen a levegdben, tagolt felszinébdl adodoan
sok szerves szennyezddést tud 6sszegyiijteni, amely modosit-
hatja az allergias tiineteket. Az Ambrosia pollen morfologiaja
is valtozik, amely még tagoltabb feliiletet biztosit a szerves
szennyezbanyagok megtapadasahoz. Vizsgalataink arra foku-
szalnak, hogy a pollen évszakos és napszakonkénti mennyi-
sége hogyan alakul, tovabba a pollen felszinén milyen szeny-
nyezddések és milyen aranyban fordulnak eld. Vizsgalataink
soran a mintdk Nyiregyhazi ANTSZ tetejére kihelyezett
HIRS tipust pollencsapdabol szarmaztak. A pollenfestést ko-
vetden a viragporokat Leica BZ01 tipust binokularis mikro-
szkoppal tanulmanyoztuk. A pollen morfologiat a mintak
aranyg6zolését kovetden Hitachi SU 1510 tipusu elektron-
mikroszkop segitségével elemeztiik.

Eredményeink: Legnagyobb pollen mennyiséget augusztus
€s szeptember honapokban mértiink. Augusztusban joval na-
gyobb a pollen mennyisége a légtérben szeptemberhez képest.
A pollen legnagyobb mennyiségét augusztusban, minden nap
elsésorban 8-10 oraig mértiik. 10 ora utan egy egyenletes pol-
lencsokkenést figyeltink meg egészen 20 oraig, majd egy
gyenge, de egyenletes emelkedés volt mérhetd egészen 6 oOraig.
Hasonlo eredményeket kaptunk szeptember honapban is.

A pollen feliiletén szerves és szervetlen szennyezddéseket
figyeltiink meg elsdsorban augusztus és szeptember honapok-
ban. A szennyezddések mennyisége szeptemberben nagyobb
volt. A szervetlen szennyez3dés nagyobb aranyu volt a szer-
veshez képest mindkét honapban. A szerves szennyezddések
els6sorban gomba sporak voltak.

A pollen alakjaban is megfigyeltiink eltéréseket. Szept-
ember honapban atlagosan tobb deformalt, malna termésére
emlékeztetd pollent figyeltiink meg augusztushoz képest. Au-
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gusztusban elsésorban ép formaja, gomb alaka pollent mér-
tink. Eredményeinket az elektronmikroszkopos felvétlek ta-
nulmanyozasa is megerdsitette.

A pollen évszakos és napszakos mennyisége is eltérd, el-
s6sorban augusztusban mértiik a legnagyobb atlagmennyisé-
geket ugyanakkor a szerves szennyezddések jellemzden
szeptember honapban voltak megfigyelhetdek.

Ez a tanulmany a XI. Nyiregyhazi Doktorandusz Konferencian (2017. 12. 01., Nyiregyhazi
Egyetem) elhangzott el6adas alapjan késziilt.

Bevezetés

Az allergia, vilagunk egyik legkomolyabb betegségévé valt az elmult par évtized
alatt. Magyarorszagon népbetegségnek szamit. Az allergias szénanathaban szenve-
doék szama a kilencszeresére nétt az elmult 12 év alatt (Paldy et al. 2006) és a kor-
nyez0 orszagokban is egyre tobb olyan ember akad, aki allergias a parlagfii pollen-
jére. (Verini et al. 2001). A pollenszemek feliiletén vagy falaban akar 10-15 féle
allergén természetii fehérje és el6fordulhat (Juhasz 2012). A parlagfii f6 allergénja,
az Amb al a pektat-liaz csalad tagja, amely kdrnyezetszennyezés hatasara néveked-
het a pollenben. Ezt az allergénhatast fokozhatja a pollenmorfologiai valtozasa,
amely segiti a gomba sporak megtapadasat az egyébként is tagolt pollenen.

Anyag és modszer

Vizsgalataink soran a mintdk Nyiregyhazi ANTSZ tetejére kihelyezett HIRS tipusu
pollencsapdabol szarmaztak. A pollenfestést kovetden a viragporokat Leica BZ01
tipusu binokularis mikroszkoppal tanulmanyoztuk. A pollen morfologiat és felszinét
a mintak aranygd6zolését kovetéen Hitachi SU 1510 tipusu elektronmikroszkop se-
gitségével elemeztiik.

Eredmények

A parlagfii pollen mennyiségi megoszlasa juliustol
oktoberig 2016-ban ¢s 2017-ben

A parlagfii pollen mennyisége 2016-ban julius elejétol egyenletesen és gyorsan no,
majd augusztusban a légtér pollen tartalma eléri a 2500db/m® mennyiséget. Szept-
emberben augusztushoz képest csokken a pollen mennyiség, de jelentésen tobb mint
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2000db/m’. Majd oktoberre fokozatosan csdkken a mennyisége és a virdgzas meg-
szinésével a pollenkibocsajtas is megszlnik (1. abra).
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1. abra. A parlagfii pollen mennyiségi megoszlasa juliustol oktoberig 2016-ban és 2017-ben.

A parlagfii pollen mennyiségének valtozasa 2017-ben hasonld a 2016-o0s évhez. A
légtér pollen tartalma augusztusban majdnem eléri a 4000db/m® mennyiséget, ez a
mennyiség meghaladja az egy évvel korabban mért pollenkoncentraciot

A parlagfii szerves ¢és szervetlen szennyezodései
2016-ban és 2017-ben

Mivel a parlagfii pollen feliilete erésen tagolt, ezért a névényrdl vagy a leveg6bol
szarmaz6 szennyez0 anyagok konnyen megtapadhatnak rajta. A gomb alaktol eltéro,
malna termésére hasonlitd, deformalt pollenszemek tobbségében szeptemberben
voltak megfigyelhetéek mindkét vizsgalt évben (2. abra).

Mind a szerves, mind a szervetlen szennyezdanyagokkal boritott viragpor hason-
16an a 2016-0s évhez 2017-ben is szeptemberben volt nagyobb mennyiségben. Ezek
a szennyezOanyagok jellemzéen gomba sporak voltak.

A 2016-o0s adatokhoz hasonléan 2017-ben is a szervetlen szennyezddés volt na-
gyobb mennyiségben, mind augusztusban mind szeptemberben, ahol elérte az
1600db/m® mennyiséget. Azonban a szerves szennyezdédés kétszerese 2017-ben a
2016-0s évben mért mennyiséghez képest.
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2. abra. A parlagfli pollen szerves és szervetlen szennyezddései 2016-ban és 2017-ben

Az elektronmikroszkoppal készitett felvételeken is jol latszik, hogy a szerves szeny-
nyezbddések, pl. gomba sporak és hifak els6sorban szeptemberben voltak megfigyel-
hetdek (3. abra).
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3. abra. A pollenmintak szerves szennyezddései (szeptemberi mintak)
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Az Ambrosia artemisiifolia pollen napszakos el-
oszlasa augusztusban ¢s szeptemberben 2016-ban
¢s 2017-ben

A parlagfii pollenkibocsajtasa napszakonként eltérd, nem egyenletes. Augusztusban,
legnagyobb mennyiségben 8 és 10 6ra kozott tapasztalhatd, majd mennyisége egyen-
letesen csokken 8 oraig, majd ismét kis mértében nd. Szeptemberben 8 és 12 oéra
kozott a legnagyobb a pollenkoncentracid, majd egyenletesen csokken 22 6raig, és
ezt kovetd orakban ismét né a mennyisége (4. abra).
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4. abra. Az Ambrosia artemisiifolia pollen napszakos eloszlasa
augusztusban és szeptemberben (2016).

2017-ben a 2016-0s adatokhoz hasonldéan 8-12 éra magassagaban volt a legnagyobb
pollenkoncentracio a 1égtérben (5. abra).
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5. abra. Az Ambrosia artemisiifolia pollen napszakos eloszlasa
augusztusban és szeptemberben (2017).

Az Ambrosia artemisiifolia deformalt pollen elosz-
lasa

A deformalt, a malna termésére emlékeztetd pollenformak nagyobb szami megjele-
nése elsésorban szeptemberben volt megfigyelhetd (6. abra).
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6. abra Az Ambrosia artemisiifolia deformalt pollen eloszlasa.
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Az elektronmikroszkopos felvételeken is elsésorban a szeptemberi mintdkban fi-
gyeltiink meg tobb deformalt pollent (7. abra).

2017. augusztusban gyiijtott pollen 2017. szeptemberben gylijtott pollen

7. abra. A pollen morfoldgia eltérései (2017).

Osszefoglalas

Az utobbi évtizedben az allergidban szenveddk szama nagymértékben megnoveke-
dett. Ezt a pollenek mennyiségi névekedése a 1égtérben és a pollenekre tapadt egyéb
szennyezddések, mint példaul a gomba sporak is okozhatjak. Vizsgalatunk soran arra
a kérdésre kerestem valaszt, hogy az Ambrosia artemiisifolia L. pollen mennyisége
hogyan valtozik a 1égtérben foként azokban a honapokban, amelyek jelent6sen be-
folyasoljak az egészségiigyet az allergia szempontjabol. Eredményeink azt mutatjak,
hogy a parlagfiipollen igen nagy mennyiségben van jelen a légkorben. Az vizsgala-
tok alapjan augusztus honap a legkritikusabb, 8-12 6ra kozott a legnagyobb a pol-
lenkoncentracié mindkét vizsgalt évben. A szerves szennyezddésii pollen szama (el-
sOsorban gombaspodraval) és a deformalt pollen koncentracioja is szeptemberben a
legnagyobb. Eredményeinket az elektronmikroszkopos felvételek elemzése is meg-
erdsitette.
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