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Immar hat éve, 2008-ban indult az a kutatassorozat, melynek célja a Nyiregyha-
zan ¢l0 felnodtt népesség életmindségének vizsgalata. 2008 és 2010 utan, harmad-
jara 2012-ben is alkalom nyilt arra, hogy a Nyiregyhaza Megyei Jogii Varos
Polgarmesteri Hivatala Szocialis és Koznevelési Osztaly és a Debreceni Egye-
tem Egészségiigyi Kar Tarsadalomtudomanyi Tanszéke kozremiikddésével
megvaldsuljon a korabban tervezett, kétévente végzendo adatgyiijtés.

Az elsé két hullam adatainak feldolgozasat tartalmazza az Eletmindség Nyir-
egyhazan cimmel 2012-ben megjelent tanulmanykdtet, melyet jelenlegi kote-
tiink, a 2012-es adatok alapjan készitett irasok gyljteménye kovet. Ezzel tovabbi
1épést tettlink egyik vallalt célunk teljesitése felé, hiszen tigy gondoltuk, hogy a
Tarsadalmi Riport kdnyvsorozat mintdjara mi is egy kétévente megjelend soro-
zatot inditunk el.

Jelenlegi kotetiink tanulmanyai ugyanannak a haztartdspanel mintanak az
eredményeire éplilnek, melyet a korabbiakban is hasznaltunk. A moédszertan
panel jellegét megtartva tehat 2012-ben is elsddlegesen haztartasokrol, masod-
sorban pedig a haztartastagok bizonyos jellemz6irél gyiijtottiink adatokat.
Ahogyan mas, akar nagyobb 1éptékii kutatasoknal is megfigyelhetd, az eredeti-
leg hasznalt minta kérdezésrdl kérdezésre kopik: nagy a lakohelyi mobilizacio,
sok a valaszmegtagadas. Ez vonatkozik arra a panel mintara is, amellyel mi
dolgoztunk.

2008 2010 2012
Haztartasok szama 1848 1060 1227
Személyek szama 4866 3066 2930

A minta alakulasa

A panelkutatasoknak megfelelden, a haztartasokra vonatkozo adatokat sulyozat-
lan, mig a személyekre vonatkozo adatokat sulyozatlan adatbazis alapjan dol-
goztuk fel.
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A nyiregyhazi panelkutatas tervezésekor ¢s mindenkori kivitelezésekor figyel-
met forditottunk arra, hogy adataink ne csupan a varosrdl széljanak, hanem va-
lamilyen viszonylatban is értelmezhetok legyenek azok a jellegzetességek, min-
tazatok, melyek az egyes években leirjak a nyiregyhazi felnéttek életmindségét.
Ezért alapul a hazai és a nemzetkdzi elézményeket vettiik, annak modszertanat,
sok esetben kérdéseit alkalmaztuk a sok szemponti 0sszehasonlitas érdekében.
A véglegesitett kérddiv a Szocialis Iroda munkatarsainak illetve a Tarsadalom-
tudomanyi Tanszék oktatdinak a kdzos munkaja, mely a korabbi évekhez hason-
l6an, tovabbra is a kdvetkez6 nyolc blokkban vizsgalta a varosiak életmindségét:

Haztartasokra vonatkozo kérdések
Gazdasagi aktivitas

Egészségi allapot

Tarsas kapcsolatot

Iddsek helyzete

Tamogato6 rendszerek - szocialis problémak
Szocialis Osztaly mikodése

Biografia
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A kérddivek lekérdezésében 2012-ben is a Debreceni Egyetem Egészségiigyi
Kar kiillonb6z6 szocialis képzéseiben résztvevod hallgatok mitkddtek kdzre, me-
lyet ez Gton is koszoniink. A kérdezés sikerességét eldsegitendd, a korabbi évek
gyakorlatat kovetve, 2012-ben is polgarmesteri levélben értesitettilk a mintaba
bekeriilé haztartasokat arrol, hogy egy bizonyos idészakban kérdezébiztos keresi
fel oket. A kutatasban bekeriilok a kérdezés céljarol, 1ényegérdl is értesiiltek a
levélben.

Tanulmanykétetiinkben a korabbihoz hasonld modon, igyekeztiink a fentebb
emlitett tematikus blokkok mentén bemutatni a 2012-es kutatas eredményeit. A
kétetben szerepld tanulmanyok kereteként, egyfajta bevezetoként jelenleg is egy
atfogd dolgozat szerepel, melyben Malakucziné Pdka Maria a 2011-es népszam-
lalasnak a Nyiregyhazara vonatkozo adatait mutatja be és elemzi. Az iras részle-
tesen foglalkozik Nyiregyhaza Megyei Jogi Varos demografiai és haztartasi
jellemzoéivel, képet ad a 2001-es népszamlalas ota eltelt valtozasokrol a csala-
dokkal, illetve az egyének iskolai végzettségével kapcsolatban.

R. Fedor Anita és Javorné Erdei Renata munkéjukban a nyiregyhazi felnott né-
pesség gazdasagi aktivitasanak jellemz6it mutatjak be elsdsorban a nyiregyhazi
vizsgalat harom hullamanak adataira tdmaszkodva, melyek lehetGséget adtak a
munkaer6é-piaci jellemzok Osszehasonlitd elemzésére. A szerzOk a gazdasagi
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aktivitas témakorén belill részletesen foglalkoznak a helyi foglalkoztatasi, mun-
kanélkiiliségi tendenciak bemutatasaval, a hattértényezok vizsgalataval.

Fabian Gergely, Takacs Péter és Szigeti Fruzsina tanulmanya a jovedelmi hely-
zet valtozasaval, a tarsadalmi polarizalodas jellemzdivel foglalkozik elsdsorban
a varosi adatfelvétel “hullamaira” épitve, de kitekintve az orszagos adatokra is.
Az iras egyik fontos momentuma, hogy a szerzok tobbféle mutaté részletes vizs-
galataval elemzik a jovedelmi egyenlétlenségek valtozasait.

Szilicsany Eva Panna az anyagi deprivacié kiilonbozé indikatorainak segitségé-
vel azt vizsgalja, hogy milyen megfosztottsigok vannak jelen 2012-ben a nyir-
egyhazi népesség korében, ezek hogyan halmozodnak a kirekesztddés kockazati
tényez6jét jelentd sulyos anyagi deprivaciova.

Balogh Erzsébet és R. Fedor Anita a szocialis védelemre forditott kiadasok ala-
kulasat vizsgaljak tanulmanyukban, mely soran kiilon kitérnek a helyi 6nkor-
manyzatok szocialis segélyezési kiadasainak részletezésére is. A nyiregyhazi
haztartaspanel adataira tdmaszkodva foglalkoznak a segélyezési tipusok igény-
bevételi gyakorisagaval, jellemzdivel, tovabba annak vizsgalataval, hogy a va-
roslakok hogyan értékelik az igénybe vehetd segélyek hatékonysagat. A tanul-
many képet ad arrodl is, hogy vajon a megkérdezettek hogyan alakitanak at a
segélyezésre valo jogosultsag feltételeit.

Szoboszlai Katalin a panel vizsgalat és a 2011-es népszamlalas eredményei alap-
jén jellemzi a varos lakashelyzetét. A szerzd foglalkozik a lakonépesség és a
lakdsok szamanak valtozasaival, a tulajdonviszonyokkal, a varos bérlakas allo-
manyanak bemutatasaval, részletezi a lakasok felszereltségét, tovabba a tarsa-
dalmi rétegzddés és a kiilonbozo lakokorzetek kozotti 6sszefiiggést taglalja.

Patyan Laszlo az egyszemélyes haztartasokban €16 idosek életmindségét elemzi
objektiv és szubjektiv szempontbol is. A szerzo a varosi adatok részletes bemu-
tatasan kiviil kitér a lehetséges pontokon szoba joheté hazai és nemzetkozi kuta-
tasokra, azok eredményeire. A tanulmany az életmindséget determinalo fébb
mutatok mentén elemzi a célcsoportot, igy kitér a jovedelem, az egészségi alla-
pot, a lakhatas, a kiilonb6z6 szolgaltatasok, valamint a szubjektiv jolét jellemzo-
inek bemutatasara.

Huszti Eva a tarsas kapcsolatok véltozasairél ad képet a nyiregyhazi vizsgala-
tokbol szarmazo6 adatok részletes elemzésével. A szerz6 a rokoni €s nem rokoni
kapcsolatok alakulasat vizsgalja az olyan, inkabb erés kapcsolatokra fokuszalva,
mint a csaladtagokkal, rokonokkal, baratokkal valé kapcsolattartas jellemzoi.
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Ezen kiviill a nyiregyhazi felnétt népesség kozéleti aktivitasa, illetve a magantar-
sasagi 0sszejovetelek gyakorlata keriil még targyalasra.

Fabian Gergely és Takacs Péter jelen tanulmanyukban tovabbra is a korabbi
kotetben bemutatott FT lokalis életmindség index-szel foglalkoznak. A szerzok
ismertetik az életmindséget vizsgald méréseket, modelleket, tovabba az index
eddigi alkalmazasabol szarmazo kutatasi eredményeket. A tanulmany kiilon
foglalkozik a kiilonb6z6 generaciok életmindségi mutatdival.

Javorné Erdei Renata, R. Fedor Anita, Berencsiné Madacsi Eszter a nyiregyhazi
feln6tt népesség szubjektiv egészségi allapotarodl, annak valtozasairdl ad képet.
A szerz6ék kiilon részletezik a nemek kozotti szubjektiv egészségi allapot kii-
lonbségeit illetve az iskolai végzettségbol fakado eltéréseket. Ezen tul kitérnek a
nyiregyhaziakra jellemz6 haziorvoshoz fordulas, illetve a dohanyzas gyakorisa-
ganak bemutatasara, foglalkoznak a noék kiilonb6z6 sziirévizsgalaton valdo meg-
jelenésének jellemzdivel.

Hiise Lajos irasa kissé eltér a tobbi tanulmanytol, hiszen a szerz6 “kilép” a nyir-
egyhazi panelvizsgalat adta keretekbdl, ugyanakkor tobb szempontbol kapcsolo-
dik a kotet mas tanulmanyaihoz. A bemutatott elemzés adatbazisat egy olyan
program soran lebonyolitott kutatas adja, melynek elsédleges célja az volt, hogy
kozelebb hozza egymashoz az enyhe és kdzépsulyos értelmi fogyatékos, illetve
az ép gyermekeket. A tanulmany az értelmi fogyatékkal él6 gyermekek és csa-
ladjaik életmindségét befolyasolo tényezokkel foglalkozik, egészen pontosan az
inkluziv oktatas hatasaival.

A kotet szerkeszt6i tovabbra is annak reményében inditjak utnak a kiadvanyt,
hogy a tisztelt olvasok hasznos és érdekes informaciokat kapnak egyrészrol egy
lokalis, csak a nyiregyhaziakat jellemzd életmindség szamos paraméterérol,
masrészt egy kis globalis kitekintéssel a hazai és nemzetkozi tendenciakba is
bepillantast nyerhetnek. Ugy gondoljuk, hogy elemzéseink hozzajarulhatnak
szamos tanulmany, palyazati program kialakitasahoz, fejlesztéséhez.

Huszti Eva
Fabian Gergely





