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BEVEZETES

A 12. osztalyos didkok kérében nem csak az el6ttiik allo érettségi jatszik nagy szerepet,
hanem a nagy dontés és valasztas feleléssége is, hogy hogyan tovabb. Igazan nagy kérdés
manapsag, hogy a fiatalok miként valasztanak egyetemet a liceum elvégzését kovetden.
Mit tartanak szem el6tt? Kérnek-e tanacsot? Nagy almokat szeretnének-e megvaldsitani?
Szocialis munkasok kdrében szamos esetben kérdés, hogy a fiatal személy rendelkezik-e
a kell6 tulajdonsagokkal melyek sziikségesek az adott szakma gyakorlasahoz? Miképpen
lehet ezeket felmérni? Egyaltalan fel kell-e mérni? Miképpen dontenek a fiatalok a szo-
cialis munka és egyéb szakok mellett? Milyen bels indittatasuk, motivaciojuk van. Kér-
nek-e tanacsot? Fontos-e az elkételezettség érzése? Hogyan jutnak kellé informaciokhoz?
Van-e¢ magyarazat arra, hogy a palyavalasztas soran a tobbség, akik a szocialis munka
szakot valasztjak, az n6 nemi?
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Szamos kérdésre probaljuk keresni a valaszt a kutatasunk soran. Kivancsisag és érdekld-
dés van benniink. A kutatasban részvevok tobbségében szocialis munka szakot és mas
tarsadalomtudomanyi, bélcsésztudomanyi, teoldgia, és jogi szakot végzd diakok alkotjak.

ELMELETI HATTER

Kezdetben a palyaorientacio fogalmat szeretnénk meghatarozni. A palyaorientacié egy
Osszetett szo, az el6tagja kozismert kifejezés, pdlya, utdtagjanak jelentése tdajékozo-
dast, eligazodast jelent (Bakos, 1986). A palyaorientacié fogalmat, gy tudjuk megha-
tarozni, mint a szakmakkal kapcsolatos informacid gylijtést, tajékozodast, keresgélést,
kutakodast, amely a kiilonb6z0 szakmak kozotti eligazodast és megkiilonboztetést is
jelenti. A palyaorientacio jelentése magaba foglalja az egyén személyes kompetenciait,
készségeit és ezek megszerzését, mely elokésziti és képessé teszi az egyént az altala
valasztott szakkal egyiitt jaro kihivasokban valéo megfelelésre, legyen az egyéni palya,
karrier, egyén és kornyezetének megfeleltetését (R. Bogos, V. David, 2003). A palya-
orientacié kérdésében nem csak a kiilonbdz6é szakmak jellemzoirdl beszéliink, hanem
az egyén adottsagairdl, kdrnyezetébdl és tarsadalombol szerzett ismereteirdl is. A pa-
lyaorientacio segit 6sszhangba hozni az egyéni készségeket, a tarsadalmi igényeket és
a valasztott szakmat, nem egy egyszeri esemény, hanem folyamat amely a megfeleld
dontés megsziiletését késziti eld. A jo dontés meghozasaban négy dolog sziikséges: re-
alis énkép, informaciok a szakmakrol, munkaerd-piaci ismeretek, képzési lehetdségek
a jovore nézve (R. Bogos, V. David, 2003).

A KUTATAS FOBB EREDMENYEI
A hallgatok szoci-demogrdfiai jellemzoi

A kutatas egyik kérdése a palyaorientacio. Kérdéives kutatdst végeztiink egyetemistak
korében ¢€s a tovabbiakban a Debreceni Egyetemen folyd Palyakép és Munkaérték Ku-
tatasi Projekt keretén beliil. A kérddiv 53 kérdésbol épiil fel. Osszesen &6t nagy téma-
korre bonthatjuk fel a kérdéseket. A kérdések a felvételire, eddigi iskolai palyafutasra,
egyetemre s egyetemi tapasztalatokra, valasztott szakjara,és szakmajara és csaladjara
vonatkoznak.

Az elért eredményekbdl néhany ismérvet mutatok be. A kérd6iv tiz kérdésbdl allt.
Az eredmények bemutatdsa soran kiemeltem azon ismérvek eredményeit, amelyeket
fontosnak véltem a palyaorientacid témakdrben.

A kutatast Kolozsvaron a Babes-Bolyai Tudomanyegyetemen végeztiik. A kutatas-
ban megkérdezett hallgatok szama 73, nemzetiségiiket tekintve roman nemzetiségiiek.
Nem szerinti megoszlas alapjan 9 férfihallgato és 64 hallgatond.

A tovabbiakban a megkérdezettek kor szerinti megoszlasat mutatom be. A legfiata-
labb egyén 19 éves, a legidGsebb 49 éves. A hallgatok tobbsége a 19,-22 éves, az id6-
sebb korosztalybeliek vannak kisebb aranyban.
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A megkérdezett hallgatok a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem négy karanak diakjai: 78,
1 % a Szocioldgia és Szocialis Munka karrdl, 1,4% a Bolcsészettudomanyi és Miivé-
szeti Karrol, 2,7 % a Tarsadalomtudomanyi, illetve Jogi Karrdl, valamint 15,1% a Teo-
l6giai, Egyhazi, és Vallasi Karrol. ;2,7% erre a kérdésre nem valaszolt. A megkérdezett
személyek nagymértékben szocialis munka szakos hallgatok.

Pdlyavalasztas, egyetemi és egyetem utdani célok

A kovetkez6 kérdés, az egyetemi felvételi, illetve a felvételit kdvets sikeres bejutdssal
kapcsolatos: a didk hanyadik probalkozasra jutott be sikeresen az adott f6szakra. Sza-
mos szak van ¢és eltérd felvételi eldirasok. A palyavalasztasban fontos a felvételin valo
siker vagy kudarc szerepe.

Az egyetemi bejutasnak a sikeressége alapvetd fontossagu egy egyén életében.
Fenn 4ll a kérdés, hogy sikerként, vagy kudarcként éli meg az egyetemi felvételit. A
vélaszadok esetében megfigyelhetd, hogy 76.7%-kukat elsé jelentkezésre felvették.

A kovetkez6 kérdés, hogy honnan szerzett informaciokat a szakkal kapcsolatosan.
A megkérdezettek 8,2% vélekedett Gigy, hogy a média nagy szerepet jatszott az infor-
macidszerzésben. 53,4% ugy vélekedett, hogy a média egyaltalan nem jatszott szerepet
az informacidszerzésben. 13,7% a megkérdezetteknek azt allitotta, hogy kis mérték-
ben szerepe volt a médidnak és végiil 4,1% mindsitett dontd szerepet a médidnak. Az
informacio forras kérdésben meglepé modon nem a média jatszott nagy szerepet a
megkérdezettek korében.

Arra a kérdésre keresve a valaszt, hogy a pdlyavdlasztas folyamataban kiknek a tana-
csait vették alapul, illetve hogy a dontés egyéni onmegvalositas céljabol sziiletett-e, a va-
laszadok 9,6% valasza az volt, hogy a sziilék tanacsoltak ezt a szakot, 30,1% vélekedett
ugy, hogy nem a sziil6k tanacsoltak. 26% esetben pedig a sziil6k tanacsa nagy szerepet jat-
szott, 17%-ban pedig kis szerepet tulajdonithatunk a sziiléi tandcsoknak. (1. tablazat)

A kovetkezOkben azokat az valaszokat emelem ki, melyek arra a kérdésre keresnek
magyarazatot, hogy a megkérdezettek dontését a valasztott szak mellett meghatarozza-
e az, hogy milyen mértékben tudjak megvalositani elképzeléseiket. 12 személy valasza
az volt, hogy egyaltalan nem meghatarozo jellegli az, hogy milyen mértékben sikeriil
majd megvalodsitani elképzeléseiket, 12 személy esetében kevésbé meghatarozo jelle-
gii, 24 személy Ggy vélekedett, hogy nagyrészt meghatarozo és 16 személy szamara
dontéen meghatarozo. 2 személy a nem tudja valaszlehetséget jelolte meg a kérddiv
kitoltése soran.

A szerzett diplomaval jol lehet-e keresni kérdésben 46,6% -ban egyaltalan nem,
majd ezt kovette az egy kicsit valaszlehet6ség, amelyet a valaszadok 30, 1 % jelolte
be, 6,8% nagyrészt és végiil 2.7% a dontden valaszt adtak a megkérdezettek koziil.

Azzal a feltételezéssel kapcsolatosan, hogy az egyetem kivalasztasakor a szakon
valo tanulas oka a hasznosithato ismeretek elsajatitasa, a megkérdezettek 45,2% véle-
kedett igennel és 49,3% a nem valasszal. Ez esetben megfigyelhetd, hogy az igen és
nem valaszok kdzott nagyon kicsi a kiilonbség 4,1%.
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1.szamu tablazat: Mennyire jellemzd, hogy
a sziilei tanacsara valasztotta az egyetemet

nem tudja, nem valaszolt 1 1,4%
egyaltalan nem 22 30,1%
csak kis mértékben 17 23,3%
nagy szerepet jatszott 19 26,0%
donté mértékd 7 9,6%
Osszesen 66 | 90,4%
System 7 9,6%
Osszesen 73 | 100,0%

Forras: Debreceni Egyetemen folyo Palyakép és Munkaérték
Kutatasi Projekt-kérd6iv 24 szamu kérdése

A masodik ismérv a vdlasztott szakon meglevé magas szinvonal. A valaszadok ese-
tében 34,2% -ban jatszott szerepet és 60,3% esetében nem jatszott szerepet az emlitett
ismérv. A szinvonalat, mint ismérvet, azért emeltem ki, mivel alapvetd szerepet t6lt be
a mindennapi €letben, valamint mas szakteriileteken is az elért szinvonal. A megkérde-
zettek fiatal egyetemistak, akik még tanulmanyaikat folytatjak, ezért feltételezhetd,
hogy a magas szinvonalnak a fontossagaval és értékével még nem talalkoztak. A magas
szinvonalnak a munkaerd piacon van fontos szerepe.

Mar az egyetemi tanulmanyok soran felmeriil a kérdés, hogy az adott szak, mely
keretén beliil az egyén a tanulmanyait folytatja, eldsegiti-e az egyént az elsajatitott is-
meretekkel a jovore nézve a megfeleld szakmai felkésziilésben. A kérddivben szerepld
kérdés azt méri, hogy az egyén szamara fontos-e az, hogy a szak eldsegitse a felkészii-
Iésben. A megkérdezett egyének koziil 60,08%/ -ban vélekedtek ugy, hogy szamukra
nagyon fontos, 2,89% -ban egyaltalan nem fontos, 30,43%-ban fontos és végiil 5.79%-
ban kevésbé fontos.

A szakmaval kapcsolatos ismeretek elsajatitasahoz fontos szerepet jatszik az egyé-
ni kutatasok, beavatkozasok, amelyeket az egyetemi hallgato, mar egyetemi tanulma-
nyai soran elvégezhet, Ebben a kérdésben kiemelt szerepet jatszanak a Konferenciak
melyek keretén beliil lehet6ség nyilik arra, hogy az egyetemi hallgatok a kutatasaikat
bemutatjak. Ezért emeltem ki a kovetkezé kérdésre kapott valaszokat,amely tartott-e
mar konferencian eléadast kérdésre. A valaszadok aranya a kovetkezoképpen oszlik
meg:70 valaszado koziil 86% nemmel és 14% a igennel vélaszolt.

A kovetkezd kérdés ami szinten az egyetemi tanulmanyok ideje alatt folytatott
szakmai tapasztalattal kapcsolatos, az a tandrai kutatdsaiban valo részvétel kérdése. A
megkérdezettek koziil 17% valasza volt igen, azaz részt vesznek kutatasokban és 83%
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nem. Szakmai tapasztalat igen nagy szerepet jatszik az elméleti ismeretek elsajatitasa
mellett. Nagyszerii ezt latni, hogy didkok konferencidkon vald részvételének és tanari
kutatasban valo részvétel szama is egy magas arany. Didkok mar egyetemi tanulma-
nyaik idejében nagy aranyban elsajatitjak a gyakorlati részét is a szakmajuknak.

A tanulmanyainak elvégzése utan a megkérdezettek 34,2% szeretne a szakmajaval
Osszefliggd teriileten dolgozni, 23,3% a szakjanak megfelelé szakmaban, 9,6% mind-
egy mit dolgozna, csak jol fizessék, 9,6% olyan teriileten dolgozna, ami nem a szakja-
val Osszefliggd, 2,7% nem szeretne dolgozni, mert kiilfoldon szeretné folytatni tanul-
manyait és 13,7% nem gondolkodott még errdl.

A szakteriilet kivalasztasat kovetden fontos a telepiilés kivalasztasa. Kérdés, hogy a
nagy varoson elvégzett egyetemi tanulmanyokat kdvetden az egyén miként dont, ho-
gyan képzeli el jovojét. (2. tablazat)

2.szamu tablazat: Gondolkodott-e mar azon, hogy
végzés utan milyen szakmaban dolgozna?

Igen, a szakjanak megfeleld szakmaban 17 | 23,3%
Igen, a szakjaval osszefiiggd teriileten 25 | 34,2%
Igen, de nem a szakjaval 6sszefliggoé teriileten 7 9,6%
Mindegy mit, csak jol fizessen 7 9,6%
Nem, mert még tanulni akar egy ujabb szakon 1 1,4%
Nem, mert még kiilfoldon akar tanulni 2 2,7%
Nem, mert PhD-kurzusra akar jelentkezni 1 1,4%
Nem gondolkodott még err6l 10 | 13,7%
Egyéb 1 1,4%
Osszesen 71 | 97,3%

Forras: Debreceni Egyetemen folyo Palyakép és Munkaérték
Kutatasi Projekt-kérd6iv 34 szamu kérdése

A tanulmanyok befejezését kovetden alapvetd kérdés a diakok korében, hogy van-e
mar elképzelése arrol, hogy az egyetem elvégzése utan milyen telepiilésen dolgozna a
legszivesebben kérdésre, a valaszadok 1.4% a févarosban, 31,5% Kolozsvaron, 11 %
mashol és 19,2 kiilfoldon dolgozna szivesen. Kereshetiink magyarazatokat és érveket,
hogy mi okbdl kifolyolag nyerhettiik ezeket az eredményeket. A didkok magas arany-
ban Kolozsvaron szeretne elhelyezkedni. Kolozsvaron folytatjak az egyetemistak ta-
nulmanyaikat, igy szamos kapcsolat kialakul. Legyen az barati vagy szakmai kapcsola-
tok. A megszokasnak is alapvetd kérdése van, és maga a Kolozsvar mint nagy varos a
szinességével, lehet6ségeivel melyek egy fiatal egyén szamara vonzonak bizonyulnak.
A kiilf6ldon valé munkat, mint vélasz lehet6séget 19,2% -ban jelolték be a megkérde-
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zettek koziil. Vonzo a fiatalok korében a kiilfoldon valod elhelyezkedés, talan nagyobb
lehetdségeket latnak és a javadalmazas is szerepet jatszhat. Ami szamomra kissé meg-
lepd az eredményeket figyelve, azoknak a nagyon alacsony aranya, aki a févarosban
dolgozna (1,4%), és relative sokan pedig a mashol vélaszlehetdséget jeldlte be (11%)..

Pdlyavdlasztas

A dontéseink meghozasahoz szamos tényez6 hozzajarul Informaciok, ismeretek, egyé-
ni képességek. A kovetkezékben a kérdések a palyavalasztas kivalasztasaban és maga a
dontésre vonatkoznak. Ezekkel kapcsolatos ismereteket emelném ki, melyek hozzaja-
rultak és eldsegitették az egyén dontését. Legyen ez kiils6 vagy belsé tényezo.

A megkérdezettek valaszaibol lathatjuk, hogy 1,4%-uk vélekedett ugy, hogy palya-
janak megvalasztasakor a masokon valo segitség csak kis mértékben volt fontos, 8.4%-
uk vélekedett ugy, hogy eléggé fontos volt, 32,3%-uk ugy, hogy fontos volt és 57,7%-
uk nagyon fontosnak vélte a masokon vald segitség lehetdségét. Mekkora a szerepe a
valasztasban a tekintélynek (3. tablazat)

3.szamu tablazat Tekintélyszerzés a munkaval

Egyaltalan nem fontos 2 2,7%
Kicsit fontos 5 6,8%
Eléggé fontos 9 12,3%
Fontos 28 | 38,4%
Nagyon fontos 24 | 32,9%
Osszesen 68 | 93,2%

Forras: Debreceni Egyetemen folyd Palyakép
és Munkaérték Kutatasi Projekt-kérddiv
40 szamu kérdése

A kovetkezd ismérv, a tekintély fontossaga a munka soran. 2.7% a megkérdezettek sza-
mara a tekintély egyaltalan nem fontos, 6,8% -nak kicsit fontos, 12,3%-nak eléggé fon-
tos, 38,4% fontos és végiil 32,9%-nak a megkérdezettek koziil nagyon fontos a tekintély.

A kovetkezd ismérv az onmegvaldsitas fontossaga. 1,4% a megkérdezettek koriil
vélekedett ugy, hogy az 6nmegvalositas egyaltalan nem fontos ¢€s 46,6% szamara fon-
tos. (4. tablazat)

El6z6 kérdés melyet kiemeltem, az az egyén 6nmegvalositasaval kapcsolatos. Az 6n-
megvalositasi témakor arrdl mondhatjuk, hogy egyéni szinten jelenik meg. A kovetke-
76 a kérdéskor pedig az mar nagyobb dimenziét foglal magaba amely Szebbé teheti a
vilagot kérdést veti fel. A tovabbiakban ezen kérdésekre kapott eredményeket fogom
bemutatni. (5. tablazat)
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4.szamu tablazat Onmegvalésitas fontossaga

Egyaltalan nem fontos 1 1,4%
Kicsit fontos 3 4,1%
Eléggé fontos 7 9,6%
Fontos 25 | 34,2%
Nagyon fontos 34 | 46,6%
Osszesen 70 | 95,9%
Nem valaszolt 3 4,1%
Total 73 | 100,0%

Forras: Debreceni Egyetemen folyo Palyakép
és Munkaérték Kutatasi Projekt-kérddiv

5..szamu tablazat Szebbé teheti a vildgot

Kicsit fontos 1 1,4%

Eléggé fontos 8 11,0%
Fontos 23 31,5%
Nagyon fontos 39 | 53,4%
Total 71 97,3%
Nem valaszolt 2 2,7%

Total 73 | 100,0%

Forras: Debreceni Egyetemen folyo Palyakép
és Munkaérték Kutatasi Projekt-kérd6iv

A szebbé teheti a vilagot tény fontossagat a valaszadok 53,4% vélte nagyon fontosnak,
31,5% fontosnak, 11% elég fontosnak és 1,4 % kicsit fontosnak.

A valaszadok 39,7% vélte nagyon fontosnak, 35,6% fontosnak, 17,8% eléggé fontos-
nak,és 2,7% vélte kicsit fontosnak a gondatlan élet biztositdsat.

Az uj gondolatokkal valo taldlkozas fontossdga kérdésében a hallgatok 2,7% véli
kicsit fontosnak, 12,3% eléggé fontosnak, 49,3% fontosnak és 31,5% nagyon fontos-
nak sz 0j informaciokat. A tablazatban lathato, hogy fontos szerepet jatszik a megkér-
dezettek életében az 1j gondolatokkal valo talalkozas. Nagyon kis mértékben van jelen
az ismérv kis mértékii 1ényegessége. (6. tablazat)
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6.szamu tablazat Uj gondolatokkal taldlkozhat a munka soran

Kicsit fontos 2 2,7%

Eléggé fontos 9 12,3%
Fontos 36 | 49,3%
Nagyon fontos | 23 | 31,5%
Osszesen 70 | 95,9%
Nem valaszolt 3 4,1%

Osszesen 73 | 100,0%

Forras: Debreceni Egyetemen folyd Palyakép
és Munkaérték Kutatasi Projekt-kérddiv
24 szamu kérdése

A munkaban valo megbecsiilés fontossagéban az egyaltalan nem fontos ¢és kicsit fontos
kérdésre egyforma aranyban valaszoltak a megkérdezettek 1,4%-ban, 8,2% -nak elég-
gé fontos, 47,9 %-nak fontos és 38,4%-nak nagyon fontos. A megbecsiilés manapsag
leg6bb esetben a javadalmazasban nyilvanul meg. A megkérdezettek esetében a legna-
gyobb szazalék a nagyon fontos és fontos valaszokra volt jellemz6.

7.szamu tablazat Sziinteleniil fejlesztheti tokéletesitheti 6nmagat

Eléggé fontos 4 5,5%
Fontos 25 34,2%
Nagyon fontos | 42 | 57,5%
Osszesen 71 | 97.,3%
Nem valaszolt 2 2,7%
Osszesen 73 | 100,0%

Forras: Debreceni Egyetemen folyo
Palyakép és Munkaérték Kutatasi Projekt

A sziintelen fejlesztheti, tokéletesitheti onmagdt lehetoség fontossaga a fentebbi tabla-
zatban van Osszefoglalva. Amint lathatjuk a 73 megkérdezett egyetemi hallgaté koziil
5,5%-nak elég fontos, 34,2% fontos és 57,5%-nak nagyon fontos ez a lehetéség. (7.
tablazat)
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OsszZEGZES

Szédmos informaciot szerezhetiink a kérddivek alapjan azzal kapcsolatosan, hogy a 73
megkérdezett hallgato életében a palyavalasztassal kapcsolatos dontést mi hatarozta meg,
milyen szempontok érvényesiiltek. A kérd6ivek lekérdezése soran mind anyagi, mind
szellemi értékekkel kapcsolatos kérdések is voltak. A kérd6ivben felmeriilnek olyan kér-
dések, melyekrdl ugy érzem, hogy egy bizonyos szintig egymast kizarhatnak. Ilyenek
példaul a masokon valod segitség, pénzkeresés, j gondolatokkal valo talalkozas. Az ered-
ményekbdl 1athato, hogy annak ellenére, hogy kizarhatnak egymast, mégis a kérdezettek
esetében nagymértékben fontos és alapvetd szerepet tolt be mindkét dolog.

A megkérdezettek tobbsége hallgatond. A kapott eredményeket azzal is lehet ma-
gyarazni, hogy 6k érzékenyebbek a szocialis problémakra, vagy feltételezhetéen nem
csak az anyagi vetiilet és a presztizs, a statusz a legfontosabb az életiikben. Mindennek
ellenére mégis azt allitom, hogy a nék palyavalasztasaban fontos szerepe van a jove-
delmek és szamos mas ismérvnek is. Szocidlis munkasként fontosnak vélem kiemelni,
hogy a kutatasbol kirajzolodik, hogy annak a didknak, aki a tarsadalomtudomanyok
mellett dont, erés belsé motivacidja van azokkal a dolgokkal dsszefiiggésben, amelyek
a szocialis szakmak lényegi vonasait jelentik.

Az ¢életkori Osszetételt heterogénnek nevezném, hiszen 19 és 49 év kozotti hallga-
tok valaszoltak a kérddivre. Akar azt is mondhatnank, hogy az egyetemen kiilonb6z6
generaciokhoz tartozo személyek taldlkoztak, akik ugyanazt a dontést hoztak meg,
azaz a tarsadalomtudomanyok terén vald tovabbtanulds mellett dontottek. Amit még
fontosnak vélek megjegyezni, hogy az egyetemen tanuld idésebb korosztaly nagyobb
aranyban tavoktatason folytatjak tanulmanyaikat. De azt is kiemelném, hogy habar ala-
csony szazalékban (6%) de vannak id3sebb generaciot képviseld didkok is akik nappali
tagozaton folytatjak egyetemi tanulmanyaikat.

A hallgatok palyavalasztasat szamos tényez6 alakitja. A kutatas soran kirajzolodott,
hogy a vizsgalatban résztvevd egyetemi hallgatok miként hoztak meg ezt a dontést,
honnan szereztek informaciokat és kiknek a segitségét kérték. A palyaorientaciéo nagy
kérdés napjainkban, mivel rengeteg egyetemi szak indul. Sok esetben fiatalokkal torté-
nd beszélgetés soran kideriil, hogy miutan elkezdik egyetemi tanulmanyaikat, akkor
dobbennek ra, hogy nem is azt nytjtja az adott szak, amit 6k a valasztas elott elképzel -
tek. Egyesek ezt pozitivumként élik meg, ugy vélekednek, hogy tobbet kapnak, mint
amire vartak, masok pedig negativként élik meg, mivel nem azt tanulhatjak a valasztott
szakon beliil amit 6k szeretettek volna.
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