MEH ELEKTRONIKUS HIRLEVEL
I. SZAM, 2013. januar 7.

Kedves Barataink!

Az El8falu Halozat hirlevéllel parhuzamosan ezuton (kisérletképpen) utjara inditjuk az elsd
MEH elektronikus hirlevelet. Ezt természetesen csak elektronikus uton terjesztjiik, viszont
kéthetes gyakorisaggal azaz foként a friss, aktualis hirekre, eseményekre koncentralunk.

Az évszakos ,,El6falu Halozat™ hirlevél természetesen tovabbra is fennmarad.

Varjuk észrevételeteiket, javaslataitokat és természetesen a hireket!

Gyiimoélesoz6 UJ Esztend6t Kivanunk Minden Olvasénknak!

Zaja Péter (namzi)




Meghivo
a Dravafokon tartando

»gylimolcsészeti rendszerek” képzésre

Kinek ajanljuk?
A képzést azoknak ajanljuk, akik némi gyiimolcsészeti tapasztalattal mar rendelkeznek, de a ,,.kezddket” is
varjuk.
Tematika:
1d6 Program Eléado/Megjegyzés

2013 Januar 11., péntek

18.00-19.00 Vacsora Hozott
¢élelmiszerb6l
19.00-t6l A t4j rendszermiikddése Molnar Géza

2013 Januar 12., szombat

8.00-9.00 Reggeli

9.00-10.30 Az alkalmazkodé gylimolcsészet rendszere: Lantos Tamas
gylimolcsos €s gyiimolcsény

10.30-13.00 | Az alkalmazkodo gyiimdlcsészet megbeszélése; Résztvevok
gyakorlati tapasztalatok

13.00-14.00 | Ebéd

14.00-15.30 | A permakultira rendszersajatossagai és azok gyakorlati | Baji Béla
alkalmazésa

15.30-18.00 | A résztvevok sajat eldadésai sajat elgondolasaikrol, Résztvevok
gylimolcsészeti modszereikrol, praktikaikrol.
Az ismertetett ,,rendszerek’ értékelése

18.00-1900 Vacsora

19.00-t61 Filmvetités* vagy szabad program

2013 Januar 13., vasarnap

8.00-9.00 Reggeli

9.00-13.00 Az ismertetett ,,rendszerek” értékelése

13.00-14.00 | Ebéd

14.00 oratol | Elutazas

* A filmeket a Védegylet bocsatotta rendelkezésiinkre, de hozott filmek is vetithetok (megegyezés szerint).
A szombati napon minden résztvevonek lehetdséget nyljt a program arra, hogy a sajat gondolatait kisebb
eldadas formajaban elmondja, a harom 6 eldadast kiegészitse. Kérjiik azokat, akik kisel6adast szeretnének
tartani, hozzanak magukkal vetithetd képeket is.

A mindségi ARS és Kuker metszd-eszkozoket bemutato tajékoztatd eldadas is lesz, élezés-fenés oktatassal
¢és kedvezményes vasarlasi lehetdséggel.



Gyakorlati tudnivalok:
Jelentkezés: Akik részt szeretnének venni a talalkozon, legkésdbb januar 10-¢ig jelezzék a meghivo végén
megadott e-mail cimen! (Az eldzetes bejelentés nélkiil érkezdket nem tudjuk fogadni.)

A képzés ideje: 2013. januér 11-13. (péntek-vasarnap). Erkezés péntek este 18.00 oratol, tavozas vasarnap
ebéd utan.

Helyszin: Dréavafok, Fodor-kuria.
Szallas: a dravafoki Fodor-kuridban: 6 szoba, 6sszesen 26 4gy, harom zuhanyozo6.

Ellatas: szombaton hideg reggeli, meleg ebéd és vacsora, vasarnap hideg reggeli és meleg ebéd. (Péntek
esti vacsorat mindenki hozzon magaval.)

A résztvevok hozzanak magukkal:

Megfelelo kinti cip0 és ruha is sziikséges, valamint papucs, torolk6zd. Aki teheti, agynemi huzatot vagy
hal6zsakot is hozzon.

Utazas:

A vonattal érkezoket Sellyérol kérés esetén koltségtérités ellenében autdval szallitjuk Dravafokra.
Utikoltséget nincs modunkban tériteni.

Koltségek:

A képzést az MNVH tamogatja ezért a részvételi dij 8.000 Ft/f6 a talalkozo teljes idejére.
Tovébbi informéciok:

Gedo Ibolyatol (30-3898345) vagy Lantos Tamastol (20-3472686)

E-mail: ormansagalapitvany(@gmail.com

Kériink mindenkit, ha van cserére vagy ajandékozasra szant gyltimolcsfa oltvanya, oltovesszdje, barmilyen
vetOmagja vagy mas novényi szaporitd anyaga, azt hozza magaval.

XII. TELI ELOFALU TALALKOZO
2013. januar 25-27. (péntek-vasarnap), Galgahéviz

Tajékoztato, gyakorlati tudnivalok, hasznos informaciok

Ezuton is szeretettel hivunk és latunk minden érdekléddt a XII. Téli Eléfalu Talalkozora. A talalkozo
hézigazdaja a Galgahévizi Okofalunkért Egyesiilet. A programrél folyamatosan frissiild részletes
informdaciokat talal a http://galgahevizi.okofalunkert.hu/ honlapon illetve Facebook oldalunkon. Felmeriild
kérdések esetén készséggel allunk rendelkezésre goe@okofalunkert.hu e-mail cimen, illetve januarban a
0620-9222-501 szamon.

A talalkozé tervezett programja

PENTEK (januar 25.)

16.00 — folyamatosan: Regisztraci6é a miivelédési hazban, szallashelyek elfoglalasa
19.00- K6z0s batyus vacsora (miivel6dési hazban)

20.00 - Ismerkedés, kozds beszelgetés. ..

SZOMBAT (januar 26)


mailto:ormansagalapitvany@gmail.com
mailto:goe@okofalunkert.hu?bcc=okofaluertegyesulet
http://galgahevizi.okofalunkert.hu/

7.30 - 8.30 K&z0s batyus reggeli

9.00 Polgéarmesteri koszonté (miivelddési hazban)

9.15 A Gaia Alapitvany bemutatkozasa

9.30. A Galgahévizi Okofalunkért Egyesiilet bemutatkozasa

9.45. Séta a Galgahéviz Okofaluba, a falu megtekintése

12.30 ebéd a miivelddési hazban (az 6kofalubol visszatérd frissitd séta utan kozvetlentil)
14.00 Az Eléfalvak rovid bemutatkozasa, kozosségenként 5-10 percben

15.00 Baji Béla: sikerrel megvalosult permakultaras Iétesitménye

16.00. Nagy Gabor (6ko-€pitész): 6kologiai rendszerszervezés spiritualis, pszicholdgiai és szocialis
mintdzatok vizsgalatanak bevonasaval

17.00 Uj kezdeményezések bemutatasa

19.00 Vacsora

20.00 Vidam meglepetés program

VASARNAP (januar 27.)

8.00 Reggeli a miivhazban

9.00-13.00 fakultativ programok:

A) Részvétel a Gaia Alapitvany és a Galgafarm altal szervezett nyilt napon (csaladosok szdmara is
izgalmas, tartalmas programkinalattal) Részletek a Gaia Alapitvany honlapjan: www.gaiaalapitvany.hu
B) Kerekasztal beszélgetés az Eléfalvak képviseldivel (Miivhazban)

C) Meglepetés program :)

D) Részvétel a helyi Szentmisén (8.30 illetve 10.30)

A programvaltozas jogat fenntartjuk!
Fontos tudnivalok
Részvételi feltételek:

A részvétel regisztracidhoz kotott. A részvétel dija 2000 Ft/£6.

Amennyiben részvételi szandékat 2013. januar 15-ig jelzi, és egyuttal befizeti a Galgahévizi Okofalunkért
Egyesiiletnek, ugy 500 Ft kedvezményt biztositunk, azaz 1500 Ft/f6 a részvételi dij.

6 éves kor alatt a részvétel ingyenes (étkezés nélkiil), 6-14 éves korig 50% kedvezményt biztositunk. Diak,
nyugdijas, nagycsalados és egyéb tipusu kedvezményt nem tudunk biztositani.

A helyszin megkozelithetosége:

Galgahéviz, F6 ut 106. — Miivelddési Haz: minden esetben ide érkezzen, itt zajlik a regisztracid, a tobbi
helyszin elérhet6ségérdl itt kap részletes tajékoztatast.

Autoval M3 autdpalya, illetve 3-as ut fel6l Bagi keresztezddénél térjen le, Bag és Hévizgyork
telepiiléseken keresztiil haladva ér el Galgahévizre.

Vonattal Bp Keleti palyaudvarrdl Hatvan felé kozlekedd személyvonattal. Galgahéviz vasatallomas a
telepiiléskozponttol mintegy 1,5-re talalhato.

Helykozi busszal, Budapestrél, vagy Godollordl, Galgahéviz, kozséghdza megalloig.

Szallashely lehetéségek:

1. A helyi altalanos iskola tornatermében, matracokon, sajat halézsdkban. Kulturalt vizes blokk biztositott.
Ara: 1500 Ft/f6/éj.

2. Hévizgyorkon (a Miivelddési Haztol kb 2,5 km-re), igényes vendéghéazban 2-4 agyas szobakban, 2500
Ft/f6/éj.

A vendégszallast nekiink is eldzetesen kell kifizetni, ezért csak annak tudjuk biztositani, aki a szallasdijat
legkésdbb januar 15-ig rendelkezésiinkre bocsatja (atutalja a megadott szamlaszamra). A vendégszobak
szdma korlatozott (kb 40 £6), a jelentkezések sorrendjében tudjuk biztositani.

3. Gaia Hotel, Galgahéviz 3500 Ft/f6/éj, 2-3-4 adgyas flird6szobas szobakban. A vendégférohelyek szama
35, a féréhelyeket a jelentkezés sorrendjében tudjuk biztositani.

Kérjiik, a regisztracids lapon jelezze, melyik szallas egységbe és mely napokra kér szallast.
Etkezési lehetdségek:

Péntek este és szombat reggel: hozott batyus étkezés. (aki nem hoz magaval semmit, az a miivel6dési haz


http://www.gaiaalapitvany.hu/

szomszédjaban boltot és pékséget is talal.)

Koszonettel vessziik, ha mindenki hoz egy liveg hazi lekvart, pastétomot, szendvicskrémet, hogy jusson a
kozos béségasztalra.

Szombat ebéd: kétfogasos menii (900 Ft/f6)

Vacsora: egy-tal meleg étel (700 Ft/f6)

Vasarnap reggeli: friss kenyeret, helyi tejet és tejterméket biztositunk, illetve Gjrakinaljuk a k6zos
boségasztal termékeit. (500 Ft/f6)

Vasarnap ebéd: kétfogasos menii (900 Ft/f6)

Vegetarianus, vagy egyéb specialis étkezési igényeket eldzetes jelzés alapjan tudunk figyelembe venni.
Az étkezéseket kozosen, a Miivelddési Hazban tartjuk és a jelentkezési lapon megjelolt tételeknek
megfelelden az érkezést kovetd regisztraciokor kérjiik befizetni.

Amennyiben bio-meniit szeretne fogyasztani, rendelését a gaboreszter(@gaiaalapitvany.hu e-mail cimen,
januar 20-ig sziveskedjen jelezni. Ez esetben a jelentkezési lapon a vasarnapi ebédet ne jeldlje be! A bio-
mentit a Gaia Hotel Ettermében szolgaljak fel és a helyszinen kiilon fizetendd.

A szombati nap soran termeldi piacot tartunk helyi termeldk kinalatdbol (a Galgafarm termékei vasarnap a
farmon megvasarolhatok, arlistat a honlapunkon mellékeliink. Amennyiben a termékekbdl nagyobb
mennyiségben kivan rendelni, januar 20-ig sziveskedjen igényét gaboreszter(@gaiaalapitvany.hu e-mail
cimen jelezni.)

A szombati nap soran Magbdrzének is helyet biztositunk. Akinek vannak tajfajta, cserére vagy eladasra
szant vetOmagjai, ne hagyja otthon!

A Galgahévizi Okofalunkért Egyesiilet bankszamlaszama: 10701362-67166145-51100005
A szervezOk nevében,
Novék Brigi

Részletes informaciok:
http://galgahevizi.okofalunkert.hu/

On-line jelentkezési lap:
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?
fromEmail=true&formkey=dHFCbnBhSE9JdXRkR29GbHZSTII3RFE6MQ

BOLYAVARI ESTEK 2013 januar (Fergeteg hava)

januar 11. péntek este hét orakor: Kovacs Laszld6 Dezs6 - OBUDAVAR KUTATASANAK UJ EREDMENYEI

25. ESTE HET ORAKOR : INAUMANN MIHALY - A SZENVEDES VEGE ...

BoLvaFEszex

1067 Budapest, Csengery utca 62/b. fsz. 1.

Tavbeszéls: 312-68-77, Panni: 06-20/237-33-20,

TAVLEVEL: BOLYANYO@FREEMAIL.HU ES BOLYAPO(@)GMAIL.COM
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AJANLO

" CSAK TERMESZETESEN"' .. HOGY ELETED VALOBAN FENNTARTHATO LEGYEN

A FILM A 4 £VSZAK ASPEKTUSABOL, PILLANATOKAT MUTAT BE VISNYESZEPLAK, GYURUFU, DRAVAFOK- MARKOC,
AGOSTYAN, AGOSTON-LIGET ELETEBOL, KARACSONYI MEGLEPETESKENT .

A FILM A GEO-OKOFILM BEVONASAVAL KESZULT- HOLLOS LASZLO SZERKESZTO,
PRODUCER ES CSAPATANAK KOZREMUKODESEVEL. A TERMESZETES ELETMOD ALAPITVANY
(LABANC GYORGYI ) SZAKMAI IRANYITASAVAL. LETOLTHETO:

https://www.youtube.com/watch?v=p3r4u-Nn4d0
https://www.youtube.com/watch?v=Nrr9fOAcJyE
https://www.youtube.com/watch?v=ttBOdgSNsAI
https://www.youtube.com/watch?v=27ziFIUTCLg

A Szederkény Egyesiilet a Szovettel egyiittmiikodve és az Okotars Alapitvany tAmogatasaval
osszeallitott egy szakértoi anyagot a tajgazdalkodas jelent6ségérol, illetve a felszinboritas
megvaltoztatasanak karos kovetkezményeirdl. Az tigy sulyara és jelentdségére tekintettel 2012 november
7-én e kérdésben szakmai tanacskozast tartottunk. A szakmai parbeszédet hamarosan folytatni szeretnék
egy Ujabb konferencia keretében.

Itt most mellékeljiik a targykorben eddig sziiletett szakmai anyagokat.

Kiilon szeretnénk kiemelni a felszinboritas jelentdségérdl, illetve konkrétan az erdok vizhaztartasra
gyakorolt hatdsarol szolo részeket, melyek az MTA Regionalis Kutatasok Kozpontja Kecskeméti
Telepiiléskutatdé Csoport munkajara, valamint Anasztazia Makarijeva és Viktor Gorskov elméletére
tamaszkodva mutatjak be a kérdést.

Az anyagok az alabbi linkeken érhetdk el:
Vizgazdalkodas és T4jhasznalat:

https://sites.google.com/site/tamopszervezetek/letoeltesi-oldal/V%C3%ADzgazd % C3%A 11kod%C3%A 15%20%C3%A9s
%20t%C3%A 1jhaszn%C3%A 1lat.ppsx?attredirects=0&d=1

Miért épp Tajgazdalkodas?

https://sites.google.com/site/tamopszervezetek/letoeltesi-oldal/Szederk%C3%A9ny_web.pdf?attredirects=1&d=1

Tajhasznalat és vizgazdalkodas élni, vagy felélni?

http:// www.youtube.com/watch?v=sXIAJKB6fB4&feature=youtu.be

HEGYKOZI KALENDARIUM, 2013.

Néhany cim a tartalombol:

Csaladi ¢let €s a jeles napok szokasai (Petercsak Tivadar), Marhatartas, pasztorélet (Petercsak),
A hegyi legelok lehetséges jovoje: a borzderes (Béri-Békefi), Osi haszonallatunk a racka,
Takarmanyhiany enyhitése aszalyos években (Wellmann Oszkar), Famunkak (Ko6s Karoly),

Lathat6 az Isten (Wass Albert), Szalmabala épitészet, A tdjgazdalkodas mint é16 rendszer,
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Régi és uj betyarok (Miklos Rudolf)

és még rengeteg érdekesség, gyakorlati tanacsok stb.

Megtekinthetd és megvasarolhato: Miklos Rudolf T: 30/421 7728 Zaja Péter 30/9742 567

AKLI MAJORPIAC

Akli MajorPiac, konyhakerti és kulturalis piactér néven minden szombaton helyi termék
piacot rendeziink. A piac reggel 8 6ratol délutan 14 oraig tart a vasarloi érdeklddés és az
1ddjaras fiiggvényében.

A majorban koéstolhato és vasarolhato helyi termékek: dkologiailag tiszta gazdasagokbol
szdrmazo szilirke marha, 6shonos cigéja, cikta és magyar racka juhhus termékek.
Kézmiives sajtok, friss tejtermékek, hazi tiro, tejfol és vaj. Kemencében siilt hazi
kenyerek, kenyérlangosok, hazi siitemények, édességek, kukorica és tonkdlyliszt. Hazi
lekvarok, zoldségkrémek, mustarok, szorpok, mézek, tajborok.

Kézmiives kiallitoink fazekas arukat, szovott-fonott termékeket, csuhé munkakat,
fadrukat, kosarakat hoznak a piacra. Alkalmanként kézmiives bemutatdkat tartanak.

Az érdeklédoknek gazdasagi, tdrsadalmi- €s épitészettorténeti szempontil majortarlatok
keretében, mutatjuk be a barokk épiiletegytittest.

Akli Majorért Milemlék Alapitvany

8420 Zirc-Akli major, Vajda Eszter 88/445-185, 20/621-9904, vajdaeszti@freemail.hu

©,

OKOTARS

ALAPITVANY

A MEH elektronikus hirlevelet szerkesztette: Zaja Péter

Munkankat tAmogatja: Okotars Alapitvany, Természetes Eletméd Alapitvany és a
Visnyeszéplaki Faluvédé és Kozmiivelodési Egyesiilet
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