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H ezdjik a szamot mindjart egy érdekes
jatékkal. Vajon melyik orszagrol szol-
nak az alabbi megallapitasok?

Lakossaga valamivel tobb, mint tizmillid,
fovarosa kedves és kellemes varos s kozel 2
milliéan lakjak.
Az orszag friss zoldsé-
geinek 46%-a, a gumos
és gyokértermésiieknek
13%-a, és a gylimol-
csoknek 38%-a a varosi
agrartermelésbol szar-
mazik, tobb szazezer
embernek adva ezzel
munkat. A lokalis me-
zogazdasagi termelés-
ben a permakultira al-
kalmazdsa soran fejls- [
détt sokat a kozosségal- |
kotasi készségiik, ahol
megtanultdk, hogy hol
és hogyan segithetnek a pEigs
kozosség tagjain. A no- |
vényvédoszerek és a [
mutragya hianyat bio-
gazdalkoddssal hidal- |
tak at. Tobb mint 95%- |
kal csokkentették a no- |
vényvédo szer felhasz-
nalasat, biotragyat hasznalnak, elsésorban
vidéken. A jelenlegi terviik a varosi organi-
kus hulladék komposztalasa, és felhaszna-
lasa. A farmereket biodiverzitasra,
mint termelési stratégiara tanitjak.
% _Olyan legeltetési rendszert vezet-
tek be, amely megeldzte a te-

Hirlevél 83.

riillet felélését, és még a tragyazast is biz-
tositotta. Az energiaigény csokkentésének
egyszeri modja a traktorok okrokkel valo
felvaltasa, ami azon kiviil, hogy kényszera
lépés lizemanyag- és alkatrészhiany ese-
tén, egészségesebb is, és tragyat is biztosit.
Ez az allam az egyike azon keveseknek,
akik nemzeti szinten tamogatjdk az alter-
nativ mezdégazdasdgot.

Energiaellatasat te-
kintve a térségben
élenjar6 a megujuld
energiak hasznalata-
ban. Néhany példa: a
| fiiggetlen napelemes
8 rendszerek szama
mar tobb, mint 8000,
és tervezik a maradék
100 000 ellatatlan la-
kas elektromos ener-
il giaval torténo ellata-
| sat; a kozeljovében
tervezik tovabbi 300
2l biogaz-telep létesité-
3 "' sét. Kiilonféle iranyel-

| vek, szabalyozasok,
o tamogatasok utjan td-
4 mogatjdk a vidéki
i2| megiijuldenergia-
.‘3;?#- B2 haszndlatot, ezért
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nagy figyelmet szen-
telnek a sziget-rendszeri megujuléener-
giatermelésnek. Vizi energiat, szélenergi-
at, napelemeket, és biogazzal termelt ener-
giat hasznaltak ott, ahol nem volt leheto-
ség racsatlakozni a halézatra.

A kornyezettel valé harmonikus vi- L

szonyuk az 1992-es ri6i konff;@/%/




;{ rencianak volt koszonheté mivel
ezutan hoztak a kornyezettel kapcso-
latos intézkedéseiket az intézményrend-
szerben, az oktatasban és a védett teriile-
tek kezelésével kapcsolatban. Azért mar
korabban is volt annyira kornyezettudatos
az orszag, hogy 1987-ben (az ujraerdositési
programmal) erdsen korlatoztak és azota
is ellenorzik a fak és a bokrok tiizelési cél-
ra torténo kivagasat.
Az egyik legfontosabb elem a lelki, kozos-
ségi tényez6, ahol az emberek kozotti 0sz-
szetartast, az emberek fejlodését és egész-
ségét biztositottak. A kozlekedés megoldat-
lansaga kovetkeztében az ellatast decent-
ralizaltak: vidékre telepiilt az orvosi ella-
tas és a felsdoktatas is; fenntartottak az
ingyenes oktatast és egészségugyi ellatast,
ezzel segitették a tulélést, novelték az em-
berek biztonsagérzetét, és biztositottak az
alapveté orvosi ellatast. A vidék oOnkor-
manyzatainak tulajdonaban van az egész-
ségugyi intézmények 93%-a. Egy orvosra
kevesebb beteg jut, mint az USA-ban
(161 vs. 188). Az egészségiigy is komoly
valsagba keriilt, hiszen nem volt lehetéség
az eszkozpark karbantartasara, korszeru-
sitésére. Az orvosok a gyoégyszerhiany mi-
att a gyogyfiivek felé fordultak.

Amennyiben az orszagok boldogsdgindexét
nézzik , akkor ezen a listan a hatodik, mig
Magyarorszag a 121-ik, és az USA csak a
150-ik helyen van. Ez azonban egy 0ssze-
tett mutato, amely azt nézi, hogy a szub-
jektiv jolétet milyen kornyezeti raforditas-
sal érik el. Maga a szubjektiv jolét az
USA-ban a rangsor 23-ik helyére, mig itt
csak a 83-ik helyre elegendé (Magyaror-
szag a 107-ik). Az egy fore juté okoléogiai
labnyoma viszont csak 1,76 globalis hektar
/ f6 (USA: 9,42, Magyarorszag: 3,55), ami
az 1,8 ha / {6 vilagatlag alatt van!!!

Ez az orszag — nyilvan paran mar ki is ta-
laltak — nem a virtualis képzeletben he-
tyeg, hanem létezé valésag. Kubardl van
sz6. Kubat elészor az USA embargdja suj-

totta (s sujtja ma is), a Szovjetunio és a
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keleti blokk feloszlasa utan pe- _
dig a szocialista segitség (olaj, élelmi-

szer stb.) is elmaradt. Igy maradt az t az
onellatas felé. A tovabbi kiovetkeztetéseket
mindenki levonhatja maganak.

Néhdny idézetet emeltem ki Kiss Tibor
(PTE KTK, Stratégiai Kutatokozpont) ta-
nulmdnydbol. Szivesen elkiildom a teljes
irdst, de fel is tessziik valahovd, ahonnan
mayjd elérhetd lesz, elektronikusan is.

namazi

SZERKESZTOSEGI

engeteg értékes anyag gyult 6ssze a je-

len szamhoz, sajnos, terjedelmi korla-
tok miatt nem fért bele minden, amit sze-
rettiink volna. A kimaradt irasokat a tava-
szi szamba tessziik majd bele.

A folyamatosan vdltozo-boviilé olvaséi kor
hatdsdra dtalakitottuk az eddigi ,hirlevél
tdmogatdsi rendet”. Ezentul bdrki-bdrmi-
kor nyujthat tdmogatdst a lap mikodésé-
hez, természetesen pénztdrcdja vékonysdgd-
tol-vastagsdgdtol, ill. értékitéletétél fiiggd-
en (a jogi, technikai hdtteret tovdbbra is a
Visnyeszéplaki Faluvédd és Kozmiivelédési
Egyesiilet biztositja). A tdmogatdsrol — ké-
résre — igazoldst tudunk kidllitani (s igy
csokkenthetd az ado).

A tdmogatds dt is utalhaté: az OTP
11743002-20148292 szdmldra, de kérésre
csekket is tudunk kiildeni.

Tovabbra is elfogadunk (érvényben 1évo,
nem lepecsételt) postabélyeget is.

Természetesen akik a kozelmultban ,ada-
koztak”, 6k a jelen felhivast tekintsék
targytalannak.

A régi olvaséink tudjak: palyazati tamoga-
tasért nem folyamodunk, a szerkeszték on-
kéntes munkaja mellett az olvasok tamo-
gatasabol fedezziik a sziikséges anyag és

technikai koltségeket.
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;‘2" A hirlevél elektronikus formdban
is kérhetd.

Figyelem! Az EH Fkiildésének nem az eldfi-
zetés a feltétele. Aki hosszu ideig (évente)
nem ad hirt magdrol (,hir” a tdmogatds
is), azt toroljiitk a cimlistdrol. Mielétt ez
megtorténik, az ,alvékat” a boritékon a ne-
viik melletti csillaggal (*) figyelmeztetjiik.

IX. TELI ELOFALU
TALALKOZO, GYURUFU

2010. janudr 22-24.

G sikorgé hideg, nagy hé és jég fogadott
minket érkezéskor, igazi téli id6. Auto-
val sokan nem is tudtak bejutni Dinnye-
berkibél Gytruaftre a jeges aton, igy pénte-
ken hangulatos esti séta utan érkezett meg
a talalkozé vendégeinek egy jo része. A va-
csora és bemelegité bemutatkozas utan é;j-
szakaba nyuléan folytatodott a beszélgetés.

A Kozosseg és onelldtds kérdését valasztot-
tak kozponti témaul a szervezék. Szomba-
ton az Eléfalvak képviselsi ehhez kapeso-
lodva beszéltek kezdeményezéseikrol és
aktudlis hireikrél. A hazigazda gyurtafiiek
nevében Fridrich Istvdan (Freddy) beszélt,
szombaton este pedig Kilidn Imre (Kili)
tartott eloadast az élofalu torténetérol.
Péntek este a jeges erdei uton a gyakorlat-
ban is megtapasztalhattuk a telepiilés on-
védelmi rendszerének miikodését, de ennél
is fontosabb, hogy a falu 170 hektaros teri-
lete és 1000 hektaros vizgyljtoje védett te-
rillet. Az 1970-es években elnéptelenedett
Gyurafat yjraalapitok elsé dolgai kozott
volt a helyi védettség kezdeményezése. En-
nek és a helyi biogazdalkodasnak koszon-
hetéen a talajviz ihaté — tisztabb és fino-
mabb, mint a vezetékes viz Ibafan, mely-
hez Gyurafu is tartozik.

Freddy beszamolgjabol érdemes kiemelni
egy gondolatot: kozosséget a kozos hit,
munka és iinnep teremt. Mint elmondta, az

élofaluban ma 8 csalad lakik, még nem
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sikeriilt valédi kozosséggé kova- _
csolédniuk, de ezen vannak. Zaja Pé-

ter a visnyeszéplaki tapasztalatokkal
megerositette a Freddy altal felvetett gon-
dolatot. Eléfalujukban nagyon fontos 6sz-
szetarto ero a kozos hit. A kozosség az idok
soran sokat valtozott: néhany csalad igen
kiizdelmes munkaval alapitotta az éléfa-
lut. A 1étszam novekedésével (ma mar 21
csalad lakik a visnyeszéplaki él6faluban) a
kényelmi szint is nétt, tobb szakma jelent
meg, azonban a kozosségi kapcsolatok
meglazultak, masfajta bels6 szervezédések
jottek létre a faluban. Bocso Rendta arrol
beszélt, hogy a nagyszékelyi ,zold utca” la-
kéi — 5 haztartas — ma éppen ebben a kiiz-
delmes elsé szakaszban igyekeznek megte-
remteni dnellatasuk alapjait. Czumpf Atti-
la a Természetes Eletmod Alapitvanyrol,
az ,éléfalvak elészobajanak” szamité agos-
tyani kezdeményezésrol szolt. 12 csalad ko-
vacsolédik itt kozosséggé: van kocsma, kul-
tarhaz, kozos unnepek és az épiilé arpad-

kori kortemplom a kozos hitnek is fedelet
ad majd. Attila egy fontos felvetéssel élt.
Javaslata szerint létre kellene hozni egy
alapot, mely allami tamogatassal segitsé-
get nydjtana azoknak a csaladoknak, ame-
lyek éléfalvakba kivannak koltozni. Gyako-
ri tapasztalat ugyanis, hogy sokan szeret-
nének mozdulni, valtani, de anyagi leheto-
ségeik ehhez nincsenek meg, teljes eg-
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Z4 zisztencidjukat pedig nem tudjak
azonnal feladni. Egy ilyen alap segit-
hetne a valtas pénziigyi hatterének meg-
teremtésében. Lantos Tamds, Markaéc pol-
garmestere a falujukban elkezdett folya-
matrél beszélt. Elmondta, hogy az onkor-
manyzat tamogatasaval ma mar minden
lehetséges, szabad kozteriiletet beiiltettek
gylumolcsfaval, igy most mar az utak men-
tét szeretnék fasitani. Ehhez azonban meg
kell kiizdeniiik a helyi kozutkezel6 hato-
saggal, amely még ugy sem hajland6 en-
gedni a fak tltetését, ha az neki nem ke-
rilne semmibe. Az 6nkormanyzat azoknak
is segit, akik a sajat kertjukben szeretné-
nek gytumolcsfat iltetni. Abbél a gondolat-
bél kiindulva, hogy az egyes csaladok hely-
zetének rendezése a falunak is érdeke, az
Ut a munkahoz program sajatos valtozatat
valésitjak meg Markécon. A helyi munka-
nélkiiliek (ma 14 csalad) a program kereté-
ben a kotelezé6 kozmunka egy részét sajat
haztaji gazdasaguk, kertjiik gondozasaval,
fejlesztésével tolthetik, igy segitséget kap-
nak a kilabalashoz. Lantos Tamas elmond-
ta: Ormansagi Népi Tajintézet 1étrehoza-
sat kezdeményezi, mely a helyi emberek

értékes tudasat gyujtené ossze. D
Ezzel a fejlesztések iranyat a kiilso

erék helyett a helyi tudas és értékek ha-
tarozhatnak meg. A szerves fejlodés, az
eré6forrasok helyreallitasa vezethet az Or-
mansag életképességének helyreallitasa-
hoz. Kajner Péter a jovo nemzedékek or-
szaggyulési biztosa altal inditott Fenntart-
hatosag eloorsei program aktudlis allasa-
rol beszélt. Ezutan az éléfalvak képviseldi-
vel a kozos tovabblépés lehetoségeit vitat-
tuk meg.

Szombat délutan Gytrufa kornyékét jar-
tuk be. Megnéztiik az egykori falu nyoma-
it, az 6kofalu és kornyéke nevezetességeit a
kornyezetbarat épitészettél a komposztvé-
céken at a nadgyokérzonas szennyviztiszti-
toig. Az este elkezdett beszélgetés ismét a
hajnalba nyult. Vasarnap délel6tt az élofal-
vak kozos intézményeinek tervezése folyt.
A hirlevél, a levelezdlistak, a kozos palya-
zatok és a honlap sorsa mellett korbejar-
tuk egy tudastar létrehozasanak lehetdsé-
gét is. Osszegytjtjik az éléfalvak mukodé-
séhez és a fenntarthaté életforma kialaki-
tasahoz, tajrehabilitacichoz sziikséges
alapveté irodalmat, amennyit csak tudunk.
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;‘2" A konyveket digitdlisan is rogzit-
juk (levilagitva), majd elérhetévé
tessziik az interneten. Papiron pedig egy
vagy tobb ,konyvtarban” tessziik kozkincs-
csé e tudast.

Koszonjik a gytruftieknek — kiilonésen
Fridrich Agnes haziasszonyunknak — a szi-
ves vendéglatast és a finom étkeket!

Kajner Péter

XVI. NYARI ELOFALU TA-
LALKOZO, NEMETBANYA

2008-as visnyeszéplaki talalkozohoz
hasonléan Németbanyan is ,hossza
hét” lesz, azaz a komolyabb szandéku ér-
deklédok egy teljes hetet eltolthetnek, s ez-
alatt részt vehetnek a helyi munkakban,
megismerhetik a vendéglatok életét. Szom-
baton pedig a magyarorszagi (Karpat-me-
dencei) kezdeményezések részvételével,
immar nagyobb korben kozos dolgaink ke-
riilnek teritékre.

Tervezett idépont:
2010. junius 28. és julius 4. kozott.

Részletek a kovetkezo szamban,
illetve a szervezoktol:

Narancsik Imre és Nagy Eszter
T:89/350 264 és 30/769 0790

fényposta: tarkabociporta@globonet.hu
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GRUNDTVIG mj‘\
TANULASI KAPCSOLAT
PROJEKT -
OKOFALVAKKAL

Qemrégiben babiloni zurzavar hangjai
toltotték meg a galgahévizi Galgafarm
Okofalu (www.gaiaalapitvany.hu) tarsas-
hazanak szuterénjében ujonnan kialaki-
tott teazot. Német (www.siebenlinden.de),
osztrak (www.oekodorf.or.at, Mirabell Oko-
dorf) és olasz (www.torri-superiore.org) és
persze magyar oOkofalu-lakék probaltak
egymassal megosztani tapasztalataikat,
érzéseiket és tanacsaikat, és megoldasokat
is kerestek mind az dko-léttel, mind a vila-
gunkat fenyegeté katasztréfakkal kapcso-
latosan. Ezt a remek lehetéséget a Grudt-
vig program tanulasi kapcsolat projektek
cimu, tavasszal meghirdetett kiirasara be-
nyudjtott és elnyert kozos palyazatunknak
és Sandra Marth-nak a Keimblatt Okodorf
(Ausztria) egyik alapité tagjanak koszon-
hetjik, aki a Global Ecovillage Network le-
velez6 listajan keresett partnereket az em-
litett nemzetkozi projektben valé aktiv
részvételhez.

A Grundtvig program célja, hogy eurdpai
egyuttmukodési tevékenységek révén eld-
segitse a felndéttoktatas eurdpai dimenzio-
janak kialakulasat, és ezzel tamogassa a
szakmatol fliggetlen, altalanos ismeretek
oktatasat, népszerusitse a felnéttkori ta-
nulast, és hozzajaruljon az élethosszig tar-
té tanulas mindségének és hozzaférhetosé-
gének noveléséhez.

Projektiink cime:

~Atmeneti Utazds - Fenntarthatosag
testkozelbol”. Ezt mi ugy ,forditottuk” le,
hogy a projekt idészak elsé felében egy-
mast latogatjuk meg és ismerkediink a kii-
16nb6z6 megvalésitasi médokon, mégis azo-
nos elképzeléseken alapulé okofalvakkal.
Osszegyujtjiik és rendszerezzilk a meg-
szerzett tudast, hogy a projekt maso-
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http://www.torri-superiore.org/
http://www.oekodorf.or.at/
http://www.siebenlinden.de/
http://www.gaiaalapitvany.hu/

,{ dik felében olyan programsoroza-

tot hozzunk létre (ki-ki a maga loka-

lis kornyezetében) mely mindenki szama-

ra kozérthetéen mutatja be a fenntarthatoé-

sagot, az olajvalsagot és kovetkezményeit,

a klimavaltozast stb., kiegészitve az adott
okofalu erosségével, mint pl.:

Keimblatt Okodorf: 4j tanuldsi médsze-
rek a gyermekek és a felnottek szamara,
integracios stratégiak (pl. ,Bauerngolf’” —
http:/ | www.youtube.com [ watch?
v=HWZFKGCAJCO0).

Sieben Linden: 6kolégiai épitészet, okofa-
lu tervez6 oktatas, szeminariumok, inno-
vativ modszerek a felnéttoktatasban.

Torri Superiore: biorégionizmus kapcso-
lasa a helyi kornyezetbe, fejlesztéséhez
sziikséges, kis 1éptékti technolégiai megol-
dasok, mezégazdasagi munka allatokkal.

Mirabell: Fiivek kulinaris és gyogyaszati

célra, bevalt gyakorlatok a pol- D

gari kezdeményezésekre, 4j tanulasi
moédszerek hatasanak értékelése és egyéb
tevékenységek a régioban.

Galgafarm Okofalu / Gaia Alapitvény:
biogazdalkodas, kiméletes turizmus, régi
hagyomanyok, modern etikai és az 6ko-eti-
kai filoz6fia. Mindez kiegésziill Rob
Hopkins The transition handbook
(http://transitionculture.org/) cimi konyvé-
ben taglalt atmeneti folyamat 1épéseivel.

A galgahévizi talalkoz6 a masodik volt mar
a sorban. Szeptemberben Sieben Linden-
ben jartunk. 2010 marciusaban pedig az
osztrak Keimblatt Okofaluban vendégeske-
dink majd.

Gdbor Eszter
gaia@gaiaalapitvany.hu
www.gaiaalapitvany.hu

|

A képen a résztvevdk és a ,bardtsdg fdaja”

ldthaté a Galgafarm Okofalu jdtszéterén.
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http://www.gaiaalapitvany.hu/
mailto:gaia@gaiaalapitvany.hu
http://transitionculture.org/

~4  KRISNA-VOLGYI
HIREK

S ajnos egy egyhazi rendezvényink mi-
att ezuttal nem tudtunk részt venni a
téli okofalu talalkozon, Gytraftin, ame-
lyért mindenki elnézését kérjik. Ha a kor-
nyezetvédelmi OT-n terveziink egyiittes
megjelenést, akkor ott ujra taldlkozha-
tunk.
Januarban megszilettek az els6 borz-deres
és zebu utédok tehenészetiinkben. A borz-
deres fajtarol érdemes tudni, hogy kialaki-
tasanal zebu 6sok is szerepeltek, részben
innen a sok nemes tulajdonsag, amivel ma
birnak. Ugyancsak tehenészetink foglal-
kozik a régi mechanikus gépek és szersza-
mok beszerzésével, felyjitasaval. Ezeket
okorerovel lehet tizemeltetni, a javitasuk
pedig — némi hozzaértéssel — hazilag is
megoldhat6. Legutobb malmokat, szénake-
zeloket, tragyaszorot sikerilt szerezni, de
ehhez mar egész Eurépaban portyaztunk.
Kertészetiinkben 6sszel a siitotok és a sar-
garépa igényeinken feliil teljesitett, igy né-
mi almaval keverve 1) terméket allitottunk
el6 a Govinda Vitamix form4jaban. A ter-
mékkel — tivegcsomagolasban — hamarosan
a boltokban is talalkozhattok, illetve a
Govinda Ettermekben mar most is fo-
gyaszthatjatok (www.govinda.hu). Ok-
ovolgy programunk keretében idén 6sszel
megrendezzilk a III. Fenntarthatésagi
konferenciat, amelyet immar a KEOP is
tamogat, egy sikeres palyazatunk révén.
Aki érdeklodik a programban nyil6 lehet6-
ségek utan, figyelje a honlapunkat
(www.okovolgy.hu) vagy iratkozzon fel a
nagyon népszeru okologika levelezdlistank-
ra Rév Szilvianal (rev.szilvia@okovolgy.hu).
Lezarult a nadgyokérzonas szennyviztele-
punk féléves prébatizemi idészaka. A zaré-
jelentés megkiildése utan kérhetjiik a vég-
leges tizembe helyezést. A folyamatosan
végzett mérések alapjan mondhatjuk, hogy
jol vizsgazott a rendszer. A magasabb ho-
mérséklet mellett még a Balaton szigord
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eléirasait is tudta volna teljesi- _
teni, de mivel mi egy energiaerdében
ontozzik el a tisztitott szennyvizet, igy
erre nem volt sziikkség. A mar szokatlanul
kemény téli idészakban is nagyon j6 ered-
ményeket kaptunk, bar a sok csapadék ki-
csit megterhelte a fiatal nadagyakat.
Erdoégazdalkodas terén egy idésebb cseres
allomanyunkat a lehetséges tarvagasos
véghasznalat helyett természetes felujitas-
sal potoljuk, amelyhez most az els6 bonto-
vagast hajtottuk végre. Ugyancsak a ter-
mészetesebb erdégazdalkodashoz tartozik,
hogy egy kisebb fekete diés erdorészletet
most 6shonos fafajokra cseréliink (magas
koris f6 fafaj, kocsanytalan tolgy, juhar,
vadgyimolcs elegy).

Mindenki legyen boldog! Gauranga! Barati
udvozlettel,

Rddhakanta ddsz (Barsi Attila) és Pdrtha
ddsz (Pécze Vilmos — pd@1108.cc)

TERMESZETES
ELETMOD ALAPITVANY,
AGOSTYAN

Gerecsében is rendelt ideje van a tél-

nek. Vastag hotakaro alatt szunnyad a
taj, a vetéseink, és a tajban él6 emberek
gondolatai, tervei szandékai, almai. Mert
almodni muszaj. Tavaszig kitart a kegyel-
mi allapot. Ezalatt gabonaink felkésziilnek
a szarbaszokkenésre, faink a riigyfakadas-
ra, és a négylabu utitarsaink is az els6
zoldre vilagra hozzak Gjabb utédaikat.

A Fonnval6 nekiink is megsegiti a kovetke-
z6 létformakat, de valamit télink is elvar.
Ezért kell almodni jol, merni nagyot, de
tudni valé az is, hogy az élet a kis dolgok
muvészete... Azokat pedig tesszik jol —
rosszul, mindennap.

Soporjunk eloszor a sajat portankon!

Az agostyani végeken szolgalé derék vité-
zeink kozul Gyuricska Lacira a hosszu
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;{ téli estéken ratort a toprengés.
Sokaig nem tudta eldonteni, hogy
szakralis vagy szocialis szolgalatba sze-
godjon-e az elkovetkezendokben. A folké-
szulési idében j6 tarsai Kalomista Andras,
Balogh Lajos védték tovabb a varat. (Ami
koztudomasilag nem rés, hanem ero6s bas-
tya a fonntarthatésag frontjan, sic!)

Aztan Laci (vagy az élet) dontott: Ipolytol-
gyes lett az 1j otthona.

Megérkezett viszont Zimmermann Daniel,
akivel a Téli Eléfalu Talalkozén kotsttiink
szovetséget (nem ,elsé balos” nalunk, mar
ismerte a jarast).

Latogatoéink foként zarandokok, akik ilyen-
kor is talalnak a spiritualis viragoskertben
él6 hajtasokat, hagyomanyérz6 csoportok,
akik a Szent Laszl6 dombon végzik szer-
tartasaikat. Jokedvi és nyiltsziva barati
korok a kozépkori fogaddéban, a tiizpadkan
és a kemencében siitogetik (bio) pecsenyé-
jiuket, alakor buzabdl lepénykenyeriiket, és
jo neszmélyi borokat kortyolgatva cserél-
nek j6 gondolatotokat.

Ujabb letelepedni vagy6 parok is megjot-
tek teriiletet nézni. Ujdonsag (vagy nem is
annyira az), hogy folértékelédnek az érték-
aranyos cserék. Meg kéne vizsgalni a kér-
dést jobban.

J6 diplomadolgozatos hallgaték is jottek a
Szent Istvan és a Corvinus egyetemekrol,
igyeksziink hasznos (és ,eladhat6”) tartal-
mat talalni, ha mar raszantak az idot.
(Tudjatok: ,talalni és hinni!)

A kemény mag még megvan. Még birja, a
hideg-hatas itt is biztosan segit a szeren-
csés tavaszi ébredéshez.

Udvozlettel és baratsaggal:

.

Czumpf Attila

) O
ZOLD OT, $

2010. MARCIUS 25-28.,
HORTOBAGY

ozhirré tétetik, hogy a Kornyezet- és

Természetvédod Szervezetek Orszagos
Talalkozéjan (OT) ,,... De hol vannak, a t4j-
ban €16 emberek?” cimmel a Magyar Eléfa-
lu Halézat (MEH) tagjai szeretettel varnak
minden érdekl6dot egy esti beszélgetésre.
Akik most uton vannak hozzank, vagy sze-
retnének megérkezni végleges, minéségi,
biztonsagos helyiikkre, megtalalhatnak
benniinket a Hortobagyon is, az ,elészoba-
ban”. Az esti beszélgetés helyszinéiil keres-
ni fogunk egy jo kis csardat, (kocsmat),
amit idoben kiplakatolunk.

Szeretettel :

Czumpf Attila, Zaja Péter, Labanc Gyorgyi

El6zetes jelentkezések:
06-30-663-46-51, 06-30-419-50-80,
okofalu@zpok.hu, bakfitty@t-online.hu
Informacié az OT-rél: http:/zoldot.com/

VISNYESZEPLAK

Qagy tervekkel vagunk neki az idei év-
nek. Most, hogy a helyi iskolai oktatas
kérdése rendezodott (reméljiuk immar vég-
leg...), tobb id6nk jut mas tigyekre.

A Kapolnank terve mar az engedélyezés
szakaszaban van. A tavasz folyaman ter-
vezzilk elinditani az épitését javarészt he-
lyi anyagokbdl, 6nkéntes munkaval (kiilsés
onkénteseket is szivesen latunk!). Palyaza-
ti pénzekre egyaltalan nem szamitunk, a
visnyeszéplakiak és barataink adomanyai-
b6l biztositjuk a forrast.

A Visnyeszéplaki Természetvédelmi Terii-
let onkorméanyzati jovahagyasa is erre az
évre tolédott. A kezelési terv elkésziilt,
még némi levelezés a szakhatésagok-
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;‘2" kal s pont keriilhet erre
is. Osszesen 420 hektar kap majd
helyi védettséget.

A Visnyei Onkormanyzat idei tervei kozott
szerepel a ,kozségi faiskola és zoldséges-
kert” létrehozasa (a markéci példa nyo-
man), aminek egyik eleme lesz, hogy Vis-
nyeszéplakon régi tajfajtakbol utszéli faso-
rokat iltetiink.

Folytatjuk az utjavitasokat is, egyrészt a
mar meglévo szakaszok javitasaval, mas-
részt a még jarhatatlan szakaszok kovezé-
sével.

Egy kis segitséget jelenthet a munkdnkban,
ha... Személyi jovedelemadoja 1%-nak fel-
ajdanldsakor gondol rdnk, s ezzel is tadmogat
benniinket! Adészamunk: 18764978-1-14, a
kedvezményezett neve: Visnyeszéplaki Falu-
vedd és Kozmiivelddési Egyesiilet.

namzi

KISTERMELOI RENDELET:
HAMAROSAN
MODOSITJAK A CIVILEK
KEZDEMENYEZESERE

z Eléfalu Halézat Hirlevelének elézé

(82.) szamaban beszamoltunk arrél,
hogy civil szervezetek kezdeményezték a
kistermel6i élelmiszertermelés, -eléallitas
és értékesités feltételeirol szolo 14/2006.
(I1.16.) FVM-EuM-ICsSzEM egyiittes ren-
delet (kistermeldi rendelet) médositasat. A
javaslat ésszertsitené a kistermelokre vo-
natkozo6 élelmiszerfeldolgozasi és -értékesi-
tési szabalyozast. A médositas tervezetét a
Szévetség az El6 Tiszaért Egyesiilet (SZO-
VET) és a Védegylet bocsatotta vitara, je-
lenleg 53 civil szervezet tamogatja. Az
alabbiakban a kezdeményezés jelenlegi
helyzetérél szamolunk be.

A SZOVET egyeztetést inditvanyozott a
Foldmuvelésiigyi és Vidékfejlesztési Mi-
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nisztériummal (FVM). A SZO- _
VET mellett az Okotars Alapitvany,

a Védegylet, tovabba a Falusi és Agrotu-
rizmus Orszagos Szovetsége képviseloi
kértek és kaptak konzultaciés lehetéséget
Dr. Suth Mikléstol, az FVM szakallamtit-
karatol. A megbeszélésen a civileket t&jé-
koztattak arrol, hogy a javaslatok nagy
tobbsége mellett az FVM is kiall, azok elfo-
gadasat inditvanyozta. A médositasi javas-
latok egy részét azonban ki kell hagyni,
mert mas jogszabalyt is érint. Ilyen a ter-
meldi vasar kategoria, amit a piacokrodl és
vasarokrol szolo 55/2009. (II1. 13.) Korm.
rendeletbe, illetve a vasari, piaci és vasar-
csarnoki arusitas kozegészségiigyi szaba-
lyairdl szol6 rendeletbe (59/1999. [XI. 26.]
EiM rendelet) kell majd behelyezni. A kis-
termeléi palinka értékesithetdségének
ugyét pedig a jovedéki adoé torvény keretei
kozott kell elészor rendezni.

A kistermel6i nyers hus értékesitheté len-
ne a moédositas utan. Szakértdi egyezteté-
sek folynak egyelore arrél, hogy a hus ha-
zaszallitasat a vagéhidrdl hogyan lehetne
minél egyszerubb mddszerekkel megolda-
ni. A jelenlegi szabalyozas szerint a vagast
kovetéen kotelez6 a hittélanc fenntartasa.
Kistermel6k azonban gyakran nem enged-
hetik meg maguknak, hogy hutokocsival
szallitsak el a nyers hust. A civilek javasla-
tokat dolgoztak ki arra, hogyan lehetne
egyszert, olcso és életszert megoldasokkal
garantalni az élelmiszerbiztonsagot a szal-
litas kozben. A kistermel6i rendeletmodo-
sitas hatalyba lépése a jelenlévé miniszté-
riumi szakérték szerint még a kormany-
valtas ideje elott varhaté. Utemezésiik sze-
rint heteken belul kozigazgatasi egyezte-
tésre keriilhet, majd tarsadalmi egyezteté-
sek lesznek. Ebben nagyon szamitunk
mindenki aktiv kozremukodésére!
Idokozben a SZOVET palyazati tamoga-
tast nyert az Okotars Adoményi program-
b6l a maganlakéhazi szintt J6 Higiéniai
Gyakorlat Utmutaté kidolgozasara. Ez ko-
telez6 EU-s szinten, s egyszeri, a hagyo-
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,{ many és rugalmassag elveit kove-
t6 szempontokat irna le, hogy a hato-

sag ne az ipari szinti kovetelményeket
kérje szamon a kisléptékti eloallitoktol.
Pl.: ne kelljen 2 méteres belmagassagot
biztositani egy pici paraszthazban; a ta-
nyan élok bevizsgalt vize is hasznalhato le-
gyen az eloallitashoz, ne csak a koziizemi

vezményt kap, szamlaadasi ko- D
telezettsége van-e stb. Egy-két honap
mulva a tisztazé kérdésekre adott vala-
szokat is feldolgozva beszamolunk az eddi-
gi anyagokbdl leszlirhet6 hihetetleniil érde-
kes képrol. Német kapcsolatot nagyon ke-
resunk! Aki tud olyan szakértét, aki a kis-
termelbket érinté németorszdgi szabdlyo-

zdsra vonatkozé kérdéseket meg tudja

= 4

% térség jovoképérol. Kiilonosen érdekes

csatorndas viz; a maganhazi eléallitoknal
egy konyha is elegend6 legyen idébeni el-
kiilonitéssel, ne kelljen kisiizemet csinal-
tatni ahhoz, hogy pl. lekvart készitsiink, s
értékesithessiik.

Jelenleg kérdoéivek és civil egytittmukodo
partnereink segitségével nemzetkozi 6ssze-
hasonlitast végziunk arrol, hogy mas tagor-
szagokban milyen lehetosége van a kister-
melonek értékesités és termékeldallitas te-

rén, milyen adéomentességet és adoked-
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vdlaszolni, kérjiik jelezze az info@eloti-
sza.hu cimen!

Szabadkai Andrea

Szovetség az EL6 Tiszdért

HELYI GAZDASAG
= ELO FALU

National Geographic Magazin
2010. januari szamaban megjelent
Szatmar riporthoz szamtalan polgar-
mesterrel, vallalkozéval beszélgettem a

L

volt szamomra a tuaristvandi polgar-
mesterasszonnyal, Lakatosné Sira

8| Magdolnaval val6 taldlkozés, 6 ugyanis

egy helyi piac létrehozasan faradozik.
1 Az alabbiakban a vele késziilt beszélge-

W tésbol szemezgettem.

1 ,Csaladanyaként tudom, hogy egy tele-
pulés pont ugy miikodik, mint egy csa-
ladi vallalkozas: vannak allandé kiada-
sai, illetve bevételei. Kiszamoltuk, hogy
osszesen mekkora jovedelmiik lehet az
itt éloknek egy honapban. Pesszimista
becslések szerint, — azaz csak azokat a be-
vételeket szamolva, amelyekrél az onkor-
manyzat tud, mint a gyes, a segélyek, a
nyugdijak, a csaladi pétlék, a havi bérek —,
minimalisan havi 20 millié forintrél be-
szélhetiink” — vag bele Lakatosné Sira
Magdolna. ,Ennek koriilbeliil 30 szazaléka
élelmiszerre megy el, mert az elmult évti-
zedek rossz gazdasagpolitikaja kovetkezté-
ben ma mar a falu is kiils6 forrasra szorul,
hogy ellassa magat. Nincs mar a falusi
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;‘2" parasztudvarokon jészag, nem
gondoskodnak a csaladok arrél, hogy
onmagukat ily médon prébaljak meg el-
latni” — teszi hozza az otgyermekes fiatal
no.
Ennek tobb oka is van: egyrészt nem ren-
delkezik mindenki megfelel6 foldteriilettel.
Masrészt a biztosabb megélhetés reményé-
ben az emberek prébalnak inkabb alkal-
mazottként elhelyezkednek. Harmadrészt
pedig ugy beszlkiilt mara mar a piac, hogy
a helyi kistermelok nem tudnak hol érté-
kesiteni. ,Tiz csirkéért senki nem fog ide-
jonni Juliska nénihez, akinek ennyi feles-
leg termel6dne a gazdasagaban, igy inkabb
6 sem foglalkozik vele” — magyarazza a pol-
garmesterasszony. Turistvandi ily médon
eljutott oda, hogy mindossze 4 tehene van,
mikozben rendelkezik 600 hektar legel6-
vel. Mivel nem tokeer6s emberek foglalkoz-
tak szarvasmarhaval, hanem inkabb olya-
nok, akik ebbdl egészitették ki a jovedel-
miiket, egy-két év bizonytalansag elég volt
ahhoz, hogy ne akarjak tovabb tartani a
joszagot. A falu elsé asszonya nagy problé-
manak latja, hogy lassan felné egy olyan
generacio, aki mar nem is latja, hogyan te-
vékenykedtek a falusi haz koriil a sziileik,
mert mire 6k megsziilettek, e tevékenysé-
gek mar megszuntek.

Az onkormanyzat ezért elgondolkodott
azon, hogy hogyan tudna az élelmiszerre
koltott, éves szinten legalabb 72 milli6 fo-
rintot a faluban tartani. Ekkor sziiletett a
helyi sziikségletekre épiilé piac otlete.
Hogy hogyan tud egy helyi szovetkezet ver-
senyképes lenni a multikkal szemben?
sNagyon egyszeruen. Gyakorlatilag a me-
zogazdasag minden teriiletén az a helyzet
alakult ki, hogy olyan sok értékesitési lan-
con keresztiil jut el a termel6tél a fogyasz-
toig a termék, hogy a termelé gyakorlati-
lag nem kapja meg még az onkoltséget
sem, mikozben a fogyaszté dragan jut hoz-
za. Példaul: a szupermarket akciésan 900
forintért hirdeti a sertéshus kilgjat, mikoz-

ben jelen pillanatban az €16 sertés kilgja-
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nak onkoltségi ara 350-400 fo- _

rint. Ha mi ezt helyben megoldjuk,

és adunk a termelének 600 forintot, még

a piacot mukodteté szovetkezetnek is jut
nyereség, a fogyasztonak pedig nem kell el-
utaznia sehova, helyben megkapja a nagy-
aruhazakénal sokkal jobb minéségu arut.”

A helyi piacok 1étrehozasahoz megvan mar
a torvényi szabalyozas: egy 2006-0s egész-
ségiigyi, foldmuvelésiigyi és szocialis mi-
nisztériumi ko6zos rendelet meghatarozza a
kistermeldk sajat haztartasaban feldolgoz-
haté termékek, aruk mennyiségét. A ren-
delet pont azt a helyzetet szabalyozza,
amikor a termelé kozvetleniil juttatja el
arujat a fogyasztonak.

»~Ahhoz, hogy az eladassal ne Juliska néni-
nek és Pista bacsinak kelljen foglalkoznia,
egy szocialis szovetkezetet hoztunk létre
2009 elején. Legfobb feladata, hogy meg-
szervezze a folyamatos aruellatast, és ko-
vesse, hogy mikor, mire van igény” — mond-
ja Lakatosné Sira Magdolna. Az o6nkor-
manyzat feladata pedig a piactér kialakita-
sa: olyat almodtak, amely nyaron a turista-
kat latvanypiacként is kiszolgalja majd.

Az embereket képzéseken prébaljak felké-
sziteni arra, hogy milyen mindséget kell
ahhoz garantalni, hogy beszallitéi lehesse-
nek a szovetkezetnek. Az oOnkormaéanyzat
pedig jelenleg palyazatokon igyekszik for-
rast talalni a piac megépitésére, amelyet
miuikodtetésre ingyen adnak majd at a szo-
cialis szovetkezetnek. A szovetkezet felada-
ta, hogy biztositsa a folyamatos aruella-
tast, ha ligyesek, raktarozni se feltétlenil
szukséges.

Reményeik szerint a beruhazas egy-masfél
év mulva valésul meg. Ami biztosan kap-
hato lesz mar a kezdetektdl az a csirke- és
sertéshus, kiilonféle feldolgozott sertésaru:
mint kolbasz, szalonna, levestésztafélék,
z0ldség, gyiimolcs, valamint lekvar és méz.

»2Akarhol jartam kiilfoldon, mindig tana-
csoltak, hogy menjek el a helyi piacra.
Ahol még nem is feltétlenil volt olcsobb
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74 az aru, mint egy nagyaruhazban,
de nyugaton az emberi munka érté-
két megfizetik. Mi nem akarnank dra-
gabban adni semmit sem, egyszerten csak
azt szeretnénk, hogy az a pénz, ami kike-
ril a falubél, maradjon helyben. Mert az a
csalad, amelyik példaul eloallitja a telepii-
1és csirkehusat, ott a holgy, ha keres egy
kis mellékest, biztos, hogy tobbszor megy
el a fodraszhoz is, mint most, azaz multip-
likator hatast tud kifejteni a telepuilés gaz-
dasagan beliil” — érvel a 770 lelkes falu el-
sO asszonya.

Szekér Szimonetta

A FENNTARTHATO-
SAG ELOORSEI:
KUTATASOK,
KONFERENCIA ES
HALOZATEPITES
orabban beszamoltunk mar a
hirlevélben arrdl, hogy a jovo
nemzedékek orszaggyulési biztosa i
(JNOB) 2008-ban programot indi-
tott A fenntarthatésdg eldorsei
cimmel. Most ennek a munkanak

a legfrissebb eredményeit mutat-
juk be.

A megvaldsitasban a JNOB-val
egyuttmikodo két egyetemi kutatécsoport
az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Tar-
sadalomtudomanyi Karan, Takdcs-Sdnta
Andrds, illetve Ldnyi Andrds vezetésével
dolgozik. A Takdcs-Sdnta Andrds vezette
kutatécsoport 2009 januarja és oktdobere
kozott kilenc helyi kiskozosséget latogatott
meg. A kovetkezoé helyeken jart a kutaté-
csapat: Gyurtfii okofalu, Istenkiti kozos-
ség, Krisna-volgy, Magfalvai MAG csoport,
Nagykorti kozosség, Nagyszékelyi kozosség,
Szegedi Védegylet-csoport, ,Tettek Mezeje”
lakokozosség (Budapest), Visnyeszéplaki
éléfalu. A terepmunka legfontosabb ko-
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vetkeztetéseibol
alabbiakban emeliink ki:

néhanyat az 3\\

% A vizsgalt helyi kiskozosségek alapi-
toi, meghataroz6 személyiségei szinte
kivétel nélkiil diplomasok, sét, nem
egyszer a kozosség osszes tagjara igaz
ez. A falusi kiskozosségek tagjai is
nagyobbrészt eredetileg varosiak vol-
tak.

% A sikeres kozosségekben nem egyszer
fontos Osszetart6 er6 a vallas. Ahol
kozosségi szinten nem az, ott is a ta-
gok jelentds része egyénileg jellemzo-
en vallasos, vagy kvazi-vallasos.

% A vizsgalt kiskozosségek kapcsolata a
helyi onkormanyzattal vegyes képet
mutat, méghozza ugy tunik, hogy a
telepiillésméret fliggvényében: mig a
kisebb telepiilések esetében a kor-
rekt, egyiittmikodé kapcsolat a jel-
lemzo6 (a vizsgalt kiskozosségek egyes
tagjai nem egyszer az énkormanyzat-
nak is tagjai), nagyobb telepiilléseken
inkabb konfliktusokat tapasztalha-
tunk a kiskozosség és az onkormany-
zat kozott.

% A vizsgalt kozosségek és a tobbi helyi
lakos kommunikaciéja nem egy-
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szer hagy maga utan kivan-

nival6t. Igy viszont nehezen &t-

jarhato6 fal épiil a kozosség és a helyi-

ek kozé, ami neheziti a kozosség bo-
viilését, illetve sikeres mukodését.

A

% A jelenlegi kozoktatasi rendszer nem
késziti fol a gyerekeket a kisk6zossé-
gi, okologikus életformara, so6t, akar
ellenséges is lehet azzal szemben.
Egyes vizsgalt kozosségekben sajat is-
kola fenntartasaval, a gyerek magan-
tanulova tételével, valamint a kozos-
ség altal szervezett el6adasokkal pro-
balnak védekezni ez ellen.

A Takacs-Santa Andras vezette kutatocso-
port a JNOB tamogatasaval kidolgoz egy
kézikonyvet, illetve egy interaktiv honla-
pot, melyek a fenntarthaté életmod legfon-
tosabb teriileteit, jo példait mutatjak be.
Ezek segithetnek, hogy a kozosségek egy-
mastol tanuljanak, illetve 1j kezdeménye-
zések indulhatnak az osszefoglalt tudas-
anyagra tamaszkodva. A kézikonyv, illetve
a honlap megjelenése 2010-2011-re varha-
t6. 2009-ben elkésziilt a kézikonyv szerke-
zete (tartalomjegyzéke), kidolgozasanak
modszertana és egy fejezete, amely a fenn-
tarthaté helyi vizgazdalkodas témajat jar-
ja korul.

A Ldnyi Andrds vezette kutatocsoport 6r-
ségi, nogrddi, kozép-tiszai, szatmdri és be-
regi telepiiléseken 6sszesen mintegy 200 in-
terjut készitett, melyek tanulsagait esetta-
nulmanyok sorozataban ismertette, s ezek-
re épiil6 6sszegzo jellegti elméleti tanulma-
nyok késziilnek. Az elvégzett kutatas f6 ko-
vetkeztetése kimondja: A fenntarthatésag
feltételeinek megfelelo, azaz alapvetéen
helyi forrasokra épito; a helyi kozosség on-
rendelkezésének gazdasagi alapjait megte-
remtd; kornyezetbarat; az ott éloknek
munkat, perspektivat, megfelelé életminé-
séget biztosité vidékfejlesztés lehetoségei
ma Magyarorszagon nem adottak. Az 6ria-

si mértékben koncentralédott, tilnyomo-
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részt nemzetkozi befektetocso- _
portok és halézatok kezében 1évo
élelmiszerkereskedelem, -feldolgozé- és
vendéglatéipar az erd pozicigjabol targyal
beszallitéival szemben. A hazai mezégaz-
dasagi termék kiszorul bel- és kulfoldi pia-
cair6l. Az élelmiszerfeldolgozas és -keres-
kedelem allami szabalyozasa gyakorlatilag
lehetetlenné teszi a haztaji, kisiizemi, he-
lyi termék legalis megjelenését a helyi pia-
con az ésszerutlen adminisztrativ, higiéni-
ai és egyéb jogszabalyok altal. A tamogata-
si rendszer szinte kizardlag az intenziv
nagyizemi termelést teszi rentabilissa,
fliggetleniil a helyi adottsagoktol. A falusi-
ak tobbsége felhagyott a fofoglalkozasu
mezdégazdasagi tevékenységgel, és varosi
munkalehetéségének elvesztése sem 0sz-
tonzi arra, hogy folddel vagy allatokkal
foglalkozzék, latvan, hogy ezek a tevékeny-
ségek komoly tokeer6 nélkiil nem kifizeto-
doek. A helyi kozosségi vallalkozasok sza-
mara jelenleg a tapasztalatcsere, az atlat-
hatatlan jogi kornyezetben valé eligazitas,
a jogszabalyok moédositasaért inditott moz-
galom, az adézasi és tamogatasi rendszer
modositasa jelenthet segitséget.

Mdjus 6-7-én konferencidt szerveziink,
melyre els6sorban azokat a kezdeményezé-
seket invitaljuk, melyek megprébalnak va-
lamilyen kiutat talalni a jelenlegi aldatlan
allapotokbodl. A konferencian bemutatkoz-
nak helyi kozosségi gazdasagfejlesztési
vallalkozasok; szovetkezeti kezdeményezé-
sek; a kulturalis hagyomanyokra alapozé
helyi fejlesztések; biogazdak; éléfalvak és
orszagos gazdasagi halézatépité kezdemé-
nyezések. A kétnapos konferencia remé-
nyeink szerint alkalmat ad az ismerkedés-
re, tanulasra és 1j lendiiletet ad a helyi
kezdeményezések egyiittmukodésének. A
konferenciaval kapcsolatos friss hireket a
jno.hu/kozossegek honlapon lehet nyomon
kovetni.

Kajner Péter

e




4 GEN HIREK

Okofalvak és fenntarthaté életméd,
europai konferencia
(Damanhur, Olaszorszag,

2010. julius 6-11.)

Ez a konferencia (a globalis valsag iru-
gyén is) egy egészségesebb, teljesebb élet
iranyaba kivan mutatni, mind az emberek,
mind bolygonk szamara. A jelenleg miiko-
d6 okofalvakat olyan kozpon-
toknak is tekinthetjiik, ame-
lyekben egy fenntarthaté és
tisztességes élet modjait ku-
tathatjuk, tanulhatjuk. Az
eseménynek otthont ad6 Da-
manhur is egy ilyen példaér-
tékt kozosség. A konferencia
egyrészt az eurdpai oOkofal-
vakban tortént legujabb fej-
leményekrol sz6l, masrészt
az egyuttélés szempontjabol
fontos kérdésekkel kapcsola-
tos csoportos muhelymun-
kakrol (pl.: részvételi vezeto-
ségek, kozosségi élet struk-
turalasa).
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Az elmult 35 évben, Daman-

hurban éloknek az egyéni és kozosségi
gyarapodas mellett a kozos gazdasagot, a
kiilonbo6z6 érdekek egyesitését és az ott fel-
novekvd generacié bevonasat is meg kellett
oldania.

A  konferencia dija 500 EURO,
de 350 EURO-s csokkentett dijat is le-
hetséges fizetni, ha az indokolt.

Ezen felil az étel és szallas dija, szo-
bakban: 500 EURO, sajat sator-
ban: 125 EURO.

.

HIREK, }g@%
PROGRAMOK

CSUTORTOKI ISKOLA
IX. PROGRAMSOROZAT,
2010. TAVASZI FELEV

A Csiitortoki Iskola alkalmai olyan civil f6-
rumok, ahol az értelmes beszéd, a parbe-
széd, az igényes kozgondolkodas modszeré-
vel keressiik az okokat, magyarazatokat és
valaszokat.

A tavaszi félév tematikaja: az alternativ
jové — a jovo alternativai.
El6adasaink kezdési idopontja: 17 ora.

Helyszin: 1088 Budapest, Otpacsirta u. 2.,
MESZ székhaza.

2010. marcius 18.: Dr. Vida Gabor, aka-

démikus: A fenntarthatosdgi dilemma
(redlis veszélyek eldtt az emberiség).

2010. aprilis 8.: Szabo Gellért, a Magyar

Faluszovetség elnoke: Falukozosségek.

2010. majus 6.: Hetesi Zsolt, asztrol6-

gus, fizikus: A felélt jové.

Kredit: 0,5 pont

Az eléaddson valé részvétel elézetes regiszt-
rdcié és kreditigazolds kiaddsa nélkiil in-

gyenes.
T
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Z  ~ BOLYAVARI ESTEK,
2010 TAVASZ

Februar

28. Kiszebabu égetés — télizé teremto ja-
ték (vasarnap, indulas Moszkva térrol, dél-
elétt 9 6rakor)

Marcius
12. Lengyel Laszl6: Egy év eseményei

13., 15. Kirandulas a Biikk-fennsikra (13.
szombat, 15. hétfo).

Szervezd: Pongrdcz Zsolt. Budapestiek je-
lentkezése Pannindl.

19. Kozgyulés

22. Tavaszi napéjegyenloség koszontése a
Cédrusnal (hétfo, indulas Moszkva térrol,
délutan 6 6rakor)

26. Rados Gyorgy: [ A rakbetegségrol na-
gyon masképp / Uj German Medicina

28. Kiszebabu égetés — téliizé teremto ja-
ték (vasarnap, indulas Moszkva térrol, dél-
elott 9 orakor)

Aprilis
1-6. Kenuval a Bodrogkozben, jelentkezés

Isvannal (csutortok-kedd, kozte Husvét!)

9. Varga Csaba: Az elme eredete
23. Kovacs Laszlé Béla: Uj medicina, ami
megvaltoztatja gondolkodasunkat

25. Kovacs Laszlé Béla: Lélekfestészet. Ta-
lalkoz6 Budakeszin, Szabé Csillaéknal,
kezdés délelott tiz 6rakor

Majus

7. Bogar Laszl6: Valaszaton?

21. Pet6é Imre: Eleink mitveltsége, szkita
kézmuiivesség

22-24. Pinkosdi kirandulas (Valészint to-
rockoi kirandulas, pontositas késoébb!)

Tisztelettel meghivunk és szeretettel va-
runk minden j6 szivvel érkezo ismerdsiin-
ket-baratunkat, aki dgy gondolja, hogy

sziiksége van az itt lathaté-hallhato,

{ﬁ@ﬁ

barati szervezést szellemi-lelki _
taplalékra, és részvételével megtisz-

teli, gyarapitja a kozos egyiittlétet.
El6adasainkrol (altalaban) CD/DVD felvé-
tel késziil, amiket Yorgos Mestertél (T.:
30/981-17-99) lehet megvasarolni.

BolyaFészek: 1067 Budapest, Csengery ut-
ca 62/b. Fsz. 1. Tavbeszélo: 312-68-77, Pan-
ni: 20/237-33-20,

tdavlevél: bolyanyo@freemail.hu és
bolyapo@gmail.com

A gyurufii Veronika Erdei
Iskola tobb Gj programmal
gazdagodva,

szeretettel varja a természetet, hagyoma-
nyainkat, kornyezetbarat életmoédot jobban
megismerni vagyo iskolai osztalyokat. Bo-
vebben: www.gyurufu.hu /erdeiiskola.

Elet pénz nélkiil, Anglidban

Egy évvel ezelott Mark Boyle elismert iiz-
letember volt, bankszamlajan tetemes
mennyiségli pénzzel és nagyszeru kilata-
sokkal. Manapsag egyetlen fillérje sincs,
egy mezon elhelyezett lakdkocsiban él. A
brit férfi megunta régi életét és elhataroz-
ta, radikalisan megvaltoztatja azt. Diobdl
csinal mosoészert, napelemes lakékocsiban
él. Torténetébol konyvet ir.

Mark a Gandhi cimi film hatasara kezdte
kidolgozni a sokak szamar kissé furcsanak
tané tervet. ,Teljesen megvaltoztatta a
gondolkodasomat. Elészor arra gondoltam,
hogy az uzleti életben 'tisztességes leszek',
de be kellett latnom, hogy ez a 1épés nem
az, amit kerestem. Egyszertien nem volt
elég. Az egyetlen, amit tehettem, hogy fel-
adom az anyagias vilaggal folytatott kiiz-
delmet, és kozelebb keriiltem a természet-
hez.”

Forrds:

http:/ /www.hirszerzo.hu /cikk.dobbenetes_
valtozas_penz_nelkul_el_egy_eve_-_
pocegodrot_as_semmije_nincs_az_egykor_g

azdag_ferfinak.131587.html
@



http://www.gyurufu.hu/erdeiiskola
mailto:bolyanyo@freemail.hu

;{ Termeld meg az élelmed!

A brit kormany 2030-ig sz6l6 mezogaz-
dasagi stratégiajat ismertette egy oxfordi
konferencian. Sok egyéb mellett ilyen kez-
deményezéseket is tamogatna a brit kor-
many:

Oko-drucimkék

Az aruk felcimkézése soran 1j, lényegi in-
formaciokat kell kozolni, ilyen példaul a
fair trade (méltanyos kereskedelem) vagy a
food miles (élelmiszer-mérfoldek), elébbi a
kisemmizett termelék termékeinek kor-
rekt arszinten torténé megfizetésére utal
(gyakran a nyomott piaci aron feliil), utéb-
bi azt jelzi, hany mérfoldet tettek meg az
Osszetevok (vagyis mennyire szennyezték
szallitasukkal a kornyezetet), mire elké-
szilt beldliikk az adott termék.

»lermeld meg az élelmed” - mozgalom

A kormany szeretné, ha a terményeket a
maguk szezonjaban vasarolndk az embe-
rek és az aruhazak, amivel kevesebb lenne
a szezonon kiviili, energiaigényes terme-
1és. A program tanfolyamokat inditana az
elhizas veszélyének kitett csaladok szama-
ra és segitene abban, az allampolgarok és
kozosségek f6ldhoz jussanak, hogy megter-
melhessék sajat élelmiszer-sziikségletiiket.
Egy Foldbank létrehozasa is felmerdiilt,
amely kozvetitene a termel6 kozosségek és
a foldtulajdonosok ko6zott.

Forrds: http:/ |www.piacesprofit.hu
/klimablog | fenntarthato_fejlodes
/harcban_a_szupermarketek_es_a_
gazdak.html

ZDay

Szeretnélek meghivni Téged és kedves ba-
rataidat az idén is megrendezésre keriil6
ZDay rendezvényre, melyet a zeitgeisthun-
gary.com hivatalos magyarorszagi chapter
kozossége szervez.

Helyszin: ELTE (részletesen kés6bb)
Idépont: 2010. marcius 13.
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A napi program menete: 3\\
10:00 - A rendezvény megnyitasa

10:15 - Orientation Presentation vetitése
narratorral ( 1:45)

12:00 - Ebédsziinet ( 1:15)

13:15 - Dr. Gyulai Ivan eléadasa ( 2:00 )
Zsigerbeszéd cimu sorozata megtekintheto:
http:/ /vimeo.com /channels [ zsigerbeszed
15:30 - Dr. Honti Laszl6 el6adasa ( 2:00 )
Rovid videdék megtekinthetéek rola:

http:/ | www.youtube.com [view_play_list?
p=9D5D6F983A4E096E &playnext=1&play
next_from=PL

17:30 - Kérdezz-felelek az eseményen el-
hangzottakkal kapcsolatosan

18:00 - Folytatasként egy vendéglatoé ipari
egység meglatogatasa, ahol az eléadasokon
elhangzottakrodl lehet beszélgetni (pl. Art-
Katakomba)

Amennyiben a program felkeltette az ér-
deklodésedet szeretettel varunk, részvételi
szandékodat kérjik a kovetkez6 cimen je-
lezd, hogy tudjuk hany férohelyes termet
foglaljunk.

http:/ | zday2010.org | zday-events [ events?
filter_country=Hungary&option=com_even
ts&view=events&Itemid=58

AJANLO

Anasztazia Tanitasai
(Zengo Cédrusok konyvsorozat)

A konyvsorozat szerzdje, Vlagyimir Nyiko-
lajevics Megré, aki eredetileg turistaknak
szervezett fizetos expediciokat, 1994-ben
talalkozott Anasztaziaval, egyik szibériai
expedicigja soran, amikor az Ob foly6n ha-
jozott. A né megmutatta neki a szibériai
tajga igazi arcat, hogy hogyan lehet élni a
vadonban megmivelt fold és emberi épiile-
tek nélkiil, és felfedte elotte sajat és dsei
életfilozofigjat, gondolatokat a termé-
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http://zday2010.org/zday-events/events?filter_country=Hungary&option=com_events&view=events&Itemid=58
http://zday2010.org/zday-events/events?filter_country=Hungary&option=com_events&view=events&Itemid=58
http://zday2010.org/zday-events/events?filter_country=Hungary&option=com_events&view=events&Itemid=58
http://vimeo.com/channels/zsigerbeszed

24 szetrol és benne az emberrol, Is-
tenrol, a vilagmindenségrol, egészen
részletekbe menden, beleértve az életmo-
dot, az oktatast, a parkapcsolatokat és az

étkezést is.

Megré késobb nyolc konyvet is irt Anaszta-
zia segitségével, amiket azéta mar tobb,
mint husz nyelvre leforditottak, és bejar-
tak a vilagot. A konyvek azzal, hogy lefes-
tették egy a foldhoz kozel allg, tiszta élet-
modot él6 kozosség képét, igen inspiraléan
hatottak tobb orszagban is. ,Anasztazia
kozpontok” taldlhatéak Eurdpa szerte, de
ezen felul az Egyesiilt Allamokban, Auszt-
ralidban és a Kozel-Keleten is. Magyaror-
szagon még nem jott 1étre ilyen telepiilés,
de egy kozosség mar igen, amelynek hon-
lapjat az alabbi cimen lehet elérni:
www.anasztazia.hu.
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Anasztizia gondolatai persze _
sziillohazajukban valtottak ki a leg-
nagyobb hatast. A konyvek kiadasa utan
kovetkezo tiz évben tobb mint 150 6nfenn-
tarto telepiilés jott létre, atlagosan szaz
csalad részvételével. Elérték tovabba, hogy
torvénybe iktassak az egy hektarnyi terii-
leten gazdalkodni szandékozok, szabad
foldhasznalati jogat.

Rosta Gabor: A varosi tanya
(Leviter Kiado Kft, 2009,
193 oldal, 2450 Ft)

A varosi tanya nem egy szokvanyos, oko
haztartasi praktikdkbol allé gytjtemény,
habar a tartalomjegyzékbe lapozva, els6 ra-
nézésre talan annak tiinhet. A konyv eros-
ségét és hianypoétlo jellegét a balkonker-
tészkedésrol és a kozosségi kertekrodl szolo
rész adja, amelyben Rosta Gabor bemutat-
ja, hogy megfelel6 tervezéssel és szervezés-
sel lakasunkban, erkélyiinkon, vagy jobb
esetben tarsashazunk udvaran is sokféle
z0ldséget, gyiimolcsot termeszthetiink, ra-
adasul egy kis szerencsével még jo kis lako-
kozosség is formalédhat a kert vagy a cse-
rép koré. Mivel a szerz6 lathatélag komp-
lex médon prébalja bemutatni a varosi la-
koteret, helyet kapnak mashonnan is is-
merheté, kornyezetkimélé takaritassal,
energiahasznalattal és kozlekedéssel kap-
csolatos gyakorlati informacidk is. Igy né-
mileg csalédottan vehetjuk tudomasul,
hogy helysztuke miatt csak izelité6t kapunk
a kertészkedésrol.

A konyv honlapjan (www.avarositanya.hu)
egy varosi kozosségi kert kialakulasarél is
olvashatunk.

FILMAJANLO
Franny Armstrong: A hiilyeség kora

A természet altal szazezer év soran kiala-
kitott klimat az emberi tarsadalom rontot-
ta el néhany szaz év alatt, ezért a mi fele-
l6sségiink visszaforditani a romlé folyama-
tot.” - irja Lang Istvan, a Magyar Tudo-
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74 manyos Akadémia tagja, Széche-
nyi-dijas kutatéprofesszor.

A hiilyeség kora egy dokumentumfilm ar-
rél a jovorol, amely-

josolja meg. A kétszaz éve tarto _

olajbulinak ugyanis mindenképp vé-

ge, rajtunk csak annyi all, onként vetiink
véget neki vagy kény-

nek eljovetelét min-
den dron meg kellene 8
akadalyoznunk. Al
film 2055-ben, egy [
pusztulasra itélt vila- |
gon jatszodik. Fosze-
repldje arra keresi a [
valaszt: ,Miért nem
mentettiikk meg a Fol-
det addig, amig még
lehet6ségiink volt ra?”

De mit ér egy film, |
amikor =~ nyakunkon [
van a globalis kataszt- | 4
rofa? Erdotizek, arvi-
zek, viharok és szélsé-
ségek. Tombolé ter-
mészet és Kkiszolgalta-
tott emberek.

Tényleg, miért nem
mentjik meg a Foldet
addig, ameddig még |
lehet? Vagy valéban a
hiilyeség korat éljiik?

Onellatas honlap
www.onellatas.info

A honlap célja az onellatashoz és tulélés-
hez szikséges gyakorlati tudasanyag 0sz-
szegyujtése és kozkinccsé tétele azok sza-
mara, akik egy fenntarthatébb, onallébb
életet szeretnének élni, és az ehhez sziik-
séges feltételeket szeretnék megteremteni.
Az oldal jol atlathat6 rendszerben kozli az
ismereteket, amelyek még ugyan ritkasak,
de reméljuk (kozos segitséggel) hamarosan
felszaporodnak.

Vége a vilagnak

Vagy csak az olajnak? Richard Heinberg
konyve (,The Party's Over”) a mostani
energiapazarloé életformank kozeli végét
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Richard Heinberg

THE

PARTY'S

OVER

0il, War and the Fate of
Industrial Societies

szerb6l — t1zeni ne-
kiink a szerzé. Az Irak
elleni tamadast egyér-
telmtien a forrasok
‘ megszerzésére iranyu-

16, eljovend6 haborik
elofutaranak  tartja,
amelyek ohatatlanul
és igen hamar beko-
vetkeznek, ha nem fej-
lesztjuk ki az 4j ener-
giaforrast.

Latomasaban a nagy-
| varosok  ,0sszemen-
nek”, kisebb varosok
alakulnak ki a helyi-
kon, mert az emberek
kénytelenek lesznek
kozelebb huzédni az
élelemforrasokhoz és
a vizhez, az elektro-
mos aramot szovetke-
zetek szolgaltatjak
majd, és visszatér a
bicikli és a gyaloglas korszaka.

T

Forrds: www.fuggetlen.hu

UTI BESZAMOLO

T Kovdcs Aronnak volt szerencséje Eurdpd-
ban tobb ékofalut megldtogatni. Uti beszd-
molojdat cikksorozat formdjiban kozzétesz-
sziik a Hirlevélben, ez immdr a 3. rész.

Matavenero, Spanyolorszag - Leon

Matavenero a Leon kornyéki hegyekben 1é-
vo kihalt falvak egyike (1000 m magasan),
amelyet kozel husz éve élesztett djra egy
svajci csoport. Eleinte indidan satrakban
(tippikben) laktak, sorra ujitottak fel a ko-
hazakat, elészor az iskolanak valé épiile-
tet. A hely félreesd, a teriilet senkinek
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;‘2" sem kellett, igy szabadon foglal-

hattak el, kedviik szerint laktak be.

Az eredeti kezdeményez6 csoport egy ré-
sze idovel elkoltozott.

Ma a falu kb. 25-30 hazbdél all, 60-70 sze-
mély lakja allandé jelleggel. Az épiiletek
kozt van egy kozos konyha, vendégszallas-
sal, iskola, mellette bolttal, kocsma, pék-
ség, kozosségi teremmel, egy iroda és egy
szuvenirbolt. Ez utébbiban helyben késziilt
gyongydiszek, faragvanyok, gyertyak,
dzsemek, valamint Kkiviilrél beszerzett
aruk vannak, a kulcsot mindig el kell kér-
ni.

Az élelmiszerboltban szaraz ételek, zoldsé-
gek, gyumolesok, magok, lekvarok, stb.
megtalalhatéak, de ruhak is kaphatoéak.
Euroéban kell fizetni mindenkinek, a nyitva
tartasa hetente haromszor 2-2 o6ranyi,
rendkiviili esetekben hosszabb. A bolt az
siskola” termébdl nyilik, itt két konyves-
polc talalhaté, barmikor elérhetéen. Régen
10-15 gyerekkel 3-4 tanar foglalkozott, ma
az iskolat mar nem hasznaljak, a piszkos
gyerekek csurdén szaladgalnak mindenfe-
le. Az alatta 1évo szinten, a kozos konyha-
ban egy fozokalyha és egy mosogaté van
kozépen, egyik felében leiil6 (étkezo-olvaso)
sarokkal, masikban kétszintes, matracos
fekhellyel, kb. 8-10 személy részére.

A kocsma egy allandé forgalommal biré ta-
lalkoz6 hely, barpulttal, néhany asztallal
és egy korbeiil6 paddal berendezve. Itt ké-
résre szinte barmit felszolgalnak: kavét
dobozos tejjel vagy szodjatejjel, teat, sort,
bort, szorpot, vizet, akar szendvicseket is,
mindent rogtonozve készitenek el. Kisebb
onkéntes csoport szamara itt oldjak meg
az étkezést is, a kiosztott bonokat lehet be-
cserélni ételre vagy italra, néha tésztara
is. Ilyenkor a hely tulzsufolt, nincsen meg-
oldva a leiilési lehet6ség. A kocsma falan
talalhato egy hirdet6é tabla, meg egyéb ki-
irasok, elég attekinthetetleniil. Régi fény-
képek is talalhatéak, albumokba rendezve,
a falu ujraélesztésének torténetével. A

kocsma mellett van egy tabortiz raké
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hely, itt beszélik meg és osztjak j\\
szét a kozos munkat, itt gytlnek 6sz-

sze néha este, dob és gitar mellett mulat-
ni. Nem jellemz6 a tulzott alkoholfogyasz-
tas, de a tarsasag nagy része dohanyzik. A
faluban 1év6 boltok és kocsma mukodtetése
nem torténik hivatalosan, senki nem megy
oda ellendrizni 6ket. A beszedett haszon
talan magankézbe kerul.

Van még a faluban egy ,kicsinetta” neva
maganhaz, ahova délutanonként be lehet
térni, otthonos korilmények kozott megin-
ni egy uditét, enni egy szendvicset vagy
tésztat, pipazni vagy éppen tarsasjatékot
jatszani. A hazigazdak nagyon kedvesek,
érdekes, hogy sajat otthonukban fogadjak
a vendégeket.

A falu iroddjanak mukodtetése az elején
igen fontos volt, itt talalhaté az egyetlen
telefon, mobiljel nincsen a faluban. Min-
den nap délutan egy 6ran at egy szolgala-
tos oreg varja a hivasokat, aztan értesiti a
keresetteket. Eleinte felirtak, ki mennyit
beszélt, ma mar pénzérmés telefon bizto-
sitja a tisztességes hasznalatot.

A faluhoz tartozik egy nagyméretii kem-
pinghely, satorhelyekkel, egy kupola-épit-
ménnyel, ideiglenesen kiképzett kerti
konyhaval, nap-tusoléval és oko-budival el-
latva. A faluban szamos helyen van kinti
budi, nem sokban kiilonbozik a hagyoma-
nyos megoldastél: a torok tipusu budiba
komposztot (altalaban avart) kell szérni a
hasznalat utan. Nincsen megoldva a szel-
16zése, nem tul kellemes a hasznalata, de
hatékony. Angol vécét talan nem is hasz-
nalnak. A vizellatas rendszerik eléggé
komplex, de nem tokéletesitett. Az ivéviz
egy csatornan keresztil folyik be a falu fel-
sO részébe, itt egy nyitott medencében is
0ssze van gyujtve. Innen vezetik a fold szi-
nén 1évé miianyag csovekben a hazakhoz,
ki-ki a maga megoldasa szerint. A kemény
talaj miatt nem tudjak a csoveket foldbe
asni, télen néha el is fagynak. Igyekeznek
a vizet tobbszor felhasznalni, a nagy terep-
szint kiilonbségek ezt konnyen lehetd-
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24 vé teszik.

A lakasok futését kicsi vaskalyhak-

kal oldottak meg, néha alkalmaznak tégla-
ko-cserép kalyhakat is. A hazakat sajat
napelemekkel lattak el, egymastol fiigget-
leniil hasznaljak vilagitasra, technikai cik-
kek mukodtetésére, hiité és mosoégép meg-
hajtasara (ez utobbit csak hideg vagy elo-
melegitett vizzel hasznaljak). Bar a falu
kornyékén szamos szélkerék van, ezeket
egy cég telepitette, az allamnak adjak el a
termelt aramot, a falunak csupan a bért fi-
zetik a teriletért.
A hazak ujraépitésénél, bovitésénél altala-
ban egyszerl, de kirivo megoldasokat va-
lasztottak, eléggé igénytelen kivitelezési
moddal. A nehéz terepviszonyoknak is ko-
szonhetéen ez rendezetlenné teszi a falu
Osszképét. A meredek lejtdo, a nagy szint-
kiilonbségek és tavolsagok athidalasara
szamos 0svény szolgal, kozottiik a tajéko-
z6das kissé nehézkes. A hazak itt-ott szét-
szortan foglalnak helyet, kozottiik kicsi te-
raszokon kertek, kiulok, régi romok van-
nak. Es rengeteg szeder mindenhol, uralja
az egész tajat, a szelidgesztenyével egyiitt.
Ezt a baratsagtalan kornyezetet még fo-
kozza az alapkézet nagy grafittartalma,
ami miatt minden fekete, mocskos, az em-
ber pillanatok alatt 6sszekeni magat.

Ott tartézkodasunk alatt nagy eseményre
késziilt a kozosség, naluk tartottak az ibé-
riai félsziget okofalu talalkozodjat, igy on-
kéntesek segitettek az elokésziilletekben a
150 személy fogadasara. Mi is munkaval
fedeztiik a napi haromszori étkezésiinket,
hol a konyhan segédkeztiink, maskor taka-
ritasban, arnyék-fedél épitésben és avar-
hulladék gyujtésében.

A vendégek ellatasara 3 tonna holmit, élel-
miszert kellett felhordani, egy felvoné se-
gitségével, onnan pedig talicskazva a ha-
zakhoz, raktarhoz, konyhahoz. Régen lovat
hasznaltak, tobb kilométeren keresztiil,
hogy a sziikséges dolgokat a telepiilésre
szallithassak. A legtobb dolgot helyben

nem tudjak megtermelni, csupan né-
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mi lekvart készitenek, és tobbfé- D

le kenyeret, kalacsot, pogacsat sit-

nek sajat hasznélatra. Allatokat nemigen
tartanak, néhany 16, csirke, pulyka, kutya
képezi az allomanyt.

Altaldban mindenki maga kell megtalalja
boldogulasat, tevékenységét, kozosségileg
nem nagyon van az életiik 6sszehangolva.
Az egyik fiatalasszony zenéléssel és tanc-
tanitassal foglalkozik, kurzusokat is tart,
néha koncertezik. Tobben dobolnak, egé-
szen profi médon, 6k szolgaltatjadk a mu-
latsagot, de van néhany gitar is a kocsma-
ban, kozhasznalatra. Egyéb miuivelodési,
szellemi tevékenységnek nyomat nem lat-
tuk. Régebben egyenjogi, konszenzusos
dontéshozast alkalmaztak, ma hierarchi-
kusan vezetik a kozosséget, megvaltozott a
tarsasag. Elég sok koztiik az egyedilallo,
gyerekes anya, volt ra eset, hogy kiskoru
varandoést fogadtak be a kozosségbe. Elég-
gé vegyes tarsasag, sok koztiikk a német aj-
ki, de van aki csak spanyolul tud, néha-
nyan beszélnek angolul is.

A falu megkozelitése kétfelél lehetséges.
Ponferrada varos mellett 1év6 Bembibre
varoskaboél busszal vagy gyalog lehet eljut-
ni San Facundo faluig, innen egy sziklas
szurdok volgyon at. Az osvény latvanyos,
néhol a patakparton halad, sziklak és bok-
rosok kozott, egy gyijtoté mellett, néhany
km-en keresztiil vezet Mataveneroba, mas-
fél ora alatt lehet ide eljutni. Egy helyen
kettévalik, a jobb oldali rovidebb, a masik
ut egy elhagyott falun keresztil vezet
ugyanoda. Autéval a Santiagéi zarandokut
feldl lehet felmenni, par kilométerre meg-
kozeliteni az okofalut.

Matavenero koordinatai:
42°32'15"N 6°22'20"W
Matavenero honlapja:
http:/ | www.matavenero.es/

Forrds: http:/ | karonka.extra.hu / utleiras/

utibeszamolo.html
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JOSIAH WARREN: Az uj tarsadalom ele-
mei (1846) (1. rész)

Képzeljilk most el, hogy létezik egyetlen
kis egyesitett érdek, és nézziik meg, mik a
kovetkezményei.

Tételezziik fel, hogy A és B kozosen szerez
egy lovat, hogy elfuvarozza poggyaszukat
az 4j helyre. A 16 megbetegszik. A gyoégy-
szert javasol, B viszont ugy gondolja, hogy
a gyogyszer végzetes volna; egyik fél sem
képes feladni a sajat allaspontjat és elfo-
gadni a masikét. Ez személyiségiikbol fa-
kad, tokéletesen természetes és ennélfogva
korméanyozhatatlan. A érveket és tényeket
sorakoztat fel allaspontja alatamasztasara,
B szintén. Még mindig eltér a véleményiik,
a 16 pedig egyre betegebb. Mi a teend6?
Mindkettejiiktol idegen, hogy a masik véle-
ménye ellenére cselekedjen, s ezért egyik
sem tesz semmit. Nincs dontési képesség,
s a 16 egyre rosszabbul van, mi mast tehet-
nének, felkérnek egy harmadikat, hogy
cselekedjék mindkettejiik érdekében. Erre
a harmadikra egyrészt rabizzak a 16 tigyét,
masrészt atadjak neki dontési jogukat. Ez
a harmadik a kormanyzat. Nem donthet
kétféleképpen, s vagy A, vagy B, vagy
mindketté megtelik félelemmel és elége-
detlen lesz. A zavar atterjed a harmadikra
is, s a 16 betegségére, raadasul létrejon a
tarsadalmi nyavalya is. Ez tehat rossz
irany. Masik utat kell valasztanunk. For-
ditsuk vissza lépteinket, s nézziik az oko-
kat!

A rosszat az érdekek egyesitésében talal-
juk meg. Bontsuk szét az érdekeket, hagy-
juk, hogy a 16 legyen A-é egyénileg, ekkor,
ha a 16 beteg, A rendelkezik a dontés ha-
talmaval, olyan tanacsot hallgat meg, ami-
lyet jonak lat, s aztan nekifog a 16 kikura-
lasanak. Ha a 16 megdoglik, A magara val-

lalja sajat dontésének és cselekedetének
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arat, és a tarsadalmi harmonia D
zavartalan marad. A tokéletes har-
moniahoz minden érdeknek tokéletesen
egyéninek kell lennie.

KERES-KINAL

Eladé haz Gyurifin!

Eladé a Gyuruafai Okofalu egyik legszebb
haza!

Csaladi okok miatt eladasra kinalunk egy
kornyezettudatosan kialakitott, kb. 230 m?
hasznos alapteriilleti csaladi hazat, s a
hozza tartozo6, kb. 0,9 ha nagysagu kert-
gytimolcsost, Pécstél 30 km-re, a Dél-Zse-
licben, erdés kornyezetben.

Iranyar: 15,9 m Ft.

A haz faftitést, passziv naphaz. A lako6tér
(442 szoba, konyha, fiirdé) kb. 120 m?, jél
tagolhato, akar tobb generacié szamara is.
Mellette tarold, kamra, garazs, télikert ta-
lalhaté. 2 szoba és a tetotér félkész allapo-
ta.

Az épiilet 2000-ben épiilt, teljesen 4j. A fa-
lak valyogbol, a fodémszerkezet és a nyi-
laszarok fabol késziiltek, az ablakok hoészi-
geteltek, zsaluval védettek. A melegvizet
tetore szerelt napkollektor, illetve télen ka-
zan allitja el6 automatikusan. Kettés viz-
kor (hasznalati esoviz és ivoviz), nadagyas
szurkeviz-tisztito, illetve két komposztalo
toalett keriilt kiépitésre. A hazban vezeté-
kes viz, villany és telefon van.

A kertben pince, kerti asztal, baromfidl és
udvar, valamint rengeteg gyiimolcsfa és
disznovény talalhaté. A haz alapvetéen
energiatakarékos és kornyezetbarat, tagas
bels6 és kiils6 terekkel.

Gyurtafare Dinnyeberki feldl 3,5 km készo-
rasos uton lehet bejutni.

Erdeklédni: a 20/66-55-948-as telefonon le-
het.
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A tanacsukat kérem: Mar nagyjabél 10
éve tudom, hogy mi a tervem, de mostanra
kristalyosodott ki, és alltak 6ssze a leheto-
ségek megvaldsitani.

Tisztelt Barataim!

Csaladommal vannak ingatlanaink, Duna-
Ujvarosban és Pesten, amiket sziileim fel-
ajanlottak arra, hogy felhasznaljunk. En
régota tudom, hogy vidéki, onfenntarto,
kornyezetbarat modon szeretnék élni, eh-
hez most a sziileim is csatlakoztak. A ter-
vem egy természetvédelmi oktatokozpont,
kisebb bio-gazdasag kialakitasa. Ehhez ke-
resek most vidéki telket, erdét, tanyat, bir-
tokot és tarsakat. Ezen a helyen szeretnék
kialakitani egy amennyire lehetséges on-
fenntarto, természetbarat, mégis komfor-
tos életet, a mintajat egy lehetséges élheto
életnek. Zoldséget szeretnék termeszteni,
allatokat tartani és oktatéoprogramokat
szervezni a birtokon. Keresek tarsakat,
akiknek volna kedve veliunk egytittmiikod-
ni.

Eredetileg épitészetet és azsiai kulturat,
buddhista filozéfiat tanultam, 25 éves va-
gyok. Jelenleg Parizsban élek. Kb. 30 mil-
li6 Ft amit szeretnénk befektetni ebbe a
programba az elkovetkezé években. Van
egy budapesti lakas, amivel kezdeni tudom
a vallalkozast. Azt szeretném el6szor elcse-
rélni egy vidéki ingatlanra. A keresett hely
kivalasztasanak szempontjai:

% Nagyobb erdéhoz kozel legyen, civili-
zaciotol, nagyvarostol, ipartol tavol.
Meglévo ingatlan és/vagy beépitheto
telek, forrasviz, patak, termofold, me-
z0, legelo.

Talan egy haldokl6é faluban, ahol le-
het tovabbi ingatlanokat szerezni a
késobb csatlakozok szamara.

%

Jo lenne egy mar meglévo, mikodo
biogazdasag kozelében megtalalni,
hogy egyuttmikodhessiink.

Bemasolom a pesti lakas hirdetését, ha
van barmiben otletiik, javaslatuk, akkor
kérem szoljanak.
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»Szeretnem elcserélni budapesti, D

30 négyzetméteres onkormanyzati
garzonomat falusi lakéingatlanra, erdo,
mez6 kozelében, ahol szeretnék kialakitani
egyfajta mintatelket novénytermesztéssel,
kornyezetbarat életméddal, taborokkal,
kulturalis eseményekkel. A lakas kb. 4,5
millié Ft értéka, felyjitott, els6 emeleti ga-
lérias, a Lehel ut- Robert Karoly krt. talal-
kozasanal.”

Ambrus Gergé
gambral@gmail.com

BAJI BELA: A kerti yukka
levele mint kotozéanyag

Arra a 60-70 cm hosszusaga, kard alaka
levelekkel rendelkezé névényre gondolok,
amelynek szurés végu orokzold levelei
mintha egy pontbdl tornének el a foldbal.
Félgomb alakot formalva allnak szétfelé.
Tobb ilyen tolevélrézsa dekorativ foltot al-
kot. Nyaron bujnak ki embermagas virag-
szarai a tolevélrozsak kozepébodl. A terje-
delmes fiirt vékony agacskain fehér, ha-
rangalaku viragok iilnek.

Szinte minden kertben, ott van ez a no-
vény, ha valaki egyszer eliiltette garantal-
tan ott van ez a n6vény évtizedekig. A levi-
ragzott tolevélrozsak levelei még kb. egy
évig zoldek maradnak, mikézben az 3-4 1j
sarjat hoz. Legkonnyebben ezekro6l a sar-
jakrol szaporithato, de ha kiasunk a f6ld-
b6l egy még nem viragzott tolevélrozsat,
egy 20-30 cm-es torzsdarabbal, ezt nyar vé-
gén, vagy majusban eliltetve ontozgetjik,
garantaltan megmarad. Az a télevélrozsa,
amely még nem viragzott, arrdl ismerheto
fel, hogy kozepébol fiatal levelek nyoma-
kodnak el6, mig a mar viragzottakbol kozé-
pen egy leszaradt szar, vagy annak csonkja
merevedik.

Igen, torzset mondtam, mert az kb. &sé-
nyélvastag barna csonk, amely a télevélro-
zsa aljaban van, és ,gyokér’-nek gondol-
nank, valgjaban torzs. A mi kerti yukkank
rokonai ugyanis palmaszerd trépusi
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;‘2" szubtrépusi novények. Csupan a
mi yukkank a fold ala budjtatta a tor-
zsét a fagyhoz valé alkalmazkodas egyik
modjaként.
Nos, miutan tisztaztuk melyik jol ismert
kerti disznovényrol van szé, hadd mond-
jam el miért, és hogyan alkalmazom leve-
leit kerti kotozoanyagként.

AKki latta mar a fejem f61é magasodo ,para-
dicsomerdémet”, uborkalugasomat, az elhi-
szi nekem, hogy bizony tobb tekercs zsine-
get kotozok ra évente.

Ha meggondolom, hogy egy ilyen tekercs 6-
800 Ft, hat elég sokba keriil a paradicsom
kotozés.

A dolog ugy kezd6dott, hogy egy szép nyari
délutan elfogyott a zsinegem. Mivel folytat-
ni akartam a kotozést, hat alkalmas nové-
nyi szarak, levelek utan néztem. A fii, nad
levele elszakadt. A sasé is. Még a szittyo
hagymaéhoz hasonlé hengeres levele jo lett
volna, de azt meg sajnaltam gyapalni. Igy
terelédott a figyelmem a yukka levelére,
amibdl volt béven. A kard alaku levelet kb.
arasznyi csonkot hagyva metszoolloval le-
vagtam. A levagott részt az aljanal, a foér
két oldaldn ugyancsak metszoollgval be-
csiptem. Igy aztan a levéllemezt konny
volt harom, kb. 40 cm hosszisagu csonkra
széthasitani. Ezekkel aztan konnyG volt
paradicsomfaim agait akar nyolcas kotés-
sel karokhoz rogzitenem. A kotések az 6szi
fagyokig tartottak. Ahogy proébalgattam,
kideriilt, az idés télevélrozsak also, félig-
meddig elsargulo levelei a legalkalmasab-
bak kotozésre, mert ezekben erésebbek a
rostok. Raadasul a novénynek is ezek hia-
nyoznak a legkevésbé.

Osszel az elpusztult paradicsomtéveknél,
és karoiknak kihuzasakor deriilt ki a yuk-
ka kotozoanyag djabb elénye: a zsineggel
kotozott paradicsomszarakat nehéz a ka-
roktol kiillonvalasztani, mert minden egyes
zsineghurkot kiilon el kell vagni késsel,
vagy metszoéolléval. Ez nagyban hatraltat-

ja a folszedést. A yukka levél viszont egy
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kozepes erdsségl rantasra kony- _

nyen enged, sokkal hamarabb le tu-
dom szedni a paradicsomszarat a karorol.

Roézsa Sandor: Hiuto + mosogép:
két pup a haztartas hatan

Az elektromos hiitészekrény az els6 szamua
tipikus folosleges gép a haztartasban, a fo-
gyasztoi tarsadalom statuszszimbdéluma.
(Ketten kiilon: két hiité). Télen egy helyi-
séget fateni, annak egy sarkat (hutoszek-
rény) huteni: esztelen dolog! 6 hénapig az
egész kornyék huto.

A megoldas: a kils6 huatokamra (olyan,
mint a frizsider, csak a haz kilsé, északi
falara van akasztva, konyhabdl toléablak-
kal elérhet6). Jobb persze a pince, kuat, viz-
akna (allandé 10 °C). Fagyasztott aru van
a boltban, fizessék 6k a hiitokoltségeket!
Gazpalackrol mtkodé hato is szamba jo-
het. A villanyfogyasztas iiveghaz-gaz kibo-
csatassal jar, ezért veszélyezteti a foldi kli-
mat. A klima csak tobbet ér egy frizsider-
nél?

Az automata moségép a 2. szamu tualfej-
lesztett haztartasi segédeszkoz. Erre ak-
kor jottiink ra, amikor sehogy se illett a
600W-o0s aramfejlesztohoz. Hiaba kotottik
ki a fatészalat (melegviz a tartalykollek-
torbol, a sparheltrél 20 literes fazékbol) a
ki-be kapcsolgatast nem birja az aggregat.
Tehat a bazi nagy automata moségép a hu-
ny6! Legnehezebb gép a haztartasban, kol-
tozkodéskor érezheto.

Szerencsére nem dobtuk ki a régi kevero-
tarcsas 350W HAJDU moségépet, amit a
600W-generator vigan elvisz. Ehhez is per-
sze rossz szokasainktdl kell megszabadul-
ni: nincsen 100 ruhank, (a fehér ,fehérne-
mi” mar nem divat), hanem csak egyne-
hany, ami tartés és amit szeretiink (6nis-
meret!) és konnyen szamon tarthatunk.
(Lasd SZEA-fuzet 6.)

A régi késziilékek jobbak, mert tartosab-
bak. Egyszeriek, tehat javithatok. A mo-
dern automata moségép a haziasz-
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,{ szony legnagyobb  segitsége?
Igen, csak beszoérja a moséport, meg-
nyomja a gombot — és elkezd unatkozni és
inni. A ,nappali”, ,konyha”, ,halészoba”
szintén meghaladott beosztas, elfatjuk ve-
le ezt az aldasos mérsékelt éghajlatunkat!
Megépitik a tobbszintes hazat fél tucat he-
lyiséggel, aztan ott ticsorognek a — pici —
konyhaban!

A szobakonyha olyan ,nappali”, amibe be-
vezetjilk a vizet és a tuzet. Délutanig kony-

ha és ebédlé: itt féziink a spar- p
heltkalyhan, esziink, beszélgetiink;
utana pedig villamszelloztetéssel, atren-
dezéssel (fuggonyozés, butor-folhiuzas, -le-
eresztés) nappalit varazsolunk a helyiség-
bol. Igy kihasznaljuk a f6zési hulladékho6t
és hatasfokban tbereljik az atomerémiu-
vet.
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