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USZ-t. Ebben azt is javasolta, hogy a katolikus misék-
ben az o6szovetségi leckék helyett inkdbb a magyar
szépirodalom remekeibdl olvassanak fel. Ertetleniil all-
tam baratja, Dombi Ferenc irasai felett is, aki HANG
kdnyveiben, isteni sugallatokra hivatkozva a reinkarna-
ciot népszerusitette. Ezektdl eltekintve halas vagyok
Bulényi atyanak, Jézus igaz tanujanak tartom 6t, aki vé-
giil is pacifistava tett, nem hasznalok testi erészakot
sem.

Bp.,2017. mdrcius 25.

SZALAY LASZLO fA’L
BOJTI CSIGA

., Az élet csak vagy, mely sosem teljesedhetik;
nagyobb kivansag, mint amit kivanni lehet.
Az éhség megnemesiti a gyiimdlesét azzal,
hogy elérhetetlenné teszi.”

(Pascoaes)

Anthony Hopkins egy zseni. A jo szinészt arrol
ismerni fel, hogy még azt is élvezettel nézziik, ahogy
kiszall a taxibol, vagy elnyom egy csikket. Mindenki a
nagy szerepre ahitozik, amiben igazan meg tudja mu-
tatni magat. A vérbeli aktornak viszont elég a lehetdség,
elég a pillanat. Nem vagyik tobbre csak, hogy elevenné
tegye a filmvasznat. Lélekkel tolti meg az eldre odaké-
szitett kosztiimot, eltiinik a személy €s €letre kel a sze-
rep. Igy torténik nem csak a zajos sikert6l és dijaktol
koriilvett A baranyok hallgatnak, a Napok romjai, vagy
az Arnyékorszag esetében, hanem Burt Munroe meg-
formalasanal, A leggyorsabb indianban. A valos torté-
netet feldolgozd filmben az Greg motoros a sebesség
megszallottja. Mindig gyorsabban tempdra 6sztondzné
a veteran Indiant, amit maga biitykolt, farigcsalt a fé-
szerben. Az 0 filozo6fiaja az lehetett, hogy mindent a se-
bességért. A Utahbeli Bonneville gyorsulasi palyan, az
eddigi rekord megdontése érdekében, még az életét sem
féltette, csakhogy vagya beteljesiiljon. 200 mérfold
oranként nem kevés, és 6 megiilte, megtartotta, uralta a
gépet, ami oda ropitette, ahol Burt Munroe almai voltak.

A sebesség, a gyorsulds, az észrevétlen attiinés
egy cél. Nem csak oncél, hanem a tavolsag, az id6, az
informacié magabiztos kezelésének igéretét hordozza.
Minden teriileten azon dolgozunk, hogy a szolgaltata-
sok, a lehet6ségek, a kapcsolatok azonnali elérhetdség-
gel rendelkezzenek. Ma nincs varakozas, a rogvest mar
nem opcid, a most is késének, darabosnak tlinik. A mar
torténik, az esetleg meggy6z6. Mig a XX. szazad gyor-
sasagat a robbanémotor, az automobil adta, mint a futu-
rizmus jelképe, addig a XXI. szazad elsé masodpercei-
vel az internet versenyzett. A holnap viszont a smart
bolygoé€, amikor is az okostelefon helyett, minden hasz-

nalati targyunkba beiiltetjiik az értelem csirajat. Még aj-
kunkon sincs a szd, de a rank szabott kérnyezet, mar
tudja, mire is van sziikségiink...

Ha egy tényez6 ennyire birtokolja, uralja az éle-

tiinket, akkor hogyan lehet kibtijni al6la? A bojti id6-
szak pontosan ezeknek az ember felé nétt arnyékok, a
nyortelen faraok hatalmanak a megtorését szolgalja.
Miként ugorhatnank le a 600 km/h a jovébe szaguldo
elektromdgneses vonatrol? Megtehetjiik-e ezt a 1épést
ugy, hogy kdzben nem szegjiik nyakunkat, nem esiink
el életrevalo lehetoségektdl, nem forditunk hatat a hala-
dasnak? Fejtsiik le a gorcsberandult okliinket a sebval-
tordl, ami a kovetkezo fokozatot keresi. Tegyiik iiresbe
ajarganyt. Hagyjuk a motort, a kenéanyagokat, a fogas-
kerekeket, a lancszemeket lehiilni. Mi is engedjiink a fi-
gyelmiink alland6 koncentraltsagan.
Mentsiik fel az axonjainkat és dendritjeinket. Fogjuk
vissza a magas fordulatszamot biztositd kavét, energia-
italt és amfetamint. Batran hunyjuk le a szemiinket.
Kezdjiik azzal, hogy ,,aki sokat alszik, keveset ¢I” axi-
omat hatastalanitjuk. Siillyedjiink bele egy kényelmes
agyba. Ne ugy adjunk talalkat Hiipnosznak vagy Mor-
feusznak, ahogy a japanok teszik, uton-utfélen kidolve,
hanem elékésziilve a nyugalom oraira. Nézziik meg az
agyunkat, a halészobankat milyen. Hamvas Béla szerint
e hely meghittsége eltlint. Nem lehet nészt tartani, sem
sziilni, sem meghalni. Kajiit egzisztenciak vannak, ko-
runk nyelvén kapszulahotelek. A bdjtiink legyen figye-
lemmel arra, hogy alomképekbdl eleget szippantsunk
magunkba.

Maradjunk a zsigeri sziikségleteknél. A friss
ébredést egy kivalo reggeli tudja megkoronazni. Az ét-
kezésnél is sokat irtak mar a mindségrol, a mennyiség-
r6l, a diétas falatokrol. Keveset irtak magardl a tempo-
rol. Pedig lehetnénk a slow food hivei ezekben a hetek-
ben. Ragaszkodva a kicsihez, a nem siet6shoz és a
helyihez. Persze ezzel mellézniink kellene a gyorsétter-
meket, a tartositott, félkész élelmiszereket. Taldn ke-
resve/figyelve azokat a termékeket, amelyek kézmiive-
sek, amelyek a kozeli tanyakon, farmokon érlelédtek,
ezzel raérzel magara az étel elkészitésének a csinjara.
Ha mi magunk is latjuk a termeldk odaforduléasat a f61d-
hoz, a joszagokhoz megsejtjiik, azt a kiilonleges kap-
csolatot, ami a gondos gazdasag és annak miiveldje ko-
zott vibral. Ne akarjunk tal lenni rajta. Ne csak az ¢hsé-
get iissiik el. Vigyiink poézist, vallast az étkezésbe. Ki-
sérletezziink. Probalgassuk, kostolgassuk a falatokat.
Legyen tere és ideje az étkezésnek, amit nem osztunk
meg mas tevékenységgel csak a csaladdal és a baratok-
kal. Az 1986-ban elindult mozgalom jelképe a csiga,
ahogy egy nem mindennapi magyar kezdeményezésé is,
a Miivészetek Volgyéé.

Alvas, evés, fesztivalozas. Senki nem mond-
hatja, hogy teljesithetetlenck a bojti tippek. A fesztival
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alatt megall az id6. Vagy ha erre nem is képes, csiga-
tempora valt. A miivészet vildgaba belépve a ketyegd
Jacques Lemans helyett, napdra gyanant inkabb a mezei
koro vagy egy napraforgd arnyékara figyelsz. Egy ma-
sik er6tér kezd dominalni a Wi-Fi és a Bluetooth felett.
Agyagozhatsz, festhetsz, rajzolhatsz, papircsonakot
eregethetsz, keramiamanokra nevethetsz. Russel joslata
teljesedik be, amikor is az emberek vagyat éreznek
majd arra, hogy olvassanak, fessenek, kézimunkazza-
nak. A legfébb cél, hogy egyszerre csak egy dologgal
bibelddjenek. Kozdd lesz a torténésekhez, az alkotas-
ban/befogadasban ott vagy. Kevés utipoggyasszal, fel-
szereléssel, elvarassal, taktikazassal még egy fesztival-
nak is lehet {izenete a bojtben. Mert itt nem késhetsz le
semmir6l, vagy odaérsz, vagy kezdddik valami mas.

A Samsara c. film utols6 harmada bemutatja a
nyugati vilag megallithatatlan nyiizsgését. Az élet
mintha sohasem allna meg. Levegdvételre is csak, épp
hogy jut id6. Pedig ezt a kellemetlen iitemet mi allitot-
tuk be. Magunkra kényszeritettiik a fejlédés ezen for-
majat, amit a novekedésben és a gyorsasagban tettiink
mérhetévé. Embervoltunk tobb mit a megszerzés, tobb
mint a felhalmozas. A film bemutatja, hogy mindaz,
amiért annyit futottunk, tortettiink pusztulasra, szétsze-
relésre itéltetik. A bdjt megmutathatja, hogy a kevesebb
végilil tobb lehet. A csigahaz novekedése egyszer csak
megall. De milyen furcsa, hogy nem stagnal, hanem el-
kezd csokkeni a térfogata. Nem lehet, hogy mi is kisebb
hellyel is beérjiik ezen a bolygon? Almokkal, izekkel,
szinekkel a sok haszontalansidg vonzésa csokken, a te-
kintet tisztul, a gondolat erére kap. A bojtod igy lesz
hasznosabb.

DORY ISTVAN ) ]
A HATASFOKROL...

Azt mar a piarista gimnaziumban megtanultam, hogy a
hatasfok bonyolult filozofiai fogalom: Whasznos / Wassszes
=1 (vagyis éta). De azt meg kell hataroznunk, hogy az
adott szamitasban mit tekintiink hasznosnak — és meny-
nyi az 6sszes. Példaul hasznos munkat végez-e a jol ter-
vezett porszivo, amikor csak fekszik a padlon és levegdt
sziv, vagy csak a hasznalat idején hasznos?

A filozofiai gondolatok azonban még messzebb vezet-
nek, ha az egész technologiai rendszer hatasfokat igyek-
sziink kiszamitani. A mérnokok és fizikusok legjobban
a héer6gépek hatasfokat kedvelik. A motorok és turbi-
nak forgatdsakor a h6 a szerény 30% kortili hatasfokkal
alakul mozgasi energiava, mégpedig a kivédhetetlen II.
fotétel miatt. Rendezetlen hébdl rendezett munkat nem
lehet jobb eredménnyel kinyerni. Igen am, de mig a
30%-on sajnalkozunk, addig nem vessziik észre, hogy
az egész rendszerben még nagyobb veszteségek is van-
nak a hogép el6tt és utan.

A mitegyetemen képz6dott mérnokok nosztalgiaval em-
1ékeznek vissza a "8 étas formulédra", ami az egész
erému hatdsfokat hivatott 6sszeszorozni a fogy6 fosszi-
lis forrasok kiaknazasatol kezdve, eljuttatva egészen a
haztartasokig. Amikor a Wiss.es-t kezdjiik a maga teljes-
ségében feltarni, akkor lepddiink meg, hogy az Osszes
kitermelt energiahordozonak mekkora része el sem jut
az erémiig, hanem mar az elsé néhany étaban elenyé-
szik. De hat hogyan —nem is tocsogunk az olajban, nem
érziink az erémi kornyékén gazszagot?

A veszteség mar a fogy6 fosszilis forrasok kitermelése
elott is jelentkezik. A lel6helyeket fel kellett fedezni,
meg kellett kutatni, a kitermel6 kutakat meg kellett
farni mar korabban megtermelt, tisztitott, hatasfokvesz-
téseken atment energiaval (Id. EROEI). Aztan mar csak
tisztitani, finomitani kell, siiriteni, szallitani az eromi
hataraig, ami mind-mind rendezett energiaval torténik.
Abbol vesziink el energiat, amit faradsagosan megter-
meltiink, vagy korabbi energiatermelésekbdl biztositot-
tunk.

Aztan vannak belsé veszteségek és hatasfokok az
erémi teriiletén is. Kevesen tudjak példaul, hogy az
atomerémi 500 MW-os blokkjabol 50 MW csak arra
forditodik, hogy a generatorokban fenntartsak a magne-
ses teret. Magyarorszag legnagyobb fogyasztdi magne-
sek... Nos, épp a 30%-0s Carnot-hatasfok mellett a
70%-o0s veszteséget (hoként, télen, részben) hasznosit-
jak a paksi lakdtelep flitésére. Nemrég a vonaton beszél-
gettem egy nyugdijas katonaval. Ok épitették a paksi
halaszfalu mellett a lakotelepet — maguknak, meg az
erémi sok ezernyi dolgozdjanak. Végiil is ezt fiitik,
meg a Dunat.

Azutan Ujabb éta-szorzok kdvetkeznek az erémi miiko-
désével, vilagitasaval, beruhazasaval, amortizacidjaval,
majdani rekultivaciojaval kapcsolatban, feltéve hogy
ezeket kozbe-kozbe el nem sikkasztjak.

De nem is ez a lényeg. Barki kiprobalhatja zsebszamo-
l6géppel — ezt még szép emlékii Kovacs Mihaly piarista
fizikatanaromtol tanultam —, hogy ha 0sszeszorzunk 8
db éta-jellegli 0 és 1 kdzbtti szamot, amelyek kozott egy
Carnot-hatasfok is szerepel, akkor kb. mit is kapunk.
Ugy 1%-ot. Ez a modern mérndki tudomanyunk hatas-
foka, beleértve ebbe még azokat a veszteségeket is,
amik a transzformatoroknal, tavvezetékeknél, elosztd
kdzpontoknal is 6hatatlanul keletkeznek. Elvesztettiink
99%-ot, eljutottunk a méréordhoz, a fogyasztobhoz — ...a
tobbi veszteség mar az Gvé.

101%

De még mieldtt tovabblépnénk a fogyasztdi vesztesé-
gekhez, tekintsiik meg a meguajuld energiak hatasfokat
is. Rogton adodik, hogy ha egy megljulo energia a fo-
gyasztas kozelében keletkezik (pl. napelemek), akkor
legalabb a szallitasi, taviranyitasi veszteségekt6l meg-
szabadulunk. Altaldban a legtobb megujuléra jellemzé,
hogy igazsagosabban van elosztva a népek kozott, és



