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KERTI NAPLO HELYETT

Uj évet koszontiink. Legyen mindnyéajunknak szép,
békés s kedves ez a megkezdett esztend6! Most ugyan
januari kerti naplét még nem tudnék irni, hiszen éppen
csak belekaptam az 6év decemberébe, amikor ide iiltem
a  billentyik mellé. Gyurka bacsitol kapott
fiigebokrainkrol sincs mit meséljek. Egy levél nem sok,
annyi sem maradt rajtuk. Egyébként is, egy januari kerti
naplo mondanivaldja ugysem kiilonbozne nagyon a
decemberitél. No, de még olyat sem tudok irni.
Zsakfalusi kertiink ugyanis elarvult. Benne évkodzben a
legfontosabb teenddket Jani bacsi szomszédunk latta el.
Es a varosi kertinkre sem jutott tSbb, mint a
madaretetok kiakasztasa s feltdltése napraforgd maggal.
Bocsanat kaszattal — mert a napraforgénak kaszat a
termése. Egymagvu kaszat.

Az els6 gyorsan elkészithetd madareteténk egy kitiriilt
¢tolajos flakonbol késziilt. Csupan az oldalan kellett egy
ajtonak alkalmas nyilast kivagni s kicsit behajtani a
kiiszob élét, hogy a madarkdk jol meg tudjanak
kapaszkodni rajta. Szigetel$ szalaggal rogzitettem, hogy
a bejarat kényelmesebb legyen s igy talan a madaraknak
sem csuszott a 1abuk rajta. Ezutan az egykori olaj kionto
nyilason at mar fel is volt tolthetd maggal az alkalmi
etetd s ki lehetett akasztani a kerti fak valamelyik agara.
Volt még egy elénye ennek nagyon varosiasra sikeriilt
madaretetének. A galambok wugyanis nem tudtak
hozzaférni az eleséghez s nem tudtak elzavarni sem a
kisebb testii madarakat. A cinkék ugyan minden egyes
maggal elroppentek egy kozeli agra és ott fogyasztottak
el azt, igy soha sem alakult ki tolakodéasra alkalmas
tumultus a kapuban. Ez a cinke szokds, valamiféle
madarrendet is fenntartott az etetd koriil.

Masféle rendet tartott a madaretetés koriil Kopo
kutyank. A nagyobb testli madarak ,kirekesztésének”
elkeriilése érdekében minden alkalommal kiszértunk egy
marék eleséget a madaretetd alatt 1évé kbasztalra is. Az
etetobdl kiszort magok — tobbnyire maghéjak —
egyébként is odahullottak, s a rigdk meg galambok abbol
probaltak valogatni, mig Kopdé kutyank hazorzo kerti
portyai ki nem terjedtek a kdasztalra is. Mikor észrevette
a madarak veszekedését felugrott az asztalra s rajta
szoborra meredve Orizte a mag hulladékot. Vagy ki tudja,
lehet, hogy csak az ,,irigy kutya” tort ki bel6le.
Befejezésiil egy 2010-ben késziilt fotoval illusztralom az
elmondottakat, hatha kedvet kap wvalaki ilyen
mekkmesteres barkacsolashoz. A kerti madarkak
bizonyara Oriilnének neki s majd tavasszal, nyaron
meghalaljak a gondoskodast. Arra azonban mindenkinek
legyen gondja, ha elkezdte etetni a kert novényvédoseit,
mindig legyen eleség a tartoban, ha mar oda szoktattuk
oket.

OLVASOI HOZZASZOLAS

Farkas Pista: ,, A fiigelekvartol Tarnai Imre bacsi
lelkéig...” cimmel a decemberi Koinonidban megjelent
cikkébol idézek:

., «Tudattalan folyamatnak nevezem azokat a
folyamatokat, amelyekre... egyfajta automatizmus
jellemzé...

Az ember tudatos folyamatainak legfobb funkcioi:
onmagunk és kornyezetiink folyamatos kévetése, a
célok tudatositisa....» (Bota Tibor)

Mennyire  szeretném, ha  automatizmusom  —
gondolati, érzelmi, fizikai megnyilvanuldasom — nem
mechanikus, hanem mindig tudatos, azaz
lelkiismeretes lenne. Ha Oszinte vagyok magamhoz
lathatom, hogy ettél messze vagyok. Tényleg csak
azert allok meg neha, mert valami szokatlan megallit,
a tobbit ,,csip6bol” kezelem, mert igy haszndalom el a
legkevesebb energiat. A megallas pillanata viszont
raébreszthet valamire, amire maskor sohasem
gondolok. Arra, hogy vagyok. Talan nem a dontés,
hanem az elhatarozas pillanata ez. Nem a dontés két
élethelyzet kozt, hanem elhatarozas, elhatdrolodds a
mechanikustol a tudatos javara. A raébredés
hozhatna egy érzelmet, egy halaérzést és egy
tisztanlatast. A mechanikus miitkodés, barmennyire is
gazdasagos erre sohasem ébreszt ra, csak a megalldas.
Ugy miikodni automatikusan, természetesen, hogy
mindkettot lassam, és ne felejtsem el, ez lenne a
,mennyek orszaga”, ami itt van. A kdrnyezet
folyamatos, beleveszett kovetése az, ami tudatlan
arra, hogy van. Ez lenne a ,,pokol”, ami szintén itt
van. A kézte lenni: annak ldatasa, ami van, ahogy
mechanikusan miikodok és ugyanakkor annak a
latasa is, hogy vagyok, hozza létre azt, ami talin a
Bokor célja is: a lelkiismeret fejlodése  és
megnyilvanulasa a vilagban. Ez az ember vilaga.”




