12. VARIA

HAZAI BIOFIZIKAI KUTATOHELYEK

A JOZSEF ATTILA TUDOMANYEGYETEM BIOFIZIKAI TANSZEKE

A Jozsef Attila Tudomdnyegyetemen a biolégusképzés keretében éppen
20 évvel ezeldtt indult biofizikai oktatds: elSadasok és gyakorlatok két félév-
ben, sszesen 7-7 éraban. Az elsd években az oktatast a Kisérleti Fizikai Tan-
szék egyik oktatdcsoportja latta el, ez a csoport tudomanyos szempontbél
szerves festékek fotolumineszcenciajat vizsgalta. Az 1965-1967. évek forduld-
pontot jelentettek, a csoport tudomanyos munkaja ekkor indult el a biofizika
irAnyaba. A csoport harom munkatirsdnak nyilt alkalma egyiittesen tdbb
mint harom éven at dolgoznia az urbanai egyetem maig is a vilag élvonala-
hoz tartozd fotoszintézis laboratériumaban. Itt algaszuszpenzidk és klorofill-
oldatok fényelnyelésébdl és fluoreszcenciajabdl vontak le kovetkeztetéseket
mérési modszerbeli problémakra és molekularis kdlcsdonhatasokra. Itthon a
micellaris fotoszintetikus pigmentoldatokon és magasabb rendi névények
pigmentrendszerein, majd fehérje-oldatokon folytattik a molekularis kolcsén-
hatasok vizsgalatat. Ezekben a témakban jdl lehetett hasznositani a moleku-
laris lumineszcencia teriiletén szerzett korabbi tapasztalatokat.

Erre az iddszakra esik a Biofizikai Tanszék megszervezése: a Tanszék
hivatalosan 1969 marciusa éta létezik. A tanszéki onallésulas egyelére ugyan
nem jelentett sok valtozast, a Tanszék munkatarsai tovabbra is a Kisérleti
Fizikai Tanszék épiiletében, dolgozdszobaiban és laboratériumaiban miikdd-
tek, de a jogi 6nallésag mégis lehetévé tette bizonyos fejlesztés elinditasat.
Komolyabb valtozast hozott az a lehetéség, hogy az Egyetem ujszegedi bio-
lé6giai tanulmdanyi épiilete elsd szarnyanak elkésziiltével az Ady-téri épiiletben
felszabadult helyen a Tanszék 1j otthont kapjon. 1976-ban koltdztiink be egy
felujitott épliletrészbe, amely mar kezdetben is meglehetdsen sziikds elhe-
lyezkedést nytijtott ugyan, de mégis teriiletileg integralt Biofizikai Tanszék
miikodését tette lehetdvé. Ilyen koriilmények koézott 1976-ra két kandidatusi
értekezés készilt, az egyik a fotoszintetikus pigmentformékkal és az elekt-
rogerjesztési energia vandorlasaval foglalkozott, a masik a fehérjeoldatok
spekiroszképiai tulajdonsagaival,

Az MTA Szegedi Bioldgiai Kdzpontja Biofizikai Intézetének megalapi-
tasa (1970) el6tti években a Biofizikai Tanszék, ill. az elédeként létezd Kisér-
leti Fizikai Intézeti munkacsoport egyik feladata volt az is, hogy a létesiten-
dé 1j intézet leendd fiatal munkatarsainak otthont adjon és szamukra olyan
tudomanyos mihelyt, amelyben felkésziilhetnek 4j feladataikra. A Biofizikai
Tanszék szamara ez a feladat egyaltalin nem volt teher, s6t inkabb segitség,
mert az MTA anyagi tdmogatasahoz a fiatalok szorgalmas és kemény mun-
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kaja jarult, gyarapitva ezzel a Tanszék eredményeit. Jolesd arra gondolni,
hogy sokan az akkori fiatalok koziil ma mar érett kutatdk, akiknek munkaja
az SZBK-ban folyd munka integrins része.

Az 1977-es év a Tanszék életében ujabb jelentds 1épést hozott szélesebb
kérd nemzetkodzi egyiuttmikodés indult, és az a modell-rendszerek vizsgalata
mellett elérenyomult az in vivo rendszerek tanulmanyozasa. Egyiittmiiko-
dési szerzddés jott létre a CNRS Fotoszintézis Intézetével (Gif-sur-Yvette)
allamilag jovahagyva 3 évre, szerzddést fogalmaztunk meg a Belorussz Tu-
domanyos Akadémia Fizikai Intézetének fotobioldgiai cseportjaval (Minszk),
az utdbbi egyiittmiikddés ugyan hivatalosan nem realizalddott, de valame-
lyest kolcsénésen befolyasolta a munkankat. Ebben az idében alakult ki az
a két f6 kutatasi irany, amely lényegében madig meghatirozta tudomanyos
munkankat. Az egyik irdny a fotoszintézis masodik fotokémiai rendszerének
(a PS~2-nek) a vizsgdlata, kiildnds tekintettel e rendszer mikddésében a
membréanok szerepére. A masik irdny a pigment-fehérje komplexek fotoszin-
tézisbeli szerepének tanulmdnyozdsa modell-rendszerekben.

A Tanszék oktatémunkaja is stabilizalédott és fejlddstt az oktatdmunka
elsd tiz évében. A bioldgus hallgatok mellett a bioldgia—kémia szakos tanar-
jeldltek fizika- és biofizikaoktatdsahoz eldaddsi jegyzetek és gyakorlati ut-
mutaték késziiltek mar az elsd években, és ezek jelentdsen atdolgozott ki-
adasai is a hallgatdk kezébe jutottak mar az 1970-es évek k'c':zepén Az orvos-
hallgatdk fizikaoktatdsat is a Biofizikai Tanszék litta el ~ és litja el ma is.
Az Ady téri épiiletbe vald atkoltdzés utan ezt a feladatot, a laboratériumok
zsufoltsiga miatt nehéz volt teljesiteni, de a SZOTE okatasi épiletének at-
adasaval, 1979-t6] ez a gond megsziint. A problémat most mar, napjainkig,
csak az okozza, hogy a Tanszék és az eldadoterem, a laboratérium tavolabb
keriiltek. E rovid torténeti visszapillantas utin bemutatjuk a Tanszék mai
helyzetét, életét, munkajat.

A Biofizikai Tanszéken a tanszékvezetével egyiitt jelenleg 10 diplomas
dolgozik oktatéi alldson, hozzajuk 2 kutaté és 1 (kualfoldi) aspirans csatla-
kozik. Kozilik 1 a tudomanyok doktora, 5 a tudomanyok kandidatusa, a
tobbieknek — egy fiatal tanarsegéd kivételével — egyetemi doktori cimiik van,
amelyet mar a Biofizikai Tanszéken szereztek. Az allandé alkalmazasban
levé segéderdk szdma sajnos nagyon kicsiny, mind3dssze 7.

Az ellitandd oktatémunka a kezdeti évekhez képest drvendetesen (?)
gyarapodott: a korabbiakhoz jarult még, hogy a fizikushallgatdk szdmara
kotelez8en valaszthatd heti 2 6ras biofizika eldadast és ehhez heti 4 éras gya-
korlatot kell hirdetniink két év ota. Az érdeklddés nagy, a fizikushallgatdk
fele ezt a kollégiumot hallgatja. Ezenkiviil évente tobb kiilonbdzd szakos
(biolégus, fizikus, biolégia—kémia szakos tanarjelslt) valaszt biofizika targyd
diplomamunkat vagy szakdolgozatot, ami tovabbi oktatasi feladatot jelent.
Ezeknek a feladatoknak a megolddsaban erdsen szamithatunk az SZBK Bio-
fizikai Intézetének és NOvényélettani Intézetének a segitségére, de a feladat
megoldasanak egy része mindenképpen a Tanszékre harul (diplomamunka,
szakdolgozat bemutatasa, ,,védése” és a feliigyelet, adminisztracid).

A tudomdnyos kutatds profiljai az utdbbi néhany év sordn egyre éleseb-
ben kirajzolédtak: az egyik fé téma a PS-2 korabban mar emlitett folyama-
tainak tanulmanyozasa, a masik a (valdsziniileg egy-két éven belil lezadran-
dé) pigment-protein komplex modell vizsgalata.

A PS-2 redox reakcidlanca szallitja a vizbontasbdl szarmazéd elektrono-
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kat a PS—1-en at a végsd akceptorhoz, nikotinamid adenin dinukleotid fosz-
fathoz. A PS-2 oldalon oxigén fejlédik, a PS—1 oldalon szén kétddik meg
szénhidratok és mas szerves molekulak alakjaban. Az egyik munkacsoport
a tdltésszétvalasztast kovetd (szub)mikroszekundumos primér folyamatok
kinetikai vizsgalatdval foglalkozik. Kisérleti lehetdségeink az optikai spekt-
roszkdpia modszereit Slelik fel: késleltetett fluoreszcencia, prompt fluoresz-
cencia-indukcid, és fényabszorpcié-valtozas. E technikak egymast kiegészitd
informacidt szolgaltatnak. Célunk az, hogy segitségiikkel tdbb oldalrdl ta-
nulmanyozzuk a primér toltéstranszport gyors folyamatait. Mérdberendezé-
siink kozponti egysége egy altalunk konstrualt és megépitett (a beruhazas
nehézségei miatt a piacon beszerezhetetlen) gyors tranziens rekorder (max.
idéfeloldasa 20 ns), amely lehetdévé teszi, hogy minden gerjesztd (lézer-) fel-
villanas utdn a teljes lecsengést digitalisan taroljuk, és a jel/zaj viszonyt di-
gitalis atlagolassal javitsuk. Az adatfeldolgozast kisszamitégép végzi. A be-
rendezést az 1. 4bra mutatja.

Fluoreszcencia indukcids kutatdsaink soran egy eddig ismeretlen, nagy
fluoreszcencia hatasfokd allapotot talaltunk a PS-2 reakcidcentrumaban. Er-
telmezésiink szerint ez a reakcidcentrum kétszeresen redukalt allapota. A
kérnyezd atmoszféra oxigéntartalmanak a fluoreszcencia-hatasfokra gyako-
rolt hatdsat a primér toltéspar (Pgy TPheo™) viselkedésének a ,,gydkpar-me-
chanizmuson” alapulé modelljével magyardzzuk.

Egy masik munkacsoport biolégiailag aktiv anyagoknak (herbicidek-
nek, antibiotikumoknak) a kloroplasztisz membran lipid dsszetételére, a foto-
szintetikus elektrontranszportlanc szervezddésére és a fotoszintetikus ener-

1. dbra: A fotoszintézis mdsodik totokémiai rendszerében (a PS-2-ben) a szubmikrosze-
kundumos reakciok vizsgdlata
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giaatalakitisra gyakorolt hatdsat vizsgdlja. A vizsgalatoknak az a célja, hogy
a lipidek és a zsirsavak fotoszintézisbeli szerepét kdzelebbrdl megismerjik.
A kémiai kezelés in vivo korilmények kozott specifikusan gatolja bizonyos
zsirsavak bioszintézisét és a kloroplasztisz-membran lipiddsszetételét. A mo-
dositott membranok fotoszintetizald képességét kiilonbdzd irdanyu vizsgala-
tokkal tanulmanyozzdk. A 2. dbra hatterében a Hill-reakcié és a Mehler-re-

2. dbra: Hill-reakcio mérése (a hdttérben) és kromatogrdf zsirsav analizishez

akcido Oq-elektroddal valé méréséhez hasznalt eszkozok lathatdk, az eldtér-
ben pedig a zsirsavanalizishez hasznalt kromatograf. A fotoszintetikus elekt-
rontranszportlanc tanulmanyozasara a klorofill-, a fényindukalt fluoreszcen-
cia hatisfokanak az idSbeli valtozasat (a fluoreszcencia-indukciot) alkalmaz-
zak a milliszekundumos~szekundumos idétartomanyban. Az erre szolgalod
mérdberendezést mutatja a 3. abra.

A vizsgalatok érdekes elméleti felismeréséhez és fontos gyakorlati alkal-
mazasi lehetSségekhez vezettek. Elméleti szempontbél nagyon érdekes az a
tapasztalat, hogy a fotoszintetikus oxigénfejlédés DCMU-rezisztens elektron-
transzportlanchoz kapcsolédhatnak (DCMU = diklérfenil dimetilurea, egy
fajta fotoszintézisgatld szer), és az a megfigyelés, hogy eldallithatd olyan
membréindsszetétel, amelynél a karotinoidok teljes hidnya esetén a reakcio-
centrum nem fejlédik ki, Gyakorlati szempontbdl jelentés az a felismerés,
hogy a herbicidek egy csoportja kis koncentracidban serkenti az algak foto-
szintetikus miikddését és nem gatolja, csupan csak nagyobb koncentracidban.

A herbicidekkel végzett kutatasok egyik kiemelkedé eredménye volt az,
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3. dbra: Fotoszintelikus elektroniranszportlinc vizsgdlata fluoreszcencia indukciéval

hogy elséként jellemeztiik és irtuk le a Conyza canadensis triazin-reziszten-
cidjit és bebizonyitottuk az Amaranthus és Chenopodium gyomfajok valddi
triazin-rezisztens biotipusainak elterjedését Magyarorszagon. A herbicidek
hatdsanak vizsgalata sordan sikeriilt kifejleszteni egy komplex laboratériumi
vizsgalati modszert, amely a herbicidek (és mas bioldgiailag aktiv vegyiile-
tek) hatasmechanizmusédnak megaéllapitisara alkalmas. Ezekre a gyakorlati
szempontbdl is fontos eredményekre alapozva szerzddéses kutatasokat is vé-
geztiink és végziink uj tipusi herbicidek tesztelése céljabdl.

Egy munkacsoport az el6z6kben ismertetett témak kutatisa mellett to-
vabb folytatta azokat a korabbi vizsgalatokat, amelyek targya szerves festé-
kek micellaris oldatai voltak. Pl. tionint, metilénkéket épitettek be detergens
micelldkba és spektroszképiai médszerekkel tanulmanyoztak a beépitett mo-
lekuldk egymaskdzti és a detergens molekulikkal valé kdlcsénhatasait. Az
ilyen oldat mint kétfazist rendszer, elvileg fényokozta tdltésszeparacidra is
alkalmas lehet és kiindulépontul szolgalhat a fényenergia kémiai energiava
valé atalakitasdhoz. A csoport ilyen irdnyt kutatasokat tervezett is, de lehe-
téségek hijan a tervet el kellett ejteni.

Ismeretes, hogy a magzatvizhez adott difenihexatrién fluoreszcenciaja-
nak polarizaciés fokabdl a magzatviz mikroviszkozitasara, ill. a magzat tii-
dejének azzal dsszefiiggd érettségére lehet kovetkeztetni. A Szegedi Sziilészeti
és Nogydgyaszati Klinikdval egyiittmiikédve a Tanszék egyik munkatarsa
megkisérelte a magzatviz sajat fluoreszcencidjanak mérésével jellemezni a
magzatviz 4llapotat. A kezdeti eredmények azt mutatjak, hogy a fluoreszcen-
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cia szinképi eloszlasa valéban valtozik bizonyos tényezék megvaltozasaval,
de a diagnosztikai értékii paramétereket eddig még nem sikeriilt megtalalni.

A fotoszintézisben kulcsszerepet jatszé klorofill-molekulak gyakorlati-
lag fehérjemolekuldkkal képezett komplexekként épiilnek be a tilakoid
membranba. Mivel a tapasztalatok szerint a klorofill-fehérje komplexek
spektroszkdpiai tulajdonsagai alig fiiggnek attél, hogy milyen névénybdl
vontak ki azokat, érdemes mesterséges komplexeket késziteni, s azokat mint
modelleket tanulmanyozni. Az egyik csoport ilyen vizsgalatokkal foglalko-
zik. Erdekes megfigyelést sikeriilt tenni az oldatok abszorpcidés és fluoresz-
cencia szinképeinek pH-fiiggésével kapcsolatban: bizonyos pH-tartoméanyban
a klorofill feofitinizdlédik (a kézponti magnéziumot kiejti) és ez a folyamat
részben reverzibilis. Ha ez a jelenség in vivo is lejatszodik, akkor a novény-
ben a PS-2-ben a klorofill-a-t kdvetd elsé akceptor, a feofitin ilyen modon is
megjelenhetik. A 4. és 5, abran a szinképek felvételére hasznalt eszkdzoket
mutatjuk be.

Az in vivo vizsgalatok nagy részét alga szuszpenzidkon végezzik. A
Chlorella alga genetikailag jol definidlt és tulajdonsagait illetéen alaposan
ismert toérzsét a Gif-sur-Yvette-i Fotoszintézis Intézet gyljteményébdl szerez-
ziikk be. A szinkrontenyészetet jobb hijan a Tanszéken fénytermosztatta at-
alakitott berendezésben allitjuk elé (6. dbra). Magasabb rendd névények ne-
velésére hasonlé fénytermosztatokat hasznalunk. Vizsgdlatainkat nagyrészt

4. dbra: Fényelemzési szinkép mérése és kiértékelése (a hdttérben)
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5. dbra: Perkin-Elmer spektrofluoriméter fluoreszcencia szinképek felvételére

6. dbra: Chlorella pyrenoidosa alga szinkronizdlt tenyésztése
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a sopronhorpacsi kétsoros arpan végezzilk. Mivel a Tanszékon nincs meg a
méréshez sziikséges minden miiszer (és egyes esetekben nem is indokolt,
hogy legyen), keressiik az egyiittmiikddés lehetdségeit. Az elektronmikrosz-
képos felvételeket a SZOTE Kozponti Laboratériumaban készitjilk, a cirku-
laris dikroizmus méréseket az SZBK Biofizikai Intézetében, a termolumi-
neszcenciads méréseket az SZBK Novényélettani Intézetében végezzilk. Tébb
alkalommal végeztiink méréseket az ELTE Novényélettani Tanszékén is.

Nagy sulyt vetiink arra is, hogy a Tanszék tajékozott legyen a kiilfsldi la-
boratériumok munkajarél. A bevezetSben szé volt arrdl, hogy kutatasi té-
ménk kb. 3 évnyi kilfsldi tanulmanyutak soran alakult ki. A kilféldi tapasz-
talatokat azdta is gyiijtjik és a kiilfsldi munkalehetéségeket mindig megra-
gadjuk. Tébb mint 10 évvel ezelétt bekapcsolddtunk a KGST tudoményos
egyiittmiikédés fotoszintézis témainak miivelésébe. Jelenleg IIL. 1. jelzése van
annak a témanak, amely a biolégiai membranok szerkezetével és miikddésé-
vel foglalkozik, ennek egyik altémaja a primér membranfolyamatok tanulma-
nyozasa, egy masik altémdja a modell-rendszerek vizsgalata, mindkettd ku-
tatisaba bekapcsolédtunk, A KGST-munkakapcsolatoknak jelentds szerepe
volt abban, hogy a Tanszék egyik munkatarsa a Lomonoszov Egyetem Biofi-
zikai Tanszékén dolgozott tébb hdénapig, majd ugyanott, aspirantura kereté-
ben kandidatusi fokozatot szerzett. Ugyancsak a KGST-kapcsolatoknak tulaj-
donithatd, hogy a Lomonoszov Egyetem harom munkatarsa dolgozott Tan-
székiinkdon az elmult években 6-6 hdnapig. A szamos roévidebb tapasztalat-
csere mellett kiemelkedd hosszabb tanulmanyutakat is szép szdmmal sikeriilt
szervezni. Az utdbbi 10 év ‘'alatt a Tanszék munkatarsai a tobbi kozétt Tu-
bingenben (6 ho), Gottingenben (1 év), Moszkvaban (1 év), Gif-su-Yvetteben
(6 hd), Baltimore-ban (1 év), Urbanaban (2 év), New Yorkban (6 hd) jartak,
ha az 1 hénapos és annal hosszabb utakat egyiittesen tekintjik, kb. 15 évnyi
kiilfsldi munka adédik.

Kuldn is emlitést érdemel a lodzi egyetem Biofizikai és Biokémiai Intéze-
tével vald kapcsolatunk. Egyetemeink testvérintézmények, és ez bdséges ke-
retet biztositott a tapasztalatcserére. A tapasztalatcsere rendszeres formdja volt
a kétévenként Lodzban és Szegeden felvaltva megszervezett Magyar—Lengyel
szimpdzium, amelyek £6 témaéja volt a makromolekulédkra gyakorolt fizikai és
kémiai hatdsok megtargyalasa. Az 1981 nyaran tartott szegedi szimpdziumon
25 eldadas hangzott el, miutdn az SZBK és az ELTE érdeklddd intézményeit
is bevontuk a programba. Ez volt az utolsd, Szegeden rendezett kézds szim-
pdzium, a két egyetem egyittmiikodése mas tudomanyteriiletre tevodott at,
de a biofizikus-kapcsolat — ha szerényebb keretek kozott is — maig megma-
radt.

Mind a tudomanyos munka teriiletein, mind az oktatasban, a Tanszék
masfél évtizedes munkaja bizonyos szintézishez vezetett. A Tanszék munka-
tarsai (kdzésen a DOTE Biofizikai Intézetének munkatarsaival) megirtdk az
Akadémiai Kiadénal megjelent lumineszcencia-metodikai monografiat és most
van nyomdaban a Tankényvkiadénal az egyetemi biofizikai tankdnyv, biold-
gus hallgaték szamara. A Tanszék eddigi munkadja nem volt eredménytelen.
Az utdbbi évek pénziligyi nehézségeit sikerilt atvészelni, az MTA és az MM
tématamogatdsai nagyon sokat segitettek. Sajnos a beruhazasok megsziinése
miatt a miiszerparkunk elavuldban van és el8bb-utébb hasznalhatatlanna is
valik. Néhany lelkes és hozzaért§ munkatarsunk koltségvetési pénzeszkdzok-
bél vasarolt elemekbdl épiti az 1j mérdeszkdzdket, felhasznaljuk a gmk-k
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rugalmasabb gazdalkoddsi lehetdségeit, de mindez egyiitt is csak lassu és na-
gyon korlatozott haladast tesz lehetévé. Tovabbi fellendillést csak a gazdasagi
helyzet atjan remélhetiink.

SZALAY LASZLO,
a JATE Biofizikai Tanszék
vezetdje

A SZAMITOGEPES ORSZAGOS BESUGARZASTERVEZESI HALOZAT
UJABB EREDMENYEI ES KULFOLDI VISZHANGIJA

Mint mar beszamoltunk rola — (Magyar Biofizikai Tarsasag Ertesitdje,
1981) — 1978 oktdberében Magyarorszagon beindult a Szamitégépes Orszagos
Besugarzastervezési Haldzat, melyben ma mar mintegy 25 orvos, 25 fizikus,
10 szdmitastechnikus és miiszerész, valamint 30 asszisztensnd dolgozik. Csak-
nem 6 éves tapasztalatok alapjan megallapithatjuk, hogy jelentékenyen hozza-
jarult a daganatos megbetegedések hatékony kezelésének a fokozasdhoz és
nagy mértékben felkeltette kozeli és tavoli orszagok szakembereinek az ér-
deklédését.

Lényege a kovetkezdkben foglalhaté ossze: Mélyen fekvd daganatokra
a daganatpusztité doézist egy irdanybdl lejuttatni nem lehet, mert az elétte fek-
v0 testszévetekben sziikségszertien joval nagyobb sugarzasi energia nyelddik
el, ami irreverzibilis karosodast jelentene. Ezért vagy tdbb iranybol kell a da-
ganatot megcélozni, vagy a sugarforrast a daganat koriil folyamatosan el kell
forgatni. Nyilvanvald, hogy az ilyen tobbmezés, vagy rotaciés besugarzasok-
nal a daganatra jutd elnyelt dozis kiszamitdsa nem konnyl feladat. Még ne-
hezebb a besugarzast gy megtervezni, hogy testben kialakulé végss dozisel-
oszlas teljesitse a két alapkdvetelményt:

1. A daganat minden része azonos dézist kapon,

2. A daganat koriil az elnyelt dézis minél rohamosabban csdkkenjék.

A kialakuld végsd doziseloszlast szamos tényezd befolyasolja, mint pél-
daul a besugarzasi mezok szama, alakja, nagysaga, a besugarzasi iranyok, az
alkalmazott éksziirék, a daganat el8tti testrész inhomogenitasai (példaul csont,
tidd), az alkalmazott sugarzas fajtdja és energidja stb. Mindezeknek a ténye-
z6knek a figyelembevételét csak a szamitdogépek megjelenése tette lehetové.
Az emult években tapasztalhattuk, hogy jelentds energia befektetésével itt is,
ott is iegyekeztek ujabb, tokéletesebb szamitdogépi programokat irni. Ennek
megfeleléen mi is igyekeztiink orszagos halézatunkat fokozatosan tovabbfej-
leszteni éspedig mind a programozas, mind a mikddtetés technikai kivitelezése
terén.

Fejlesztésiink jelentds allomdsa volt, hogy az MTA egészen kivételes er-
kdlesi és anyagi tdmogatasaval 1982-ben meghivhattuk régi baratunkat, az
id6kdzben Amerikaba kivandorolt Van de Geijn holland fizikust, az orszagos
halézatunkban mar 4 éven at sikeresen hasznalt EXTDOS-program szerzdjét,
aki ajandékba magaval hozta a mintegy negyed millié dollart képviseld, at-
dolgozott és kibévitett 0j programjat és eléadasokkal, konzultacidékkal sietett
ismét messzemend tamogatassal segitségiinkre lenni, A program adaptalasa,
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ellendrzése és haldzatunkban vald hasznositasa Jozsef Gabor munkaja nyo-
man az Orszagos Onkoldgiai Intézetben befejezéshez kozeledik.

Ez a program is természetesen ugy miikédik, hogy a besugéarzas-tervezés
terén mar gyakorlattal rendelkezé biofizikus megszemlélve a betegre vonat-
kozd testkeresztmetszeti rajzot és a rajta feltiintetett specialis kivansagokat,
elddnti, hogy milyen iranyokbdl, mekkora mezékkel, milyen éksziirdkkel stb.
végrehajtandd besugarzastervet lat legcélravezetébbnek. Ennek a konkrét terv-
nek a program 4altal megkivant adatait bebillentylizve a terminaljaba, kisza-
mittatja a komplett ddziselosztasi térképet.

A térkép lehet jo, elfogadhatd, vagy elfogadhatatlan. Ez utdbbi esetben a
térképen megjelend hidnyossagok kikiiszobdlésének iranyaba haté modosita-
sokkal 1j terv adatait kiildi be a szamitégépbe és az eredményt ismét kinyom-
tattatja stb.

Egy beteg végleges besugarzasi terve atlagosan 2-2,5 tervkészitést je-
lent. Az idealis metodika természetesen az lenne, ha a szamitégép optimalizal-
ni tudna, azaz automatikusan a tervek egész sorat szamitana ki, ezeket érté-
kelné és csupdn a legmegfelelébbet nyomtatna ki. Halézatunk kézponti ira-
nyitdja, Joézsef Gabor készitett is egy ilyen programot, azonban miként az
irodalombdl ismert mas probalkozdsok, ugy ez is csak részben tudja a fel-
adatot megoldani, emellett igen hosszu futdsi idét igényel, rutinhasznalatra
elfogadhatatlanul kéltséges. Ugy tiinik, hogy a fentebb emlitett idealis me-
todika bevezetésére, azaz a nagyszamu moédositd tényezd automotikus figye-
lembevételére a jévében sem szamithatunk.

Az orszagos haldézat fejlédésének egy masik lényeges eleme a tavadat-
kozlés mindségének ugrasszerli javulasa. Az elsé 4 évnek kézi kapcsolasu,
magas zajszintl interurban telefonvonalai helyébe a posta fokozatosan kiépi-
tette a kizardlag tavadatkozlésre szolgald, igen alcsony zajszintii, igynevezett
DATEX-vonalakat. Ennek kovetkeztében a miiszaki ellendrzés és javitas foko-
zatosan feleslegessé valt.

Minthogy idékdzben a hélézatban dolgozd biofizikusok gyakorlati ta-
pasztalatai is jelentdsen megndvekedtek, az Ei. M. altal kezdetben hangsu-
lyozottan megkivant radiolégiai ellendrzésen is lényeges moddositasokat tud-
tunk javasolni.

Mindez lehetéveé tette a haldzat miikodésének egyszerisitését és meggyor-
sitdsat. Az eredeti reggeli és délutani menetrend szerinti kézi kapcsolasu te-
lefonvonalakon at torténd adatkdzlés, illetve lekérdezés helyébe a barmikor
eszkozolhetd kézvetlen tarcsadzdssal vald kapcsolatteremtés lépett, és igy a
7-8 ¢dras varakozasi idd helyett a kiszamitott doziseloszlasi térképet mar 1
oran belil meg lehet kapni.

Végiil megemlitjiik, hogy a maga nemében egyedilalld, egy egész orszag
beteganyagara kiterjedd egységes mérési adatokra és szamitasokra tamasz-
kodd haldzatunk miikodését a WHO altal 1984 tavaszan Svajcban nagy nem-
zetkdzi kongresszuson Varjas Géza tagtarsunk ismertette. Az eladas nem vart
érdeklédést valtott ki és a WHO nyomban javaslatot tett a haldozatunkban
rejlé tovabbi 11j lehetdségek kihasznélasara.

BOZOKY LASZLO
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AZ ACTA BIOCHIMICA ET BIOPHYSICA TEVEKENYSEGE

A Tarsasag értesitdiben rendszeresen beszdmoltunk hazai szakfolydira-
tunk tevékenységérdl., Ez évben mar a folydirat 20. kotete keriil az olvasd
kezébe. Két évtizedes folydiratunk kezdettdl a hozzank koézlésre beérkezd
kozlemények hosszu atfutdsi idejének gondjaival kiszkodik. A szerkesztd-
bizottsdg minden erdfeszitése ellenére a helyzet e terileten romoltt, killono-
sen az utdbbi két évben. Ily médon nemtudtunk lépést tartani tovabbra
sem a nemzetkdzi folydiratokkal. Ez lehet a magyarazata annak, hogy to-
vabb csokkent a foldiratunkban térténd kozlés iranti igény a hazai kuta-
tok korében. Uj vonas ugyanakkor, hogy a szocialista orszagok egy részé-
b6l nagy és fokozott érdekl6dés tapasztalhatd a folydiratunkban vald koz-
lésre. A kilfdldi szerzdk cikkeinek ngy részét koézlésre nem tudjuk elfo-
gadni. Tartjuk magunkat olyan szerkesztSségi eldirasokhoz, hogy kiilfoldi
szerzd cikkét csak akkor fogadjuk el kdzlésre, ha az abban foglalt munkat
magyar szerzdvel kooperdcioban vagy magyar kutatéhelyen tett tanulmanyut
keretében végezte. E szabaly betartdsaval is ndvekszik a kilfsldi szerzék (ill.
tarsszerzdk) cikkeinek szama folydiratunkban.

A folydiratunkban megjelend cikkek kiilonlenyomatai irdnt igen nagy a
nemzetkdzi érdeklédés. Ennek magyarazata az, hogy a folydiratunkban meg-
jelend cikkeket rendszeresen referalja tobb nemzetkodzi folydirat is. A hagyo-
manyoknak megfelelden tovabbra is rendszeresen kdzdltik a folydirat olvaséi-
nak érdeklédési teriiletéhez tartozéd szakkonyvek és kiadvanyok recenzidit.
A kiadék részérdl az ilyen iranyu igény az utdbbi években fokozédott, egyre
tobb kiadvany recenzidjanak koézlését kérik télink a kiadok,

Az Akadémia altal megbizott szerkesztébizottsdg — némi személyi valtoz-
tatdsokkal — immar 8 éve tevékenykedik. Ernst akadémikus 1981-ben bekd-
vetkezett haldlat kovetden a biofizikai rész fészerkesztéi teenddit Tigyi Jozsef
akadémikus vette at. A szerkeszt8bizottsdg Osszetétele tehat a kovetkezd: £6-
szerkeszt8k: Straub F. Bruno akadémikus, (biokémia) és Tigyi Jozsef akadé-
mikus (biofizika); a szerkesztbizottsdg tagjai: Bot Gydrgy, Damjanovich
Sandor, El6di Pal, Keleti Tamas, Ronté Gyodrgyi, Solymosy Ferenc, Szabolcsi
Gertrid és Szalay Laszlo. A technikai szerkeszték tovabbra is: Sajgé Mihaly
(bickémia) és Niedetzky Antal (biofizika).

A folyéirat eddig megjelent 18 kotetében 715 kdzlemény jelent meg, ko-
ziilik 440 (61%;) biokémiai és 275 (39%,) biofizikai targyt volt. A 16. kotet
3-4. fiizetében (1981) kozdltiik a Magyar Biofizikai Tarsasag 1981-ben Szege-
den tartott XI. vandorgytilésének eldadaskivonatait is.

Uj kezdeményezés volt a szerkesztdbizottsag részérdl, hogy a Magyar
Biokémiai Tarsasdg és a Magyar Biofizikai Tarsasidg vandorgyiilései eldadas-
kivonatainak anyagat egy-egy kiilén fiizetben a vandorgyiilés iddpontjaig el-
készitve a résztvevék kezébe adta. Igy a 17. kotet 1-2. flizetében (1982) je-
lent meg a Magyar Biokémiai Tarsasag 22. vandorgyiilése, a 18. kotet 1-2. fii-
zetében (1983) a Magyar Biofizikai Tarsasag 1983-ban Budapesten tartott
vandorgyiilése és a 19. koétet 1-2 fiizetében (1984) a Magyar Biokémiai Tar-
sasdg 23. vandorgyiilése eléadaskivonatainak anyaga.

NIEDETZKY ANTAL
technikai szerkesztd
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KONYVISMERTETES

A SUGARVEDELEM FEJLODESE MAGYARORSZAGON
Bisztray-Balku S.—-Bozéky L.-Koblinger L.

(Akadémiai Kiads, Bp. — 1982)

Az ionizald sugarzas és az él6 anyag kolcsénhatasanak vizsgalata szerves
része a biofizikai kutatdsoknak. Ennek keretében egyarant folynak alap- és
alkalmazott kutatisok. Ez utdbbiak kdzott fontos gyakorlati szerepitk van a
sugarvédelemmel kapcsolatos kisérleteknek. A hazai biofizikai kutatdsok, az
ioniz4ld sugarzasok orvosi alkalmazisa és az eredményes sugarvédelem tudo-
ményos alapjainak megteremtése szoros egyiittmiikddésben alakult ki az el-
mult évtizedekben, ezért a biofizikusok is nagy érommel iidvozlik a hazai su-
garvédelem fejlédésérsl szold konyv megjelenését. A nagy tapasztalatu szer-
z8k miive a hazai sugarvédelem fejlédésének leirdasaval egyuttal — hianyt pot-
ldan — 4ttekintést ad a radioizotdépok és az ionizald sugdrzast kibocsatéd beren-
dezések hazai felhasznalasanak torténetérdl is.

A mii az el8szot kévetden 3 nagy részre tagozddik, melyekhez az adott ré-
maval foglalkozoé hazai szerzék miiveit felsorolé irodalomjegyzék csatlakozik.
A Figgelék az osszefoglald jellegii hazai sugarvédelmi kiadvanyok, kandida-
tusi és doktori értekezések jegyzékét tartalmazza. Végiil a mértékegységek és
a roviditések jegyzéke, valamint a név- és targymutatd zarja a miivet.

Az elsd rész a hazai orvosi, miiszaki és tudoméanyos gyakorlatban alkal-
mazott réntgensugarak elleni védekezés tdrténetérdl szdl. Szerzdje: Bisztray-
Balku Sandor, a hazai orvosi rontgenkészilék-gyartds megindulasanak ismert
szakértdje, majd a réntgensugar-védelem elbirdsainak egyik kidolgozdja. Tel-
jességre torekedve, négy fejezetben a rontgensugarzds hazai alkalmazasara,
a berendezések gyartasara és védelemre vonatkozdé valamennyi még elérhetd
adatot igyekszik felsorolni, Igy biiszkén olvassuk, hogy Ratkéczy professzor
mar 1924-ben megszerkeszti a nemzetkdzi elismerést kivalté sugarvédé ulést,
és szomoruan tapasztaljuk, hogy még 1950-ben is magyar kiadé a sugarvéde-
lemrd] sz616 kényv megjelenését, mint nem aktualisat utasitotta vissza. Ot fe-
jezetben foglalkozik a réntgensugar-védelmi szobvanyok és évorendszabalyok
kialakulasaval, a sugarvédelem fejlédésével, a munkahelyek ellendrzésének
és az érintett személyek oktatdsanak kérdésével.

A maésodik rész cime: Sugdrvédelmi radioaktiv anyagok és gyorsitdk or-
vosi felhasznaldsanal; szervezési kérdések. Szerzdje: Bozdky Laszlé akadé-
mikus, a hazai sugarvédelem kimagasld egyénisége. Kozel 50 éves munkds-
saga a sugarforrasok hazai orvosi alkalmazdsaban és az elmult 30 évben a
hazai sugarvédelem kialakuldsdban betdltdtt vezetd szerepe indokolja, hogy
az altala irt rész hézagpoétlé dokumentum. Az elsd két fejezet hazai tdrténeti
attekintést nyajt. Kilondsen értékes az Eotvos Lorand Radium és Rontgen
Intézet, majd az Orszdgos Onkolégiai Intézet keretében folyd sugarvédelmi
tevékenység megdrokitése. A kovetkezd négy fejezet jol bizonyitja, hogy a
sugérforrasok korszerii alkalmazasianal a hatékony sugarvédelem egyidejii
megtervezése ma mar nélkilldzhetetlen. Az ezt kiéveté két fejezet a hazai su-
gérvédelem fejlédésének csaknem teljes attekintését adja az atomerdmii-prog-
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ram kezdetéig. A Magyar Tudomanyos Akadémia kezdeményezd szerepétdl az
Orszdgos Atomenergia Bizottsdg gyakorlati tevékenységén at, az orszagosan
szervezett sugarvédelem kialakulasaig, a kiilonbozé sugarvédelmi szabvanyok,
dvorendszabalyok és az eldirasok fejlédéséig, minden lényeges lépés nyomon
kdvethetd. Jol latszik a térekvés a korszerii nemzetkdzi szinvonal elérésére,
de tiszteletet érdemld nyiltsdggal szdl a szerzd a sokszor bosszantdé hibakrél is.

A harmadik rész cime: Sugarvédelem az ipari és mezdgazdasagi munkak-
nal, sugarvédelmi kutatisok és szervezetek, miiszergyartas. Szerzéje: Koblin-
ger Lészld, az Edtvos Lorand Fizikai Tarsulat keretében t8bb mint 20 éve mi-
kdds Sugarvédelmi Szakcsoport titkara, 12 fejezet jo attekintést ad a kiilon-
bdzd intézményekben folyd sugaras munkak kialakulasardl, kiilonés tekintettel
a sugarvédelmi kutatasokra. Sok és értékes munkat végeztek tobbek kozott
a Kdzponti Fizikai Kutatd Intézetben, az Izotép Intézetben, az Atommagkutatd
Intézetben, az Orszagos ,,Frédéric Joliot Curie” Sugarbioldgiai és Sugaregész-
ségiigyi Kutato Intézetben és a kiilonbdzd egyetemek fizikai intézeteiben. A
Paksi Atomerdémi sugarvédelmi kérdéseinek kidolgozasa és megvaldsitdsa is
a felsorolt intézmények egyiittmiikddésével valdsult meg. Az utolsd fejezet a
Sugarvédelmi Szakcsoport széles korli tevékenységérdl és kiterjedt nemzet-
kozi kapcsolataird] szol. _

Az Akadémiai Kiadd jé szolgalatot tett a kényv igényes formédban vald
megjelentetésével. A 80 jo mindségli abra és kép ugyancsak emeli a mi do-
kumentativ jellegét.

PREDMERSZKY TIBOR

MEMBRANOK ES MEMBRANBETEGSEGEK
Gardos Gy.—Szasz I.-Sarkadi B.

(Medicina Kényviadd, Bp. — 1983)

. Mindeniitt csak membranok...” — ez az enyhén onironikus séhaj a
konyv elsd fejezetének cime, de mas vérmérsékletii szerzéktdl ugyanezt akar
axiomatikus allitasként is el kellene fogadnunk. A membranock mindeniitt-je-
lenlevésége j6 két évtizede része a legalapvetébb bioldgiai ismereteknek, igy
semmi megleps nem lenne abban sem, ha a fenti séhajt egy masikkal megtold-
hatnank: ,,mindeniitt csak membrankonyvek . ..” Megleps, sét megddbbentd
viszont az, hogy Magyarorszdgon, ahol a membrankutatasnak vagy egy tucat
vilagszinvonald kutatomihelye tevékenykedik, ahol e téma hazai kutatdinak
sziik koriinek szant éves taladlkozdja kamaszos gyorsasaggal nétte ki a szin-
hely fizikai kereteit, ahonnan tucatszam jelennek meg a publikacidk a vilag
vezetd szakfolyodirataiban, 1983-ban jelent meg az elsdé dnallé magyar nyelvii
kényv a membranokrdl. Az ilyen mértéki késés, ahogy mondani szokas, mar
tobb mint biin: ez hiba, mégpedig, hogy fére ne értse senki, a szakkdnyv-ki-
adasi politika sulyos hibaja.

Tovabbi kesergés helyett vigasztalédjunk a kényvvel, az ugyanis nagy-
szerli. A fent emlitett bevezetés utani hat fejezet — ,,A sejtmembran vizsgala-
tanak modszerei”; A sejtmembran felépitése”; ,,A sejtmembran fébb funk-
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ciéi’”; ,.Membranmodellek és modellmembranok’ (braviros fejezetcim!);:
,.Specialisan differencialdodott sejtmembranok’; , A sejtmembran és a sejt
homeosztazisa” — paratlanul tdmor és elegans &ttekintése a membranokrol
sz416 ismereteknek. Minden mondat, minden dbra, minden képlet a helyén
van, és mind egy célt szolgalnak, az ismeretek minél egyszeriibb és vilagosabb
4tadasat. A minimalis terjedelemben hihetetleniil gazdag anyagot sikertl igy
egységes és kompakt médon 6sszefoglalni, és ugyanakkor a szerzék szinte a
sorok kozott érzékeltetik a targyalt jelenségek rendkivili bonyolultsigat, az
ismertetett ,,idilli"” kép részleteibe vald betekintés elméleti és mddszertani ne-
hézségeit. Noha a recenzens szivesen latta volna, ha éppen a formalizalhatd
elméleti — féként biofizikai — alapismeretekkel bantak volna kicsit kevésbé
takarékosan a szerzék, sajnos alighanem 6k mérték fel jobban a megcélzott
olvasékozonség: az orcostanhallgatok igényeit és befogaddképességét.

A konyv két utolsd fejezete — ,,Membranok és gydgyszerek''; ,.Membra-
nok és a betegségek” ~ amint az cimikbdl is kitetszik, még kozvetlenebbiil
szolgalja az orvostanhallgatdk okuldsat. Talan még képzett orvosok is elcso-
dalkoznak, hogy a patolégia és a terapia milyen tavolesd jelenségeit 6lelik fel
ezek a fejezetek.

A konyv stilusa mindvégig élvezetes és egységes — a haromszerzdsség
nem okoz semmiféle heterogenitast. A szerzék lathatéan tudatosan igyekeznek
legalabb a legkirivobb idegen szakkifejezéseknek magyar megfeleldt talalni;
ennek hatdsat némiképp rontja, hogy masutt egyszeri magyar szavak helyett
hasznalnak kozkeletli, de idegen kifejezéseket (megfordithatatlan helyett ir-
reverzibilis, képlékeny helyett plasztikus stb.). Még bdntébb az a — mar nem-
csak szdhasznalati, hanem fogalmi — zavar, ami a potencial, potencialkiilonb-
ség, fesziiltség szavak hasznalataban fordul elé. (Helyesen: a fesziiltség (és
nem fesziiltségkiilonbség!) két pont potencialja kozoétti kiilénbség.) Mindezek
azonban, hasonléan a néhany aprébb sajtdhibahoz (amelyek kozal féleg a
szakszavakban eléforduldk a zavardk: tonoplaszt helyett tanoplaszt, monenzin
helyett monenzim stb.) csak aprd szeplék egy kiemelkedd jelent8ségii és szin-
vonalit munkan. Megemliteni is csak azért tartottam 6ket érdemesnek, mert
a kdnyv napok alatt elfogyott a SOTE kornyéki kdnyvesboltokbodl, és igy ma-
sodik kiadasa aligha késhet sokdig (27); ebben mar az emlitett aprosagok is
javithatok lesznek.

SCHUBERT ANDRAS

ECHOGRAFIA
Harkanyi Z.-Térdk 1.

(Medicina Kényvkiadé Bp., — 1983)

Az ultrahangdiagnosztika az utdbbi években Srvendetesen tért hoditott a
medicina szinte minden &4géban. A technikai fejlédés lehetdvé tette az egyre
jobb felbontdképességii kétdimenziés ultrahangtechnika (keresztmetszeti
echogréfia, ultrahangtomografia) elterjedését. A 220 oldalas elegans kivitele-
zésti monografia célja, hogy megismertesse a magyar olvasdkkal a kétdimen-
zids ultrahangvizsgalat vagy echogréafia fontosabb alkalmazasi teriileteit, ér-
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tékeit és hatarait. A cim csakugyan mint a cél, kissé megtéveszts, mivel a
teljesség igényével lép fel. Izgatottan lapoztam bele a gydnydri abrakkal
megtdltdtt konyv fényes lapjaiba, de hidba kerestem a kétdimenzids echocar-
diografiara vonatkozo fejezetet.

A szerzdk szakmai tisztességét huzza ald az a tény, hogy ez a téma,
amelyben nincs sajat tapasztalatuk, kimaradt.

Remélem, hogy csak fogalmazasbeli pontatlansag volt ezt a médszert a
kevésbé fontosak kézé sorolni.

A konyv nagyon tetszett. Olvasmanyos, biztos kézzel vezeti az olvasdt a
,holdbeli tdjakon”, és a szép kivitelii képek atlaszszerd bosége bizonyitja a
szerzok gyakorlati tapasztalatat. Kiilondsen értékes a szerzdk széles spektru-
mu klinikai szemlélete, amely a Radiolégiai Klinika sokoldali szakmai mun-
kajanak magas szinvonalat tiikrdzi. Az egyes esetek ismertetéséhez bemuta-
tott izotdp-scan és angiografias 4brak a szerzéknek azt a felfogasat jelzik, hogy
a leképezd technikdk egymast kiegészitve szolgdljak a pontos diagnézist.

A kdnyv szerkezete attekinthetd., Az I. fejezetben rdviden, a gyakorld
orvos szamaéra érthetden foglaljak dssze a médszer alapfogalmait. Itt tudjuk
meg, hogy felvételeiket a szerzék elsdsorban compound gray-scale késziilék-
kel készitették, de ,tapasztalatokat szereztek’ digitalis real-time berendezés-
sel, koztiik mechanikus sectorscannerrel. Sajnos a 226 abranak minddssze
10%,-a késziilt a korszerii real-time mddszerrel, annak is csak egy tdoredéke
sector-scan. A digitalis rendszer elényei pedig nem deriilnek ki a képanyag-
bdl) teriilet- és térfogatmérések, nagyitasok).

A 2. fejezet képezi a kdnyv gerincét: 140 oldalon targyalja a hasi echog-
rafia lehet&ségeit. Ez a nagy fejezet tiilkrozi a szerzék otthonos mozgasat a
témaban és ami ebbdl kévetkezik: a lehetdségek és korlatok realisan kritikus
elemzése.

Bizonytalanabbul mozognak viszont a cardiovascularis hatarteriileteken
Igy pl. a pericardialis folyadékgyiilém mennyiségi becslése a ,,mdj és szivfal
kozott . .. cisztozus sav’’ nagysidga alapjan nyilvanvaléan megalapozatlan,
vagy a megnagyobbodott bal kamra képe a compound-scan alapjan bizonyara
nem diagnosztizalhatd. A subxyphoid sector-scan segitségével a sziv valameny-
nyi tirege latdétérbe hozhatd és ez olyan hatarteriilet a szd szoros értelmében,
amelyet a szerzok legalabbis érinthettek volna,

Kar, hogy a hasi acrta aneurysmak diagnosztikdjara is minddssze egy fél
mondat és egy abra jutott. Hasonlé hidnyérzetet hagy az olvasoban a révid
3. fejezet, melynek cime: , Egyéb szervek echogréfija”.

A 15 oldalas fejezet feltiinden szegényes az el6z8khdz viszonyitva. A
carotis artéria leképezésérdl minddssze egy példat lathatunk, és az sem elég
meggydzs. Dicséretes viszont, hogy a szerzék e fontos diagnosztikus alkal-
mazasi teriiletek ismertetésére (mamma, pajzsmirigy, scrotum) is vallalkoz-
nak, viszonylag csekély sajat tapasztalatuk ellenére.

Az utolsd fejezet a gyermekgydgyaszati echografidval foglalkozik 30
oldalon. Talan ez a teriilet a legkevésbé ismert az olvasd szamara, igy kild-
ndsen értékes a sokféle indikacié bemutatasa.

A konyv egészének hézagpdtld értékét a felsorolt hidnyossagok nem érin-
tik. A formai és tartalmi megoldasok koézill még szeretnék kiemelni két szem-
pontot. Az egyik a kdnyv abraanyaga. Jé mindségiek a fotdk, a szerkesztd
tag teret adott nekik, igy kelld méretben szerepelnek. Igen jé megoldast je-
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lentenek a képek magyarazataul szolgalé vazlatos rajzok. Tetszett az abrakon
szerepld betiik jelmagyarazatanak kiemelt szedése, minden egyes dbraoldalon.
Nagy erdssége a kdényvnek, hogy nemzetkozi forgalmazasra is alkalmas,
az atlaszszerii szerkesztés, valamint az angol nyelvii abraszévegek, jelmagya-
rézatok és fejezetenkénti 6sszefoglaldk révén.
E jol sikeriilt kényv hasznira fog valni a gyakorlé orvosok széles réte-
gének, a klinikai és diagnosztikai szakmak szamos miiveldjének.

LENGYEL MARIA

A LAKOSSAG TERMESZETES SUGARTERHELESE
Téth A.

(Akadémiai Kiadé Bp. — 1983)

Nagy &érdmiinkre szolgalt, hogy végre megjelent a Fehér Istvan szerkesz-
tésében megindult ,,A sugarvédelem tjabb eredményei” cimil sorozat 1. kote-
teként Téth Arpad kitiiné kényve az Akadémiai Kiadé altal biztositott, méltod
kéntdsben.

A természetes hattérsugarzas 6sidék éta hat Foldiink egész lakossiagéra.
Eredete és az emberre gyakorolt hatasai koriil tébb tekintetben ugyan még ma
is vitdk folynak. Annyi azonban bizonyos, hogy a kiilsé és belsd sugarforra-
saihoz tartozd sugérterhelések iranti érdeklédés egyre ndvekszik. Szerte a vi-
lagon vizsgaljak, mérik a tobbnyire bonyolult Ssszefiiggéseket, amit ékesen
bizonyit a publikicidk driasi szama. Toth Arpad kényvének legfébb érdeme
éppen az, hogy hosszii évek ota elmélyilten foglalkozva ezzel a tudomanyos
és gyakorlati szempontbdl egyarant fontos komplex kérdéssel, ériasi munka-
val és szigori tudoményos precizitissal — a legmodernebb felfogast kovetve
— részletesen dssze tudta foglalni az 1980-ig kialakult ide vonatkozd ismere-
teinket.

5 fejezetben foglalkozik a kozmikus sugarzas, a talaj és épitdanyag-su-
garzas okozta kiilsdé sugarterheléssel, szdmba veszi az emberi szervezetbe ke-
riilt 0K, 238U és 232Th sor elemei &ltal eléidézett belsé sugarterhelést. Kilons-
sen nagy gondot fordit a 222Rn és 22Rn természetes radioaktiv elemekre, va-
lamint ezek bomlastermékeire. Targyalja a fenti elemek fizikai-kémiai sajat-
sagait, valamint viselkedésiiket az emberi szervezetben. $z6l a kiterjedt sajat
vizsgalataira is tdmaszkodd talajmintidk és épitdanyagok radonleadasardl, va-
lamint a szellézési sebességnek a szerepérdl. Kozelitd modelleket mutat be,
melyekkel a lakészobakban varhaté kiilsd és belsd sugarterhelés becsiilhetd.

60 darab, tdbbnyire a legkivalobb irodalmi kozleményekbdl atvett abra
és 62 tablazat, valamint a természetes sugarforrisok okozta effektiv ddzis-
egyenértékek nagy meértékben névelik a konyv értékét. A megndvelt kozmi-
kus sugarterhelésre — repiilégépek utasai, tirhajésok — és a megndvelt termé-
szetes radioizotdp sugdarterhelésre, példaul széntiizelésii erémiivek kornyezete,
mitragydk, foldgaz, egyes épitdanyagok és fogyasztasi cikkek satdbbire vo-
natkozd konkrét adatok teszik a kdnyvet laikusok szdmara is érdekessé és ol-
vasmanyossa.

Klfsldi szakemberek kérésére az MTA III. osztalya, az IRPA Magyar
Nemzeti Bizottsag elbterjesztésére hatidrozatot hozott a mii angol nyelvii meg-

jelentetésére is.
BOZOKY LASZLO
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MEGEMLEKEZESEK

TOROK ISTVAN
(1929-1981)

Dr. Térdk Istvan professzor, a Sem-
melweis Orvostudomanyi Egyetem Radio-
légiai Klinikajanak igazgatdja 52 éves ko-
raban vératlanul elhunyt. Tavozasaval su-
lyos veszteség érte kdzvetlen munkatarsa-
in kiviil a magyar radioldgia egészét. Kis-
vardan sziiletett, Budapesten szerzett or-
vosdoktori diplomat 1954-ben. Az egyete-
men toltétt évek utan kandidatusi érteke-
zését 1973-ban védte meg, és ekkor lett a
SOTE Radiolégiai Klinika docense. 1977.
julius 1-t8l egyetemi tanar, 1979. julius
1-t8] a Klinika igazgatodja.

Tordok Istvan professzor negyedsza-
zados orvosradiolégiai tevékenysége soran a hagyomanyos réntgendiagnoszti-
kai vizsgdlé modszerek mellett, kivald miiveldje volt a legkorszeriibb izotdp-
diagnosztikai eljarasoknak, érdekelték a sugarvédelemmel, a dozistervezéssel
kapcsolatos sugarfizikai kérdések. Erlangenben, Wachsmann professzor inté-
zetében a legkorszeriibb, nagy energiaju sugarterapias eljarasok kivalo isme-
réje lett. Az atlagosat meghaladé fizikai felkésziiltségének megfelelden els-
szeretettel foglalkozott réntgentechnikai és sugdrfizikai kérdésekkel, ezek kli-
nikai gyakorlatban valé megvaldsitasaval. Szilardtestfizikai ismereteit széles
kord tudomanyos munkajaban gyimélcsdztette, ebben a témakdrben irt disz-
szertacidja, ,,Szilardtest dézismérés klinikai és kisérletes alkalmazasa’ szamos,
nemzetkdzi vonatkozasban is G ismereteket tartalmazott.

Tudomanypolitikai tevékenysége nem kevésbé jelentds. A Magyar Orvos-
tudoményi Nuklearis Tarsasagnak megalakuldsatol, hét éven at fétitkara volt,
1980-t4] alelndke. Elndkségi tagja a Magyar Radiolégusok Tarsasaganak és
szamos hazai tarsasagi tagsagon kiviil tagja az Eurdpai Nuklearis Tarsasag-
nak. A Magyar Biofizikai Tarsasag munkajaban 1974 ota vett részt, egyik ala-
pitdja volt az orvosi-fizikai szekcionak.

Magatartasa hivalkodasmentes, szinte tilzdan szerény volt, ami a fiatalok
tiszteletét, a kollégak és a betegek szeretetét, az idésebbek &szinte megbecsii-
lését biztositottdk szamara. Szenvedélyesen szeretett oktatni, vilagos, szabatos,
megfontoltan tagolt mondatszerkesztése, egyetemi tandri eléadasaiban a mon-
danivalé sulyat mindig egyértelmiivé tette. Mint igazgaté a demokratizmust a
sz6 legigazibb értelmében gyakorolta.
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Korai haldla tevékenységét sajnalatosan koran megszakitotta, de eredmé-
nyei megmaradnak, és 6rzik emlékét azokkal egyiitt, akik munkajanak része-
sei lehettek.

IRTO ISTVAN
egyetemi tanar

168



JUVANCZ IRENEUSZ

(1910-1982)

Eletének 72. évében elhunyt dr. Ju-
vancz Iréneusz, a Semmelweis Orvostu-
domanyi Egyetem Biometriai Csoportja-
nak nyugalmazott vezetdje. Halalaval or-
vostarsadalmunk egyik legszinesebb egyé-
niségét veszitettiik el.

1910-ben sziiletett Budapesten, hala-
dé szellemii értelmiségi csaladban. Apja
a Tanacskoztarsasag idején a budapesti
mintagimnézium igazgatéja volt, e tevé-
kenysége miatt a Horthy-rezsim allasabél
kitette és az 1930-as évek végéig renddri
feliigyelet alatt volt. E csaladi kdrnyezet,
a haladé felfogastu nevelés egész életveze-

tését, tarsadalmi, politikai magatartdsat meghatarozta.

Elete, munkéssaga szorosan &sszeforrt a Budapesti Orvostudomanyi Egye-
tem életével, ahol néhany évi rovid megszakitastdl eltekintve, 50 éven at dol-
gozott. Az Elettani Intézetben gyakornokként sajatitotta el a tudoméanyos ku-
tatasban nélkiilszhetetlen metodikai fegyelmet és a kutatds eredményeinek
szigortuan kritikus értékelését. Ez a szemlélet egész palyafutasat, munkassagat
jellemezte.

1936-ban keriilt az I. sz. Belklinikara, ahol 1979-ig klinikusként dolgo-
zott. A gydgyité, oktaté munkaja mellett érdeklédése egyre inkabb az orvosi
kutatas eredményeinek a klinikai tapasztalatoknak, matematikai, statisztikai
értékelése felé iranyult. A vilag fejlett orvostudomannyal rendelkez$ orsza-
gaiban ez idében alakult ki a medicina egyik hatartudoméanya, az orvosi bio-
metria. Juvancz Iréneusz eléviilhetetlen érdeme, hogy felismerte e diszciplina
jelentéségét, és a nemzetkdzi tapasztalatokat felhasznalva, megteremtette a
biometria hazai iskolajat. Szervezdé munkajanak eredményeképpen az MTA
Matematikai Kutatdintézet keretében megalakult a Biometriai Csoport, mely-
nek vezetdje lett.

Nagy munkabirasat jellemzi, hogy biometriai tevékenysége mellett 1949-
tél 1953-ig részt vallalt az Egészségiigyi Minisztérium munkajaban is, a sta-
tisztikai osztidly vezetdjeként, ahol a magyar egészségiigyi statisztikai szerve-
zet kialakitasaval foglalkozott.

1952-t8]1 kdzel 30 esztendén at vezette az MTA — késsbbi atszervezés utdn
a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem — Biometriai Csoportjat. Nehéz ro-
viden jellemezni e 30 év alatt kifejtett tevékenységet, munkassaganak eredmé-
nyeit, hiszen érdeklédése atfogta az experimentalis, klinikai és tarsadalom-
orvostudomany teriiletét, st a bioldgia tobb agat is. Ennek a széles skalanak
atfogasara nem csupén széles korii érdeklddése vezette, hanem az a kénysze-
rité korilmény is, hogy az orvosbioldgiai kutatasok egyik alapkdvetelménye
lett a biometriai mdédszerek alkalmazasa. Hosszu ideig egyediili orvosbiomé-
ter lévén, kutatdk, klinikusok, gyakorlé orvosok szazai keresték fel biomet-
riai tanacsait kikérve, és & kivétel nélkill mindenkinek rendelkezésére allt.
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Tudoményos és tovabbképzé eldadidsai, kdzleményei mellett ezek a konzults-
cidk jatszottak a legnagyobb szerepet a hazai biometriai iskola megteremté-
sében.

,,Az indextulajdonsigok szerepe az orvosi és biclégiai kutatasban” cimi
kényvében elsdsorban az orvos felel3sségét emeli ki az adatok megbizhato-
sdgaban és azok statisztikai értékelésében. A klinikai gydgyszerkiprébalasok
tervezésénél, értékelésénél mindig az etikai szempontokat, a beteg érdekeit
tartotta elsébbnek a szamszerii, egzakt eredményeknél. Mar 20 éve felvetette
a kutatasok Skondémiai efficiencidjanak fontossdgat és a biometria szerepét a
kutatis hatékonysaganak fokozasaban.

Munkadassagat osszefoglald tapsztalatait ,,Orvosi biometria” cimid kény-
vében irta le. Sajnos, megjelenését mar nem érte meg.

Megalkuvast nem ismerd, szigoruan kritikus elme volt, azonban kritika-
javal egyidében mindig tanacsot és segitséget is adott.

Sziviigyének tekintette a biometria oktatasat, kivalé eldaddkészségével
kdnnyen elérte, hogy az orvosok szdmara nem mindig kdnnyen érthetd mate-
matikat befogadhatéva tegye. Kiizdstt, hogy a biometridt épitsék be az orvos-
képzésbe, 6ndllé biometriai kurzusokat szervezett az orvostovabbképzés kere-
tében.

E torekvése vezette a Magyar Biofizikai Tarsasagba, melynek alapitd, s
14 éven at, 1975-ig, elndkségi tagja volt. Céljait a Tarsasag elsd Ertesitdjében
irt tanulmanyaban: , Biolégiai adatok kvantitativ kiértékelése” (MBFT Erte-
sit, 1963. 95-108. old.) fejtette ki.

Szamos mas magyar tudomanyos tarsasidgnak volt még tagja, s széles mii-
veltségére, érdeklddésére jellemzd, hogy e tiarsasagok tudomanyos rendezvé-
nyeinek mindig lelkes részt vevdje volt. A lényegre tapintd, szellemes hozza-
szblasaival felélénkitette a tudomanyos iilések vitajat. A Nemzetkozi Biomet-
riai T4rsasig magyar tagozatdnak 1952-1980-ig elndki tisziségét tdltdtte be,
a Tarsasag folydiratanak, a Biometrics-nek szerkesztéségi tagja volt. A nem-
zetkSzi biometriai tudomanyos élet egyik vezetd személyiségeként tartottdk
szamon.

Tarsasagunk, tanitvdnyai, munkatarsai, az egész magyar orvostirsada-

lom kegyelettel 6rzi emlékét.
PAKSY ANDRAS

170



