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Pa&aczkl Gabrriella

éskutyaja, Tigi:
otnap a torokorszagi
ﬂomok kozott
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Egy oran beliil uitra kelt Torokorszagba
a kutatéo-mento onkéntes - kutyajaval egyiitt

Szamos elet mult
az obudai mentoparoson

Foglalkozasa szerint magan nyelv-
tanar, protokollszakérto és ren-
dezvényszervezo, szabadidejében
pedig a Pest Megyei Kutaté-Mento
Szolgalat dnkéntese, ahol Tigi ku-
tyaval eltiint személyek felkutata-
sara készill - a februari torokorszagi
és sziriai foldrengés napjan is érat
tartott épp, amikor hivast kapott,
néhany éra milva pedig mar repiilon
iilt Tigivel és amentdcsapat tobbi
tagjaval. Paraczki Gabriellaval be-
szélgettiink embert prébald helyze-
tekrol és katartikus pillanatokral.

»INagyon kevesen tudjak ro-
lam, de Tigi el6tt én féltem
a kutyaktdl. Volt egy rossz
élményem egy rottweiller-
rel, aki odalapitott egy fal-
hoz és leugatta a fejem, emi-
att sokaig még a legkisebb
kutyusoktél is tartottam.
A kisfiam viszont nagyon
szeretett volna egy kutyat,
és én sem akartam tovabb
félelemben élni. igy keriilt
hozzank Tigi, aki nagyon
csintalan volt az elsé mas-
fél évben, sokat jartam vele
iskolaba, napi szinten edzet-
tem vele, hogy le lehessen
kotni az energiait, igy lett
végiil az én kutyam” — me-
sél Gabriella a kezdetek-
r6l, amikor arrél kérdezem,
hogyan csoppent a kutyds
keresés vildgaba. Akko-
riban mar régota szeretett
volna valamilyen o6nkéntes
munkat végezni, és mivel
Tigir6l kideriilt, hogy kiemelked6en jo
a szimata, csatlakozott vele a Pest Megyei
Kutat6-Ment6 Szolgélathoz. Gabriella civil
munkai kozott a déli érdkban tudja pélya-
munkdakra vinni a hétéves labrador retrie-
vert, ezen kiviil szombaton és vasarnap kora
reggel vannak edzéseik. A Szolgalat 6nkén-
tesei fizetést nem kapnak, ha riasztas érke-
zik, itthon a Katasztr6favédelem és a Ren-
dérség munkajat segitik, de a nemzetkozi
mentGcsapat-halézat részeként kiilfoldi ak-
ciok soran is sziikség lehet rajuk, ahogy
ez a februar 6-i foldrengés utan is tortént.
»Délutan orat tartottam épp, amikor hivott
a szolgalatvezet6nk, hogy be kell menniink
abdzisra, este indul a gépiink. Egy 6ram volt

Osszecsomagolni, elkdszontem a csaladom-
tol, és indultam.”

Hosszu utazas utan érkezett meg a hiiszf6s
csapat Hatay tartomdany févarosaba, An-
takyéba, a repiilén és a buszon pedig igye-
keztek minél tobbet aludni, hisz sejthetd
volt, hogy a mentés soran kevés idejiik lesz
pihenni — hogy mennyire kevés, az nekik
is csak a helyszinen deriilt ki. Februar 7-én
érkeztek, 11-én utaztak vissza, a két datum
kozott 1ényegében folyamatosan a romok
kozott kutattak talélék utan. Bar elvileg val-
tott miiszakban dolgoztak volna, végiil min-
denki folyamatosan részt vett a mentésben,

és csak egy-két orakra pihentek le a csapatot
szallité buszban.

A reményrol lemondani
alegnehezebb

A fizikai faradtsag mellett az érzelmi megter-
helés is embert probalé. Gabriella elmondja,
hogy mikor a mentési kdzpont kikiildte ket
egy cimre, a szomszédos dsszeddlt hazaktol
is gyakran megrohantak 6ket, hogy segitse-
nek megtalalni a hozzatartozékat. ,,Egy férfi
hivott, hogy az édesanyja ott van a romok
alatt, mentsiik ki. Elengedtem a kutyét,
felment a romra, és lattam rajta, hogy nem
jelez — vagyis nincs tdlélé. Tigi visszajott,
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és nézett ram, hogy akkor ugye megyiink
tovabb, mert van munka mashol. A csapa-
tunk két masik kutyéaja is ellendrizte a ha-
zat, egyikiik sem jelzett tilélét. Ilyenkor ezt
nagyon nehéz kozolni a hozzatartozdkkal.
Azt, hogy nincs remény.” Gabriella szerint,
akiknek hozzatartozo6juk van a romok alatt,
azok nem mennek el az dsszeddlt haztdl.
Vagy tuléloként, vagy holttestként, de visz-
sza akarjak kapni a szeretteiket, és varnak
a tliz koril.

A kimeriiltség és a kdosz kozepette,
az id6vel folytatott versenyfutas soran, ren-
geteg szivszorité és tragikus eset mellett ka-
tartikus pillanatokbdl is béven jutott a Pest
megyei ment&csapatnak. Specidlis kame-
rak, akusztikus keres6eszkozok és elsGsor-

GBUDA

ban a ment6kutyak segitségével 6sszesen ti-
zenhét tilélét sikeriilt felkutatniuk a romok
alatt, koziiliik négyet hoztak ki 6k maguk,
a tobbi esetben mas, kifejezetten a kimen-
tésre specializalodott mentGegységek sza-
baditotték ki az altaluk megtalalt tuléléket.

Gabriellanak a mentGcsapat dsszetart6 1ég-
kore is sokat segitett, végig azt érezte, sza-
mithatnak és vigyaznak egymasra is — és azt
is hangsulyozza, hogy minden sikeres mentés
csapatmunka volt, az elért eredményekben
azok is benne vannak, akik most nem utaztak
el a Szolgalattal, de el6tte évekig részt vettek
a kutyak kiképzésében, vagy a tanfolyamok
soran atadtak a tudasukat.

Elismerés

Paraczki Gabriella és kutyaja, Tigi pol-
garmesteri dicséretben részesiilt, miutan
a torok—szir hatarndl bekovetkezett fold-
rengés miatt osszed6lt épiiletek romjai
alol mentettek ki egyiittes erével embe-
reket. Az elismerést két névre sz4lé ok-
levél és egy csokor virag formdjaban dr.
Kiss Laszl6 személyesen adta 4t az ép-
ségben hazatért életment6knek.

A helyi lakosokt6l is rengeteg halat
és szeretetet kaptak, meghat6 volt, hogy
olyan emberek, akiknek mindeniik odave-
szett a romok alatt, azzal voltak elfoglalva,
hogy mivel tudjdk megkinalni 6ket.

Integetd kar a romok alél

Nyilvan a sikeres mentések voltak a leg-
pozitivabb tapasztalatok. ,, Az egyik 6ssze-
délt haz romjait a helyiek mar markoléval
kezdték elbontani, mert azt hitték, hogy
mar nincsenek tulélék. Mi azért mondtuk,
hogy étvizsgdlnank a romot, felszaladtak
a kutyusok, és jeleztek is. Kézzel kezdtiink
bontani, és egyszer csak meglattunk egy in-
tegetd kart a tormelékek kozott. Egy anyuka
volt a gyerekével, 6k kétszer menekiiltek
meg: egyszer a foldrengés utan, masodszor
a markol6gép elé6tt.”

Felvetésiinkre, hogy ki vagy mi segit
az onkénteseknek feldolgozni a lelkileg
nyilvan rendkiviil megterhelé négy-6t na-
pot, Gabriella elmondja, sokat szamit, hogy
a csapaton beliil nagyon gondoskodé a 1ég-
kor, figyelnek egymasra, mindent meg tud-
nak beszélni egymas kozt. ,,Mikor hazaér-
tlink, én készitettem egy tervet, ami arrél
sz6l, hogyan tudok majd feltoltédni — hogy
sokat turdzom a Tigivel, pingpongozom,
a kedvenc zenéimet hallgatom, elmegyek
egy kreativirds-tanfolyamra, és kiirom ma-
gambdl a torténteket. Sokat segit a csalad
tdmogatasa és szeretete is — sokat adnak
az idejiikb6l, hogy onkéntes munkat végez-
hesstink.”

A Pest Megyei Kutat6-Ment6 Szolgé-
lat kozhasznt alapitvany, igy adé 1%-bdl
és adomdnyokbdl finanszirozza az ilyen
jellegli mentéseket is. Tovabbi informacidk:
www.kutato-mento.hu
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Egy évvel ezeldtt Oroszorszag megta-
madta a szomszédos Ukrajnat. 2022.
februar 24-étkdvetden szazezrek
élete keriilt veszélybe, és alig néhany
hét leforgasa alatt ttmegek kény-
szeriiltek elhagyni az otthonukat.

Azébta tobb ezer ember érkezett Magyaror-
szagra, mas varosok mellett Budapestre is.
Sokaknak semmijiik sem maradt a bombé-
zasok utan. A harmadik keriiletben élok,
az onkormanyzati intézmények, a segitd
és civil szervezetek munkatérsai nagyon so-
kat tettek azért, hogy minél tobbek jussanak
tdmogatashoz és menedéket kapjanak.

Obuda-Békasmegyer Polgarmesteri Hi-
vataldra egy évvel ezel6tt kikeriilt az ukran
nemzeti zaszlo, biztositva az ukran embere-
ket és Obuda-Békasmegyer Ukrdn Nemze-
tiségi Onkormadnyzatot, hogy kiallunk mel-
lettiik, és elitéljiik az agressziot.

A harmadik keriileti 6vodai dolgozdk pél-
das gyorsasaggal, a haboru kitorését kovetd

alig két nap alatt id6t és energiat nem ki-
mélve szerveztek gyiijtést — az Obudai Me-
seerd6 Ovoda orszagos szinten is az els6k

Obuda-Békasmegyere
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kozott —, hogy a bajba keriilt ukrajnai sziil6k
és gyerekek segitségére siessenek.

Ezt kovetéen elképeszté méretli 6sszefo-
gas és adomanygyfijtés vette kezdetét Obu-
da-Békasmegyeren.

Néhany hét alatt szdmos intézmény, 6vo-
dak, bolcs6dék, iskolak, civil szervezetek
és onkormanyzati intézmények fogtak 6sz-
sze, hogy tartés élelmiszert, tisztalkodo-
szereket, halézsédkokat, baba- és gyerekhol-
mikat, gyégyszereket és mas egészségligyi
eszkozoket gytjtsenek és juttassanak el
a héboru el6l elmenekiilt csalddoknak. Ren-
geteg adomany érkezett. A harmadik kerii-
letben él6k hénapokon &t segitették — és se-

gitik azéta is — nagyvonalu felajanlasaikkal
mindazokat, akik otthontalanna és kiszol-
géltatotta valtak.

Mint az 6nkorményzat kdzleménye fogal-
maz, koszonettel tartozunk mindazoknak,
akik az elmult évben Obuda-Békasmegye-
ren adomanyaikkal, valamilyen onkéntes
tevékenységgel, ingyenes szolgaltatas nyuj-
tasaval, hasznos felajanlassal (tolméacsolas,
tanitas, kisérés, segitségnyujtas lakhatasi
tigyekben, adomdnyozds, szervezés stb.)

Osszefogas

tdmogattdk a nalunk tartézkodo, a haboru
el6l elmenekiilt embereket, csaladokat. Ko-
szonjiik, hogy a harmadik keriiletben él6k
a koronavirus-jarvany okozta roppant ne-
hézségek utan is dssze tudtak fogni, és ilyen
erds, egységes kozosségként tudtak odaallni
a bajbajutottak mellé.
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A harmadik keriiletbe a haboru kitorése
ota folyamatosan érkeztek csaladok. Kozii-
liikk tébben csak rovid idot toltottek nalunk,
és mentek is tovabb, am sokan hosszabb
ideig tartézkodtak néalunk, vagy azéta is
itt élnek. Obuda-Békasmegyer intézményei
és segitl szervezetei tobb tucat csaladdal,
tobb szdz emberrel keriiltek kapcsolatba
az elmult 12 hénapban.

»A héaboru é4ldozataira mindig emlékez-
ni fogunk, a szeretteikkel, a csaladjaikkal
egyiittérziink, a veszteségeikben osztozunk.
Obuda-Békasmegyer ezutan is minden se-
gitséget megad a habort el6l menekiild,
raszorul6 embereknek és csaladoknak. To-
vabbra is elitéljiik az agressziot” — tette hoz-
za az 6nkormanyzat.




aldozatvédelem
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Aldozatsegitd program:
ingyenes jogsegely-
szolgaltatas indult

Mar februarban elindult a lll. kerii-

leti inkormanyzat ingyenes jogse-
gély-szolgaltatasa, amelynek kereté-
ben havonta egy alkalommal fogadjak
a szakemberek azokat, akik erdszak,
bantalmazas aldozatava valtak,

és jogi segitségre van sziikségiik.

Ahogy arrél az Obuda ujsag is beszamolt,
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Al-
dozatsegit6 Programjanak keretében Tur-
gonyi Daniel alpolgarmester nemrég meg-
allapodést irt ald a NANE Egyesiilettel.
A szerz6dés értelmében az 6nkormanyzat
és az egyesiilet hosszu tavra kotelez6dik el
egymas mellett a keriileti dldozatvédelem
hatékonyabb miikddése érdekében.

Az onkormdanyzat a szerzédésben fog-
laltak szerint mind a NANE, mind pedig
a Patent Egyesiilet szakmai segitsége és ta-
nacsadasa mellett kivanja tdmogatni a helyi
aldozatsegités tigyét. Ennek részeként mar
februarban ingyenes jogsegély-szolgaltatas
indult, ezutdn minden hénapban egy alka-
lommal — valtott helyszinen — tudjak majd
fogadni az érdekléddket.

FORDULJANAK A PATENT EGYESULET JOGASZAIHOZ!

Forduljanak a Patent Egyesiilet
jogaszaihoz, tapasztalt szak-
embereihez bizalommal, amikor
alll. keriiletbe jonnek tanacs-
adasra, jogsegély-szolgalatra.

A februarban utjara indult jogsegély-szol-
galtatas alapvet6en felnétt altal elkovetett
erdszak aldozatava vélt néknek és gye-
rekeknek szdél, ennek barmely jogi vetii-
letével kapcsolatban, vagyis elsGsorban
polgéri és biintet6jogi ligyekben, gyam-
hat6sagi eljarasban, tavoltartassal, kap-
csolattartdsra vonatkoz6 hatdrozat végre-
hajtasa irdnti nem peres eljarasban érintett
igyfelek jelentkezését varjak a szervezok.

Mint irtuk, a szolgaltatas valtott helyszi-
nen lesz elérhetd, egyik hénapban az Obu-
dai Csaladdi Tanacsado és Gyermekvédel-
mi K6zpont Varadi utcai, masik hénapban
a Viziorgona utcai telephelyén.

Az els6 alkalom 2023. februar 23-an,
csiitértokon zajlott a Véaradi utcai telephe-
lyen, értelemszer{ien a marciusi alkalom-
mal a Viziorgona utcai telephely kovetke-

zik. Az els6 foglalkozason megkozelitGleg
féléranként osztottdk be a jelentkezdket
és az érkezdket a szakemberek, t6bb mint
két dran at.

Az eseményekre val6 jelentkezés-
nek nem feltétele elézetes regisztracio,
az érkezdket jelentkezés nélkiil is fogad-
jak, azonban a regisztraltak el6nyt élvez-
nek, ezért el6fordulhat, hogy azoknak,
akik nem regisztraltak, varakozniuk kell,
amiért szives megértésiiket és tiirelmiiket
kérik a szervez6k. Az el6zetes regisztra-
ciét tehat mindent6l fiiggetleniil javasol-
juk, a regisztraciéhoz csupan egy levelet
kell kiildeni az info@patent.org.hu e-mail
cimre.

Obuda-Békasmegyer  Onkorményzat
Aldozatsegitd Programjarél b&vebben
az obuda.hu/aldozatsegites internetes ol-
dalon tudnak tajékozédni.

A februéri jogsegély-szolgaltatas el6tt
két nappal, februar 21-én A bantalmazé
kapcsolatok természete cimmel tartottak
panelbeszélgetést az EsernyGsben az on-
kormanyzat aldozatsegité programjanak

részeként. A beszélgetés témaja az volt,
hogy a parkapcsolati és a csaladdon beliili
er6szak tomegeket érint ma Magyarorsza-
gon — de hidba a magas érintettségi arany,
mégis alapvetd fontossagu a szemléletval-
tas az er6szak ezen formajaval kapcsolat-
ban, ehhez azonban tudnunk kell, mivel
allunk szemben. A panelbeszélgetés-soro-
zat els6 részében ezért azt probaltak min-
denekel6tt tisztazni a meghivott vendégek,
hogy mirél beszéliink valdjaban, amikor
parkapcsolati erészakrél vagy bantalmazé
kapcsolatrol beszéliink. Ezen az alkalmon
dr. Péterfi Vera jogasz (Patent Egyesiilet),
Renner Erika tapasztalati szakérto, Obu-
da-Békasmegyer Aldozatsegit6 Program-
janak szakmai tanacsaddja, dr. Wirth Judit
jogasz és szaktanacsadé (NANE Egyesii-
let), valamint Zolnay Janos szociolégus
volt a vendég, a moderator szerepét pedig
Turgonyi Déniel alpolgérmester, Obu-
da-Békasmegyer Onkorméanyzat Aldozat-
segit6 Programjanak vezet&je vallalta.
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Nem felvilagositasra, hanem
oszinte legkorre van sziikség

Oriasi felhaborodast valtott ki az el-
miilt hetekben a Kriidy Gyula Altalanos
Iskola egyik, id6kdzben elbocsatott
dolgozdja, miutan kideriilt réla, hogy
azinternetre feltéltott vidediban tob-
bek kozt egy 15 éves diakkal folytatott
szexualis kapcsolataval biiszkélkedik.
Az Obuda tjsag hosszu ideje kiilonds
figyelmet szentel a gyermekbantal-
mazasnak és az dldozatvédelemnek,
ezért szakérto segitésével most is
arra kerestiik elssorban a valaszt,
hogyan teremthet6 biztonsagos
légkor a legsebezhetdbbeknek.

Mint ismeretes, B.
Zsolt, a III. Kkeriileti
Kridy Gyula Altala-
nos Iskola 39 éves pe-
dagdgiai asszisztense
a Tik-Tokra feltoltott
vidediban tobbek kozt
efebofilnek vallja ma-
gat — azokat a feln6tteket nevezik igy, akik
tartésan vagy er6sen vonzddnak a 15-19 év
kozotti korosztalyhoz. Az efebofilia 6nma-
gaban csupén szexualis iranyultsagnak sza-
mit, nem jelent sziikségszeriien megvaldsult
szexualis aktust — ahogy a pedofilok kozott is
sokan vannak, akik érzik, hogy kisgyerekek
irdnt vonzédnak, de nem kezdeményeznek
veliik szexualis kapcsolatot. B. Zsolt ugyan-
akkor sajat maga beszélt arrél egy videoja-
ban, hogy 15 éves szeretdje van — amelyrdl
késébb azt éllitotta, hogy ,,csupan viccelt”,
hisz ez olyan, mondta, ,,mintha azzal tréfal-
koznék, hogy egy kutyaval szexelek” (sic!).

A helyzetet bonyolitja, hogy Magyaror-
szagon a beleegyezési korhatar 14 év, vagy-
is a naluk id6sebb fiatalkoriakkal a 18 éven
felettiek is létesithetnek szexudlis kapcsola-
tot, ha az kolcsonds beleegyezésen alapul.
Es bar az életkor alapjan egy ilyen viszony
jogilag nem biintethetd, ett6] még silyos ag-
galyok meriilhetnek fel — f6leg a fiatalkoru
kiszolgaltatottsdga miatt: egy tanar vagy
egy pedagodgiai asszisztens hatalmi hely-
zetben van a didkkal szemben, vagyis nem
lehet sz6 egyenl§ felek kapcsolatarol.

Egyes politikusok és a média egy része
a botranyos esetet politikai-ideologiai cé-
lokra probalta felhasznalni, ez pedig az-
zal fenyeget, hogy épp a lényeg sikkad el:
hogy miként érhet6 el, hogy egy fiatalkort
és a kornyezete felismerje, ha szexualis ki-
zsdkmanyolas fenyegeti. A Hintalovon Ala-
pitvany hosszu évek 6ta foglalkozik gyerek-
és ifjisagvédelemmel, ezért munkatarsukat,
Stahly Katalin pszichologust kérdeztiik
a felismerés és a megel6zés fontossagarol
és lehet8ségeirdl.

HINTALOVON

B A gyermekbdntalmazds vagy a fiatalkoru-
ak védelme kapcsdn szdmos rendszerszin-
tii probléma felmeriil. Mégis, milyen lépé-
seket tehet egy iskola?

Maga az intézmény is sokat tehetne azért,
hogy ott nagyobb biztonsagban legyenek
a gyerekek. Egy 4j munkatérs felvétele jo
alkalom annak kisz{irésére, hogy biztosan
olyan feln6tt legyen a gyerekek kérnyezeté-
ben, aki nem 1épi at sem az irott, sem az irat-
lan szabélyokat. Az 6néletrajz és az erkélcsi
bizonyitvany mellett érdemes referenciakat
kérni kordbbi munkahelyekrél, amelyeket
az intézmény vezetGje felhivhat, érdekléd-
het a korabbi munkatarsrol.

B Még igy is sokan dtmehetnek eqy ilyen sziirén.

Ezzel egytitt is fontos 1épés lenne. Fontos
lenne az iskolak belsé miikodését is jobban
atlatni. Egy sziil6, pedagdgus, vagy egy gye-
rek jo, ha tudja, hogy ha barmilyen hataratlé-
pés, vagy bantalmazas torténik (akar online
térben is), akkor hova és hogyan fordulhat,
és utdna mi lesz az iskola kovetkezd 1épése.

B Az iskoldk jelenleg is hozzdférheté doku-
mentumai nem rendelkeznek errdl?

Nem kell6 részletességgel szabalyozzak mind-
ezt. A Hazirendet sem hasznéljak elég tudato-
san — bar mindenki szamdra nyilvanosan elér-
het6, mégis csak krizishelyzetben nézziik meg
pontosan, és nem mindig ad vilagos vélaszt,
példaul az online térben torténd visszaélések-
re. Arra sincs mindig j6 gyakorlat, hogy a gye-
rekek hogyan, kinek jelezhetnek intézményen
beliil. Nem minden gyerek tud egy feln6ttnek
szdban jelezni, pldne, ha szexualis hataratlé-
pés torténik vele. Az iskoldknak tehat érdemes
lenne megvizsgalniuk, hogy most hogyan
miikodnek, van-e sajat j6l miikodd valaszuk
az olyan helyzetekre, mint a bullying, az on-
line bantalmazas, a tanar-diak kozti hataratlé-
pések kezelése. Egy gyermekvédelmi irdnyelv
oOsszefoglalja azokat az elveket és szabalyokat,
amelyek segitik a megel6zést és az esetke-
zelést, atlathatd és egyértelmii keretet nyujt
a bantalmazassal kapcsolatos esetek megeld-
z€sére és kezelésére, valamint egyértelmiien
meghatarozza a gyerekekkel foglalkoz6 fel-
néttek felel6sségi korét. A gyermekvédelmi
iranyelvet 6nalléan is el tudja késziteni egy
iskola, ehhez a Hintalovon Alapitvany Neme-
csek Programja is segitséget nyujthat, amely
a honlapunkon elérhetd.

B Mit tehet a sziil6, hogy megel6zze, hogy
a gyermeke szexudlis visszaélés dldozata
legyen?

Fontos lenne a gyerekeknek minél korabban
megtanitani, hogy a testiik felett ¢k rendel-
keznek. Mondhatnak nemet egy 6lelésre, egy

kéretlen érintésre, nem kell puszit adni annak
a rokonnak, akinek nem szeretnének. A sze-
xualitas kéretlentil is a mindennapjaink része
az Gjsdgok cimoldaléan, a plakatokon, a tévé-
ben, az online tartalmakban. Sok tudatossag
kell ahhoz, hogy a gyerekeket tavol tartsuk
ett6l. De mivel koriilottiink van, igy legalabb
szavakat kell talalnunk ra, és beszélniink kell
réla. A gyerekeknek nem szexudlis felvila-
gositasra van szilikségiik, hanem olyan kor-
nyezetre, amelyben barmir6l lehet kérdezni,
amelyben nincs tabutéma. Minden életkorban
van olyan tudas, informdci6, tapasztalat, ami
ahhoz sziikséges, hogy a gyerekek szexualis
fejlédése és annak részeként az OGnmagardl
kialakitott képe, a testéhez valé viszonya,
gondolatai a kapcsolatokrdl és péarkapcsola-
tokrdl a lehet6 legteljesebbek és egészségesek
legyenek. A szexualitds része az énképiink-
nek, az érzelmi életiinknek, a lelki egészsé-
giinknek, a testiinkr6l alkotott képiinknek,
a parkapcsolati mintainknak is. Egy gyerek-
nek minél komplexebb képe alakul ki a sze-
xualitasrol, anndl jobban, tudatosabban tud
donteni a beleegyezésrél. Ez azonban nem
csak a sziilék és a kornyezet feladata lenne,
hanem az iskol&é is. A tudas és az informa-
ci6 nyujthat védelmet, a tabusitds biztosan
védtelenné tesz.

B A mostani botrdny sordn a pedagdgiai asz-
szisztens dltal készitett online tartalmak
is problémdsak voltak. Sok sziilé szorong
amiatt, hogy nem tudja kontrolldlni, mi-
lyen drtalmaknak van kitéve a gyermeke
az online térben.

Szdz szazalékos online biztonsag nincs,
de sokat tehet egy sziil6 azért, hogy meg-
védje a gyerekét az online térben. Fontos
betartani a WHO ajanlasat, amely vonat-
kozik a korosztalyos kiilonbségekre, ké-
pernyGidére, online és offline egyensily
és szokasok kialakitasara. A sziil6 tdjéko-
zottsdga és sajat tudatos eszkozhasznélata
biztosan egy olyan példa, amely mintat ad
a gyerekeknek. A sziir6programok telepi-
tésén tul fontos a sziil6knek is tdjékozodni
és képbe keriilni abban, hogy mi mindennel
taldlkozhat a gyereke a neten. fgy kony-
nyebben lehet beszélgetni, akéar célzottan
is egy-egy témaval kapcsolatban. Az, hogy
ki mit toltott le, milyen érdekes videot la-
tott, egy jo altalanos beszédtéma is lehet
a csaladban, hiszen ezek keresztiil azt ta-
pasztalhatja meg a gyerek, hogy az online
tevékenységekrdl lehet beszélni, van egy
ilyen kapcsolédasom is a sziileimmel. Ez
a tapasztalat abban segiti, hogy ha bajba ke-
riil, vagy bizonytalan valamiben, akkor tud
a sziil6hoz fordulni.

Székely Szabolcs
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Tudatossag a zoldhulladeék

' / 4

begyiijtésében

Alehullott falevelek, agak dssze-
gyiijtésekor, fiinyiraskor is fontos,
hogy odafigyeljiink a kdrnyezettu-
datossagra, és a zoldhulladék-gyiij-
tést valasszuk azigy begyiijtott
zdldhulladék (fa- és bokornyesedék,
nyirt fii, gyom) ugyanis ahelyett,
hogy elégetnék vagy lerakdra keriil,
komposztalas utan ujra visszake-
riil a természetes korforgasba.

A Févarosi Kozteriilet-fenntarté  Zrt.
a begytjtott zoldhulladékbol komposztalasi
technol6gidval mindsitett, engedéllyel ren-
delkez6 talajjavité anyagot készit, ha meg-
feleld a hulladék tisztasaga.

A harmadik keriilet 6nkorményzata a leg-
klimabaratabb kertiletként fontosnak tartja,
hogy ebben az esetben is odafigyeljen a kor-

nyezettudatossagra, ezért kérnek minden
harmadik keriileti polgart, hogy figyeljen
a zoldhulladék-gyfijtésre, ezzel is hozzaja-
rulva Obuda-Békasmegyer tisztasagahoz,
kornyezettudatossagahoz.

A vérosiizemeltetés maga is szeretne jo
példaval eldljarni, ezért megallas nélkiil
zajlik a keriiletrészrdl kertiletrészre torté-
né nagytakaritds: februar kozepén a Sz6l16
koz parkjaban folyt a munka, amit a Kiscelli
utca és Solymar utca parkjainak gondozasa,
takaritasa kovet.

Ahogy Kiss Laszl6 polgdrmester megosz-
totta, sok avart gydjtenek ilyenkor 6ssze, de
gondot forditanak a cserjék ifjitasara, a sarj-
hajtdsok metszésére, a lehullott agak-galy-
lyak elszallitsara is valamint a sportpalya,
jatszotér takaritasara. a jatszéeszkozok javi-
tdsdra.

Burjan Ferenc klima-, fenntarthat6sagi
és kornyezetvédelmi tigyekért felelés alpol-
garmester kezdeményezésére Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzat tébbek kozott azért
is biztositott ismét téritésmentesen zoldhul-
ladékgytijt6-zsakot, hogy megkonnyitsék
a kertileti lakosok szdmara is a kozteriileten
begyljtott zoldhulladék szakszer( tarolasat.

Az akci6 keretében a keriileti lakosok 5
darab zoldhulladékgyijt6-zsakot igényel-
hettek.

A zoldhulladékot jaratszertien 2023. mar-
cius 6-t6l december 1-ig, hetente egyszer,
a harmadik keriiletben hétfénként szallitja
el a Fovarosi Kozteriilet-fenntartd (FKF),
kizarélag az FKF loggjaval ellatott KERTI
ZOLDHULLADEKGYUJTO-ZSAK  fel-
iratd, biol6giailag lebomlé hulladékgyfijté
zsakokban.

Figyeljlink a zsakolasral

A Févarosi Kozteriilet-fenntart6 Zrt. arra
figyelmeztet mindenkit, hogy a z6ldhulladé-
kot csak akkor szallitja el, ha tobbek kozott
az az ingatlan elé van bezsakolva kihelyez-
ve, vagy ha a zsdkba kizérolag zoldhulladék
van. Amennyiben munkatarsaik a zéldhul-
ladékos zsakokban héztartasi hulladékot,
épitési tormeléket, foldet, vagy egyéb nem
odavalé anyagot taldlnak, a zsakot nem
szallitjék el.

Arra is megkérnek mindenkit, hogy
a zoldhulladékot az elszallitasi napon legké-
sObb reggel 5 6raig helyezzék ki az ingatlan
elé. A zsakokon kiviil elszallitjdk a kisebb,
maximum 10 cm atmérdjli fadgakat, gallya-
kat is, amelyek kabé egyméteresre darabol-
va, és megfelel§ vastagsagui zsineggel kote-
gelve ki vannak téve a zsakok mellé.
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Fontos a felel6s madargondozas

Sorokban alltak
a madaretetokert

Hatalmas volt az érdeklddés a té-
I ritésmentesen igényelhetd mada-

rodikért és madaretetokert.
A téli madaretetés a legtobb fajt érintd, akar
hat hénapon &t tartd, éppen ezért az egyik
legfontosabb madarvédelmi tevékenység,
ugyanis nem minden madarunk vonul mele-
gebb tajakra, sét, a téliink északabbra fekvd,
mostohdbb téli klim4ju teriiletek madarai
szamara sok esetben Magyarorszag jelenti
a telel6teriiletet. Hazankban az els6 fagyok
bekoszontét6l, november elejétél marcius
végéig tart ez az id6szak.

A klima- és kornyezetvédelemért felel6s al-
polgarmester, Burjan Ferenc kezdeményezésé-
re meghirdetett palyazat keretében téritésmen-
tesen volt lehet8ség madaretet6t és madarodut
igényelni, hogy igy segitsiik a madarak attele-
lését, a hideg idGjaras atvészelését. A szarnyas
barataink védelme mellett a palyazat célja volt
a lakossag, a felnéttek és a gyerekek kornye-

zettudatos magatartasanak alakitasa, szemlé-
letének formaldsa.

A madéaretet6ket és oddkat rdadasul
az Obudai Rehabilitaci6 és Foglalkoztata-
si Kozpontban készitették a keriiletben €16
és dolgozé megvaltozott munkaképességii
emberek, igy a keriilet fenntarthat6sagi stra-
tégidnak nemcsak a kornyezetvédelmi, de
a tarsadalmi pillére is megvalésult. A nyertes
palyazok pedig igazi 6budai terméket kap-
hattak kézhez. A nyertes palyazok februar
16-an vehették at a madarlakokat és etet6ket.

Az eseményen a palydzok részt vettek
a maddretetésrdl és madarlakokrol sz6l6 szak-
mai el6adason, néhany hasznos informéaci6t
nem art ugyanis tudni. Ha elkezdjiik példaul
az etetést, folytatnunk kell, rendszeresen, mert
a madarak szdmitanak az élelemre, és fagyos
id6szakban nem biztos, hogy van erejiik Gj
élelemforrast felkeresni. Ne csak az etetésr6l
gondoskodjunk, hanem a vizutanp6tlas bizto-
sitasarodl is, hiszen az ivoviz ugyan olyan fon-
tos a madaraknak is, mint az élelem.
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JOLHALADNAK A MUNKALATOK

5 Az Onkorményzat 2021 no-
: vemberében jelentette be, hogy
" a TER_KOZ varosrehabilitaci-
© 6s palyazat keretében megujul
© a Huszti ut, a Kaszdsdiils

- utca és a Szérliskert

. utca altal kozrezart .o

Ujra elérhetdek a fogaszati alapellatasok a V-
rosvari ati Szent Margit Rendeldintézetben.

Az Obuda-Békasmegyer Vérosfejleszté Nonprofit Kft. februar
17-én jelentette be, hogy jol haladnak a munkalatok a Szent Mar-
git RendelGintézet - Vorosvari tti telephelyén.

A kivitelez6 levonult a III. és II. emeleti helyiségekbdl és az I.
emeleten, valamint a foldszinten dolgozik tovabb. Mindennek
koszonhetéen a fogdszati helyiségekben a rendelés még a héten
elindult. Az Egészséges Budapest Program tdmogatasaval 2023.
janudrjaban indult a Szent Margit RendelGintézet (Vordsvari ut
88-96.) részleges feldjitasa.

Az épiilet feldjitasat évek 6ta készitette eld Obuda-Békas-
megyer Onkormdnyzata, azonban azt a fejlesztési tdmogatasi
program jelentds valtozasai miatt tobb alkalommal is tdjra kellett
tervezni.A fejlesztés alapvet6en energetikai korszerisitést cé-
loz meg, a nyilaszardk cseréje mellett a klima egységek bovité-
se, a gépészeti egységek, valamint a lift korszer{isitése szerepel
a tervek kozott.
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. teriilet, a 3K Ka-
¢ szasd(iléi  Kul-

. turdlis
. épiilete, valamint
 a 3K-hoz kapcso-
: 16d6 kozteriiletek.

. soran a kozteriiletek
. rehabilitaci6ja, multifunk-
. ciés sportpalya
© a gyalogos kapcsolatok fejlesz-
. tése, a zoldfeliiletek megujitasa,
© koztéri berendezések és buitorok
. kihelyezése volt a terv.

Kozpont

A megvalositas

kialakitasa,

A fejlesztések soraban a sport-

. palyat méar 2022 novemberében
© 4t tudta adni az énkorményzat
- a Kaszasdiilén él6knek. A régi,
. tiresen all6 aszfaltfeliilet helyén
. egy labdajatékokra alkalmas

Okosvécét kapott
8 Kaszasdiilo

sportpalya kapott helyet, tovab-
ba futdiit, pingpong- és tegbal-
lasztalok is varjdk a sportolni
vagyokat.
A munkalatok azonban
. ezzel nyilvdn nem
alltak meg. Ahogy
az Obuda-Békas-
|~ megyer Varosfej-
leszt6 Nonprofit
Kft.  jelentette,
gyors léptekben
halad a fejlesztés.
A napokban ki-
helyeztek a Smart
Toiletet. Az automatikus
miikodtetésti, koztéri illemhely
a sportpalya melletti teriileten
kapott helyet. Megérkeztek az tj
korpadok, amiket a Dugovics
Titusz térre és a sportpalya mel-
letti multifunkcios térre helyez-
nek majd ki, valamint folytat6-
dott a jardaépités a Szériiskert
utcaban és a 3K épiilete mogotti
teriileten.
aradi
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Dr. Kiss Laszl6 fogaddoorajara mar elore
érkeztek az emberek, és a telet is eltizték

Négyszemkozt
a polgarmesterrel

,,K0szonom az érdekl6déknek a tartalmas
beszélgetéseket, a hasznos javaslatokat,
tapasztalatokat februar 18-an, szombaton
reggel tartott fogaddé6ramon, a Békasme-
gyeri Piac Kozosségi terén” — kezdte ko-
z0sségi élménybeszamolojat dr. Kiss Léaszld
polgdrmester. Mint irta, a nagy érdekldés
miatt félérdval kordbban kezdett el beszél-
getni a kertileti lakosokkal, és mivel voltak
olyanok is, akik nem akartdk mindenki el6tt
elmondani a problémdjukat, ezért nekik is

lehetGségiik volt arra, hogy kissé félrevo-
nuljanak a polgarmesterrel.

Ezutan pedig, mire dr. Kiss Laszl6 atért
a Csillaghegyi Kozosségi Haz altal szerve-
zett farsangi télbicsuztatd, tavaszvaro for-
gatagra, addigra valéban tavaszt idéz6 id6,
remek hangulat és inycsiklandé illatok leng-
ték be a Csillaghegyi Kolbasztoltd Fesztival
helyszinét, ahol mindenki a megkdstolhat-
ta a legjobb finomsagokat, de ezen felil is
remek programok vartdk kozonséget. Volt

farsangi tdnchaz Csiki Gergely és a Goncol
Néptancegyiittes kozremiikodésével, amit
a csaladok kezdhettek meg, s csak aztéan,
a végén valt szabaddd mdasok szdmara is
a tanc. De voltak kézmiives foglalkozasok
gyerekeknek Szabé Agnes és B&sz-Amb-
rus Kinga vezetésével, és estére pedig mar
csak a dérebabu égetése és a tlizzsonglérok
bemutat6ja maradt: a tél pedig, ugy tlinik
tovaszallt.

Februar 10-én kisérték utolsé utjara az Obudai temetdben

Végso bucsut vettek Mécs Imreétol

Az1956-0s halalraitéltet,

a Szabad Demokratak Szovet-
ségének egykori alapito tagjat,
volt orszaggyiilési képviseldt
Beer Miklés nyugalmazott vaci
megyés piispok bucsuztatta.

A gyaszszertartdson, amelyen megje-
lent szdmos korabbi és aktiv politikus,
Beer Mikl6s kiemelte, hogy Mécs Imre
egész élete a joért folytatott harcban
telt el, mert az Isten erre teremtette —
irta az MTI. Azért harcolt, mert tudta,
hogy ,,szabadsagra teremtett minket
az Isten”, és szabadsag nélkiil nem le-
het élni. Erre a harcra tette fel az életét
—mondta az elhunytrél Beer Miklés.
Fischer Addm karmester a baratok
nevében kijelentette: ,,olyan embert&l
blicsizunk”, aki életével példat mu-

tatott. Elvei, meggy6z6dése mellett
egész életében kitartott, még akkor is,
Zavada P4l ir6 is arrél beszélt, hogy
Meécs Imre a szabadséagért hajlando lett
volna a legnagyobb kincsét, az életét
is feldldozni. Hozzatette: 1956 élmé-
nye belsé iranytiijévé valt és vezette &t
egész élete soran. Felidézte, hogy Mécs
Imre ott volt a diktatira lebontdsanal
és a demokratikus ellenzék bolcs6jé-
nél. Ugyanakkor nem nyugodott bele
»a demokratikus intézményrendszer
leziillesztésébe sem. Az 56-0sok koziil
az utols6 mohikan, aki megtér terem-
t6jéhez” — fiizte hozza.

Az életének 90. évében -elhunyt
Mécs Imre sirja Géncz Arpad volt
koztarsasagi elnok nyughelye mellett,
Csoori Sandor kolto, ir6, politikus si-
remléke kozelében van.
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ITELET SZULETETT
A VIZOVICZKI-PERBEN

Azonban az Obudan is aktiv ,,diszképapa” szelleme tovabbra is kisért.

Februdr 9-én hirdetett itéletet a F6vdrosi
Térvényszék Vizoviczki LdszI6 tébb tdrsd-
nak vesztegetési ligyében: egykori magas-
rangu renddri vezetSket itéltek stilyos bér-
ton-biintetésre (6 és 11 év kozotti idore),
amiért kenbpénzt fogadtak el Vizoviczkitol
annak érdekében, hogy a hatésdgok szemet
hunyjanak a szabdlytalansdgok felett, illetve
azért, hogy a versenytdrsakat ellehetetlenit-
sék. A biintetbeljardsban ugyanakkor nem
sziiletett itélet olyan kézszereplSkkel, egykori
kertileti vezet6 politikusokkal kapcsolatban,
akik tantivallomdsok szerint aktiv kapcsolat-
ban dlltak a hirhedt maffiozéval, s6t kiszi-
vdrgott rendd6rségi iratok szerint kiilonbozé
szivességeket, ajandékokat is elfogadtak Vi-
zoviczkitol.

A budapesti éjszaka urdnak is nevezett
Vizoviczki a kilencvenes évek elején kezdte
kiépiteni kétes hirti birodalmdt az 5. kertilet-
ben. Tényfeltdro cikkekbél tudjuk, hogy a ke-
riilet legfels6bb vezetbivel és magas rangt
renddroékkel dpolt kivdlo kapcsolatot, aminek
segitségével tucatnyi szorakozohelyet nyi-
tott. Tobb striptease-bdr és étterem tartozott
a Vizoviczki-birodalomhoz, sét olyannyi-
ra megkertilhetetlenné vdlt, hogy hatésdgi
kapcsolatait felhaszndlva csak az nyithatott
szorakozohelyet a keriiletben, akinek megen-
gedte a maffiozé.

A belvdrosi terjeszkedés utdn tgy érezte,
hogy a tovdbbi birodalombévités eérdeké-
ben kertiletiinkben, kézelebbr6l a Hajogyd-
ri-szigeten nyit diszkokat. Dokk, Coronita,
Studio. Ezek azok a 2000-es években nyitott
diszkék, amelyek hamarosan a févdros leg-
rosszabb hirii helyeivé vdltak. Nyiltan folyt
a kabitoszer-kereskedés, rendszeres vereke-
désektdl, botranyoktol volt hangos a H-hid
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Evekig folyt a gatlastalan
tombolas. A hatésagok
tehetetlenek voltak,
alakosok szenvedtek,

és a keriilet hirnevén

is csorba esett. yy
és a Szentlélek tér. Hamarosan elszabadult

a pokol, és a maffiézé csillapithatatlan ét-
vdgya, agresszivitdsa haldlos dldozatokat
is kovetelt, emlékezziink csak a Vizoviczki
biztonsdgi emberei dltal vizbe
dobott fitira, vagy a 2006-ban
a Stiidiobdl eltiint Strehé Ger-
gore, és a rengeteg begindzott
fiatal szenvedésére.

Evekig folyt a gdtldstalan
tombolds. A hatdésdgok te-
hetetlenek voltak, a keriileti
lakosok szenvedtek, és Obu-
da-Békdsmegyer hirnevén is
komoly csorba esett. Sokunk
szdmdra érthetetlen volt, hogy
miért nem lép a rendérség,
sem mds hatésdgok Vizovicz-
ki dmokfutdsdnak megdllitdsa
érdekében, és tudomdsunk
szerint a fideszes Bis Baldzs

polgdrmester ideje alatt az énkormdnyzat
sem biintette meg a renitens diszkokat egy-
szer sem.

Aztdn eljott 2012, amikor hirtelen véget
ért a diszképdpa érinthetetlensége: Orizetbe
vették a maffiézot. Az ezt kovetb eljdrdsban
aztdn érdekes informdciok szivdrogtak ki,
tantivallomdsok alapjdn a keriilet akkori fi-
deszes vezetése igen jo kapcsolatot dpolt Vi-
zovickival, s6t a legfelsGbb vezetés ingyen ld-
togathatta a diszkékat, ahol a fogyasztdsért
sem kellett fizetniiik. Hovatovdbb a korona-
tanu ugy vallott, hogy Bus Baldzs helyette-
se a szorakozéhelyeken VIP szobdban, ,,ja-
kuzziban fiird6zétt félmeztelen ldnyokkal”.
Az idén februdrban lezdrult eljdrdsban végiil
nem kertiilt sor politikusok felelésségre vond-
sdra.

Annyira tehdt mdr Orbdn Viktor sem volt
bdtor, hogy kordbbi protezsdltjait is meg-
biintesse. De mi nem felejtiink. A III. kertile-
tiek politikai itéletet hoztak a vdlasztdsokon,
és elkergették azokat, akik képtelenek voltak
megvédeni ket a diszképdpatol. Nem enged-
hetjiik, hogy ezek a politikusok tjra vissza-
térjenek a hatalomba, mert Obuda-Békdsme-
gyer nem a maffiozok szabad préddja, hanem
mindannyiunk otthona.

i Szabé Timea
Obuda-Békasmegyer
orszaggytilési képviselGje
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Aprilis elsejétdl varjak az aj bolcsédések jelentkezését a keriiletben

Az Obudai Egyesitett Bélcsodék-

be a beiratkozasiiddszak a soron
kovetkezod nevelési-gondozasi évre
aprilis 1-tdl aprilis 30-ig tart. A felvételt
abolcsdde altal erre rendszeresitett
adatfelvételi lapon, elektronikusan
vagy személyesen lehet kérni.

Amennyiben a bolcs6débe jelentkez6 kis-
gyermeknél ételallergia, intolerancia all
fenn, a bolcs6dei alapellatast a Szél Bolcso-
dében, illetve a Medgyessy bdlcs6dében
biztositanak. A speciélis étkezés igénybevé-
teléhez az alébbi szakorvosok valamelyiké-
nek szakvéleménye sziikséges:

— endokrinolégia és anyagcsere beteg-
ségek raépitett szakképesitéssel rendelkezé
szakorvos

— gasztroenteroldgia alap szakképesitéssel
rendelkez6 szakorvos

— diabetoldgiai szakorvosi licenccel ren-
delkezd szakorvos

— allergoldgia és klinikai immunoldgia rd-
épitett szakképesitéssel rendelkezd szakorvos

A kérelmez6t a kérelem elbirdlasarol
elektronikusan vagy levélben, janius 20-ig
kell értesiteni.

A beiratkozasi id6szakon tdl érkezett
jelentkezésekr6l féréhely fliggvényében
az intézményvezet6 dont.

A bolcs6dei felvételhez munkaltatéi iga-
zolas benytijtasa sziikséges.

Ami a fl_\!ételhez sziikss

Az Obuda-Békasmegyer Onkorményzat
fenntartdsaban miikod6 Egyesitett Bolcs6-
dék jelenleg 958 féréhelyen, 10 b6lcsédében
biztositja alapfeladatat, a keriileti csaladok
szamara a 0-3 éves kisgyermekek napkdoz-
beni ellatasat. Az alapellatason tul a csala-
dok szamdra tobb szolgaltatast is nyudjtanak,
igazodva a felmeriil6 igényekhez. Bolcs6-
déikben véllaljak a sajatos nevelési igényii
gyermekek korai habilitacidjat és rehabilita-
cidjat. A bolcs6dék 6 6ratol 18 oraig fogad-
jak a gyermekeket.

Bolcsodei jelentkezés

A nevelési év szeptemberben kezdddik,
a felvételt a sziil6k az adott év aprilisdban
kérhetik személyesen, a kivalasztott bolcs6-
de vezetGjénél.

A gyermek bolcsddei ellatasat kérheti
a sziil6 (gondvisel6), de javasolhatja a gyer-
mekorvos, védénd vagy a gyermekjoléti
szolgdlat.

A TII. Kkeriileti bolcs6dékbe felvehetd
az a gyermek, akinek sziil6i feliigyeletet
gyakorld sziil6je, gydmja a III. keriiletben
lakcimmel rendelkezik és életvitelszerien
is a keriiletben él, vagy egyik sziil6je énkor-
manyzati fenntartdsi intézményben, vagy
onkormdnyzati alapitdsi gazdasagi tarsa-
sagnal dolgozik.

Az ellatast kiilénosen olyan gyermek sza-
mara kell biztositani, akinek a testi, illetve
szellemi fejlédése érdekében allandé nap-
kozbeni ellatasra van sziiksége, akit egye-
diilallé vagy id6s kort személy nevel, vagy
akivel egyiitt a csaladban harom vagy t6bb
gyermeket nevelnek, kivéve azt, akinek
sziil6je, gyamja gyermekgondozasi segély-
ben, gyermekgondozasi dijban, vagy apolasi
dijban részesiil, ide nem értve azt az esetet,
ha a sziilg, illetve gydm a gyermekgondo-
zasi segély vagy apolasi dij mellett munka-
viszonyban &ll vagy keres6tevékenységet
végez, illetve a GYED extra igénybevétele
mellett munkdba all.

A bolcsbdei felvételnél elényben részesiil
az a gyermek, akinél a csalddban az egy fére
jut6 jovedelem 57. 000 forintot nem haladja
meg, illetve az a rendszeres gyermekvédel-
mi kedvezményre jogosult gyermek, akinek
sziil6je vagy mas torvényes képviselGje iga-
zolja, hogy munkaviszonyban vagy munka-
végzésre iranyuld egyéb jogviszonyban 4ll.

Felvételhez sziikséges iratok

— Kitoltétt és a bélcs6dében személyesen le-
adott Jelentkezési lap — kérje a bélcs6dében.
— Munkdltatoi igazolds — két héttel a be-
szoktatds megkezdése elGtt kell leadni.
— A sziil6 nyilatkozata arrdl, hogy gyerme-
ke egészséges.

PALYAZATI FELHIVAS

Civil szervezetek szamara gyer-
mek és ifjisagi nyari taborozta-
tas tamogatasara

Ateljes felhivas és a benyujtasra vonatkozo
részletes informaciok a civil.obuda.hu olda-
lon olvashatok.

Budapest Fdvaros lll. Keriilet, Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzat palyazatot hirdet
civil szervezetek részére, a lll. keriiletben
élo gyermekek és fiatalok szabadidejének
hasznos és tartalmas eltdltését szolgalo
programok nyari sziinidében térténd meg-
valdsitasara.

A palyazat célja

Tamogato el6 kivanja segiteni az 5-18 éves Il
kerileti gyermekek és fiatalok nyari szlinidés
taborokban valé kedvezményes részvételét.
Apalyazatikeretdsszeg: brutt417 000 000 Ft,
azaz bruttd tizenhétmillié forint

A tamogatas formaja: vissza nem téritendd
tamogatas

Tamogatasi intenzitas:

a) taborozok részére: 10%-50%
b) kedvezményes taborozok részére:
50%-100%

A palyazatok értékelése soran Tamogatd
elényben részesiti a kedvezményes taborozok
részére igényelt tdmogatast a tamogatasi ke-

retésszeg maximum bruttd 3000 000 Ft tamo-
gatasi keretdsszegig.

A palyazat teriileti és idobeli korlatozottsa-
ga: A palyazatot kizarélag Obuda-Békasme-
gyer kozigazgatasi teriletén lehet megvalo-
sitani. Abban az esethen, ha egy tevékenység
(programelem) csak részben valdsul meg Obu-
da-Beékasmegyer kdzigazgatasi teruletén, ak-
kor azt a palyazatban - az objektiv tényez6kre
figyelemmel - indokolni sziikséges.
Tamogatasi iddszak: 2023. junius 19. - 2023.
augusztus 27. kozott.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2023.
marcius 26. 23 6ra 59 perc
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Marciustol kezdodnek
az Ovodai hetek

Erdemes kihaszndlni a lehetdséget, és biztos
helyrol szerezni azinformaciokat beiratas elott

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat
Kdznevelési és Kulturalis Foszta-
lyanak munkatarsaiidén is tartanak
tajékoztato forumot sziiloknek, ahol
az dvodai jelentkezéssel, beiratko-
zassal, a keriileti 6vodakkal és azok
évodapedagégiai programjaival kap-
csolatos eldadasokat hallgathatnak
meg, és ahol feltehetik a kérdéseiket.
Az Ovis lesz a gyermekiink sziil6i tajékoz-
tatd forumot 2023. marcius 13-an, hétfén
17.00 oratdl tartjdk az Esernyds Szindbad
termében (1033 Budapest, F6 tér 2.).

A keriileti 6vodék ez évi nyilt napjai, tajé-
koztaté eseményei:

Agoston Miivészeti Ovoda

SZULOI TAJEKOZTATO NAPOK

2023. 03. 20. (hétf6), 10.00 — 1032 Budapest,
Agoston u. 2/a

2023. 03. 22. (szerda), 10.00 — 1037 Buda-
pest, Bécsi 1t 236.

Cseresznyevirag Miivészeti
Ovoda

OVODAHIVOGATO - TAJEKOZTATO
SZULOK RESZERE

2023. 03. 01. (szerda), OVI+ programrol —
03. 06. (hétfs), 10.30-11.30 — 1039 Buda-
pest, Pais Dezs6 u. 2.

2023. 03. 02. (csiitortok), OVI+ programrol
—03. 08. (szerda) 10.30-11.30 — 1039 Buda-
pest, Medgyessy Ferenc u. 1.

JATSZO DELUTAN — LEENDO OVODA-
SAINK RESZERE

2023. 04. 04. (kedd), 16.00-18.00 — 1039
Budapest, Pais Dezs6 u. 2.

2023. 04. 05. (szerda), 16.00-18.00 — 1039
Budapest, Medgyessy Ferenc u. 1.

(§yermeksziget Montessori
Ovoda

TAJEKOZTATO ES NYILT NAPOK

2023. 04. 05. (szerda), 10.00-12.00 — 1039
Budapest, Zipernowsky Karoly u. 2.

2023. 04. 04. (kedd) 10.00-12.00 — 1039 Bu-
dapest, Kelta u. 8.

Obudai Almaskert Ovoda

(Részletek hamarosan az obuda.hu interne-
tes oldalon.)

2023. 03. 29. (szerda), 16.30 — 1031 Buda-
pest, Arat6 Emil tér 2.

Obudai Hétpettyes Ovoda
BETEKINTO DELELOTT SZULOK RE-
SZERE

2023. 03. 06. (hétf6), 10.00-11.30 — 1033
Budapest, Harrer Pal u. 7.

2023. 03. 08. (szerda), 10.00-11.30 — 1032
Budapest, Torzs u. 2.

Obudai Meseerdd Ovoda

NYILT NAPOK

2023. 03. 20. (hétfs), 15.30-17.00 — 1035
Budapest, Véaradi u. 9-11.

2023. 03. 21. (kedd), 9.30-11.30 — 1035 Bu-
dapest, Varadi u. 9-11.

2023. 03. 20. (hétfs), 15.30-17.00 — 1035
Budapest, Kerék u. 12-14.

2023. 03. 21. (kedd), 9.30-11.30 — 1035 Bu-
dapest, Kerék u. 12-14.

2023. 03. 22. (szerda), 9.30-11.30 — 1035
Budapest, Szél u. 23-25.

2023. 03. 23. (csiitortok), 15.30-17.00 — 1035
Budapest, Szél u. 23-25.

2023. 03. 22. (szerda), 9.30-11.30 — 1033
Budapest, Meggyfa u. 14.

2023. 03. 23. (cstitortok), 15.30-17.00 — 1033
Budapest, Meggyfa u. 14.

Fo— W

Jelentkezés
és beiratkozas

' Budapest Fovaros Ill. Kerdlet, |
Obuda-Békasmegyer  Onkor-
manyzata tajékoztatja az érin- I
tett szlloket/torvényes képvi-
sel6ket, hogy a 2023/2024-es
nevelési évre torténd jelentke-
zés id6pontja: 2023. aprilis 17-19.
A beiratkozas id6pontja 2023.
majus 15-19. kdzott, az adott in-
tézmény altal meghatérozott
napon lesz. A nevelési év els6
napja: 2023. szeptember 1. (pén-
-~ tek). Az dvodai felvételr6l szdlo
| 6nkormanyzati  hirdetményt
teljes egészében elolvashatjak
az obuda.hu/hirdetmenyek in-
ternetes oldalon, ahol a sziiksé-
ges dokumentumokat letolthetd
formaban is megtalaljak. o

Obudai Mesevilag Ovoda

(Részletek hamarosan az obuda.hu-n.)

Obudai Szazszorszép Ovoda

SZULOI TAJEKOZTATO A PEDAGOGIAI
PROGRAMROL: 2023. 03. 27. (hétf6), 17.00

NYILT NAPOK: 2023. 03. 30. (csiitortok)
és 03. 31. (péntek) délel6tt

Obudai Vackor Ovoda

NYILT NAPOK

2023. 03. 28. (kedd), 15.30-17.00 — 1036 Bu-
dapest, Arpad fejedelem ttja 60.

2023. 03. 30. (csiitortok), 15.30-17.00 — 1036
Budapest, Mokus u. 1.

Pitypang Miivészeti Ovoda
SZULOI TAJEKOZTATO (GYERMEKEK
NELKUL):2023. 03. 29. (szerda), 10.00—
11.30 — 1039 Budapest, Hunyadi u. 8-10.

NYILT NAPOK (GYERMEKEKKEL)

2023. 04. 03. (hétf6) — 1031 Budapest, Désa
u. 4., 2023. 04. 04. (kedd) — 1039 Budapest,
Czetz Janos u. 25.; 2023. 04. 05. (szerda) —
1038 Budapest, Urémi u. 2.,; 2023. 04. 12.
(szerda) — 1039 Budapest, Hunyadi u. 8-10.
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Ha a Magyar Postan miilik,
zarva maradnak a kirendeltségek

A Magyar Posta megvizsgalta
ajelenleg sziineteld postak to-
vabbi miikddtetésének leheto-
ségei, és arra jutott, hogy nincs
lehetdsége az ujranyitasukra.

A kozleményben azt irjak, a tarsasag a 2200
posta fenntartasaval tovabbra is 1ényegesen
talteljesiti a jogszabalyi kotelezettségeit, hi-
szen az el6irtnal mintegy 600 postaval tobb
all az tigyfelek rendelkezésére.

»Ez a postahelyi ellatottsdg nemzetkozi
szinten is kiemelkedd, mik6zben a haboru
és a szankciok okozta energiavalsdg miatt
a tarsasag miikodtetésének koltségei tovabb-
ra is jelent6sek” — magyarazzak.

A Magyar Posta oktéber végén kozolte,
hogy 210 telepiilésen 366 postat zarnak be
november 12-t6l ideiglenesen, takarékossa-
gi okokra hivatkozva.

Az intézkedések elvileg csak olyan posta-
kat érintenek, ahol tipikusan alacsony a for-

galom, ami mint lathat6, nem vigasztalja
a kornyékbelieket.

A dontés 740 munkavallalot érintett, 6ket
mind atirdnyitottak mas telepiilésekre.

A csillaghegyi posta egyik alkalmazottja
nem akarta ilyen konnyen feladni, még ala-

o

irasgytjtésbe is fogott a posta megmaradésa
érdekében.

Dr. Kiss Laszl6 polgarmester év elején
arrol szamolt be, hogy tjfent targyalasokat
kezdeményezett a tavaly bezart postafio-
kokkal kapcsolatban.

" A polgarmester a Pos-

| ta vezérigazgatdjahoz,
= ;*; dr. Balczé Barnabéshoz
cimzett levelében azt
irta, kéri, tajékoztassak
a Pok utcai lakételepen
1év6 kirendeltség, illetve
a Romai téri postahely
Ujranyitdsanak lehetsé-
ges feltételeirdl.

A levélben targyalast
kezdeményez a csillag-
hegyi postafiok, vala-
mint a Budapest-Csil-
lagvar postapartner
jovGjérdl is.

Foto: MTI

Nehéz volt eloltani a 26 méter hosszii hajot

Mergez

o fusttel

égett egy jacht Obudan

Hatalmas fiisttel, 6rakig langolt egy
jacht februar14-én délutan Buda-
pesten, az Arpad hidnal. A helyiek
koziil rengetegen panaszkodtak
arra, hogy fojtogatéan biidos

van nem csak a Szentlélek térnél

és kornyékén, de aBécsi ttoniis.

A tlizolték nagy erékkel vonultak az Arpad
hid budai hidf6jének kozelében vesztegld
Mangustahoz, ami egykor 3 millidrd forintot
is megért, és amelyet a Szent Flérian tiizolt6-

Fotd: MTI

hajrdl és a stégrol probaltak eloltani, &m nem-
csak a fedélzet, de a kabin, illetve a hajtotest
specialis miianyag boritasai is 1angra kaptak.

A 26 méter hosszu, tobb mint két éve
a hajégyari-szigeti Wiking Yacht Clubnal
vesztegl6 haj6 oltdsat megnehezitette, hogy
életveszélyessé valt, ezért kozvetleniil nem,
csak a partrél és egy tiizoltéhajorol tudtak
oltani.

Simon Gergely, a Greenpeace Magyaror-
szag vegyianyag-szakértGje éppen a Duna
kozelében kerékparozott haza, amikor ja-

vaban tombolt a tliz, 6 mar a Margit-hidnal
fullasztonak érezte a fiistot, irta a 24.hu.

Egy jacht égésénél a f6 probléma az, ma-
gyarazta a szakértd, hogy rengeteg miianya-
got tartalmaz.

»Policiklusos aromas szénhidrogének,
mindenféle karos anyagok szabadulhatnak
fel, ha még PVC is van a hajéban, akkor
dioxinok is. Ezek nagyon mérgezd égéster-
mékek” — sorolta Simon.

»,Magam is éreztem az ég6 miianyag jel-
legzetes szagat, tudjuk, hogy az ilyen fiist
tele van rakkelt6 vegyiiletekkel” — tette hoz-
74 a szakérto.

Kolozsi Péter, a F&varosi Katasztrofa-
védelmi Igazgat6sdg szovivO-helyettes el-
mondta, hogy legjobbnak lattak, ha inkabb
elsiillyesztik a hajot, és csak azutan emelik
ki, hogy a tliz elaludt.

A szovivi-helyettes kiemelte, a kornye-
zetvédelmi szempontokat figyelembe véve
a Kozép-Duna-volgyi Viziigyi Igazgatosag
egy specialis olajfelfogét helyezett ki a jacht
koré, hogy meggatoljak a veszélyes anyagok
természetbe dramldsat.

aradi
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Szilvia mar kilencéves koraban tudta, hogy ezt a hivatast szeretné valasztani

Steller Maria védonaoi dijjal
tiintettéek ki Habelné Gulyas Szilviat

Harmadik alkalommal adtak at
aHarom Kiralyfi, Harom Kiralylany
Mozgalom és a Nemzeti Népegész-
ségiigyi Kozpont altal alapitott Steller
Maria védonéi dijakat. Idéna 21,
kiemelkedd szakmai munkat végzé
véddnd kozott Habelné Gulyas Szilvia,
az Obuda-Békasmegyer Véddnéi Szol-
galata munkatarsa is atvehette a dijat.

A Steller Maria védéndi dij célja a teriileti
védondk kiemelkedé szakmai munkdajanak
és elhivatottsdganak elismerése, kiilonosen
a harom évesnél kisebb gyermeket neveld
csalddok tdmogatasaban, valamint az is cél
az elsimeréssel, hogy felhivjak a tarsadalom
figyelmét a védéndk aldozatos munkéjara.
A dijat a févarosi és a jarasi vezet6 védo-
nék ajanlasa alapjan egy nyolc tagu zsfiri
itéli oda megyénként egy, a f6varosbél kettd
védénének.

Az idei évben Steller Maria-dijat vehetett
at Obuda-Békasmegyer Védéndi Szolgalata
teriileti védéndje, Habelné Gulyéas Szilvia
is. A dijat Budapesten, a Hazassag hete ke-
retében a Magyar Tudoméanyos Akadémian
rendezett Csalad és hivatds cimi konferen-
cidn adtak at.

Habelné Gulyés Szilvia, keriiletiink di-
jazott védénGje az elsimerést Olah Timea,
BFKH II. Keriileti Hivatala Népegészség-
igyi Osztaly vezet§ védéndje és Schad-
ek-Bir6 Eva, Obuda-Békasmegyer Védénéi
Szolgalata intézményvezetGje kiséretében
vehette at iinnepélyes keretek kozott. A dij
Bessenyei Odette szobrasz alkotasa.
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Huszonot éve a csaladokért

Hébelné Gulyas Szilvia 2000. november 1-je 6ta dolgozik Obudan teriileti védénSként
a Vorosvari uti védoéndi tandcsadéban. Védondi képesitését 25 éve szerezte meg, amivel
akkor régi dlma valt valéra, hiszen mar kilencéves koraban tudta, hogy ezt a hivatast
szeretné valasztani, csecsemdkkel, csaldadokkal szeretne foglalkozni.

Kiemelked6 szakmai munkéaja mellett minden mas keriileti feladatban is aktivan részt
vesz, tobbek kozott a III. kertileti lakossag szamaéra szervezett tesztelésekben és a me-
nekiilt csalddok tdAmogatasaban egyarant. Elhivatottsagéat j6l mutatja, hogy 13 éve min-
den héten hétfén baba-mama klub keretében mosolyogva fogadja munkatarsaival egytitt
a kisgyermekes csalddokat az Obudai Kulturélis Kézpontban.

A Legjobb Onkormanyzati Gyakorlatok versenyén elismerést ért a lokalis fenntarthatosag

MASODIK LETT A CIVIL UZLETI ISKOLA

A Legjobb Onkorményzati Gyakorlatok programhoz kapcsol6dd
pélyazatra a III. kertileti 6nkormdanyzat ismét bejelentkezett, ez-
tittal az Obudai Civil Uzleti Iskola projekttel, amely végiil a mé-
sodik helyezést kapta a versenyen.

A Legjobb Onkormanyzati Gyakorlatok program célja az tj-
szer(i, helyi probléméakhoz adaptalt megoldasok Gsszegy(jtése
és tovabbadasa a hasonl6 helyzetii telepiilések onkorményzatai
szamara. Az Eurépa Tandcs médszerén alapulé magyar Legjobb
. Onkorményzati Gyakorlatok palyazatot a Telepiilési Onkor-
manyzatok Orszagos Szovetsége honositotta meg.

A program 2022-es szakaszanak lezaradsaként szakmai kon-
ferencian mutattdk be a dontébe jutott palyazatokat. A godoll6i
Erzsébet Kiralyné Széallodaban megtartott rendezvényen, az on-
kormdanyzati innovéciok témakorben mutatta be keriileti projek-
tiinket, az Obudai Civil Uzleti Iskola kezdeményezést Barath
Andrea, Fenntarthat6sagi, Ifjusagi, Civil és Nemzetiségi Oszta-
lyunk vezetdje.




A Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet
orszagosan is masfélszeres kapacitast ért el

Egy év alatt tobb mint
kétszer annyi élelmiszer

A jelentdsen emelkedd élelmisze-
rarak alll. keriileti, nehézségekkel
kiizdd lakosok szamara kiilondsen
nagy terhet ronak. Ezért a szamuk-
ra biztositott adomanyélelmiszer
mennyiségét partnere, az EleImi-
szerbank segitségével jelentdsen
novelte 2022-ben a lll. keriilet.

Tekintettel a 2022-ben kibontakozé inflaci-
0s folyamatokra, amelyek az élelmiszereket
kiemelten érintették, a III. keriileti raszoruld
lakosok szamadra biztositott adomanyélelmi-
szer mennyiségét partnere, a Magyar Elel-
miszerbank Egyesiilet segitségével jelen-
tésen novelte az Obudai Csaladi Tanacsadé
és Gyermekvédelmi Kozpont az elmilt év
folyaman.

waraLelemiszerbank ha

2022-ben az azt megel6z6 évhez képest
az élelmiszerbankkal valé egytittmiikodés
keretében jelent6s mértékben, tobb mint
kétszeresére n6tt éves szinten az élelmiszer-
mentés révén kiadott lakossagi élelmiszera-
doméanyok mennyisége.

GBUDA

Ennek 6sszértéke meghaladta a 66 millio
forintot, 6sszesitett tomege pedig megkoze-
litett a 63 tonnat.

Az egy 6 raszorulo keriileti lakosra jutéd
élelmiszeradomany értéke éves szinten
meghaladta a 119 ezer forintot, aminek le-
het6ségéért Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzat koszonetét fejezte ki partnerének,
a Magyar Elelmiszerbank Egyesiiletnek.
Orszagszerte 0sszesen 239 ezer nélkiiloz6
ember részesiilt azokbdl a lejaratkozeli, il-
letve csomagolési hibas termékekbdl, ame-
lyeket a Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet
aruhazakbdl és gyartoktdl gyljtott Ossze
2022-ben. fgy a tavalyi évben az élelmi-
szerbank munkatdrsai és onkéntesei mds-
félszeresére novelték az élelmiszerment6
kapacitdsaikat, hogy 1épést tudjanak tartani
a novekvo raszoruléi igényekkel.

Takardkat, pelenkacsomagokat, tisztalkodoszereket vasaroltak a foldrengés aldozatainak

Az adomanyok mar
Torokorszagban vannak

A Tordkorszagot és Sziriat sujté
foldrengés nyoman otthonukat
elvesztd csaladokat megsegito
akcidhoz csatlakozott a Korosi Csoma
Sandor Két Tanitasi Nyelvii Baptista
Gimnaziumis. A lll. keriileti dnkor-
manyzat adomanyok vasarlasaval
jarulthozza a kezdeményezéshez.

Tobb tizezerre tehet6 a Torokorszagot
és Sziriat sdjté foldrengések haldlos aldo-
zatainak szdma. A februar 6-an bekovetke-
zett természeti katasztr6fa és a tomegeket
érint6 tragédia a gyasz mellett a szolidaritas
érzését is sokakban felébresztette, és keres-
ték, hogy a lehet6ségeikhez mérten hogyan
nydjthathatnak a leghasznosabb tdmogatast
a mérhetetlen veszteségeket atél6 emberek-
nek, csaladoknak.

,,Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat
Oszinte elismeréssel vette a hirt, amely
szerint a harmadik keriileti K6rosi Csoma
Séndor Két Tanitdsi Nyelvii Baptista Gim-
nazium szintén bekapcsolédik a torokorsza-
gi szerencsétlenség karosultjainak megsegi-
tésébe. Es onkormanyzatunk természetesen
nagy orommel csatlakozott is gimnaziu-

munk adoménygytijt6 kezdeményezéséhez”
— olvashaté Obuda honlapjan.

Olyan targyi adomanyokat vasaroltak,
amelyekre Torokorszdg budapesti nagyko-
vetségének tdjékoztatdsa szerint a legna-
gyobb sziikség volt és van az érintett régi-
okban. Ennek megfelel6en a csomagokba,
amelyeket atadtak a gimnéazium képvisel6i-
nek, meleg takardk, pelenkak tobb méretben
és tisztalkodoszerek kertiltek.

Informécidink szerint a Magyarorszagon
gyljtott adomanyok légi- és koziton mar
megérkeztek Torokorszdg. Mint a keriilet
honlapjén irtak, eemélik, hogy valamelyest
ezzel is hozzdjarulhatnak a katasztréfa al-
dozatainak valamivel konnyebb minden-
napjaihoz .

Kiemelték: Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzat és dr. Kiss Laszl6 polgarmester kii-
I6nosen elkotelezett a torokorszagi foldren-
gések érintettjeinek tdmogatasaban, hiszen
a keriilet térok testvérvarosa Biiyiikcekme-
ce, amelynek delegacidjat éppen a tragédiat
kozvetleniil megel6z6 napokban lattak ven-
dégiil Budapesten. A torok onkormdanyzat
munkatarsai azonban mar odahaza, a hely-
szinen segitették a mentést.

A két polgarmester, dr. Kiss Laszlo
és dr. Hasan Akgiin egyébként tobbek ko-
zott megallapodott testvériskolai csereprog-
ramokrol és kozos kulturalis vetélkeddk,
sportcsereprogramok szervezésérdl. Ennek
keretében a harmadik kertileti Kérési Cso-
ma Sandor Két Tanitdsi Nyelvli Baptista
Gimnézium és egy bilylikcekmecei gim-
nazium kozott elkezd6dott a testvériskolai
kapcsolat kialakitasa.

Minden évben sokan vérjak a farsang idészakat, ilyenkor ugyanis barkib6l balhat valaki olyan, aki mindig is szeretett volna lenni: bedltézhet
Supermannek vagy egyszerre hét lovat megiil6 hortobagyi csikdsnak, ahogy kirdlylanynak vagy 6szhaju tiindérnek is. Keriiletiink szamos
intézménye rendezett farsangi mulatsagot idén is, s6t az OMK-ban még nemzetiségi svab bal is volt. Aki pedig nem 6lt6z6tt be idén, azt most
karpotoljuk egy képvélogatassal az idei keriileti farsangi balokrol.
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Aprilis 1-jéig tart a jel6lési szakasz.
Tartsanak vellnk idén is,
gondolkozzunk kézoésen, beszéljik meg

» kOz0s oOtletelés, tapasztalatcsere

e erre a célra kifejlesztett oktatd kartyajaték
» betekintés a teljes folyamatba, otlettél megvaldsulasig

Vdrjuk Ondket szeretettel az aldbbi
események valamelyikén — akdr tébb
alkalommal is!

Jelolélapot kitolteni és leadni
minden helyszinen lesz lehetéség.

1. MARCIUS 1., SZERDA, 17.00-19.00
Csillaghegyi Kulturalis K6zpont
(1039 Budapest, Matyas kiraly Ut 13-15.)

2. MARCIUS 7., KEDD, 17.00-19.00
Ohegy Klubhaz
(1037 Budapest, Toronya u. 33.)

3. MARCIUS 9., CSUTORTOK, 17.00-19.00

3K - Kaszasd(lil6i Kulturalis Kézpont
(1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.

4. MARCIUS 21., KEDD, 17.00-19.00
OKK - Obudai Kulturalis Kézpont
(1032 Budapest, San Marco u. 81))

5. MARCIUS 29., SZERDA, 17.00-19.00
Békasmegyeri K6z6sségi Haz
(1039 Budapest, Csobanka tér 5.)

Részletek:
obuda.hu/kozossegikoltsegvetes

KOZOSSEGI
KOLTSEGVET
2023 ¢

OTTHONUNK

OBUDA

BEKASMEGYER

A mi otthonunk,
a mi déntésiink

000

GBUDA GBUDA nkormanyzat

v

KOZOSSEGI
KOLTSEGVET

A mi otthonunk, a mi déntéstink @ @ @

Februdr 1-jén indul a kampdny

A tavalyi évben kimagasldan sokan vettek részt a K6zésségi Koltségvetés Papiron az aldbbi

kampanyban, a jelléseknél és a szavazasi szakaszban is bebizonyosodott: a intézményekben talalhato

részvételiség, a demokratikus muikodés, a kdzdsség akaratanak érvényesulése fontos a Ia@akban IS eﬂlhel)n/e.zhetlk
N . . N ) o . . a javaslattevd lapjaikat:

kerUletiek szamara. Tartsanak velUunk, dontsenek a rendelkezésre all6 100 millié forint

elkdltésérsl. IDEN IS VARIJUK JAVASLATAIKAT ES SZAVAZATAIKAT A KOZOSSEGI ® Esernyds kavezo

KOLTSEGVETES 2023 KAMPANYBAN. ® Obuda-Békasmegyeri
Polgarmesteri Hivatal, porta

® Ugyfélszolgalati Iroda
©® 0OSZS7I idésklubok
® 6budai 6vodak

® S6budai bolcsédék

OTTHONUNK

GBUDA

BEKASMEGYER

A klimavédelem jegyében, kérjiik, ha van rd lehetéségliik ONLINE
kuldjék el javaslataikat az obuda.hu/kozossegikoltsegvetes
oldalon keresztiil.

4 I 4
A kampany ket szakasza: A Kozosségi Koltségvetés 2023 keretdsszege
JAVASLATTETEL: millié H
2023. februdr 1. - aprilis 1. 100 illio forint
Ez az &sszeg idén is 10 korzetre oszthato
SZAVAZAS: szét, vagyis kérzetenként 10 millié forintos
2023. mdjus 1. - junius 1. fejlesztésre lesz lehetéség.
. J N\

KOZOSSEGI KOLTSEGVETES 2023 VET&RJE’I‘:Q:IS,
JELOLOLAP |
Irdnyitészamom: D D D D

Javaslatom — a lakékérnyezetem ettdl a fejlesztéstél valna jobba:

A megvalésitas pontos helye:
Kérjik, minél pontosabban adja meg a cimet! Kéztertlet neve/hdzszam

Javaslatat postan a 1033 Budapest, F6 tér 3. cimre kuldje el. Kérjuk, a boritékra irja ra: Kozésségi Koltségvetés 2023.
Javaslattévéd lapjat a keruleti intézményekben kihelyezett gyUjtéladakba is bedobhatja.
Online az obuda.hu/kozossegikoltsegvetes oldalon kildheti el javaslatat.

EzUton tajékoztatjuk, hogy az adatkezelés az Erintett hozzajarulasan, az Eurépa Parlament és Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (“GDPR”) 6. cikk (1) bekezdés (a)
pontja alapjan térténik. A javaslattétellel On hozzajarul személyes adatainak kezeléséhez. Tajékoztatjuk, hogy azokat kizarélag a lll. Keruleti Onkormanyzat
arra kijeldlt munkatarsa fogja megismerni, az adatok harmadik fél szdmara nem kerulnek atadasra. A megkuldott adatok kizarélag a Kozosségi Koltségvetés
tervezésének ideje alatt és csak annak megvaldsitasa céljabdl kertlnek felhasznalasra, azt kovetden torlésre kerulnek.




KEDVET CSINALT A BKV

Hatalmas siker lett a BKV Obudai Aut6-
buszgardzsba szervezett szakmai napja
és bejarasra. A latogatok vezetett bejarason
megismerhették, hogy milyen az élet egy
buszgarazsban, és hogy hogyan is zajlik egy
munkanap a BKV katelékében, a 1atogatas
soran bemutattdk a garazs szerel§ csarnokat
is.

A BKV telephelyeiken, igy Obudan is, j6l
szervezett, sokszintli munka zajlik minden
nap: gépjarmiivezet6k, autészerel6k és mér-

nokok (természetesen nem teljes a lista)
dolgoznak egyiitt, hogy a tobb szaz sz6lo
és csuklés busz biztonsdgban és pontosan
szallithassa az utasok tizezreit.

Az érdekl6dék olyan kérdésekre kaphat-
tak valaszt, minthogy hogyan vélhat valaki
buszvezet6vé, hogyan késziil a vezet6k be-
osztasa, hogyan zajlik a jarmiidiagnosztika,
vagy hogy mivel foglalkozik a diszpécser
és a garazsmester.

GBUDA

Az BKYV kollégai minden kérdésre kész-
ségesen valaszoltak, az érdekl6déknek a vé-
gén még tesztvezetésre is lehetdségiik volt.

A szakmai lap végén egy nosztalgiajar-
mii-sorfallal kedveskedtek a rajongdknak
és az érdekléd6knek.

A BKYV a bejarason nyitott poziciokat is
kinalt. Mint késébb is irtdk, ha valaki dgy
érzi, hogy szivesen lenne BKV-val, jelent-
kezzen nyitott pozici6ik egyikére a tarsasig
oldalan.

GBUDA
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Segitseg kismamaknak!

Az Obudai Egészségfejlesztésilroda
pszichologusa azoknak a leendd
anyukaknak kivan segitséget nydjtani,
akik szeretnének lelkileg tudatosan
felkésziilni a sziilés élményére.

Ahogy az onlinepszichologus.net is irja,
a varandéssadg és az anyasag nem minden
esetben felhétleniil boldog id6szak, vannak,
akiknél a terhesség egyet jelent a szorongas-
sal, stresszel. Vannak olyan esetek, amikor
hidnyzik a gyermek utani vagy, vagy a va-
randdsaggal jaré lendiilet valamilyen aka-
dalyon megtorik.

Az ellentmondésos érzések a terhesség
velejardi, amelyeket az eltemetett emlékek
feler6sithetnek, esetenként gyermekkori,
megoldatlan konfliktusokat is felszinre hoz-
va.

Sok olyan aldott 4llapotban 1évé né is van,
akinek nehéz szembenéznie a teste koriili
valtozasokkal, ahogy az atalakul, akaratatdl
fiiggetleniil médosul, és szorongdast idézhet
el6. Ezekre a nehézségekre felkésziilni tu-
datosan is lehet.

A program célja, hogy a 4 hét soran, ked-
denként 9:00-10:00 kozott, egy biztonsa-
gos, tamogat6 légkorben foglalkozhassanak
az olyan témakkal, mint példaul a varandos-

sag lelki nehézségei, a sziiléssel kapcsolatos
elvarasok, félelmek, az anyava valas folya-
mata.

A varhat6 idépontok az alabbiak: februar
28., marcius 7., 21., 28. A programon vald
részvétel regisztracidhoz kotott, A progra-
mon valé részvétel regisztracidhoz kotott.
Jelentkezni a www.szentmargitrendelo.hu/
esemenynaptar.php oldalon lehet a februar
28-ai datumot kivalasztva.

A program helyszine az Obudai Kultura-
lis Kézpont: 1032 Budapest, San Marco utca
81.

Ahogy az Esernyds Obudai Kultu-
ralis és Sport Nonprofit Kft. irja,
2023-ban is céljuk, hogy kedvet
csinaljanak, és 6sztonozzék azokat,
akik egyediil nehezen veszik ra
magukat a kdnnyed testmozgasra.

Az egészséges életmdd fontossdgara mar
csak azért is szeretnének nagy hangstlyt
fektetni, mivel rengeteg pozitiv vonzata
létezik: elGsegiti az életkoriilményeinek
javulasat, és hozzajarul a helyi kozossé-
gek kulturajanak fejlédéséhez.

Az érdekl6dék megismerkedhetnek
a chi kunggal. A gyakorlast konnyen ta-
nulhat6, lagy, lassi mozdulatokkal vég-
zik, amik j6tékonyan hatnak a keringésre,
csokkentik a stresszt és egészségmeg6rzo,
-fejleszt hatdsai vannak.

Az edzéseket minden kedden 8:30-9:30
kozott tartjdk a Szindbad rendezvényte-
remben (1033 Budapest, F6 tér 2.).

Minden szerdan, pénteken
és vasarnap lehetGség
van nordic walkingra
is. Szerdanként 14:00
és 15:00 o6ra kozott
a Obudai szaba-
didéparkban, pén-
tekenként és vasar-
naponként:  10:00
és 11:00 6ra kozott
a Hajégyari szigeten.

Obuda  kellemes
erd6s adottsdga ideélis
terepet ad a természetjaras
adta kikapcsolédas lehet6sé-
gének. Minden korosztalynak ajanl-
jak nordic walkingot, hogy egy csapathoz
tartozas élményével és a rendszeres test-
mozgassal tartsdk karban testiiket-lelkii-
ket!

A sziikséges felszerelést, a nordic wal-
king botokat rdadéasul biztositani tudjak.

Az Eserny6s Obudai Kul-
turdlis és Sport Nonprofit
Kft. és Radanyi Norbert
ezen kiviil mindenkit
szeretettel var egy
) nagyszerli hangula-
" td sajat teststlyos
edzésre kezd6
szintt6l haladoig.
A programot min-
denkinek ajanljak,
aki a rendszeres test-
mozgasat nem szeretné
példaul felesleges koltsé-
gekhez kotni, csatlakozna
egy aktiv kozosséghez, vagy
érdekli, hogyan tudnad megfelel6en 6sz-
szeallitani sajat edzésterveit.

Az edzések helyszine Laktanya utcai
street workout park (1033 Budapest, Lak-
tanya utca 7.) palya, az id6pontjait pedig
az Eserny6s Facebook-oldalan lehet meg-
talalni.
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Gondosodra - minden 65 év feletti allampolgarnak jar

Ingyenes jelzoeszkoz idoseknek

Még februarban hazhoz szallit-
jak a Gondosdrakat azoknak, akik
tavaly sikeresen regisztraltak,
azoknak pedig, akik mostigényel-
nek uj eszkdzt, szintén néhany
hénapon beliil megkaphatjak.

Az elmuilt évszédzadokban a csaladok életé-
ben magatdl értet6dd volt a fizikai kozelség,
a tobb generacié6 egydittélése.

Id6vel azonban évszazados szokdasok
szlintek meg vagy alakultak at azzal, hogy
a csaladok szétszorddtak, és mara mar egyre
kevésbé jellemz6 a generaciok egyiittélése.

Az id6s csaladtagrol, ismerésokrdl vald
gondoskodas, az 6 tamogatasuk fontos
és felelGsségteljes feladat, amelyet hozza
kell igazitani a megvaltozott koriilmények-
hez és a technolégia fejlédéséhez.

A Gondoséra program keretében minden
65 éven feliili magyar allampolgér ingyenes
hozzéjuthat egy jelz6eszkozhoz, amelyhez
az orszdgban mindenhonnan elérhetd disz-
pécserszolgéalat tartozik.

A Gondoséra program egy orszagos jel-
z6rendszerre épiil. Feladata, hogy a sajat
otthonukban é16 id6s emberek egy egysze-

r eszkoz segitségével kapcsolatba léphes-
senek elsddlegesen a diszpécserkdzponttal,
ahol képzett munkatdrsak prébalnak segite-
ni a felmertil6 problémakban.

Amennyiben diszpécserek — lehetGség
szerint a Gondosoran keresztiil jelzést leadd
tgyféllel egyetértésben — ugy itélik meg,
hogy a helyzet megoldéasa a kontaktszemély
beavatkozasét igényli, tigy a korabbiakban

mar megadott elérhetGségeken a kolléga fel-
veszi vele a kapcsolatot, aki aztan kozvet-
len és gyors tdmogatast, illetve megoldast
nytjthat a problémara.

Jelenleg mar csaknem 30 ezer 65 éven
feliili magyar allampolgar haszndlja szerte
az orszagban a jelzGeszkozt. Regisztralni
és bovebb informacidkat olvasni program-

rol a www.gondosora.hu oldalon lehet.
aradi

Farsangi buli
az idosek klubjaban

WLLUE S S O

Tarm 8

Az elmult évekhez hasonléan idén is mulatsag-
gal bucsuztattak a telet a keriileti szépkoruak.

A tél vége és tavasz kezdete mar az ékori népek mind-
egyikénél is igen jeles iinnep volt. Ezt leginkabb kiilon-
féle maszkokba és jelmezekbe biijva tinnepelték.

A kereszténység elterjedésével azonban Eurépéban
az ilyen tipusu iinnepek gyakorlatilag eltiintek, és csak
joval kés6bb, a kozépkor végétdl jelentek meg ujra.

A tél bucstztatasara azéta is szokas farsangi mulatsa-
gokat tartani.

A farsang vizkeresztt6l, azaz januar 6-t6l hushagyo6-
keddig, vagyis a hisvétvasarnap el6tti 47. napig tart.

A magyar farsangi szokasok zéme néphagyomanyok-
ra épiil, els6sorban német eredet( tradiciokra, az elneve-
zés is a kozépkori német polgari korokbdl ered.

A farsang nem csak a mulatozas, hanem a parvalasz-
tas iddszaka is volt, és gyakran tartottdk ekkor a szerel-
mesparok az eskiivéjiiket.

Mint minden jeles iinnephez, a farsanghoz is szerve-
sen hozztartoztak a jokivansdgmondo és adomanygyfij-
t6 szokasok. A Hatvany Lajos Id6sek Klubjaban, Vizi-
orgona Idések Klubjaban vagy példaul a Dertis Alkony
Gondozoéhéazban ezittal is remek hangulatban telt a far-
sangi iinnepség.

GBUDA

Elrendelték
a letartoztatasukat

Abirésag elrendelte harom griz
férfi, az 58 éves Damjene G., a 42
éves Levan S. és a 45 éves Khvicha

K. letartoztatasat, miutan a gyanu
szerint erdszakkal nagyobb értékre
elkdvetett lopassal gyanusitjak oket.

Orosz Adam féhadnagy, a BRFK vagyonvé-
delmi osztaly zseblopési alosztaly nyomo-
z6ja szabadnapjan tartott hazafelé, amikor
a Florian tér kozelében az egyik bank el6tt
egy gyanus alakra lett figyelmes, akinek ké-
s6bb felbukkant két tarsa is, irta meg a Zsa-
ru magazin.

»Mivel a kornyéken torténtek mar trilkkos
lopasok, ezért értesitettem a szolgalatban
1év6 kollégdimat, akik hamar a helyszinre
értek” — magyarazta Orosz.

A harom gruz allampolgar tavaly nyaron
keriilt a zsaruk latészogébe.

A mbdszeriik az volt, hogy pénzintéze-
tek kornyékén varakoztak, és az érkezdket
figyelték.

Egyikiik kovette a leparkolé kocsibdl
kiszallo, a bankba belépd személyt, mig
a tarsa ezalatt kiszdrta az aut6 kerekét.
A kiszemelt adldozatot mindvégig figyelem-
mel kisérték, igy lattdk, amint ismét betilt

a jarmiibe, és azt is, hova rakta a taskajat,
illetve a pénzt.

Ezutan mar csak az alkalmas pillanatot
kellett kivarniuk, amikor a gyantitlan sértett
észrevette a defektet, és kiszallt az autébol
kereket cserélni. Eddig a pontig 4ltaldban
gépkocsival kovették 6t, egyikiik a sértett
kocsijahoz osonva kivette a pénzzel teli tas-
kat, majd elmenekiilnek.

A tolvajok futva
menekiiltek

Oroszék ezuttal tetten érték dket. A tolva-

jok mindharman futva prébaltak menekiil-
ni, 6k pedig a nyomukba eredtek.

,»Sikertilt is néhany méter utan elfognunk
6ket. Futds kozben a tolvajok mindent el-
dobaltak, ami naluk volt. A parkolé kocsik
alatt talaltuk meg a mobiltelefonjaikat, illet-
ve egy piros bicskat is. Mint kidertilt, utob-
bival szurtak ki az auté kerekét is.”

Vonat ele vetette magat

. )
A

AValentin-nap eldestéjén, februar
13-én este a vonat elé vetette ma-
gategy férfia Pok utca kérnyékén.
A Bors informaci6i szerint a 30 év
koriili férfi tudatosan vetett véget
azéletének, felsétalt a peronra,
megvarta a vonatot, majd eléugrott.

Néhany nappal késébb, februar 17-én szin-
tén gazolt a vonat, akkor az Urdm vasttéllo-
mastol mintegy négyszaz méterre.

Ahogy az Index egy 2022-es cikkében
irja, Magyarorszagon atlagosan 1700-1800
ongyilkossag torténik évente.

Mint Bérdi Mark klinikai szakpszicho-
l6gus, az Alapitvany az Ongyilkossag El-
len kuratériumi tagja a lapnak elmondta,
a vilagtrendeknek megfelelden hazankban
is kés6 tavasszal, nyar elején vetnek véget
a legtobben az életiiknek, és a tet6zés junius
végére tehetd.

A Magyar Lelki Els6segély Telefonszol-
galatok Szovetségének (LESZ) elndke, Du-

déas Erika és tiszteletbeli, egykori elnoke,
Buza Domonkos azt mondta a Telexnek,
hogy a legtobben délutan 4-t6l hajnali 1-ig
hivjak 6ket.

Két segélyhivé szamukon (06 80 810 600,
116-123) 10-12 iigyel6 tudja pairhuzamosan
fogadni a hivasokat, a segélyvonalak ki-
haszndltséga altalaban 70-90 szazalékos.

Mint a lap irja, kordbban a Mindenszen-
tekt6] kezdve kozel 30 szazalékkal t6bb hi-
vast kaptak decemberben, mint az év tobbi
hénapjaban, de ez az utébbi 6t évben — nem
kis részben a covidnak és a vilagban zajlo,
egymast ér6 valsagoknak koszonhetGen —
kiegyenlitédni latszik.

Buza szerint egyébként nem torténik cso-
da ezeken a beszélgetéseken, csak az elma-
ganyosodas miatt sokan mar azt is elfelejtet-
ték, hogy milyen egy jé beszélgetés.

Ha 6n vagy valaki a kornyezetében krizis-
helyzetben van, hivja mobilrdl is a 116-123-
as ingyenes lelki els6segély-szamot!

aradi
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, OBUDAI KULTURALIS KOZPONT
. EELL’PS"‘AUS 1032 Budapest, San Marco u. 81.
" KOZPONT Tel.: 388-2373,
www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont

Februar 26., marcius 12. vasarnap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

Marcius 1. szerda10.30 Szabadsag, szerelem - Petdfi 200 cimii zenés eldadas

Emlékmisor a nemzet kaltje, Petéfi Sandor szliletésének 200. évforduldja alkalmabal Az eléadas Petdfi
Sandor: Utirajzok c. napldjara tamaszkadik. A produkcio szerves része a tirténetet alatamaszto, az adott
helynek ahangulatatidéz6 audio-vizualis betétek. KzremUikddik: Rékasi Karoly szinmiivész és Somlai
Valéria zongoram(ivész . Misoridd: 1 ora, egy részben. Jegyar, helytol fligg6en: 1800 Ft, 2200 Ft, 2500 Ft
Marcius 3. péntek 18.00 Pitypanguniverzum - Kalocsai Eniké festdmiivész kiallitas megnyitd
Marcius 6. hétfd 17.00 Pszicholdgiai eléadas - Simon Gabor eléadasa (ingyenes)

Marcius 12.vasarnap 10.00 Békakiraly - Aranyszamar Babszinhaz

A humorral Atitatott torténet egyszerre szol a legmélyebb barati kapcsolatokral, az elfogadasral és arrdl, hogyan lathatiuk meg énmagunk hibait masok szemen keresztil
Msorhossz:45 perc. Az el6adas helyjegyes, jegyvaltas 2 éves kortol. Jegyarak: 1500 Ft, nagycsalados kedvezmeény (5 6 részére): 6000 Ft

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ

OBUDAI 1039 Budapest, Csobanka tér 5.
KULTURALIS  Tel.: 243-2432,
7 KOzPONT www.kulturkozpont.hu

instagram: bekasikozhaz

Marcius 2. csiitdrtok Aulakiallitas - Petdfi olvasasa kézben - Martyn Ferenc grafikus
illusztraciéi (Ingyenes)

Marcius 8. szerda Arkadkiallitas - Csodalatos legyek - Nikola Rahmé fotdi (Ingyenes)
Marcius 11. szombat 9.00 - 12.00 Békasi kipakold ABékasmegyeri Kozissegi Haz el6tti tertileten(Csobanka tér 5)

Es6 esetén a haz fedett terdiletein tartjuk meg a programot. Barkinek a szekrényében lapulhatnak olyan megunt, de meg hasznosithato holmik, amiket masok 6rémmel
vennének. Itt a lehetGség, hogy gazdara taldljanak nem hasznalt targyaink! Az arusitas regisztracichoz kétott. Regisztracio: bkh@kulturkozponthu e-mail-cimen.
Aregisztracio kizarolag visszaigazold email-t kévetéen lesz érvényes, melyben megkdildjik a biztositott asztalszamot. (Asztalkiosztas aregisztracio sorrendjében torténik)
Aregisztracio hatarideje: 2023. marcius 6. hétf6, 8.00-tél - marcius 10. péntek 12.00 draig.

CSILLAGHEGYI KOZOSSEGI HAZ
1039 Budapest, Matyas kiraly ut 11-15.
Tel.: 240-0752,

www.kulturkozpont.hu,

instagram: @kulturkozpont

Februar 27, marcius 6. hétfd 18.30 - 20.30 Hang-fon6 népdalmdihely

MUhelyvezetd: Marczi Anna zenész, énekes.

Aprogram a kishazban lesz. A program a Csoori Sandor Alap tamogatasaval jott létre.

Marcius 3. péntek 9.15 és 10.30 Dudolj! Ringass! Tancolj!

Marcius 6. hétf6 18.30 Hang-Fond népdalmiihely

Marcius 8. szerda 18.00 Természetes fénybdl taplalkozom - Zelena Zdld Veronika kiallitasa
Marcius 11. szombat 10.00 Mesés hétvégék - (Ingyenes.)

Marcius 11. szombat 16.00 Szent Kristéf legendéja

AMagyar Népmese Szinhaz interaktiv mesejatéka. Van egy drias, aki tor-zuz maga kéril mindent. Ki fogja 6t szeretni?! Végig csetlik-botlik mig vegtil értelmet kap az 6 a nagy
ereje, és egesz biztos megszeretjik 6t. Jatsszak: Zanotta Veronika, Illés Daniel. Zene: Balazsi Istvan, rendezd: Rumi Laszlo. Az el6adas 45 perc, 4-12 éves korosztalynak
ajanlott. Jegyar: 1500 Ft, 14 év alatti gyermekeknek: 1200 Ft

3K
. 1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.
RULTORALs  Tel: 247-3604,
¥ KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: 3k_kulturkozpont

Marcius 10. péntek 18.00 Chocol Etelka: Fénylany (Ingyenes.)

Fotdesszé Végh Attila szévegevel. Polaroid fotografiak nagy méretekben a Fénylanyrol,
aki egy soha veget nem éré mesébe vezet minket. A kiallitas aprilis 28-ig megtekinthetd a 3K
nyitvatartasi idejeben.

GBUDA

OBUDAI TARSASKOR
TAR KISKORONA7

)
abb'ff: .. 1036 Budapest, Kiskorona utca 7.
= <z Tel: 250-0288

Otthon a kultirban E-mail: info@obudaitarsaskor.hu
Jegypénztar: informacio@obudaitarsaskor.hu
Honlap: www.obudaitarsaskor.hu

2023.marcius8, szerda19 6ra PARIZS EGE ALATT..” Néinapi hangverseny a ParizsiNemzetkiizi Sanzonverseny gyéizteseivel Orosz Zoltan (harmonika) ésBardéczy Attila
(ének) koncertje

Akétmiivész baratsaga evtizedekre tekint vissza.1996-ban a Périzsi Nemzetkdzi Sanzonversenyen elnyerték a legjobb kiilf6ldi eléadonak jaro elsd dijat. 2002 decemberében jelent
meg kdzos lemeztik ,Parizs ege alatt” cimmel, melyen a legszebb és legismertebb francia sanzonok hallhatok. Repertoarjukban a klasszikus sanzon nagyjainak — tibbek kozt
JacquesBrel, Charles Aznavour, Edith Piaf, Juliette Greco és Yves Montand — dalai mellett vilaghirti filmzenék is szerepelnek, példaul a Cherbourgi esernydk vagy az Orfeo Negro.
2023.marcius 11, szombat 19 6ra HACKI TAMAS és WOLF PETER: Orok zoldFiliiek, avagy Orokzold fiiliiek - zenés beszélgetés -

Azesthaziasszonya: VarkonyiJudit Azenés beszélgetés, akarcsak aketféhds, kalandos utat jar be ahatvanas-hetvenes-nyolcvanas évek szokatlanzeneiformaitalaklasszikus
életmivekig. Hogyan éltek, miért iigy, és vajon mi valtozott mara? Régi és Uj sztorik, dallamok.

OBUDAI MUZEUM
1033 Budapest, Fé tér 1. (bejarat a Szentlélek ter fel6l)
BUDAI Tel.:1/250-1020
MUZEUM E-mail: info@obudaimuzeum.hu,
www.obudaimuzeum.hu,
https://www.facebook.com/obudai.muzeum
Nyitvatartas: kedd-vasarnap: 10.00-18.00

ALLANDOKIALLITASOK:

Obuda - egy varos harom arca - Obuda téirténete a kiizépkortdla 20. szézad kiizepéig
Jaték avarosban - Budapest egyetlen allando jatékkiallitasa

Templomok atalpunk alatt — Az Obudai F6 tér kizépkori templomai
IDGSZAKIKIALLITAS:

2022.december 10. - 2023. oktdber 1.

Ki gombolta volna? - Barangolas a gombok vilagaban

Akilonb6z6 gombok mozaikokat villantanak fel az egyes korszakok tarsadalom- és divattdrténetebdl, az ipartdrténet és gyartastechnologia valtozasabol, mindezek révén pedig
amyaltabb képet festenek folyton valtozo kulturankrol

PROGRAMOK:

2023. marcius 10, péntek 16.30 - 17.30 Ekszergombok - tematikus eléadas a Ki gombolta volna? c. kiallitasban

Az Ekszerek vildgnapja alkalmabdl: ékszergombokra fokuszalo kurdtori térlatvezetés és eldadas dr. Kiss Erika mivészettirténésztol a Magyar Nemzeti Muzeumn
Otviisgy(iternényenek muzeoldgusatdl, a magyar fénemesi diszéiltizetek ékszergombiairGLA program a belépé megvaltisa mellett ingyenes és regisziracio kételes.
Regisztralni a programok@gobudaimuzeum.hu e-mail cimen lehet. Max. letszam: 20 6.

ONKENTESEKET KERESUNK!

Ha szeret gyerekekkel foglalkazni esetlegvan is benne tapasztalata, kreativ, jo akézligyessége, ésraer egy-egy hétkiznap déleldtt (ritkdbban hétvégen), szeretettel varjuk az

Obudai Mizeumba. Ha érdekli egy kulturalis intézmény miikéidése, most megismerkedhet kialitasainkkal, programjainkkal, és segithet nekiink a kiilénbézd foglalkozasok sorén,
hogy minél tbb gyereknek tudjuk megmutatni milyen érdekes és izgalmas isa miizeumnok vilga. Erdekiédni jelentkezni akalocsailinda@obudaimuzeurnhu e-mail cimen lehet

- KISCELLI MUZEUM
("’} kisceLLl 1037 Budapest, Kiscelli utca 108.
MUZEUM Tel: +36 1 388 8560 www kiscellimuzeum.hu
kapcsolat@kiscellimuzeum.hu

lddszaki kiallitasok:

2022. oktaber 13 — 2023. marcius 26. VAU! A fovarosi kutyatartas kultartorténete
Akiallitas egyediilallo madon kutyaval is latogathato. Kuratorok: Balla Lorand, Molnar Almos
2022. december 9 - 2023. aprilis 2. Elmozdul a fal - Macsai Istvan Kiscellben
Program:

2023.02.25.18:00 - 23:30 Kiscelli Farsang // Téli jelmezvadaszat

Februar utolsd szombatjan jelmezbalt rendeziink, amelynek keretén bellil a Macsai Istvan killitas képein megarokitett Kadar-korszakot idézzik meg.
Tarlatvezetések:

18:00 Smukk és mini, tupir és trapéz — Szatrnari Judit és B. Nagy Anikd divattorténeti kitekintése az Elmozdul a fal. Macsai Istvan Kiscellben kiallitason
18:00 Farsangi ugatas — Balla Lorand és Molnar Almos kuratori tarlatvezetése a VAU! - A févarosi kutyatartas kultdrtérténete kiallitasban

22:00Tipsy tour Macsai - B.Nagy Aniko kuratori tarlatvezetése az Elmozdul a fal. Macsai Istvan Kiscellben kidllitason

19:00 - 23:30 Buli

Koncert és dj-pult

20:00 It van avaros. Dalok az 50-es évektéil a Rendszervaltésig. Enek: Csépai Eszter, gitar: Csetverikov van

21:00DJ Suhaid

21:00 Jelmezverseny dijazassal

APhotoFun Company selfie autoratéjaban megorokitheted jelmezedet

Turkalo butik - pop up kirakodas, ruhapraba, vasar




AQUINCUMI MUZEUM
“ ES REGESZETI PARK
” 1031 Budapest, Szentendrei ut 135.
BTM +36-1-250-1650
AQUINCUMI aquincum@aquincum.hu
MUZEUM www.aquincum.hu

ANTICCAFE -, AR VAR ALDA" (MULTUNK MULTJABAN) 2023. marcius 2., 14.00-15.00
Programsorozatunk Gskari, romai és népvandorlas kori éroksegtinket mutatja be élményszertien az aktiv idéskortiak szamara. Marcius 2-an, Toth Andras régész vezetesevel az
Gs- és népvandorlas kori gydijtemény raktéraban tesziink latogatast. A részvétel elézetes regisztracichoz (regisztracio@aquincumhul) és muzeumi belépdiegy megvaltasahoz
katott (Il kerdileti lakosoknak ingyenes).

TEMATIKUS SETAK OBUDAN 2023. marcius7,15.00-16.00

Katonavilag a Romai Birodalom peremén. A sétajegy ara 1500 Ft/f6 + 45 Ft online jegyszolgaltatoi dil. A részvetel eléizetes regisztraciohoz katditt. Kerjlk, marcius 6-an 12:00-ig
regisztraljanak a regisztracio@aquincum.hu e-mail cimen!

RENDHAGYO TORTENELEMORAK 2023. mércius 7-8-9.

A muzeum régészei ltal, felsG tagozatos és kozepiskolas osztdlyok szadmdra tartott elGadasok. A részvétel el6zetes regisztracichoz (regisztracio®aquincumhu)
és programjegy [750Ft/f6/el6adas) megvaltasahoz koot Il kertileti diakcsoportok szaméra a részveétel ingyenes. Tovabbi informacio a muzeumn honlapjan.

ONKENTESSEG

Az Aquincum Barati Kér felndtt Snkenteseket keres a 2023. majus 12-14. kézétt, az Aquincumi MUzeumban megrendezeésre kertilé XXXII. Floralia — Rérmai tavasziinnepre.
Ardmaihangulat és avidamsag garantalt Részletek és jelentkezés: Lovasz llona, lovaszilona@aquincumhu.

MAGYAR KERESKEDELMI

ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM
MmeERvn 1036 Budapest, Korona tér 1.

MAGYAR KEREéKEDEI,M] ES +36 1 375 6249 . mkvm@mkvmhu
VENDEGLATOIPARI MUZEUM WWW. mkvm .hu
www.facebook.com/mkvmuzeum
Nyitva: keddtél vasarnapig, 10:00-18:00

IDGSZAKIKIALLITASOK

2023.05. 21-ig: Proletarmiivész? Bohém? Bird Mihaly (1886-1948) grafikai
2023.04.02-ig: SZUSIMANIA - A Japan Alapitvany vandorkialllitisa

PROGRAMOK

2023. februar 24., péntek, 19:00-22:00 Retroll koncert

A"70-es, '80-as, '90-es evek zenéivel varjuk a tancolni szeretd vendegeinket. Belépd: 800 Ft
2023.marcius 2, csiitortok, 19:30 Bohém-klub - ABohém Ragtime Jazz Band koncertje.
Belépd:2.500Ft/2.000 Ft (diak)

2023. marcius 4., szombat, 10:00-18:00 Japan nap

Egész napos programok a japan kultura jegyében a SZUSIMANIA kiallitashoz kapcsolodaan. Részletes program honlapunkon olvashato. A programokon muizeurni belépével
lehet résztvenni.

2023. marcius 8., szerda, 18:00 Kiilonds tajakon - Nagy magyar elédok nyomaban, Zichy Mihaly festémiivész életutja Griziaban

Vendeg: Vadasz Zsolt. Regisztracio: mkvmuzeum@gmail.com; 1/375-6249. Beléps: 800 Ft

OBUDAI PLATAN KONYVTAR
Yokl 1031 Budapest, Aratd Emil ter 1.
dnyvtar (bejarat a Kadosa utcarol)

Tel.: 439-0936 Email: platan@kszki.obuda.hu
www.platankonyvtar.hu

Kozos Fonal - Himzokor 2023. februar 28.17.00

Gyere el és mutassuk meg egymasnak a munkainkat! Az alapanyagokat biztositjuk. A programingyenes.
Rejtett torténetek- Varga Zsofi képzomiivész kiallitdsa- 2023. marcius 3- marcius 31

AKkiallitas megnyitéja-2023. marcius 3.17.00

Varga Zsofi képzémivesz névénylenyoratos festmeny-monotipiaibdl nyilik kiallitas. A kiallitasat megnyitja:
Molnar Eszter mivészettorténész. Akdnyvtar nyitvatartasi idejében ingyenesen latogathatd.

Piros, fehér, zold - Méka Miihely-2023. marcius 10.17.00

Készits anemzeti tinneppel kapcsolatos jatekokat, Ujragondolt kokardat, partat, kreativ csaladi mdihelytinkben!
Ajanlott korosztaly: 5-10 éves korig. Arendezvény az NKA tdmogatasaval valasul meg. https:/nka.hu/
Aprogramingyenes.

Fejlesztd foglalkozasok gyerekeknek minden héten a kdnyvtarban:

Fejlesztd foglalkozas Pollival a terapias kutyaval 6-11 éveseknek keddenként 16.00-1700

Egy huron pendiiliink zenés baba-mama foglalkozas 0-3 éves gyerekeknek szerdankent 9.30-10.00
Baba-mama torna 0-3 éves gyerekekkel februar vegeéig pentekenkent 10.30-11.15, marcius 1-t6l Ujra szerdanként.
Kerekerd6 tancfoglalkozas 5-7 éves gyerekeknek szerdankeént 16.30 - 1715

Kerekité Mondokazo 0-3 éveseknek cstitdrtoksn 9.30-1015

Kerekité Mano Torna 1-3 éveseknek cstitdrtokon 10.15-11.00

Tovabbi részletek: platankonyvtarhu

GBUDA
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EZUSTHEGYI KONYVTAR

Lt 1038 Budapest, Eziisthegy utca 16.
w{;uu (bejarat a Rozsadomb utca feldl)
Sl Tel.: 454-0826 Email: platanf@kszki.obuda.hu
| www.platankonyvtar.hu/fiokkonyvtar/

LeGoZZ!-2023. februar 25.10.00

Epits meg barmit LEGO-ball Ajanlott korosztaly: 5 éves kortol A programingyenes.
Oko-kreativklub: Ultetdcsik készitése - 2023. mércius1. 1700

Megmutatjuk, hogyan készits gyors, praktikus tiltetdcsikot, vetélapot a kerti agyashoz, erkélyladahoz vagy egy cserep fildhdz. A programingyenes.

Tarsasjaték klub — 2023. marcius 3.17.00

Gyere elhozzank, valassz ajatékok kdzl, mi pedig segitlink a szabalyok gyors megismeréseben A program ingyenes.

Kata kdtéklubja: Dupla harisnyakétés - 2023. marcius 8.17.00

Klubfoglalkozasunkon ruhzati darabokat, ajandekokat kiegészittket és dekoraciokat készittink. A program ingyenes.

Beporzok akdnyvtarban — 2023. marcius 10.17.00

A Beporzok Napja alkalmabal felndtt olvasdink szamaéra vetitéssel kisért elGadast tartunk a méhekrél és mas beporzokrdl amit méz- és méh porazta névenyek kostolasa
kévet. Aprogramingyenes.

OBUDAI DANUBIA ZENEKAR

IV.Kalandra Fiil Fesztival

ADanubia Zenekar klasszikus zenei gyerek- és csaladi fesztivalja

2023. marcius 4. szombat 10.00-18.00 Budapest Music Center (1093 Budapest, Matyas u.8)
Muveszeti vezet6 és karmester: Hamori Maté Ly ;
AKalandra Fil Fesztival Magyarorszag egyetlen klasszikus zenei fesztivalja, amely kimondottan gyerekeknek, kisgyermekes csaladoknak szal.
2023. marcius 4. szombat 10.00 Roll over Beethoven: Részletek Beethoven és J. Haydn miiveibél. KdzremUikodik: Szemenyei Janos

2023. marcius 4. szombat 11.30 A legnagyobb Franz - Schubert: Franz Schubert legszebb dallamai

2023. marcius 4. szombat 16.00 Rimes bal a zenekarban

Britten: Zenekari kalauz fiataloknak. Kiseréprogramok: 14.00 Harangoznak délre — hangszerbemutatd koncert a nepdalok jegyében, 10.00-16.00 Kézmuives foglalkozas
a Szigetkek Alkotomdihellyel. Jegyar koncertenként 2000 Ft. A harom elGadasra egy tranzakcidban tortend jegyvasarlas esetén 15% kedvezmeényt biztositunk.
Akiséréprogramok barmely aznapra érvényes belépdjeggyel latogathatd!

KASSAK MUZEUM

Budapest, 1033 FG ter 1. (Zichy-kastély)
Tel.: 06-1-368-7021
kassakmuzeum@pim.hu

K

2023. marcius 6-11.
BOGARTANYA, MEHECSKEHOTEL, DARAZSGARAZS - Beporzok Hete a Kassak Mizeumban e

A vilagszerte rohamosan fogyatkozo beporzé rovarok szamara épitlink kényelmes lakot természetes anyagok felhasznalasaval, amely egy lakételepi erkeélyen,
vagy az ablakparkanyon is elfér. A foglalkozasra els6sorban Gbudai Gvodas csoportok, altalanos iskolai osztalyok, napkdzis csoportok jelentkezését varjuk!

2023. marcius 10. csiitortok 18:00 SZTEREQ - tarlatvezetés két vagy tobb hangra

MATEMORFOZIS - A szamok dallama

Alitdlaga zeneis csak matematika. Csak nagyon elbujtbenne. Dehova? Felkutatasarainditexpedicitezen az esténaHangszinek - Ujzene atérténetiavantgardban cimdi
kiallitasban a MateMorfdzis & A Geco és A Fa. Primszamok és avantgard kottak, dimenziok és improvizaciok a kiallitoterben.

Pintér (Gecd) Gergdé matematikus, minden szinten (izi és tanitia a matematikat, a MateMorfozis eléadassorozat keretében szérakoztato fesztivalmdifajt formalt
a  fels6bb” matematikabol. Kertész (Fa) Endre csellomivesz pedig minden zenei miifajra nyitott, tér és idSkorlatok nélkdil.

VASARELY MUZEUM BUDAPEST
1033 Budapest, Szentlélek tér 6.

M email:vasarely@szepmuveszeti.hu
telefon: +3613887551
VASARELY www.vasarely.hu

www.facebook.com/vasarelymuzeumbudapest
Nyitvatartas: kerjik tajékozodjon a muzeum honlapjan

IDOSZAKI KIALLITAS:
2022. szeptember 17. - 2023. marcius 19.:
Kunibert Fritz: "Egység a Kettésségben” cimu id6szaki kiallitas




felhivas

Az OBUDAI VAGYONKEZELO NON-
PROFIT Zrt. (1033 Budapest, Mozaik
utca 7.) palyazatot hirdet az alabbi,
Budapest Fdvaros lIl. Keriilet Obu-
da-Békasmegyer  Onkormanyzat
tulajdonaban allé nem lakas céljara
szolgalg, iires helyiségek bérbeada-
sara:

Az OBUDAI VAGYONKEZELO NON-
PROFIT Zrt. (1033 Budapest, Mozaik
utca7.) palyazatot hirdet a Budapest
Fovaros lll. Keriilet Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzat tulajdona-
ban allé nem lakas céljara szolgald,
tarolé funkcioju, iires helyiségek
bérbeadasara, maganszemélyek
részére:

Jelen palyazati felhivas nem teljes kora,
a részletes palyazati anyag elérhet6
a www.obuda.hu és a www.ovzrt.hu
honlapokon.

A palyazattal kapcsolatban tovabbi
felvilagositast az Obudai Vagyonkezel6
Nonprofit Zrt. Ertékesitési, Helyiség-
és Telekhasznositasi Osztalyan a +36-1-
430-3468, +36-1-430-3465 telefonsza-
mokon, illetve a berbeadas@ovzrt.hu
email cimen lehet kérni.

obuda.hu
ovzrt.hu

GBUDA

B VAGYONKEZELS
INONPROFIT ZRT

PALYAZATI
FELHIVAS
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Az Obudai Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
(1033 Bp. Mozaik u. 7.) egyfordulds nyilva-
nos palyazatot hirdet a Budapest Fovaros
ll. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzat tulajdonaban allé iires, nem la-
kas céljara szolgalo helyiségek és telekin-
gatlanok tulajdonjoganak eértékesitésére
Budapest Fdvaros lIl. keriilet, Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata Képviseldtes-
tiiletének, valamint Pénziigyi Tulajdonosi
és Vagyonnyilatkozat-kezeld Bizottsaga-
nak hatarozatai alapjan

Ertékesitésre keriild helyiségek:

1032 Budapest, Agoston u. 14. VI. 107,
16918/3/A/343 hrsz-U20 m2 -es m(terem
Irényar:10.100.000.- Ft (AFA mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 1.100.000.-Ft

1039 Budapest, Hunyadi u. 58-60. B. ép. pince-
szint, 62976/0/B/1 hrsz-U raktar,

alapterulete: 22 m2

Irdnyar: 4.300.000.- Ft (AFA mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 430.000.-Ft

1039 Budapest, Kabar u. 5. f6ldszint,
64057/3/A/124 hrsz-U egyéb helyiség, alapte-
riilete: 63 m2

Irényar: 29.860.000.- Ft (AFA mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 3.000.000.-Ft

1032 Budapest, Kiscelli u. 76. C. Ih., 17309/0/C/1
hrsz-uiroda, raktar, alapteriilete: 143 m2
Irényar: 18.200.000.- Ft (AFA mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 1.820.000.-Ft

1036 Budapest, Lajos u. 116. pinceszint,
17811/0/A/13 hrsz-0, 93 m2-es 6vohely

Irdnyar: 5.700.000.- Ft (Afa mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 570.000.-Ft

1033 Budapest, Zab u. 4.,,18910/77/A/51 hrsz-u
iroda, alaptertlete: 78 m2

Irdnyar: 33.530.000.- Ft (AFA mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 3.400.000.-Ft

1032 Budapest, Zapor u. 61 féldszint,
16998/3/A/300 hrsz-u Uzlethelyiség, alapterti-
lete: 45 m2

Irényar: 25.490.000.- Ft (AFA mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 2.550.000.-Ft

ROVIDITETT PALYAZATI FELHIVAS

Budapest lll. keriilet, Kenyeres u. 24., 17370
hrsz-li tarsashaz 130/347 tulajdoni hanyada-
nak értékesitésére

Az Obudai Vagyonkezeld Nonprofit Zrt. (1033
Bp. Mozaik u. 7.) egyfordulés nyilvanos pa-
lyazatot hirdetaBudapestFdvaros il keriilet
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat tulajdo-
naban allé Budapest Ill. keriilet, Kenyeres u.
24.,17370 hrsz-u tarsashaz 130/347 tulajdoni
hanyadanak értékesitésére Budapest Fova-
ros IIl. keriilet, Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzat Pénziigyi, Tulajdonosi és Vagyony-
nyilatkozat-kezel6 Bizottsaganak 30/2023.
(1.25.) hatarozata alapjan

A Kenyeres u 24. egy 12 albetétes privatizalt tar-
sashaz. Azingatlan 6sszkézmdves.

A tarsashazban 8 albetét a Castrum- Home Kft.
tulajdondban, mig masik 4 albetét énkormany-
zati tulajdonban van. Az énkormanyzati ingat-
lanok mind lakas besorolasuak az alapito okirat
szerint. Ezek a17370/0/A/1., 3., 8., 9. albetétek.

Azingatlan paraméterei:

Cim: 1034 Budapest, Kenyeres u. 24. Tarsashaz
Hrsz:17370

Megnevezése: tarsashaz

Terlilete: 429 m2 (telek, kdzos tulajdon)
Minimalis eladasi ar: 96.700.000,- Ft (AFA men-
tes), a tarsashdaz 130/347 tulajdoni hanyadara
Pélyazati biztositék (banatpénz):

9.670.000,- Ft

Ovezetibesorolas:  Ln-2/ZK-2

Az ingatlan beépithetéségének paramétereit
az OBESZ tartalmazza.

Az 6nkormanyzati tulajdonok:

1.Bp., lll. Kenyeres u. 24. alagsor 9.,17370/0/A/9
hrsz.23 m2 alaptertiletd, 1szoba, konyha, utélag
kialakitott flird6szoba helyiségekbdl all.
Azingatlan felujitandé miszaki allapotu.
Tulajdoni hanyad: 23/420

2. Bp., lll. Kenyeres u. 24. magasfdldszint 1.,
17370/0/A/1 hrsz. 55 m2 alapteriletd, 2 szoba,
konyha, el6szoba, furdészoba, WC, kamra helyi-
ségekbdl all.

Azingatlan felujitandé miszaki allapotu.
Tulajdoni hanyad: 55/420

3. Bp., lll. Kenyeres u. 24. magasféldszint 3.,
17370/0/A/3 hrsz. 29 m2 alapteriilet(, 1 szoba,
konyha helyiségekbdl all.

Azingatlan felujitandé miszaki allapotu.
Tulajdoni hanyad: 29/420

4. Bp., lll. Kenyeres u. 24. magasfdldszint 8.,
17370/0/A/8 hrsz. 23 m2 alaptertlet(, 1 szoba,
konyha helyiségekbdl all.

Azingatlan felujitandd miiszaki allapotu.
Tulajdoni hanyad: 23/420

A tarsashaz a privatizacio dta semmilyen fel-
ujitdsban nem részestilt, felujitasi alapot nem
képzett, ezért annak allaga erésen leromlott,
2019-ben hatdsagi kételezésre részleges allag-
megovasi munkakat kellett tulajdonosi (kdzte

felhivas

Ertékesitésre keriild telekingatlan:

1037 Budapest, Kopé u. - Oarany u. sarok,
22473/7 hrsz-U kivett beépitetlen teriilet,
tertilete: 1135 m2 Iranyar: 78.503.937,- Ft +
27 % AFA Palyazati biztositék (banatpénz):
10.000.000.- Ft

Jelen palyazati felhivas nem teljes korii,
a részletes palyazati anyag elérhetd
a www.obuda.hu és a www.ovzrt.hu hon-
lapokon.

A palyazattal kapcsolatban tovabbi felvilago-
sitast a részletes palyazati anyag megismeré-
se utan az Obudai Vagyonkezel Nonprofit Zrt.
Ertékesitési, Helyiség- és Telekhasznositési
Osztalyan a +36 1430-3463, 465, 472 telefon-
szamokon lehet kérni.

A palyazati felhivas szévege teljes terjedel-
mében felkerll a www.obuda.hu és a www.
ovzrt.hu honlapokra, valamint jelen szévege
a kovetkezé internetes hirdetési forumokra:
ingatlan.com, budapest.ingatlan.hu, ingatla-
nok.hu.

onkormanyzati) célbefizetés terhére, ajelenlegi
éplilet megtartasa teljes korl szerkezeti felji-
tast is igényel, az 6nkormanyzati tulajdoni ha-
nyadot megtestesitd lakasok rendeltetésszeri
hasznalatra alkalmatlanok.

A Castrum-Home Kft, mint tarstulajdonos
egyébként egy 14 lakas + 1 lzlet nagysagu uj
épuletre kapott jogerés épitési engedélyt, igy
jollathato ajelenlegi12 albetétes, rossz miszaki
allapotu ingatlan fejlesztésilehetésége.

Jelen palyazati felhivas nem teljes korii,
arészletes palyazati anyag elérhetd a www.
obuda.hu és awww.ovzrt.hu honlapokon.

A palyazattal kapcsolathan tovabbi felvilagosi-
tast a részletes palyazati anyag megismerése
utan az Obudai Vagyonkezelé Nonprofit Zrt. Er-
tékesitési, Helyiség- és Telekhasznositasi Osz-
talyan a +361430-3463, 465, 472 telefonszamo-
kon lehet kérni.

A palyazati felhivas szdvege teljes terjedelmé-
ben felkeril a www.obuda.hu és a www.ovzrt.
hu honlapokra, valamint jelen szévege a kovet-
kez6 internetes hirdetési forumokra: ingatlan.
com, budapest.ingatlan.hu, ingatlanok.hu.



felhivas / hirdetés
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az iiresen allé onkormanyzati la-
kasok felujitasi kotelezettséggel,

Helye: a Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-
szolgdlati Iroddiban (1033 Budapest,

beszerzése és a palyazaton vald rész-
vételingyenes.

Békasmegyeren Zemplén Gy6z6 utca 2.-ben 63 m2
Uzlethelység kiadd élelmiszer kiskereskedelem céljara
(eddig kozért volt). Ejszakai nyitvatartas kizarva. Erdek-

|6dni 0630 856 4818

FARMER VILAG

elkoltozik.

Abékasmegyeri, Heltai Jend téri vasarcsarnokban
miikddé FARMERVILAG - Toni Farmer ruhézati bolt

Uj cimiink: 2011 Budakalasz, Budai (it 163.

GBUDA

LAKASFELUJITAS! Szobafestés, mazolas,
parkettazas, csempézés, vizszerelés,
villanyszerelés, kémdves, és kisebb
munkakat is vallalok - garanciaval. Halasz
Tibor generalkivitelezé 061202 2505 /06

Tel: 06 30 6302943 és 06 20 328 0065

°
Bélyeget, papir-, fémpénzeket, festmé-
nyeket és egyéb régiséget vasarolunk,
arverésre atvesziink. VI. Andrassy ut16. Tel:

GBUDA

Hogy nevezi a népi kalendarium a farsangi idészak utols6 napjat, amely idén

februar 21-re esett? A megfejtést a rejtvény fosoraban rejtettiik el.

R

Kbévetkez0 tervezett megjelenés: 2023. marcius 10.
BUDAPEST FOVAROS IIl. KERULET, OBUDA-BEKASMEGYER ONKORMANYZAT HIVATALOS LAPJA

Jatszanak
a kozteriilettel
Az Obuda-Békasmegyer Koz-

terulet-Felligyelet a kertletlink
és mellékmiveink tisztasa-

piaci I. lakbérfizetéssel, a lakossdg  Harrer P4l u. 2, és 1033 Budapest, F6 302513800 ATLANTI- gana'k’ MEgel=tt erdekeben
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A legfinomablb magyar almak hazajabdl,

Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébdl érkezé
gyUmolcsok kedvezményes vasarat hirdetjik meg
a lll. kerulet lakosai szamara, hogy a vitamindus,
egészséges almakat kdzvetlenul a termeléktdl
tudjadk megvasarolni.

A kedvezményes almavasarra 2023. marcius 18-an,
szombaton kerdil sor a lll. kerllet két pontjan.

Az akcidban valé részvételhez elézetes regisztracid
szUkséges.

A kedvezményes almavasar helyszinei
és idépontjai:

e a2 Mokus utca és a Tanuld utca kozotti terlleten
8 és 11 6ra kozott,

e a Csobdanka téri szakrendel6 mdogotti parkoldban
14 és 17 6ra kdzott

A vasar soran 5 almafajtabdl vélaszthatnak az ér-
dekléddk. Az almakat kimérten, 7 kg-os papirtaska-
val lehet megvasarolni, a gongyodlegért kulon arat
nem szamitanak fel.

Az egységcsomagok ara — fajtatol figgetlenul -
2750 Ft/papirtaska. (A vdsdr sordn a helyszinen
készpénzzel vagy bankkartydval lehet fizetni.)

Regisztrdcio nélkul is lesz lehetdség vasdrolni a
KESZLET EREJEIG a Mdkus utcai dtvételi ponton
10.30 és 11.00 kozétt, a Csobdnka téri atveteli pon-
ton 16.30 és 17 ora kozott.

ALMAVASARLASI AKCIO

Valaszthaté almafajtak:

1. Golden

2. ldared

3. Red Jonaprince (Jonagold)
4. Fujion

5. Red Delicious

Egy-egy almafajtabdl a legkisebb vasarolhatd
mennyiség: egy papirtaska (7 kg).

A regisztracio soran, kérjuk, jelezze:

- a valasztott alma fajtajat/fajtait,

—a megvasarolni kivdant mennyiséget,
—az On altal valasztott atvételi helyszint.

REGISZTRALNI

2023. marcius 1. és marcius 9. kozott lehet:

- a www.obuda.hu/almavasar oldalon vagy

» munkaidében a +36-1-437-8902-es
telefonszamon.

Az On dltal vdlasztott helyszinen a vdsdrldsra ren-

delkezésére dllo iddsavrdl visszaigazoldst kulddnk.

VARJUK SZERETETTEL!

Fogyasszunk tavasszal is finom, hazai
almadt, egyenesen a termelSktél!
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