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KonyvMegall6 és okospad
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KdényvMegallét és okospadot.

Uj talalkozasi pont Békasmegyeren:
a Heltai Jend téren adtak at az Gjabb

Burgonyavasarlasi akcio

9

Oktober 18-an és 19-én tartja az 6n-
kormanyzat a kedvezményes burgo-
nyavasarlasi akciot 9 helyszinen.

Terepfutas és tura

ALaborc utcai Szabadidéparkban ren-
dezik oktdber 12-én az Obudai Terep-
futd és Turafesztivalt tobb tavon.

31

Obudai Civil és Nemzetiségi Nap - a kozosségek iinnepe

A 12. Obudai Piknik Civil és Nemzetiségi Napon ki-
lenc helyszinen, tébb mint harminc szervezet mu-
tatkozott be szeptember 21-én szines, egész na-
pos programokat kinalva minden korosztalynak.

us Balazs polgarmester a Keve utca-
ban adta at a Balazs Lajos Obudai Ci-

vil Dijat a Wysocki Légié Hagyomany6rzé
Egyesiiletnek. A civil szervezet tagjainak
gratulalt Varga Mihaly pénziigyminiszter,
orszaggyulési képviseld is.

A Civil Haz uj helyszinen, a Végvar utca
2. szam alatti épiilet foldszintjén, a korabbi-
nal sokkalta nagyobb teriileten varja ezen-

tal az érdekléddéket. Az tinnepélyes atadas
is a piknik része volt. Ebbol az alkalombol
a szomszédos jatszotéren évadnyitd csaladi
napot tartottak, ahol babeldadasokkal, ret-
6 fagylaltos autoval, kézmiives foglalkoza-
sokkal kedveskedtek az eseményen résztve-
voknek. Osszeallitas a 2-3. oldalon

Oktober 13-an vasarnap onkormanyzati valasztasok
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A Wysocki Légié Hagyomdny6rzé Egyesiilet kapta a Baldzs Lajos Obudai Civil Dijat

i
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A szeptember 21-én rendezett Obudai Piknik megnyit6jan Blis
Balazs polgarmester atadta az év civil szervezetének a Balazs
Lajos Obudai Civil Dijat. Az elismerést idén a Wysocki Légi6
Hagyomany6rzé Egyesiilet kapta. A nap folyaman dsszesen
kilenc helyszinen vartak az érdekléddket. A Keve utcaban, az
események idei kozponti helyszinén a Dr. Béres Jozsef Altala-
nos Iskola fennallasanak 90. évforduléjat is megiinnepelték.

multban  kdzdsen

atélt események és
az ismétlddd kozos ilin-
nepek adnak tartast és
jovét a helyi kozosség-
nek. Kisebb telepiilése-
ken, ahol a mindennapok
eseményei jobban szem
elétt vannak, a kapcsola-
tok is a maguk természe-
tességével alakulnak. De
Obudan, ebben a 130 ez-
res varosrészben sem ad-
tuk fel annak reményét,
hogy az itt éléket, a helyi

av..

lakokozosseégek  tagja-
it kozelebb hozzuk egy-
mashoz, és a sajat életii-
ket is befolyasolo ligyek
alakitasahoz. Ebben a
munkéban nagy segit-
séget jelentenek azok a
civil szervezetek, ame-
lyek mar hosszt ideje je-
len vannak a kertilet éle-
tében — mondta Bus Ba-
lazs polgarmester a Ke-
ve utcaban. Hozzatet-
te: illend6, hogy az év
365 napjabol legyen egy,
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amely csak roluk, illetve
az obudaiakrol szol.

A polgarmester a meg-
nyiton hangsulyozta: bar
az esemény mar hagyo-
many a keriiletben, idén
kiilonds izt kdlesondz ne-
ki az, hogy éppen az on-
kormanyzati  valasztasi
kampany iddszakara esik,
igy nem mehet el sz6 nél-
kiil amellett, hogy a kam-
panyban méltatlan tama-
das érte a civileket. - Ami-
kor valddi civileket kér-
tem fel arra, hogy indul-
janak képviseldjeloltként,
olyanok zuditanak rajuk
Ossztiizet, akik mashoz
sem értenek, mint hogy
hogyan alakitsanak 1j par-
tot, hogyan szerezzenek
poziciokat — magyarazta.

—

A beszéd utan atadtak
a Baldzs Lajosrol elneve-
zett Obudai Civil Dijat.
Az elismerést az onkor-
manyzat képviseld-tes-
tiletének dontése alap-
jan a Wysocki Légio Ha-
gyomanydrz6 Egyesiilet
kapta. Az egyesiilet 1998
oOta apolja és eleveniti fel
a hazank tertiletén a ma-
gyar tigyért harcolo, il-
letve itt menedéket talalo
lengyel katonak emlékét,
tobb korszakot is meg-

ap -a kozossegek Unnepe

jelenitve. A csapat kor-
hii ruhdzattal és felszere-
1ésekkel rendelkezik, ve-
zényleti nyelviik a len-
gyel. A minden mas szer-
vezettdl fiiggetlen egye-
siilet a lengyelség és a
magyarsag kozos torté-
nelmét, kulturajat, ha-
gyomanyait és tobb mint
ezer éves baratsagat Orzi
¢és apolja. A 1égio jelenle-
gi 1étszama 25 f6 és éven-
te korilbelil 50 rendez-
vényen vesznek részt..

A Keve utcai helyszinen a tovabbi programoknak az adta az
aprop6t, hogy 90. sziiletésnapjat linnepelte az utcaban miiko-
d6 Dr. Béres Jozsef Altalanos Iskola. Az eseményen vendégiil
lattak az egykori és a jelenlegi diakokat, pedagégusokat

Idén sem maradhatott el a sziireti felvonulas a Vordsvari aton. A fuvés zenekarral kisért feldiszitett lovaskocsi tobb helyen megallt és borkdstoléval
varta a résztvevoket. A programot hagyomanyosan az Obuda-Békasmegyer Német Nemzetiségi Onkormanyzat, a ,Braunhaxler” Egyesiilet és az Obu-
da-Hegyvidéki Szentharomsag Plébania szervezte
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A napsiitéses szombati napon a mar hagyomanyos helyszineken is lehetett az 6budai civil szervezetekkel és kozdsségekkel talalkozni: a Mészkd park-
ban f6zdversenyt és ebszépségversenyt, Békasmegyer-Ofaluban pedig hagyomanyérzé miisorokat szerveztek

Az idei Obudai Pikni-
ken 0j helyszinen is var-
tak az érdekloédoket: a
Nagyszombat és Kecske
utca sarkan talalhat6 han-
gulatos jatszotéren hot-
dog ¢és fagylalt varta a ki-
csiket és nagyokat, gyere-
keknek sz6lo eléadasok-
kal, valamint retr6 jaté-
kokkal késziiltek a szer-
vezOk. A kozelbe kolto-
z0tt ugyanis a Kolosy tér-
r6l a Civil Haz, melynek
évadnyitéjan Varga Mi-
haly  pénziigyminiszter,
orszaggyiilési  képviseld
¢s Bus Balazs polgarmes-
ter is részt vett.

- A dolgok allando
mozgasaban van valami-
féle sziikségszeriiség, és
ez most a Kolosy téren
évekig bejaratottan mii-
kodo Civil Hazat is el-
érte. A mikodését ott te-
hat befejezte, ami két-
ségtelentl adna némi te-
ret a nosztalgiazasnak,

én azonban az okori fi-
lozbéfus, Lao-ce intelmét
ajanlanam a figyelmiik-
be, amely igy szol: ,,Ne
a valtozastol, az allando-
sagtol félj!” A Civil Haz
Végvar utciba koltozé-

sével ugyanis valami 4j
veszi kezdetét, ami a ki-
csik szamara a jatszotér
kozelsége miatt kifeje-
zetten izgalmasnak igér-
kezik — mondta az évad-

nyiton a polgarmester.

Fot6: Zumpf Andras, obuda.hu
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Az idések vilagnapja alkal-
mabél Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata és az Obu-
dai Szocialis Szolgaltato In-
tézmény latta vendégiil a ke-
riilet nyugdijas polgarait az
Obudai Kulturalis Kozpont-
ban szervezett oktober 1-jei
Uinnepségen. A megjelente-
ket Bus Balazs polgarmester
és Varga Mihaly pénziigymi-
niszter, orszaggydilési képvi-
selé koszontotte, majd vi-
dam, zenés miisor utan allo-
fogadas varta a vendégeket.

rendezvényre azo-

kat a nyugdijasokat
vartak, akik nem tagjai a
keriileti  id6skluboknak,
nem veszik igénybe azok
szolgaltatasait. Miiller Ist-
vanné, az Obudai Szocid-
lis Szolgaltatd Intézmény
vezetdje a kozosség fon-
tossagat  hangsulyozta.
Mint mondta, a jo kozos-
ség az, ahol, ha barmi tor-
ténik veliink, akkor tud-
juk, hogy van egy tamasz,
melyhez nyugodtan for-
dulhatunk. A keriilet va-
lamennyi intézkedése: a
beruhdzasok, a fejleszté-
sek, a szocialis intézkedé-
sek, a kulturalis rendezvé-
nyek ezt a célt szolgaljak.
- Az idések vilagnap-
ja izgalmas gondolatokat
inspiral. Aktiv éveink de-
rekan, de mar az életiink
felén tal, a tiszteletadas
és az onok megbecsiilé-
sének kifejezése mellett
szamunkra egyfajta jo-
vot fiirkészé nézépont ki-
alakitasat is felveti. An-
nak latolgatasat, hogy va-
jon milyen iddskor kor-
vonalazodik szamunkra.
Onokkel beszélgetve, az
ondk igényeit és elvara-

»Fenn kell tartani a nyitottsagot a kiilvilag felé”

Megbecsiilik az idéseket Obudan

sait megismerve €s a ma-
gunk kdzosségépité mun-
kajat dsszevetve, €vrol év-
re pontosabb lesz ez a kép
— mondta Bus Balazs pol-
garmester. Hozzatette: ah-
hoz, hogy valaki meg0riz-

sat és bizakodassal teli jo
kedvét, feltétlenil sziiksé-
ges a csaladi kapcsolato-
kon tulmutatd kozosség.
Fenn kell ugyanis tartani
a kiilvilagra valé nyitott-

sagot, ennek az egyik leg-
megfelelobb modja a tob-
bi ember tarsasaganak ke-
resése, ehhez pedig az 6n-
kormanyzat vezetdjeként
(jabb id6sklubok létreho-
zasaval tud hozzajarulni.

Az idbsek vilagnap-
ja alkalmabol Varga Mi-
haly  pénziigyminiszter
is koszontotte az iddse-
ket. Mint mondta: olyan
orszagban ¢éliink, ahol
sajnos a népességszam
csokken, ezért nem en-
gedhetjiilk meg magunk-
nak, hogy lemondjunk
az iddésekrdl. Az idosek-
re igen is sziikség van:
szliksége van a csala-
doknak és sziiksége van
a nemzetnek is. Ugyan-
is az idések rendelkez-
nek egy fontos dolog-
gal, amit Ggy neveziink,
tapasztalat. Tapasztala-
tot pedig csak az id6 mi-
lasaval lehet megszerez-
ni: a munkaval, a csa-
laddal, gyermeknevelés-
sel toltott évek, az uno-
kakkal t6rédés soran. Es
erre a tapasztalatra min-
den orszagnak, igy Ma-
gyarorszagnak is sziiksé-
ge van! Ez a tapasztalat
pedig csak olyan kdzos-
ségben tud kiteljesedni,
mint amilyen itt Obudan
is koriilvesz mindannyi-
unkat — hangsulyozta az
orszaggyilési képviseld.

A koszonték utan a
megjelentek ,,J6jjon ki
Obudara!” cimmel egy
operett és musical valo-
gatast tekinthettek meg,
amelyben fellépett Janza
Kata, Bordas Barbara,
Dancs Annamari, Dol-
hai Attila és Laki Péter.
A miusort kovetden allo-
fogadason vehettek részt
a keriileti nyugdijasok.

Jotékonysagi est
a Margit korhaz javara
A tizedik sziletésnapjat Unneplé Ko-
buci kert adott otthont szeptember 22-
én a Szent Margit Kérhaz javara ren-
dezett jotékonysagi koncertnek, mely-
nek févédnoke Bus Balazs polgarmes-
ter volt. Az eseményen a Csangall6 ze-
nekar lépett fel. A févaros egyik legnép-
szer(ibb szabadtéri koncerthelyszine az
évfordulét egy kuldnleges portréalbum
megjelentetésével is Unnepelte. Ennek
eladasabol befolyd 6sszeget is a kor-
haznak ajanlottak fel. Az adomanyokat
a kronikus belgyogyaszati osztaly felu;ji-
tasaert gydijtik, és az idés betegek ella-

tasat tamogatjak vele.

Fot6: Zumpf Andras
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A Heltai Jend térre telepitett
koztéri berendezésekkel a
keriiletben mar 7 Koényv-
Megall6 és 2 okospad varja
az olvasni szeret6 és vagyo
fiatal és az id6ésebb korosz-
talyhoz tartozékat. A mo-
dern technoldgiat megjele-
nit6 talalkozasi pontok a ko-
z0sségeépitést tamogatva,
kornyezetbarat moédon ki-
vanjak népszeriisiteni az ol-
vasaskultarat.

z Obudai Konyv-
Megallo6  program
7 éve indult el, az Obu-
dai Platan Konyvtar és a
csatlakozo civil szerve-
zetek kozremiikodésével.
Kezdetben felnétt konyv-
szekrények jelentek meg
a koztereken, de hamar
megfogalmazodott a la-
kossag részérél a gyer-
mekeknek sz06l6 konyvek
cseréjének lehetdsége is.
Az Onkormanyzat fel-
karolta ezt a kezdemé-
nyezést is, és mar két
Maltai jatszotéren is ked-
viikre valogathatnak a
gyermekek a konyvszek-
rény polcairdl. A szabaly
minden esetben ugyanaz:
»Hozz egy konyvet, vi-
gyél egy konyvet!”, hi-
szen a cél a konyvcsere.
A szeptember 27-ei at-
adason Pdcze Marta, a Pla-
tan Konyvtar igazgatdja
igy fogalmazott: - A kerii-
letben eddig kihelyezésre
keriilt KoényvMegallokrol
folyamatosak a pozitiv la-
kossagi visszajelzések. So-
kan ¢élnek az onkéntesség,
az adomanyozas ¢s kor-
nyezettudatossag lehetésé-

Ko6zosségépités kbrnyezetbarat modon

KonvaegaIIo és okospad Bekasmegyeren

gével és raknak be, vesz-
nek ki cserébe konyveket,
hiszen mindannyiunknak
van otthon egy olyan kony-
ve, amit egykor szivesen
olvastunk, de mar régen
nem vettiink a keziinkbe,
vagy amit szivesen meg-
osztanank masokkal.

A KonyvMegallo pro-
jekt inditasaban és okos-
paddal torténd tovabbfej-
lesztésében az elsék ko-
z0Ott voltunk hazankban,
¢s sok telepiilés, konyvtar
kovette az elmult években
példankat. Nem titkolt cé-
lunk, hogy a mostani in-
novacioval a fiatalabb ¢s
az 1désebb korosztalyt is
szeretnénk bevonni az ol-
vasas, a megosztas ¢s a
kozos 1d6toltés élménye-
ibe, mert olvasni barhol,

Fotok: Kantor Balazs

barmikor, barmilyen for-
maban lehet.

A Heltai Jend térre ki-
helyezett okospad kiilon-

bozik a korabban atadott

Pethe Ferenc téri pad-
tol. Nemcsak, hogy na-
gyobb, fedett és tudas-

ban is tovabbfejlesztett
darab.

A 100 szazalékban ma-
gyar fejlesztésti padot fej-
leszté cég ligyvezetd-
je, Gallai Maté elmondta,
hogy a kaszasdiiléi padot
hasznalva eddig tobb mint
tizezren csatlakoztak a ha-
l6zatra és kozel 2000 okos-
eszkozt toltottek rajta, ami
pozitiv visszajelzésként ér-
tékelheté a lakossagtol.
Jelzi, hogy van ra igény ¢és
szeretik az itt ¢lok. Hoz-
zatette a KUUBE okos-
padok megujuld energia-
forrast haszndlva mikod-
nek, napelemek biztosit-
jak az aramot, 2 USB-por-
ton keresztiil lehet tolteni
az okos eszkozoket, érin-
tés toltésre is lehetdség
van a padon, éjszaka LED-
ek vilagitja meg az olvaso-
teret. Az dnkormanyzat fi-
nanszirozasaval 4G wifi-
ként miikddik a talalkozasi
pont, amely az egész téren
biztositja az ingyenes csat-
lakozasi lehetdséget az in-
ternetre, és nem utolso sor-
ban mini iddjaras allomas-
ként is miikddik, amely fo-
lyamatosan monitorozza a
kornyezetét.

Az atadason Bus Baldzs
polgarmester sok didk és
id6s kertileti érdekl6do
segitségével kozosen fel-
toltotték az 0j konyvszek-
rényt, majd azonnal ki-
probaltak eszkozeikkel az
okospadot

Magyar Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola udvaran.

z Otlet gazdaja az iskola intézményvezetdje, Au-
lechla Anna, akinek régi alma volt egy olyan
tér kialakitasa, ahol az osztalyok olyan programokat
szervezhetnek, melyek 0j élményeket szerezhetnek a
gyerekeknek, sziiloknek, pedagogusoknak egyarant.
Igy késziilt el az uj tiizrakohely Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata anyagi tamogatasaval és nyujt
lehetéséget minden kozosségnek az egylitt toltott ido
¢lménnyé tételéhez. A tér ugy lett kialakitva az iskolai
fiszer- és novénykert illatozd adgyasai mellett, hogy
az udvar szerves részét képezze, de mégis biztonsa-
gos tavolsagban legyen a jatszo gyerekek seregétol.
A hely kivaloan alkalmas tlizrakasra, szalonnasii-
tésre, grillezésre, bogracsozasra ¢s a kdzosen elkészi-
tett finom falatok kényelmes, kulturalt elfogyasztasa-
ra, kisebb és nagyobb kdzosségek szdmara egyarant.
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Lapzartakor érkezett: Rendkiviili Ulést tartott
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Képvi-
selé-testiilete oktober 3-an, mely soran szavaz-
tak tobbek kozott a valtoztatasi tilalom elrendelé-
sérél a FOTAV tervezett biomassza égeté erémii
teriiletét érintGen, a Barczi Géza Altalanos Isko-
lanak nyujtandé rendkiviili tamogatasrol illetve a
képvisel6k meghallgathattak Dorner Lajos, a Va-
rosi és Eldvarosi Kozlekedési Egyesiilet elnoké-
nek tajékoztatasat a HEV lesiillyesztésével kap-
csolatos tanulmanytervral.

Valtoztatasi tilalom

A sajtoban megjelent hamis allitasokra
reagalva Bus Balazs polgarmester kezde-
ményezésére Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata — 2017-hez hasonléan — ismé-
telten valtoztatasi tilalmat rendelt el a Ku-
nigunda utja 19706/1 hrsz. alatti teriiletre,
ezzel is alatamasztva korabbi allasfoglala-
sat, miszerint nem tdmogatja az érintett te-
rilleten a FOTAYV tervei szerinti biomassza-
erdmu épitését. A valtoztatasi tilalommal és
Obuda-Békasmegyer Epitési Szabalyzata-
nak médositasaval az dnkormanyzat a kertii-
leti lakosok érdekeinek védelmében szigora
feltételhez igyekszik kotni minden, 0j tech-
nologiai 1étesitmény kialakitasaval, vagy a
jelenlegi fitdmil esetleges kapacitasat no-
veld fejlesztésével kapcsolatos beruhdzast
a teriileten. Obuda-Békasmegyer ezen része
egy atalakulo ipari teriilet, melyen a nem
szennyez6 gazdasagi funkciok létrehozasa-
nak biztositasa az dnkormanyzat célja.

HEV-nyomvonal médositas

Az iilésen a képvisel6k Dorner Lajostol,
a Varosi ¢és Elovarosi Kozlekedési Egyesii-
let (VEKE) elnokétdl tajékozodtak az egye-

Obuda-Békasmegyer  Onkormanyzatanak
Képvisel6-testlilete ebben az Gsszetételben
utoljara Ulésezett. Az alkalombdl az 6sszes
kepvisel6 emlékérmet kapott, amelyen Rie-
ger Tibor llI. keruleti Kossuth-dijas szobrasz-
miivész alkotasa lathaté: a jelenet a Képes
Kronikabdl vald, ahogyan ,Szent Istvan és
Gizella megalapitjak az Obudai egyhazat”.

Utoljara liilésezett a testiilet
ebben az osszetételben

Géza Altalanos Iskola nyi-

stilet a 2019 szeptemberében nyilvanossagra
hozott javaslatarol a H5S HEV-vonal lehetsé-
ges részleges lesiillyesztésével és nyomvo-
nal-moédositasaval kapcsolatban. Az elkép-
zelés szerint a HEV Békasmegyer allomas
utan Csillaghegy felé lesiillyesztik a HEV-
palyat, ugyanakkor annak nyomvonalat is
modositjak, a ,,régi” Szentendrei Gt vona-
la helyett a 11-es fout bevezetdje, vagyis a
Batthyany utca mentén, az alatt haladnanak
a szerelvények egészen Romaifiirdé megal-
l6helyig. Ez a jelenlegi 6tbol 4 szintbeli vas-
uti atjaro kivaltasat teszi lehetévé. A javasla-
tot a képviseldk a keriileti lakossag érdeké-
ben feltétleniil megvalositandonak tartjak és
arr6l dontottek, hogy azt a tovabbiakban a
testiilet sajat javaslataként jegyzik. A képvi-
selo-testiilet felkérte a polgarmestert, hogy
forduljon a Kormanyhoz annak érdekében,
hogy a H5-6s HEV fejlesztésével kapcsola-
tos, hamarosan kiirasra keriild6 megvalosit-
hatosagi tanulmanyok, engedélyes ¢és kivite-
li tervek a keriilet javaslatanak figyelembe-
vételével késziiljenek el.

A képviselo-testiilet hatarozott arrdl is,
hogy az 6nkormanyzat tamogatja a Barczi

laszaréinak felujitasat brut-
t6 10 millié forint 6sszeggel.
A Iépésre azért volt sziikség,
mert a héten az erds szélvi-
har soran az iskolaépiiletben
kiesett egy ablakiiveg-lap és
egy tovabbi masik tiveglap is
megrongalddott, igy mind-
kettét cserélni  sziikséges.
A probléma nem uj keletii:
a képviseld-testiilet majus-
| ban mar megszavazta, hogy
_'*§ az onkormanyzat a tanintéz-
ményben sziikséges nyilas-
zaro cserékhez brutt6 10 mil-
li6 forint 6sszeggel hozzaja-
ruljon, a felyjitasok el is késziiltek. Azonban
az iskolaban t6bb ablak cserére szorul, hi-
szen az éplilet koriilbeliil 40 éves. Az iskolak
felujitasa, a sziikséges karbantartasi munka-
latok elvégzése 2016 6ta az Eszak-Budapes-
ti Tankeriileti Kdzpont feladata, azonban az
intézmények allapotanak kérdését az onkor-
manyzat tovabbra is kiemelten kezeli, ezért
jarul hozza a korszerisitéshez.

E__—
Fotd: Antal Istvan

Szakmai gyakoriat

a Szazszorszép Ovodaban

A képvisel6-testiilet dontott az ELTE Ta-
nité és Ovoképzd Karral vald egyiittmiiks-
dési megallapodas megkotésérdl is. Ennek
keretén beliil az 6vodapedagogusi képzést
angolul hallgatd egyetemistik az Obudai
Szazszorszép Ovodaban toltenék szakmai
gyakorlatukat. Az o6budai 6voda igy Ma-
gyarorszagon az egyetlen angol nyelven is
mikodd egyetemi gyakorlohellyé valik. Az
intézmény csoportjaiban évek ota két nyel-
ven, magyarul és angolul folyik a nevelés,
figyelembe véve a gyermekek életkori saja-
tossagait, megfelelve a magyar 6vodapeda-
gbgiai elvarasoknak.

Rendkiviili 6nkormanyzati tamogatas a Barczi iskola nyilaszaroinak felujitasara

A szeptember 30-i viharos szél kdvetkeztében az
iskolaépiiletben kiesett egy ablakiiveg-lap és to-
vabbi masik liveglap is megrongalddott. Szemé-
lyi sériilés nem tortént, de ez csak a véletlennek
volt koszonhetd, hiszen az iskolaban aznap késé
délutan a Népmesék éjszakaja programon tobb
sziil6 és gyermek is tartozkodott.

B uis Balazs polgarmester és Puskds Péter al-
polgarmester masnap az igazgatd értesi-
tésre személyesen gy6z6dott meg arrol, hogy az
iskola 40 éves épiiletének fémszerkezetes nyi-
laszar6i meglehetdsen rossz allapotban vannak.
Az igazgatd beszamolt arrdl is, hogy az udvaron
1évé fak koziil néhany eloregedett és sziiksé-
ges lenne ezek kivagdsa, megmetszése. A pol-
garmester az Obudai Vagyonkezel6t kérte fel,
hogy azonnal vizsgaltassak meg fak allapotat és
intézkedjenek azok megfelel6 apolasarol.

Mint ismeretes, a keriileti iskolak fenntar-
toja az Eszak-Budapesti Tankeriileti Kozpont.
Az iskolak felujitasa, a sziikséges karbantarta-
si munkalatok elvégzése alapvetden a Tanke-
riilet feladata, az Gnkormanyzat és az Eszak-
Budapesti Tankeriileti Kézpont kozott 2016.
december 14-én 1étrejott és 2017. januar 1-jé-
t6l hatalyos vagyonkezelési szerzdés értel-
mében. Ennek megfelelden a Tankeriilet az el-
mult években tobb alkalommal végzett feluji-
tasi munkakat a Barczi iskola épiiletén is.

Sajnos idén majusban mar a nyilasza-
rok allapota miatt a tornaterem és tovab-
bi néhany érintett tanterem hasznélhatat-
lanna valt, ezért akkor 10 milli6 forint for-
rast biztositott Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata ¢és jarult hozza az Eszak-Bu-
dapesti Tankeriileti Kozpont altal végezte-
tett felujitashoz.

Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzata annak
ellenére, hogy az iskolak mar nem 6nkormany-
zati fenntartasban vannak és az allam idén szo-
lidaritas ado cimen tobb mint 500 millié forin-
tot vont el az onkormanyzattol, erej¢hez mér-
ten igyekszik az iskolakat fejleszteni, timogat-
ni (lasd.: iskolaudvar-fejlesztési program,).

A nyilaszardk mostani cseréjéhez a képvi-
selo-testiilet jovahagyasaval az onkormany-
zat (ijabb 10 millié forint rendkiviili tamo-
gatast nyujt annak érdekében, hogy az iskola
épiiletében zokkendmentesen folytatodhas-
son a tanitas €s a gyermekek biztonsagban
legyenek. Tovabba Bus Baldzs polgarmes-
ter dr. Kasler Mikloshoz, az Emberi Eréforra-
sok Minisztériumanak miniszteréhez fordult
levélben az iskola allapota miatt, és kérte az
azonnali beavatkozast a baleset- ¢és életveszé-
lyes allapotok megsziintetésére.
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sMinden no szamit!” - Kozosen a mellrak ellen

Oktober 1-jén linnepeljiik a
mellrak elleni kiizdelem vi-
lagnapjat, amelynek célja,
hogy felhivja a figyelmet a
betegségre. Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzata és a
Szent Margit Koérhaz ,,K6z6-
sen a mellrak ellen” cimmel
tajéekoztato  kampanyban
hivjak fel egész honapban a
szlirés fontossagara nem-
csak a keriiletben é16 ndk és
férfiak figyelmét.

Szent Margit Kor-

haz mar masodik
alkalommal csatlakozik
a mellrakkal szembe-
ni kiizdelemmel kapcso-
latos kampanyhoz. Eb-
ben a honapban az intéz-
mény minden dolgozo-
ja viseli majd a kampany
szimbolumat, a rdzsa-
szin szalagot, valamint
nyilt napot is szerveznek
a kérhaz mammografias
emldszliré és diagnosz-
tikai kdzpontjaban.

- Az elmult években sza-
mos kozos akcionk volt a
HI. keriileti 6nkormany-
zattal, igazan biiszkék va-
gyunk arra, hogy ilyen po-
zitiv és szoros az egyiitt-
miikddés a korhaz és az 6n-
kormanyzat vezetése ko-
zott — hangsulyozta dr: Ba-
dacsonyi Szabolcs, a Szent
Margit Korhaz foigazga-
tja az intézményben ok-
tober 1-jén tartott sajtota-
jékoztaton. Mint mond-
ta: a mellrak megeldzését
szolgald sziirési programot
népszerisitd akciod ugyan-
akkor ezek kozott is kii-
lonleges. Jo példaul szol-
gal ugyanis arra, hogy egy-
részt egy orszagos szintil
népegészségiigyi progra-
mot és egy ahhoz kapcso-
16d6 orszagos felvilagosi-
t6 kampanyt hogyan lehet
egyrészt egylittmiikodés-
sel megtolteni tartalommal
és konkrét cselekvéssel.

Masrészt mert a korhaz
az elmult évtizedben ki-
vivta maganak azt a ran-
got, hogy az emldrak di-
agnosztikajaban és keze-
1ésében nemzetkdzi szin-
ten is elismert centrum-
ma valjon, és a program
sikerében kiemelt lehet a
szerepe.

- Magyarorszagon min-
den 8-9. nét érint az emld-
rak az élete valamely sza-
kaszaban, és persze ezzel
parhuzamosan  csaladju-
kat, kornyezetiiket is. Ori-
asi elorelépésként kony-
velhetnénk el, ha e beteg-
ség potencialis aldoza-
tai, tehat jellemzden az 50
éves kor feletti nok, illetve
azok, akiknek volt ilyen
megbetegedés a csalad-

jukban — komolyan ven-
nék a fenyegetettséget és !
részt vennének a sziikse-
ges sziréseken — mond- :
ta Buis Baldzs polgarmes-
ter. Hozzatette: mar az is :
megnoveli a veszélyhely- : |
zet felismerését, ha besz¢- : |8

liink a betegségrol.

- A jobb félni, mint :
megijedni népi bolcsesség !
alapjan abban bizhatunk, :
hogy a figyelemfelhivas :
a sziirbvizsgalatok felé te- :

Mit kell tudni
a mammografiai sziirésrol?

40 éves kortdl lehet jelentkezni szlirésre sajat kezde- i
ményezesre, ebben az esetben kell beutalo. 45-64 : :

sl emiiibb e T LS G Ll Dl il Komoly miiltra tekint vissza a varosrészben az évente rendezett szakmai nap: az Obudai

gyek egy konkrét szirési idéponttal, amely athelyez-
hetd. Ebben az esetben nem kell a vizsgalatra beuta-
16. 65 év folott ismét sajat kezdeményezésre lehet szii-
résre jelentkezni, ebben az esetben is kell beutalo.

Nyilt napok
A Szent Margit Kérhaz idén is nyilt napot szervez
az Emlédiagnosztikai Kdzpontban (Bécsi ut 132.
,B” éplilet, I. emelet), ahol el6jegyzés utan eml6-
szlr6 vizsgalaton lehet részt venni. A szirévizsga-
lat beutaldval dijmentesen igénybe vehetd. A nyilt
nap idépontjai: oktober 12-én és 26-an (szomba-
ti napok), 8-14 ora k6zétt. A bejelentkezés madjai:
telefonon 430-4830, vagy e-mailen keresztul lehet-
séges: mammo.margit@ge-rad.hu.

reli az érintetteket. A le-
hetséges kockazatokat a
kozvetlen célesoport mel-
lett azonban az egész fel-
nétt tarsadalom iranyaban
kommunikalni kell — ma-
gyarazta a polgarmester.
Dr. Forrai Gabor radi-
olégus a sajtotajékozta-
ton elmondta: mindannyi-

an tudjuk, hogy az emldrak
egy komoly, stlyos beteg-
ség, de a sziiréssel meg le-
het elézni azt, hogy ez a be-
tegség késén kertiljon fel-
fedezésre ¢és stlyos kovet-
kezménnyel jarjon. A szak-
ember — aki a Szent Mar-
git Korhaz mammografias
emlésziird és diagnoszti-

kai kozpont vezetd foorvo-
sa, az Europai Emlédiag-
nosztikai Tarsasag korabbi
elndke — hozzatette: 30 éve
folynak eml6raksziirések
vilagszerte, és az adatokbol
vilagosan kirajzolodik az,
hogy a mammografias szii-
rés és a kapcsolodo korsze-
ri ellatdas 30-45 szazalék-
kal képes csokkenteni a ha-
lalozast. Dr. Forrai Géabor
hangstilyozta, hogy Ma-
gyarorszagon ~ 2001-ben,
joval a fejlett nyugat-eurd-
pai orszagok tobbsége elott
elindult a magyar sz{ir6-
program, és rendszeresen
emlitik hazadnkat a nagy
sziir6programi  hagyoma-
nyokkal rendelkezd orsza-
gok kozott.

A szakember kiemelte
azt is, hogy a Szent Mar-
git Korhaz sziir6kozpont-
jaban a leheté legmoder-
nebb gépek vannak és az
itt dolgozd orvosok, asz-
szisztensek tudasa is ki-
magaslo, ami azért fontos,
mert a vizsgalat gyorsan és
kényelmesen torténhet. A
sajtotajékoztaton  elhang-
zott az is, hogy a szlirésen
talalt daganatok kezelése
sokkal kedvezobb, sokkal
kevésbé megterheld a hol-
gyek szdmara, illetve sok-
kal nagyobb a tilélés, mint
egy mar tlineteket okozo,
tapinthat6 tumor kezelése.

Fotok: Antal Istvan

! ~ S

i Orvosnapot immar 16., az Egészségiigyi Szakdolgozok Tudoményos Napjat pedig 12. al-
: kalommal tartottak szeptember 14-én a Tarsaskorben. Most a minimalisan invaziv eljara-

sok, a valtozatos miitéti eljarasok keriiltek az esemény fokuszaba, mely akkreditalt egész-
ségiigyi tovabbképzés is egyben
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Idén 15. alkalommal rendez-
téek a Kisgyermekes Csala-
dok Egészségnapjat szep-
tember 27-én az Obudai Kul-
turalis Kozpontban. Tartal-
mas programokkal varta az
o6budai kisgyermekes csala-
dokat az Obuda-Békasme-
gyer Védéndi Szolgalata. Az
eseményen koszontotték az
anyatejado édesanyakat, va-
lamint atadtak az Obudai
Vandorbolcsét.

korabbi  években

az anyatej vilag-
napja alkalmabol gytil-
tink Ossze, de azt hi-
szem, Obudai hagyoma-
nyunkhoz jobban illesz-
kedik, ha azt mondjuk,
a mai nap a kisgyerme-
ket neveld csaladoké,
édesanyaké — kezdte tin-
nepi beszédét Bus Ba-
lazs, Obuda-Békasme-
gyer polgarmestere. El-
mondta: tavol alljon td-
le, hogy a fiatal lanyok ¢és
asszonyok vallara akar
csak elvarasok szintjén
is terheket rakjon, ezért
helyesebb, ha azt mond-
ja: mindenkit elisme-
rés illet, aki az onérdek

»A mai nap a kisgyermeket nevelb csaladoké, édesanyaké”

Az Obudai Vandorbolcsé uj lakéja

¢és a sajat jolét kortl for-
g6 vilagban gyermeket,
sot gyermekeket vallal.
Hozzatette: természete-
sen itt az apaknak is ki-
jar az elismerés, hisz 6k
egyre nagyobb részt val-
lalnak a kicsik nevelé-
sébdl, gondozasabol. Az
onkormanyzat nem vé-

oy lrw

letleniil vezette be az apa
napot, amelyet a feltéte-
lek fennallasa esetén a
férfi munkatarsunk ott-
hon tolthet. A polgar-
mester hangstlyozta: ar-
ra is biiszke, hogy Csa-
ladbarat hely elismerést
kapott Obuda-Békasme-
gyer  Onkormanyzata,

— Foto: Antal Istvan

amivel a Harom Kiraly-
lany Mozgalom a csalad-
és gyermekbarat torek-
véseit dijazta.

Az egészségnap meg-
nyitojanak legfontosabb
pillanataként koszontot-
ték az Ot legtobb anyate-
jet lead6 édesanyat, akik
kozott voltak olyanok,

akik tobbedjére kaptak
elismerést.

Ezen kivill idén ma-
sodjara atadtak az Obu-
dai Vandorbolcsét. En-
nek 1j, 4. lakdja az au-
gusztusban sziiletett Csii-
ros Daniel. O a csillag-
hegyi harmasikrek kis
testvére, a csalad 5. gyer-
meke, aki 4 kislany utan
elso fiu a csaladban.

Az egészségnapra jat-
sz6hézzal késziilt az Obu-
dai Egyesitette Bolcs6dék,
mini kreszpalyaval Obu-
da-Békasmegyer Kozte-
rilet-feliigyelete, ezen ki-
viil kiilonboz6é programo-
kon, ingyenes szlirése-
ken, tanacsadasokon lehe-
tett részt venni a kisgyer-
mekkel. A rendezvény-
re latogatd azon anyukak,
akik kitoltotték a gyerme-
kiik anyatejes taplalasaval
kapcsolatos kérdéivet, a
veédondi szolgalat munka-
tarsaitol meglepetés ajan-
dékot vehettek at.

Otéves az

Bogracsozassal egybekotott
linnepséggel, szines miisor-
ral és tortaval iinnepelték az
Almasi Balogh Lérand 1dé-
sek Klubja 5. sziiletésnapjat.
A Gazgyari lakotelepen talal-
haté klub 2014. szeptember
24-én nyitotta meg kapuit az
Obudan él6 nyugdijas embe-

rek szamara.
Pontosan 100 évvel a
gazgyar atadasat ko-
vetden, a klub létrehoza-
saval egy olyan hiany-
potlo kozosségi tér ki-
alakitasa volt a cél, ahol
a lakotelepen és kornyé-
kén €16 friss és korabban
sziiletett nyugdijas em-
bereknek egyarant tar-
talmas 1d6toltésben le-
het része az év minden
napjan. Az Almasi klub
100 keriileti idés em-
bernek nyujt lehetdsé-
get, hogy értékes ¢s szin-
vonalas programok ko-
ziil véalaszthassanak, és
egy Osszetartd kdzosség-
ben to6lthessék napjaikat.

Almasi Ido

Zeneli, kulturalis és kéz-
miives foglalkozasokba,
szabadidés tevékenysé-
gekbe, kiilonb6zo sport-
és egészség programok-
ba is bekapcsolodhatnak.

Az épiiletet a fovaros té-
ritésmentesen bocsatotta a
keriilet rendelkezésére, a
sziikséges beruhazasokat,

¥

sek Klubja

a felgjitasi munkalatokat
¢és az igényes targyi kor-
nyezet kialakitasit Obu-
da-Békasmegyer Onkor-
manyzata finanszirozta.

A sziiletésnapi rendez-
vényen Miiller Istvanné
intézményvezetd 1dvo-
z6lte a klubtagokat és a
vendégeket.

Bus Balazs polgarmes-
ter arrdl beszélt, hogy az
iddsek generacidja egy-
re meghatarozobb szere-
pet tolt be a III. kertilet
¢életében, mert az egész-
ségesebb idéskor hosz-
szabb nyugdijas életet
tesz lehetové, és sziiksé-
gessé teszi ujabb klubok
megnyitasat. Az egyik
legfiatalabb III. keriile-
ti idések klubja, az Al-

masi Klub is méar 5 éves,
¢és egy kozosség életében
fontos szerepet toltenek
be az évforduldk, hiszen
az idé mulasa mellett a
résztvevok kozott kiala-
kult dsszetartozast is jel-
zik. Hozzatette: a klub
hétkdznapjait  nyomon
kovetve és az iinnepen
részt vevo klubtagok ar-
cat latva bizonyos abban,
hogy a klub bet6lti a neki
szant szerepet, olyan 6sz-
szetarto kozosség alakult
ki, ahol a klubtagok tel-
jesebb iddskori életet ¢él-
hetnek. A polgarmester
kitért arra is, hogy a Pok
utcai lakotelepen is sziik-
séges egy klubot nyitni,
mert az ott, illetve a Ro-
maifiirdén és Csillaghe-
gyen €16 idosek részérdl
mar megfogalmazodott a
kérés.

A séf szerepét Kovari
LaszIlo tancmiivész val-
lalta a jeles nap alkalma-
bol, aki nemcsak f6zni
szeret, de tancot is nagy
orommel tanit a III. ke-
riilet tobb iddsek klubja-
ban.



KEDVEZMENYES

MBURGONYAVASARIASIFA

Tisztelt Kerdleti Lakosok !

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata - partoktol figgetlen - KEDVEZMENYES BURGONYAVASARLASI AKCIOT rendez.
Vasarlasra jogosultak:

1. a kerdletben bejelentett lakdhellyel rendelkezd, havi 125.000.-Ft alatti nyugdijban részesilé nyugdijasok,

2. az Onkormanyzat illetve a kerleti (jarasi) Kormanyhivatal ltal megallapitott

aktiv koruak ellatasaban (foglalkoztatast helyettesitd tamogatas, ill. egészségkarosodasi és gyermekfeligyeleti tdmogatas)
idoskorGak jaradekaban,

apolasi dijban

a telepulési tdmogatason beldl: 6budai betegapolasi dijban, ill. dbudai jovedelempdtld tdmogatasban részesild, tovabba
kozfoglalkoztatasban résztvevé szemelyek, valamint a

rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult csaladok (csaladonként 1zsék)

A vasarolhaté mennyiség : 1zsék (20 kg)/f6, melynek vételara 300 Ft.

A jogosultsag igazolasa: az akcioban valo részvételi jogosultsaghoz az alabbi dokumentumok bemutatésa sziikséges:
Minden esetben személyi igazolvany és lakcimkartya, tovabba

- nyugdijasok esetén a szeptemberi nyugdijszelvény, vagy banki atutalasi bizonylat

- a szocidlis ellatasban (aktiv kordak ellatasa, iddskoruak jaradéka, apolasi dij, telepalési tdmogatas) részesilcknél a
szeptember havi postai utalas szelvénye, vagy banki atutalasi bizonylat

- a kozfoglalkoztatasban résztveviknél a munkaszerzodés

- rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult csalddoknal a jogosultsagot megallapitd hatarozat.

Az dtvételt aldirassal kell igazolni. Eldre elkészitett listakat az osztas helyszinein nem fogadnak el!

Az akcid idopontja : 2019. oktober 18-19. (péntek-szombat),

naponta 7:00 oratal 17:00 oraig, illetoleg ameddig a készlet tart!

Az akcid helyszinei:
- Csobanka téri Szakorvosi Rendeld Intézet és a Veres Péter Gimnazium kozotti parkolo
- Obudai Csaladi Tanacsadd és Gyermekvédelmi Kozpont - Kelta us5.
- Csillaghegy, Matyas Kiraly ut 30. melletti parkolo
- Romai tér
- Huszti (t-Kaszasduld u sarok
- Krady Gyula Altalanos Iskola - Gyogyszergyar u. 28.
- Raktar u. - Vihar u. kozotti parkold
- Kiskorona u. 3. sz. haz melletti parkold
- Gyenes utcai parkold (korabbi helyszintl 100 m-re)

Kérjuk a jogosultakat, hogy lehetdség szerint a lakohelyikhoz legkozelebb esd oszthelyet keressék fel. A burgonyaosztas
helyszineinek tertletét kérjuk a gépkocsik altal szabadon hagyni!

@ OBUDA

v‘i"‘ kdzosseéget épitink
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Kormanyzati tamogatassal, milliardokbdl ujult meg a Kandé Kalman Kollégium

Europai szmvonal magasabb komfortfokozat

Dontéen kormanyzati tamogatassal (3,4 milliard
forint), részben sajat egyetemi forras (260 millio
forint) bevonasaval valésult meg a Kando Kal-
man Kollégium rekonstrukciéja a Bécsi ut 104-
106. szam alatt. Az Obudai Egyetem kollégiumat
szeptember 19-én adtak at, és csaknem fél ezer
hallgaténak szolgal kényelmes otthonaul.

z Unnepélyes atadason, a moderator

koszontotte Varga Mihaly pénziigy-
minisztert, Budapest II. és III. kertileté-
nek orszaggyulési képviseldjét, Prof. Dr.
Kovdcs Leventét, az Obudai Egyetem rek-
torat, Foldesi Gabriellat, az egyetem kan-
cellarjat, Szeneczey Baldazs fOpolgarmes-
ter-helyettest, Biis Baldzs, Obuda—Békas-
megyer polgarmesterét és Csuzi Henriket,
az Egyetemi Hallgatéi Onkormanyzat el-
nokét. Elséként Prof. Dr. Kovacs Levente
rektor mondta el innepi beszédét, aki ezzel
kezdte: ,,Oromteli nap ez, koszonet a kor-
manyzati segitségért.”

- Gazdagabbak lettiink egy nyolcezer
négyzetméteres kollégiummal, ami szinesi-
ti Obuda épitészeti palettdjat. Ez nemcsak
egy haz, hanem otthon is, az egyetemistak
otthona — tette hozza. - Jelentds elérelépés
az Obudai Egyetem torténetében, hogy a
megujult, XXI. szazadi, eurdpai szinvona-
It Kandé Kalman Kollégiumot birtokba ve-
hetik az egyetem hallgato6i koziil tobb, mint
négyszazan, akik szamara modern szallast
biztosit felsGoktatasi tanulmanyaik idejére.

A rektor céljai kozt emlitette: az dbudai
felsdoktatasi intézményt 1j, stabil ndveke-
dési palyara kivanja allitani, hogy egyszer
majd a vilag legismertebb egyetemei kozott
jegyezhessék.

- Mi, az Obudai Egyetem polgérai — foly-
tatta — hitet tettiink a megQjulas mellett.
Megujult az arculatunk, a tudomanyos érté-
kek iranti elkotelezddésiink, az ipari és tarsa-
dalmi kérnyezetiinkkel valo kapcsolatunk, és
igen, ilyen a Kand6 Kalman Kollégium kor-
szerlsitése is. Ez az a lendiilet, amely hoz-
zasegit benniinket ahhoz, hogy az orszagban
¢s magyar nemzetiink korében betdltott ve-
zeté gyakorlatorientalt miiszaki képzésiin-
ket megerdsitsiik, és fenntarthatd palyara al-
litsuk. A Kand6é Kéalman Kollégium immar
tobb, mint négyszaz hallgatonak nyujtja azt

Fot6: Zumpf Andras

Foto6: Durbak Gyorgy

a lehetdséget, hogy egyetemi évei alatt XXI.
szézadi koriilmények kozott a Bécsi tton ott-
hon érezze magat benne. Kivanom minden
lakojanak, hogy ez igy legyen!

Ezutan, Foldesi Gabriella kancellar, az
egyetem mitkodéséért felelds vezetdjeként
fejezte ki kdszonetét mindazoknak, akik se-

Apartmanok, baba-mama szobak...
A kollégiumi szobak mellett vendégoktatéi apartmanok, sportolasi célu és egyéb ren-
dezvények megtartasara alkalmas terek, tanuldszobak is rendelkezésre allnak. Ezen ki-
viil az éplletben helyet kaptak oktatéi szobak, valamint egy 48 f6s szamitdgépes okta-
téterem. Az épllet mellett 40 fér6helyes kerékpartarolot is létesitettek. A projekt soran,
a komplexum teljes akadalymentesitését elvégezték, valamint baba-mama szobakat és
mozihelyiséget is kialakitottak. A fogyatékkal él6 hallgatok szamara specialis felszerelt-

ségll szobak allnak rendelkezésre.

Gondoltak a hallgatokra abbol a szempontbdl is, hogy igény szerint a szabadidejik
hasznos és kellemes eltéltéséhez alkalmas tereket biztositsanak. Az éplleten beliil tdbb
szaz f6 befogadasara alkalmas kdzosségi teret |étesitettek, és a belsé udvaron egy gril-
lez6-helyet alakitottak ki. A rekonstrukcios munkalatok soran nemcsak a kollégium, ha-
nem az épuletet korulvevd kérnyezet is meguijult.

gitették ennek a projektnek a megvalosita-
sat. Hangsulyozta, hogy egy hosszu, évek
ota tartd folyamat zarult most le, kivald
eredménnyel, a 2007-ben bezart épiiletben
150 szoba ujult meg. Megtudtuk téle, hogy
az egyetem jelenlegi és korabbi vezet6inek
egyarant fontos szerepe volt €s van a Kando
Kalman Kollégium megtjitasaban, majd ki-
jelentette, az Obudai Egyetem igen népsze-
i a jelentkezOk korében. Az aktiv hallga-
tok szama mara tobb mint tizenegyezer és
kozel masfél ezren jelezték igényiiket kol-
légiumi elhelyezésre. Osszesen, az egyetem
6t kollégiumaban, 1200 hallgato elhelyezé-
sérél tudtak gondoskodni, egyharmada ke-
rilt a megujult Kanddba.

Csuzi Henrik, a hallgatoi 6nkormany-
zat vezetéje személyes hangli beszédében,
tarsai nevében megkdszonte, hogy a Kan-
do Kollégiumban eurdpai szinvonald, XXI.

Folytatas a 11. oldalon
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Rengeteg ingyenes sziressel késziilnek

az Egeszsegkorut idei u

Tobb ezren vettek részt az
Egészégkorut idei allomasa-
in és még tobb szaz érdekld-
dét varnak az idei év utolso
allomasara, a Szent Margit
Rendeldintézet Vorosvari uti
szakrendeldjében oktober 5-
én, szombaton 9-t6l 15 oraig.

szUréprogramokra

mindig is kiemelt
figyelmet forditottak a
szervezOk, igy nem cso-
da, hogy ez alkalommal is
rengeteg sziirésen vehet-
nek részt az egészségiikre
figyelmet forditd kertileti
lakosok. Tekintettel arra,
hogy ezen a napon a szak-
rendeld vizsgalati eréfor-
rasai is rendelkezésre all-
nak, lehetdség nyilik lég-
z6szervi allergia teszt,
valamint hasi ultrahang
vizsgalat elvégézésre is,
amelyekre azonban eld-
jegyzés sziikséges.

Fotd: Antal Istvan

Ha 6n is szeretne infor-
maciot kapni vércukor- és/
vagy koleszterinszintjérol,
részt venne légzésfunk-
cio vizsgalaton, szajiiregi
sziirésen, latoélesség vagy
hallas vizsgalaton, feltét-

leniil latogasson el az in-
gyenes programokra.
Sajnos hazankban to-
vabbra is a sziv- és érrend-
szeri problémakban halnak
meg legtdbben, ezért kar-
diologiai sziirést is tarta-

nak oktober 5-én, ameny-
nyiben 3 honapon beliil
vérvételi eredménnyel ren-
delkezik, célszerti magaval
vinnie, hogy minél telje-
sebb képet kapjon egészsé-
gi allapotardl a szakorvos.

tolso allomasara

SZECHENYI '

A programok kozott sze-
repel még a méltan népsze-
i InBody testosszetétel-
mérés is, valamint a tap-
lalkozasi tanacsadas, de
a mindennapi kézhigié-
nérol is érdekes, sot, latva-
nyos informaciot kapnak
az érdeklddok.

A rendezvénysoroza-
tot idén is a nyeremény-
sorsolas zarja, igy aki leg-
alabb két pecsétet gytijtott
Egészségkorutas kiskony-
vébe és kitoltve le is adta,
az értékes ajandékok vala-
melyikével gazdagodhat.

Az Egészségkorit ok-
tober 5-i allomasa az
o6budai Egészségfejlesz-
tési Iroda rendezésében
valésul meg.

Soron kiviili gyermekszemészeti rendelés

A Szent Margit Rendeléinté-
zet Vorosvari uti szakrende-
16jébe a szemészeti szakren-
delésre szeptembertél soron
kiviil, kozvetleniil adhatnak
idépontot Obuda-Békasme-
gyer Védondi Szolgalatanak
teriileti véddnoi. A vizsgalat-
ra azokat a 5 év alatti gyer-
mekeket kiildhetik el a védo-
nok, akiket a statuszvizsga-
latok soran kisziirtek.

két  egészségiigyi
szolgaltaté egyiitt-
mitkodése alapjan szep-
tembertél havonta egy
kiiléon rendelési id6ben

fogadjak a Vorosvari uti
szemészetre a védondk
altal eldjegyzett gyerme-
keket. Az életkorhoz ko-
tott védondi szlirévizs-
galatok alkalmaval az ér-
z€kszervek vizsgalata so-
ran a latasélességet, szin-
latast is szlirik a gyer-
mekeknél, emellett min-
den III. keriileti Védo-
nbi Tandcsadd rendelke-
zik a térlatas vizsgalata-
ra egy ugynevezett szte-
red6 (LANG) teszttel,
amivel a tompa latas és a
rejtett kancsalsag gyanu-
ja is felismerhetd. A vé-

dénok a sziirést kovetden
— azoknal a gyermekek-
nél, akiknél eltérést ta-
laltak — a sziil6k szama-
ra mostantdl kozvetleniil
tudnak idépontot adni dr.
Hatos Emilia szemész f6-
orvos kiilon e célra fenn-
tartott rendelésére, amely
segitségével  mostantol
még gyorsabban kertil-
hetnek szakvizsgalatra a
latasproblémaval kiszlirt

gyermekek.
A védonodk egy védo-
nbéi szemészeti beuta-

16t allitanak ki a szemé-
szeti szakrendelo sza-

mara, amelyen jelzik
az altaluk észlelt elval-
tozast. Igy a szakren-
delésen célzottan tud-
nak a jelzett probléma-
val kapcsolatban tovab-
bi miszeres vizsgalato-
kat végezni. A vizsga-
lat — a gyermek vagy a
sziilok szemészeti szem-
pontbol fennallé kocka-
zati tényezdinek meglé-
te esetén — akar csecse-
mdékorban is indokolt le-
het. Jellemzébb azon-
ban, hogy 2-3 éves kor
utan, illetve 6vodaskor-
ban valik sziikségessé

az esetleges tompa latas,
mas korképek mieldbbi
felismerése, id6ében tor-
ténd kezelése céljabol.
A vizsgalattal kapcso-
latos igényét a sziild is
jelezheti a tertiletileg il-
letékes védondje felé¢ a
gondozas soran megis-
mert elérhetéségeken ke-
resztiil. A védéndi be-
utalét és az iddpontot is
a gyermek védondjétdl
kérhetik. Tovabbi kér-
dés esetén az Obuda-
Békasmegyer Védondi
Szolgalatanak kozpont-
janal érdeklodhetnek a
kozpont@obudaivedo-
nok.hu e-mail cimen.

Folytatas a 10. oldalrél

szazadi kozegben élhetik mindennapjaikat
masodik otthonukban, sokkal magasabb
komfortfokozatban, mint ahogy 6 €lt itt hat
éven keresztiil.

Ezt kdvetden, Szeneczey Balazs fopolgar-
mester-helyettes adta at Tarlos Istvan fopol-
garmester tidvozletét, majd ugy fogalmazott:
Budapest 0j reneszanszat ¢éli az elmult évek-
ben, és az 6sszefogas eredménye ez a szép kol-
légium, nem is lehetett volna jobb helyre ad-
ni ezeket a forrasokat. A hallgatok felé szolva
pedig ezt iizente: - Legyen benne 6romotok,
mert ti vagytok a jovo, az orszag jovoje!

Végezetiil Varga Mihaly pénziigyminisz-
ter, orszaggyulési képviseld mondta el iinne-

pi beszédét, amelybdl a kovetkezoket idézziik
fel: - A kormany szamara a versenyképesség,
a hatékonysag emelése jelenti a legfontosabb
kihivast. Az egyetemeknek és a tudomanyos
¢életnek ebben kiemelt szerep jut, és ugyan-
ilyen fontos, hogy a termeléshez minél job-
ban kapcsolodjon az innovacid, vagyis, hogy
a kutatas eredményei a gazdasagban is hasz-
nosuljanak. A legfontosabb épitéelemek ko-
z¢ tartozik a felsdoktatas fejlesztése, hogy
megfeleld kortilményeket teremtsiink a kuta-
tashoz, az innovaciohoz és a leglijabb isme-
retek elsajatitasdhoz. Abban az orszag-épitd
munkaban, amelyet végziink, kitlintetett sze-
repe van az egyetemeknek, az itt folyo tudo-
manyos munkanak és a jovo értelmiségének.

A kormany ezért is dontott Gigy, hogy harom
¢és fél milliard forintos koltségvetési tiamoga-
tast nyujt az Obudai Egyetem Kando Kalman
Kollégiumanak feljitasdhoz. A hallgatokat
pedig arra biztatom, tanuljanak abban a biz-
tos tudatban, hogy Magyarorszagnak sziiksé-
ge lesz arra a tudasra, amit ebben a felsdok-
tatasi intézményben megszereznek. Egyko-
ri obudai lakosként pedig azt mondta, ezt a
megujult kollégiumot 1atva, jo érzés, hogy a
Bécsi it épiil, sz&piil.

Abeszédek utan a vendégek bejartak a kol-
légium helyiségeit, majd a bejaratnal atvag-
tak a nemzeti szinii szalagot, jelezve, hogy
most mar hivatalosan is birtokukba vehetik
az épiiletet a kollégistadk. ~ Temesi Laszlo
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kozosséget épitink

2019. oktéber 20.

A MAGYAR FESTESZET NAPJA
FO ESEMENYE

16.30 Erkezés, a kidllitdsok megtekintése

18.00 ELO MAGYAR FESTESZET

kiallitas megnyito és dijatado gala

Helye: ESERNYOS GALERIA

(1033 Budapest, Fé tér 2.)

Készontét mond: Verebes Cydrgy

a Magyar Festészet Napja Alapitvany elnoke
Megnyitja: Wehner Tibor mUvészettorténész
KoézremUkodik: Agoston Béla Pengé Csaba dué
A kidllitas mindhdrom helyszinen

2019. november 3-ig latogathato.

Helyszinek

ELO MAGYAR FESTESZET

DOYENEK

Helye: ESERNYOS GALERIA

(1033 Budapest, F6 tér 2.)

A kidllitas kuratora: Verebes Gydrgy Munkacsy-dijas
festémvész

(Nyitva tartds: H-5zo: 10.00-20.00, V: 10.00-15.00)

ELO MAGYAR FESTESZET

KOZEP GENERACIO

Helye: OBUDAI MUZEUM

(1033 Budapest, F6 tér 1))

A kidllitas kuratora: Gaal Jozsef Munkacsy-dijas
festémuivész

(Nyitva tartas: K-V: 10.00-18.00, H: zdrva)

ELO MAGYAR FESTESZET

FIATALOK

A kiallitasok helye: HELLO WOOD ZICHY UDVAR
(1033 Budapest, Fé tér 1)

A kiallitas kuratora: Horvath Daniel festémdvész

(Nyitva tartds: H-P: 14.00-18.00, Sz-V: 14.00-18.00)

MUVEK A MAGYAR KORTARS

UVEGFESTESZETBOL

Helye: ESERNYOS GALERIA

(1033 Budapest, Fé tér 2.)

A kiallitas kuratora: Czifrak Laszlo Gvegmuvész
(Nyitva tartdas: H-Szo: 10.00-20.00, V: 10.00-15.00)

OBUDAI
" HELLO UZEURM .ﬁﬂ.
@‘“’”7“ WOOD Q}}@ o MArN

A program Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata tdmogatasaval valésul meg.

2019. oktéber 11. péntek

18.00

T-ART | ELO | FESTESZET

AT-Art Alapitvany festémuvész tamogatoinak
kiallitasa

Helye: OBUDAI KULTURALIS KOZPONT

(1032 Budapest, San Marco u. 81.)

A kiallitast megnyitja: Verebes Gyorgy Munkacsy-
dijas festémUivesz, a Szolnoki Mlvésztelep
vezetdje, a Magyar Festészet Napja elnoke,

a T-Art Alapitvany kuratoriumi tagja
Kézremukodnek: Verebes Gyodrgy, Szurcsik Jézsef
és Barath Sandor képzémUvészek
Megtekinthetd: 2019. oktdber 31-ig

(H-P: 9.00-16.00)

A megnyito utdn bérelt busz szdllitja at az
érdekléddket a masik kidllitdasra.

20.00

SERAC H’I N’G FOR T-ART )
Helye: OBEKASMEGYERI SZENT JOZSEF HAZ
(1039 Budapest, Templom utca 20.)

Megnyitja: Szurcsik Jozsef Munkacsy-dijas
festéomlvész, az MKE tanara, a T-Art Alapitvany
kuratoriumi tagja

Kozremukodik: Kézdy Luca hegedUmdvész

Megtekintheto: 2019. oktober 31-ig
(H-P: 14.00-18.00)

2019. oktober 27. vasdrnap 10.00-15.00

OBUDAI T-ART SZIMPOZIUM
EGY MASIK VALOSAG A KORTARS
KEPZOMUVESZETBEN

Helye: OBUDAI KULTURALIS KOZPONT feldjitott
szinhazterme (1032 Budapest, San Marco u. 81.)

10.00 Koszontd

10.05 El6adasok a T-ART festészeti
gyljtemeényeérdl

11.45 El6adasok a T-ART grafikai és szobraszati
gyljtemeényeérdl, Supka Manna szellemisege

13.30 A T-ART Alapitvany kapcsolatai

Searching for T-Art

A szimpoézium kozben a galériatérben lathaté a
T-Art festészet napi kidllités és a szinhazteremben
egy valogatds a T-Art grafikai gydjternényébdl.
Tavozaskor megtekintheté az Udvar-galéria
legdjabb kiallitasa.

10.00-13.00 T-Art Alkoténap

Helye: OBUDAI KULTURALIS KOZPONT

A foglakozasokat Lévay Jend, KiilUs Laszl6 Akos és
Tenk Déra vezetik

Belépd: 600 Ft, a programon korldtozott szamu
a részvétel

WWW.FESTESZETNAPJA.HU
WWW.FACEBOOK.COM/FESTESZET.NAPJA
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Obuda-Békasmegyeren hivatalosan is
megkezdte tevékenységét az a Gyogy-
pedagdgiai Mihely, amely a keriilet
6vodaiba jaro, sajatos nevelési igényti
(SNI) és a beilleszkedési, tanulasi, ma-
gatartasi nehézséggel (BTM) kiizdé
gyermekek ellatasat koordinalja. A Mii-
hely tovabbi célja, hogy érzékenyitse
az 6vodaba jaro dsszes sziilét és gyer-
mekét annak elfogadasara, hogy min-
denki egyenld, de nem egyforma.

Az 6nkormanyzat kezdeménye-
zésére létrehozott szakmai
munkak6zosség munkajat az Obu-
dan ¢él6 Konczné Juhdsz Andrea
gyogypedagogiai tanar szervezi, aki
emellett a Pedagogiai Oktatasi Koz-
pont kiemelt figyelmet igényl6 gyer-
mekek segitésével foglalkozo tertile-
tének vezetd szaktanacsadodja is.

A mihely megalapitdsara azért
volt sziikség, mert 2016-t61 modo-
sult a koznevelési torvény a tekintet-
ben, hogy a fenntarto felelossége lett
a sajatos nevelési igényl gyermekek
ellatisa. Obuda-Békasmegyer On-
korményzata ekkor kezdett el azon
gondolkodni, hogy hogyan oldhat-
na meg a szamukra 0j feladat hatéko-
nyabb megszervezését, ugyanis ko-
rabban ezt a tevékenységet a kertilet-
ben a Szell6 EGYMI utazo6 gyogype-
dagogusi haldzata fedte le.

Tavaly novemberben kérte fel az
oktatasi és kulturalis osztaly veze-
téje Konczné Juhasz Andreat, hogy
segitse az SNI gyermekek ellatasa-
hoz sziikséges szakmai hattér kiala-
kitasat. Az onkormanyzat azzal ala-
pozta meg a mihely létrehozasat,
hogy megfeleld létszaml gyogy-
pedagogusi statuszt hozott 1étre az
ovodakban, ami a nevelési év kez-
detére tovabb boviilt. Jelenleg igy
az Onkormanyzati 6vodak alkalma-
zasaban allo gyogypedagogiai tana-
rok és a fejlesztépedagogusok 6sz-
szesen 27 allashelyet toltenek be.

A szakember decembert6l végig-
jarta az Osszes 6budai ovodat, a 11
intézmény mind a 33 telephelyét.
Felmérte, hogy a sajatos nevelési
igényli gyermekek megfeleld ellata-
sahoz milyen személyi és targyi fel-
tételek adottak, meg tudjak-e terem-
teni azt a hatteret, amely a specia-
lis fejlesztésiikhoz sziikséges. Ami
a személyi feltételeket illeti, rog-
ton kitlint, hogy nagyon széles ko-
rii professzionalis tudassal rendel-
keznek a keriileti gyogypedagdgu-
sok. Elismerésként azoknak a kollé-
gaknak, akik az SNI gyermekek fej-

Uttéré Gyogypedagdgiai Miihely
A gyermekek esélyegyenlosege megteremtéseéert

lesztésén kiviil a BTM nehézséggel
kiizd6 6vodasok fejlesztését is ellat-
jak, az dnkormanyzat szeptembertol
30.000 forint keresetkiegészitést biz-
tosit integracios potlék cimén.
Emellett felmérték azt is, hogy mi-
lyen az ovodak felszereltsége, van-
e fejlesztészoba, hogy milyenek az
épiiletek adottsagai. A latogatasok-
nal kiderilt, hogy nem minden épii-
letben adottak a feltételek az integra-
cidra, de minden évodanak van befo-
gado épiilete. Mindezeket figyelem-
be véve szervezték meg a miihely
munkajat, ami komoly atgondolast

igényelt s igényel, mivel a kiilonbo- .
76 intézményekben véltozatos spe-
cifikumt és kora gyermekek nevel-
kednek, emellett van olyan gyermek, :
akihez tSbb szakembert is biztositani :

kell. A feltételek alapjan modosultak :
: akeruletben él6 6vodaskoru gyermekek egészségmegdbrzését. A

az 6vodak alapit6 okiratai is.

Jelenleg 78 SNI gyermek jar on-
kormanyzati fenntartasi 6vodaba, :
ebbél 5 még a konkrét szakértdi vizs-
galatra var. Ezeknek a gyermekeknek
a létszama folyamatosan valtozhat és :
valtozik is, igy a nevelési év folya- :
man mindig vannak 1j, megoldand6
feladatok. A szakmai munkakozos- :
ség lehetdveé teszi azt is, hogy a kerii-
let kiilonb6z6 6vodaiban dolgozo fej- :
leszté- és gyogypedagogusok ne el- :
szigetelve végezz¢k munkéajukat, ha- |
nem erre a szakmai héttérre timasz-
kodva. Emellett folyamatosan egysé-
gesitik a feladatukhoz kapcsolddo ad-
minisztraciot, és tervezik t6bb mun- :
kakozosségi program létrehozasat is.
elmondhato,
hogy a Gyogypedagdgiai Miihely tu- :
lajdonképpen egy gyogypedagogiai
szakmai munkakozOsség, amely egy
Osszehangolt ellétorendszert hozott :
létre a keriiletben. Szeptemberre, azaz :

Mindezek alapjan

a nevelési év kezdetére sikeriilt elérni,
hogy a keriilet 6vodaiba jard sajatos

nevelési igényl gyermekeket a szakér-
61 véleményben eldirt 6raszamban és
személyre szabottan tudjék fejleszteni.

A Gyogypedagogiai Miihely a ke-
rillet bazisintézményében, a Harrer
Pél utcaban talalhaté Obudai Hétpety-
tyes Ovodaban kapott helyet. A béa-
zisintézmény cimet — amelyet palya-
zat utjan, kiilonb6zo intézménytipus-
bol vélaszt ki a Pedagdgiai Oktata-
si Kozpont és a biralobizottsag javas-
latai alapjan az Oktatasi Hivatal koz-
nevelési elndkhelyettese — olyan in-

tézmények nyerik el, amelyek készek
és képesek megosztani a mar miikodo
j6 gyakorlataikat, lehetdséget ¢s hely-
szint biztositanak mithelymunkak, be-
mutatoorak, versenyek, tovabbképzé-
sek szamara. Itt van lehet6ség érte-
kezletek, megbeszélések tartasara is.

A frissen felallt SNI gyermekek
cllatasat megvaldsitd obudai rend-
szerr6l — a QGyogypedagogiai Mii-
helyr6l — a Pedagogiai Oktatasi Koz-
pontnak is tudomasa van, igy ameny-
nyiben kell6 referenciaval rendelke-
zik a rendszer, alkalmassa valik arra,
hogy mint j6 gyakorlatot bemutassak
a tobbi onkormanyzat szamara a si-
keres integracio érdekében. Obuda-
Békasmegyer tehat valoban uttord
ebben a kérdésben.

A munkako6zOsség tagjai a gyer-
mekek fejlesztése mellett tanacsok-
kal tudjak ellatni a tobbségi dvoda-
pedagdgusokat, a pedagdgiai mun-
kat segitket, s nem utolsé sorban a
specialis fejlesztésben érintett gyer-
mekek sziileit. Fontos célja a Mi-
helynek az is, hogy érzékenyitsék az
Osszes, 6vodaba jar6 gyermek sziile-
it annak elfogadasara, hogy minden-
ki egyenld, de nem egyforma. P. K.

Obuda 6sszes 6vodajaban elindult a ,Gyiimélcsprogram az évo-
dakban” projekt, aminek célja az otthoni gyiimélcsfogyasztas ki-
egészitése az egészségmegdrzés, és az egészséges életmaddra
nevelés érdekében. A program kézel 3800 gyermeket érint.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata kiemelt feladatanak tartja

mult évben tartott évodai konzultaciéban az a szuléi igény fogal-
mazodott meg, hogy a kerulet 6vodaiban még tébb gylimélcsot,
zoldséget fogyasszanak napkodzben a gyermekek, kiegészitve
ezzel az otthoni mindennapos z6ldség, gyimodlcs fogyasztast.

A képvisel6-testiilet ezért a kerllet onkormanyzati évodaiban a
2019/20-as nevelési évtdl kezdédbéen bevezette a ,Gylimdlcsprog-
ram az 6vodakban” programot, amivel csoportonként havi plusz 10 ki-
16 gyimédlccsel jarul hozza a gyermekek egészségének megérzéseé-
hez. Minden 6voda 6nélléan, a gyerek igényeihez alakitva szerzi be a
gyumolcsoket, amihez az anyagi forrast az énkormanyzat biztositja.
A program segitségével a gyerekek mindig az évszaknak megfelelé
friss gyimolcsot és zoldséget kostolhatnak meg. Az egészséges tap-
lalkozasnak nem csak az egészségmegdrzésben, hanem a késdbbi
betegségek kialakulasanak megel6zésében is rendkivil fontos sze-
repe van, ezért a ,Gyimolcsprogram” célja nem csak az egészség-

meg6rzés, hanem az
egészséges élet-
maodra valé nevelés
is. Az izletesen ta-
lalt gylimolcsokhéz
a k6z0sség hatasara |
kedvet kapnak azok |
a kisgyerekek is, akik
eddig 6dzkodtak a fo-
gyasztasatol.
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Oktober 7. hétfo 18.00 Otthonteremtd mesterkurzus

Oktober 9. szerda 10.30 Nyugdijas bérlet: Ivancsics llona és Szintarsai
- Olympia

Oktober 10. csiitortok 17.00 Transzcendentalis meditacio (Ingyenes.)
oktéber 10. 19.00 csiitdrtok Idéfizika

Oktober 11. péntek 18.00 A T-Art Alapitvany festomiivész tamogatdinak
kiallitasa a Magyar Festészet Napja alkalmabal (Ingyenes.)

Oktaber 11. péntek 20.00 Casablanca tanclaz

Oktober 12. szombat 19.00 Az élet értelme: Egypercesek szaz percben -
Orkény Istvan novellaibél olvas Macsai Pal, cimbalmozik Lukacs Miklés
Jegyar: 5200 Ft, 4900 Ft, 4700 Ft

Oktober 13. vasarnap 10.00 Turay Ida Szinhaz: Aladdin

Oktober 13. vasarnap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

Oktober 15. kedd 15.00 Tarténelmi eloadas-sorozat: Vandoriton - verses
emlékezések (Ingyenes.)

Oktober 15. kedd 18.30 A Biblia vilaga (Ingyenes.)

Oktober 16. szerda 10.00 és 14.30 Zenés-mesés bérlet: Holdfd Szinhaz: A
csodaszarvas meséje

oktéber 17. 19.00 csiitortok Idofizika

Oktaber 18. péntek 19.00 Irodalmi kavéhaz: Oberfrank Pal

Oktober 19. szombat 9.00 Babaruhabdrze

Oktaber 19. szombat 20.00 Szerelmes Chagall: Horgas Eszter uj bemuta-
tdja - latvany- és koncertszinhaz

Oktdber 20. vasarnap 11.00 Halasz Judit: Jatsszunk egyiitt! csaladi koncert
- Minden jegy elkelt!

Oktober 20. vasarnap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

BTM KISCELLI MUZEUM

1037 Budapest, Kiscelli u. 108.

Telefon / Fax: +36-1-388-8560
www.kiscellimuzeum.hu,
https://www.facebook.com/kiscellimuzeum/

Oktober 4. péntek 15.00 Accordia Irodalmi Tarsasag (Ingyenes.)

Oktaber 4. péntek 18.00 Tanchaz a Kincso Egyiittessel (Ingyenes.)
Oktober 7. hétfo Kisemlésok magyar bélyegeken és bélyeggrafikakon - A
Bélyegmuzeum kiallitasa (Ingyenes.)

Oktober 10. csiitortok 15.00 A fehér bot napja (Ingyenes.)

Oktober 14. hétfo 15.00 Nosztalgia bérlet — Asszonykam, adj egy kis ki-
menot!

Oktdber 16. szerda 18.00 Békasi mozi esték — Renoir 12

Jegyar: 500 Ft

v

Oktober 17. csiitortok 10.00 Bérletes meseszinhaz — Az elvarazsolt egér-
kisasszony - Pottom bérlet

Oktober 18. péntek 13.30, 15.00 Bérletes meseszinhaz — A kis hableany
- Kolyok bérlet

Oktober 19. szombat 19.00 Krottendorf bal

Hazunk a miszaki feldjitas utan djra a szokasos nyitvatartasi idoben varja
a kedves vendégeket!

OBUDAI DANUBIA ZENEKAR

2019. oktober 4. 14:00-18:00 Acs Akos nyilvanos klarinét mesterkurzusa
Budapest Music Center (1093 Budapest, Matyas u. 8.) - Jegy- és bér-
letvasarlas az odz.hu oldalon és a Budapest Music Center jegypénz-
taraban.

A kurzus nyilvanos a kozonség és passziv résztvevok szamara egyarant.
19 ératol Acs Akos el6adasaban hallhatjuk Mozart A-dur klarinétversenyét
Major Tamas hegedimivész, koncertmester vezetésével.

2019. oktober 4. 19:00 Mestermiihely Major Tamas hegediimiivésszel

Az Obudai Danubia Zenekar Vonésmihelyének koncertje

Budapest Music Center - Jegyar: 2000 Ft, Barati Kor tagoknak: 1000 Ft
Grieg: Holberg-szvit

Mozart: A-dr klarinétverseny, K 622

2019. oktaber 5. 19.30 Chanson Elysées

Szimfonikus sanzonest az Obudai Danubia Zenekarral

Bartok Béla Nemzeti Hangversenyterem

Kozremukadik: Csemer Boglarka Boggie, Karasz Eszter, Tompos Katya
(ének), Antal Gabor (zongora), Nemes Jand (klarinét, szaxofon), Veér Cson-
gor (heged), Takacs Szabolcs (nagybdgd), Wagner-Puskas Péter (harmo-
nika), Szirmai Pal

Koncertmester: Mezo Péter, hangszerelés: Ott Rezso

2019 oktober 15 19:30 Brahms | Ravel | Strauss

Az Ut a zenéhez" sorozat masadik koncertje

Brahms: II. szimfdnia, Ravel : G-dir zongoraverseny, Strauss: Rozsalovag-szvit
Kozremdkaodik: Dong Hyek Lim - zongora, vezényel | Hamori Maté




Oktdber 4. péntek 18.30 Nosztalgiavetités - Hitchcock (2013) 12
Oktdber 5. szombat 17.00 Nép-Tanc-Haz (Ingyenes.)

Oktober 6. vasarnap 10.00 Kakaémese - Pata tanya (2006) O

Oktober 6. vasarnap 15.00 Készits képregényt!

Oktdber 9. szerda 18.00 Irodalmi csillagdélutan - Drotleff Zoltan (Ingyenes.)
Oktdber 11. péntek 9.15 és 10.30 Dadolj! Ringass! Tancolj!

Oktaber 11, péntek 18.30 Nosztalgiavetités ~ Széljatok a kipcssnek! (1995) 12
Oktober 12. szombat 10.00 Mesés hétvegék - Erdot jarva, felhon szallva
(Ingyenes)

Oktober 12. szombat 15.00 Ritmus klub Csoéri Sandorral

Oktober 12. szombat 18.00 Mozititkok — Nagyi projekt (2017) 12

Oktober 13. vasarnap 10.00 Kakadmese - Enekelj! (2016) 6

oktdber 13. vasarnap 15.00 Készits képregényt!

Oktober 18. péntek 18.30 Nosztalgiavetités - Hollywoodland (2006) 16
Oktober 19. szombat 12.45 Latin-amerikai fesztival

A dél-amerikai orszagok zenéibdl, tancaibol és gasztronomiajabol ka-
punk kastolot.

Oktober 20. vasérnap 10.00 Kakaémese ~ Emoji (2017) ¢
Oktober 20. vasarnap 15.00 Készits képregényt!

MAGYAR KERESKEDELMI
ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

1036 Budapest, Korona tér 1.
Tel.: 375-6249, web: www.mkvm.hu

KIALLITASOK

2019. november 10-ig: Fiistdlgéseink — Valogatas Vrosvary Laszlo és az
elsé Magyar Latvanytar Alapitvany Gyijteményébél

2020. februar 2-ig: Szerencsés lapjarast! 150 éves az Elso Magyar Jaték-
kartyagyar

PROGRAMOK

2019. oktéber 4., péntek, 19.00 Retro kocsma - A Retroll zenekar kon-
certje

2019. oktdber 2., kedd, 18.00 Szindbad Szalon: Kridy-puzzle - koncert-
szinhaz

Eloadok: Korponay Zsdfi, Blazsovszky Akos, Németh-Szabo Tamas, Zold Csaba
2019. oktéber 8., kedd, 18.00 Uljiink le egy széra! - vendéglatas felsofokon
2019. oktober 9., szerda, 18.00 Kiilonds tajakon sorozat: Kenyai kalandok
- nemcsak turista szemmel

El6add: Kaputa Julia és Czellaha Laszlo

2019. oktdber 8., 15., kedd, 11.00 6rakor és 14.00 6rakor Nyugdijas Filmklub
2019. oktdber 5., szombat, 10.00-11.30 Mizeumok Oszi Fesztivalja:
Kockas abrosz, Krudy friccs

Obudai torténeti sétankon Krady korabeli vendégléket jarunk sorra. A séta
kb. 90 perces, a muzeum épiiletébdl indul, és Obuda féterén ér véget.
Szubjektiv tarlatvezetések a Fiistolgéseink cimd iddszaki kidllitasban
2019. oktéber 12., szombat, 16.00 Musimbe David Dennis — humorista
(stand-up comedy), Dumaszinhaz

3K

\ ; 1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2.
KULTURALIS  Tel: 247-3604
¥ KOZPONT www.kulturkozpont.hu

instagram: @kulturkozpont

Oktaber 4. péntek 18.00 Lelki froccs: Rakonczay Gabor

Oktober 5. szombat 16.00 Hangszersimogaté klub, 18.30 Hangutazas
és hangfiirdo

Oktober 10. csiitértok 19.00 ArcMas masképp - Zene-1dd, Fodor Akos
emlékest

Fodor Akos (1945-2015) tobb mint Gtven zenés szinpadi mii szovegeinek
forditasaban, megirasaban mikadott kozre, dalszovegeket irt, hivatasava
azonban a koltészet valt, egyik jellegzetes versformajava/miifajava pedig a
japan eredetd, 17 szotagbal allo haiku.

Kozremiikodok: Hrutka Robert zenész, zeneszerzo, producer, Karalyos Ga-
bor szinmiivész, Podonyi Hedvig tjsagird

Az est haziasszonya: Barabas Eva

Jegyar: 1600 Ft

Oktober 12. szombat 19.00 Nokbal is megart...
Oktéber 19. szombat 9.00 Babaruhaborze

; CIVIL HAZ

OBUDAI 1037 Bp., Végvaru. 2.,

KULTURALIS Tel.: 240-0262,

KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont




+36 1 250 10 20; info@obudaimuzeum.hu;
pepemml  facebook: /obudaimuzeum; instagram: obudai_muzeum;
www.goldbergermuzeum.hu

m GOLDBERGER TEXTILIPARI GYUJTEMENY
1036 Budapest Lajos utca tér 136-138.;

OBUDAI MUZEUM

1033 Budapest Fo tér 1.

(bejarat a Szentharomsag szoborral szemben);

telefon: +36 1 250 10 20; info@obudaimuzeum.hu;
facebook: /obudaimuzeum; instagram): obudai_muzeum
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Két f6 egyiittes mlemltezése & b s i Jelentkezés, prora-

mnk@ohudalmmeum l:u. 1B .00 drﬁdl tértatveze’(és a résztvevﬁknek a

MizeumCsiitortiik - ingyenes tarlatvezetés az Obudai Mizeum &llando
kiallitasaban.

A programon valo részvétel ingyenes, azonban regisztraciohoz kotott:
programok@obudaimuzeum.hu.

Miizeumok Oszi Fesztivalja: A részvétel ingyenes, de regisztracio sziiksé-
ges: programok@obudaimuzeum.hu. Részletek: www.obudaimuzeum.hu
Oktober 5. 10.00 6ra Obuda eltiint utcai - helytorténeti séta

Oktober 9. 11.00 dra Jaték a varosban - tarlatvezetés a fovaros egyetien
allando jatéktorténeti kiallitasaban

Oktaber 19. 10.00 dra ,Isten veletek, ti boldog vendelinek” — a valaha volt
kiskocsmak nyomaban, a program dnkoltséges ebéddel zarul igény esetén.
Részletek az Obudai Mizeum honlapjan.

Minden lIl. keriileti lakos szamara — a kiemelet programokon kiviil - kiallita-
sainak latogatasa ingyenes.

Oktéber 10., csiitdrtok 19 éra néa

1036 Bp., Kiskorona u.7. Telefon: 250-0288 |ttt el

-\ W obudaitarsaskor.hu
Otthon a kultdraban

®BUDA

Kridy Gyula 1878-1933

jegymester.hu

Oktober 12,,szombat 19 ora
HAZAFELE - Toth Péter zongoraestje

® Oktober 16.,szerda 19 dra

SCHUBERTIADA - A dal mint mifaj kiilonbdz6 korokban
Kézremikodnek: Melath Andrea tanszékvezetd novendékei
Tarsrendezo: A Liszt Ferenc Zenemiivészeti Eqyetem Enek Tanszéke

Oktdber 17., csiitdrtok 19.30 éra
GITARMUZSIKA GBUDAN
Az arTpeggio gitardud koncertje

Oktober 19.,szombat 19 dra

HOMMAGE A VERNE GYULA - Technikatorténeti szalon
Horvath Aniko, Elek Szilvia - zongora

Mécs Karoly szinmivész

Szerkeszto, misorvezetd: Dr. Jeszenszky Sandor

# Oktober 20.,vasarnap 10-21 oraig
(052 A KRUDY-NEGYEDBEN

Programok az Obudai Tarsaskorben,

a Magyar Kereskedelmi és Vendéglatdipari Mizeumban
és az Obudai Népzenei Iskolaban

Avendéglatasral a Kéhli Vendéglo

és az Obudai Tarsaskor Kavézoja gondoskodik.

A programok, valamint a mizeum kiallitasai ingyenesek,

a rendezvényt rossz idd esetén is megtartjuk.

Oktober 21., hétfo 19 ora _ ;
.- VARAZS VOLT SZEMELYE KOROL!" BEEHENECED
Marai Sandor Kridy Gyulardl

Hirtling Istvan felolvasestje Marai Sandor irasaibol
Bevezetot mond Mészaros Tibor irodalomtorténész
Kézremikddik: Berki Sandor - heged(i

KRUDY-NEGYED



OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1031 Budapest, Aratd Emil tér 1. (bejarat a Kadosa utca feldl)
Tel.: 439-0936, web: www.platankonyvtar.hu

Nyitvatartas: hétfo 1218, kedd 1019, szerda zarva, csiitortok
10-19, péntek 12-18, minden pératlan hét szombatjan 10-14

OBUDAI PLATAN KONYVTAR

EZUSTHEGYI| KONYVTARA

1038 Budapest, Eziisthegy u. 16. (bejarat a Rézsadomb utcaral),
tel.: 454-0826. www.platankonyvtar.hu/fiokkonyvtar/

Nyitva: Hétfo 12-19, kedd 9-14, szerda 12-19, csiitdrtok 9-14,
péntek 1219, minden paros hét szombatjan 9-13

10.08. kedd 18:00 Stilusteremtd Géniuszok - A nagybanyai miivésztelep
vezetdje, Thorma Janos

10.08. kedd 20:00 Esernyds Filmklub - Egy galamb leiilt egy dgra, hogy
tiinodjon a létezésral

10.08. kedd 20:00 Royal Opera House Live - Mozart: Don Giovanni

10.10. csiitdrtok 18:00 Keleti Kapu — Keleti elemek a magyar tanchagyomanyban
10.15. kedd 20:00 Esernyds Filmklub - Itt jart Britt-Marie

10.17. csiitortok 18:00

Coworking Café - Magento Meetup 3.0

(Ingyenes)

ITEGRATION | Miért éppen Magento?

Papp Gabor | SEO és marketing az e-kereskedelemben

A belépés ingyenes!

10.18. péntek 19:00 Miivek és Mi - Széljon hangosan az ének, avagy: mi is
az a fiatal magyar irodalom?

Irodalmi beszélgetés a Fiatal Irék Szovetségének kozremikadésével.

Mit neveziink fiatal irodalomnak, melyek meghatarozzak a szerzove
valas folyamatat? Ezt vitatjuk rengeteg torténettel, humorral, impro-
vizacios jatékokkal, zenével, s megmutatva a jelentosebb képviselok
szine-javat. Jegyar: 1.500 Ft

10.20. vasarnap 18:00 Esernyds Galéria - EIo Magyar Festészet

10.22. kedd 18:00 Stilusteremt6 Géniuszok - Vincent van Gogh

10.22. kedd 20:00 Eserny6s Filmklub - A néma forradalom

10.25. péntek 19:00 Wine Time - Ritka magyar kéksz6la

10.29. kedd 20:00 Esernyés Filmklub - Sarkany kozeleg

TERSZINHAZ

1033 Budapest, Fo tér 1., Zichy-kastély,

telefon: 388 4310

www.terszinhaz.hu, e-mail: terszinhaz@gmail.com

AQUINCUMI MUZEUM ES REGESZETI PARK

"w_u_'\": 1031 Budapest, Szentendrei (it 135. www.aquincum.hu
i aquincum@aquincum.hu, tel.: +36-1-430-10-81
Facebook: @Aquincum.Museum

Oktaber 6. 10:00-18:00 Barbar csaladi nap

Oktober 6-an mindenkit varunk a Barbar Csaladi Napra az Aquincumi Mu-
zeum romkertjében. Az érdeklddok german és kelta hagyomanyorzdk harci
bemutatéi és kézmiives foglalkozasok soran ismerkedhetnek meg a Romai
Birodalmon kiviil 816 népek kulturajaval és szokasaival.

A

10:00-18:00 Hagyomanyorzo taborok Jaurinum Gyori Torténeti Tarsasag,
Norde Gard - Eszaki Garda, Szarvas Torzs Kelta Hagyomanyarzd Egyesil-
let, Ludus Aquincum

10:00-18:00 Kézmiives foglalkozasok és bemutatok

Tarlatvezetések, eloadasok és egyéb programok

Részletes informacio a honlapon.

A belépés a Ill. keriileti lakosok szamara ingyenes!

Oktober 8. 14:00-15:00 Antic Café

Ismeretterjeszto program nyugdijasoknak.

Téma: Uveggyartas az Okorban

Regisztracié: aquincum@aquincum.hu. Belépa: 950 Ft/fo

Oktober 12. 10:00-15:00 Nyitott midhely

A programot Borbényi Eva, kosarfond tartja

A workshop dija: Elore fizetve 3000 Ft, helyszinen: 4000 Ft

Az ar az alapanyagkoltséget és a miizeumi belépo dijat is tartalmazza. A
foglalkozasokon egyszerre 15 fot tudunk fogadni.

Elézetes bejelentkezés és reqgisztracio sziikséges: Odor Bernadett odor.b@
aquincum.hu

Aquincum utra kel!

2019. szeptember 23. — november 10.

Az utazo mazeum célja, hogy azok az altalanos iskolas és gimnazista dia-
kok is, akik nem, vagy csak nehezen jutnak el a mizeumba, megismerjék a
fovdaros romai kori orokségét. A programon valé részvétel regisztraciéhoz
kotott: aquincum@aquincum.hu

Tovabbi informacio a honlapon.




Obudai sziréna

Idén harmadszor, ez alka-
lommal rendhagy6 helyszi-
nen llésezett a 2015-ben lét-
rehozott az ASZER, vagyis
Obuda-Békasmegyer Aldo-
zatsegitd Szakmai Egyiitt-
mikodési Rendszere. Ennek
célja az aldozatta valas meg-
elézése, a gyors és hatékony
segitségnyujtas az aldozatta
valt személyek részére, to-
vabba a lakossag biztonsag-
érzetének javitasa.

z ASZER az idei
harmadik ilését
szeptember 23-an a Bu-
dapest II. és III. keriile-

Gyors és hatékony aldozatsegités

Foto: Antal Istvan

Vendégségben a birésagon

ti Birdésag meghivasara,
a Lajos utcai épiiletében
tartotta. Az eseményen
a helyi intézmények kép-
visel6in kiviil részt vett
tobbek kozt Kelemen Vik-
toria alpolgarmester, aki
a kezdetektdl szivén vise-
li az dldozatsegités ligyét.

Dr. Galloné Nagy Judit
ASZER elnék kdszonté
beszédében hangsulyoz-
ta a tagszervezetek, szak-

Szatirt rogzitett
a terfigyelo kamera

Obuda-Békasmegyer Kozterii-
let-feliigyelete egy szatirt ész-
lelt a térfigyel6 kamerarend-
szerén keresztiil. Bus Balazs
polgarmester az iigy kapcsan
azonnal feljelentést tett és fo-
kozott koztéri jelenlét biztosita-
sat kérte a kézre keritésig.

Bejelentés érkezett a
polgarmesteri  hiva-
talhoz, hogy a keriiletben
tobben lattak egy férfit az
elmult napokban, aki koz-
terlileten szeméremsértd
magatartast tanusitott. A
férfi altalaban parkokban,
magat egyaltalan nem el-
rejtve végezte szemérem-
sértd tevékenységét. Bus
Balazs polgarmester Obu-
da-Békasmegyer Kozte-
riilet-feliigyeletét arra kér-
te, hogy haladéktalanul

nézzék vissza a térfigye- :
16 kamerak felvételeit to- :
vabba, hogy biztositsanak :
megerdsitett jardrszolga- :

lat a koztereken.

A feliigyel6k megtaldl- :
tak a kérdéses felvételt, :
amely alapjan a polgar-:
mester és a kozteriilet-
feliigyelet feljelentést tett :
a férfi ellen, mert Obuda :
kozteriiletein nem tole- :
ralhaté semmilyen devi-
ans viselkedés, amely ve- :
szélyezteti az itt é16k tes-
ti vagy lelki biztonsagat. :

Arra kérik a lakossagot,
hogy amennyiben latjak :
a ferfit, biztonsaguk ér-:
dekében azonnal hivjak a
rendOrséget, vagy az obu- :

dai kozteriilet-feligyele-
tet a 06-1-453-2618-as
bejelentészamon.

emberek kozotti infor-
macidaramlas és egyiitt-
miikddés fontossagat az
ASZER céljainak eléré-
se érdekében. A birdsag
munkajanak és aldozat-
védelmi lehetdségeinek
részletesebb megismeré-
se is elésegitheti a konk-
rét esetekben vald eldre-
lépést, ennek megvalosi-
tasa érdekében kertilt sor
a forumra.

Dr. Kovacs Jozsef elnok
betekintést nyujtott a bi-
r6ésadg munkajaba. Teleki-
né Bonis Monika eléada-
sabol konkrét informaci-
okat kaphattak a résztve-
vok a tanugondozas lehe-
t0ségérol, mely a birdsagi
targyaldsra idézett tanuk-
nak nyujt eligazitast: kér-
déseikre telefonon, e-mai-
len vagy akar személye-
sen felvilagositast adnak

a tanuvallomas megtétele,
¢és az ehhez sziikséges bi-
résagi megjelenés eldse-
gitése érdekében.

A résztvevok a birdsag
munkatarsainak segitsé-
gével megtekinthették a
birosag épiiletét, terme-
it, megismerkedhettek
az tigyfélcentrum tigyfél-
fogadasi menetével, va-
lamint az tligyfélsegités
nyujtotta lehetdségekkel.

Elkaptak a Ladik utcai gyilkost

. Megtalélték a férfit,
aki az Obudan hol-
tan talalt 1any gyilkosa le-
het —irja a police.hu. A hi-
anyos Oltozetben megta-
1alt, sajtohirek szerint ma-
i 160 anyaggal felismerhe-
tetlenségig Osszeroncsolt
arcii aldozat azonositasa

is megtortént. Azt irjak,
a 18 éves fiatal halala 10- :
12 nappal azeldtt tortént, :
hogy a Ladik utcai épiilet-
ben ratalaltak holttestére. :

A renddrség egy 26 éves :
budapesti férfit, Sz. Ta- :
mast, az aldozat barétjat
gyanusitja a gyilkossaggal :
— hangzott el a BRFK ok- :
tober 2-ai sajtotdjékoztatod-
jan. A lannyal parkapcso- :
latban ¢€l0 feltételezett gyil-
kost mar korabban is ke- :
reste a rendérség. A BRFK
XIII. keriileti jardrei szep-
tember 24-én, még a holt-

test megtalalasa elott négy
nappal igazoltattak egy fér-
fit, aki a rend6roknek ha-
mis adatokat diktalt be,
ezért eldallitottak a keriile-

ti rendérkapitanysagra. Ott
kideriilt, hogy a férfi ellen a
Tatabanyai Jarasbirosag lo-

On NYERT, pedig nem is regiszrilt nyereményjitékra?
A csaldk sokszor kreativabbak, mint gondolni...

Figyeljen arra, kivel beszél telefonon!

BRFK . keriileti Rendfrkapiténysdg

pas ¢és maganlaksértés mi-
att elfogatdparancsot adott
ki. Az életvédelmi nyomo-
z0k viszont arra jutottak,
a gyilkost talalhattdk meg
személyében. Ember6lés
blintette miatt gyanusitott-
ként hallgattak ki.

L .

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Féld alad vinné a HEV-et a VEKE

Megsziinhetnének a vasuti

A H5-6s szentendrei HEV-vonalon mindenki ta-
pasztalhatja nap mint nap a zsufoltsagot, kiilo-
nosen reggel és a délutani 6rakban. A kapacitas
novelésére, siiritésre volna sziikség, ekkor azon-
ban a szintbeli utatjarok mar olyan sokat lenné-
nek lezarva, hogy az teljesen ellehetetlenitené a
kozuti kozlekedést. A Varosi és El6varosi Kozle-
kedési Egyesiilet (VEKE) most uj nyomvonalja-
vaslattal allt el a H5-6s HEV 6budai szakaszara.

E szerint a Romaifiird6 és a Békasmegyer
allomésok kozott kéregvezetésben, fe-
dett alagutban haladnanak a szerelvények.
Uj nyomvonalon, kozvetleniil a Szentend-
rei Ut és a Batthyany 1t alatt. A régi palya
a problematikus négy vasuti atjaroval egyiitt
megsziinne. Ez altal a HEV teriiletelvago ha-
tasa joval kisebb lenne.

Dorner Lajos, a VEKE elnoke egy nyilatko-
zataban kijelentette: most, hogy kiiszobon all a
HEV-ek feltjitasa, mérlegelni kellene ezt a le-
hetdséget. Az 1j nyomvonallal ugyanis meg-
sztinnének az 4allando torlodasokat el6idézo
vasuti atjarok, és legalabb két perccel felgyor-

atjarok okozta dugok
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sulhatna a’HEV haladasa is. Az 0j palya épité-
sekor a HEV kozlekedésében nem lenne fenn-
akadas, mert addig a régi vonalon folyamato-
san jarnanak a szerelvények. Obuda belsé ré-
szein is megvannak a tervek a HEV lesiillyesz-

tésére. A Kaszasdiilo allomas utan kezdddne
az alaglit, ami a Bogdani utat, a Florian és a
Kolosy teret érintve a Margitsziget alatt halad-
na a Kélvin tér felé. Itt 5-6s metr6 néven Ossze-
kotnék a csepeli és a rackevei HEV-vel.  km

A szeptember 16. és 20. ko-
zott a reggelente kerékpar-
ral érkezéket a Bike & Bre-
akfast egy-egy allomasa lat-
ta vendégiil Obuda-Békas-
megyeren. A kdrnyezetbarat
és fenntarthatoé varosi koz-
lekedést népszer(isité ren-
dezvénysorozat idei témaja
a gyaloglas és a nem moto-
rizalt kozlekedés volt.

Az esemény népsze-
risége évek oOta to-
retlen, az Eurdpai Mo-
bilitasi Hét és Automen-

tes Nap nemzetkdzi hon-
lapjan ebben az évben
285 magyar telepiilés
regisztralt, amely meg-
elézte a tavalyi, 267 re-
gisztralt telepiilés sza-
mat. Vagyis egyre tob-
ben és tobben ismerik,
keresik ¢és hasznaljak a
kornyezetbarat és fenn-
tarthatd varosi kozleke-
dési lehetdségeket.
Obuda-Békasmegyer
Onkorményzata hosszii
évek ota 0sztonzd prog-
ramokat szervez a moz-

gas ¢és az autdmentes
kozlekedés népszerisité-
sének érdekében. A Mo-
bilitasi Héthez csatlakoz-
va ezért minden hétkoz-
nap a keriiletiek korében
mar ismert és népsze-
r(i sajat szervezésii Bi-
ke & Breakfast sorozat
egy-egy allomasan reg-
gelizhettek ingyen azok,
akik az auto helyett a ke-
rékpart valasztjak és eld-
zetesen regisztraltak a
www.bikeandbreakfast.
hu oldalon.

Fotd: Antal Istvan

K-hid

szeresen ellendrzik, ami
alapjan a biztonsagos
kozlekedés lebonyolita-
sahoz sziikséges beavat-
kozasokat elvégzik. A 10
évenkénti szakért6i fo-
vizsgalat idén aktualis.

A Sziget Fesztival ide-
je alatt is rendszeresen
ellendrizték az atkeld al-
lapotat. A hidon egy ido-
ben tartézkodok szamara

tulajdonosa :
és kezeldje a Fova- :

rosi Onkormanyzat, a '
hid operativ kezel6i, tize- :
meltetdi feladatait a Bu- :
dapest Kozut Zrt. latja el. :
A hid 4llapotat rend- :

vonatkozo eléirés, korla-
tozas nincs, mivel a gya-
logosokkal telitett hid
statikailag nem a legked-
vezdtlenebb teherkombi-
nacio.

A hidon jelentés be-
avatkozas annak épité-
se ota nem tortént. Mii-
szaki allapota leromlott,
felujitasa indokolt, de ez

nem jelenti azt, hogy a
mitargy nem alkalmas a
kozlekedés biztonsagos
lebonyolitasara. Ezért a
BKK Zrt. a Sziget ren-
dezvénytdl fliggetleniil,
korabban elkészittette a
felujitasi terveket. Ezek
engedélyeinek meg-
hosszabbitasa zajlik je-
lenleg.
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Tdjékoztatas a FOTAV éltal tervezett biomassza-erémiivel kapcsolatban

Az onkormanyzat szigoru feltételei telje5|tese
nélkiil nem épiilhet semmilyen erémii Obudan

BUs Baléazs polgarmester az 6nkor-
manyzat altal kiszabott feltételek
teljesitése hianyaban nem tamogat-
ja a FOTAV altal tervezett erémii
megépitését!

buda-Békasmegyer  On-
kormanyzata 2017-ben
nem hivatalos tuton értesiilt ar-
r6l, hogy a FOTAV Zrt. a ka-
szasdiiléi telephelyére biomasz-
sza er0miivet tervez épiteni.
Bus Balazs polgarmester kéré-
sére az onkormanyzat haladék-
talanul valtoztatasi tilalmat
rendelt el a teriileten annak
biztositékaként, hogy ne kez-
dédhessen semmilyen fejlesz-
tés vagy beruhazas, és az obu-
dai lakossag érdekében azonna-
li egyeztetést kezdeményezett a
FOTAV akkori vezetésével.
Ennek soran kornyezeti ha-
tastanulmany elkészitését, a
tervezett beszallitéi utvonal uj-
ragondolasat varta el az nkor-
manyzat. Utobbi kapcsan elso-

sorban a vasuti szallitast tamo-
gatta, vagy kozlton torténd szal-
litas esetén a lakételepeket elke-
riilé utvonalon valé megvalosi-
tast szorgalmazta a kertilet veze-
tése. Tovabbi feltételként pedig
az onkormanyzat és FOTAV Zrt.
kozotti megallapodas megkdté-
sét szabta a polgarmester.

A FOTAV Obuda-Békasme-
gyerre tervezett erémuvének 1é-
tesitését Péterffy Attila, a FO-
TAV miiszaki, fejlesztési és
karbantarté igazgatdja, vala-
mint a FOTAV 100 szazalékos
tulajdonaban all6 FOTAV-Kis-
erémi Kft. tigyvezetdje szorgal-
mazta, aki jelenleg a pécsi bal-
oldal polgarmesterjeldltje.

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata a FOTAV Zrt. terve-
zett biomassza égetd erdmiivé-
vel kapcsolatos 0Osszes doku-
mentumot a honlapjan nyilva-
nossagra hozta, amely a www.
obuda.hu/biomassza cimen ér-
hetd el.

illusztracio

A FOTAV Zrt. 2019. szeptem-
ber 26-an levelben arrol tajekoz-
tatta Obuda-Békasmegyer Onkor-

manyzatat, hogy a gazdasagi kor-
nyezet valtozasa miatt nem tervezi
Obudan biomassza-erdmii épitését.

Bus Balézs polgarmester kezdeményezésére Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata véltoztatasi tilalmat rendelt el a FOTAV Zrt.
Kunigunda dtjan fekvd telephelyére a képvisel6-testiilet oktober

3-i rendkivdli Glésén.

Az Obudai Piknik sok civil szervezete kozott az Obudai Ku-
tyas Egyesiilettel is talalkozhattak a rendezvényre latogatok.

z egyesiilet, amely célul tiizte ki, hogy a kertilet

kutyasait és nem kutyasait kdzelebb hozza egy-
mashoz ¢és tobbek kozott parbeszéddel, workshopok-
kal igyekszik a két tabor kozotti falakat ledonteni, el-
késztette kutyas kisokosat. Az 6nkormanyzat tamo-
gatasaval kiadott kiadvanyban, a Gdspar Zsofia elnok
altal vezetett egyesiilet Osszegylijtotte mindazt, ami
hasznos lehet az Obudan ¢é16 gazdik és leendd gazdik
szamara. Szerepel benne sok hasznos informécié a ku-
tyatartassal kapcsolatosan, valamint a helyi szabalyo-
zas rovid ismertetdje. Céljuk a biztonsagos, kulturalt
kutyatartas, valamint annak segitése, hogy a keriilet-
ben €16 kutya nélkiili lakossaggal békésen, kiegyen-
sulyozottan, konfliktusmentesen tudjunk egytitt élni.

Oboda-

IMPRESSZUM
Kiader Osuchi Kusryis Egresiies

Srereszocte: Obuda Kutyds Egrosides

obudskutruokgrailcom

OBUDAI

KUTYAS KISOKOS

Vaddisznok belteriileten

agyrészt a zoldhulladé-

kok illegalis kihelyezésé-
nek, az elhanyagolt kerteknek,
az oreg, még termd gyimdlcs-
fak Ossze nem gyijtott termé-
sének koszonhetden egyre tobb
vad csaladostul telepiilt be la-
kott kdrnyezetbe. Az ezen a te-
riileten 1évé Ontozorendszerek,
kerti tavak, csobogok is csabi-
toak lehetnek a vadaknak. Leg-
nagyobb mértékben a vaddisz-
nok jelentek meg, akik a terri-
toriumuk bejardsa soran szisz-
tematikusan meglatogatjak az

¢lelemszerzé pontokat. Ugyan-
ez mondhato el a rokak tekinte-
tében is. Nagyobb szdmu észle-
1és azt mutatja, hogy a borzcsa-
ladok szintén kozelebb huzod-
tak a lakoovezetekhez.

Az ingatlantulajdonosok ko-
telessége az ingatlan keritésé-
nek karbantartasa, illetve a te-
lek gyommentesitése. Elhanya-
golt, rossz miszaki allapota ke-
rités nem tudja megakadalyozni
a disznok betorését. Az allatok
a territoriumon beliil Gn. valto-
kon kozlekednek. A valtok mel-

letti bozdtos, elhanyagolt, ma-
gas aljnovényzeti teriilet kivalo
buvohelyet jelent a konda sza-
mara. Ezért ezeket a teriileteket
karban kell tartani. Létezik ki-
mondottan vadvédelmi kerités
is. Erdemes olyan keritéstipust
valasztani, amely nemcsak az
Ozek, szarvasok, nyulak, rokak
behatolasa, hanem a vaddisz-
nok betdrése ellen is véd. A te-
lepitéssel érdemes szakembere-
ket megbizni, akik garanciaval
vallaljak a kerités kihelyezését.

Ne etessék a vadallatokat,
sem konyhai sem zéldhulladé-
kokkal, sem szaraz pékaruval!

A kertes ingatlanokon, illet-
ve csaladi hazas ovezetben la-
kok gyakran alakitanak ki kom-
posztaléo dombokat, vagy kerité-
sen kiviil helyezik el a lehullott
gytimolesot, kerti hulladékot.
Az ilyen lerakatok természetes
gyljtéhelyei a foldigilisztak-
nak, kisragcsaloknak, amelyek
a vaddiszno részére izletes éle-
lemforrast jelentenek. Az ilyen
megoldasok az erdShatar koze-
1ében 1évo lakott részeknél erd-
sen vonzzak a vaddisznokat. A
hulladék szakszerti kezelése se-
git az allatok tavoltartasaban.
(Bovebben: obuda.hu)
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Elégedett lakok az Obudai Vagyonkezeld
altal kepviselt tarsashazakban

Fotd: Antal Istvan

A 36 keriileti tarsashazbadl 192 tulajdonos altal
kiildott visszajelzések alapjan az 6nkormanyzati
cég kozos képviseleti tevékenységével kapcso-
latban tobb, mint 86 szazalék fejezte ki részbeni,
vagy teljes elégedettségét.

z Obudai Vagyonkezeld Nonprofit

Zrt. a tarsashazak problémainak é€s le-
hetdségeinek feltérképezésére, valamint a
tulajdonosok javaslatainak becsatornaza-
sara ligyfél-elégedettségi felmérést inditott
a nyari idészakban a cég altal kezelt hazak-
ban. A beérkezett értékelések adatait vizs-
galva az deriilt ki, hogy a tulajdonosok tul-
nyomo¢ tobbsége elégedett mind a Vagyon-
kezeld képviseloi tevékenységével, mind
munkatarsainak felkésziiltségével.

A kozds képviseleti tevékenységgel kap-
csolatban 86,5 szazalék fejezte ki részbeni,
vagy teljes elégedettségét.

- Az eredményekre biiszkék vagyunk, a
jogos kritikat pedig igyeksziink megsziv-
lelni. A felmérés egyik legfontosabb hoza-
déka, hogy 1j csatornan nyilt lehetdsége a
tarsashazi tulajdonosoknak arra, hogy sa-
jat személyes tapasztalataikat és javaslata-
ikat elmondhassdk nekiink — fogalmazott
dr. Kirchhof Attila, az Obudai Vagyonkeze-
16 vezérigazgatoja. Hozzatette: - A felmérés
sikere arra buzdit benniinket, hogy azt a jo-
voben is rendszeresen megismételjik, s igy
a tarsashazak mikodtetése, gazdalkodasa és
fejlesztése hosszu tavon még hatékonyabba
valjon.

A szakmai felkésziiltségre vonatkozo kér-
désnél az érintett tarsashazak miikodtetésé-
vel (muszaki, jogi, pénziigyi), valamint fej-
lesztésével kapcsolatos megitélés jelenik
meg.

A legtdbb kritika a tarsashaz miikodtete-
sével ¢s képviseletével kapcsolatos kom-
munikaciot érte. Néhanyan az ligyvitel las-
susagat kifogasoltak, a kozos képviselovel
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intenzivebb ¢és hatékonyabb egyiittmiiko-
dést stirgetve. A kiosztott kérdéivek segit-
ségével felmérték azt is, hogy a tarsashaz-
ban €16 tulajdonosok altalaban milyen esz-
ko6zokon, kommunikacios csatornakon ke-
resztiil tajékozodnak a hazat érintd tgyek-
ben, ¢és ezek alapjan a jovoben a Vagyon-
kezeld munkatarsai célzottan €s intenziveb-

ben igyekeznek informalni a tarsashazak la-
koit.

Az Obudai Vagyonkezeld Zrt. Obuda-Bé-
kdsmegyer Onkormanyzat tulajdonaban 1é-
v6 tarsashazkezeld szervezet. Amennyiben
tarsashazzal kapcsolatos kérdése, panasza,
észrevétele van, irja meg a tarsashaz@
ovzrt.hu e-mail cimre!
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2019. oktober 13-ai telepiilési nemzetiségi onkormanyzati képviselévalasztas jeloltjei

bolgar 1 |RADEV ATANASZOV RADI MAGYARORSZAGI BOLGAROK EGYESULETE
2 |[KARAILIEVA IVANKA MAGYARORSZAGI BOLGAROK EGYESULETE
3 |KARAILIEV IVAN MAGYARORSZAGI BOLGAROK EGYESULETE
gorog 1 BOZOKIISTVAN GOROG IFJUSAGI EGYESULET
2 |HALASZ KATALIN MAGYARORSZAGI GOROGOK KULTURALIS EGYESULET
3 IDIMOPULOS LAZAROSZ MAGYARORSZAGI GOROGOK KULTURALIS EGYESULET
4 |ABONYINE KOSZTUDISZ NIKI MAGYARORSZAGI GOROGOK KULTURALIS EGYESULET
horvit 1 |JAKOSEVITY MARIANNA MAGYARORSZAGI HORVATOK SZOVETSEGE
2 |DR. SZOBOSZLAI ISTVAN ATTILA MAGYARORSZAGI HORVATOK SZOVETSEGE
3 |NINCSEVICS KLARA MAGYARORSZAGI HORVATOK SZOVETSEGE
lengyel 1 |[NAGY EMIL BOGUMIL MAGYARORSZAGI BEM JOZSEF LENGYEL KULTURALIS EGYESULET
2 |CSEH PETER MAGYARORSZAGI BEM JOZSEF LENGYEL KULTURALIS EGYESULET
3 |WESOLOWSKI KORINNA KATALIN MAGYARORSZAGI BEM JOZSEF LENGYEL KULTURALIS EGYESULET
4 |MATE ENDRE MAGYARORSZAGI BEM JOZSEF LENGYEL KULTURALIS EGYESULET
német 1 |SZENCZ GABOR ESZAK-MAGYARORSZAGI NEMET ONKORMANYZATOK SZOVETSEGE, EGYESULET
2 [NEUBRANDT ISTVAN ESZAK-MAGYARORSZAGI NEMET ONKORMANYZATOK SZOVETSEGE, EGYESULET
3 |ARADIISTVANNE ESZAK-MAGYARORSZAGI NEMET ONKORMANYZATOK SZOVETSEGE, EGYESULET
4 |MULLER ISTVAN KALMAN ESZAK-MAGYARORSZAGI NEMET ONKORMANYZATOK SZOVETSEGE, EGYESULET
5 |NEUBRANDT ISTVANNE ESZAK-MAGYARORSZAGI NEMET ONKORMANYZATOK SZOVETSEGE, EGYESULET
ormény | 1 [SZUCS-GASPAR ZSOLT ORMENY KULTURALIS ES INFORMACIOS KOZPONT EGYESULET
2 |HAZAI FRUZSINA KILIKIA KULTURALIS EGYESULET
3 |BODROGI-IVADY ORSOLYA KILIKIA KULTURALIS EGYESULET
4 |SZAHAKJAN NELSON ORMENY KULTURALIS ES INFORMACIOS KOZPONT EGYESULET
5 | BANAATTILA ORMENY KULTURALIS ES INFORMACIOS KOZPONT EGYESULET
6 |SZABO ANIKO ERDELYI ORMENY GYOKEREK KULTURALIS EGYESULET
7  |[KEREKES CSABA KILIKIA KULTURALIS EGYESULET
8 |BODROGI-IVADY KRISZTIAN KILIKIA KULTURALIS EGYESULET
9 |SASI-NAGY PAL LASZLO ERDELYI ORMENY GYOKEREK KULTURALIS EGYESULET
10 |CSIKY ZOLTAN MIKLOS ERDELYI ORMENY GYOKEREK KULTURALIS EGYESULET
roma 1 |DUDAS OTTO JOVO ALAKITOK SZOVETSEGE EGYESULET
2 |[FARKAS VILMOS JOVO ALAKITOK SZOVETSEGE EGYESULET
3 |SZTOJKAISTVAN JOVO ALAKITOK SZOVETSEGE EGYESULET
4 |BODROGVOLGYI SANDOR GYULA  |PHRALIPE FUGGETLEN CIGANY SZERVEZET ORSZAGOS SZERVEZETE — KOZPONTI SZERVEZET
5 |SZABONE NYIRI JUDIT PHRALIPE FUGGETLEN CIGANY SZERVEZET ORSZAGOS SZERVEZETE — KOZPONTI SZERVEZET
6 |SZABO ZSOLT IVAN JOVO ALAKITOK SZOVETSEGE EGYESULET
roman 1 |HEGEDUS ISTVAN BUDAPESTI ROMAN EGYESULET
2 |[TAMASNE FERENCZI KATALIN BUDAPESTI ROMAN EGYESULET
3 |LAZAS EDIT BUDAPESTI ROMAN EGYESULET
4 |APATIIREN BUDAPESTI ROMAN EGYESULET
ruszin 1 |BARA SANDOR HODINKA ANTAL ORSZAGOS RUSZIN ERTELMISEGI EGYESULET
2 |LUKACS BELA ISTVANNE HODINKA ANTAL ORSZAGOS RUSZIN ERTELMISEGI EGYESULET
3 |BARANE ERDOS MARGIT HODINKA ANTAL ORSZAGOS RUSZIN ERTELMISEGI EGYESULET
szerb 1 |DR. LASZTITY NIKOLA SRPSKI FORUM EGYESULET
] SZERB SZOVETSEG-SZERBEK SZOVETSEGE EGYESULET — NEMZETISEGI HAGYO-
2 |DUIMOV MILAN MANYORZO KULTURALIS EGYESULET — SRPSKI FORUM EGYESULET — BOTTANYAI
: SZERB KULTURALIS ES HAGYOMANYORZO KOZHASZNU EGYESULET
3 |DR. CICIC NATALIA SRPSKI FORUM EGYESULET
4 |DUIMOV DEJAN SRPSKI FORUM EGYESULET
szlovak 1 |HORTI ANDRASNE OZVENA BUDAPESTI SZLOVAK KORUS
2 [BENYO PAL OZVENA BUDAPESTI SZLOVAK KORUS
3 |GALDA BELA PALNE IDENTITA SZLOVAK EGYESULET
4 |[POGONYI ZOLTANNE OZVENA BUDAPESTI SZLOVAK KORUS
ukran 1 |SZAVCSUK IRINA CSONGRAD MEGYEI UKRANOK KULTURALIS EGYESULETE
2 |KIRILENKO OLENA CSONGRAD MEGYEI UKRANOK KULTURALIS EGYESULETE

LOPIT JAROSZLAVA

CSONGRAD MEGYEI UKRANOK KULTURALIS EGYESULETE
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VAROSFEJLESZTESI MELLEKLET

KOZOSSEGI TERVEZESEKKEL FOLYTATODIK AZ ISKOLUDVAR FEJLESZTESI
PROGRAM

A IIl. keriileti Onkormanyzat 2017-ben inditotta el az ISKOLAUDVAR FEJLESZTESI PROGRAMOT, melynek célja, hogy
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata lehetdségeihez mérten tamogassa a lll. keriiletben talilhaté iskoldk rossz
allapotu udvarainak fejlesztését.

2017-ben a Barczi Géza Altalanos Iskola udvaraban keriilt sor fejlesztésre, kdzosségi tervezéssel. A diakok és tanarok
bevonasaval zajlo felmérés majd szavazas utan a felljitas a rossz allapotl sportpalya, burkolatok, lépcsék és tamfalak
megujitasat, valamint U] jatszo- és sporteszkozok kihelyezését foglalta magaban. 2018-ban hasonlé megoldassal, kozosségi
tervezéses folyamatban késziiltek koncepcid- és kiviteli tervek az Aquincum Angol-Magyar Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos
Iskola udvaranak fejlesztésére, ebbe a Szent Istvan Egyetem tajépitész szakos hallgatoi is bekapcsolodtak. A tervek nagy
része 2019-ben keriil megvaldsitasra, az udvar fejlesztési munkai varhatéan oktober elején lezarulnak.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tervei szerint 2020-ban folytatnd az ISKOLAUDVAR FEJLESZTES| PROGRAMOT a
Zipernowszky és Medgyessy iskolakban az eddigiekhez hasonld kdzidsségi tervezéssel. A tapasztalatok alapjan igen hasznos
a tajépitész hallgatokkal torténd egylittm(kodés, hiszen az egyetemi didkok nagyon sokat tanulnak a valadi fejlesztésekrol,
a program pedig szamos jo Gtlettel, inspiracioval gazdagodik a kozos munkanak koszdnhetden.

A Szent Istvan Egyetem Tajépitészmérnok mesterképzésének egy hallgatéi csoportja 2019 Gszén egyetemi feladatként
mar a Zipernowszky Karoly Altalanos Iskola udvaranak tervezésével fog foglalkozni, ennek soran a hallgatok felmérik
a jelenlegi hasznalatot, majd tobb csoportban, tobb tervet készitenek a felljitasra. Amennyiben az 6nkormanyzat tervei
szerint 2020-ban megvalosul a kdzosségi tervezes a Zipernowsky és Medgyessy iskolakban, akkor a tajépitész hallgatok
tervei is bemutatasra kerliilnek.

Az Aguincum Altalanos Iskolaban a
vezetdseég kerése volt, hogy kiilon
jatszohelyet kapjanak a kicsik és a
nagyok.

Az iskolaudvaron a rekortan
futapalyaval egyltt kerdilt
kialakitasra a tavolugro rafuto
szakasza.

A Heltai Jend téren kicserélték a lampatesteket,
melyek  korabban vandalizmusnak  estek
aldozatul. Néhany napja mar teljes pompajaban
miikodik a diszvilagitas.

www.obvf.hu
info@obvf.hu
www.facebook.com/obudavarosfejleszto kbzosséget épitunk
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MEG VELEMENYEZHETO A ROMAI-PARTI
HELYZETFELTARO DOKUMENTUM

Egy hénapja letslthetd mar a Romai-parti Keriileti Epitési Szabalyzat
helyzetfeltaré anyaga, amit szeptember 21-én nyilt szakmai nap
keretén beliil is bemutattak a készitk. A talalkozé egy délelotti és
egy délutani eléadasbol, illetve az ezekhez kapcsolodo beszélgetésbol
allt, és a nap végére a résztvevok atfogo képet kaphattak az elkésziilt
dokumentaciorol. Mint elhangzott, a helyzetfeltar6 munkareész
bemutatasat és civil véleményezését azert tartja fontosnak az
onkormanyzat, mert a jo terv csak pontos helyzetfeltarason alapulhat.
A projekt oldalan elérhetd anyaghoz oktober 14-ig még irasban is
varjuk a javaslatokat.

A folytatdsban - az észrevételek beépitését kovetéen - a
helyzetértékelés kovetkezik, amire varhatéan novemberben keriil
sor. Ekkor vitatjuk meg, hogy hogyan értékeljik a feltart helyzetet.
Az értékelést kovetdé kovetkezd lépés mar a javaslatok kozds
megfogalmazasa lesz. A Rémai-parti KESZ-rél, a talalkozérél és a
tervezés menetrendjérél bdvebben az obvf.hu/romaipart oldalon
olvashatnak.

ELINDULTAK A KLIMAKOROK

A KEHOP 1.2.1. palyazat tamogatasaval lakossagi szemléletformalo
programsorozat indult el a klimavaltozas témajaban. Ehhez kétddve mar
két-két alkalommal zajlott klimakér alkalom Obudan és Békasmegyeren.

A klimavaltozas témaja mind tobbeket foglalkoztat a keriiletben, tekintve,
hogy a varosok is megérzik a valtozo klima hatasait: erésebb a szmog, a
levegdben szallo por és pollen, egyre nagyobb a meleg a nyari idGszakban, és
meg sorolhatnank a negativ hatasokat.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata lakossagi bevonassal egy atfogé
klimastratégia megalkotasan dolgozik. A klimakorokhoz még lehet
csatlakozni, legkozelebb oktober 9-én, szerdan 18 d6ratol a Fé tér 2-ben,
vagy oktéber 10-én, csiitortokon 18 oratol Békasmegyeren, a Veres Péter
Gimnaziumban. Még tébb informacié a klima.obuda.hu oldalon!
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KOZOSSEGI TERVEZES KASZASDULON - AZ
ELSO ALKALOM

Szeptember 30-an este megtartottuk az elsé kdzos tervezést Kaszasdiilo
kézponti részére vonatkozéan.

Atervezésialkalmon atbeszéltiik egész Kaszasdilé lakételep fébb problémait
és értékeit, illetve azokat a fejlesztéseket, melyek a problémak megoldasat
adhatjak. Az alkalmon megbeszéltiik a jelenlegi kbzosséqi tervezés fokuszat
és hatarait. A jové héten a tervezést az osszegy(lt javaslatok alapjan
folytatjuk, kisérletet tesziink a Huszti uti kihasznalatlan terilet funkcidinak
meghatarozasara, a Szérlskert utca forgalomcsillapitasi igényeinek
letisztazasara és a Pethe Ferenc tér fejlesztési iranyainak meghatarozasara.

A resztvevoknek koszonjik, hogy idot szantak Kaszasdllé koztereire,
szamitunk rajuk a tovabbi alkalmakon is.

Tovabba szeretettel varjuk azokat, akik bekapcsolédnanak a kozés
gondolkodasba, legkozelebb oktober 7-én, hétfon, 17:30-tél a Jovébarat
Egyesiilet termében (Pethe Ferenc tér 1-3., a pékség mellett) talalkozunk.

Beszamolok, hirek a tervezésrol a www.obvf.hu/kaszas oldalon.

www.obvf.hu I
info@obvf.hu OBUDA

www.facebook.com/obudavarosfejleszto kbzosséget épitunk
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Tanchaz
a Kincsoével
A Békasmegyeri K6zos-
ségi Hazban (Csoban-
ka tér 5.) tartott tanchaz-
ban folytatédik a tema-
tikus sorozat, melyen a
magyar nyelvterilet tanc-
tipusaival, hagyomanya-
ival, népdalaival, népvi-
seletével és zenéjével
ismerkedhetnek meg a

résztvevok. A felcsikitan-
cok kerilnek sorra okto-
ber 4-én 18 6réatdl. Kdzre- :

miikédnek a Kincsd Nép-
tancegyiittes és az Obu-
dai Népzenei Iskola tana-
rai és névendékei. Hazi-
gazda: Mosoczi  Istvan
Orokdés aranysarkantyus
tancos, néptancpedago-
gus. (A belépés ingye-
nes,
gyer polgarmesterének
tamogatasaval).

Krudytol-Kruadyrol
Az ir6 sziletésének 141.
évforduldjara  emlékez-
nek az obudai Krudy
Gyula Irodalmi Koérben
oktober 10-én. A prog-

ram: 15.45 6rakor koszo-
rizas a Kridy emlékhaz- :
nal és a Krudy-szobor- :
nal. 16 6ratél koszoruzas :
a Keéhli vendéglé Krudy :

termében (Mokus utca
22.) 1évé emlékfalnal. Ezt
kévetéen kitlintetéseket
és tagsagi igazolvanyo-
kat adnak at. Az irodal-
mi misorban valogatas
hangzik el a ,Krudytdl-

Kradyrol” cimmel megje- :

lent antolégiabdl.

A fehér bot napja
A Vakok és Gyengénla-
ték Kbézép-magyarorsza-
gi Regiondlis Egyesu-
letének szervezésében
vak és latd el6addk szo-
rakoztatjak az érdekl6d6-
ket a fehér bot napja al-
kalmabdl oktober 10-én
15 oréatdl a Békasmegyeri

Kozbsségi Hazban. Fel- :
lép R. Karpati Péter szi- :
nész, misorvezets, Haj- :
dan Vali kolté, eléadémi- :
vész, Ezsids LaszIo kol-
t6, eléadémiivész és a
Szarkalab Banda. (A be- :

ményt Obuda-Békasme-
gyer Onkorményzata ta- :
mogatja. Cim: Csoban-

ka tér 5.).

Obuda-Békésme-

Hazank természeti szépségei LED-falon

Kiilonleges fotokiallitas a Kérhaz utcaban

: A FO tér szomszédsagaban
: felallitott paravan a tiz Ma-
i gyar Nemzeti Parkban ké-
: sziilt legjobb, és a 2018-as
i évben dijnyertes helyezést
: elért 138 darab képet tartal-
{ mazza.

z egyedi fejlesztési,
LED hattérvilagitas-
i sal rendelkezé installacid
i technologiai megoldasai-
i val péaratlan mindségben
‘adja vissza a természet
i szineinek és az allat- és
i novényvilag lencsevégre
: kapott momentumainak
i részletgazdagsagat.

A 10 éves sziiletésnap-
i jat Unneplé Varazslatos
: Magyarorszag ~ fotopa-
i lyazat 2009-ben azzal a
i céllal jott létre, hogy ar-
i ra motivalja az embere-
i ket, hogy kimenjenek a
i természetbe, és megoro-
: kitsék az orszag szépsé-
: geit, lencsevégre kapjak

Uj idészaki kiallitas nyilt
i ,Szerencsés lapjarast! 150
: éves az Elsé Magyar Jaték-
. kartyagyar, cimmel a Ma-
: gyar Kereskedelmi és Ven-
i déglatoipari  Muzeumban
: szeptember 27-én.

inden iddk egyik

legnépszeriibb ja-
i tékeszkdze a jatékkar-
i tya. Nem arthatott ne-
i ki tilalom, atok és elége-
- tés, Az 6rdog bibliajanak
i is nevezett artatlan kar-
i tyalapok hasonlo indula-
i tokat és szenvedélyt val-
‘tottak ki arisztokratak,
: polgarok, katondk, dia-
: kok, asszonyok és porok

Barbar Csaladi Nap
Az Aquincumi Midzeum romkertjében Barbar Csa- :
ladi Napra varjak az érdeklédéket oktober 6-an :
10-t61 18 6raig. A latogatdk german és kelta hagyo- :
many6rzék harci bemutatéi soran, kézmiives fog- :
lalkozasokon, tarlatvezetéseken, el6éadasokon is-
lépés ingyenes, az ese- : merkedhetnek meg a Romai Birodalmon kivil él6
¢ népek kulturajaval, szokasaival. (A belépés min- :
den érvényes lakcimkartyaval rendelkezé Ill. :
keriileti lakos szamara ingyenes. Cim: Szen-

az ott ¢l novény és allat-

fajokat.
Az elmult évtized alatt
megsziiletett fotds re-

mekmivek altal nemcsak
a képek készitéi lettek
hazank természeti érté-
keinek csodaloi, de azok

A kartyagyartas térténete
Szerencsés lapjarast!

korében.

A magyarorszagi kar-
tyafestészet és -gyartas
legszebb termékeit mu-
tatja be a kiallitas kiilon-
b6z6 torténelmi korsza-
kokban 1869-t61 2012-
ig. Ezek kezdetben az El-
s60 Magyar Kartyagyar
Részvénytarsulat (1869-
1896), majd a Piatnik
Nandor és Fiai Jaték-
kartyagyar (1896-1949),
utobb Jatékkartyagyar s
Nyomda, Offset és Jaték-
kartya Nyomda (1950-
2012) miikodése soran
sziilettek.

Szamos eredeti forras-
dokumentumot is meg-

i tendrei ut 135., aquincum.hu)

N ( I =

is, akikhez képeik elju-
tottak, és altaluk ismer-
hett¢k meg Magyaror-
szag a természet mélyén
rejlé szépségeit. A fotod-
palyazaton legismertebb
természetfotosaink is év-
r6l évre palyaznak 1é-

tekinthetnek a latogatok.
gy cégtorténeti irato-
kat, arumintakonyveket,
levélpapirokat, korabeli
reklamokat, archiv fény-
képeket. A tablokon és a
tarlokban helyet kapnak
az elmult 150 év kartya-

Fot6: Zumpf Andras

legzetellallitd képeikkel,
igy Maté Bence, Daroczi

Csaba, Koncz-Bisztricz
Tamas, Potyo Imre, Mar-
so Vilmos alkotésai is az
évente megrendezett dij-
atadd és kiallitas részét
képzik.

jatszasi kultarajanak em-
Iéktargyai is, hasznalati-
és disztargyak, konyvek,
folyoiratok, képes leve-
lezdlapok,  fényképek.
(Megtekinthets  2020.
februar 2-ig. Cim: Koro-
naterl.).

Foto: Antal Istvan
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hatnak, hallhatnak tobbek
kozott citerat, teker6t, du-
dat, furulyat, kontrat, he-

Kismuzsika az ovodakban

Oktober elsejével djraindult
az Obudai Népzene Iskola
o6vodai programja, a Kismu-
zsika. Az elmult nevelési év-
ben 29 6voda vett részt a né-
pi jatékokkal, néptanccal,
hangszer bemutatokkal tar-
kitott él6 zenés gyerektanc-
haz programon.
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Kismuzsika  6vo-

dai gyerektanchaz
program 2016-ban indult
Biis Baldzs, Obuda-Bé-
kasmegyer polgarmeste-
re és Kobzos Kiss Tamas,
az Obudai Népzenei Isko-
la egykori igazgatdja kez-

gediit és kobozt.

Az 6vodapedagogusok
a Kismuzsika program ré-
szeként tovabbképzésen
is részt vesznek. A képzés
soran azokat a népszo-
kasokat, dallamokat, né-
pi jatékokat, tancokat ta-
nuljak meg, amiket a Kis-
muzsika népzenei foglal-
kozasokon is latnak, hogy
beépithessék mindennapi
munkajukba.

A Kismuzsika foglalko-
zas nagyon fontos része az
ovodasok életének. A ko-
ran elkezdett zeneoktatas
fejleszti a ritmusérzéket,

deményezésére. A Kis-
muzsika program csapa-
ta tapasztalt gyermektan-
coktatd ovodapedagdgu-
sok, néptancpedagdgu-
sok, zenetanarok és nép-
zenész  tanitvanyokbol
all. Egy nevelési év ideje
alatt 4-6 alkalommal jut-

nak el az oktatok egy-egy
ovodaba, gyereklétszam-
tol fliggben. Ez évente
csaknem 300 foglakozast
jelent, amin tobb, mint
2000 gyerek, és 70 peda-
gbgus vesz részt.

Oktober 22-én kezdddik az Ismerkedés a szami-
tégéppel és az internettel. Id6sebbek is elkezdhe-
tik! tanfolyam kévetkezé kurzusa. Erdeklédés és je-
lentkezés Neubrandt Olginal a 06-30-221-4938-as

telefonszamon.

Tehetséggondozé szakkor
matematikabol
Otodikeseknek inditottak szeptember kdzepétd|
matematikabdl ingyenes tehetséggondozd szak-
kért az Obudai Arpad Gimnaziumban. Foglalkoza-
sok csutortokonkeént 14.30-t6l 15.30 oraig. A szak-
kér munkajaba év kdzben is bekapcsolddhatnak a

didkok. El6zetes jelentkezés nincs.

A Kismuzsika foglal-
kozasok igazodnak az in-
tézmények napirendjéhez:
az oktatok délel6ttonként,
kétszer 40 percben foglal-
koznak az ovisokkal. A té-
mat mindig az aktualis {in-

nepkoroknek megfelelden
valasztjak ki, ehhez kap-
csolodnak a népi jatekok
¢s a tancok. Az idei neve-
1¢ési évben is rengeteg né-
pi hangszerrel ismerked-
nek meg a gyerekek, lat-

a gyermeki kreativitast,
emellett  Onkifejezésre,
onbizalomra nevel. Mind-
emellett fejlodik a gyere-
kek szocialis érzékeny-
sége is: a zene egylttm{-
kodésre tanitja a gyereke-
ket, formalja a k6zosség-
hez tartozas érzését.

Bus Baladzs polgarmester el6terjesztése
alapjan a 2019/2020-as tanévre Ujonnan
megszavazta a képvisel6-testiilet a kerii-
letben é16 nyugdijasok szamitastechni-
kai képzésének tamogatasat. Ennek ér-
telmében a sz&mitdgép hasznalataval, az
internetes kommunikacio lehetéségeivel is-
merkedni vagyé idésebb érdekl6ddk — a di-
akokhoz hasonléan - ebben az évben is
megkapjak a 4 ezer 500 Ft/tanfolyam tamo-
gatast a KSZKI-ban évek ota folyé informa-
tikai képzésekhez.

2019 oktoberében indulé 6x3 o6ras tanfo-
lyamok:

Kezd6k szamara:

Elsé lépések — alapozo tanfolyam — 2019. ok-

tober 7-én délutan, hétfénként, hat egymast
kovet6 héten 14.00-16.45-ig.

Elsé lépések — alapozd tanfolyam — 2019. ok-
téber 8-an délel6tt, keddenként, hat egymast
kévetd héten 09.00-11.45-ig.

Haladébbak szamara (akik esetleg mar ko-
rabban jartak a tanfolyamra):

Szamitogépes gyakorlatok — 2019. oktober 10-
én délel6tt, csttortokonként, hat egymast ko-
vetd héten 09.00-11.45-ig.

Helyszin: KSZKI, 1033 Folyamdr utca 22. Il.
emelet (nem akadalymentesitett éplilet).
Jelentkezés a 437-4070, 71-es telefonsza-
mokon. Tandij 10 000 forint; keriileti nyugdi-
jasoknak 5 500 forint.

El6zetes ismeretek, gyakorlat nem szikségesek!

A tanfolyam dija 34.000 forint + regisztracios dij (6.000 forint) és
vizsgadij (3.000 forint / vizsga).

Erdeklédés, jelentkezés: KSZKI Informatikai oktatatéi csoport
a437-4071-estelefonszamonvagyaszikora.pal@kszki.obuda.huemail
cimen. Tovabbi informaciok: www.kszki.hu / IT Oktatas meniipont
—ecdl.hu

Eurdpai Szamitégép-hasznaléi Jogositvanyt
(ECDL) nyujté tanfolyam indul a KSZKI-ban
A tanfolyamon résztvevok korszerl kornyezetben ismerkedhet-
nek meg a szamitdgép hasznalatéanak alapjaival, az internetes te-
vékenységek, kommunikacié lehetéségeivel, a vilaghalo biztonsa-
gos hasznalataval. Alapvetd felhasznaldi ismereteket szerezhet-

nek irodai szoftverek kezelése terén.

Témakorék: szamitogép-kezelés, szovegszerkesztés, tablazatke-
zelés, internetes kommunikacio.

Alkalmazott programok: Windows 10, MS Office 2016, Google al-
kalmazasok.

Idétartama: heti egy alkalommal, délelétti, vagy délutani id6pontokban.
A képzés teljes 6raszama: 80 tandéra 6ra + 4 vizsga (1-1 tanédra).
Tervezett id6pontok: szerdanként 9.00-11.45 vagy 14:00-16:45.

A képzés a jelentkezések fliggvényében oktober elsé felében in-
dul, és 2020 aprilisdban zarodik.

A tanfolyam helyszine: Koltségvetési Szerveket Kiszolgalo Intéz-
mény (KSZKI) 1033, Folyamér utca 22. (Gépkocsival érkezéknek
ingyenes parkolas biztositott.)

Megszerezhet6 végzettség: ECDL Base nemzetkdzi bizonyitvany.
(A pedagogus mindsitési rendszerben egy hétéves képzési ciklus
teljesitését jelenti.)

Fotd: Antal Istvan
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Hagyoményteremtt’i

sziireti svab bal
A Békasmegyeri Krotten-
dorf Német Hagyomany- :
6rz6 Egyesilet Obuda-
Békasmegyer  Onkor-
manyzatanak és a lll. ke-
ruleti Német Nemzetisé-
gi Onkormanyzat tamo-
gatasaval szireti svab
batyus balt rendez okto-
ber 19-én 19-t61 24 6raig
a Békasmegyeri Kozos-
ségi Hazban (Csobanka
tér 5.). Az eseményt ha-
gyomanyteremté  szan-

Buam zenekar szolgaltat-

lalas a 06-30-447-5205-
0s telefonszamon, Csics
Editnél.

Kiseml6sok
bélyegeken
,Kiseml6s6k  magyar
bélyegeken és bélyeg-
grafikdkon” a cime a
Békasmegyeri
ségi Haz oktéber 7-t6l
lathatd  beltéri

megjelent

banka tér 5.).

A Biblia vilaga
Keddenként

Andrea.

Ko6z6sségépité hagyomanyteremtés

Rendhagyo csaladi nap az Arpadban

§ Rendhagy6 csaladi napot
i rendeznek oktGber 19-én 9
 Oratol az Obudai Arpad Gim-
i naziumban. Nem csak azért
nevezik csaladinak, mert az
 iskola diakjai és sziileik fog-
i nak ecsetet vagy gereblyét,
: hanem azért is, mert maga
i az intézmény is inkabb ott-
: honként, csaladias hangu-
 latban fogadja vendégeit.

dékkal, els6 alkalommal :
szervezik. A zenét a pilis- :

vorosvari Die Berglander :
:ad a kotetlen, informativ
ja. Jelentkezés, asztalfog- : beszélgetésekre, a kozos
i szépitgetés kozben az is-
. merkedésre és arra, hogy
i a csaladok kozelebb ke-
i riilhessenek  egymashoz.
: A program 14 oraig tart,
i lesz friss, ropogods zsiros
i kenyér is a megéhezOk-
i nek. Minden arpados csa-

z anéhany 6ra a mun-
ka mellett Iehetdséget

tésével és a kert rendbe té-
telével szeretnék a sziilok
¢és a gyerekek szebbé va-
razsolni intézménytiket.
A gimnazium Sziil6i
Munkakozdssége €és Di-
akonkormanyzata 6rom-
mel fogad minden felajan-
last, tamogatast, szpon-
zort erre az alkalomra. El-
kelhet még bdven egy par
ecset, festék, esetleg kapa,
talicska és természetesen
stitemény, illetve innivald
is a valtozatosabb kinalat-
hoz. A szervezok remélik,
hogy ez a kezdeménye-
z¢s is olyan sikeres, ko-

z0sségépitd  hagyomany :
lesz majd, mint a gimnd- 4o o\l Drofleff Zoltant hivtak meg az oktober 9-
zium altal minden évben :
megszervezett, a diakok :
sziniel6adasaibol felépii- :
16 GOMBAR-est vagy :

ladot varnak tehat a szer-
e vezOk a nyllt. kozo§§eg1
: napon, ahol az iskola 6lto-

aulaki- : z8szekrény ajtajainak fes-

allitasanak. A Bélyeg-
muzeum Uj tarlatanak :
érdekessége, hogy a !
bélyegek :
mellett szamos olyan :
- még a gylijték sza- :
mara sem igazan is- :
mert — grafikat lathat- :
nak a téma irant érdek- :
16d6k, amelyekbdl nem :
késziilt bélyeg. (Megte- :
kinthetd ingyenesen ok-
téber 29-ig. Cim: Cso- :

vehetnek
részt a téma irant ér- :
dekl6dék a Biblia vila-
gat bemutatdé soroza- :
ton az Obudai Kultu- :
ralis Kdzpontban (San :
Marco utca 81.). A de-
cember elejéig tarto, in-
gyenes el6adasok 6sz-
szefoglalo cime: Bibliai :
jellemek. E havi prog- :
ram: Adam oktober 14-
én; Noé oktober 22-én; :
Abraham, Lot oktober :
29-én. Valamennyi el6- :
adas 18.30 orakor kez-
dédik. El6adok: Filep
Gydrgy és Kecskemé- :
ti Janos. Versek: Miklos

tarkitott ballagas
Az Obuda-Hegyvidéki Szentharomsag
plébania és kapolnai oktoberi miserendje

Oktéberben a templomban minden hétkoz-
nap délutan fél 6 orakor szentolvasét imadkoz-
nak. Oktober 1-t6l az elso, harmadik és negyedik
kedden este 6 orakor a Szent Donat kéapolnaban
(Farkastorki ut 56.) k6z6s ima a betegekért. Ok-
téber 4-én délutan 2 ora: keresztut a Kiscelli kal-
varian. Utdna 3 o6rakor szentmise a Szent Vér ka-
polnaban. Oktéber 5-én 10 orakor Szent Kalkut-
tai Teréz Anya életérdl késziilt mtisort sugarozza a
Maria Radio (FM88.8) A karitasz munkahoz var-
nak jelentkezdéket a 06-20-240-9190-es telefonon.
Oktober 18-an 12 oratol délutan 5 oraig szentsé-
gimadas Nigériai Barnabas imaival. Oktober 20-
an mindkét szentmisén a vilagmissziora gytijte-
nek a szegény, az 1ildozott keresztényekért. Ok-
téber 20-an délutan 3 orakor szentmise a Filoxé-
ra kapolnaban (Kiilsé Bécsi ut). Oktéber 23-an —
nemzeti tinnep — Batara, a Szent Vér ereklyéhez
zarandokolnak. Oktober 26-an délutan 3 orakor
szentmise a csucshegyi Szliz Maria kapolnaban.
(Menedékhaz utca 24.).

Altalanos: hétfén és kedden este 6 drakor Ige-
liturgia, szerdatol szombat estig szentmise 6 Ora-
kor. A templomban vasarnap 9 és 11 érakor mise,
a Szent Anna kapolndban (Jablonka ut 67.) vasar-
nap délutan 4 orakor. Oktober honapban is min-
den szombaton — elsdszombat kivételével — reg-
gel 9 orakor ,,templomi hittan” azoknak az isko-
lasoknak, akik nem tudnak masként hittanra jarni.

a szivmelengetd, faklya- :
fény mellett tartott, vila- :
gito buzoganygyakorlattal :

Irodalmi Csillagdélutan
A Csillaghegyi Kozésségi Hazban Gyimesi Laszlo
iro, koltd beszélget havonta egy alkalommal a ven-

én 18 orakor kezd6d6, ingyenesen latogathaté ese-
ményre. Az alkoto fiatalkori kisérletezés utan, az
Accordia Kiado felfedezettjeként meglehetésen ké-
s6én kezdte irodalmi palyafutasat. Mara mar behoz-
ta kortarsaival szembeni hatranyat: onallé koétetei,
antologiaszereplései, nyomtatott és elektronikus

i folyoiratokban kézolt munkai széles kérl ismertsé-
© get, egyre nagyobb sikert hoznak szamara. Az es-
ten amatdr versmondok segitenek a miivek megko-
: zelitésében. (Cim: Matyas kiraly at 13-15.).

JNEM CSAK A HUSZEVESEKE A VILAG

A MILTON FRIEDMAN EGYETEM ¢s BUDAPEST Ill. KERULET
ONKORMANYZATA KOZOS SZERVEZESEBEN

2019. szeptember 19-étol

minden cstitortokon 14 oratol az Egyetem
Ebtvés-termében

MILTON FRIEDMAN EGYETEM (1039 Kelta u. 2.)
Tovabbi informdcidkért irjon a jaszberenyij@gmail.com cimre

Varunk minden 50 év feletti érdekl&d6t, mert TANULNI SOHASEM KESG 111!
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Folytatodik az ovodai uszasoktatas
Az 6sz bekdszontével Obu- lephelyének részveé-

da-Békasmegyer  Onkor-
manyzatanak tamogatasa-
val elkezdédik az dvodai
uszasprogram, amely a ha-
todik nevelési évet atfogéan
biztositja a nagycsoportos
ovodaskoru gyerekek okta-
tasat. Ebben a szezonban
ujabb 6t 6voda 11 telephe-
lye, azaz 6sszesen 533 gyer-
mek részvételével zajlik a
program.

program nagy utat

bejarva évrdl évre
igyekezett a gyermeki és
sziiléi igényeket is kor-
bejarni, lehetdség sze-
rint a legtobbet nyujt-
va a gyermekek uszas-
tudasanak fejlddésében.
A program tovabb bo-
vill, igy az eddigi 6 hetes
képzést 9 hetes idbtar-
tamra bdvitették, amely
a gyerekeknek Osszesen
heti két oktatason, 18 al-
kalommal teszi lehetévé
a részvételt.

A mozgasprogram el-
sOdleges célja, hogy a
megfeleléen  kivalasz-
tott oktatasi modszerek
alkalmazéasaval minden
gyermek  megtanuljon
a vizben biztonsagosan
mozogni. F§ cél ebben
az ¢letkorban nem csak
az Uszasnemek megtani-

tdsa, hanem a gyerme-
kek szervezetének viz-
hez szoktatasa, valamint
a vizbiztonsagi alapgya-
korlatok elsajatitasa.
Szeptember 16-t61 kez-
dédéen harom helyszi-
nen valosul meg a gyere-
kek oktatasa, igy a Csil-
laghegyi Arpad Forrés-

Roémai Sport
Egyesiilet  oktatasaval,
Rémai Teniszakadémian
helyszin és oktatds biz-
tositasaval és a Csaszar-
Komjadi Sportuszodaban
a Darnyi Tamas Sport
Egyesiilet oktatasaval.
Ebben a szakaszban
Osszesen 5 6voda 11 te-

Izgalmas 3 Generacioés Asztalitenisz Kupa

Az Obudai Szocialis Szol-
géltaté Intézmény (0SZSZI)
szamara kiemelten fontos a
generaciok kozotti kapcso-
lat erdsitése, ezért szeptem-
ber 19-én, immar 4. alkalom-
mal rendezte a harom gene-
racion ativeld pingpong baj-
noksagot, melynek ebben
az évben a High Life Sport-
klub adott otthont.

Az linnepélyes meg-
nyiton Miiller Ist-

Fotok: Antal Istvan

vanné intézményvezetd
¢és Volper LaszIo mester-
edz0 koszontdtte a részt-
vevoket hangsulyozva a
sport egészségre gyako-
rolt pozitiv hatasat és ko-
zOsségteremtd erejét. A
korabbi évekhez hason-
léan most is a Jovoba-
rat Alapitvany diakjai,
a polgarmesteri hivatal
koztisztvisel6i, valamint
az OSZSZI idések klub-
jainak valogatott csapata

mérték Ossze tudasukat
férfi és néi kategoriaban.

A rendkiviil izgalmas
mérkozések utan az alab-
biak szerint alakult a vég-
eredmény:

A n6i kategoria helye-
zettjei: 1. helyezett: OSZ-
SZI csapata; II. helyezett:
Jovébarat Alapitvany csa-
pata; I1I. helyezett: polgar-
mesteri hivatal csapata.

A férfi kategéria helye-
zettjei: 1. helyezett: Jovo-

barat Alapitvany csapata;
I1. helyezett: OSZSZI csa-
pata; III. helyezett: polgar-
mesteri hivatal csapata.
Az OSZSZI néi csapa-
tanak sikeriilt megvéde-

telével zajlik a prog-
ram: Obudai Szézszor-
szép Ovoda és az’C')bu—
dai Széazszorszép Ovoda
Szines Gyerekkert intéz-
ményei; Obudai Vackor
Ovoda és az Obudai Vac-
kor Ovoda Mokus Tag-
ovodajanak intézményei;
Cseresznyevirdg M-
vészeti Ovoda és a Cse-
resznyevirag Miivészeti
Ovoda Tagévoda intéz-
ményei; Pitypang Mivé-
szeti Ovoda intézményei;
(')budai,AlméSkert Ovo-
da és Obudai Csicsergd
Ovoda intézményei.

A sportoldsi lehetd-
ség kivalasztasanal fon-
tos szempont volt, hogy
igazodjon a gyermekek
mozgasigényéhez, val-
jon a szabadidd eltoltésé-
nek hasznos és tartalmas
eszk6zévé, valamint fej-
lessze mozgaskoordina-
cidjukat, kitartasukat és
akaraterejliket.

nie tavalyi elsé helyezé-
sét, igy idén is Ok vihet-
ték haza a Vandorkupat.
Az érmeket, okleveleket
dr. Galloné Nagy Judit, a
polgarmesteri hivatal szo-
cialis szolgaltatd féoszta-

lyanak vezetdje adta at.

Gyalogtura a Naszalyr

. Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet szervezésében
i a Naszaly kilatéhoz indul gyalogtira oktober 19-én.
¢ Utvonal: VAc va. - Gombasi pihend - Naszaly, kila-
© 16 652 m - Nasznép-barlang - Kopasz-teté (szép ki-
: latas) - Torok-rét - Gyadai tanGsvény - Rockenbau-
: er Pal kopjafa - Katalinpuszta. Tav: 14 km, kéze-
i pesen nehéz, emelkedds tura. Talalkozo: 7.45 ora-
i kor Nyugati pu. pénztarak, Vacra 8.15-kor induld
i vonatra szallnak fel a résztvevék. A jegyet oda-visz-
i sza kell megvenni. Teljes aru menetjegy: 1.300 Ft
i (returjegy) + buszjegy (Katalinpusztarol Vacra). Er-
¢ kezés: Nyugati pu., az esti 6rakban. Taravezet6: Ta-
kacs Andrea, tel.: +36 30-173-4405. A turara a meg-
- adott telefonszamon, vagy az info@osszefogasobu-

daert.hu e-mail cimen lehet jelentkezni.
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Dicséretes dolog, ha egy diak
az iskolajaban kitlinéen ta-
nul. Még nagyobb érdem a
keriilet, varos legjobbjai kozé
tartozni, a Magyarorszag jo
tanuldja, jo sportoldja kitiin-
tetést viszont csak azok kap-
hatjak, akik tanulmanyaik so-
ran végig kitliné bizonyit-
vanyt visznek haza, emellett
a sportban is magas szinten
teljesitenek. Ennek a szlik elit
kornek a tagja Szabo Petra
karate versenyzé.

- Mitol lesz valaki jo ta-
nulo, jo sportolé? Kiilon-
leges adottsag, szorgalom
vagy a csillagok kedvezd
dllasa sziikséges az ilyen
eredmény eléréséhez?

Magyarorszag jo tanuldja, j6 sportoldja: Szab6 Petra

Nagyot ugrott a ,,karate szocske”

- En ugy gondolom, ezt
mindenki maga donti el,
hogy jo akar-e lenni vala-
miben. A tanulashoz elen-
gedhetetlen a szorgalom
és a tlirelem. Szerintem
ez nem adottsag kérdé-
se, barki lehet kitin ta-
nuld, csak a cél és az aka-
rat kell, mint ahogy ez a
sportra is igaz. A tehetség
nem elég, anélkdil is lehet
valaki jo tanulo, jo spor-
tolo, ha szorgalommal,
kitartassal és megfeleld
harccal kiizd a céljaiért.

Vilagbajnok Masters csapat
Hazank és Obuda j6 hirét terjesztették az Oa-

Gwangjuban (Dél-Korea) rendezett Masters Vizi-
labda Vilagbajnoksagon a 40 év felettiek kategoria-
jdban az ismert nevekbdl allé pdlés csapat leisko-
lazta a mezényt, igy a hosszu és kemény felkészii-
Iés elnyerte mélto jutalmat. Pék Gyula mesteredzd
remek jatékosokkal indulhatott csataba: Abrahém

Balazs, Galopencza Péter, Téth Béla, Téth-Deme
Miklés, Ugrai Zoltan, Vanké Péter, Vermes David,
Viola Rébert nagy tudasu, rutinos rokak, akik palya-
futasuk alatt elsajatitottak a polézas tudomanyat.
Jatékukban gyakran felcsillantak a trikkés — ma-
gyarokra mindig jellemz6 — megoldasok, melyekkel
kivivtak a k6zonség rokonszenvét.

Viharos meccsek a Viharsarok Kupan
Az Obudai Kaszasok NB 1/B osztalyban szerep-
16 kosarlabda-csapata jatékosai szorgalmasan ké-
szllnek a kozelg6 rajtra. A felkészilés egyik allo-
masaként részt vettek a Békéscsaban rendezett
Viharsarok Kupan, ahol a dontében kiélezett kiiz-

ron alaposan megerésitett Cegléd KE csapatatol.
A torna hasznos tanulsagokkal szolgalt, megmutat-
ta, hol tart az egylttes a felkészilésben, emellett a
csapatszellem javitdsara is hasznosnak bizonyult.

Sikeres Magyar Kupa fordulé
A labdarug6 Magyar Kupa kiizdelem sorozataban
két ébudai csapat is érdekelt. Az ASR Gazgyar
(BLSZ I.) a Csepel SC kiutésével kertlt a 6. fordulo-
ba, majd hazai palyan a Mako ellen is gydzétt, igy a

64 koz6tt varja kdvetkezd ellenfelét. ASR Gazgyar-

Maké SE 1-0. Gollovs: Nagy Robert.
Alll. Keriileti TVE Bogacson vendégszerepelt. A me-

sagban menetel6 csapat lendiiletét, golzaporos mér-  :

kézésen 5-0-as kék- fehér gyézelem sziiletett. Gol-
l6vék: Rajczi 2, Petnehazi, Kapronczai, Czvitkovics.

Az NB lll-as bajnoksagban is kitlinéen szerepel a
TVE. Az Uj edz6 Kemenes Szabolcs jo érzékkel rak-

lyére kerilt. Ennek készénhetd a villamrajt: 7 mér-
kézés, 5 gybzelem, két dontetlen, 16-6 gdlarany, 17
pont. Es természetesen elsd hely a tabellan.

- Hol végezte altalanos
és kozépiskolai tanulma-
nyait, milyen célokkal
kezdi egyetemi éveit?

- Altalanos iskolaba
a XV. kertileti Kossuth
Lajos Altaldnos Iskola-
ba jartam, majd a VI. ke-
rileti Szinyei Merse Pal
Gimnaziumba. Kicsit di-
csekedve, mind a 12 évet
kitindvel végeztem. Idén
sikeres felvételt nyertem
a Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kar-
ara. Nagy reményekkel
kezdem a tanévet és re-
mélem ez a lelkesedés a

. 4. év végeig kitart.
zis Sport Club Masters férfi vizilabdazéi. A FINA

- Hogyan keriilt kap-

i csolatba a karatéval, mi-
i ért ezt a kiizdbsportot va-
¢ lasztotta és egy érdekes-
iség: mit jelent e-mail
i cimében neve helyett a
i, karate szocske”?

Istvan, Bagossy Zoltan (csapatvezetd), Budahazi :

- Az altalanos iskolai

legjobb baratndm karaté-
i zott és els§ osztalyos ko-
 romban kedvet kaptam,
i hogy vele egyiitt izzem,
: amibdl elsén latasra sze-
i relem lett. Ezt a frappans
i cimet pedig az édesapam
i ragasztotta ram, mert a
i sport miatt sziikség volt
faz e-mail cim készités-
i hez. Mivel nekem is tet-
i szett és a szocskét is tala-
: lonak éreztem, megtartot-
: tam magamnak.

delemben harom ponttal (70-73) kikaptak a nya- :

- Honnan merit erot,

i motivaciot a sport és a
tanulas  egyidejii,
i ddsul igen magas szintii
 lizéséhez?

raa-

- Er6met a stabil sziiloi

tamogatassal tudom szin-
{ ten tartani, igy ezaltal mo-
i tival, hogy uj dolgokkal
: talalkozzak, illetve, hogy
;abban a szakmaban dol-

gozhassak, ami igazan ér-
dekel. A sportrol soha nem
tudnék lemondani semmi
aron. A dojo az a hely, ahol
az elmém kicsit kiiiriilhet
¢és kiizdhetek a céljaimért.

- Még csak sportoldi
palyafutisa kézepe  td-
jan tart, de mar nagyo-
kat ugrott, szép nemzet-
kozi eredmények birtoko-
sa. Milyen tovabbi célo-
kat tlizott maga elé?

- Szeretnék kijutni és
akar érmet szerezni egy
WKEF Eur6pa és/vagy vi-
lagbajnoksagra, akar az
olimpiara, amihez még
rengeteget kell tanulnom,
edzenem. Tudom, sokszor
fogok elesni és felallni,
hiszen a sport erd, szor-
galom, kitartas, rengeteg

koénnycsepp, fajdalom és
természetesen lemondas.
Mig masok lazulnak a ha-
verokkal, addig mi kemé-
nyen kiizdiink a sikerért,
de gy hiszem megéri.

- A sportolas befejezé-
se utdan megsziinik a ket-
tés terhelés. Hogyan kép-
zeli el a civil életet?

- Nem szeretném a spor-
tot abbahagyni, ha nem is
versenyszerien, de am-
ig tudom, csinalni fogom.
Diplomaszerzés utan pe-
dig mindennapi munkam-
ban ugyanolyan odaadas-
sal segitem majd az embe-
rek egészséges életvitelét,
ahogy sportoloként sajat
eredményeimért  kiizdot-
tem. Kép és szoveg:

Lovas Albert

A Kozponti Statisztikai Hivatal arrdl tajékoztatta az 6nkormanyzatot, hogy a lll.
gyei |. osztalyu csapat sem tudta megtérni a bajnok- :

kerlletben szeptember 16-t6l december 16-ig eurdpai lakossagi egészségfelmeé-
rést végeznek az EU rendelete alapjan. Az adatfelvétel célja a lakossag egész-

: ségi allapotanak, az azt befolyasolo életmodjanak, és az egészségugyi szolgal-
: tatasok igénybevételének, az ellatasokkal valo elégedettségének vizsgalata.

: Az orszag 510 teleplilésérdl 10 ezer 470 embert valasztottak ki, a véletlen min-
i tavétel szabalyai szerint, akik névre sz610, valaszadasra felkérd levelet kaptak
ta 6ssze a csapatot, minden ,puzzle” darab a he- :

szeptemberben. A felmérés els6 két hetében van lehetéség a kérdbiv interne-

© ten valo kitdltésére. Ezt kdvetéen fényképes igazolvannyal rendelkezd dssze-

irok keresik fel azokat, akik személyesen szeretnének valaszolni. A valaszadas
onkéntes.(www.ksh.hu/elef2019)



OBUDAI TEREPFUTO ES TURAFESZTIVAL
2019. oktoéber 12.

FUSS VAGY TURAZZ VELUNK UJRA!

A NEVEZES MAR ELINDULT! | OBUDAIAKNAK INGYENES!
Nevezéseket 1500 f6ig érkezési sorrendben tudjuk fogadni.

Rajt- és célhelyszin:"
OBUDAI SZABADIDOPARK
(1037 Bp., Laborc u. 2.)

tav tav

9 km Q 15 km Q
Obudai Szabadidépark Obudai Szabadidépark
Viragosnyereg Viragosnyereg
Taborhegyi barlang +Voros-kévar - Hatarnyereg
Obudai Szabadidépark Viragosnyereg

Taborhegyi barlang
8:30 Terepfutds S tav rajt Obudai Szabadidépark

9:30-10:30 Tura S tav rajt*
“tura esetén az indulds a taralap atvételét 8:30 Terepfuta's M tav rajt
kévetden faiyamatosaﬁ: torténik.  8:30-9:30 Tura M tav Iajt*

Online nevezés mar elérhetd a

www.obudasport.hu - Rendezvények =

Obudai Terepfuté és Turafesztival
menupontban

Az ellenérzépontokon frissitékkel,

a célban forro levessel varunk!

A tavot teljesité gyalogturazok kitlzét,
mig a terepfutok befutoermet kapnak.

Nevezési dij: Obudaiaknak ingyenes!

Nem kerileti, 14 év felettieknek 1500 forintos dij

a helyszinen fizetendd, 14 év alattiaknak ingyenes.
(online elézetes nevezés minden esetben sziikséges)
Tovabbi részletek:

www.obudasport.hu
n Obuda Sport

A szervezdk a valtoztatas jogat fenntartjak.

! o Gbudai sport
802 H Rﬁ r‘z és szobadidd nonprofit kit
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Az 6budai Duna Auté Zrt. jubileumai

Egy kis szobabol indultak, autovarossa nottek

Harminc év egy ember életében is
nagy id6, de egy cégnél minden-
képp az, tekintélyt parancsold idd-
szak. A megmaradas jelképe, ami a
mai vilagunkban igazan becsiilendd
teljesitmény. A Duna Auté Zrt. pon-
tosan harmincéves, és ez mar bi-
zony idésnek szamit a magyar val-
lalkozasok soraban, hiszen tudjuk,
cégek jonnek és mennek. S hol van
még a vége, az 6budai cég - amely
mar joval korabban tekintélyt vivott
ki maganak az autés szakmaban -,
folyamatosan fejlédik. Igazi siker-
torténet, kovetésre mélto!

rmos Istvan és csapata meg-

mutatta a vildgnak, de féleg
az orszagnak, hogy szorgalmas,
kitarté munkaval fel lehet épi-
teni egy egész varost — egy au-
tovarost! A fiatalos vezérigaz-
gato idén tobb jubileumot is iin-
nepel: Obudén, a Zay utcai egy-
kori Volan telepen, 35 éve dol-
gozik, elészor lizemvezetdként,
ot évvel késobb, a rendszerval-
tas idején — tehat pontosan har-
minc éve — alapitottak meg sajat
cégiiket, a Volan tulajdona Duna
Auto Kft.-t, amely késébb kertilt
magankézbe ¢és lett Zrt., a tulaj-
donos-vezérigazgatd pedig juli-
usban toltdtte be 75. évét.

- Mi a siker titka? — a gratula-
ci6 utdn ezzel a kérdéssel foglal-
tunk helyet Ormos Istvan iroda-
jaban. A valasz rovid és Iényeg-
re tord volt:

- Egyetlen titkunk a munka
¢és az, hogy professzionalis ki-
szolgalassal 6romet szerezziink
tigyfeleinknek. Mi odafigyeliink
rajuk, alaposan felmérjiik az
igényiiket vasarlas elott, és tana-
csot adunk. A mottonk: az iigy-
félnek pont az a jo, ami nekiink
is jo lenne tigyfélként.

A
B

I
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- Hany iigyfélnek szereztek
mar orémet a harminc év alatt?

- Igen nagy szamrol szamol-
hatok be: harminc ezer 1j autot
értékesitettiink és mintegy hat-
szazezer gépjarmivet szervizel-
tiink!

- Hany markat népszeriisite-
nek?

- Tizenhat markat forgalma-
zunk, és tizennyolc markaszer-
vizt Ulizemeltetiink. Mitsubishi
haszongépjarmii  értékesitési
pontbdl Kamazon, Volvon, Nis-
sanon at — és sorolhatnam to-
vabb a markakat -, nottiik ki ma-
gunkat tevékenységiinkben egy
meghatarozo céggé.

- Es on, honnan ,,ndtt ki”?
Hogyan indult el az autos pa-
lyan, hogyan lett tulajdonos, il-
letve vezérigazgato?

- Mindig szerettem tanul-
ni, bar nem volt kénny(i ab-
ban az iddben a tovabb tanu-
las. 1958-ban inasként kezd-
tem, masfél évtizedig autoszere-
16ként dolgoztam, kdzben elvé-
geztem a gimndziumot, a Koz-

lekedési és Tavkozlési Miiszaki
Féiskolat, ahol autogépész dip-
lomat szereztem. 1973-ban mii-
vezetd lettem, majd a Volannal
1984-t81 izemvezetoként keres-
tem a kenyeremet Hamori Lasz-
16 baratommal egyiitt, akivel a
mai napig is egyiitt dolgozunk
a részvénytarsasag vezetésében.

- Ma hanyan dolgoznak a cég-
nél?

- Haromszazhuszan és kozel
tizede torzsgarda tag, azaz im-
mar harminc éve hiliséges hoz-
zank, ami nagy dicséret a sza-
munkra.

- On is évtizedek dta ezen a te-
lepen dolgozik. Autoihoz is ilyen
hiiséges?

- Az els6 autom egy Tra-
bant volt, és a masodik is. Ez-
utan hosszu ideig Ladaval jar-
tam, most pedig évek 6ta Mitsu-
bishivel.

- Volt olyan pont az életében,
hogy abba hagyja?

- Soha!

- Es csalédasa sem volt?

- Egyetlen egy, amit utdlag
nagyon fajlalok, hogy nem elég
idot forditottam a csaladom-
ra, de akkoriban, a rendszerval-
tas idején, sodrodtunk a torténe-
lemmel és a gazdasagi lehetd-
ségekkel, ami rengeteg munka-
val jart.

- Az egyik gyermekét mégis si-
keriilt ,, megfertoznie” ...

- Valdban, kozgazdasz fiam,
Péter, évek oOta aktivan részt
vesz a cég munkdjaban, a la-
nyom pedig haromgyermekes
féallasu boldog anyuka, tdle
ugyanez nem varhat6 el, O mar
a cégutodlas harmadik generaci-
ojat neveli.

- Milyen tervei vannak? Mit
fejlesztenek az elkdvetkezendd
idoszakban?

- Térolasban ¢s logisztikaban
szeretnénk eldre 1épni, ezért ha-
marosan egy zd0ldmezds beru-
hazast valdsitunk meg. Budaka-
laszon egy nagy csarnokot hu-
zunk fel, amit f6leg raktarként,
mihelyként hasznositunk majd
az elkdvetkezendd években.

- Milyen érzés ilyen , messzi-
rél” visszatekinteni az évtize-
dekkel ezeldtti induldsra?

- Jo érzés a héskorra emlé-
kezni, amikor haromszaz Kam-
az allt az udvaron, és reggelen-
te, mikor beindultak a motorok,
az 6budaiak mar messzirdl lat-
tak a felszallo flistot.

- Akit a Kamaz fiistje megcsa-
pott...

- Kiilonds hangulata volt a te-
leptinknek, amelyen az emlitett
Kamaz teherautok szervizelésé-
vel és Star tehergépkocsik for-
galmazasaval foglalkoztunk. A
Volan vallalat 1989-es felsza-
molésa utan ott alltunk mun-
ka nélkil, és nem tudtuk, mer-
re tovabb. Az egylittm{ikodés
reményében feleségem kiva-
16 német és angol nyelvtudasat
kihasznalva felvettiik a kapcso-
latot nyugati autogyartokkal, és
elséként japan szakemberek 14a-
togattak el hozzank a Mitsubi-
shi képviseletében, akiktdl meg
is kaptuk kisteherautoik értéke-
sitési és szervizelési jogat. Az
osztrak Denzel vallalat volt a
kozvetito kettonk kozott, nekik
pedig annyira megtetszett a mii-
kodési stilusunk, hogy a Volvo
teherautok markaszerviz-jogat
is megkaptuk. Igy indult tehat
a torténetiink. Az els6 autdkat
mi hoztuk 4t a hataron tulajdo-
nos tarsammal, Hamori Laszl6-
val, mi vamoltattuk, majd kezd-
tiik meg az akkor létfontossagu
szerkezetvaltast ¢és vartuk leen-
do6 vevdinket, igyfeleinket.

- Ma mar kényelmes fotelok-
ban varjak oket.

- Valdban, szobank ablakabol
kinézve, akkor erre még gon-
dolni se mertiink. Es, amikor or-
szagszerte kozlekediink, olyan
jo érzés latni a rendszamokon a
neviinket: Duna Aut6 Zrt.

- Mara Obuda meghatirozo
cegei koze tartoznak. Milyen a
kapcsolatuk a keriilettel?

Folytatas a 33. oldalon
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A IX. Obudai Rehab Atlétika Kupan
102 fogyatékossaggal él6 mérte osz-
sze tudasat, harom versenyszamban.
A Il keriileti TVE sportpalyan tartott
rendezvényen nyolc budapesti intéz-
mény képviseltette magat, 6sszesen
mintegy 250 ember latogatott ki.

z Obudai Rehabilitacios és

Foglalkoztatasi Kozpont ki-
lencedik alkalommal rendezte az
Obudai Rehab Atlétika Kupét,
melyet Kittlerné Orosz Valéria,
a szocialis szolgaltato foosztaly,
pénziigyi és intézményi osztaly
vezetdje nyitott meg. Hangsl-
lyozta, hogy ez az évente ismét-
16d6 sportesemény nemcsak arra
kivalo alkalom, hogy egy j6 han-
gulatll napot toltsenek egyiitt az
ellatottak, szervezok és a vendé-
gek, hanem arra is, hogy népsze-
riisitse a sportolast, mozgast ¢s
az egészséges életmodot a fogya-
tékkal €16k kozott.

A rendezvény helyszinét a I11.
keriileti TVE sporttelep biztosi-
totta. A harom versenyszamon
feliil a résztvevék — az Obudai
Szent Margit Rendel6intézet és

az Obuda-Békasmegyeri Védo-

néi Szolgalat munkatarsainak
jovoltabol — kiilonb6z6 sziirs-
vizsgalatokon is részt vehettek.
A Budapest Févaros Kormany-
hivatal II. Keriileti Hivatal Nép-
egészségligyi Osztalya pedig egy
— mar a tavalyi évben is nagy ér-
deklodést kivaltd — kisérletbe
vonta be a fogyatékkal éldket:
egy specidlis késziilék megmu-
tatta, hogy elég alaposan mos-
tdk-e meg a keziiket. Ezen feliil
idén is kiprobalhattak az Obudai
Rehabilitacios és Foglalkoztatasi
Kozpont ellatottjai altal készitett
kézmiives jatékokat. A szerve-
z6k mellett, a versenyszdmokon
nem induld fogyatékkal €16k is
segitették és buzditottak a részt-
vevoket. Az eredményhirdetés
eldtt Szandi adott koncertet.

A IX. Obudai Rehab Atlé-
tika Kupa kiemelt tamogato-
ja az Obudai Egészségfejlesz-
tési Iroda volt, a Szent Mar-
git Rendel6intézet ,,Egészsé-
ges kozosséget épitiink” VE-
KOP-7.2.2-17-2017-00001  pa-
lyadzat altal. A rendezvényen

Eremes6 Obudan - Rehab Atlétikai

minden egyes nevezé gazdago-
dott egy csokoladéval, emlék-
lappal és egy — a szervezd in-
tézmény jelképévé valt — puzzle

Kupa

formaju keramia medallal, me-
lyet az Obudai Rehabiliticios és
Foglalkoztatasi Kozpont kerdmi-
amthelyében készitettek.

A nyerteseknek a dijakat atadtak: Bus Baldzs, Obuda-Békasme-
gyer polgarmestere, dr. Baji Balazs vilagbajnoki bronzérmes gat-
futd, Ekler Luca vilagrekorder tavolugro, a 2018-as év para atléta-
ja, Dr. Csepeli Zsuzsanna, az Obuda Sport és Szabadidé Nonpro-
fit Kft. Ugyvezetdje, Kelemen Viktéria alpolgarmester, Sipos Péter

ezlstérmes para Usz6, Gergely Alexandra emlékdijas para olim-
pikon; Szérényi Istvan, a Godoll6i Egyetemi Atlétikai Klub atlétika
szakedzéje, életmidijas atlétika edz6; Studniczkyné Eszenyi Er-
zsébet vallalkozo, Sarudi Karolyné, a Tajold Szocialis Egyesiilet
elndke, Alféldi Csaba, a TVE lgyvezet6 igazgatdja.

Folytatas a 32. oldalrél

- Nagyon jo, az 6nkormanyzat-
tal és az itt él6kkel is, akik biisz-
kék sikereinkre. Cégilink irant a
bizalom nekiink is jol esik, tobb
kertileti lakosnak adunk munkat.

Itt fizetiink adot évtizedek oOta,
rendszeresen bekapcsolédunk a
keriilet életébe, ahol tudunk, se-
gitiink, tdmogatjuk a szamunk-
ra is szimpatikus kezdeményezé-
seket. A helyi rendel6intézetnek

példaul, egy Suzukit adtunk nem-
régiben, a Margit Korhazat pedig
évek 6ta adomanyokkal tamogat-
juk és fogjuk ez utan is.

- Mikor, és hogyan iinneplik
meg fenndllasuk harmincéves
évfordulojat?

- Egy csaladi programmal kara-
csonykor, zenés miisorral, neves
eldadokkal. A torzsgardank tagja-
it és a legjobb munkaerdnket ter-
mészetesen, ajandékokkal jutal-
mazunk. Hogy valami maradan-
dot is adjunk a keriiletnek, Péter
fiam javaslatara, a 30 éves évfor-
duld kapcsan harmine fat adoma-
nyozunk a keriiletnek és iiltetiink

el nagy valosziniiséggel a keriilet
egyik 0j parkjaban a Csikszereda
parkban. Hihetetlen, hogy elsza-
ladt az id6, ez a harminc esztendo.
Az is hihetetlen, illetve mesé-
be ill6 torténet, hogy egy autd-
szerel6 inas, igen mélyrdl, kiiz-
dotte fel magat a csticsra, a vilag
aut6 markainak vilagaba és ki-
tartd, szorgalmas munkaval, tar-
saival egyiitt, egy autometropo-
liszt hozott 1étre. Ormos Istvan-
nak kivanjuk, még nagyon so-
kaig kozlekedjen az altala for-
galmazott autok valamelyikével
,»sajat” hipermodern varosaban.
Temesi Laszlé
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\ Szent Morgﬂ [A)

RendelSintéze SZENT MARGIT

OBUDAI SAN MARCO
SZABADEGYETEM

(Obuda-Bekasmegyer Onkormanyzata, a Szent Margit Rendeldintézet,
az obudai Egészsegfejlesztési Iroda és a Szent Margit Karhaz meghivja Ont
az Obudai San Marco Szabadegyetem és Fgészségakadémia kivetkezd eldadasara

DR. MARKY ADAM

életmodorvostan szakorvos, egyetemi oktato

A FENNTARTHATO EGESZSEGUGY
- EGESZSEGMEGORZES

2019. OKTOBER 14. (HETFO) 18 ORA
OBUDAI TARSASKOR - NAGYTEREM

(1036 Budapest, Kiskorona utca 7)

Az esemény az Egészséofejlesztési roda szervezésaben valdsul meg
2017-00000

Projekt azonositdszama: VEKOP-1.2.2-17-

A RENDEZVENY FOVEDNOKE:
BUS BALAZS POLGARMESTER

SZECHENY!I @

Eurdpal Unid
Eurdipal Strukturdiis
s Boruhaziai Alapok.

=3

MAGYARDRSZAG

KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

KARRIER
NAPOK
allasinterju

2019.10.15.17.30

ekvédelmi Kézpont
plence utca felél)

S

i Szeptember végétdl két dj, térités-
: mentes jégaterapias csoport indul az
: Obudai Csaladi Tanacsadé és Gyer-
: mekvédelmi
i ben. A foglalkozasokon val6 részvé-
: telhez eldzetes jelentkezést kériink.

Ingyenes jogaterapia

Kozpont szervezése-

i Kiknek ajanljuk?

i Mindenkinek, aki szeretne ki-
icsit fellélegezni,
i mindennapi fesziiltséget jobban
i kezelni. A joga folyamatdban
i megtapasztalhatjuk azt az éniin-
i ket, amely a hétkdznapinal nyu-
i godtabb, 6rommel és bolcses-
i séggel teli. Az alkalmakon kel-
i lemes, a teljes testet atmozgato
i nyujto-lazitod gyakorlatokat vég-
i ziink és relaxacios technikakkal
i ismerkediink meg. Semmilyen

a stresszt, a

eloképzettség nem sziikséges,
iddsebbeknek is ajanljuk.

Mit kell hozni az érakra?

A gyakorlast laza, a 1égzést €s
mozgast nem akadalyozo ké-
nyelmes ruhaban végezziik, tor-
nacip6 nélkiil. Matracokat bizto-
situnk, de kérjiik, hogy egy vé-
kony plédet hozzanak magukkal.
Helyszinek és idépontok

I. csoport: keddenként 9-t61 11-
ig az OCSTGYVK kozpontja-
ban: Varadi utca 9-11. II. cso-
port: szerdanként 10-t6l 12-ig Bé-
kédsmegyeren, a RING Ifjisa-
gi Kozpontban: Viziorgona utca
7. A foglalkozast vezeti: Fenyd-
né Piro Krisztina, az OCSTGY-
VK pszichologusa, jogaterapeu-
ta. Jelentkezés: 06/20-576-9383.

Latin-Amerikai Fesztival

Otodik alkalommal rendeznek Latin-Amerikai Fesztivalt oktober
¢ 19-én 12.45 6ratol a Csillaghegyi K6zosségi Hazban. Az ingye-
i nes eseményen dél-amerikai orszagok zenéibél, tancaibol és

i

i A Békasmegyeri Kézosségi Haz Uj kiiltéri arkadkiallitasa szeptember
i 9-t6l a bukkaljai kkultdrakat mutatja be. Baraz Csaba, a téma kutato-
i jamegfigyelésein keresztlil pillanthatnak be ebbe a titokzatos vilagba,
i melynek legarchaikusabb rétegét a kaptarkévek alkotjak. (Megtekint-

gasztronémiajabdl kapnak izelit6t a latogatok.

Biikkaljai kokulturak

hetd ingyenesen december 3-ig. Cim: Csobanka tér 5.).
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Simon Béske megkoronazasai — 90 éve

Vilagszépe obudai polomeccsen

Egy szép juliusi nap hozta meg
a vilaghirnevet Simon Bdske-
nek, aki huszévesen, 1929-ben
benevezett a Miss Hungariara,
amelyet megnyert, majd indult
a Miss Eurépan és a Miss Uni-
versén, amelyeken szintén
megkoronaztak. Julius 28-an
lett a vilagszépe, igaz meg-
osztva, de ilyen dicséség az-
ota, immar egy évszazada,
sem ért hazai lanyt. A gyonyo-
rii holgy, eurépai ,kiralynd-
ként”, oObudai polésoknak
szurkolt Triesztben...

S imon Bdske zsuro-
zas kozben olvasta a
Szinhazi Eletben, hogy
Parizsban rendezik meg
a Miss Eur6pat, amelyen
el6szor vehet majd részt
Miss Magyarorszag, s
igazabdl ez a hir csabi-
totta a szépségversenyre.
Amikor idehaza 1929 te-
lén megkoronaztak, egy-
csapasra megvaltozott az
élete, hetekig tinnepelték,
partikat, balokat rendez-
tek a tiszteletére, tejben-
vajban fiirdsztotték és el-
halmoztak ajandékokkal,

de gondolatai mar az eu-
ropai  megmérettetésen
jartak... Marai Sandor,
a Szinhazi Elet hasabja-
in igy reagalt Simon Bos-
ke gybzelmére: ,,Mieldtt
utra megy Parizsba, en-
gedjen meg egypar szot,
szegény kicsikém. Maga
nem is tudja, a Maga ked-
ves és legszebbnek dek-
lardlt fejében, hogy mi-
re angazsalta magat. Mar
egyetlen egy embernek
tetszeni is hallatlanul ve-
szedelmes ¢és bonyolult
valami. Hat még egy zsti-
rinek, a vildg zstrijének,
mit gondol?” Februarban
Eurdpa, juliusban a vi-
lag zstrijének is 6 tetszett
a legjobban! Parizsban
a magyar szépség mikor
végignézett eurdpai ver-
senytarsain, ezt irta sze-
rényen a naplojaba, me-
lyet dr. Szarka Lajos tor-
ténészird adott kdzre Si-
mon Boske napldja cim-
mel: ,,A , kirdlyndk” sok-
kal szebbek voltak, mint
ahogy azt elképzeltem.
Most igazan ugy éreztem,

Rejtvényiinkben Téth Arpad: Szeptemberi szo-
nett cimii versébél idéziink. Megfejtés a vizszintes
1. és a fiiggoleges 38. sorokban.

VIZSZINTES: 1. Az idézet eleje (zart betiik: E. S.
T. A.). 14. Jofej srac, névelével. 15. Uj éarat ad. 16.
Pénzt tart. 17. Svéd és belga autok jele. 18. 1. R. R. 19.
I. Q. 20. Urdnium, kalium és einsteinium vegyjele.
21. Kis hijan lakasbeli nyilaszaro. 23. Kilo egynemdii.
24. Nyiss szajat. 25. Kalium, protaktinium és vanadi-
um vegyjele. 27. Nemzeti Bajnoksag. 29. Nagyszerii
16. 31. Gabonat betakaritja, régiesen. 33. Tréfas apa.
35. ... Florian, szinésziink, néveldvel. 37. Palanta ré-
sze! 38. Atkarolja. 40. Névelds orosz uralkodok. 42.
Jodok. 43. Holland, norvég és német autdk jele. 45.
Taxis valtotars. 47. Néma zako! 49. Anion tarsa, név-
elével. 51. Honlapban van! 53. Egyhazfi. 55. Maszk
része lehet. 56. Lehullat. 58. Buta. 60. Labbal odaiito.
FUGGOLEGES: 1. Amerikai hordozorakéta. 2. Ju-
tabol készil. 3. Egyik bankonk. 4. Déli varosunk. 5.
T. P. A. 6. Kiejtett massalhangzd. 7. Titokzatossag. 8.
Egyik madarunk. 9. Rapakol. 10. Nehézség. 11. Szak
belseje! 12. Erinti. 13. Nyilas Misi kapta. 18. Olasz és
belga autok jele. 21. ... Bernadett, szinésznénk. 22.
Sertéshtis rész, forditva. 24. Tantal vegyjele. 26. ...
Kilmer, amerikai szinész. 28. Egyik irany. 29. Szem-
héjon van. 30. Tdle lefelé szorja a port. 32. Vidék. 34.
Angol toll. 36. Eszak-afrikai varos. 38. Az idézet ma-
sik fele (zart betiik: S. M. U. J.). 39. Mégjobban. 41.
Puha fém. 44. Eneke. 46. USA firhajos a kezdeti id6k-

hogy nincsenek esélyeim,
én itt a jelentéktelenebbek
koz¢ tartozom, és magam
is a jugoszlav, az angol és
a lengyel lanyra szavaz-
tam volna, tiszta szivbol
és partatlanul! De tetszett
nekem a tobbi is.”

A két nagy vilagverseny
kozott jutott boven ide-
je a pihenésre is, igy tud-
ta 1929. jinius 23-4n meg-
nézni Triesztben az dbudai
polésok baratsagos mér-
kozését a hazigazdakkal.
A III. keriileti Testnevelé-
si Egyesiilet eurdpai tur-
néra indult, és ennek egyik
allomasaként fogadta a
magyar csapatot az olasz.
Obuda egyiittese 8-0-ra
itotte ki a helyi gardat és
a meccsen Eurdpa Szépét
is Unnepelték, aki végig
szurkolta a ,.konny(i” mér-
koézést. Simon Boskét még
viragesokorral is meglep-
ték az obudai ¢és trieszti ja-
tékosok.

Egy honappal késébb,
julius 28-an pedig Fran-
ciaorszag egyik legeldke-
16bb iidiildhelyén, Deau-

ville-n megrendezték a
Miss Universét, amelyen
az amerikai lobbi is erds
volt, ezért a Miss Ameri-
kat, azaz Ella Van Hue-
sont is megvalasztottak
Simon Boske mellett, igy
ketten lettek vilagszépék,
¢s ketten osztoztak az 50
ezer frankos fédijon. Ez-
utan hidba halmoztak el
jobbnal jobb ajanlatok-
kal, szereplehetoségek-

kel, inkabb élte a haziasz-
szonyok életét 1970. ok-
tober 8-an bekovetkezett
halalaig. Temesi Laszlo

Egy regényes élet

Simon Boske 110 éve, 1909. februar 15-én, Keszt-
helyen szlletett, édesapja, dr. Simon Sandor kor-
orvos, édesanyja Hoffmann Janka, egy kereske-
dé lanya. Keét gyermekik szuletik: Erzsébet és Im-
re. A szépségkiralynd kétszer ment férjhez, elészor
Brammer P&l keresked6h6z, majd Job Danielhez,
a Vigszinhaz mivészeti igazgatéjahoz, akinek ha-
lalaig, 1955-ig boldog hazassagban él, majd moz-
gaskorlatozottként élete végéig gondozasra szorul.
Dr. Szarka Lajos iro-torténész, tobb cikket is publikalt
elsd szépségkiralynénkrol, akinek az életét évekig ku-
tatta és meg is 6rokitette Simon Bdske naploja cimi
kényvében. ,A magyar szép lanyok k6zott a mai napig
6 vitte a legtdbbre, dicséséget szerezve az orszag-
nak. Gondoltam, az élete és az a korszak a zlirzava-
ros torténelmi hatterével megér egy kényvet, amely
tavaly jelent meg. A kutatdmunkamban, Simon Boske
egyetlen, Londonban €éI6 rokona segitett” — mondta.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 [12 [13
=
14 15 L
16 17 18 19
20 21 22 23
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21 |28 29
.33 34 35
38 39 40
43 44 45
47 |48 49 50
53 54 55
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|
o

bol. 48. I-vel a végén orosz tenger. 50. Alloviz. 51. Kozel az ango- kevert lap! 57. Tartoeszkoz. 59. Az ozmium vegyjele. 61. Utoirat
loknal. 52. Becsukhato szerkezet. 54. Tap bettii keverve. 56. Meg- roviditése angolul.
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Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény kdzalkalmazotti
jogviszonyba az alabbi munkakérokbe keres szakképzett, elhiva-
tott munkatarsakat:

» szakapolé (Otthoni Szakapolasi Szolgalatban)

* gondozd, apolé (Nyugdijashazba napi 12 éras )

* karbantarto (Derls Alkony Gondozohaz)

sokra a ,Kdzalkalmazottak jogallasarol szolo” 1992. évi XXXIII.

lyamatos. Palyazat benyujtasanak modja: az dnéletrajz és a vég-
zettséget igazold bizonyitvany masolata benyujthaté a honti.szil-
via@kszki.obuda.hu e-mail cimen keresztul, valamint tovabbi in-

fonszamon.

Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény kdzalkalmazotti

jogviszonyba az alabbi munkakérokbe keres szakképzett, elhiva-

tott munkatarsakat:

« gondozd, apol6 (Hazi Segitségnyuijtd Szolgalatba napi 8 6ras)
Kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan idejii kozal-
kalmazotti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé. II- :
letmény és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a juttata-

sokra a ,Kdzalkalmazottak jogallasarol szolo” 1992. évi XXXIII.
térvény rendelkezései az iranyadok. Onkormanyzati munkakéri

potlékot és egyéb juttatasokat is biztositunk (BKV bérlet, étke-

zési hozzajarulas, vidékieknek utazasi kéltségtérités, ruhapénz).

Munkakor letdlthetdségnek idpontja: folyamatos. Palyazat be- :
nyljtasanak modja: az dnéletrajz és a végzettséget igazold bizo-
nyitvany masolata benyujthato a honti.szilvia@kszki.obuda.hu e-
mail cimen keresztll, valamint tovabbi informaciot Honti Szilvia

HR-vezetd nyujt a 06-1-2501552-es telefonszamon.

HALLOKESZULEK
STUDIO

WIDEX'
HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokészulék akcio oktober végéig

Teljes ar:

39 990 Ft

Akar 4 havi részletre

INGYENES HALLASVIZSGALAT
Teljes kivizsgalas
Professzionalis ellatas

Cim: Budapest, Florian tér 6-9.

Telefon: 06 (70) 335 8441, 06 (1) 769 1318
Nyitva: H-Cs: 8:00-16:30, P: 8:00-14:00
Email: florian@widex.hu

Az akcio 2019. 10. 31-ig vagy a készlet erejéig érvényes.
Akcios  hallokészulék  vasarlasa  kizardlag  teljeskord
audiologiai vizsgalat utdn lehetséges, ha a hallascsdkkenés
megfelelden ellathatd a készlUlékkel. A vizsgalat és illesztés a
szakmai irdnyelvek maximalis betartasaval torténik.

LEGYEN ON IS POLGAROR! Varjak mindazokat, akik szivesen részt

. vennének Budapest legaktivabb, legjobban képzett és felszerelt biin-
i megel6z6 szervezete, az Obudai Polgarérség munkajaban. Bévebb
© informacio: www.polgarorobuda.hu. Jelentkezés Sziics Janosnal, az
i Obudai Polgarérség elndkénél, a 06-30-621-6088-as telefonszamon,

Kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideji kdzal- a polgaror.obuda@gmail.com e-mail cimen.
kalmazotti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé. II- : z L s 7
letmény és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a juttata- Az Ag(l)st'on Muyeszetl 9V°da, e Budape:st,, A’\goston Lftca
i 2/A.) palyazatot hirdet 1 f6 kertész-karbantart6 allasra (hataro-

térvény rendelkezései az iranyadok. Valamint egyéb juttatasokat : Zatlan iddre). Alkalmazasi feltételek: minimum szakmunkas bizo-

is biztositunk (étkezési hozzajarulas, vidékieknek utazasi kolt- :
ségtérités, ruhapénz). Munkakor letdlthetéségnek idépontja: fo-
{ tasanak hatarideje: 2019. 10. 18. Palyazatok elbiralasanak hatar-
© ideje: 2019. 10. 18. Palyazatok benyUjtasanak maédja: postai titon
: vagy e-mail-be agoston-o@kszki.obuda.hu. Tartalma: dnéletrajz,

formaciot Honti Szilvia HR-vezeté nyujt a 06-1-2501552-es tele- iskolai bizonyitvany masolata, elérhetéség megjeldlésével.

nyitvany, bintetlen el6élet, egészségligyi alkalmassag. A munka-
kor legkorabban 2019. 10. 21.-tél tolthetd be. Palyazatok benyuj-

TARSADALMI VALLALKOZASOK - - t
1(

VASARA %iiiic i
2019.10.18-19. —KIISIIH..

péntek 14.00 - 18.00, szombat 10.00 - 17.00
Magyar Maltai Szeretetszolgalat kdzpontja
Bejarat a Batthyany térral

SZOMBATON KONCERTEK ES GYERMEKPROGRAMOK

A belépés dijtalan

@M&gﬂr]\&ﬂtai A projekt i it
5 Igilat agrar it

H Interreg . ssowa

=™ CENTRAL EURCPE

Edtvds cirkusz 2019! - 0j Szuner urudukuinu

EOtVOS Cirkuszza manezs orik csuuala mln[l gnne mzeuéknek]

Legyeéltels Artistal Workshop az Eotvos cirkuszban: Szombatones vasarnan Ue 10-12.1g.
Agyerekek kiprobalnatjak az artistak kellekelt. Szakkepzett tanarok segitsegevel bepiliantast
stakapzesbe. Nalunk mindenki megtalalja arejtett tenetsaget.

1500 Ft ‘E.-R‘E.E?.Pﬁiegyl
4 OO0 OFt 2 belépsjegy arabol!
Teljesarda jegy vturltu esotén ax A. Szektorbi
Ft az A. Szektorb;

e AT en
n.‘msgn minden masodik jegy csak 1500
SEoaanar S00

NAPI

HETFON &5 KEDDEN SZON

HETKOZNAPO
SZOMBATOKON:
VASARNAPOKON:

Infovonal: 06/707402:03254WWw eotvoscirkuszinuFacebook: EOVOS Cirkusz
Keressenminket a FACEBDOKON, Ismerje meg a mivészek mindennapiait. Betekintést nyerhet a kulisszak moge,
tudja meg alegfrissebb hireket a 40 18s tarsulat életérdll Legyen tagla Onis rajongd taborunknak!
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Hahota

Megy haza a részeg, .
el6veszi a kulcsat és el- :
kezdi beleltni a villany-
oszlopba. Arra jon a

rendor:

hon vannak.
- Dehogynem, biztos ur,
ég a lampa.

* k *

- A hipermarketekben
mar kiléra lehet megva- :
sarolni a komolyzenei

CD-ket!

- Tényleg? Akkor ve-

gyunk egy kild Lisztet...

* k %

A kém &ll a dombolda- : |

lon:

- Kapitany ar! Jénnek

az indianok!

- Baratok vagy ellensé- :

gek?
- Szerintem baratok,
mert egyutt jonnek!

* k *

Az apa nyitogatja a

gyerek ellenérzéjét.

Matek egyes, durr egy

pofon.
Olvasas egyes,
egy pofon.

Enek 6tds, durr egy po- :

fon.

va igy szol:

- De apa, ének 6tés, mi-

ért kaptam a pofont?

- Mert két egyes utan
meg volt kedved éne- :

kelni.

* k *

Kisfit késziil az idei far- :

sangra

- Apa! Apa! En idén sir-

nak szeretnék oltozni.

- Na de kisfiam, tavaly

lanynak oOltoztél.

- Tudom apa! De idén

sir szeretnék lenni.

- Na de kisfiam! Bolond,
aki sir egy lany utan.
Egy ember folkeres egy
valoperes Ugyvédet, és
kéri, hogy segitsen neki

leségétol.

- Természetesen valla- :

lom - mondja az tigyveéd
—, de azért arulja el ne-
kem, mit ért diszkrét le-
bonyolitas alatt?

- Azt szeretném, ugy-
véd Ur, hogy a felesé-
gem ne tudja meg, mert
kilénben agyondit...

durr :

A gyerek méltatlankod-

Utcaszinhazak talalkozédja

Csinnadratta cimmel zenés hiihéra, avagy utca- :
szinhazak talalkozéjara vartak a kdzonséget szep- :
tember 14-én a Csobanka térre. Az ingyenes prog- :
ramon oriasbabos hivogatéval, babjatékkal, zenés
i darabbal, interaktiv cirkuszi utcaszinhazzal széra-

- Nem hiszem, hogy ott- : koztattak a kzénséget

: Fenti cimmel lathato tarlat
i Torok Gabor munkaibol ok-
i tober 10-ig a fennallasanak
: hatodik évébe lépett Artézi
: Galériaban.

diszkréten elvalni a fe- :

miivész a rendszeres
kiallitok kozé tarto-

: zik. 2016-ban mar volt 6n-
: allo bemutatkozasa, mely-
thez a galéria miivésze-
iti vezetdje, Németh Gé-
" za katalogust is tervezett

12 olyan mivének a rep-
rodukalasaval, amelyek-
nek a cimében is jelolte

az 1d6t, mint kdzponti té-
mat. Torok Gabor tavaly,

az 6budai kiallitohely 6t6-
dik sziiletésnapjat tinnep- :
16 csoportos tarlaton is :
szerepelt, valamint a bé- :
késcsabai kozos bemutat- :
Ebben a va- :
rosban sziiletett 1960-ban.
tervezo,
1996-2010 ko- :
z6tt a Duna Tv arculataért !
felelés, animéaciok és vi- :
dedk alkotoja. Jelenleg az
MTVA grafikusa. Tipog- '

kozason is.

Képzédmuivész,
grafikus.

rafiai ismereteit is haszno-

Halaszlefozes az udvaron

I . Szent Mihaly-naphoz kapcsolédéan rendeztek in-
i gyenes csaladi programot szeptember 28-an dél-
i utan a Csillaghegyi K6z6sségi Hazban. A Bajai Ha-
i laszléféz6 Bajnokok Klubja mutatkozott be halasz-
: |éf6zéssel az udvaron. Ezt kovetéen csaladi tanc-
i haz varta a vendégeket, majd Fabian Eva mesélt.
i A j6 hangulati eseményt Csiki Katalin és Csiki Ger-
- gely vezetésével Szent Mihaly-napi tanchaz zarta.

sitja festményeiben,
reliefjeiben, kolla-
zsaiban. M{ivei nagy
részénél a feliiletet
plasztikussa alakit- : &8
ja jelekkel és tényle- : E§t
ges targyi elemekkel :
(példaul kavics), ez-:
zel is hangstlyozva
az 1d6 és tér szétva- !
laszthatatlansagat. :
Kiallitott képanya-
gok: IdSkapu soro-:
zat. Végtelen per-:
cek. Labasora.
(Cim: Kunigunda
utja 18., artezi.hu)

Esti program
Indulhatunk, a papa tgyis negysziiléi gyed-en van...

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL
MUSZAKI VIZSGA

1039. Bp. Arpad utca 23. Tel: 240-5603
1141, Bp. Fogarasi tit 189. Tel: 383-8055
www.kipufogo.hu
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Szolgaltatas

m Uvegezés a helyszinen, biztositasra is! Gyor-
san, tisztan, pontosan! Nagy Miklés. Tel.:
06(20)977-7150

HAzonnali  Konténerszillitas!  Keriile-
ti kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

B Redony, reluxa, szinyoghalo, napellenzé
stb. szerelése garanciaval. Keriileti redényos.
Ajandék szinyoghalé minden megrendelés-
hez!!! Tel.: 06(70)341-9489, 06(20)341-0043
BYVillanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021 EL-
MU-iigyintézés.

M Lakasfelujitas! Szobafestés, tapétazas, par-
kettazas, csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kémiivesmunkak, garanciaval. Haldsz
Tibor Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-3800

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast val-
lalok, nyikorgas megsziintetését. Barabas tel.:
70/2800-479 www.parkettazokisiparos.5mp.eu
M Reddnyszerelés, javitas, gurtnicsere, sza-
lagfiiggdny, szinyoghald, harmonikaajto.
Hétvégén is! Nagy Sandor. Tel.: 06-20/321-
0601

B Zarszerviz! Ajtézarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas, cso-
magolas, butorszerelés, fuvarvallalas. Ingyenes
felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 06(30)589-
7542, 403-9357

mUdvozlom! Villanyszerelést, karbantartast
vallalok. Halozatbdvités, hibakeresés. Hivjon
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254

W Festés, mazolas, tapétazas garanciaval. Ki-
sebb munkakat is vallalunk. Tel.: 0630 389-8715
B Kéménybélelés, kondenziciéos kazanok
bekdotése, szerelt kémény épités, szakvéle-
mény tigyintézéssel. Tel: 06203271888

B Ezermester-lakasszerviz! Falfuras, bu-
torszerelés,  vizszerelés,  villanyszerelés,
munkalapcsere...  Tel.:  06-30-960-4525
www.999mester.hu

B Fiirdészobak, konyhak feltjitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kdmiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel! Tel.: 06-20-961-
6153 www.mesterur.hu

B Viz-fiitésszerel6 gyorsszolgalat: fiird6szobak
teljes kort felujitasa, burkolasa, csap, szifon,
we-tartaly, radiatorszerelés 06-70/642-7526

B Tetéfedd, badogos, acs mester: tetdjavi-
tas, tetdcsere, lapostetd-szigetelés, cserepes

lemezzel is, azonnali nekifogassal. Kiszallas,
felmérés ingyenes. Tel.: 0620 6172137

B Hajduiszoboszl6i 4 napos iidiilés svéd-
asztalos reggelivel, meniivalasztasos va-
csoraval 14100 Ft/f6. Tel: 06-70/313-5501,
www.hajduszoboszloszallasok.hu

B Fényképpel beégetett porcelankép ren-
delhet6 siremlékre, urnafedlapra. Nem fakul,
nem kopik, id6jarasallo. www.sirkokep.hu T:
06-20-5509347

B Lakasok, hazak, kisebb irodak takaritasat
véllalom. Magamra, és munkamra igényes
vagyok. Hivjon bizalommal. 06-30/454-6531.
Email: vizi.g.mariann@citromail.hu

B Kémények bélelése, atépitése, belsd ma-
rasa teljes korli tigyintézéssel. Szabé Balazs
06-20-264-7752

EMSZOBAFESTES TAPETAZAS MAZO-
LAS olcson, minbségben takarassal, butor-
mozgatassal. Tel.: 0620-9877-273, Vezetékes:
706-64-19

B Gazkésziilékek javitasa! 36 éves gyakorlat-
tal, garanciaval, korrekt arakkal. Horti Akos,
Varsa u. 12. (06-1)-367-0817, 06-30-231-9179
B Vizvezeték-kozponti fiités szerelés. Ap-
robb javitasoktol teljes kivitelezésig. Hencz
Péter Tel: 0670/3973869

W Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi Cent-
rum III. Kolosy tér 1/B. Tel.: 0 (1)388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan f6orvos

W Masszazs német modszer alapjan. Teljesen
0j lehetéség. Tel.: 0670/90-55-800

B Pedikiirés hazhoz megy. Nyugdijasoknak
¢és kismamaknak kedvezmény! Telefon:06 20
8067783

Ovis torna

B HAPKIDO - a sokszinii koreai harcmiivé-
szet, Onvédelem oktatdas Obudan. Tel.:
06(20)946-0321 www.Hapkidosuli.hu

BKONYVEKET, konyvtarakat régit, tjab-
bat, mitargyakat antikvariumunk vasarol.
Dijtalan kiszallassal. 06-20-4256437

EGABOR ESZMERALDA miigyiijténd
készpénzért vasarol legmagasabb dron ara-
nyakat, eziistot, festményeket, butort, szob-
rot, Herendit, hagyatékot. Kiszallas dijtalan.

1/789-1693,
csus.hu

W Antik és hasznalt KONYVEK, teljes konyv-
tarak, hagyatékok vasarlasa. Oskola Antikvari-
um Buda, Maros u. 12. Nitsovits Ivan 06-20-
23-10-725

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

30/898-5720, www.Aranybe-

ETo6almason 3 szobas, 150 m2-es, 6sszkom-
fortos csaladi haz garazzsal elado, gazdasagi
épiiletekkel, sz616, gytimolesos +1 hektar szan-
to. Iranyar: 38 MFt. Tel.: 06-20-51-46-466

B Miiteremlakast, vagy erre alkalmas, nagy
alapteriileti, nagy helyiségekbdl allo, legfel-
s6 emeleti lakast vennék a keriiletben sajat cél-
ra. muteremlakas2019@gmail.com, sms: +3620
4588656

B Paty-Nagyhegyen 1138 m? zartkert szép
kornyezetben, fahazzal 4,6 MFt-ért elado.
0670 2969374

W Szép kilatassal keresek 1-2 szobas, fiatalos
kiadé lakast. 0670-949-4013
BINGATLANIRODANK eladé lakasokat
keres! Jutalék 3%, {igyvéd ingyen, kiilfol-
di vevok elérése. Ismerdsének lakasa elado?
Hivjon, On is jutalékot kap! 06-20-9-600-600

W Angol beszédcentrikus oktatas, korrepeta-
las, gyakorlott preciz tanartol, specialis mod-
szerekkel. Tel.: 06(30)952-3691

B Kémia és bioldgia tantargyakbol érettségire
valo felkészitést vallalok. Tel.: 06-30/203-2077
W Matematika, fizikatanitas altalanos és ko-
zépiskolasok részére szaktanartol! Hazhoz
megyek! 0620/9590-134

M Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Ingyenes probadra. E-
mail: wagnerdora.wd@gmail.com

B Almasi Katalin becsiis vasarol készpénzért
butorokat, festményeket, disztargyakat, por-

celanokat, orakat, csillart, konyveket, csipkét,
szOrmét, irogépet, varrogépet, bizsukat, ha-
gyatékot, dijtalan kiszallassal. Tel.: 06-30/308 :
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PINGPONG ASZTAL .
Ez egy Igazi étel, ital fellelohely, de hazikoszt is hozhato, készithet6 helyben.

UDURRIREN DECUENVAELYSTINSAIIAVANAS

Fiiggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.
Szalagfiiggony, rolo, roletta,
méteraru, bitorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt
karnist és fiiggonyt felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.

Nyitva : H-P 12-18.

TOLLASLABDA ®  SAKK ES MALOM ASZTAL

T3 106/20;

KIHEZ
FORDULJUNK?
Ha az utcan sze-
metet, elkdborolt
kutyat vagy akar
gazdatlan alla-
tot talal, akkor ke-
resse  bizalom-
mal  Obuda-Bé-
kasmegyer Koz-
terllet-feligyele-
tét! Telefonszam:
06(1)453-2618. E-
mail cim: ugyfel-

595.99%) szolgalat@obkf.hu

Zirvol

cukraszda és kivéhaz

B Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. VI., Andrassy at 16. Tel.:
266-4154 Nyitva: H-Sz 10-17, Cs 10-19

H Kastélyok berendezéséhez vasarolok an-
tik butorokat, bronzokat, orakat, eziistoket,
festményeket, porcelanokat, katonai targya-
kat, pénzérméket, stb. Tel.: 06-20/280-0151 e-
mail: herendi77@gmail.com

B Festménygyiijtemény gyarapitisa célja-
bol megvételre keresek készpénzért kiemel-
kedo kvalitasu 20. szazadi magyar festményt.
Arverésen, kidllitason szerepelt elényben. Ne-
mes Gyula 06-30-949-29-00, email: gyulane-
mes70@gmail.com

B Szinhazak részére régiségek, hagyatékok,
gylijtemények felvasarlasa készpénzért. Ki-
szallas, szakbecslés dijtalan: 0630/419-2713.

Allas
B Heti 4 alkalommal 2 fos csaladnak meleg
étel fozésre keresek segitséget. 06-20/9471-843
M3, keriileti mosoda allast hirdet moso-vasa-
16 munkakérben! Erdeklédni a 06306201178
as telefonszamon lehet.
B Obudai altalanos iskolakba déleléttds és
délutanos takaritonSket keresiink. Erdeklédni:
06-20-980-5616
BIII. Keriiletben 1évé miihely keres aszta-
lost, vagy faiparban jartas munkast. Bérezés
megegyezés szerint. T: 06-20/941-4371

Gondozas

B Leinformalhaté né idés ember gondoza-
sat, feliigyeletét vallalja. 0620-393-3031

Eletjaradék
B Eletjiaradéki és eltartasi szerz6dést kotnék
idds holggyel, trral, akinek anyagi, apolasi
segitségre lenne sziiksége. 06-70/381-8029,
06-20/583-9944

Szamitégép

B Computerklinika: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bo-
vités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalom-
mal. Tel.: 06(30)857-2653

Takarit6-mosogaté munkakorbe kere-
stink kollégékat II1. keriileti cukraszdaba.
Fizetés: netto 170.000-200.000 Ft. Napi
8 6ra munka, a beosztas 1 honapra el6re
elkésziil, megbizhato, stabil hattér. Nincs
¢éjszakazas, csak nappali miiszak. Jelent-
kezni a cziniel@czinielcukraszda.hu
e-mailben vagy a 06-30/922-2913 telefon-
szamon lehet.

Konyhai kisegitét, hidegkonyhai kollé-
gat keresiink 3. keriileti csapatunkba. net-
t60: 220.000 Ft-tol. Az 0j kolléga feladata a
reggeli ételek készitése (nem mosogatas),
8 oras munkanapok, 5 napos munkahét.
Kulturalt munkakornyezet, stabil, megbiz-
hato hattér, biztos megélhetés. Szakképe-
sitést nem igényel. Jelentkezését kérjiik,
hogy a Cziniel@czinielcukraszda.hu-ra
kiildje el. Tel.: 06-30-922-2913
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Tanacsadasok és fogadoorak

* A Fidesz Ill. kerlleti szervezete megbizasabdl a 3K Kaszasdil6i Kultu- :
ralis Kézpontban (Pethe Ferenc tér 2.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. T6-
Soky Balazs tugyvéddel, minden honap negyedik keddjén 17-t61 19 oraig.

Erdeklédni a 247-3604-es telefonszamon lehet.
» A Fidesz Ill. keruleti szervezete megbizasabdl a Békasmegyeri Kézos-

zsanna ugyveéd, minden hénap harmadik cslitértékén 16-t6l 18 oraig.

17-t61 19 6raig a Bécsi ut 77-79. szam alatti Fidesz irodaban. Bejelentke-
zés nem szukséges. Erdeklédni a (20)200-0017-es telefonszamon lehet.
 Varga Mihaly orszaggydlési képviselé megbizasabdl dr. Kévari Béla ligy-

77-79. alatti Fidesz irodaban lehet.

* Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni valasztokeru-
i a Béres Gyodgyszergyar Zrt.
a Fidesz 10. valasztokertileti irodajaban. Cim: 1033 Bp., Kaszasdllé utca : olnske édesapiardl. a Béres
7. Elézetes bejelentkezés sziikséges a 367-8791-es vagy a 06-20-226- | pjarof,

let elndke minden hénap els6 szerdajan 16-t6l 17.30 6raig fogaddorat tart

7828-as telefonszamon.

» A Kereszténydemokrata Néppart Ill. kerlleti szervezete a Varadi utca
17. szam alatti irodajaban csiitértékénként 16.30-t61 18.30 oraig fogado-
orat tart, melynek keretében minden hénap masodik csiitértékén dr. He-

csei Pal igyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

» A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom Ugyvédje ingyenes jogi tanacs- :
adast tart minden hénap elsé hétféjén 16-tél 18 éraig a Harrer Pal utca 16. :
szam alatti; minden hénap harmadik hétfGjén 16-tol 18 oraig a Kabar utca :
i egészsége. 2005-ben indult el
: Eurdopaban egy egyediilallo ren-
* Az MSZP tarsashazi kérdésekben minden hénap elsé hétféjén 15-t6l 16 : dezvénysorozat melynek célja,

i hogy minden év oktdberében

11. szam alatti Jobbik irodaban. (El6zetes bejelentkezés sziikséges a 06-
30-546-2202-es telefonszamon.)

oraig tanacsadast tart az MSZP IIl. kerlileti irodajaban (Mokus utca 1-3.,
tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).

» Szalai-Komka Norbert (MSZP) szocialis kérdésekben minden hénap A
¢ felhivja a figyelmet a folyama-
3., t : i tos latasvizsgalaton vald rész-
* Dr. Fercs Janos (MSZP) jogi kérdésekben minden hénap els6 hétféjén :

16-t6] 17 6raig tanacsadast tart az MSZP III. keriileti irodajaban (Mokus vétel fontossagara

utolsé cslitortokén 15-t6l 16 oraig tanacsadast tart az MSZP ll. kerlleti
irodajaban (Moékus utca 1-3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).

utca 1-3., tel.: 244-8036, bp03@mszp.hu).

* A Demokratikus Koalicio Ill. kerleti Szervezete ingyenes jogi tanacs-
. dig higgyiik el, ez egy 4ldas, és
i igenis tenni kell érte, hogy ez
- Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet megbizasabol dr. Hecsei Pal igy- | 5 1s;naradj‘}’ln' Eppﬁn,ezert ‘13,"
véd ingyenes jogi tanacsadast tart minden hénap els hétféjén 17-t6l 19 ; 8Yon tontos, hogy a atas' rom'a-
. saval, szemeink védelmével fo-

¢ lyamatosan foglalkozzunk.
dik csttortokén 18-19 6raig a jogi tanacsadast dr. Orban Laszl6 Tibor ligy- :
véd tartja a Csillaghegyi Kozosségi Hazban (Matyas kiraly at 13-15.). Az : ra sokkal hamarabb elmegyiink
épitési tanacsadast pedig Janosi Janos épitész. Bejelentkezés legkésébb : , . L,
2 nappal a tanacsadast megel6zéen. Tel.: 06-70-967-1493 irodavezetsi te- : U8Y aZ egyik legfontosabb ér-

i zékszerviink, a szemiink és 14ta-
¢ sunk sajnos sok esetben hattér-

. " ok e ; ) % - be szorul.
den hénap masodik szerdajan 17-19 6raig. (El6zetes bejelentkezés dr. Lé-

adast és ugyeletet ad. Erdeklédni a 06(70)420-7330-as telefonszamon,
vagy a bp3@dkp.hu e-mail cimen lehet. Cim: 1033 Bp., Szentendrei it. 93.
VIII./60. éplilet 1. emelet. Nyitvatartas: kedd 16-18; csutortok 10-12 ora.

oraig. Tel.: 06-30-207-1156 (Cim: Himzé utca 1., féldszint).
* A Csillaghegyi Polgari Kér Egyesllet megbizasabdl minden hénap maso-

lefonszam; e-mail: liebekati@gmail.com honlap: www.csipke.info/Postafidk
» A Zsamboki Mlhelyben (Lehel utca 14., a csillaghegyi Jézus Szive temp-
lom jobb oldali épliletszarnya): gyermekpszicholdgiai kérdésekben min-

der Rozsanal, 06-30-883-2123.)
» Szabo Timea (Parbeszéd) orszaggyi-
Iési képvisel6 minden hénap utolsé szer-
dajan 16 oratél a Pethe Ferenc tér 1.
alatti szolgaltatéhazban (a posta mellett),
minden kedden 10-t6l 17 6raig a Kisko-
rona utca 10. szam alatt tart fogadéorat.
El6zetes bejelentkezés szikséges: 06-
30-415-4837.

Bécsi at 77-79. Hétfs, kedd,
szerda, péntek 10-t6l 16 oraig,
csutortok 12-t6l 18 oraig. Tele-
fonszam: 06-20-200-0017.
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Béres -

30 éve

az egeészseég szolgalataban

I < evés olyan tisztan magyar
ségi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. Gathy Zsu- :

B ity k)0 e SN ; ok melynek sikeriilt vilaghirnév-
» Varga Mihaly orszaggyulési képvisel6 megbizasabdl dr. Tésoky Balazs :
Ugyvéd ingyenes jogsegélyt tart minden hénap harmadik cstitortékén : , - v
: nak és a termékeinek kdszon-

i hetéen. A Béres Gyogyszer-

i gyar ezek kozé tartozik. Az el-
véd ingyenes jogsegélyt tart a Taborhegyi Néphazban (Toronya utca 33.) | mylt 30 évre emlékeztek nem-
minden honap masodik csutértékén 18-t6l 20 6réig. Bejelentkezés nem : réoiben a cée ébudai székha-
sziikséges. Erdekl6dni a (20)200-0017-es telefonszamon, vagy a Bécsi it : zé%)an g

vallalkozas miikodik ma,

re szert tennie az innovacioi-

Az linnepségen Béres Jozsef,

Csepp feltalalojarol emlékezett
meg. A csepp emberek ezrei-
nek segitett, az altala megala-
kitott vallalkozas pedig veze-
td szerepet tolt be az egészség-
megorzé készitmények piacan.

Az eseményen részt vett Var-
ga Mihaly pénziigyminiszter,
orszaggyilési képviseld és Buis
Baldzs polgarmester, aki el-
mondta: a III. keriilet biiszke
arra, hogy a Béres Zrt. otthona-
ul Obudat vélasztotta.

Lassunk tisztan,
ha a szeminkrol van szo!

dén oktoberben ujra fosze-
repben a latas és szemeink

a Latas honapja keretein beliil

Ha jol latunk, azt teljesen
természetesnek vessziik. Pe-

Ahogy maés szlirfvizsgalatok-

Vilagszintli felmérések alap-

: jan az emberek tobb mint 50
- A Fidesz 4. szamu vélasz- . SZazalékanak
tokeriilete Gbudai irodajénak : g¢ Vvalamilyen lataskorrekcio-
nyitvatartasa Cim: 1036 Bp., :
i szagon kozel 1,5 millioan még
i sosem vettek részt latdsvizsga-
: laton A Latas honapja kezdemé-
i nyezés ezt hivatott kicsit meg-

i valtoztatni.

lenne sziiksé-

ra, ezzel szemben Magyaror-

Nem is gondolnank, meny-

: nyi minden deriilhet ki egy la-
! tasvizsgalat soran, melynek se-
: gitségével szamos mas problé-
i ma is megel6zhetd. Hiszen sze-

N

meink romlésa nagyon sok eset-
ben Osszefiigg mas betegségek-
kel, legyen sz6 példaul a cukor-
betegségrdl vagy a magas vér-
nyomasrol.

Amennyiben barmilyen prob-
Iémaja van a latasaval, vagy
csak szeretné tisztan latni, mi-
lyen allapotban vannak szemei,
keresse fel bizalommal a Szent
Margit Koérhaz teriiletén talal-
haté Premium Vision Szemé-
szet és Optikat.

Az altalunk kinalt szolgal-
tatas nyilt nap keretein beliil
2019. oktéber 17-19. kozott in-
gyenes, amely latasellenorzés-
bél és szaktanacsadasbol all.

A szemészeti sziirés alkalma-
val megallapitjuk a pontos di-
optriat és az esetlegesen fel-
meriilé szemészeti problémak,
rendellenességek esetén megfe-
lel6 szaktanaccsal latjuk el.

Az ingyenes latasvizsgalat-
ra elézetes bejelentkezés sziik-
séges: 06-20-500-8898. Tovab-
bi informéciokért latogasson el
a Szent Margit Korhaz honlap-
jara: www.szentmargitkorhaz.hu

Megjelenésiink
Lapunk kévetkezd szama oktober 19-én, szombaton jelenik
meg. Korabbi szamaink is olvashaték a www.obuda.hu honlapon.

PYRON A PAPIRON

Nagykereskedés, 3000 fajta arucikk, irészer, irodaszer, iskolaszer, papiraru.
1038 Budapest, Szentendrei ut 218-220. Tel.: 250-4902, 250-4904



OBUDA-BEKASMEGYER

ONKORMANYZAT
2014-2019

R ge—

33 kozossed tervezés




