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XXV. évfolyam 10. szam * Megjelenik kéthetente 40 oldalon, 73.000 példanyban 19. majus 25.

AQUINCUM * ARANYHEGY * BELSO-OBUDA * BEKASMEGYER * BEKASMEGYER-OFALU * CSILLAGHEGY * CSUCSHEGY * FILATORIGAT * HARMASHATAR-HEGY * KASZASDULG * MATYASHEGY
* MocsAROSDULO * HAJOGYARI-SZIGET * REMETEHEGY * ROMAIFURDO * ROMAI-PART * SOLYMARVOLGY * TABORHEGY * TESTVERHEGY * TOROKKO * UJLAK * UROMHEGY

Egészségnap a 3K-ban Obudai Kutyas Egyesiilet Tavaszi Oromorak

Kaszasd(l6n folytatodik az Egészség- A kutyasok és nem kutyasok békés A kisgyermekeseknek szerveznek ha-
3 kérat Obudan sziiréssorozat. Majus : 1 3 egyuttélését, a felel6s allattartas szé- 21 rom ingyenes zenés programot Tava-
25-én a 3K-ba varjak a lakosokat. leskori elterjesztését tlizték ki célként. szi Oromérak elnevezéssel.

Aprilis végén befejez6dott Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feliigyeletének ,Messy” elnevezésii szemétszedé kampanya. Az akci6 célja az volt, hogy felhivjak
a lakossag figyelmét a kornyezetvédelem és a hulladék megfelelé kezelésének, szelektiv gy(ijtésének fontossagara, a lll. keriilet természeti kincseinek védel-
mére, megovasara, valamint a varosrész kozteriiletei rendjének és tisztasaganak fenntartasara Osszefoglald a 19. oldalon
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Fejlesztés a Szent Margit Rendelbintézetben

Uj miiszerekkel a korszerii betegellatasert

Megérkeztek a Szent Margit Rende-
I6intézetbe és mar miikodnek azok
a kozel 168 milli6 forintért megvasa-
rolt orvostechnikai eszkozok, ame-
lyeket az Egészséges Budapest
Programban (EBP) szerzett be az
intézmény.

Aszemészeten hasznalt mi-
szereket, az ultrahang be-
rendezéseket, az altatd munka-
allomast, az EKG-t, a magnes-
terapias és a testosszetétel-ana-
lizalo késziiléket, valamint a
monoszkopos tornyot mar hasz-
naljak a rendel6intézet orvosai
és munkatarsai. Ezekkel jelen-
tdsen novekedett a betegellatas
szinvonala és a betegelégedett-
ség mértéke.

Varga Mihaly pénziigymi-
niszter, orszaggytlési képvise-
16, Biis Baldzs, Obuda-Békas-
megyer polgarmestere és dr. Bu-
dai Andrds, a Szent Margit Ren-
deldintézet igazgatdja sajtotajé-
koztaton ismertette az 01j beszer-
zéseket, illetve a varosrészben
folyamatban 1év0 egészségiigyi
beruhazasokat.

- A Szent Margit Rendel6inté-
zeten keresztiil biztositja Obu-
da-Békasmegyer Onkormany-
zata a keriiletben ¢él6k szamara
a kiemelkedd szinvonalu egész-
ségiigyi jarobeteg-szakellatast,
melyet nagyban segitenek az
Egészséges Budapest Program-
ban most érkezett uj miiszerek —
jelentette ki Bus Balazs polgar-
mester a majus 16-ai sajtotajé-
koztaton.

- Amikor a baloldal a III. ke-
rillet egészségligyi helyzetéért
aggodik, nem szabad elfelejt-
kezniink arrdl, hogy 2007-ben
a baloldali kormanyzat az Obu-
da-Békasmegyeren ¢lok kor-
hazi ellatasanak hozzaférheto-
ségét és szinvonalat jelentdsen
rontotta azzal, hogy be akar-
ta zaratni a Szent Margit Kor-
hazat — emlékeztetett a polgar-
mester. - Akkor az életiinkért
¢és a korhaz fennmaradaséaért is
kiizdottink. 2011-ben, mar az
Orban-kormany ideje alatt sze-
rezte vissza onallosagat a Mar-
git korhdz. Ekkor indulhatott el
fejlesztése, melynek soran kor-
manyzati és dnkormanyzati for-
rasbol, illetve a korhaz Oner6-
boél megvaldsitott beruhazasai-
bol fenntarthato, stabil gazdal-
kodasu, megfeleld lizemméretii

intézménny¢ véalhatott - hang-
zott el Bus Balazs tajékozta-
tojaban, melyben a varosrész
egészségiigyl helyzetét, mult-
jat, jelenét és természetesen jo-
vojét tekintette at.

Egészsegiigyi programok

Kitért arra is: Obuda-Békas-
megyer Képvisel6-testiilete
2003-ban dontésével atvette a
jarébeteg-szakellatast a Févaro-
si Onkormanyzattol. A II1. kerii-
leti 6nkormanyzat azota is milli-
ardos nagysagrendben tdmogat-
ta a fejlesztéseket a Szent Mar-
git Rendeldintézetben. Hangsu-
lyozta emellett a 2017-ben elin-
ditott Orlés Endre Egészség-
iigyi Programot, illetve az ab-
ban szerepld prevencios intéz-
kedések fontossagat.

Az Egészséges Budapest
Programban mintegy 5,6 mil-
liard forint dllami tAmogatast
kap a Szent Margit Rendel6-
intézet. Ebb6l megvalosulhat
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téri  jardbeteg-szakrendelok
felujitasa, az épiiletek gépé-
szeti és miiszaki korszeriisité-
se, az orvostechnolégiai és in-
formatikai eszkozpark cseré-
je. Obuda- -Békasmegyer On-
kormanyzata 480 milli6 fo-
rinttal jarult hozza a program
sikeréhez, igy késziilhetett el a
Csobanka téri szakrendel6ben
az energetikai korszeriisités.

- Az Egészséges Budapest
Programon kiviil mas kormany-
zati forrashoz is jut a III. ke-
rilet, melynek koszonhet6-
en ujabb egészségiigyi fejlesz-
tés kezdddhet: idén felyjitjak a
csillaghegyi hdziorvosi rendel6t
— hangsulyozta Bus Balazs.

Ellatjak a gyermekeket

Az 1) miszerekrdl dr. Budai
Andras, a Szent Margit Rende-
16intézet igazgatdja tajékoztatta
a sajté munkatarsait ¢és a meg-
hivott vendégeket. A berende-

A sajtotajékoztatot kovetden a résztvevék megtekintették az 0j miiszere-
ket. Bus Balazs a testosszetétel-analizalo késziiléket probalta ki. Varga Mi-
halyon szemvizsgalatot végeztek

zések koziil kiemelte azt az uj
eszkozt, amely a fénytorést mé-
i a gyermekszemészeti vizsga-
latokon. Ezzel kapcsolatban ra-
mutatott: bar a rendeldintézet-
nek nincs torvényi kotelezett-
sége a gyermekszakellatas biz-
tositisara, a Vorosvari uti és a
Csobanka téri jarobeteg-szak-
rendelében hosszu évek ota lat-
nak el gyermekeket. A sziildk a
hazi gyermekorvos beutaldja-
val az ortopédiara, allergologi-
ara és tiidégyogyaszatra vihe-
tik gyermekeiket kivizsgalasra,
mig beutal6 nélkiil a fiil-orr-gé-
gészeten, szemészeten, sebésze-
ten, borgyogyaszaton fogadjak
mar évek Ota a 14 év alatti pa-
cienseket. Mas, akut esetekben
is soron kiviili vizsgalatot biz-
tositanak a szakrendel6kben, és
a végleges ellatast nyujto intéz-
ményekbe iranyitjak a gyerme-
keket — tette hozza az igazgato.

Osszefogas és csalad
Varga Mihaly pénziigymi-
niszter, orszaggytilési képvise-
16 — mint mondta — felfigyelt a
pulpitus mogott felallitott 6n-
kormanyzati informacios tabla-
ra. Ezen a III. keriilet szlogenje:
,, Kozosséget épitiink” mellett az
onkormanyzatnak fontos kulcs-
szavak olvashatok. Ezek koziil
az ,, Osszefogds” és a ,, Csalad”
szavakat emelte ki a pénziigy-
miniszter, aki ramutatott: a va-
rosrészben zajlo vagy tervezett
egészségligyi fejlesztések az on-
korményzat ¢és a kormany 0sz-
szefogasanak koszonhetk, mig
a rendeldintézetben torténd be-
ruhazasok kozvetve a csaladok
¢letszinvonalat emelik.

- Budapest egészségiigyi el-
latérendszerének fejlesztése és
mukodési  feltételeinek javita-
sa kiemelten fontos feladatunk
- hangsulyozta Varga Mihaly.
- Ezen beliil is kiemelt figyel-
met érdemelnek a rendeldinté-
zetek. Az a k6z6s munka, ame-
lyet azért végziink, hogy min-
den magyar ember méltd koriil-
mények kozott gyogyulhasson,
egyre komolyabb eredményeket
hoz a Budan ¢l6k szamara is —
erre hivta fel a figyelmet a pénz-
igyminiszter, aki az Egészséges
Budapest Programot az elmult
évtizedek legjelentésebb fovaro-
si fejlesztésének nevezte.
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Megujul a Zsirai utcai jatszoter

Zsirai Miklos utcai jatszo-

tér felujitasdnak befejezé-
se az eldre tervezett idéponthoz
képest megvaltozott. A munka-
latok majus 11-én megkezddd-
tek, de a kedvezltlen, esds 1dO-
jaras kovetkeztében tovabb tar-
tanak. Az 4atadds uj idOpontja
majus 26. Obuda-Békasmegyer
Kozteriilet-feligyelete végzi a
Zsirai Miklés utcai jatszotér fel-
Ujitasat. Néhany hete mar tele-
pitettek 0j fakat a jatszotér terii-

A korabbiakhoz hasonléan, jelentds
osszeget biztosit 2019-ben Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzata a ke-
rilleti 6vodak korszerisitésére, igy
idén osszesen 11 ovoda 26 épiile-
tében lesznek feldjitasok.

legnagyobbfejlesztés2019-
ben az Obudai Mesevilag
Ovoda tagintézményeiben, tobb
mint 24 millié forintos rafordi-
tassal valosul meg. Ennek soran
a nyilaszarok cseréje mellett
mosokonyha és mosdohelyiség
feltjitasara, a csoportszobak
tisztasagi festésére keriil sor.
A Pitypang Mivészeti Ovo-
daban folytatodik a tavaly elin-
ditott nyilaszardcsere-program,

letén, most a kdrnyezetet rende-
zi a feliigyelet varosiizemelteté-
si csoportja. Cserélik a keritést,
felujitjak a jatékokat, padokat,
hulladékgyiijté edényeket a jat-
szotéren. Arra kérik a kornyéken
¢l6 csaladokat, hogy a korszert-
sités ideje alatt a kisgyermekek
biztonsaga érdekében ne menje-
nek a jatszotér teriiletére, keres-
sék fel a kdrnyezo jatszotereket.
Figyeljék a kihelyezett tajékoz-
tato tablakat!

emellett megujul az egyik vizes-
blokk is. Az intézményben idén
tisztasagi festés és csoportszoba
felujitas is lesz.

Mig az Obudai Hétpettyes
Ovoda Szin-Kor-Jaték Tagovo-
dajaban feltjitasa soran ebben
az évben a nyilaszarok cseré-
je kapja a fOszerepet, a rendel-
kezésre allo keret az egyik vi-
zesblokk felujitasat, valamint a
Torzs utcai épiiletben az étellift
cseréjét is lehetdvé teszi.

Tavaly az Agoston Miivésze-
ti Ovodahoz tartozo Kastély Tag-
ovoda egy sikeres palyazatnak ko-
szonhetden, a Belligyminisztéri-
um tamogatasaval jelentds korsze-
risitésen esett at. Ebben az intéz-

ményben a legjelentdsebb fejlesz-
tés idén a Varadi utcai épiiletben
zajlik. Itt a melléképiilet felujitasa-
val és a vizesblokk kialakitasaval a
jelenlegi funkcionalis lehetéségek
nagymértékben boviilnek.

Az Obudai Vackor Ovoda tag-
ovodai koziil a feltjitasban idén
a Mokus Tagdvoda érintett. Itt
egy csoportszoba burkolata, va-
lamint egy vizesblokk ujul meg.

Az Obudai Alméskert Ovoda
Szériskert utcai épiileteiben a
folyosoi PVC padloburkolatok
cser¢jére, valamint az egyik vi-
zesblokk felujitasara keriil sor.

Az Obudai Meseerds Ovoda

Meggyfa utcai épiiletében a tor-
naszoba burkolata az elmult évek
soran meggrett a cserére, emellett
a Varadi Sandor utcaban a mo-
sokonyha felujitasa és arnyékolo
szerkezet felszerelése is sziiksé-
gessé valt. )

Az Obudai Szazszorszép Ovo-
da Reménység utcai épiiletében
nyilaszarok cseréje, az Obudai
Gyermekvilag Ovoda két épiilet-
ében burkolatcsere, a Gyermek-
sziget Montessori Ovodéaban vi-
zesblokk felujitas, a Cseresznye-
virag Miivészeti Ovoda két épii-
letében pedig vizesblokk felujitas
és nyilaszaro csere valosul meg.

SZURESEK:

vernyomas meres
vércukorszint mérés

koleszterinszint merés

CO, COPD mérés

ES25EgKgRUT 0BUDMY
Kover. BARABAS EVA

42 g,

93

F

45753

<b§§§3*

taplalkozasi tanacsadas

anyajegy szlres

ortopédia szlirés

szemeszeti szlrés

InBody testosszetétel meres

OBUDA

kozbosséget épitink

\.( Szent Margit
Rendel&intézet N

Py -
& L =

Q;.ﬁm e ;E

2019. 05. 25.

EGESZSEGNAP
A 3K-BAN

Egyéb programok:
Csecsemd ujraelesztés

Sportseériilések elsdsegélye

(Voroskereszt)
Okostanyer
(Véddnéi Szolgalat)




4 6NKO RMANYZAT — HELYTORTENET

2019. 10. szam

Feltéetelezések és tények
a Hajogyari-szigettel kapcsolatban

Javor Benedek EP-képviseld és Szabd Timea, a Parbeszéd parlamenti frak-
cidvezetdje sajtotajékoztatot tartott majus 21-én a Hajogyari-szigettel kap-

csolatban. A politikusok azért szélaltak fel, hogy semmiképpen ne épitsék
be az Obudai-szigetet. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak vezetése
fontosnak tartja leszogezni a témaval kapcsolatos allaspontjat, mivel a koz-
vélemény szamos kérdésrdl nem feltétleniil tud: mit is tartanak tamogatha-
tonak, és mit nem. Az ligyben a sajtoosztaly adott tajékoztatast lapunknak.

Mint az a sajtoban is megjelent: Javor Benedek EP-képviseld és
Szabo Timea, a Parbeszéd parlamenti frakciovezetdje tajékoztatot tar-
tott a Hajogyari-szigettel kapcsolatban. A két ellenzéki politikus lapér-
testilésre hivatkozott. A sajtéorgdnum arra hivta fel a figyelmet, hogy
a Magyar K6zI16nyben megjelent egy Orban Viktor miniszterelnok al-
tal jegyzett rendelet, amely indokolas nélkiil torli a vilagorokségi sta-
tuszra javasolt helyszinek koziil az Obudai-szigetet. Javor Benedek
EP-képviseld azt allitotta: a Fidesz soha semmit nem csinal véletle-
niil. Véleménye szerint a Hajogyari-sziget nem azért keriilt ki a java-
solt helyszinek koziil, mert szakmai megfontolds all a dontés mogott,
hanem vélhetéen azért, mert a teriileten a ,,Fidesz kortili oligarchak™
valamilyen ingatlan-beruhazast terveznek és annak utjaban allna, ha
a teriilet vilagorokségi védelmet €élvezne. Szabd Timea, a Parbeszéd
frakciovezetdje azt mondta, hogy amikor a miniszterelnok egy indok-
las nélkiili rendeletben tesz valamit, az nem sok jot jelent az orszag és
az emberek szamara. Elfogadhatatlannak nevezte, ha az 6rokségvéde-
lem szempontjait sutba dobva jelentds beruhazasokat terveznek azon
ateriileten ahol a romai kori Hadrianus palota is talalhatd. A Parbeszéd
minden eszk6zzel harcolni fog az ellen, hogy ,,politika koriili befekte-
tok” tonkretegyek a Hajogyari-szigetet — jelentette ki.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
koézleményben fejtette ki allaspontjat:
Mi tamogat és mit nem a III. keriileti 6nkormanyzat
a Hajogyari-sziget kapcsan.

Tegnap az MSZP-Parbeszéd Briisszelbe késziild europai parla-
menti képviseldjeldltjei, Javor Benedek és Szabo Timea sajtota-
jékoztatdt tartottak a Hajogyari-szigettel kapcsolatban, ahol Cseh
Tamassal szolva ,,valosag nagybatyank” elkoszont. Emiatt Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzata fontosnak tarja leszogezni a sziget-
tel kapcsolatos allaspontjat.

* A III. keriileti dnkormanyzat nem tamogat a szigeten semmi-
lyen lakéfunkcidt, erre a jelenlegi szabalyozas sem ad lehetdséget.

* A III. kertileti 6nkormanyzat nem tamogatja lakohajok elhelye-
z€sét sem a Hajogyari-szigeti Duna-agban, sem a sziget 6blében.

Az 6budai Hajogyari-szigeten visszatemetve varja a bemutatast a romai hely-
tartok palota-egyiittese, mely mintegy 7 hektarnyi teriiletet foglal magaba. Az
eddig megismert, feltart romok nem csak egykori rendeltetésiik, egyedi fek-
vésiik, de a belsé diszitések, falfestés és mozaikpadlok révén is kiemelkedd
értéket képviselnek Budapest romai 6rokségében. A helyszinrél szarmazé
legfontosabb leleteket, és a falfestmények, mozaikok egy részét az Aquincu-
mi Mazeum allandé kiallitdsa mutatja be.

quincum fejlodésének fontos allomasat jelentette, hogy Kr.u.

106-ban, Pannonia tartomany kettéosztasaval Pannonia Inferi-
or helytartoi székhelye lett. A legkorabbi, mar biztosan helytartoi pa-
lotaként miikodod épiilet Hadrianus uralkodasa idején épiilt, a legje-
lentdsebb atalakitas pedig a 3. szdzad elején (211-222) tortént. A palo-
takomplexum romjai a ma Hajogyari-szigeten fekszenek. A teljes le-
16helybdl ma egy mintegy 10 ezer négyzetméteres egység, a foépii-
let ismert részletesebben. A keleti, féhomlokzati szarny épiiletében
minden terem mozaikpadlos, és a teljes feliilet, beleértve a széles fo-
lyosokat is padloftitéssel ellatott. Az északi szarnyon a helytarté ma-

» A III. keriileti 6nkormanyzat nem tamogat semmilyen kaszino
elképzelést a Hajogyari-szigeten.

* A III. keriileti 6nkormanyzat nem tamogatja azt az allitdlagos
baloldali elképzelést se, amelyik migranstaborokat tart elképzelhe-
tének a Hajogyari-szigeten.

+ A keriileti 5Gnkormanyzat timogatja az Obudai-szigeten gyakor-
ta vendégeskedo kutyas kozosségeket és veliik egyiittmikodve ki-
vanja azt fejleszteni.

* A keriileti onkormanyzat a sziget északi részében tamogatja
egy kutyabarat fiirddhely megvalositasat.

* A kertileti onkormanyzat timogatja a fovaros sportfejlesztését,
mely szerint a Hajogyari-szigeten csaladi sportparkot kivan létre-
hozni, és amelyhez kapcsolodva a III. keriileti onkormanyzat pa-
lyazatot nyujt be egy gordeszkapark megvaldsitasara az Orszagos
Gorpark Program keretében.

* A kertileti onkormanyzat timogatja azt a kormanyzati elképze-
1ést, mely a Hadrianus palota feltarasat és bemutatasat szolgalja.

* A keriileti dnkorményzat timogat minden olyan elképzelést,
mely az ipari teriiletek, igy az egykori Hajogyar megtjulasat és fej-
lesztését szolgalja, van erre j6 példa Obudan a Graphisoft parkban.

Az onkormanyzat fontosnak tartja a szigettel kapcsolatos
tényeket is 0sszegezni, amely szerint 2006-ban a szocialista
Gyurcsany-kormany eladta a Hajogyari-sziget déli részét be-
fektet6knek kaszino épités céljabol.

2014-ben az Orban kormany visszavasarolta a Magyar Al-
lam javara.

2016-ban kinevezték dr. Visy Zsolt régészprofesszort, a Hajogya-
ri-szigeten fekvo helytartoi palota bemutatasaval dsszefiiggd fel-
adatok koordinacidjaért is felelds miniszteri biztosava, hogy ké-
szitse el a Hajogyari-sziget fejlesztési projektjét, amely a Hadri-
anus palota feltarasat is magaban foglalna. 2018-t6l pedig mar az
UNESCO Vilagorokség Bizottsagaban Magyarorszag képviseleté-
ért is felelds miniszteri biztosaként végzi munkajat a teriileten.

Az dnkormanyzat vezetése nem nyugodt, amikor bevandorlas-
parti politikusok a Hajogyari-szigettel foglalkoznak.

Erdemes az elmilt 10 év intervallumaban a kozbiztonsagi ada-
tok tiikrében is megvizsgalni az 6budaiak helyzetét:

Mig 2011-ben 7416 biincselekmény tortént Obuda-Békasme-
gyeren, 2018-ban csak 2860. A személygépkocsik lopasa terén
2012-ben még 492-t loptak el, tavaly mar csak 41-et. Budapest ke-
rilletei viszonylatdban elmondhat6, hogy Obuda az egyike a leg-
biztonsagosabb keriileteknek. Nem szeretnénk, ha ez a javulo ten-
dencia megvaltozna, és ellenkezd iranyt venne a briisszeli mig-
ransparti elveket vallo politikusok hatasara.

ganfiirdgjét talaljuk. A déli szarnyban, egy kisebb belsé udvaron ha-
zi szentély is talalhatd. A nyugati szarnynak csak kis részét lehetett
feltarni. Az udvar keleti felén is volt egy szentély, mely val6szini-
leg a csaszarkultusz céljaira szolgalt. A helytartdi palota viszonylag
ritka leletnek szamit, az egykori Romai Birodalom teriiletén 6ssze-
sen Ot biztosan azonositott, régészetileg legalabb részben feltart 1lyen
helyszin ismert ma. Ennek a = -

kiemelt jelentdségnek megfe- =

lelve az Aquincumi Muzeum @&

nem csak allando kiallitasanak
egy jelentds részét szenteli e té-
manak, de leléhellyel kapcso- &
latos szakmai munkdja, kuta- [~
tasa is évtizedek ota folyama-
tos. Néhany héten beliil jelenik
meg az a kotet, mely egy tavaly
novemberben, a muzeum altal
megrendezett nemzetkozi kon-
ferencia eldadasait tartalmazza -
a témaban. Sz.
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»A vilagorokseégi minosites lehetetlenné
tenné a palota korhu helyreallltasat”

Hirésszefoglald: Tobb internetes
portal hiriil adta, hogy nem sokkal a
vilagorokségrdl sz6l6 UNESCO-sza-
vazas el6tt a kormany kivette a vilag-
orokségi statuszra javasolt helyszi-
nek koziil az Obudai-szigetet (Hajo-
gyari-sziget).

Magyar Nemzet kormany-
kozeli forrasokra hivat-

kozva arrol szamol be, hogy a

kabinet azért dontott az Obu-
dai-sziget kivonasarol, mert a
vilagorokségi mindsités lehetet-
lenné tenné Hadrianus palotaja-
nak korhii helyreallitasat. Az
Obudai-sziget jovébeni hasz-

nositasarol a kormany még nem §

dontott, de a korh(i restaura-
ci6 lehetdségét mindenképpen
nyitva kivanja tartani. A sziget
régészeti védelem alatt all je-
lenleg is. A teriileten talalhato
legértékesebb lelet a masfél-két
méter mélyen levd, nyolc-tiz-
ezer négyzetméteres helytartoi
palota, amely a II. szazadban,

Hadrianus csaszar uralkodasa -

idején épiilt.

A régészeti értékek
fontosak
a keriilet szamara

A 1II. keriileti 6nkormanyzat

sajtoosztalya kozolte: a varos-
rész vezetése eltt nem isme-
retesek a kormany dontésének
részletei és okai. Az évek so-
ran lapunk hasabjain ugyanak-
kor szamos alkalommal adtunk
mi is hirt arrél, hogy Obuda-Bé-
kdsmegyer Onkormanyzata ki-
emelten kezeli az épitett 6rok-
ség védelmét, hiszen az egy-
kori Aquincum teriilete (mely
alatt nemcsak a muzeum terii-
letét értjiik) nemzetkdzi szinten

is kivételesen gazdag romai ko-
ri emlékekben. Mint azt a helyi
Hadrianus Programban is leir-
tak: ,,Budapest novekvd turisz-
tikai forgalma mindinkdbb in-
dokolja, hogy Obudat is be tud-
juk kapcsolni ebbe a kulturalis,
idegenforgalmi vérkeringésbe.
A legjelentésebb turisztikai
potencialt hordozd rémai kori

épitménymaradvanyok haszno-
sitasara azonban csak fejleszté-
sekkel nyilhat lehetéség. A Pa-
csirtamezén taladlhatd katonai
amfiteatrum ideiglenes kultu-
ralis-turisztikai ~ hasznositasa-
ra, illetve részleges rekonstruk-
cidjara is sziiletett tobb elkép-
zelés. E mellett sziikséges len-
ne a polgarvaros ¢€s vele egylitt

az Aquincumi Muzeum fejlesz-
tése. 2016-ban koncepcidterv
sziiletett a Vordsvari ut mellett
talalhato Cella Trichora és kor-
nyezetének rehabilitacidjara, il-
letve a Hadrianus Palota leg-
alabb részleges rekonstrukcioja
a Hajogyar rehabilitacidja kere-
tében. A romai kori épitmények
fejlesztése kozott sziikséges len-
ne az egykori katonavaros észa-
ki részén elhelyezkedé egykor
fénytiz6 kivitelezésii lakohaz, a
Hercules Villa muzeologiai ¢s
turisztikai célu fejlesztése is,
mely tovabb novelhetné a kerti-
let turisztikai jelentéségét.”

sNemcsak lehetéség,
feleléosség is”

A megujulo.obuda.hu/obuda-
romai-kori-oroksegenek-hasz-
nositasa — oldalon az is megta-
lalhato, hogy: ,,2016-0s eloké-
szitéssel, 2017 majusaban zaj-
lott a Florian tér kozosségi be-
vonassal zajld tervezése. Sza-
mos kozdsségi alkalmon rajzo-
lodott ki, hogy milyen 1) funk-
ciokra lenne sziikség a park-
ban, hogy wjulhatna és moder-
nizalodhat Ggy a tér, hogy je-
lenlegi z6ld jellegét megdrizze.
A Florian tér azért is jelentds a
turisztikai fejlesztés szempont-
jabol, mert a teriiletén taldlha-
to romai kori katonavaros emlé-
kei az UNESCO vilagorokségi
listajara is felkeriilhetnek, mely
komoly idegenforgalmi fellen-
diilést hozhat az adott teriilet-
nek. Obuda-Békasmegyer ré-
mai kori emlékeinek apolasa,
fejlesztése és elérhetové tétele
a turizmus szamara nem csak
lehetosége, hanem felelossége
is a keriiletnek.” Sz. Cs.

Tobb jut a bolcsodeék felujitasara

Az Obudai Egyesitett Bol-
csddek négy telephelyén
kezddédnek a nyari sziinet hetei-
ben jelentds feltjitasi munkala-
tok. Tobbek kozott tetdt szige-
telnek, belsé burkolatokat cse-
rélnek és vizes blokkot tjitanak
fel a szakemberek a legkiseb-
bek igényeinek megfelel6en.
Az dnkormanyzat idei koltség-
vetése a korabbinal nagyobb
volumenii munkalatok elvég-
z¢ésére is lehetdséget biztosit.
A Solymar bolcsédében a
tetészigetelés komplett fel-

Ujitasa valt esedékessé, kolt-
ségek tekintetében ez lesz
idén a legnagyobb léptékli §
felgjitas. A Kelta bolesédé-
ben a csoportszobak 0j bur-
kolatot kapnak és a nyilasza-
rokat is kicserélik. A Mokus
bolesddében felndtt 61t6z6-
ket alakitanak ki, a Sz¢l bol-
csddében pedig a vizesblokk
jul meg. A munkalatokat —
az elmilt évek gyakorlatat |
kdvetve — idén is az Obudai
Vagyonkezelé Nonprofit Zrt.
végzi.
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Sport és kultura a vakacio alatt

Nyari tabor strandolassal a Laborc utcaban

Idén is szervez nyari napké-
zis tabort Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata, amely-
nek az eddigiekben is tabor-
helyszinként funkcional6 Ba-
ratsag Park ad otthont.

tabor julius 1-jé-

tél nyitja meg ka-
puit és kinal a gyerme-
kek szamara hét héten
at, augusztus 16-ig min-
den hétkoznap 8-16 ora
kozott biztosit kellemes
idotoltést a nyari sziinet
idején.

A tabori programot a
keriiletben miikdd6 sport-
egyesiiletek egylittmiiko-
désének  koszonhetden
sportfoglalkozasok szine-
sitik. Jo idében a jaték a
vizben a legjobb, a strand
a Laborc utcai tdborban
van. Tobb I11. keriileti in-
tézmény kozremiikodésé-
vel a résztvevok kultura-
lis ismereteket is szerez-
hetnek.

Kik jogosultak

A tabori részvételre :
jogosultak: a Keriileti :
lakosu sziilok gyerme- :
kei és a keriileti laké- :
hellyel nem rendelkezé, :
de valamelyik Kkeriileti :

iskola tanuléi.

A taborban valo részve- :
tel nem lehetséges azon :
gyermekeknek, akik nem :
felelnek meg a fenti felté-
tel valamelyikének (nem :
keriileti lakos vagy nem :
kertileti iskola tanuldja). :
A taborban legalabb 1. :
osztalyt végzett tanulok :
vehetnek részt, tovabba :
azokat a gyerekeket, akik :
az aktualis tanévben he- :
tedik osztalyt végeztek, :
és még nem toltéttek be
15. ¢életéviiket, a tAborban
tudjak fogadni, a 8. osz- :
talyt végzett tanuldt nem :
all modjukban fogadni a :

nyari taborban.

Jelentkezés

A taborba valo jelent-
kezés az Obudai Sport és :
Szabadidé Nonprofit Kft. : F

weboldalan a Budapesti
Nyari taborok meniipont-
ban lehetséges.

Figyelem! A jelentke-
zéseket nem sziikséges
az iskolakban leadni.
Akadalyoztatas esetén a
weboldalon letolthetd je-
lentkezési lapot kell az
Obudai Sport és Szabad-
id6 Nonprofit Kft. részé-
re postai uton eljuttatni.
Jelentkezés 2019. ma-
jus 31-ig lehet. Abban az
esetben, ha ez elmarad a
jelentkezését az adott ta-
borhelyszinen teheti meg
a tabor els6 napjan. Pos-
tacim: 1307 Budapest,
Laborc u. 2.

Minden tovabbi infor-
macid elérhetd a https://
www.obudasport.hu/nya-
ri-taborok/napkozis-ta-
borok-budapesten menii-
pontban.

Meghivo

o tabb dllam fennhatdsdga ald vetett magyarsdg minden
tagja és kozossége része az egységes magyar nemzetnek,
melynek dllamhatdrok feletti dsszetartozdsa valdsdg,

s egyittal a magyarok személyes és kozisségi Gnazo-
nossdgdnak meghatdrozo eleme.”

(2010, évi XLV. torvény 3. §.)

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
nevében tisztelettel meghivom
a Nemzeti Osszetartozas Napja
alkalmabdl rendezett megemlékezésre.

Idopont és helyszin:
2019. jnius 4. kedd 17 éra,
Csillaghegy - Orszdgzaszlo

(Budapest II1., Petdfi tér)

Unnepi beszédet mond:
Puskas Péter alpolgarmester

Kozremiikodik:

Csillaghegyi Polgéri Kér
1848/49-es Szabadsagharc Hagyomanyorzo
Budai 2-ik Honvédzaszloalj
Obudai Népzenei Iskola

Megtiszteld jelenlétére szamitva:

E Bis Balazs
polgarmester

Informacio: Kérjiik, hogy a megemlékezésre
koszori helyett 1 szdl virdgot hozzon magdval!
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A k6zosségépitésben a kulturanak van a legnagyobb szerepe”

A Danubia Zenekar egy huIIamhosszon van Obudaval

Hémori M&té az Obudai Danubia Zenekar mi-

vészeti vezetdje. A fiatal magyar karmester-
generacio kiemelked6 tagja. A Zeneakadé-
mia karmesterképz6 szakan diplomazott, né-
hany évvel késdbb tobb Uj zenei sorozatot in-
ditott a zenekarral, tobbek kozt zeneszerz6
portrésorozatokat, és ifjlisagi koncerteket az
o6budai altalanos iskolakban. Kimagaslo teve-
kenysége elismeréséiil Magyar Arany Er-
demkereszt polgari tagozat kitiintetésben és
Liszt Ferenc-dijban is részesiilt. Az altala ve-
zetett ,,Danubia” Magyar Orokség Dijat ka-
pott. A zenekarvezet, kimagaslo tevékeny-
ségéért Obuda Kultdrajaért Dijat vehetett at
Bus Balazs polgarmestert6l Obuda Napjan.

Hémori Maté (aki harom gyermek
édesapja), 2013 o6ra az Obuda Danubia
Zenekar mivészeti vezetje. Az egyiittes a
mult év végén linnepelte negyedszazados szii-
letésnapjat. Az ODZ-vel a 2013/2014-es évad-
ban tobb 1j sorozatot is inditottak azzal a cél-
lal, hogy 1j kozonségréteget szdlitsanak meg.
Vezetése alatt jelentdsen nott a zenekar eléada-
sai irant érdekl6dok szama. A Liszt Ferenc-di-
jas miivész hihetetlen szerénységgel, lelkese-
déssel és alazattal mesélt palyaja alakulasarol.

A kultura mindig is jelen volt
- Orvos-csaladbol szarmazom. Kultlra-
val étitatott kozegben néttem fel. Eletem
korai szakaszatol jelen volt a zene, az iro-
dalom, a folyamatos zsongas, melyet a hoz-
zank jar6 kultarakedvel6 emberek keltettek.

- Hogy jott a zene az életébe?

- A csaladomban mindenki zeneszeretd em-
ber. Bér egyikiik sem volt zenész. Edesapam
autodidakta modon zongorazni is megta-
nult. Féleg jazzt jatszott, amit én mindig szi-
vesen hallgattam, és megprobaltam utdnoz-
ni 6t. Hét-nyolc éves koromban a sziileimnek
foltlint, hogy érdemes lenne komolyabban is
foglalkoznom a zenével. Tanart fogadtak mel-
1ém, és szépen lassan hagytak fejlédni, majd
bekeriiltem a zeneoktatasba. Id6vel egyre job-
ban érdekelt a zongorazas ¢és altalaban véve
a muzsikalds. Chopin szerzeményei nagy ha-
tassal voltak rdm, mely altal a klasszikus zene
egyre inkabb elkezdett vonzani.

»A karmesterség lett az utam”
- Nem érezte ugy, hogy a zenetanulds he-
lyett néha szivesebben focizna a grundon?
- Fociztam is néha, de soha nem éreztem
tehernek a zenével vald foglalkozast. Azt
mondanam magamrol, hogy talan kicsit ko-
ravén gyerek voltam, és mindig szerettem
egyediil lenni. Az életem egyre inkabb a zene
koriil forgott, tizenéves éveim elején mar ki-
sebb darabokat is szereztem. Sok minden ér-
dekelt, verseket és egy regényt is irtam, Gjsa-
got szerkesztettem. A zeneszerzés és a zon-
gorazas is egyre komolyabbra fordult, igy
18 évesen nagy dilemmam volt, hogy melyi-
ket valasszam. Ennek eldontésében nagy se-

Foté: Antal Ist\?én

gitségemre volt Vdsdry Tamds. Megkérdez-
te télem, hogy miért nem tanulok karmester-
nek, mert Gigy gondolja, az lenne a nekem va-
16. Addig ez egyaltalan nem jutott eszembe.
Ahogy végiggondoltam a dolgot, és egy kis
Onismeretet gyakoroltam, rajottem, hogy iga-
za lehet. Amikortdl felvettek a Zeneakadémi-
ara, tényleg ez lett az én utam.

A karmester tanulmanyai soran azonban
egy szempontbol nehéz helyzetben van, hi-
szen nincsen hangszere, igy a gyakorlas is
nehézségekbe Titkdzik. Mikor erre rajot-
tem, alapitottam egy kamarazenekart, fia-
tal zeneakadémistakkal. Mindent kiprobal-
hattam, ami csak egy zenekar miikddése so-
ran felmeriilhet. Ezeknek a tapasztalatok-
nak nagy hasznat vettem a késObbiekben.
Idékozben szépen lassan érkeztek hozzam
a felkérések. Nem mondom, hogy azon-
nal berobbant a karrierem. Sokat kellett ér-
te dolgoznom és gyakran tiirelmesen, adott
esetben startra készen, felkésziilten varnom.

Megvalosult alom

- Mi hozta meg az igazi attorést?

- Az, amikor 2013-ban az Operahazban
debiitalhattam. Az maga volt a megvaldsult
alom. Attol az évtdl ennek a csodalatos hely-
nek az alland6 karmestere lettem. A Danubia
Zenekarral is ott talalkoztam. Ekkor érkezett a
felkérés Acs Pétertdl, hogy ujitsuk meg egyiitt
a zenekart, 01j célokat, arculatot adva. J6 don-
tést hoztam azzal, hogy elvallaltam, a k6zos
munka, ez a csoda azéta tart, és most mar hal’
istennek kezdenek latszani az eredményeink.

- A zenekar altal alakult ki tehat az obu-
dai kotédes.

- Igen. Addig nem volt kapcsolatom a ke-
riilettel. Amint kapcsolatba keriiltem a zene-
karral, rajottem arra, hogy itt, a varosrész-
ben is lehet nagyon fontos funkcidja. Mas,
mint mondjuk a Nemzeti Filharmonikusok-
nak, mert tulajdonképpen van egy sajat va-
rosunk a varoson beliil. Az az egyik legfonto-
sabb feladatunk, amiért mi dolgozunk, hogy
az 6budaiaknak nyujtsunk valami olyat, amit
mas keriiletekben nem kapnak meg. Kezde-
tektol igyekeztiink bestiriteni a helyi jelenlé-

tiinket. Beinditottuk tobbek kozt az isko-
lai koncert programunkat. Amit mi itt ko-
zOsen csinalunk, azt én nem is tekintem
munkanak.

- Eddigi munkajat megismerve, a
klasszikus miifaj megismertetését a fia-
talabb korosztallyal, egyfajta misszioja-
nak tekinti.
| -Ezval6ban igy van, és ehhez az 6nkor-
. manyzattdl jelentds tAmogatast kapunk. A
varosrész vezetése felismerte, hogy vala-
mi olyan kiilonleges dolgot tudunk nyuj-
tani, amit6l ez a keriilet jobb hely lesz.
A gyerekek mar mindeniitt jol ismernek
minket, visszajarunk és 6rommel fogad-
nak minket. Maguktol adjék a visszacsa-
tolast, példaul azzal, hogy szivesen hall-
gatnak mar operat. Ez lenne a Iényeg, ebbe az
iranyba szeretnénk fejleszteni tulajdonképpen
az egész programot, hogy a klasszikus zené-
vel foglalkozas integralodni tudjon az oktatas
rendszerébe. Tul kell 1épni a didaktikus mod-
szereken. Nem szabad hagyni, hogy unalomba
fulladjon egy olyan miifaj, melynek az egyet-
len ellensége pont az, ha érdektelenné teszik.
Mi, a zenekarral probalunk mas uton jarni, és
azt latom, hogy van ennek hatésa.

A kozosségépitésben a kultaranak
van a legnagyobb szerepe

- Mas korosztalyt is probalnak megszoli-
tani.

- Valéban. Az iddsebbeket, a nyugdijaso-
kat is, és Ggy érzem, hogy még tobbet is te-
hetnénk. Van egy otletiink sziiletdben, hogy
nyaron olyan helyekre elmenjiink a varosrész-
ben, ahol kis szerenddkoncerteket adnank. Ez-
zel azok az emberek is zenei élményhez jutna-
nak, akiknek erre egyébként nem lenne Iehetd-
ségiik. Ugy vélem tehat, hogy még nagyon sok
lehet6ség van a kertiletben, melynek vezetd-
sége rendkiviil pozitivan 4ll a kultira patrona-
lasahoz, kiemelten timogatja azzal, hogy fo-
kuszba helyezte. A kozosségépitésben a kulti-
ranak van talan a legnagyobb szerepe. Ebben
mi nagyon szeretnénk partnerek lenni. Erez-
ziik a feleldsségét annak, hogy Obuda vezeté-
se ilyen mértékben mellénk allt, és a zenekar
tagjaival kozosen probaljuk a lehetd legtobb
miivészi elményt kozvetiteni az itt élok felé.

- Bar picit kézhelyes a kérdés, hogyan fo-
gadta az elismerést?

- Azt kell, hogy mondjam, tényleg megle-
pédtem az elismerésen, és nagyon jolesett.
Egyfajta batoritasként, 6sztonzésként fogom
fel, hogy tovabb haladjunk ezen az uton, a
keriilet érdekében. Nagyon jo visszacsatolas,
mivel egyre inkabb tigy vélem és ugy latom,
hogy a globalissal szemben a helyi iigyek és
torekvések lesznek a legfontosabbak a ko-
vetkezd idészakban. Jo dolog, hogy mi Obu-
daval ennyire egy hullamhosszon vagyunk.
Egynttal azt tekintem a legfébb kiildetésem-
nek, hogy az emberek szivének hurjat meg-
penditsem a zene altal. Szeberényi Csilla
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Gyermeknapl etelosztas jatekos programok a FIorlanon

A gyermeknapi akcio sokkal
tobbrol szol, mint 800 adag
ebéd és 4,5 tonna élelmiszer
kiosztasa - felhivja a figyelmet
agyermekek és a csaladok vé-
delmének fontossagara.

z FEtelt az Eletért

Kozhaszni  Alapit-
vany, a Krisna-hivék hu-
manitarius  szervezete
gozerdvel késziil a gyer-
meknapi ételosztasra. A
mindennapos ebédosz-

tasok mellett az alapit-
vany az év soran négy
alkalommal szervez ki-
emelt segélyakciot. A
gyermeknapi programot
hagyomanyosan ~ Obu-
dan, a Florian téren, a
,Faluhaz” eldtti parko-
l6ban tartjak. Ide azo-
kat a csaladokat varjak,
akik az Obudai Csaladi
Tanacsado és Gyermek-
védelmi Kozpont ella-

tottjai. A 800 adag meleg :

ebéd mellé egy-egy gaz-
dag, tartos élelmiszer-
csomagot is ajandékoz-
nak az érkez6knek, O6sz-
szesen 4,5 tonna meny-
nyiségben. Gyermekna-
pi programokkal, jatszo-
hazzal is kedveskednek
a kicsiknek. Az élelmi-
szercsomagban akar 1-2
heti fé6zéshez is elegendd

tartdés élelmiszert taldl-
nak, illetve finomsago-
kat, csemegéket is vihet-
nek haza a gyerekeknek.
A programon részt vesz
Biis Baldzs, Obuda-Bé-
kasmegyer polgarmeste-
re, valamint az Osszefo-
gas Obudaért Egyesiilet,
amely jatékokkal koti le
a kicsik figyelmét.

Az ételosztas mdjus 25-
én 11 orakor kezddédik a
,Faluhaz” elotti parko-
I6ban. A gyermeknap ja-
tékai, foglalkozasai nem
csak a keriilet raszoru-
16 csaladjai, hanem min-
denki szamara — lakohely-
tol és szocialis helyzettol
figgetleniil — egyarant el-
érhetdk, ingyenesek!

Bevezették a tavieletezést

Ezuton tajékoztatjuk Ondket, hogy a Szent Margit Rendel8intézet Radioldgiai

: Osztalyan 2019. aprilis 1-jétél tavleletezés miikodik, tehat a rontgenvizsgalat

Laboratoriumi vizsgalatokra
csak el6éjegyzéssel! _
Mint arrdl Iapunkban mér részletesen olvashat- :

Csobanka téri jarébeteg-szakrendel6jében aprilis :
1-jétél a laboratériumi vizsgalatokra csak elSjegy-
zéssel tudjak fogadni a pacienseket.
egyeztetés hétkdznapokon 7-t5l 18 6raig a +36- :
21-383-2229-es telefonszamon torténik (nem :
emelt dijas, helyi tarifaval hivhato). :

Idépont- :

2. normal —

: leletét fél, egy oran beliil tudjuk rendelkezésiikre bocsatani. Az igy felszabadu-
: 16 orvosi kapacitast az ultrahang vizsgalatokra csoportositjuk at, igy csokken
az ultrahang el6jegyzés varakozasi ideje. A leletezésre kiildott rontgenfelvéte-
. leket 2 osztalyba soroljuk: 1. stirgés — traumas, akut hasi, vesekdves betegek;
a lazas betegségben szenveddk és a gyerekek, reumatoldgiai, or-
topédiai betegek, kontroll vizsgalatok. A radioldgiai vizsgalat leletkiadasanak
varhato id6pontjardl a felvétel elvégzésekor tajekoztatjuk. A rontgenvizsgalato-
kat a tavleletezés biztositasa érdekében hétkoznapokon 8-19.30 6ra ko6zott
all médunkban elvégezni. Megértésiket és egyuttmikddésiket koszonjik!

A Szent Margit Rendel6intézet vezetésége

Kezfertotlenitovel a fertozések elkeriiléséert

+- ¥

UB

kozosséget épitink

N\, OovELsEN
‘ AKEZFERTOTLENITESRE!

UDA =

Fotd: Antal Istvan

A WHO az elmult évtizedben
nagy hangsulyt fektet a kéz-
higiéniara, ennek szellem-
ében mar a Szent Margit
RendelGintézet bejaratanal
is talalhato kézfertétlenito-
szer adagold automata.

jogszabaly fekvobe-
teg ellatd egészség-
ligyl intézmények belé-
pési pontjainal irja eld
kotelezden a kézfertotle-
nité-szer adagolo elhe-

lyezését, azonban a Szent .
Margit Rendeléintézet ja- :
robeteg ellatoként is fon- :
tosnak tartja, hogy ily :
moédon is segitsen csok- :
kenteni az esetleges be- :
- e-mailben: alapitvanyflora@gmail.com

tegségek kockazatat.

Szakemberek  szerint az
egészségligyi ellatassal 0Osz-
szefiiggd fertézések akar 30-
40 szazalékat meg lehet el6z-
ni, ha a kézfert6tlenitést meg-
felel6 modon végezziik. Vannak
olyan fertézések, amelyek kon-
takt utjan, akar kézi érintéssel
terjednek, a kézfertdtlenitd szer
hasznalataval azonban Iényege-
sen csokken a fertdzések koc-
kazata. A higiénikusok ajanla-
sa, hogy a rendel6intézetbe ér-
kezéskor és tavozaskor hasznal-

juk az automatat, hiszen mas ti-
pusu bacilusokat hozunk be és
viszlink ki. A fert6tlenit szert
alaposan be kell dorzsdlni a sza-
raz kézbe, magas alkoholtartal-
manak koszonhetden minddsz-
sze 30 masodperc alatt fejti ki
hatéasat: a kézen 1évé bacilusok
ez id6 alatt elpusztulnak. A ha-
tosagilag bevizsgalt és engedé-
lyezett készitménynek nincsen
mellékhatasa, ezért a hasznala-
ta teljesen biztonsagos.
Amennyiben a Vorosvari Uti
szakrendeldbe latogat, érdemes
hasznalni a higiéniai ijdonsagot.

5-10 éves ko-

ra gyermekeknek a Fléra 2007 Kézhasznu Alapitvany szervezés-
ében. Alapozé terapias csoportfoglalkozasok, képességfejlesz-
tés, iskola-el6készités, logopédia. Erdekl3dni, jelentkezni lehet a
kovetkez6 telefonszamon: Szobrasz Judit 06-70-544-1320 vagy
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6NKORMANYZAT — ELISMERES

Barabds Eva kétédésrél és a Pro Obuda-dijrol

wozamomra az elismerés a szeretetet jelképezi”

Barabas Eva szerkesztd-riporter, miisorvezetd.
Evek 6ta az Obuda Napja rendezvény héziasszo-
nya, emellett a Kaszasd(iléi Kulturalis Kézpont-
ban (3K) az Arcmas cimii sorozat miisorvezetdje-
ként, ismert emberek ismeretlen oldalat mutatja
meg a kdzonségnek. A Szent Margit Rendeldinté-
zet nevéhez kot6dé Egészségkorat Obudan
programsorozat arca. Tarsadalmi munkaban pat-
ronalja a Jovébarat Alapitvany munkajat. A dija-
zott Obuda-Békasmegyerért olyan maradandé
értékekkel biré kozosségépité munkat, kultara-
kozvetité tevékenységet végez, melyért méltan
vehette 4t a Pro Obuda-dijat.

- Mikor és hogyan kezdodott kapcsolatod
Obuddval?

- Hadd, kezdjem azzal, hogy a dijatado
iinnepségen varatlanul nagyon meghatod-
tam a Himnusz alatt. Mert alig egy mé-
terre t6lem, pontosan velem szemben allt
a jeltolmacs, aki a siketek anyanyelvén, a
jelnyelven kozvetitette a Himnuszt. Egy-
részt radobbentem, hogy még sohasem lat-
tam, éreztem ilyen gyonyoriinek és ennyi-
re szomorunak Kolcsey gondolatait. Mas-
részt a jeltolmacs tekintetét, rezdiiléseit fi-
gyelve eszembe jutott Bertus Timi. Az a fi-
atal, szintén a magyar siketeket és nagyot-
hallokat segitd tolmacs, aki ide, Obudara
hivott. Egy picurka, huszonnégy négyzet-
méteres lakasbol késziilt kikoltozni, és a tu-
lajdonosok, egy hozza hasonléan megbiz-
hato albérl6t kerestek. Timi siket sziileitdl
anyanyelvként a jelnyelvet kapta, az oviban
¢és az iskolaban elég sokat bantottak azért,
hogy 6 miért nem tud gy magyarul beszél-
ni, mint a tobbi gyerek. Megtanultam alap-
fokon jelelni, és ezzel szinte egy idGben el-
kezdédott 6budai életem, a Gyenes és a Se-
lyem utca sarkan, igazi kisvarosi, Bonyha-
dot idéz6 kornyezetben, zoldovezetben. Azt
hiszem, tizennyolc éve.

A kozosség terein

- A varosrészben élsz?

- Néhany éve igen, ujra, ugyanabban a
kornyezetben ahol Obuda és én elkezdtiik
megszeretni egymast. A San Marco Kultu-
ralis Kézpont, Harapé Mokus, Szent Margit
Rendeldintézet és Pizza Paradicsom alkotta
blivos négyszogben.

- Mit szeretsz leginkabb a II1. keriiletben?
Gondolok itt helyekre vagy akar rendezve-
nyekre.

- Eleinte a baratném révén a Jovobarat
Alapitvany programjaiban vettem részt, a
Guiness-rekordot beallitd 24 6ras ping-pon-
gozastol kezdve, az adomanygytijtésen at a
balatoni nyaraltatasig, mindenfélében. Az-
tan amiota van Obuda Napja a F téren, az-
ota majdnem mind a 13 évben én voltam a
nagyszabasu rendezvény haziasszonya. Ez
mindig elmondhatatlan kulturalis, k6zdssé-
gi élmény szamomra, még akkor is, ha reg-
geltdl estig feladatom van. Nem felejtem

azt a nyarat, amikor Bujtor Istvan filmje-
it vetitettiik a Kobuci kertmoziban és min-
den film el6tt az alkotokat, baratokat fag-
gathattam. A multrol meséld macskako-
ves F6 tér mellett nagy kedvencem a Ko-
buci kert, az azonos nevii kenyérlangossal
egylitt, a Zichy-udvar és Roémai-parton a
Fellini Romai. Erdekesség, hogy az utobbit
kitalalo és tizemeltetd hazasparral sok-sok
tévémisort készitettiink egyiitt. Kivalo ope-
ratdr és szerkesztd teremtette meg a semmi-
vel sem Osszehasonlithatd Duna-parti ko-
z0sségi teret. Az Obudai Danubia Zenekar-
ral évek ota egylittmikodiink, megtiszteld,
hogy sajto-nyilvanos eseményeiken altala-
ban ram bizzak a konferalast. Ezaton is gra-
tulalok a zenekar miivészeti vezetdjének, a
zsenidlis Hamori Maténak az Obuda Kultd-
rajaért-dijhoz!

A legszenvedélyesebb viszony

- A legszorosabb ¢és legszenvedélyesebb
viszony a 3K, Kaszasdiléi Kulturalis Koz-
ponthoz fliz, hiszen sziiletésétdl kezdve ko-
vetem a fejlodését. A tizemeletes hazak ko-
z0Otti téren életem els profi szinhazi szere-
pét is eljatszhattam. A nyari szabadtéri szin-
hazi eldadas létrehozasanak pedig mar ha-
gyomanya van itt. Ahogy az Arcmas cimi
podiumbeszélgetés is kindtte magat az el-
mult masfél-két évben. Filmfelvételekkel,
személyes fotokkal, targyakkal a miivész-,
sport- vagy tudomanyos élet ismert szerep-
16inek ismeretlen arcat, arcait igyeksziink
bemutatni sok meglepetéssel. Ez most a le-
gizgalmasabb feladat szdmomra. Minden

vendég 0j vilagot, szemléletmodot és érté-
ket mutat nekiink.

»Ugy dontottem,
hogy vigyazok magamra”

- Sokadik éve vagy az Egészségkorut
Obudan hdziasszonya. Mi az, amiért az iigy
mellé alltal?

- A keriiletben az ingyenes egészségszii-
réseket szervezok kerestek meg. Szerintiik
fontos ¢és inspirdld lehet sok ember szama-
ra, hogy latjak: a keriiletben €16, a tévébol
¢és az obudai rendezvényekrdl ismert ember
hogyan vigyaz az egészségére, hogyan tart-
ja fitten magat, hogyan vigyaz a megjelené-
sére. Ha, ez masoknak tényleg segit, akkor
én felel6sséggel vallalom, hogy az egész-
séges életmodot és a szlrések fontossagat
hirdetem. Voltam beteg, voltam és vagyok
aggddd és szorongd hozzatartozd, tudom
milyen kiszolgaltatottnak és tehetetlennek
érezni magam beteg vagy haldokld mellett.
Ugy dontdttem, hogy vigyazok magamra.
Es az Egészségkorut Obudan sziiréssorozat
masoknak is megadja ezt a lehetéséget. De!
Mozogni, gyalogolni, kocogni, futni mas
helyett nem tudok elmenni! A Hajogyari-
sziget nemcsak Eurdpa legnagyobb, sok di-
jat nyert fesztivaljanak helyszine. Hanem
az egészség, a szabadsag szintere is, ahol ki
lehet fjni a faradt gozt. Itt a négylabu sze-
mélyi edzoknek is megfeleld teriik van.

Kutyas Obuda

- Nemrégiben volt egy kutyds nap Kaszas-
diilon. Milyennek taldltad, mint a négylabu-
ak nagy baratja, és Gigyis, mint az esemény
moderatora?

- A kozosségi oldalakra a fotok mellé azt
irtam, hogy mésodszor volt Obudan kutya-
barat piknik. Ahol felelds gazdik, kutya-
ra vagyok és nem kutyasok is talalkozhat-
tak egymassal. Akkor, amikor Obudan mar
tobb a kutyus, mint a gyerek nagyon fon-
tos, hogy legyen tiirclmes ¢és figyelmes par-
beszéd kutyatartasrol, kutyas életmodrol, a
nem kutyasok igényeirdl, félelmeirdl, a bé-
kés egymas mellett élésrél. Nagyon oOrii-
16k, hogy ezen a rendezvényen jelenthet-
tiik be, hogy megalakult az Obudai Kutya-
sok Egyesiilete.

»Obuda a befogadé varosom”

- Mit jelent szamodra a Pro Obuda-dij?

- Van egy sziildvarosom, sok emlék-
kel, értékkel, hagyomannyal, sirhelyek-
kel, a multtal. Es van egy befogadd varo-
som, anyadleld karjaval, apaovo figyelmé-
vel, a jelennel. K6szonom mindenkinek, aki
nyitott felém, bizott, és bizik bennem, aki
visszamosolyog az utcan, vagy a szigeten,
vagy a Romain. Ismeréseim koziil tobben
azt mondtak, hogy ez a szeretet dija. Igyek-
szem viszonozni. K6széném, ha az!

Sz. Cs.
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TISZTELT OLVASO!

Pihenés, szorakozas, kikapcsolodas. A nyar bekészontével Budapest
liktetése ezt az lzenetet kiildi felenk, s bizony ez akkor is Grommel
tolt el benniinket, ha mar tul vagyunk a korlatlan szabadsag és a
szertelen fiatalsag évein.

Az Obudai Nyar programsorozat Gjabb szinekkel egésziti ki a fovaros
kulturalis arculatat, mikozben egyediségét is megtartja. A progra-
moknak és az eléadasoknak helyt ad helyszinek - a Fé tér, az Obudai
Tarsaskor kerthelyisége, a Kobuci kert - mind elvalaszthatatlan re-
szei, mi tobb, teremtoi annak a helyi atmoszféranak, melyet annyira
szeretlnk.

Ha forro nyarestéken hiisit6 kulturalis kikapcsolodasra vagyik, juni-
us kozepétol tisztelettel varjuk Ont is Obudan!

Latogasson el hozzank!

®BUDA G4

kbz8sségetiépittnk polgarmester

WWW.OBUDAINYAR.HU

OBUDAI NYAR

2019, JUNIUS 14. - AUGUSZTUS 31.

06. 23. VASARNAP 21.00

(ESONAP: 06. 24. HETFO 21.00)

ZICHY KASTELY UDVARA

RECIRQUEL
UJCIRKUSZ TARSULAT

PARIZS EJJEL ©

i i CIRKUSZ | SZINHAZ | ZENE
OBUDAI NYAR

NJUS 14. - AUGUSZTUS 31. Ir6, rendezo, koreografus: Vagi Bence

Jegyar:
Elovetelben: |- szektor: 3800 Ft; Il. szektor: 2800 Ft
ElGadas napjan: |. szektor: 4900 Ft; II. szektor: 3900 Ft
Ajegyek megvasarolhatoak az Eserny6s — Obudai Kulturalis,
TUris2tikai es Informacios Pontban és a www.jegy.hu oldalon.
Felhivjuk figyelmiket, hogy az eloadason nincsenek szamozott helyek, az adott szektorba

megvasarolt jegylikkel érkezési sorrendben tudjak a helyeket elfoglalni.
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JUNIUS 14. - AUGUSZTUS 31.

»” +
FO TER
06. 14. PENTEK 19.00

OBUDAI DANUBIA ZENEKAR
NYITO KONCERT

06. 21. PENTEK 19.00

JAMIE WINCHESTER & HRUTKA ROBERT
WOOD & STRINGS

06. 28. PENTEK 19.00

OBUDAI DANUBIA ZENEKAR |
TV VS. MOZI - A NAGY FILMZENE PARBAJ

06. 29. SZOMBAT 19.00
LIKE A ROLLING STONE

06. 30. VASARNAP 10.00
OBUDAI BUCSU

07. 05. PENTEK 19.00 .
OROSZ ZOLTAN HARMONIKAMUVESZ
ES BARATAI - OROMKONCERT

07. 13. SZOMBAT 19.00
PARIS COMBO (FR)

07. 19. PENTEK 19.00
A SOUL SZERELMESEI

07. 26. PENTEK 19.00
QUADRO NUEVO (DE)

OBUD

kozosséget épitink

PETHE FERENC TER

07. 06. SZOMBAT 21.00 (ESONAP: 07. 07.)
WILLIAM SHAKESPEARE:
TEVEDESEK VIGJATEKA

BEKASMEGYER

08. 31, SZOMBAT 10.00-22.00
HEKAS BEKAS

08. 31. SZOMBAT 20.30
KFT.

A PROGRAMOK INGYENESEN LATOGATHATOK.

ZICHY UDVAR

06. 23. VASARNAP 21.00 (ESONAP: 06. 24.)

RECIRQUEL UJCIRKUSZ TARSULAT

PARIZS EJJEL , o)
A JEGYEK MEGVASAROLHATOAK AZ ESERNYOS - OBUDAI
KULTURALIS, TURISZTIKAI ES INFORMACIOS PONTBAN, ES
A WWW.JEGY.HU OLDALON.

AMUSORVALTOZAS JOGAT FENNTARTJUK.

WWW.OBUDAINYAR.HU
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Obuda Napja képekben

Mar hagyomany a keriilet életében Obuda Napja: minden évben majus elsé hétvégéjén, Szent Flori-
an napjanak kornyékén tartjak. Az elmult években tobbnapossa baviilt rendezvénysorozat szerte-
agazo kulturalis és szoérakoztaté programjaival, a kiilonb6zd helyszineken megtartott események-
kel, kiallitasokkal arra vallalkozik, hogy felmutassa és minden évben Ujra megerdsitse Obuda mult-
beli és jelenlegi, a varosrészhez kotddo értékeit. Idén 13. alkalommal rendezték a varosrész linnepét
Obuda szivében, a F6 téren és Szentlélek téren, valamint a békasmegyeri Csobanka téren. Lapunk
el6z6 szamaban beszamoltunk a legfontosabb eseményekrél, am akkor helyhiany miatt csak kevés

fényképet kozolhettiink, pedig azok adjak vissza leginkabb egy ilyen fontos iinnep hangulatat.

Zenekarok

A fellépdk sorat majus 3-an a Fonogram-
dijas Kerekes Band nyitotta a Szentlélek té-
ren, akik a magyar népzenei alapokat funk,
dzsessz, rock és elektronikus miifaji ele-
mekkel 6tvozik. Visszatérd vendége Obu-
danak a Csik zenekar, akik idén Kiss Tibit
(Quimby) kérték fel vendégnek. A kdnnyt-
zenei ¢és rock zenekarok is a rajongok kedv-
¢ében jartak, hallhattak a hazai rock szcéna-
ban egyediilallo ¢és rendkiviil tehetséges fi-
atalokbdl allé6 Middlemist Redet, az Intim
Torna Illegalt és az Irie Maffiat is. A Kobu-
ci kertszinpadan az ujhullamos Aurevoir, a
Bekvart és a Csak neked kislany zenélt.

Koszoruzas és dijatado
Harrer Pal szobrat majus 4-én koszortztak
meg a Harrer Pal utcaban. Az emlékezés vi-
ragait Bus Baldzs polgarmes-
ter és Kelemen Viktoria alpol-
garmester helyezte el. Mint ar-
1ol el6zé szamunkban rész-
letesen irtunk, a Kobuci kert-
ben adték 4t az Obuda-Békas-
megyer Diszpolgara cimet, az
Obuda Kulturajaért-dijat, a
Pro Obuda-dijakat, az Obuda
Sportoloja-dijakat, a Hidegku-

ti Nandor Emlékplakettet.

Gyermekeknek
Halasz Judit koncert, az Es-
ernyds szobrainal kakao és li-
monadébar, mini-cirkusz, mik-
ro-podium, babautomata, Var-

r6 Daniel és Molndr Gydrgy verses-zenés mii-
sora, az Esernyds udvaraban a Csodak Palota-
ja érdekességei, Science Show, a Zichy-kas-
tély udvaraban jatékudvar vartra a csaladokat
majus 4-én. Taldlkozhattak a kackias verklis-
sel, és voltak, akik a lovas hintoval tettek egy
kort Obuda polgéari miliéjét 6rz6 utcain.

Kozbiztonsagi Nap

A hagyomanyokhoz hiven a békasmegye-
ri Csobanka tér adott otthon a Kozbizton-
sagi Nap rendezvényeinek, melyen tobbek
kozt kutyas- és katasztrofavédelmi bemu-
tatot, lovas és motoros jaroroket lathatott a
kozonség. Voltak szakmai satrak, ingyenes
koncertek, valamint gyermekprogramok is.
Mint arr6l mar beszamoltunk, Bus Balazs
polgarmester adta 4t az Obuda Kozbizton-
sagaért-dijakat.

Fotd: Antal Istvan

A nap folyaman fellépett a Florian Band,
a FrescoBello Zaszloforgatd és Zaszlodo-
balé csoport, a Bergengdc Zenegoc, az Ori-
asi Golyalabas Cirkusz, és zarasként Dedk
Bill Gyula és zenekara.

Gasztrotéer és kézmiivesek utcaja
A fesztivalhangulatot majus 3-a hozta el
magaval, még akkor is, ha nem volt iga-
zan j6 id6 a szabadtéri rendezvényekhez.
Egyedi kézmiives portékakat, hagyoma-
nyos izeket és az Ujhullamos hazai street-
food igazi inyencségeit is megtalaljak az
érdekl6dék a F6 téren. A Bigfoot Sorfézde,
a Borkas, a Csoémori kenyérlangos, a Foti
Kézmives Sorfézde, a F6zdebusz, a Gu-
lyasbomba, az | Love Churros, a Kolbice, a
LemonBAR, a Marosi kiirtéskalacs, a Pa-
nyolai Palinkék, a Spritz Bar, a The Pan-
cakeAgency, a Zing Burger és Zsenka né-
ni konyhajanak finomsagai csabitottak fo-
gyasztasra az inyenceket. Ismét kinyitotta
apro ablakait és kinalta djhullamos kave-
kilonlegességeit a Gazlampa Kioszk, mely
Budapest legkisebb szabadtéri kavézdja, a
F& tér hangulatos kérnyezetében.
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Obuda védoszentje, Szent Flérian

Obuda véddszentjének, Szent Flo-
rian tiszteletére koszorizasi iin-
nepséget tartott a Fovarosi Ka-
tasztréfavédelmi Igazgatésag és
Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zata a Szent Flérian szoborcso-
portnal majus 3-an.

J4
buda Napja a keriilet legna-
gyobb tinnepe, amelyet min-

den évben Szent Florian, Obuda |

véddszentje napjahoz kapcsolo-
doan rendeznek. A tobb napos-
s4 valt fesztival egyik legfon-
tosabb eseménye a Szent Flori-
an fogadalmi oltar és szoborcso-
port megkoszortzasa.

A megemlékezésen Tercsi
Zoltdn cimzetes apat, az Obudai
Szent Péter és Szent Pal foplé-
bania plébanosa beszédében fel-

idézte Szent Florian torténetét.
Az egyik legfélelmetesebb ele-
mi er6tdl, a tliztél valod rettegés

tlizoltojanak™ alakjat. A Florian
ter az ott allo szoborcsoportrol
kapta a nevét, amely Obuda fol-

keltette ¢letre Floriannak, ,,Isten desura, Zichy Miklos grof kéré-

Kozosségek Civil udvara

Zichy-kastély udvara Civil
udvarra alakult, ahol a ke-
riileti civil szervezetek, egyesii-
letek, alapitvanyok mutatkoztak
be. Tobbek kozt az Elveszett Al-

latok Alapitvany munkajat is-
merhették meg a latogatok, de
bemutatkozott a Ganz Ifjusagi
Mihely altal 1984-ben létreho-
zott ifjusagi klub, a GIM-model-
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lezO, makettezO és elektronikai
szakkor is. Az Aquincumi Mu-
zeum satranal a gladiatoriskola
névendékeivel talalkozhattak a
Civil udvart felkeres6k, emellett
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sére késziilt a varosban tobb iz-
ben pusztitd arvizre és tlizvész-
re, valamint a pestisjarvanyra
emlékezve. Az obudai szobor-
csoport 2012-es ujradllitasa is
a keriileti 6nkormanyzat és az
Obudai Német Hagyomanyo-
kat Apolé Kozhasznu Egyesiilet
egyiittmikodésének koszonhe-
t0. A tlzoltok szamara Florian
a tizoltd munka lényegét teste-
siti meg: az allhatatossagot, be-
csiiletet, embertarsaik megsegi-
tését. Florian napjat — majus 4-
ét — a tlizoltok ma is a szemé-
lye eldtti féhajtassal tartjak nyil-
van, hiszen az elkotelezett hiva-
tastudat alapja a vallalt munka-
ba vetett hit, és a hagyomanyok-
hoz valo ragaszkodas.

A rendezvényen az Agoston
Miivészeti Ovoda nagycsopor-
tosai adtak miisort.

kézmiives foglalkozasokkal, ja-
tékokkal vartak az érdeklodoket.
A Zichy-udvarban az 6budai ke-
resztény kozosségek, a katoliku-
sok, a reformatusok, az evangé-
likusok ¢s a metodistak is képvi-
seltették magukat.

]
" Foto: Antal Istvan

Megalakult az Obudai Kutyds Egyesiilet
Felel6s allattartast mar gyermekkortol!

aspar Zsofi elndktol megtudtuk, hogy

Obudan egyre tobben tartanak kutyat és
ez ohatatlanul is problémat okozhat a lakossag
korében. - Egyesiiletiink Bus Baldzs polgar-
mester kezdeményezésére azzal a céllal ala-
kult, hogy eldsegitse egy kutyabarat keriilet
kialakitasat a békés egyiittélés jegyében. Ki-
emelt jelentdségli szamunkra a felel6s allattar-
tasra valo figyelemfelhivas, amit mar a gyer-
mekekkel is szeretnénk megismertetni ovo-
dai és iskolai programokkal — hangstlyoz-
ta a honap elején megalakult Obudai Kutyéas
Egyesiilet elndke. - Ahogy a kutyasoknak igé-
nyiik lenne nagy z6ld teriiletre, ahol — masok
zavarasa nélkill — szabadon szaladgalhatnak
kedvenceik, tigy kutyakdtelességiik is van:
a kutyapiszkot mindig fel kell szedni és a

gyljtékbe dobni. Ennek elésegitésére tovab- |

bi kukak kihelyezése folyamatban van. Ter-
viinkben szerepel egy Obudai Kutyas Kis-
okos készitése is melyben minden infor-
maci6 megtaldlhatd, amire csak egy obu-
dai gazdinak sziiksége lehet. Nagyon fontos
kiildetésiinknek tekintjiik a II1. keriileti ku-
tyasok Osszefogasat, a veliik valo folyama-

tos kapcsolattartast és problémaik megisme-

rését, hogy hatékonyan tudjuk az érdekeiket
képviselni. Emellett sziikségesnek tartjuk,

hogy a nem kutyatart6 lakosokkal is sikertil-

jon kialakitani egy olyan parbeszédet, mely
soran az 6 véleményiiket is szem el6tt tart-

va tudunk tenni a békés egyiittélés érdeké- |

ben. Ebben segitségiinkre lesznek az egye-
stilet tagjai is: Obuda-Békasmegyer Onkor-

manyzata, a kozterilet-feliigyelet, a Varos-
fejlesztd Zrt. és az Elveszett Allatok Alapit-

Kép és szoveg: LA
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Majus 24. péntek 18.00 Obudai miivésztanarok kiallitaisanak megnyitdja
(Ingyenes.)

Majus 25. szombat 10.00-13.00 Kalandra fel, kis és nagy kalézok! — gyer-
meknap az udvaron (Ingyenes.)

10.00 Zabszalma egyiittes

11.00-13.00 Kézmiives jatszohaz, kisvonat, ugralovar
Majus 27. hétfd 18.00 Otthonteremtd mesterkurzus
Majus 30. csiitortok 19.00 Idofizika

Junius 3. hétfo 18.00 Otthonteremtd mesterkurzus

ESERNYOS

Obudai Kulturalis, Turisztikai és Informécios Pont
1033 Budapest, Fo tér 2.,

tel.: +36 30 883 1953, | +36 30 546 1651
www.esemnyos.hu, info@esernyos.hu
www.facebook.com/esernyos

05.24. 18:00 Miivek és mi — Szécsi Noémi és Péterfy Gergely

05.28. 18:00 Esernyos Galéria kiallitaismegnyito — Szavoszt Katalin: Lobogas
LA lobogas kimerevitett pillanatait
formazo szilard keramidk feliiletén
finom festményeken mutatja be
nekiink azt az inspirativ mivészeti
kozosséget,amellyel egyiivé tar-
tozik,amellyel kozosséget vallal.
Mivészeti idézetek, mintak és or-
namentumok lobognak a keramia
zaszlok mindkét oldalan. Szdvoszt
Katalin csapatanak tagja tobbek
kozott Paul Klee, Joan Mird, Vaszilij
Kandinszkij, Keith Haring. De meg-
jelennek olyan altalanos érvényi
vizualis jelek, mint a kalotaszegi, a
keresztszemes vagy a szlrhimzés
motivumai, illetve mas darabokon

a japan festészet viragos ornamen-
sei boritjak el a feliiletet.” Szeifert
Judit, mivészettarténész

A kiallitas latogathato junius 23-ig.
05.28. 20.00 Esernyos Filmklub -
Lucia latomasai

05.31. 07:00-09:00 Bike & Breakfast
06.04. 18:00 Stilusteremtd Géniuszok — Hollésy Simon
06.04. 20:00 Esernyds Filmklub - Hideghabora

06.07. 19:00 Wine Time - Nyarra hangolodas Rosé kdstoloval

Méjus 25. szombat 10.00 Oréméra (Ingyenes.)

Junius 1. szombat 12.00~18.00 Nemzetkozi break tancparbaj (Ingyenes.)
A break az elsé tancstilus, amely Ifjisagi Olimpiai szamma nétte ki magat,
és jo eséllyel viszontlathato lesz a Nyari Olimpiai Jatékokon is. A versenyt a
nagyteremben rendezziik meg. J6 idd esetén a tancosok a mivelddési haz
eldtti téren is elkapraztatjdk majd a kozonséget.

Junius 3. hétfc Magyarorszagi szecesszio — Bagyinszki Zoltan fotografus
arkadkiallitasa

Junius 3. hétfo Portré Obuda fotépalyazat — homlokzatkiallitas
Junius 5. szerda 21.00 Békasi kertmozi ~ Férfiak fecskében 12

Majus 24. péntek 9.15-10.00 és 10.30-11.15 Népzenei koncert babaknak
Majus 24. péntek 18.30 Nosztalgiavetités — Ovakodj a torpétél! 12
(amerikai vigjaték, 112 perc, 1978. Rendezte: Colin Higgins)
Nosztalgiajegy: 500 Ft. Diakoknak és nyugdijasoknak 300 Ft

Méjus 25. szombat 10.00 Mesés hétvégeék - Szivarvanyos gyermeknap
(Ingyenes.)

Majus 26. vasarnap 10.00 Gyermeknapi kakaomese - A hihetetlen csalad 2.
(2018) ¢ (Ingyenes.)

Majus 31. péntek 18.30 Nosztalgiavetités - Eurdpai vakacio (1985) 12
Junius 7. péntek 9.15-10.00 és 10.30-11.15 Népzenei koncert babaknak
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1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2.
Tel.: 247-3604
www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont

\ ﬂ KULTURALIS

o KOZPONT

Majus 25. szombat 10.00 Gyermeknap (Ingyenes.)

Majus 25. szombat 10.00 Egészségkorit Obudan (Ingyenes.)

Kaszasdiloi egészségnap a Szent Margit Rendeldintézet szervezésében.
A program ideje alatt a kovetkezd sziiréseken vehetnek részt: vérnyomas-
mérés, vércukor-koleszterinmérés, CO, COPD mérés, InBody testosszeté-
tel mérés, taplalkozasi tanacsadas, gyermek latasvizsgalat, anyajegyszi-
rés, hallasvizsgalat.

. CIVIL HAZ
OBUDAI 1036 Bp., Kolosy tér 2. (piac, galéria)
KULTURALIS Tel.: 240-0262,
KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont

1036 Lajos u. 136-138. tel.: +36 1 250 10 20;
info@obudaimuzeum.hu; facebook/goldbergermuzeum;
instagram: obudai_muzeum; www.textilmuzeum.hu
GOLDBERGER Nyitva tartas: kedd-vasarnap: 10-18 dra, hétfd: zarva
Minden hénap elsd szombatjan a latogatas ingyenes!

m GOLDBERGER TEXTILIPARI GYUJTEMENY

Méijus 25.11.00-15.00 - Termeszth ok - BOTANIKA workshop
Részvetel dij: 9000 _mfs;alkalom. Parw akeidval: 8000 F/f5 minimum

Textiipari GyGjtemény llando kialitisaban,

KASSAK MUZEUM

1033 Bp., F6 tér 1., Zichy-kastély, Tel: 1368 7021
www.kassakmuzeum.hu,
facebook.com/KassakMuzeum

Nyitva tartas: szerda-vasarnap 10.00-17.00

re:flex

Kortars tervezografikai értelmezések a Bauhaus nyoman

A Kassak Mizeum és a MOME Tervezografika Tanszék kozos kiallitasa
Meagnyito: majus 31. péntek 18.00

A kiallitast megnyitja: Fiilop Jozsef DLA, a MOME rektora

Latogathatd: janius 1. - szeptember 1.

A Bauhaus (1919-1933) a 20. szazad egyik legnagyobb hatasi mivészeti
iskolaja. Alig tobb mint tiz éves fennallasa alatt mind a modern dizajn, mind
a modern épitészet torténetének megkeriilhetetlen szereplgje lett. Az uj-
szerli pedagdgiai elvek mentén kialakult szellemi nyitottsagnak és kozos-
ségi kezdeményezéseknek kiszonhetden a modern kulturalis iranyzatok és
életformak laboratariumaként is tekinthetiink ra. A Moholy-Nagy Mivésze-
ti Egyetem Tervezdgrafika Tanszéke a 2019-es év tavaszi szemeszterét a
Bauhaus 100. évforduldjanak szentelte.

A kiallitas szervezoi: Csatlos Judit, Szikra Renata, Vargha Balazs (MOME)
A kiallitas a Moholy-Nagy Mivészeti Egyetemmel vald egyiittmikodés ke-
retében jott létre.

Junius 1. szombat 10.00 -- 13.00

Csaladi nap a Kassakban - Sarga haromszdg, voros négyzet, kék kor
Plakatkészito és makett-épitomihely Mészaros Zsuzska dizajnpedagogus
vezetésével a

re:flex - Kortars tervezografikai értelmezések a Bauhaus nyoman cim ki-
allitas terében

Meagfigyeljiik hogyan alkotta meg Kassak Lajos képarchitekturait a legegy-
szerlibb formak segitségeével. Mi egy véletlengeneratort és a jo oreg do-
bokockat hivjuk segitségiil, hogy harcias haromszagekbal, nyugodt négy-
zetekbdl és orokmozgo korokbol avantgard kompozicit szerkessziink.
Kilépiink a térbe is és a mar jol ismert sikidomokbal modern épiiletmaket-
teket készitiink purhab és ragyogo szinek segitségével.

Belépd: 800 Ft/f6, csaladi jegy: 1800 Ft (legfeljebb 2 sziilo és 2 vagy tobb
kiskoru gyermek)

Tovabbi informacio: 06-1-368-7021 kassakmuzeum@pim.hu



@ 0513 HETFO / INGYENES
A SNETBERGER KOZPONT DIAKJAINAK ES TANARAINAK KONCERTJE
KOZREMUKODIK IFJ. SZAKCSI LAKATOS BELA & TONI SNETBERGER

06.01. SZOMBAT
LABDARUGO BAINOKOK LIGAJA DONTO INGYENES

06.06. CSUTORTOK
TANCHAZ KALASZ BANDA ES A CSURRENTO

06.16 - 21.
Il. 0BUDAI VILAGZENEI HET A KOBUCI KERTBEN

INFO  KOBUCILHU | FACEBOOK.COM/KOBUCI

. Majus 31-jinius 2. Qx\“‘/f -
1036 Bp., Kiskorona u. 7. Telefon: 250-0288 II. OBUDAI ZENEZUG FESZTIVAL 2 _£09
a Budapesti Vondsokkal Rendezd: J £

obudaitarsaskor.hu jegymester.hu
Junius 3., hétfd 19 ora

DALOK A KISPIPABOL - SERESS REZSO-EST
Fesztbaum Béla, Kék Duna Koncert-Szalonzenekar

Janius 5.,szerda 19 ora
Michat Batucki: NYITOTT HAZ

Felolvasoszinhazi vigjaték egy részben
Rendezd: Obuda-Békasmegyer Lengyel Nemzetiségi Onkormanyzat

Janius 13, csiitortok 19 dra

EGY HANGVERSENY KET HELYSZINEN
Visegrad hangjai - Szent Efrém Férfikar
Miivészeti vezetd: Bubno Tamas

% Helyszin: az Obudai Szent Péter és Pl Faplébania-templom
. (1036 Budapest, Lajos utca 168.) és az Obudai Tarsaskor

+ Junius 16., vasarnap 17 éra
BOTOS VERA 50 - Sziiletésnapi koncert

Junius 17., hétfd 19 éra
IN MEMORIAM TILLOTTG 90
Az Obudai Jubileumi Zenekar évadzard hangversenye

Janius 19.,szerda 19 ora
MELODIKA CINEMATIQUE
A Melodika Project filmzenei koncertje

e
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Junius 20., csiitortok 19 éra

9 EVES AZ ANIMA MUSICAE KAMARAZENEKAR
Muiveszeti vezeto: G. Horvath Laszlo

Jalius 5., péntek 19 ora
FISCHER ANNIE-EMLEKHANGVERSENY




OBUDAI PLATAN KONYVTAR : MAGYAR KERESKEDELMI
1031 Budapest, Aratd Emil tér 1. (bejarat a Kadosa utca feldl) ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM
Tel.: 439-0936, web: www.platankonyvtar.hu . 1036 Budapest, Korona tér 1.

Nyitva: Hétfo 12-18, kedd 10-19, szerda zarva, csiitdrtok 10- Tel.: 375-6249, web: www.mkvm.hu

19, péntek 12-18, minden paratlan hét szombatjan 10-14

BTM KISCELLI MUZEUM
1037 Budapest, Kiscelli u. 108.
Telefon / Fax: +36-1-388-8560
www.kiscellimuzeum.hu,

OBUDAI PLATAN KONYVTAR https://www.facebook.com/kiscellimuzeum/

EZUSTHEGY! KONYVTARA

1038 Budapest, Eziisthegy u. 16. (bejarat a Rézsadomb utcardl),
tel.: 454-0826. www.platankonyvtarhu

Nyitva: Hétfé 12-19, kedd 9-14, szerda 12-19, csiitortok 9-14,
péntek 12-19, minden paros hét szombatjan 9-13

SBUDAI OBUDAI MUZEUM
MUZEUM 1033 Budapest, Fa tér 1. (bejarat a Szentlélek tér feldl)
' info@obudaimuzeum.hu; 061-251-10-20,
instagram: obudai_muzeum; facebook.hu/obudaimuzeum;

TOREKENY VAGYAK - Porceldnok a kiralyi asztaltél a panel-vitrinig. Hiittl
Tivadar gydra és az Aquincum Porceldngyar — Az Obudai Mizeum Gj idaszaki
kiallitasa




Obudai sziréna

Ujabb triikkos

Koézbiztonsagi-dij Tarlos Istvannak

Rendérség Napja al-
kalmabol dr. Ter-
dik Tamas rend6r dandar-
tabornok, Budapest rend-
Orfokapitanya Budapest

Marihuanaval toltve

Kozbiztonsagaért-dijjal
koszonte meg Tarlos Ist-
vannak, Budapest fopol-
garmesterének a kozos
munkat. Tarlés Istvan

megkdszonte minden bu-
dapesti rendér munkajat :
¢s tovabbi tamogatdsarol :
biztositotta a Budapesti :
Rendor-fokapitanysagot.

csalokat fogtak el

. A Budapesti Rendér-féka-

pitanysag ,,unokazés” csa-

: 16k elfogasara létrehozott
i nyomozécsoportja fogta
‘el azt a két férfit, akik 2
: millio forintot csaltak ki
: egy idés asszonytél mar-
: cius 14-én.

gy 80 éves asszonyt
hivott fel egy férfi,

- aki magat a fianak kiad-
i va kozolte, hogy pénzre
i van sziiksége, mert bal-
: esetet okozott és megfe-
: nyegették, ha nem fizet,
i akkor nagyon megban-
‘ja. Az id8s asszony el-
' hitte, hogy a fidval be-
: sz€It és 2 millid forintot
- egy boritékba tett, majd

a taxival érkezd 32 éves
budapesti Sz. Jozsefnek
azt atadta. A férfi ezutan
a megszerzett pénzt el-

vitte egy Fiist Milan ut-
cal tarsashazba, ahol a
renddrok intézkedés aléd
akartak vonni. A férfi
megprobalt elmenekiilni
¢és a pénzzel teli borité-
kot egy 1abtorld ala rej-
teni. A nyomozok azon-
ban elfogtak a férfit, aki
a helyszinen elmond-
ta, hogy a pénzt egy ba-
ratjanak, egy 17 éves fi-
unak akarta atadni, aki
ebben a hazban lakik.
Ezt kdvetden a nyomo-
zocsoport tagjai az em-
litett fiut is elfogtak és
mindkét elkdvetdt csa-
las blintett gyanuja mi-
att hallgattak ki gyanu-
sitottként.

A rend6rok Grizetbe
vették az elkovetbeket,
¢s elbterjesztést tettek le-
tartoztatasukra.

felvételt hirdet

A békasmegyeri rendérok befejez-
ték annak az ajkai férfinak az ligyét,
akinél kenyérbe rejtve 318 gramm
marihuanat talaltak.

II. keriileti Rendérkapi-

tanysag jarérei még né-
hany honappal ezel6tt a Jos utca-
ban felfigyeltek egy férfira, aki
a rendorok lattan lehajtott fej-
jel gyorsabban kezdett el sétalni.
Miutan igazoltattak B. Davidot,

318 gramm marihuanat talaltak
nala, két félkilos kenyérbe rejt-

ve. A férfinal a rend6rok a ka- :
bitoszeren kiviil két mérleget és | B8
tobb mint szazezer forintot is ta- :

laltak. A 24 éves ajkai B. David :
anala talalt marihuanat azért va- :
sarolta, hogy azt a lakohelyén és :
annak kornyékén arulja. A nyo- :

mozok a férfit kabitoszer-keres-

kedelem vétsége miatt gyanusi- : |

tottként hallgattak ki.

. BRFK

FEGYVERES BIZTONSAGI 0

ar éHampu\garség_
len eloelet
kL 18 életév

o5 umonsﬁgi or:
5 vpgvonéti és
i 6ri oKkd-s.

A KOVETKELD KEPIES {DOPONTIA:

2019. majus 29-10!
9019. jonius 12-ig

MUNKAVEGIZES HELYE:
nuouest ruﬁtm

Téglakkal tortek dssze autokat Békasmegyeren, a Balint Gyorgy, a Juhasz
Gyula és a Madzsar Jozsef utcaban tobb autét és allitolag kirakatot is megron- : a |
galt valaki, vagy megrongaltak valakik aprilis els6 napjaiban. Az elkovetd K O VfE S S M I N K E T :
vagy elkdvetok téglakkal zztak be szélvédéket, szinte valogatas nélkiil BRFK Informacios Portal

A 111. keriileti Rendérkapitanysag kézponti telefonszama: 06-1-430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Sikeres a kozossegl szemetszedes

© dexe

buda-Békasmegyer
Budapest egyik leg-
tagasabb, legzoldebb ke-
rilete, tele valtozatos
koztertileti részekkel: te-
rek, parkok, lakotelepi
részek, természetvédel-
mi teriiletek, Duna-part
mind megtalalhatok. Pe-
remkeriilet 1évén sajnos
azonban jellemzdk az il-
legalis  hulladékleraka-
sok és altalanos a vila-
gitoszemét  probléma-
ja. Az onkormanyzat és
Bus Baldazs polgarmes-
ter sziviigyének tekintet-
te mindig is az 6budai la-
kok kozérzetének, jolété-
nek javitasat, ennek ke-
retében kiemelten a koz-
tisztasdg  fenntartasat,
megorzését.
E célt kovetve, Obuda-
Békasmegyer Kozteriilet-
feligyelete szemétszedd

®BUDA

kampanyt hirdetett:
a haromhetes akcio
soran egy szemét-
szornyet abrazolo
installacio segitette
a figyelemfelhivast.
,Messy”, a szemét-
szormy a kertlet
tobb pontjan felbuk-
kanva allt a lakossag szol-
galatara. A kampany ki-
fejezetten a gyermekeket
célozta meg a lakossag
tobbi tagjat is megszolit-
va, jatékkal egybekotve.
A szemétszedd palya-
zatra a kihelyezett instal-
lacioval készitett ko6zos
képekkel lehetett nevez-
ni, a szerencsés kivalasz-
tottakat helyi szervezetek
és kozosségek altal fel-
ajanlott, keriiletiinkben
igénybe vehetd utalva-
nyokkal és ajandékokkal
dijaztak. Emellett a koz-
teriilet-feliigyelet aprilis-
ban t6bb kozosségi hulla-
dékgytijtési akciot is szer-
vezett, az egyes helyszi-
neken a lelkes onkéntes
résztvevokkel  tisztitot-
tak meg a keriilet tobb ré-
szét. A rendbe tett teriile-
tek k6zott volt tobbek ko-

zott kutyafuttato, parkok,
terek, iskola koriili terii-
letek. A legtobb helyszi-
nen nem csupan a hulla-
dékgytjtést végeztek, ha-
nem az ott 1évd fak met-
szését is. A munka végez-
tével pedig az Osszegyiilt
hulladékot és zold hulla-
dékot elszallitottak.

A kozosségi hulladék-
gytijtés helyszinei vol-
tak: Kocsis Sandor utca;

Milton Friedman Egye-
tem kornyéke, Kelta ut-
ca 2.; Eziisthegy utca;
Kiscelli parkerdd; Varga
Istvan  Szakkozépisko-
la Hatvany Lajos utca 7.
kornyéke; Huszti Gt vé-
ge kutyafuttatd; Kaszas-
dilé-Aquincum kitakari-
tasa; Taborhegyi barlang
kornyéke; Perényi ut 21.

Kiemelt helyszinként
a Perényi Ut megtisztita-

sara Bus Baldzs polgar-
mester kiilon keretet biz-
tositott, ahol rengeteg
hulladék gytlt Ossze, €s
még sajnos sok maradt
is, ezért Ujabb id6pon-
tot szerveznek annak tel-
jes megtisztitasara, ami-
re most is varjak az on-
kéntes jelentkezdket. Az
id6épontrol a https.//obkf.
hu/ oldalon tudnak tajé-
kozodm

Két keriileti intézményre is szavazhatnak

a Let'sColour palyazaton

Elsésegélynyujtast és ujraélesztést
oktato, atfogo program indul 6sszel

Az Obudai Mesevildg Ovoda
Vizi Tagovoda és a Zipernows-
ky Kdroly Altaldnos Iskola egya-
rant indult Lets Colour Telepii-
lésszeépito Egyesiilet — iden kilen-
cedik alkalommal kitrt — pdlyadza-
tan, hogy az intézmények egy-egy
kivalasztott falfeliilete kozosségi
osszefogassal megujulhasson.

A pélyazaton immar hagyo-
manyosan barmely, Magyaror-
szag teriiletén miikodo kozosség
leadhatta nevezését, az esély-
egyenldség érdekében azonban a
jelentkezok a 10 ezer lakos alatti
és a 10 ezer lakos feletti kategori-
aban kiilon versengenek.

A nevezési id6szak id6kodzben
lezarult, mdjus 31. 24 ordig a
szavazatok gytjtése zajlik. A pa-
lyazati szabalyok értelmében a
szavazas eredményeként mind-
két kategoriaban az elsé harom
legtobb szavazatot kapd palya-
zat keriil a doéntébe. A letscolour.
hu weboldalon zajlé internetes
szavazas célja kizarolag a don-
tébe torténd bejutas. A szavaza-

si id6szak alatt minden regiszt-

ralt szavazo naponta Osszesen |
darab szavazatot adhat le.

A dont6be jutott, kategorian- :
kénti 3-3 palyazat koziil a kate- :
goriankénti 1-1 nyertest —a sza-
vazas lezarasat koveté napon - :
szakmai zstiri valasztja ki. Az !
értékelés soran a zsliri nem ve- :
szi figyelembe a szavazis sordn
elért helyezéseket, a dontdbe ju-
tott palyazatok egyenlé eséllyel :

indulnak a nyereményért.

A hivatalos eredményhirde- :
tésre junius 3-an 16 orakor a :
palyazat web- és Facebook ol- :
dalén keriil majd sor. A nyerte- :
sek altal benyujtott tervek leg- :
késébb augusztus 15-ig meg is

valosulnak.

A versenyben 1év6 két kerii-
leti intézmény palyazati olda- :
la az alabbi linkeken érhetd el: :
http.//letscolour.hu/palyazat/a-

vzi-ovis-vodsok-kvnsga

http://letscolour. hu/palyazat/
zipernowsky-kroly-ltalnos-is-

kola-plet-festse

Az Obudai Rendel6k, amely 6nkormanyzati tulajdont tarsasagként
a kertulet téritéses egészségugyi ellatdsanak egyik kdzpontja, 8sz-
t6l egy Ujszerl kezdeményezéssel |1ép a nyilvanossag elé. A prog-
ram legfébb célja, hogy azokban a kdzintézményekben, ahol jelen-
t6s Ugyfélforgalom van, illetve ahol az ellatottak, gondozottak élet-
kora, egészségugyi allapota azt indokolja, az ott dolgozok olyan
elsdsegély- és életmentd képzést kapjanak, amely lehetdvé teszi
a nem vart balesetek és egyéb egészségkarositd — szélséséges
helyzetben életveszélyes — helyzetekben a sérilt szakszer( ke-
zelésének id6ben torténd elkezdését. Gyakori mentés tapaszta-
lat, hogy amikor vészhelyzetben hivast kapnak, a kiérkezésukig el-
telt id6 a sérllt allapotat tekintve sorsdontének bizonyul. Amikor a
helyszinen lévék azonnal nekilatnak a szikséges teenddknek, a
sérllt allapota az esetek dontd tobbségében kénnyebben kezelhe-
t6, a veszélybe kerllt élet szinte kivétel nélkil menthetd.

A varhatéan szeptemberben induld edukacios program keretében az
Obuda-Békasmegyer bdlcsédéiben, dvodaiban, iskolaiban és egyéb,
nagy ugyfélforgalmu kozintézményeiben dolgozo kollégak tudatosan
készilhetnek fel a kulonféle veszélyhelyzetekre. A boélcsédékben,
o6vodakban és iskolakban els6sorban a kililonféle sérlilések, vérzé-
sek, torések, illetve a hirtelen eszméletvesztések kezelése, amellett
pedig a keringés- és légzésleallas, és az Ujraélesztés keril a fokusz-
ba. Amely intézményben diabéteszes gyermekek is jarnak, ott termé-
szetesen az ezzel kapcsolatos teendék is szoba kertilnek. A képzések
soran a résztvevék szamos gyakorlati fogast is elsajatithatnak majd,
megismerik azokat a gyors és specifikus |épéseket, amelyeket a men-
tok kierkezéseig mindenképpen érdemes és sziikséges megtenni.

A programban résztvevd kozintézményekben, hivatalokban mind-
ezek mellett a stroke, illetve szivinfarktus tlinetek esetén javasolt te-
enddk is teritékre kerulnek.
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30 eves a Krudy

I

Majus 10-én linnepelte fenn-
allasanak 30. évfordulojat
Obuda-Békasmegyer egyik
legkeresettebb intézménye,
a Krady Gyula Angol-Ma-
gyar Két Tanitasi nyelvii Al-
talanos Iskola. Népszertisé-
gének egyik oka az angol
kétnyelvii és két tanitasi
nyelvii oktatds, amelyet a
keriiletben itt vezettek be
eldszor. Az elmult 6t évben
az iskola kiilsé megjelenése
az onkormanyzat tamogata-
saval teljesen megujult.

30. sziiletésnap al-

kalmabol az iskola
szines programokkal ké-
sziilt. A linnepség Kele-
men Viktoria alpolgar-
mester beszédével kez-
dodott, aki elmondta:
- Az iskola mar hosszu
évtizedek ota az angol

nyelv emelt szint{i okta-
tasa mellett kotelezte el
magat, tehat mar az el-
sOk kozt hallotta meg az
id6k szavat. Mivel Euro-
paban ez a nyelv a kulcsa
az élet szamos teriiletén
a sikernek, azt mondhat-
juk, hogy a Kriidy Gyula
Angol-Magyar Két Tani-
tasi nyelvii Altalanos Is-
kola ezzel a profillal sajat
diakjainak késébbi bol-
dogulasanak esélyét je-
lent6s mértékben javit-
ja. Legalabb ilyen fon-
tos a gyermekek nevelé-
sére forditott id6 — tet-
te hozza. - Hisz az egyé-
ni sikerek mellett kertile-
tiink fiataljainak egymas-
hoz és a kdrnyezethez fu-
z06d6 viszonya kozépta-
von mindannyiunk jo-
vojét képes befolyasol-

Gyermek vagyok ujra

Hivatalosan majus utolsé vasarnapjan ilinnepli az orszag a

: Nemzetkozi Gyermeknapot. Zenés rendezvények, jatszoha-
zak, utcai koncertek, sportversenyek kdszontik a legkiseb-
. beket ezen a napon. Az 6budai bélcsédék is fontosnak te-
 kintik ezt az eseményt, és igyekeznek minél szinesebb és
: szorakoztatébb programokkal felejthetetlenné tenni az iin-
. nepet a kicsik szamara.

— S zinte hagyomany mar, hogy a Fodros utcai iskola

gyerekkorusa minden gyermeknapon ellatogat a

i Makovecz bélcsédébe, hogy zenés féloras program-
: mal koszontse a kicsiket. A Viziorgona 8. bolesdde
: udvardra igazi kukésauté fog beparkolni, hihetetlen
i Oromet szerezve ezzel is az aprosagoknak.

Altalaban kora délutan kezdddik a gyermeknapi

i program az Obudai bolcsddékben. 14.30 6ratol egy-
i re tobb a sziilé az udvaron, akik azért jonnek, hogy
\ | egyiitt jatsszanak, szorakozzanak csemetéjiikkel. Az

: Obudai Egyesitett Bolcsodék 11 intézményében rend-

s | kiviil vdltozatos programokat kindlnak. Igazi karne-

ni. Talan kicsit sablono-
san hangzik, de attol még
igaz, hogy a gyermekne-
velés nem mas, mit be-

Az intézményben

a Fold Napjan.

Az iinnepségen isko- :
latorténeti kiallitas nyilt, :

valamint tobbek kozt fa-
iltetés, eldadasok
sportversenyek
tették a sztiletésnap prog-
ramjat.

Modellezés és elektronika

z ebben az évben
35 éves Ganz If-
jusagi Miihely idén is
megrendezi nyari tabo-
rait. A foglalkozasokon
készitett munkakat a fi-
atalok hazavihetik. Le-
hetéség van modellezd
foglalkozason részt ven-
ni 8-12 éveskor kozott,
illetve elektronikain 12
éves kortol. A nyari ta-
borok idépontjai: 0. tur-
nus: junius 17-21., csak
délutan; I. turnus: juni-
us 24-28.; I1. turnus: ji-
lius 01- 05.
A tabori napok 10-tdl
17 6raig tartanak. A tabo-

rok napidijjal miikodnek.
Ennek 4ra 4000 forint/
nap. A dij magaban fog-
lalja a tizorait, az ebédet,a
programokat és az elké-
szitett munkadaraot. Er-
deklédni a helyszinen le-

a 06(30)330-5117-es te-
lefonszamon
Csaba miihelyvezetonél.
A jelentkezéseket a ko-

e-mail cimen varjak.

és :
szinesi- :

: vai hangulat uralkodik el ilyenkor az apronépen, ami
i természetesen atragad a kisgyermekneveldkre is. Vi-
: rigba 0ltozik az egész hdz, szines rajzok és 1éggdm-
- bok diszitik az aprosagok szobait. Izes falatok, kéz-
: miiveskedés és arcfestés, ugralovar és sportvetélke-
fektetés a sajat jovonkbe. :
| petés vérja a kicsiket ezen a napon. Hiszen {innep ez
ugyanis kiemelt figyel- :
met forditanak a kérnye- :
zettudatos magatartasfor-
mak kialakitasara. Hosz- | |
szii évek ota szelekti- i
ven gyljtik a hulladé-
kot, komposztalnak, részt
vesznek a ,,TeSzedd” és :
a ,,Takaritsuk ki Obudat”
akciokban, és szinvonalas !
programokat szerveznek :

dok, jaték-kavalkad és megannyi kiilonleges megle-

a nap, és nem is akarmilyen.

Néhany érdekesség
A gyermeknap a vilag sok orszdagaban iinnepnap.
i A Nemzetkozi Gyermeknap megiinneplése eredeti-

leg Torokorszaghol szarmazik (az elsét 1920. apri-
lis 23-an tartottak), majd késobb a genfi Gyermek-

i joléti Konferencian 1925-ben. Ehhez hasonld az
i ENSZ altal létesitett egyetemes gyermeknap (Uni-
i versal Children’s Day) intézménye. Magyarorszagon
i 1931-tdl iinneplik a gyereknapot (akkor még gyer-
i mekhétnek hivtak). 1950 6ta mar csak egy napig tart
het (Himzd utca 11.) vagy :
i zetkdzi Gyermeknapot a vildg szamos orszdgdban
Kéovesdy :

és altalaban majus utolso vasarnapjara esik. A Nem-

megtinneplik, mégpedig az év legkiilonbozébb nap-

 jain. Erdekesség, hogy a Bahamdkon, Tunéziaban és
¢ Thaifoldéon janudrban tartjak, Uj Zélandon és Bang-
vesdycsaba@gmail.com :
: pedig decemberben, de egyébkent orszaga valogatja.
. Ha hiszik, ha nem, Obuddn is sokszinii a kindlat, hi-
i szen majus 23. és junius 19. kozott iinneplik a gyer-
: meknapot a keriilet 11 bolcsédéjében.

ladesben aprilisban, Indiaban és az arab vilagban

Az Obudai Egyesitett Bolcsddék valamennyi mun-

katarsa, dolgozdja azon tligykddik, hogy a hozzajuk
i jaré kicsik minél felhdtlenebbiil érezzék magukat,
“hogy biztonsagérzetet nyujtd, érzelemgazdag kor-

nyezetben teljenek napjaik, ahol sajat képességeik
szerint fejlédhetnek, megizlelhetik az onfeledt, ak-
tiv jaték oromét, és lehetdségiik legyen a kreativ to-
vabbfejlodésre, élmény- és fantaziavilaguk gazdago-
dasara.
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OBUDAIAK A LUPA BEACH-EN

2019. MAJUS 25. 9:00-19:00 6raig | 2011 Budakalasz, Té utca 1.

Obuda-Békasmegyer lakosainak lakcimkartyaval
INGYENES a belépés a Lupa Beach-re!

SPORTVERSENYEK - regisztracio a weboldalon
kispalyas foci | strandréplabda

JOGA, ViZI TORNA, FITNESS, CHI-KUNG,
ZUMBA, LATIN TANC, MASSZAZS

EGESZSEGKORUT OBUDAN
egészseégulgyi szlirébusz

A KISGYERMEKES CSALADOKAT
gyereksarok, kézmiiveskedés, mini KRESZ palya,

o

és jatékos ismeretterjeszt6é programok varjak!

k&zosséget épitank

e,

. L
‘a Szent N\E:.’Si-l \f v snsmom
Rendlelinkézat W VEnGaon szoucALATA

Generaciok talalkozasa

Obudan az ,El6 népzene a bélcsé-
dékben” elnevezésii program ingye-
nes foglalkozasain minden héten
mas és mas bolcsddében ismertetik
meg az aprésagokat a hagyomanyos
monddkakkal, népdalokkal, hang-
szerekkel. Kevesen tudjak azonban,
hogy rendszeres id6kozonként, he-
tente a kicsik zenés foglalkozasan az
idésebb generacio is jelen van.

Nyugdijasok
a bolcsédékben
Az Obudai Szocialis Szol-
galtatd Intézmény integralt
formaban biztositja Obuda-Bé-
kasmegyer nyugdijas lakossa-
ganak magas szinvonalu, dif-

ferencialt szocialis ellatasat.
Az Idésbarat Onkormanyzat
fenntartasaban mikodo intéz-
mény mind a tiz idések klubja
rendszeresen részt vesz az ¢élo
népzenei programon. A kodzos
éneklés, tanc kozelebb hozza a
generaciokat. Ez nem egy pasz-
sziv egyiittlét, ahol a gyerekek
eléadnak egy kis misort és az
id6sek meghallgatjak 6ket, ha-
nem ¢16 kapcsolat szovodik
kozottik. 1d6s és fiatal egyiitt
énekelhet, nevethet. A kicsik
tarsasagaban a korosabb nem-
zedék tagjai feltoltodnek. A vi-
dam egyiittlét egészségmegor-
z0 hatasu, dertisebbé, kiegyen-

sulyozottabba teszi 6ket. Azok
is atélhetik a nagysziil6-uno-
ka kapcsolatot, akiknek egyéb-
ként erre nem lenne lehetd-
ségiik. Felelevenitik a fiata-
labb éveikbdl ismert népdalo-
kat, tanclépéseket, vagy uja-
kat tanulnak, ami serkent6en
hat mentalis allapotukra. Va-
lamennyi korosztaly gazdago-
dik a programmal, szeretetet
és oromet adnak egymasnak. A
népzene, néptanc, a kozos él-
mények hatasara szinte eltlinik
a nagy korkiilonbség.

A kicsik zenei foglalkozasan

olyan lelkesedéssel és élvezet- .
tel énekelnek, tancolnak egyiitt :
az aprosagokkal, hogy elfelejt-
ve korukat fittyet hanynak az el- :

szallt évekre.

Datum Bolcséde Bolcsdde Bolcséde
9 ératol 10 oratol 11 ératél
2019.05.29. 1032 Bp.,Solymar u. 12. 1036 Bp., Mokus u.1-3. 1033 Bp., Szértiskert 35.*
2019.06.05. 1039 Bp., Viziorgona u 8. 1039 Bp., Viziorgona u.1.* 1039 Bp., Kelta u. 3
2019.06.12. 1039 Bp., Medgyessy 3. 1039 Bp., Fodros u. 7. 1031 Bp., Arato E. térl-3.
2019.06.19. 1035 Bp., Kerék u 12-14. 1035 Bp., Sz¢l u.23-25. 1033 Bp., Szértskert 35.*
2019.06.26. 1039 Bp., Viziorgona u 8. 1039 Bp., Viziorgona u.1.* 1039 Bp., Kelta u. 3
2019.07.03. 1039 Bp., Medgyessy 3. 1039 Bp., Fodros u. 7. 1033 Bp., Szértiskert 35.*

A csillaggal jel6lt bolesédéknél a jatszécsoportban lesz az ,, EIG népzene”. Bolesédéinkrdl tajékozédhatnak a www.obudaibol- :

csodek.hu honlapon, illetve az Obudai Egyesitett Bolcsédék Facebook-oldalon

Zenés szerdak

Az LEl6 népzene a bolcsd-
dékben” foglalkozasai a kovet-
kez6 idészakban a tablazatban
talalhatd helyszineken és 1d6-
pontokban latogathatok.

Az Obudai Egyesitett bolcsé-
dék intézményeibe szeretettel
varjak a gyed-en, gyes-en Ié-
v6 édesanyakat, nyugdijasokat
és csaladokat gyermekeikkel, a
korai zenei fejlddésgondozas-
ra, a tablazatban megadott id6-
pontokon.

Tavaszi Oromérak
A Kerek zenekar ingyenes
zenés-tancos csaladi prog-
ramjat Obuda-Békasmegyer
Onkorméanyzata és a Csoori
Sandor Alap tamogatasaval
— Tavaszi Orémorak cimmel
— a kovetkez6 idépontokban
kereshetik fel az érdekl6d6
kisgyermekes csaladok: ma-
jus 25-én 10 6ratél a Békas-
megyeri K6z0sségi Hazban,
junius 1-jén 10 O6rai kez-
dettel a Kaszasdiléi Kultu-
ralis Kézpontban (3K) és ju-
nius 22-én szintén 10 ora-
kor a Csillaghegyi K6z6ssé-
gi Hazban.
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Jocskan benne vagyunk a
bringas szezonban, a ho-
naprél hdénapra meghirde-
tett 6budai bringasreggelik
is villamgyorsan megtelnek
a regisztralokkal. A Bike &
Breakfast szervezéi a brin-
gasreggeliz6k mellett sze-
retnék, ha a kerékparos ko-
z0sség Ujabb kozos aktivi-
tassal erésodne, ezért ujabb
minikampanyba kezdenek,
ami talan kedvet csinal ma-
soknak is, hogy kerékparra
pattanjanak.

kampany valdjaban

egy fotopalyazat,
amely a fe és a kerék-
PAROD néven indul el
a majusi bringasreggeli
hetében. Lényege, hogy
a szervezOk arra kivan-
csiak, miért alkot nye-
r0 parost egy kerékparos
a kerékparjaval. Az er-
ol szold fotokat a kam-
pany online feliiletére le-

het feltolteni a www.bi-
keandbreakfast.hu we-
boldalon. A képek szii-
lethetnek spontan, de be
is lehetnek allitva, sze-

repelhet rajta egy paros,
vagy baratok és munka-
tarsak kozosen a kerék-
parjaikkal, Iényeg, hogy
a kerékparozas szerete-

térél szoljanak a bekiil-
dott fotok.

A fotopalyazat egész
nyaron ¢és Osszel is tart,
a képeket folyamatosan

lehet feltolteni okto-
ber 20-ig. Arra kell
csak tgyelni, hogy egy
e-mail cimmel havonta
csak egyetlen foto tolt-
hetd fel. De barki tolthet
fel fotot, nem feltétel,
hogy wvalaki III. keriile-
ti legyen vagy sikeres
regisztracioval rendel-
kezzen valamelyik brin-
gasreggeli eseményére.
A felkeriilt fotdkra sza-
vazni lehet, a legtobb
szavazatot kapo, ko-
zOnségdijas kép nyere-
ményben részesiil, ame-
lyet a szezonzar6 brin-
gasreggelin  hirdetnek
ki. De ezen kiviil tovab-
bi nyereményhez jut a
zstri altal kivalasztott
alkotas, illetve a szava-
z0k kozott is ajandékot
sorsolnak majd ki.

Bovill a Telebusz-szolgaltatas

Az els6 budapesti igény-
vezérelt jarat bevezetése
ota eltelt idoszakban szerzett ta-
pasztalatok alapjan, az utasfor-
galom alakulasat, illetve a ko-
rabbi tarsadalmi egyeztetés so-
ran megfogalmazott észrevéte-
leket figyelembe véve, a BKK
a II1. kertileti dnkormanyzattal
egyittmikodve bdviti a 219-es
Telebusz-jarat szolgaltatasat.

A 219-es jarat aranyhegyi-
iromhegyi utvonala meghosz-
szabbodik és egyszeriisodik, a
fejlesztés kovetkeztében Urom-
hegy belsd térségébdl is elérhe-
tové valik a minibusz szolgalta-

tas. Hétkoznap a reggeli és dél-
utani idoszakban a rendszere-

sen jelentkezo nagyobb mértékii

utazasi igények alapjan a 219-
es autobusz igénybejelentés nél-
kiil fog kozlekedni.

Az utvonal meghosszabbi- :
tasanak elengedhetetlen felté- :
tele volt, hogy az aranyhegyi :
¢és iirdmhegyi lakodvezet érin- :
tett Gitvonala alkalmassa véljon :
a minibusz folyamatos, bizton- :
sagos kozlekedésére. A sziiksé-
ges kozuti feltjitasok a kozel- :
multban befejezddtek, igy a ja-
rat szolgéltatdsanak fejlesztése :

is megvalosulhat.

formacio megtaldalhato a BKK
honlapjan az alabbi linken:
A fejlesztés részleteivel kap-  https://bkk.hu/te/pdf/219 te le-
csolatban minden fontos in- zaro.pdf

Bike & Breakfast A
 INGYENgg
\ /2

Indul a

Elozetes reg1sztracm fotopalyazat!
majus 27-tol: '

www.bikeandbreakfast.h

eszilljetek -
Te és a kerékPAROD!

e

1033 Budapest,
Fb tér 2.

1031 Bminpm
Gizgydr utca 3.

1036 Budapest,

1038 Budapest, Lajos 96,

Vasut sor 1.

?U DA

DELIDA
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TISZTELT VALASZTOPOLGAROK!

Az Europai Unidban €16 polgarok majus vegén 705 Europai Parlamenti
képviselot valasztanak meg. A Kéztarsasagi EIn6k 2019. majus 26-ara
tlzte ki az Europai Parlament tagjainak 2019. évi valasztasat.

Keérjuk, éljenek valasztojogukkal
és vegyenek részt a szavazason!

%s Balazs Kiss nltaL

polgarmester jegyz6

Tovabbi informaciok az Eurépai Parlament tagjainak 2019. évi valasztasarol a www.valasztas.hu weboldalon
talalhato vagy a helyi valasztasi iroda elerhetosegein kerhetd. Email: vi@obuda.hu | Telefon: +36 1437 87 13
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VAROSFEJLESZTESI MELLEKLET

ELINDULT A KISCELLI PARK KOZOSSEGI TERVEZESE

A kozosségi tervezés alkalmai soran lépésrdl-lépésre sziiletik majd meg az a terv, aminek megvaldsitasara a fovarosi
TER_KOZ palyazat 100 milliés tamogatasaval dsszesen 143,4 millio forintot fordit a keriilet. A tervezés soran a

parkhasznalék kiilonféle igényeit, a szabalyozasi kereteket, a tajépitészi otleteket és a palyazati eldirasokat kell
dsszehangolni egymassal. A majus 14-i, els6 alkalommal a projekttel és egymassal ismerkedtek meg a résztvevék.

A PROJEKT BEMUTATASA

Az elmult években [is] sok megkeresés érkezett az 6nkormanyzathoz a parkkal kapcsolatban. Vannak, akik karbantartasi
kérdésekkel, mig masok Gj funkcidk telepitését javasolva frtak. A keriilet ezért a Févarosi Onkormanyzat TER_K0OZ
varosrehabiliticiés palyazatanak 2018-as kifrdsan (tobbek kozott] a Kiscelli park tervezési programjaval indult. [ATER_K0Z
palyazaton mar korabban is tobbszor nyert a keriilet, a 2013-as kiirds alapjan Gjult meg a békasmegyeri Traianus tér, a 2016-
os kiirasbol késziilt el a Boldog Sandor Istvan park, és ugyanezen nyert a hamarosan elkésziilé kozeli Holdudvar parkis.] A
projekt nyert, igya TER_KOZ projektben sszesen 143,4 millic forint keriilhet a Kiscelli parkba, amibél 100 millié a févarosi
tamogatas, 43,4 millié forint pedig a kotelezd keriileti 6nrész. Az erre vonatkozo egyiittmikédési megallapodasban harom
kotelezéen megvalositando fejlesztési elem szerepel: szabadtéri funkcidk bovitése (kozosségi tér, jatszotér kialakitasal,
gyalogoskapcsolatok kialakitasa, megerdsitése és zoldfelulet-rehabilitacio

TULAJDONOSI VISZONYOK

Ateriilet északi fele, a Kiscelli Mlizeum és sz(ik kornyezete, illetve a téle délre elteriilé parkrész a Févarosi Onkorményzat
tulajdona, a park déli teriiletei a Ill. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak tulajdonaban vannak. A mtzeumtol
északra és nyugatra elteriilé lejtés parkerdd allami tulajdont, kezeldjiik a Pilisi Parkerdd Gazdasag. A Kiscelli utca éles
kanyarja felett a Doberdé Gtnak a muzeum fébejaratahoz vezet6 also szakasza és a Kiscelli utca altal kézrezart haromszég
alaku rézsis telek szintén allami tulajdon, de kezeldje a Magyar Nemzeti Vagyonkezeld Zrt. A Doberdé Gt mentén allé Szent
Vér kapolna és Kalvaria szoborcsoport tulajdonosa a Rémai Katolikus Egyhaz. A teriiletre szdmos védettség vonatkozik.
Egyrészt un. . karakterében megdrzendé kozpark”, amin beliil tobb olyan pont van [barlangok, tiregek], amelyek .ex lege”
védettek. Masrészt torténeti kert is [ilyenbél 6sszesen talan, ha 12 van az orszagban), szamos miemlékkel. Harmadrészt
pedig a geologiai kategorizalas tekintetében is kiilonleges teriiletrdl van szol.

A KOZOSSEGI TERVEZES

A junius végéig elkészilé koncepciotervhez varhatoan 6 talalkozora lesz sziikség a kovetkezd hetekben [csiitortokonkent
este 18 arakor]). Majus 14-én, az elsé tervezeési alkalomra nagyjabol 40 f6 j6tt el, az estébe nyllo beszélgetésen mindenki
szdhoz jutott, igy a résztvevok megismerték egymas hasznalati szokasait, s6t, mar a fejlesztesi javaslatokral is sok sz6
esett.

Koészonjik a magas szamu részvételt, talalkozzunk csiitortokonként 18.00 érakor a parkban! [Bizonytalan idGjaras esetén
a tervezés napjan dél koriil az obvf.hu/kiscelli oldalon adunk tajékoztatast arrdl, hogy a parkban tudunk-e talalkozni, vagy
zart térbe kényszeriliink.)

Bdvebb tajékoztato és tovabbi informaciok: www.obvf.hu/kiscelli

A Tarlos Istvan altal vezett Fovarosi
Onkormanyat TER_KO0Z 2018
palyazatanak tamogatasaval 2019-
ben a lll. keriiletben a Kiscelli park
és Kaszasdilo kozponti teriileteinek
kozossegi tervezese valosulhat meg.
A palyazaton nyert tamogatas egyik
felhasznalasi teriilete a kozossegi
tervezésen alapulé koncepcioterv
megalkotasa.

www.obvf.hu I
info@obvf.hu OBUDA

www.facebook.com/obudavarosfejleszto kbzosséget épitunk
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HAMAROSAN VEGET ER A HOLDUDVAR PARK FEJLESZTESE

A Bécsi Ut - Varadi utca - Vérésvari at - Agoston utca altal hatarolt Holdudvar park fejlesztése 2018-ban kezdddott
el. A fovarosi TER_KOZ palyazat tamogatasaval a park teljes rehabilitaciéjara keriilt sor. A fejlesztés a terveknek
megfeleléen 2019 juniusara fog elkésziilni.

FUNKCIONALIS FEJLESZTES

A 2015-ben indult kozosségi tervezés soran a Holdudvar park lakokozossége egy funkcionalisan és arculataban is (j parkot
almodott meg, a lakokozosségiigényeknek és a kor esztétikai elvarasainak megfelelGen. A lakossagi visszajelzések alapjan
a park és a szabad zoldfeliilet 6nmagaban mar nem volt elég a szabadidé tartalmas eltdltéséhez. Az itt élok beszéltek
arrol, hogy egy kulturalt, tiszta kornyezetben szeretnének talalkozni egymassal, ahol van lehetéség beszélgetni, sportolni,
jatszani, kutyat setaltatni, pihenni. Ennek megfelelden szamos uj funkcioval gazdagodott a park.

TEIl_I(IlZ

BUDAPE ST

A lakosségi igényeket az Ujirany Tajépitész Kft. csapata formalta koncepcio- majd kiviteli tervekké. A kozosségi tervezés
soran megalmodott elképzelések a palyazat tamogatasi szerzodésenek megkdtése utan, a rendelkezésre allé anyagi
forrésoknak megfeleléien kerijttek optimalizélésra A fontos igények és funkciok lermészetesen nem vélloztak tehét
cstszdapark, a futopalya és a sportkert is megvaiosult.

INFRASTRUKTURALIS ES ARCULATI ELEMEK

A rehabilitdcié mentén a park teljes arculata, stilusa is megujult. A tervezék ragaszkodtak az (rhajos-holdraszallés
tematikahoz, és ehhez igazitottak a park szinvilagat is. A jatszotéren foként a sziirke és a tirkiz szinek dominalnak, a
csuszdapark az eget hivatott megidézni, ott kiilonféle kék arnyalatokban pompaznak a burkolatok.

Uj burkolatokat, padokat, piknikasztalokat, szemeteseket taldlhatunk a teriileten, Uj novények, cserjék, fak kerdiltek
telepitésre. A siird, bokros részek az atlathatosag jegyében ritkitva és tisztitva lettek, illetve a balesetveszélyes, valamint

mas fak novekedését akadalyozd fak szama is csokkent, és a novényesités keretében tdbb mint 50 Uj fat Ultettek el.
Novekedett a gyepes részek szama is, tobb helyen pedig felbontasra keriilt a burkolat igy a zoldfellilet aranya nétt meg.
A burkolatok terén megjelent a szort, stabilizalt burkolat, mint jarcfeliilet, mely vizatereszto es kornyezetbarat. A padok
mellett a fa hangsulyos hasznalatat a kozponti téren és a tinirészen is tovabbvitte a fejlesztés, fa padlozatl szinpadot,
teraszokat és fa boritasd utcabdtort is talalhatunk a parkban. A természetes anyaghasznalat kiemelten fontos volt a
tervezék szamara, ezt valositottak meg a jatszdotéren is, ahol természetes maszokaként, uléfeliiletként sziklatombok
keriiltek ki, a jatszotéri szabvanyoknak megfeleléen a jatékoktol szamitott, elgirt védétavolsagban.

A Holdudvar park fejlesztése tobb mint 700 millio forint raforditassal, 449 millié forintos févarosi tamogatassal valésulhat
meg. A TER_KOZ palyazat révén nem csak a parkfejlesztés élvez tdmogatast, de az iinnepélyes atadé és a park nyitasat
koveté hénapokban a kézdsségi programok is. Bovebb informacio a fejlesztésrdl a www.obvf.hu/holdudvar oldalon.

www.obvf.hu I
info@obvf.hu OBU DA

www.facebook.com/obudavarosfejleszto kbzosséget épitunk
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Koltai Lajos operatér-filmrendezé, Obuda-Bé-
kasmegyer Diszpolgara, Szab¢ Istvan Oscar-di-
jas filmrendezdvel uj filmet forgatott tavaly év vé-
gén, de most folynak az utomunkalatok. Az alko-
tas jelenleg a vagoasztalon van, még hénapok
telnek el mire elmondhatd, hogy teljesen kész...

Télen mutatjak be legujabb filmjét

Hiéba fejez6dott be a forgatas mar ho-
napokkal ezel6tt, sok minden csak ez-
utan, a vagoasztalon dol el — mondta Kol-
tai Lajos, aki oriil annak, hogy ujra 6ssze-
allt a nagy alkot6i harmas, a Szabo-Koltai-
Brandauer tri6, ami garancia arra, hogy jo
mozit lathatunk majd a bemutaton, illetve
utana. Hogy mikor? Erre a kdvetkezd va-
laszt kaptuk.

- El6relathatolag az év végén, hiszen ad-
dig még rengeteg a munka, ami féleg a ren-
dezbre var.

- Mirdl szol a film?

- Egy nyugdijba vonulé orvosrél, aki
nyugdijasként felszabadult, iires idejében
azon tori a fejét, mihez kezdjen? Szabo Ist-
van évek ota dédelgette ezt a témat, amit
nagyon izgalmasnak tartott, de a forgato-
konyv irdja alig kezdett hozza a torténet

klassz
film ma

| nemzetkozi

Klaus Maria Brandauer, Eperjes Karoly és Kerekes Eva fészereplésével késziil Szabé Istvan (j film-
je, a Zarojelentés. A filmhez csatlakozik a rendez6 allandé operatére, Koltai Lajos is

megirasahoz, amikor hirtelen meghalt, és
igy Pista fejezte be a kdnyvet. Aminek na-
gyon 0Oriilok, hogy az idds orvos szerepére
sikeriilt megnyernie az Oscar-dijas Mephis-
to cimi filmjének foszerepldjét, Klaus Ma-
ria Brandauert! Az operatéri munkara en-
gem kért fel és csak az 6 kedvéért vallaltam
a forgatast. Pontosan negyven évvel ezel6tt,

1979-ben dolgoztam vele elészor egyiitt a
Bizalom cimii filmjében, és azdta sok sike-
res filmet forgattunk egyfitt.

- Milyen volt sok év kihagyds utan ujra
egyiitt dolgozni Szabo Istvannal és kedvenc
szinészével?

- Nagy ¢élmény, nagyon jo hangulatban
folytak a forgatasok, hiszen nemcsak kol-

légak, hanem jo baratok is vagyunk. Annak
ellenére, hogy nem dolgoztunk egyiitt so-
kaig, azért mindig tudtunk egymasrol, mert
rendszeresen tartottuk a kapcsolatot.
- Varja mar a filmet?
- Nagyon! Ev végén lesz a bemutato.
Hogy pontosan mikor, még nem lehet tudni.
Temesi Laszlo

Szinhazi kulisszak mogott

Vigszinhézi le-
gendak - Bili-
csi Tivadar. A Bé-
kasmegyeri Kozossé-
gi Haz 1j, ingyenesen
latogathatd sorozata-
ban a magyar szinha-
zi ¢élet hires szinészeit
mutatjak be vetitéssel
szinesitett eldéadassal.
Szebényi Agnes szin-
haztorténész, muze-

umpedagogus Bilicsi Tivadar palyaja-
val ismerteti meg az érdekléddket md-

jus 31-én 17 orakor.

Az 1960-as éveket a magyar szin-
haz viragkoranak is nevezik. A Varko-
nyi Zoltan-féle Vigszinhaz is a fényko-

)lil‘: 33 k’\\‘.""
rat élte, izgalmas szellemi mithelyként :
miikodott. Ennek az idészaknak maig :
hato nagy egyéniségeit idézik meg eb- :
ben az évben. Olyan miivészeket, akik :
szellemiségét még ma is hordozzak a :

nagy multu intézmény falai.

A keriileti Bolgar, Gordg,
Roman és Szerb Nemzetisé-
gi Onkormanyzatok Balkan
csokor cimmel kulturalis
rendezvényt tartanak a Cso-
banka téren junius 15-én 17
orai kezdettel.

igadalom 19 oratol:
A Magyarorszagi
Nemzetiségek Szinhazi
Tarsulatanak darabja egy

olyan, a tizenharom tor-
ténelmi  nemzetiségbdl
szervez6dé kezdeménye-
z¢€s, amely ma egyediilal-
16 Magyarorszagon. Eb-
ben az Ossznemzetiségi
kavalkadban nem csupan
a jelmezek szinesek, ha-
nem a jellemek is. Most
a gorog, szerb, horvat,
szlovak, bolgar, roman,
Ormény és magyar miivé-

vonasos darabot a pom-
pas népviseletek teszik
még egyedibbé. (4 prog-
ram ingyenes, esé esetén
az eléadast a szinhdzte-
remben tartjak meg.)

Gyermekrajzok a folyosoén
Az Aleia Sabina Alapfoku Mivészeti Iskola gyer-
mekrajzokbdl 6sszeallitott kiallitdsa majus 21-én
nyilt meg az Obudai Kulturalis Kézpont folyoséi tar-
lataként. Az intézményben a zene mellett a képz6-
mivészet vilagaba is beavatjak a tehetséges dia-
kokat. Az idei tanévben késziilt alkotasokbdl lathat-

nak majus 31-ig izelitét az érdekl6dok.

En Csillaghegyen lakom

. Egy évvel ezel6tt ezzel a cimmel hirdetett rajzpalya-
: zatot a helybeli gyermekeknek a Csillaghegyi Hir-
i mondé. Es jottek az dtletes, izgalmas, szép rajzok...
: Az ezekbdl sszedllitott gyermekrajz-kidllitas junius

12-ig lathato a Csillaghegyi K6z6sségi Hazban.

Irodalmi beszélgetés a konyvtarban
A J&jjon ki Obudaral sorozat kdvetkezd vendége Vara-
dy Szabolcs koltd, miforditd, szerkesztd lesz a F6 té-

: ri kényvtarban majus 30-an 18 6rakor. A beszélget6-
. partner: Bardos Deak Agi. A szervezok kérik, a rész-
Balkan CSOkor a CSOba“ka tere“ . jelezzék el6re az érdekl6d6k! (Nyitva tartas: hétfon,
szek mutatjak be nemze- :
tiségiik kulturajat. A ze- :
nés, tancos miben a da- :
lokat a miivészek anya- :
nyelviikon adjék eld. Az :
izgalmas és élénk egyfel- :

vételi szandékot a (06-1) 368-8476-o0s telefonszamon

szerdan és pénteken 13-t6l 19, kedden és cslitértékén
10-t61 16 6raig.) A kényvtar cime: F6 tér 5.

Orgonakoncert
Lemezbemutaté orgonakoncertet ad Rostetter Szil-
veszter, az Aelia Sabina Alapfoku M{vészeti Isko-
la tanara, a veszprémi Szent Margit Templom kar-
nagy-kantora junius 6-an 19 érai kezdettel a Kovi
Sz({iz Méaria Templomban (a kaszasd(il6i HEV-meg-
allénal). Az esemény jubileumi: Rostetter Szilvesz-
ter kantori tevékenységének 50. évforduldjat Gn-
nepli. (A belépés dijtalan).
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Kutyas nap gazdiknak és négylabu tarsaiknak Mveszianarok

Kaszasdiilén, a 3K el6tt, a Kutyabarat
napon hasznos tanacsokkal, kutyas ki-
allitokkal, kutyamasszazzsal vartak a
kutyabaratokat és négylabu tarsaikat
majus 11-én.

hikan Erika gyonyori fotoi-
bol nyilt kiallitas Lélekporaz
cimmel a Kaszasdtuldi Kulturalis
Kozpontban, melyet junius 8-ig

tekinthetnek meg az érdeklédok.
Nem banta meg, aki kilatogatott
négylabu tarsaval a kutyas nap-
ra, hiszen sok fontos informacio-
hoz juthatott. Tapasztalatot is cse-
rélhetett a tobbi gazdival. Barabds
Evi miisorvezets-szerkeszté most
is Hugoval érkezett. E napon be-
jelentették: megalakult az Obudai
Kutyads Egyesiilet, melynek a leg-

Foto: Zumpf Andrés

fontosabb célkitlizése a kutyasok

¢és nem kutyasok egytittélési kulta-
rdjanak javitasa. SZ

Az Obudai mivészta-
narok kiallitadsat Gara-
mi Gréta miveészettor-
ténész nyitja meg ma-
Jjus 24-én 18 6rakor az
Obudai Kulturalis Kéz-
pont San Marco Galé-
rigjaban. Az immar ha-

: . gyomanyos tavaszi tar-
i laton bemutatjak az itt
" el és tanito

rangos

| képzdémivészeket, akik

¢ kilénb6z6
¢ muivészeti

iskolakban,
szakkorok-

_ | ben oktatnak, oktattak.

csont francia bulldogja, Dzsekike

Kridy-novellaimpréval és kortars
szerz6k bemutatkozasaval indul az
6budai Esernyés kozosségi tér uj iro-
dalmi sorozata a Fiatal irok Szovetsé-
gének kozremiikodésével. A Miivek és
Mi célja kilépni a hagyomanyos szép-
iréi kérdezz-felelek megszokott sab-
lonjabol és rendhagyé aktivitasokkal
fliszerezve olyan élményt nyujtani,
amely a kozonséget még mélyebbre
csabitja az irodalom felségvizein a lll.
keriiletben.

mdjus 24-ei 18 orakor kez-
dodo els6 alkalmon ember és
torténelem viszonya keriil kozép-
pontba két nagyszerii ir6 szemén
at lattatva sorsokat, viszonyulaso-
kat. A Finnugor vampir, a Kom-
munista Monte Cristo és a Nyug-
hatatlanok szerzbje, Szécsi Noé-
mi, valamint az Aegon-dijas Kito-
mott barbar irdja, Péterty Gergely
mesélnek miveikrol, mavészi la-
tasmodjukrol. A beszélgetést Sze-
keres Nikoletta moderalja.
Mikdzben a Szindbad Rendez-
vénytérben zajlik a beszélgetés,
novellaimprovizatorok tollabol 1j
miivek is sziiletnek: Krady-novel-
laimpré gondoskodik a csak itt és
most sziiletd tovabbi irodalmi cse-
megékrél. A méltan nagysiker(i
impromifaj irodalmi verzidjaban
harom jatékba hivott ird, Gerdcs
Péter, Szerényi Szabolcs és Péntek

Orsolya feladata lesz, hogy egy-
egy kalapbdl kihtzott jellegzetes
Krady-idézet és mifajmegjellés
felhasznalasaval egyetlen ora alatt
megalkossanak egy novellat, amit
aztan azon melegében fel is olvas-
nak a ko6zonségnek, DJ Sanyi —
szigortian bakelitrél szolgaltatott
— dallamainak kiséretével.

A sorozat junius 20-an folytato-
dik, amikor a gasztro, az irodalom
¢és a gasztroirodalom kertl teriték-
re részben atvitt, részben pedig a
sz6 szoros értelmében is. Krady
Gyula és Az emlékek szakacskony-
ve adja majd az esemény feliitését,
melynek mentén a gasztro- és ka-
vékultartorténet egyik igazi nagy-

helyeinek ir¢ja,

az Eserny0s arnyas belsé udvaran
Az emlékek szakdcskonyve izeiben
is megelevenedik, hiszen a besz¢l-
getést szabadtéri siités-fozés kiséri
¢és koveti anekdotakkal, izgalmas
torténetekkel. (Helyszin: Esernyds
—Fétér2.)

© A Békasmegyeri
i zOsségi
i zatan junius 3-t6l szep-
: tember 10-ig lathato ké-
. pek, a ,Portré Obuda”
¢ cimi fotokiallitasra be-
| killdétt felvételek egy
agytja, Krady Gyula remek isme- :
réje, Saly Noémi halad elére be- :
szélgetépartnereivel miivek és ét- :
kek kozott. A Semmibdl is fino-
mat gyartd, Krady budapesti éle- :
tének szintereit bemutatd szerzo, :
a Spdjz, Az Inyesmester, a Gellért,
a korat és Budapest emblematikus :
helytorténésze :
hozza testkozelbe az elmult idok :
finomsagait. Mindekdzben pedig

| i A kidllitok sora mindig

© bévil, évrél évre szine-
: sedik a paletta.(Megte-
¢ kinthet6 junius 14-ig).

Magyarorszagi
szecesszio
fényképeken

: Bagyinszki Zoltan fo-
: tografiaibol
Kata (a boldog gazdi) és Rozi, az ima- :
dott vizsla. Hattérben Viki és rossz-:
© ri Kbzosseégi Hazban. A
¢ tobb mint negyven éve

Aktiv irodalom az Esernyoésben

nyilik kal-
téri arkadkiallitas juni-
us 3-an a Békasmegye-

Gyulan élé fotos érdek-
I6désének kdzéppont-
jaba a mlvészet, a mi-
emlékek vilaga, a ma-
gyar torténelem, a képi
vilag kerult. Egyik ked-

© venc témaja az eurdpai
¢ rangu hazai szecesszi-

0s épitészet. (A kialli-

. tas szeptember 5-ig lat-
8 . hato).

Portrék
a homlokzaton
Ko-
Haz homlok-

izgalmas kalandra hiv-
jak a kerulet polgarait.
Az itt lakok, a palyazok,
a megorokitett arcok al-
tal vajon mit Uzennek
kortarsaiknak, az uta-
nunk jévéknek, az ébu-
daiaknak, az ide latoga-
téknak?

Versek a falon
Magyar koélték szép so-
rai jelennek meg a Bé-
kasmegyeri Kdzdsségi
Haz informaciés LED-
falan. Minden héten
mas koltétél idéznek
egy-egy verset.
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Az Esernyés turisztikai informaci-
6s pontjaban 2019 aprilis végétél
kaphat6 a févaros hivatalos turisz-
tikai varoskartyaja, amelynek hasz-
nalataval szamos szolgaltatas ér-
hetd el ingyenes vagy kedvezmé-
nyes aron a Budapestre latogato
turistak szamara.

szolgaltatascsomag korlat-

lan utazast nytjt a tdmeg-
kozlekedési eszkozokon, amely
jelentésen megkonnyiti a moz-
gast a varosban. Emellett in-
gyenes belépést kinal a varos
tobb mint 20 muzeumaba, egy
gyogyflirddjébe és 2 vezetett
varosnéz0 sétara is. A Budapest
Kartyaval ingyenesen elérhetd
szolgaltatasok mellett, széles-
kori gasztronomiai és kultura-
lis kinalatot tesz kedvezménye-
sen elérhetdvé, amely tovabb
noveli a kartya értékét.

Kartyatipusok

A kartyak 24, 48, 72, 96 és
120 éras valtozatban kapha-
ték, ¢érvényességiik kezdetét
maga a turista hatarozza meg az
indulé datum és ora kitdltésé-
vel. A turistak atlagos tartdzko-
dasi ideje a fovarosban 2-3 &j-
szaka kozott mozog, nem vélet-
len, hogy a 72 6ras a legnépsze-

Mar az Esernybésben is kaphato

Turistaknak Budapest Kartya

riibb tipus a kartyak koziil. Ep-
pen ezért ebbdl tobb valtozat is
kaphato: a felndtteknek szolo
kartya mellett étezik a 72 oras
Junior 18 év alattiaknak és a 72
oras Plus, amely a tobbi tipus-
hoz képest még 4 extra ingye-
nes szolgaltatast — Budavari Sik-
10, reptéri transzfer, Legenda ha-
jozas ¢és Molnar kiirtdskalacs —
tartalmaz. Ezekbdl a konstrukei-
o0kbol mindenki megtalalhatja a
szabadidejének, érdeklodésének
leginkabb megfeleld valtozatot.

Az Esernyos turisztikai in-
formaciés pontjaban mind-
egyik kartyatipus kaphato, a
megvasarolt kartydk mellé egy
informacidés kiadvanyt is kap-
nak a vasarlok, amely a kartya
hasznalatarol és a kedvezmé-
nyeket nyujtoé vallalkozasokrol
tartalmaz részletes leirast (fény-
képek, cim, nyitvatartasi ido,
belépdk és kedvezmények).

Bér a helyi lakosok szama-
ra a IlIl. keriiletben miikodo
miuzeumok litogatisa ingye-
nes, vidéki és kiilfoldi vendé-
geik, illetve mas keriiletekben

€16 barataik részére is tokéletes
ajandék lehet a Budapest Kartya
akar Budapest, akar Obuda-Bé-
kasmegyer értékeinek kozos fel-
fedezéséhez.

Obudai helyszinek

Szamos 6budai helyszin és
attrakcié is szerepel a Buda-
pest Kartya kinalataban, egy-
szeri ingyenes belépést bizto-
sitva a kdrtya tulajdonosanak.
Ezek az Aquincumi Muzeum,
a Kiscelli Mizeum, a Vasarely

Miuzeum, az Obudai Miize-
um ¢s a Goldberger Textilipa-
ri Gyilijtemény, a Magyar Ke-
reskedelmi és Vendéglatdipa-
ri Mizeum, valamint a Csodak
Palotija, amely 2017 ota szin-
tén Obudan talalt Gj otthonra.
Obuda turisztikai latniva-
16ir6l bévebben is tajékozod-
hatnak a www.visitobuda.hu
oldalon, a Visit Obuda Face-
book oldalon pedig folyamato-
san olvashatnak ajanlokat az
aktualis programkinalatrol.

A VEREB

2019. janius 8.
szombat, 10:00
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A Mi Rémaink K6zbsségi és Turisztikai Egyesiilet a Romai-partéert

Veédik, apoljak a kedvelt kirandulohelyet

A Duna Obuda-békasmegyeri szaka-
sza kultikus jelent6éségi a budapesti-
ek életében. A mintegy 200 éves mult-
ra visszatekinté partszakasz a vizi
élet kozpontja volt. A lll. keriiletben
tobb kivalo rekreaciora, kikapcsolo-
dasra alkalmas teriilet talalhato, ezek
koziil kétségkiviil a legkedveltebb uti
cél a Romai-part, melynek szebbé,
kulturaltabba tételérdl, folyamatos
gondozasanak tervérdl kaptunk tajé-
koztatast dr. Csepeli Zsuzsannéatdl, a
,,Mi Romaink K6zosségi és Turisztikai
Egyesiilet a Romai-partért” elnokétol.

- Az utobbi években mintha
csokkent volna a térségben a
szabadidbs sportolds iranti ér-
deklédés. Vannak biztato jelek a
Javuldsra?

- A Romai-part kivalo lehetdsé-
get nyujt a szabadid6 aktiv és val-
tozatos eltdltésére, amelynek leg-
népszertibb formai az evezds és a
kerékparos turizmus. A vizi-eve-
z6s turizmus a XX. szazad ma-
sodik felében folyamatosan fejlo-
dott, a Romai-part a fovaros vizi-
sport-paradicsomava valt, tobb tu-
cat csonakhaz épiilt fel a kdrnyé-
ken. Ugyan napjainkra a vizi spor-
tok iranti tomeges érdeklédés fo-
kozatosan csokkent, a Duna ko-
zelsége tovabbra is vonzo a ter-
mészetkedveldk és sportolni va-
gyok szamara. A csonakhdzak
koziil a Béke, Hattyt és a Csil-
lag még ma is lizemel és varja a
latogatokat. A kinalatot kiegésziti
a sportegyesiiletek altal biztositott
oktatds, a szervezett (vagy akar
egyéni) vizitirak és a hajo- és esz-
kozkolesonzési lehetdségek. Igy
a vizi-evez0s sportok széles ska-
laja érhetd el a latogatok szama-
ra. A Romai-part szakaszan atha-
ladé Duna-menti EuroVelo 6 ke-
rékparos tiratitvonal a budapesti
szabadidés céli kerékparozas ge-
rincutvonala, amelyen tobb ezer
varoslako és turista kerékparozik
naponta a fészezonban.

- Vannak egyéb lehetoségek
is, amieért érdemes kilatogatni a
partra?

- A partszakasz az aktiv sza-
badidds lehetdségek mellett ko-
moly gasztronémiai ¢és szora-
koztatd szerepet tolt be. Azok,
akik egy kis kikapcsolodasra,
kellemes sétara vagy éppen egy
frissen kisiitott hekk elfogyasz-
tasara vagynak, gyakran a Ro-
mai-partot célozzak meg, de a
kerékparosok, a vizi sportok

kedveldi és a futok, mind meg-
talaljak a lehetdséget a feltoltd-
désre.

- Kik és milyen céllal alapitot-
tak az egyesiiletet?

- A 2018 novemberében alapi-
tott Mi Romaink Koz6sségi és Tu-
risztikai Egyesiilet a Romai-partért
11 alapitd tagja elkotelezett amel-
lett a cél mellett, hogy a Romai-
partot sajat eszkozeivel és lehetd-
ségeivel a helyi kozosség, illetve a
turizmus és sportolni vagyok sza-
mara vonzova tegye, kozosségi és
turisztikai funkcioit erdsitse és to-
vabb bévitse. Az alapitok kozott
megtalalhatoak helyi sportegyesii-
letek, vendéglato egységek és gaz-
dasagi tarsasagok vezetdi is.

- Mar az elsé kozos szemét-
gviijté  akciojuk azt sugallja,
hogy igeretiiket tettekkel kivan-
Jjak bevaltani.

- A Kozosségi ¢s Turisztikai
Egyesiilet a Romai-partért idén
marcius 23-ra hirdette meg elsd
szervezett  takaritdsi  akcidjat,
amely a Romai-parton a Csonak-
héaz Mulato és a Szent Janos utca
kozé es6 szakaszt érintette. A
megvalositast gondos szervezés
elozte meg. Az Egyesiilet a sze-
mét elszallitasarol és az eszkdzok

biztositasarol is gondoskodott. Az
eseményt megelézéen a Duna ma-
gas vizallasa miatt gy dontottiink,
hogy nemcsak a megkdzelithetd
partfalszakaszt vessziik invazio
ala, hanem a sétanyon is 0ssze-
gyujtjiik a hulladékot és a lehullott
faleveleket. Igy nemcsak szeme-
teszsakokra és kesztylikre volt
sziikség, hanem gereblyékre is,
amelyekbol 80 darabot bocsatot-
tunk rendelkezésre. Az egyesiilet a
munka végeztével mindenkit egy
tal gulyaslevessel vendégelt meg.

- A tarsadalmi munkaban so-
kan vettek részt. Mindenkinek
Jutott boven feladat?

- A takaritdsi akci6 nemcsak
a magas részvételi arany (6sz-
szesen 200 f6!) miatt mondhato
sikeresnek, hanem az 0Ossze-
gyljtott szemét €s lombhulladék
mennyisége miatt is. A megren-
delt 1-1 avar- és szemétszalli-
t6 gépjarml helyett 3 darabot
kellett rendelni, melyek kozel
10 6ran keresztiil hordtak a ko-
z0sseég altal Osszegylijtott avart
és szemetet.

- A kérnyék megtisztitasaval
véget is ért a napi munka?

- A nagytakaritassal parhuza-
mosan a Hattyu csonakhaz ¢és
a Kiilker Evezoés Klub kozé esd
partszakaszon kozosségi faiilte-
tés zajlott, ahol Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata altal bizto-
sitott 50 fa és 100 cserje keriilt
eliiltetésre. Egyesiiletiink ekkor
adta at a Romai-parton a 25 altala
felujitott és zold szintire festett,
valamint 5 Ujonnan kihelyezett
kiiltéri pihendpadot.

- Az elsé ,, hadmiiveletet” ré-
vid idon beliil kévette a madso-
dik. Az is hasznosnak bizonyult?

- Egyesiiletiink a nagy siker-
re valo tekintettel (jabb nagyta-

karitast szervezett majus 11-én
Felhivasunkkal vartuk azon ma-
ganszemélyeket, egyesiileteket,
vallalkozokat, civil szervezete-
ket, akik szivesen tesznek azért,
hogy tiszta Romai-part varja a
latogatoit.

Ezen a napon szaz szorgos kéz
szedte a parton zsakokba a szeme-
tet és gereblyézte az avart az Alfa
Art Hoteltdl indulva déli iranyba.
Nagyon jo, lelkes csapat jott Osz-
sze, sokan ismerdsként koszon-
tottiik mar egymast a marciusi ha-
sonlo kezdeményezésiink utan.
Veliink tartott az Obuda-Békés-
megyer Kozteriilet-feliigyelet, az
Obudai Vagyonkezeld Zrt. mun-
katarsai, a Tiszta Duna Egyesiilet,
az Osszefogas Obudaért Egyesii-
let képviseldi is. A munka végez-
tével kisorsoltuk az 5 paros belé-
pot a Romai Strandfiirdébe, vala-
mint pogacsaval és friss limona-
déval kedveskedtink a résztve-
voknek. J6 érzés volt latvanyos és
érdemi munkaban részt venni egy
olyan helyszinen, mely mindany-
nyiunk szamara fontos, a Mi Ro-
mainkon.

- A partra kilatogato és moz-
gadsra vagyo lakosok szamdra
terveznek rendszeres sportolasi
lehetdséget?

- Majus 4-t6l szombat regge-
lenként 6t honapon keresztiil in-
gyenes szabadtéri sportedzéseket
tartunk. A futas, nordic walking,
joga és pilates foglalkozasokat
elismert, profi edzok iranyitjak.
Az edzések idOpontjait €s hely-
szineit ,,A Mi Romaink” Face-
book oldalunkon tessziik k6zzé.

- A felsorolt események és a to-
vabbi mozgaslehetoségek listaja
az egyesiilet tovabbi sikeres mii-
kodeésére utal. Van még feljebb?

- Jelenleg folyamatban all6
egyesiileti terveink: KényvMeg-
allo létesitése €s mikodtetése a
Romai-parton a mar rendkiviil
népszerti 6budai mintara; 10-20
szemetes kihelyezése az FKF Zrt.
egyuttmikodésével; ujabb kiilté-
ri pihend padok felgjitasa; mobil
illemhelyiségek elhelyezése a sé-
tanyon, melyre nagy igény mu-
tatkozik; ujabb takaritasi akciok
szervezése; az elhanyagolt alla-
potban all6 ingatlanok felmérése;
igényes és valtozatos romai-parti
programajanlo készitése.

Egyesiiletiink honlapja: www.
amiromaink.hu

Kép és szoveg: Lovas Albert
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Hatalmas sikerrel zarult az Obudai
Szocialis Szolgaltat6 Intézmény idén
19. alkalommal rendezett Sport Ku-
paja a Kaszasok Sportcsarnokaban.

z esemény diszvendége

Gyepes Lajos, a Romai
Sport Egyesiilet elndke ¢és fia,
Gyepes Addam, a Romai Sport
Egyesiilet vezetedzdje, a Ma-
gyar Uszo Szovetség elnoksé-
gi tagja volt, akik Bus Balazs,
Obuda-Békasmegyer  polgar-
mesterével és Miiller Istvanné
intézményvezetével koszontot-
ték a versenyzoket. A sportnap-
ra Kelemen Viktoria alpolgar-
mester is ellatogatott.

A rendezvény népszeriisé-
ge évrol évre nd, idén a kertile-
ti idosek klubjainak tagjai koziil
tobb mint 200-an jelentkeztek,
végiil pedig 24 junior és 8 seni-
or csapat szallt ringbe a kupan.

Az esemény fergeteges han-
gulatlh zumbaval ért véget, ahol
a sportnap izgalmait vezethet-
ték le az obudai, békasmegyeri
nyugdijasok.

Az érmeknek ¢és a kupaknak —
amelyeket Gallonée Nagy Judit,

Sportnap szépkoruaknak

a szocialis szolgaltaté fdosz-
taly vezetdje és Torok Ferenc,
az Obudai Kaszasok tigyveze-
t6 igazgatdja adott at — az alabbi
csapatok ortilhettek:

I. helyezett: Hatvany Idések
Klub csapata.

II. helyezett: Harang Id6sek
Klub csapata.

III. helyezett: Kiskorona Id6sek
Klub csapata.

L. helyezett: Kiskorona Idések
Klub 1-es csapata.

II. helyezett: Harrer Id6sek
Klub 2-es csapata.

III. helyezett: Szértskert Idosek
Klub 2-es csapata.

A dijazott csapatok mellett a
Kiskorona Iddések Klubjanak
tagja, Varga Lajos és a Harang
Id6sek Klubjanak tagja, Fiilop
Istvanné is atvehetett egy em-
Iékplakettet. Ok voltak a sport-
nap legiddsebb férfi és noi ver-
senyzoi.

W
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Eminens kézilabdasok

A kerulet egyetlen kézilabda-szakosztalya mar letette névjegyét
a hazai utanpotlas sportban. A 2018-2019 évi ifjusagi bajnoksag
[ll. osztalyaban az Obudai Kézilabda Sportiskola (OKSI) olyan
meggy6zden szerepelt, hogy az utolsé fordulé eredményétdl flig-
getlentl mar célba ért. Szokatlannak tiint, hogy az tinnepélyes
dijkiosztéra mar a zaré mérkdzés el6tt — a bemelegitést megsza-
kitva — kerlt sor. Ez a tehetséges garda mar korabban is ered-
ményesen szerepelt a korosztalyos bajnoksagokban. Minden re-
mény megvan arra, hogy Nadori Palné tanitvanyai a jévében is
megtartjak helylket a korosztaly eminensei kdzott.

Erés mezényben indultak

A két napos IX. BASE Akrobatikustorna Bajnoksagon és a VII. Vik-
© toria Utanpdtlas Versenyen 18 egyestlet 313 versenyzbje mérte

Ossze tudasat, koztiik a Budai Akrobatikustorna Sport Egyesiilet

versenyz6i. A BASE bajnoksagon hét egység indult, valamennyi-

en dobogos helyen végeztek. Az utanpotlas seregszemlén 50 ha-

zai versenyz6 mutatta be tudasat, a 19 egység az erés mezény-

ben 13 érmet (6 els6, 5 masodik, 2 harmadik helyezés) szerzett. A

figyelemre méltd szereplés a versenyz8k tudasanak és a felkészi-
i 16 edz6k szakértelmeének kdszonhetd. Mester Gabor egyesdleti el-

nok nagyon elégedett volt Sziics Ildiké vezeté szakedzd, valamint
segit6i, Hlavacs Ildiké és Gal Borbala munkajaval.

Nemzetkézi Break Tancparbaj Békasmegyeren

A break az els6 tancstilus, amely I[fjusagi Olimpiai szamma nét-
i te ki magat, és jo eséllyel viszontlathato lesz a Nyari Olimpiai Ja-
i tékokon is. A versenyt a Békasmegyeri Kéz6sségi Haz nagyter-

mében rendezik junius 1-jén 12 6ratél. J6 idd esetén a tancosok
a kozOsségi haz el6tti téren is elkapraztatjak majd a kozonséget.
Minden érdekl6dét varnak a fergeteges hangulatu rendezvényre,
ahol kllonb6zé nemzetek profi breaktancosai mérik 6ssze tuda-
sukat. A belépés ingyenes.
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A hazai ritmikus gimnasztika (rg)
egyik kiemelked6 egyénisége tobb,
mint szdzszoros valogatott. A sz6-
uli olimpian osszetett versenyben
elért V1. helyezésével minden id6k
legeredményesebben szerepld
magyar versenyzdje. Sink6 Andrea
jelenleg az Obudai Wellness és Di-
aksport Egyesiilet (Obudai WDSE)
elnoke.

- Hogyan kezdodott rg-s pa-
lyafutasa, mi dontétte el, hogy
ezt a latvanyos sportagat va-
lasztotta?

- Szinészcsalad sarja vagyok,
az Onkifejezés genetikai orokség
a csaladunkban. Viszonylag ké-
sOn, tizéves koromban kezdtem
komolyabban sportolni, a Kerék
utcai Altalanos Iskola sportosz-
talyaba jartam. A legszebb ndi
sportagat valasztottam.

Napi 6-8 ora edzés

- Minek és kinek koszénhette
egymadst koveté hazai és nemzet-
kozi sikereit?

- Nem tartoztam a legtehetsé-
gesebb versenyzok kozé elsd ra-
nézésre. Az iziileti lazasagban
korlataim voltak, illetve késén
kezdtem, a tobbiek mar bajnok-
sagokat nyertek akkoriban. Vi-
szont nagyon nagy szorgalommal
rendelkeztem, ez egész palyafu-
tasomat meghatarozta, a falon is
atmentem, ha ez volt a feladat. A
kézi szerekkel is ligyes voltam, és
rengeteget gyakoroltam. 16 éve-
sen lettem a felnétt valogatott
tagja, akkortol napi 6-8 ora edzés
volt a penzum. Kivald edzék ke-
ze alatt dolgoztam, Kovdcs Gyor-
gyi és Lang Gyorgyné Ivanka né-
ni voltak a mestereim.

- Milyen emlékeket oriz a szo-
uli olimpiarol?

- Eletem nagy versenye és le-

hetdsége volt ez az olimpia. :
1984-ben is benne voltam az :
olimpiai keretben, de Magyaror- : 7;
szag nem vett részt az olimpidn. :
Szerencsére volt még bennem 4 :
év, és 21 évesen olimpikon lettem. :
Az olimpia maga volt a csoda, ba- :
élmények, egymasért :
szurkolas, és ami a legfontosabb: :
8 hibétlan gyakorlat a legnagyobb :
nyomas alatt és a VI. hely. A barat- :

ratsagok,

sagok a mai napig tartanak.

- Hosszii ideje edzéskodik, ren-
geteg gyereknek tanitotta meg az :
rg és az aerobik alapjait. Mit tart :

fontosnak az edzéi munkdban?

- 17 évesen - még aktiv spor-
toloként - kezdtem gyerekek-

kel foglalkozni. Hamar kidertilt,
hogy ez lesz a jovom, edz0 le-
szek, és ez igy is lett. A gyerekek

Az 6budai sportélet biiszkeségei

Ritmikus gimnasztikaban az élen

akkoriban felnéztek rdm spor-
toloként, mindent megcsinal-
tak, amit kértem tOlik, és ered-
ményes sportolok, olimpiai kvo-
ta szerzok, Eb-érmesek lettek.
1991-ben a Magyar Aerobik Szo-
vetség megalapitasa utan valtot-
tam, és versenyaerobikkal fog-
lalkozom, mai napig edzoként,
sportvezet6ként.  Szigora  va-
gyok, de nagyon szeretem a gye-
rekeket. A legfontosabbnak azt
tartom, hogy meg kell érteni az
id6k szavat. Generaciorol gene-
raciora mashogy kell a gyerekek-
hez viszonyulni. Aki ezt nem érti
meg, az elbukik edzoként. Igyek-
szem ennek megfelelni, a gyere-
kek tegeznek, nem attol lesz te-
kintélyem, hogy néniznek.

Orszagos masodik

- Az Obudai WDSE a hazai él
klubok kozé tartozik, de a nem-

Tamogaténk:

Agob kil ar.

zetkozi porondon is helytallnak a
fiatalok. Vannak kézéottiik korosz-
talyos valogatott versenyzok?

- Klubunk nagyon komoly
szakmai munkat végez, 2 éve a
sajat tornatermiinkben, a legma-
gasabb targyi és szakmai feltéte-
lek mellett. Sipos Monika vezet6-
edzé a jobb kezem, 15 éve dol-
gozunk egyiitt, egykor tanitva-
nyom volt. A tobbi kollégam is
egytol egyik kivalo szakember és
megbizhato, maximalista munka-
tars. A kozelgdé Europa-bajnoksa-
gon felnéttben 11, utanpotlasban
pedig 2 versenyzonk vesz részt.
Az orszagban jelenleg a maso-
dik, Budapesten pedig az elsék
vagyunk a klubok sorrendjében.

- Az edzéskodés mellett sok
egyéb tevékenységben (MOB,
nemzetkézi pontozobiro, erdn-
léti edzo sth.) is szerepet vallal.
Birja erovel, energiaval?

- Az egyik legfontosabb fel-
adatom a kivalé logisztika ki-
alakitasa, melyben férjem igazi
partnerem. Két sajat és két ne-
velt gyermekem van, anyuka-
ként is helyt kell allnom, sza-
momra a csaladom a legfonto-
sabb. Az egyesiileti teend6im
mellett nagyon fontosnak tar-
tom az Eurdpai Tornaszovetség
Aerobik Technikai Bizottsagban
ellatott feladatomat, melyet 12
éve latok el, illetve oriasi meg-
tiszteltetés, hogy a MOB Spor-
toloi Bizottsaganak elndke le-
hetek. Nemzetkozi pontozobi-
roként is tevékenykedem, leg-

inkdbb az utazasok Osszehan-
golasa nehéz. Prioritasokat ala-
kitok ki, és megtanultam bizo-
nyos dolgokra nemet mondani.
Ugyelek arra, hogy vigyazzak
az egészségemre, heti 2-3 alka-
lommal sportolok.

Tovabb a sikeres uton

- Milyennek szeretné latni az
egyesiiletet néhany év mulva?

- Az Obudai WDSE sikeres és
problémamentes miikddtetése a
legfontosabb feladatom. Obu-
da-Békasmegyer Onkormany-
zatanak kiemelt tamogatottjai
vagyunk, szeretnénk méltonak
lenni ehhez. Az eredményeink
évrol évre egyre jobbak, de nem
csak ez a legfontosabb szem-
pont. Minél tobb o6budai 6vo-
dassal és iskolassal szeretnénk
megismertetni a sport éromeit,
akar szabadidds szinten is. Ki-
vald a kapcsolatunk az obudai
oktatasi intézményekkel, ver-
senyeket, szabadidds rendezvé-
nyeket szerveziink, ebben sze-
retnénk nagymértékben eldre-
Iépni. Azoknak is lehetdséget
szeretnénk nyujtani, akik hobbi
szinten szeretnének mozogni. A
sport az egyetlen alternativa az
ellustulas, talzott ,,kuckolas” el-
kertilésére. Jelenlegi élverseny-
z0inkkel pedig cél, hogy az Eu-
répa- ¢és vilagbajnoksagokon,
vilagjatékokon, hazai és nem-
zetkdzi versenyeken sikeresen
szerepeljenek.

Kép és szoveg: Lovas Albert

EREMESO. 9 arany-, 11 eziist- és 6 bronzérmet és szép helyezéseket szereztek az Aerobik Magyar Kupa I. fordu-

16jan az Obudai WDSE aerobikosai. Az egyesiilet eddigi legsikeresebb hazai versenyét zarta, 13 sportol6juk szer-
zett jogot a 2019-es bakui Eurépa-bajnoksagon valé indulasra. Az Obudai WDSE Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak kiemelt tdamogatottja
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A gyerekeknek a kisujjukban van a digitalis vilag

A Nagy Digitalis Kalandot aprilis 26-
an szervezték meg, melyen dbudai
diakok is részt vettek.

Az orszagszerte 43 helyszinen
rendezett versenyen a 3 tagu,
3-4. és 5-6. osztalyos diakokbol al-
16 csapatoknak 60 perciik volt arra,
hogy teljesits¢k a digitalis vilaggal,
az internetbiztonsaggal, a logikus,
algoritmikus gondolkodassal kap-
csolatos jatékos feladatokat. Az él-
ményalapt programozas oktatés-
sal foglalkozé Logiscool Obuda
idén 50 csapatot (150 gyereket) fo-
gadott a versenyen. Trentin Tamds,
az iskola tulajdonosa elmondta: -
Célunk a jovo kihivasainak meg-
feleld digitalis kompetenciak gyer-
mekkori fejlesztése. Ez a verseny

remek lehet6ség arra, hogy a gye-

,1__\\ | 1@.

rekek logikai fejtorok megoldasa-
val bizonyitsak ratermettségiiket.
Az iskolat tizemeltetd véllalkozas
lgyvezetd igazgatdja, Benkd And-
ras hozzatette: - Mindig drommel
tolt el, mikor latom a mosolygd
gyermekeket, akik csapatmunka-
ban, kreativan oldjak meg a kiilon-
féle online feladvanyokat, mikoz-
ben észrevétleniil 1j ismeretekre is
szert tehetnek. Ugy tiint szamomra,
hogy a mai gyerekeknek mar a kis-
ujjukban van a digitalis vilag.

A szervezdk a két kategoria
legjobb csapatait helyszinenként
és orszagosan is dijaztak.

A Nagy Digitalis Kaland a Lo-
giscool Digitalis Tudasért Ala-
pitvanya szervezésében ¢és a Vo-
dafone Magyarorszag timogata-
saval jott 1étre.
-l

hello.obuda®logiscool.com

-

logiscool ¢
NYARI TABOROK

PROGRAMOZO ES DIGITALIS ELMENYTABOROK

. REGISZTRACIO =
ES RESZLETES INFORMACIOK
A HONLAPON:

logiscool.com

f LOGISCOOL GBUDA
36703706917 +36 703842205

hello.bekasmegyer®logiscool.com

Allandé iigyelet!
Ugyeleti dij

Matyas Kiraly

nelkul!

Patika

V

'J
o’

N TI. Mityas kiraly Gt 2.
-

"; Aquincum Patika
II1. Lajos u.131.
. T:(1) 368 7146

(A Tesco expressz mellett)
Szombatonként este 8-ig
nyitott ajtoval varjuk Onoket!

T: (1) 240-4320

_patikaSzombat:

m Patika

aphato termé
Mas akcidval

— .__ __.-;".
Miklos Patika
III. Voroskereszt u.11

(Miklés utca Voroskereszt
utca sarok)

T: (1) 240-6338

'Szent Lukacs

ITI. Bécsi at 89-91.
(Az Arpad Gimnazium mellett)

T: (1) 436-908 |
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Grof Széchenyi Istvan Tizevezés Amator Regatta

Elsd lett az 6nkormanyzati csapat

Az dnkormanyzatok szamara inditott
futamon Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak csapata, a Huzz!Obuda
a budapesti dnkormanyzatok kézotti
osszesitett eredmény szerint az elsé
helyezést megszerezve a dobog6 leg-
felso fokara allhatott.

Margitszigeten miikodé Da-
nubius Nemzeti Hajos Egy-
let egy kiilonleges sportesemény,
a Grof Széchenyi Istvan Tizeve-
z6s Amatdr Regatta és Orszagos
Egyetemi Bajnoksagon a korabbi
évekhez hasonloan idén is kiilon
futamot inditott az 6nkormany-
zatok amatdr csapatai szamara. A
verseny immar 29 éve az evezos-
sport legnagyobb létszamu ko-
zonséget vonzo, nagy média-nyil-
vanossag mellett zajlo eseménye.
Idén is felkérték Buis Balazs pol-
garmestert a verseny egyik fovéd-
nokének, aki kifejezve a varosve-
zetés sportszeretetét s a sportos
életmod iranti  elkotelezettségét
orommel tett eleget a felkérésnek.
A nevezési dij biztositasaval lehe-
toséget teremtett a II1. keriileti 6n-
korméanyzati csapat amat6r futam-
ban val6 indulasanak.

slskola #Tele
Részletes progr

A versenykiirasban foglaltak :
szerint a szervezOk a csapatok :
szamdra a szabad edzést és a gya- :
korlast is lehet6vé tették, nagy se- :
gitséget nyujtva ezzel a verseny :
alkalmara szervezddott csapatnak. :

Az  {innepélyes  évadnyi- :
t6 a grof Széchenyi Istvan Em-
lékversenynek kiegészitd ren- :
dezvénye, melynek idén kiilo- :
nds jelentdséget adott, hogy az :
esemény része volt a Budapest :
2019 Eurépa Sportfévarosa ren- :
dezvénysorozatnak. :

A versenynapon a rajtcso- :
mag felvételét kovetben min- :
denki nagy izgalommal varta a :
megmérettetést. A rajtpisztoly a :
Huzz!Obuda csapat szaméra 13
orakor dordiilt el. Az 6nkormany-
zatok 500 méteres futamaban ot :
induld vett részt, ahol a csapat :
abszolut eredményben a harma-
dik helyen érkezett célba, a bu- :
dapesti dnkormanyzatok kozot- :
ti Osszesitett eredmény szerint az :
elsd helyezést megszerezve a do- :
bogd legfelsé fokara allhatott. A :
dijatadon a csapat minden tag-
ja aranyérmet kapott és kiilondij-
ként egy kupaval térhetett haza.

zet
izoltosdd uSportszerve
’;kihjvus-—napj a _

!

OLOM A CSAPVIZBEN?

IGEN, ELOFORDULHAT!

Legyen On is részese orszdgos felmérésiinknek!
Jelentkezzen ingyenes élomvizsgdlatral

TOVABBI RESZLETEK:
https://efopl80.antsz.hu

Nemzeti Népegészségiigyi Kézpont, Vizhigiénés Laboratérium

1097 Budapest, Albert Flérian at 2-6.

TOUR DE OBUDA | 2019. 06. 01. szombat

Rajt-cél: Obuda, Fé tér

Valaszthatoé tavok és indulasi id6:

Leanyfalu - 52 km rajtja: 8-9 h kézott

Szentendre - 38 km rajtja: 8-9 h kozott
Békasmegyer - 15 km rajtja: 9-10 h kozott

A részvétel nevezéshez kotott, melyet a www.obudasport.hu henlapen lehet megtenni,
Nevezési hatarid6: majus 28. éjfél
A rendezvény az budaiaknak ingyenes,

a nem kerlleti 14 év felettiek 1000 forint helyszini fizetés ellenében indulhatnak.

668" _ |r { A F6 téren 14 6raig szorakoztatd programokkal varunk vissza mindenkit!

MAGYARORSZAG LEGNAGYOBB SZABADIDOSPORT RENDEZVENYE

| Magyar
& Szabadiddsport
3 S

Nevezés és részletek:
B cowaaspor - Obudasport.nu [ obudsspon

’f,s,'\' Gbuda Free

2
-
TAF|SA TR LROOARO

#BEAL
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Tudja, hogy a cukorbetegeknek
nagyobb az esélye

sziv-errendszeri betegségre?

Szamos sziv- és érrendszeri betegségnek alig észlelhetd
tiinete varatlanul jelenik meg és sajnos sokszor végzetes
kovetkezménnyel jarnak.

Amennyiben elmult 18 éves és

@ cukorbeteg és/vagy

@ sziv-érrendszeri eseménye volt és/vagy
@ csaladi érintettsége miatt veszélyeztetett

INGYENES SZ(RESI PROGRAMUNK keretében meghivjuk egy vérvétellel és
EKG vizsgalattal egybekotott szakorvosi konzultaciora!

Hivijon minket bizalommal (H-P 8-16 o6ra kozott) a 06-1/437-6660-as telefonszamon vagy regisztraljon
a www.synexusrendelo.hu weboldalon.
Az ingyenes ajanlat korlatozott szamban, a rendelési kapacitas fiiggvényében elérhetd, ill. telefonos vagy internetes bejelentkezés esetén érvényes.

S SY N EX U S 1036 Budapest, Bécsi (it 61. | 4025 Debrecen, Petdfi tér 10/b. f
5700 Gyula, Ntrnbergi u. 1/B. | 8900 Zalaegerszeg, Zarda u. 11.

Hyundai SUV modellek mar

14649 000 F-w

KILOMETER-KORLATOZAS
NELKULI GARANCIA

Tegye kénnyebbé a mindennapokat a Hyundai barmelyik SUV-modelljével!

Csalad és karrier - két valdban nehezen dsszeegyeztethetd feladat. A Hyundai KONA, Tucson és Santa Fe egyarant
stilusos modelljei ebben nyujtanak kézzel foghaté segitséget. Szabadsagot és biztonsagot kinlnak Onnek, az 5 év
kilométer-korlatozas nélkiili garancianak kdszénhetéen pedig nyugalmat. gy lesz olyan, ami miatt biztosan nem kell

majd aggédnia. Kicsit tébb ideje és energidja marad a csalddra meg a munkara is. A célokat tovabbra is On tdizi ki, mi @
csak segitiink elérni 6ket! Tovabbi infé: www.hyundai.hu HYLI n n H I

A kép llusztracid. A hirdetés td)ékaztatd [ellegd, nem mindsdl ajaniattéelnek. A hirdetésben feltdnteten . P . "

& alénlott fogyasztsi &r, ami a Hyundal KONA 1.0 T-GDI 2 WD M/T 120 LIFE modellre vonatkozik, és zn dves Duna Autoé Zrt. Hyundai Mdarkakereskedés
wisszavonasig érvényes. Forgalmi visronyoktdl fiiggden a fajlagos kombinalt Gzemanyag-fogyasztas: 6,24 - Z

11100 km; CO-kibocsatds: 142 gfkm. A részietekrl, valamint az 5 év garancia és a ,6d TEMP biztos [ovE" DUNA AUTO, 1037 BUdGPQSt' Zay u.24.-Tel.: +36 18014241
feltételeirdl, kérjlik, tajékozddjon a www.hyundalhu oldalon! AZ AUTOVAROS WWW. du naauto. hu/hyundﬁi
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Mi nem csak beszélunk réla, ha-
nem segitiink is! Egyesuletiink
elinditja potvizsga felkészito
programjat idén nyartoél!

Juliustol elinditjuk potvizsga felkészité progra-
munkat matematika, angol, magyar nyelv- és iro-
dalom tantargyakbol III. keruleti diakoknak. A kis-
csoportos foglalkozasok (3-5 fé) lehetéséget adnak,
hogy azok a tanulok, akik valamilyen nehézségbél faka-
doan nem tudtak egy évet sikeresen befejezni, nyari isko-
lank keretében felkészulhessenek a potvizsgara. Szeptembertsl
korrepetalas formajaban allunk a tanulasi nehezségekkel kuzdsk rendelkezésére.
A potvizsgara valo felkészités és a korrepetalas is ingyenes!

.. Nagymamaszolgalat

Y \
7 \ Munka, bevasarlas, rohanas a gyerekeért! Ugye mi-
\ lyen ismerés? Mi segitiink, hogy azok a csaladok is
'| megoldhassak napi rutinfeladataikat, akiknek va-
e l lamilyen okbdl nincs csaladi segitséguk. Jol jon
ilyenkor egy nagymama, aki elhozza a gyereket az
ovodabol-iskolabol. Egyesuletunk tagjaibol tobo-
roztunk kedves nagymamakat, akik alkalmanként
segitenek azoknak a csaladoknak, akiknek jelentés
anyagi terhet jelent egy gyerekfelligyelet megfizetése.

iroda: 1039 Budapest, Himzé u. 1. féldszint
tel.: +36 30 200 3115

e-mail: info@osszefogasobudaert.hu
honlap: osszefogasobudaert.hu

Ingyenes jogi tanacsadas

Elakadt? Segitségre szorul? Az Osszefogas Obu-
daért Egyestilet évek o6ta ingyenes jogi tanacs-
adas szolgaltatassal segiti a keruleti embereket!
Keressen bennunket!
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T T LHT ==

" NISSAN CROSSOVEREK
e 0% THMWM-MEL

NYILT HET i — 03 moTor RVALASZTEKKAL,
MAJUS 27. - JUNIUS 1. AKAR 7 ULESES KIVITELBEN IS
Duna Auto Zrt.

1037 Bp, Zay utca 24. Telefon: +36 1801 4242 - E-mail: nissan@dunaauto.hu WWW. dunaauto.hu/nissan

ajaniat a utén érvinyes és 5261 Missan Juke feltételek a irozd & futamidd alatt kamatot nem szémol fel, devizanem: forint, Snerd min. £0%., futamidd: 24 - 60 hénap,
'er © %, konstrukeid myilt-85 zértvégl pénzigyi lizing Nissan X-trail és Nissan Qashqai clasat karmat tipuss w02 KELALE vaRard [ hénapas BUBOR érték s vitozd feting, Snens:
min 40%, futamidd: 24 - 48 hanap, nduld THM: O %, konstrukcld: myfit-6s zértvégd pénzigy lzing Nissan Qashqai benzi kamat tipusa: 102 kotott valtozd kamatozas (1 hdnapos BUBOR érték
devizanem: forint, Snerd: min. 20% , futamidd: 24 - 60 hénap, induld THM: 0 %, amely 70%-os Snerd és 24 etén érhvetd el konstrukcid: myit-és zartvégd pénzigyl Kzing. A THM o az ak!uélsfel[é[elek. illetve a
hatatyos )oqszabalvok r—avelembeue:ele el tortént, mértéke a feltételek esetén L viltod eseten drtéke nem tokrozi a finanszirozas kamatkockdzatit. Valtozd kamatozas esetdn a kamat mértéke a referencia-kamatiab

L akkor is, ha a mirtdln a lizingszerzddes h teljes kord Casco biztositas fenntartasat irhatja el A Nissan Finance finanszirozast

oz UniCredit I.&ns ﬂq riu gary Zrt. myditja. A rozd egyed! 4 wigez,a viglegas ame'w:k , az egyed szerzdads tartalmazza. A Finanszirozd mindenker hatdlyos

Altalinos Feltdtolal és v a honlapon. A részietekért keresse fel Fivotalos Nissan Mbricakar eskeddjét) Juke kummnoll fogyasztés: 57-8,5 11100 km, CO, -kibocsitas: 149-192 CO,
g}km Qashqal 54751100 km, O, 142-164 gfkm, X-Trail 6,5~ as 1/100 km, 171-208 g/km. A f s h értdkok az TP adatak AWLTP egy Ui teszt, amalyet
az Gremanyag-fogyasstisea 5 a €O, -kibocsatasi ndatokra haszndinak Csak azokat a jirmiveket hasontitsa Sssze, azonos miszaki A téryleges vezetési 3 viltozhatnak clyan tényezdk figgvényében, mint az
idéjarasl viszonyok, 8 vezetéss stilus, 8 jirmi terhelése vagy & egsn récid uthn hsz it Kok, A & Nissan motorok vé miatt & Ainssi hatalya al4 & Nissan markak
reskedGjének ekrhetdstgat és szalitdsi datumat. A képek iusatraciok. Jelen hirdatésben kozolt adatok és téryek kizdrdlag tajél & jallegdek,

INGYENES SZUROVIZSGALATI LEHETOSEG!
ERDEKLI MAJA ALLAPOTA?

RendelGinket egy Ujgenerdcids, innovativ Ultrahang-késziilékkel, FibroScan®
Compact 530 bdvitettiik (hazankban ebbdl néhany darab elérhetd), mellyel
meghatarozhato a maj elzsirosodasanak mértéke.

A zsirmdj alapvetéen nem érzékelhetd, nem féj, mégis ez az elsé allapot, ami
kezelés nélkiil sulyos, olykor végzetes majbetegséggeé alakulhat.

Most a nem-alkoholos zsirmaj vizsgalatot £
TERITESMENTESEN felajanljuk mindenkinek, aki: o Ml

» tialsillyal kiizd és/vagy
» cukorbeteg vagy magas a vércukorszintje.

Id6pontkérés és részletek a 06-1/437-6660-as telefonszamon
vagy regisztracio a Www.synexusrendelo.hu weboldalon.

A vizsgalat fajdalommentes, az ingyenes ajanlat korlatozott szamban érhetd el.

o 1036 B Scsi 0 6
— udapest, Bécsi (it 61. | 4025 Debrecen, Petdfi tér 10/b.
v SYN EXUS 5700 Gyula, Niirnbergi u. 1/8.
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Csiilkos langos hodlt a Rémai-parti Piacon

Obbszorosen dijnyer-

tes langossal boviilt
a kinalat a Romai-par-
ti Piacon. Agi és férje a
Balaton melldl érkeznek,
ahol a tihanyi piacon
szinte alland6 a kigyo-
76 sor a standjuk el6tt. A
keriiletben nagy sikerrel
debiitaltak majus 18-an,
a sor itt is hamar kiala-
kult, sokan csak miattuk
mentek a piacra, a langos
pedig ido6 elétt elfogyott.
Junius  1-én  érkeznek
legkdzelebb ¢és terveik
szerint minden szomba-
ton megtalalhatoak lesz-

Az idei strandszezonban elséként a Palatinus, a Dagaly és
a Paskal fiirdok strandteriiletei nyitottak meg. A tavaly 6sz-
szel atadott Csillaghegyi Arpad Forrasfiirdd strand részét
varhatéan majus 18-t6l vehetik birtokba a nap és a viz sze-
relmesei. A kimondottan nyari strandok, a Rémai és Piin-
kosdfiirdd junius 2-an, illetve junius 15-én nyit.

unius masodik felében adjak at a pesterzsébeti Jo-

dos-Sos Gyogy- és Strandfiirdét, ahol a felyjitott
hulldmmedence mellett helyet kap egy gyerek- és
egy ¢lménymedence is.

A belépdk arai minimalis mértékben, 0-200 forint
kozott novekednek, ami mellett tovabbra is lehetd-
ség van gyermek-, didk- és nyugdijasjegy vasarlas-
ra, illetve jelent6s kedvezményeket nyujtd csaladi
belépsk megvaltasara. Evek ota torekvés, hogy mi-
nél szélesebb vasarlo rétegnek tudjanak biztositani a
biztonsagos, kulturalt strandolas lehet6ségét. Az arak
megtalalhatok a budapestgyogyfurdoi.hu weboldal
Fiird6k mentipontjaban.

PEBRBRNW I
=)
f@‘;\““pm@

o PR R

A Nénési udvarban

- MINDEN SZOMBATON
8:00-13.66-16 ©@

——_— e i.‘

(257
4

1031 BUDAPEST NANASI UT 47-49,

nek a Nanasi udvarban.

lett csiilkos,

Romai-parti Piacra, ha

13 ordig.)

vany mellé kapnak meg a tanévzaro tinnepségeken.

Az Osszes budapesti strandon tovabbra is kész-
pénzmentes fizetés miikodik, igy a flird6 tertiletén :
vasarolt termékekre (étel, ital, strandcikkek) kész- :
pénz helyett kizarolag a pénztarakban feltoltott kar-
tyat, bankkértyat és elfogadohelytdl fiiggéen SZEP-
kartyat fogadnak el. Ez a rendszer kényelmes €s biz-
tonsagos, a fiirdézés soran nem kell a készpénzzel
bajlodnunk vagy azon aggddni, hogy pénztarcank :
biztonsagban legyen. A kartyat tavozaskor nem kell :
leadni, hiszen az egyenleg az utols6 hasznalattol sza-
mitott 5 éven keresztiil folyamatosan felhasznalhato, :
vagy visszavalthaté, barmely a BGYH Zrt. 4ltal iize- :
meltetett firdSben és strandon. A kartya egy alkal- :
mazasban is regisztralhato, igy nyomon kévethetok
a kiilonbozo tranzakciok is. A hasznalati feltételekrol :
i néz ki?
¢ A pingvin ranéz: - Sze-
¢ rinted?
Anyar folyaman szamos csaladi, sport és gyermek- :

a fiird6k honlapjan érdemes elézetesen tajékozodni.

program teszi még szinesebbé a strandok életét. Két
fiirdé 100. sziiletésnapjat tinnepelhetik a vendégek.
Junius 15-én a Palal00 Fesztivalon fellép a Marga-
ret Island egyiittes, valamint brazil tanc, capoeria és
extrém sportbemutatok szinesitik a valasztékot. Juli-
us 26-én, a Strandok Ejszakajan a Csillaghegyi Ar-
pad Forrasfiirdében Retro Fesztivalt rendeznek. Sz.

Kinalatukban a hagyo-
manyos variaciok mel- :
juhtros, :
valamint csiilkds-juhti- :
ros langos is megtalalha-
t6. Erdemes tehat szom- :
batonként ellatogatni a :
¢ Nyuszika
nem is a piacon kaphato :
portékak miatt, de egy jo :
langosra biztosan. A pi-
ac Facebook oldalan te- i . Sajnalom, de nincs.
szik kozzé a veliik kap- :
csolatos hireket. (Rémai-
parti Piac, Nandsi ut 47- | megint ott van.
49. szombatonként 8-t0l :

Hahota
Két kukac talalkozik: -
Nagyon le vagy torve,
mi a baj?
- Kiliztek a paradicsom-
bol.
Nyuszika bemegy a pa-
tikaba: - Csokolom, ba-
nant szeretnék.
- Sajnalom, de nincs.
szomoruan
hazamegy, de masnap
megint ott van: - Csoko-
lom, banant szeretnék.

Ismét szomoruan megy
haza, de masnap mar

- Csokolom, banant

© szeretnék.

i - Sajnalom nyuszika, de
: nincs, és nem is lesz!
¢ - mondja mérgesen a
patikus. Masnap kitesz
i a patikus egy tablat:
i NINCS BANAN!

i Mire a nyuszika beront:
i - Volt banan?!

* k %

. Az egyik rab felesége
i kihallgatast kér a bor-
© ténigazgatotol.
: Ohaijt,
¢ kérdi az igazgats. -
: Szeretném, ha a fér-
: jem konnyebb munkat

A kit{ing bizonyitvanyt szerzd altaldnos iskolai ta- : CEIIED i ) (N 9C)

nuloknak idén is ingyenes strandbelépével kedves- :

kednek a fiird6kben, melyet a gyerekek a bizonyit- nél kénnyebb munkat

¢ nem tudunk neki adni.
. - Zacskot ragaszt? Er-

- Mit
asszonyom? -

- Nézze, az On férje
zacskokat ragaszt, en-

dekes, nekem azt mond-
ta, hogy alagutat as.
Buszon egy 6vodas kis-
lany mellé lelil egy teto-
valt férfi. A kislany egy
ideig nézi, nézi, majd
megszolal: -Nem jon le
a filc, mi?

Bemegy a pingvin a
kocsmaba és megkérdi
a pultost: - Nem lattad
a batyamat?

Mire a pultos: - Hogy

* Kk *

Bacsika rohan a vonat
utan, végul csak elkési,
a vonat akkor gérdul ki
a peronrol, mikor oda-
ér. Erre a bacsi: - Ered;j
csak, eredj, a jegy ugy-
is nalam van!




38

APROHIRDETES — HATAROZAT

2019. 10. szam

Szolgaltatas

mUvegezés a helyszinen, biztositasra is!
Gyorsan, tisztan, pontosan! Nagy Miklos.
Tel.: 06(20)977-7150

HAzonnali  konténerszillitas!  Keriile-
ti kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

B Redény, reluxa, szinyoghalo, napellenzd
stb. szerelése garanciaval. Keriileti redényds.
Ajandék szunyoghalo minden megrendelés-
hez!!! Tel.: 06(70)341-9489, 06(20)341-0043
B YVillanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021 EL-
MU-iigyintézés.

M Lakasfelijitas! Szobafestés, tapétazas, par-
kettazas, csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kémiivesmunkék, garanciaval. Haldsz
Tibor Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-3800
HParkettacsiszolast, lakkozast, javitast val-
lalok, nyikorgas megsziintetését. Barabas tel.:
70/2800-479 www.parkettazokisiparos.Smp.eu
BViz-fiitésszereld gyorsszolgalat: csap, szi-
fon, we-tartaly, radiatorszerelés 06-70/642-
7526

B Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, sza-
lagfiiggony, szinyoghald, harmonikaajto.
Hétvégén is! Nagy Sandor. Tel.: 06-20/321-
0601

B Zarszerviz! Ajtozarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
B Koltoztetés, lomtalanitas,  aruszalli-
tas, csomagolas, butorszerelés, fuvarvalla-
las. Ingyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347,
06(30)589-7542, 403-9357

M Szobafestés, mazolas, tapétazas butormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenlités,
PVC, szdnyegpadl6 lerakas. Mindségi, preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998)
Csapo Gyorgy Tel.: 06-31-780-6430, 06-1-
780-3732, festesma.iwk.hu

ETyv-javitas (rejtett koltségek nélkiil) T.:
06(30)912-3761, (1)243-9401 (lecserélt LCD,
LED tévéjét ingyen elszallitom, vagy kész-
pénzért megveszem, hibasat is.)
m{Udvozlom! Villanyszerelést, karbantartast
vallalok. Halozatbdvités, hibakeresés. Hivjon
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254

B Ezermester-lakasszerviz! Falfurds, bu-
torszerelés,  vizszerelés,  villanyszerelés,
munkalapcsere...  Tel.:  06-30-960-4525
www.999mester.hu

B Fiirdészobak, konyhak felujitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kdmiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel! Tel.: 06-20-961-
6153 www.mesterur.hu

B Kert-telekrendezés, metszés, permetezés,
favagas, gyepesités, térkovezés, keritésépi-
tés, bozotirtas. Tel.: 06-20-259 6319; 061-
781-4021 www.telekrendezes.hu Hivjon bi-
zalommal!

B Tarsashazi kozos képviselet megbizhato-
an. www.kozoskepviselo.hu Tel.: 0670 338
6723

HSzobafestést, mazolast, tapétazast valla-
lunk garanciaval. Kisebb munkakat is. Tel.:
0630 389-8715

EFotélabor a Kolosy Uzlethazban. Fot6-
poszter, milvészi-vaszonkép nyomtatasa, régi
fotok reprodukcioja. Igazolvanykép készité-
se. www.postershop.hu

M Dugulaselhdritas falbontas nélkiil.
Azasok csdtorések megsziintetése. Csapok,

vécék, tartalyok cseréje garanciaval. Minden-
nemtl vizszerelés. Tel: 06-20-491-5089

B Fakivagas, sovénynyiras, flinyiras, fii-
kaszalas, bozotirtas. Gallyazas, fakivagas
alpintechnikaval. Tel. : 06-30/994-2431
BVizvezeték-kozponti fiités szerelés. Ap-
robb javitasoktol a teljes kivitelezésig. Hencz
Péter, el0670/397-3869

B Szeretné bontas nélkiil Gjjavarazsolni fiir-
dokadjat? Vallalok szobafestést, tapétazast,
stukkozast, parkettazast, fiirdokad-felujitast.
Amennyiben felkeltettem érdeklodését, hiv-
jon bizalommal. Varga Zoltan 06705705515
B Kémények bélelése, atépitése, belsé mara-
sa teljes kor(i tigyintézéssel. Szabo Balazs 06-
20-264-7752

Egészség

B Kedvezményes fogsor: 55.000 Ft/db. Kar-
pati Fogtechnika, Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
06-20/493-1675

B Kivehetd fogsor készitése: 40.000. -Ft, fog-
sorjavitas: 4.900. -Ft, alabélelés: 15.000. -Ft.
Kérésre hazhoz megyiink (2500. -Ft) T:0620-
927-69-67

ENEMET beszédcentrikus nyelvoktatas
felnétteknek kiilfoldon, és a Goethe Intézet-
ben megszerzett tapasztalatok alapjan.
0630/773-9155, brandy2019@citromail.hu

H Biderantikvitas készpénzért vasarol! Tel-
jes hagyatékot! Irogépet, varrogépet kiemel-
ten magas aron! Tel.: 06-20/365-2590
EPapir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. VI., Andrassy ut 16. Tel.:
266-4154 Nyitva: H-Sz 10-17, Cs 10-19

B Kastélyok berendezéséhez vasarolok antik
butorokat, orakat, eziistoket, festményeket,
porcelanokat, katonai targyakat, pénzérméket,
stb. Tel.: 06-20/280-0151 Uzlet: IX. Raday u.
6. e-mail: herendi77@gmaill.com

B Készpénzért vasarolok szinhazak részére
is festményeket, batorokat, disztargyakat, ora-
kat, csillarokat, kitlintetéseket, pénzérméket,
hangszereket, teritéket, ruhanemiit, konyve-
ket, bizsukat, teljes hagyatékot. 0630 9435583

WSzabo Eva vasarol készpénzt, régiségeket,
hagyatékot, butorokat, festményeket, orakat,
porcelanokat, vitrintargyakat, konyveket, var-
rogépet, szormét, bizsukat, tortaranyat, éksze-
reket, értékbecsléssel, dijtalan kiszallassal.
Tel.: 06-30/308 9148

BVisdrolnék hétvégi telket. Lehet elha- :
nyagolt is, 250 m?-ig, Budapest 20 kilomé- :
teres korzetén belill. Viz, villany, szerszamos :
épitmény szitkséges. 061 3882-274, 0620 437 :

2127

BKONYVEKET, konyvtarakat régit, Gjab-
bat, mitargyakat antikvariumunk vasarol. :

Dijtalan kiszallassal. 06-20-4256437

BGABOR ESZMERALDA becsiis, mi-
gylijténd, mizeumok szamara is, készpénzért :
vasarol festményt, butort, aranyat, szobrot, :
festményt, Herendit, teljes hagyatékot. Uzlet: :

06/1/789-1693, 06/30/898-5720

Fiiggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rolo, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt
karnist és fiiggonyt felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.

Nyitva : H-P 12-18.

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

HPaty-Nagyhegyen 1138 m? zartkert szép
kornyezetben, fahazzal 4,6 MFt-¢ért elado.
0670 2969374

HOlcso, hatékony ingatlankozvetités. Ingat-
lankezelést is vallalok. Hivjon bizalommal!
3-ker ingatlaniroda 0620-5850226

B Elcserélném Tiszapiispokiben 2 hazamat,
160 és 80 m>-esek, egymassal szemben van-
nak, plusz Tisza-parti telkemet budapesti kis
lakasra. 0630 910 2110

B Onkormanyzati lakashoz szeretnék jutni.
7 millié forint készpénzzel rendelkezem. T.:
0630 864 1128

BINGATLANIRODANK elad6é lakaso-
kat keres! Jutalék 3%, diplomas iigyno-
kok, kiilfoldi vevok elérése. Ismerésének la-
késa elad6? Hivjon, On is jutalékot kap!
06209600600

B Részmunkaidés takaritoné — Romai-parti
sportcentrumunkba nyugdijas takaritonét ke-
resiink, 4-6 6ras munkakorben. Jelentkezni a
+36703353160 telefonszamon lehet.
HSportpalya karbantarté — Romai-parti
sportcentrumunkba sportpalya karbantartot ke-
restink. J6 fizikum@ nyugdijas is lehet. Jelent-
kezni a +36703353160 telefonszamon lehet.
ERémai-parti sportcentrum teljes allas-
ban megbizhato, talpraesett, tapasztalt, nem
dohanyzo6 RECEPCIOS-BUFES holgyet ke-
res. Jelentkezni a +36703353160 telefonsza-
mon lehet.

HBékismegyeren tirsashizi tulajdon 73
m? iizletnek, irodanak kiado. 0630 856 4818

BOLCSO terembérlet Obudan! Tartsa na-
lunk képzéseit! Kedvezményes aron 5-120
féig mar 3000 Ft/ératél www.obuda-irodahaz.
hu

EBudapesttél 33 km-re, 3 szobas, rende-
zett csaladi hazat, 340 négyszogol telekkel,
dupla garazzsal, miihellyel, hegyoldali
borospincével budapesti lakasra cserélnénk.
06-30/934-3232

B Magyar Ingatlan Kézpont igényes, 1.
kertileti ingatlanirodajaba értékesitot keres.
+36-70-279-3319

B Ko6miivest keresek napi 15.000 Ft-ért. Le-
het beugros is. 0630 341 3423

B Koémiives mellé segédet keresek. Lehet be-
ugros is. Napi 12.000. Tel.: 0630 341 3423
HBékasmegyeri cukraszdaba gyakor-
lott eladot keresiink hétfotél péntekig tel-
jes munkaiddben és délutanra kisegit6t. 30-
991-1009

B Obudai altalanos iskolakba keresiink dél-
el6ttos és délutanos takaritonoket. Erdeklod-
ni: 06-20-980-5616 szamon lehet

B Epitsd karriered a legjobban fizetett szak-
mak egyikében az év franchise halozatanal, az
Otthon Centrumnal. Fényképes onéletrajzodat
a bekasmegyer@oc.hu cimre varom.

W3, Kkeriileti mosoda felvételt hirdet kiemelt
bérezéssel hosszutavra. 06306201178

B Békasmegyeri Szeretethazba felvesziink
apolot, gondozot, konyhai kisegitét azonna-
li kezdéssel. Bérigényt tartalmazo jelentkezé-
sét a lipesei. ildiko@gaudiopolis.hu cimre va-
rom. T:06202155790

Eletjaradék
M Eltartasi vagy életjaradéki szerzdést kot-
nék, 42 éves, 6zvegy, egyediilallo holgy va-

gyok, stabil anyagi hattérrel. Tel.: 06-30/899-
5800

B Computerklinika: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bo-
vités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalom-
mal. Tel.: 06(30)857-2653

Jarmi

B Készpénzért gépkocsikat vasarolunk, hi-
vatalos bontasi igazolassal, ingyenes szallitas-
sal. +36-30-455-8719

Megjelenésiink
Lapunk kovetkez6 sza-
ma junius 8-an, szomba-
ton jelenik meg. Korabbi
szamaink is olvashatok a
www.obuda.hu honlapon.

kedés a szamitégéppel és az internettel. IdQsebbek is elkezdhetik!”
elnevezési tanfolyam kévetkezd kurzusa. Erdeklédés és jelentke-
zés Neubrandt Olginal a 06-30-221-4938-as telefonszamon.

A Fovarosi Valasztasi Bizottsag hatarozata
Szabd Timea, a Parbeszéd Magyarorszagért Part tarselndke a
Févarosi Valasztasi Bizottsaghoz fordult kifogasaval lapunkkal
kapcsolatban. A bizottsag 5 igen szavazattal, 3 nem szavazat el-
lenében a kdvetkez6 dontést hozta:

»A Fbvarosi Valasztasi Bizottsag a kifogasnak részben helyt ad
és megallapitja, hogy a lll. keruleti 6nkormanyzat megbizasabdl
késziild ingyenes ,Obuda” elnevezésii sajtétermék 2019. XXV.
évfolyam 8-9. szdmaval a kiadé IMPRESS-REGIO Kft. megsér-
tette a valasztasi eljarasrol szolo 2013. évi XXXVI. térvény 2. §
(1) bekezdés c) pontja szerinti, esélyegyenldség a jeldltek és a
jelold szervezetek kozott alapelvet, és eltiltja a jogsértét a tovab-
bi jogsértéstél.

A Févarosi Valasztasi Bizottsag kotelezi a jogsértét, hogy a ha-
tarozat rendelkezé részét a kovetkez6 lapszamban teljes terjede-
lemben, a jogsértd kézléshez hasonld modon tegye kdzzé.

A kifogast egyebekben elutasitja.”

A Févarosi Valasztasi Bizottsag indoklasaban kifejtette, a kifogas
az aranytalansag tekintetében megalapozott, a jogsértés cse-
kély sulyara valo tekintettel azonban a kiadét a tovabbi jogsérté-
sek megakadalyozasara ezen hatarozat kdzzétételén kivil mas-
ra nem kotelezte.
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BONKE
JAGYARORSZAG
AZELSO

Zinto(

cukraszda és kavéhaz
1. Néindisi it 55. Tel.: 240-1188
www.cziniel.hu

[T Fot6: Assay Péter

¢ Rogan Antal, a Miniszterelnoki Kabinetiroda vezetdje latogatott Obudara Varga Mihaly
: pénziigyminiszter, orszaggy(ilési képvisel6 meghivasara majus 14-én. A lakossagi fo-
¢ rumon kifejtette: Eurdpa napjainkban az 6nfeladasra késziil, de mi, magyarok olyan jo-
: vOképet kinalunk, amely megmentheti kontinensiinket. Bus Balazs polgarmesterrel ar-
i ra biztattak mindenkit, hogy menjen el szavazni majus 26-an. Sajat sorsunkrél don-
tiink, éljiink a lehetéséggel!

tenisz

MINDEN| MENNYISEGBEN,,
jokedvyel ésifinomifalatokkal!

Minden a gyerekekrél fog szdIni egy honapon at idén is a Hajogyari-szigeten,
i janius 1-t6l 23-ig: ugyanis hétvégente megnyit a Generali Gyerek Sziget. Ren-
i geteg ingyenes programmal, koncerttel, cirkuszi latvanyossaggal, kézmiives
mihelyekkel, allatsimogatéval és sportprogrammal varjak az egész csaladot.
A Gyerek Sziget az orszag legnagyobb és legsokszinlibb gyermekrendezveé-
nye, ahol nincs olyan, hogy valaki ne talalna meg a kedvére valé programot.
Részletekért és Ujdonsagokert addig is irany a www.gyereksziget.hu!

4,". 4
®Niszakademi®

2019. Poniszan

JUNIUS 17. -AUG. 30. TENISZTABOR

minden héten! melyben naponta 2 tenisz edzés és 1 isz6 edzés van

USZOTABOR

melyben naponta 2 (szd edzés és 1 tenisz edzés van

= g 7

INTENZiV USZOTANFOLYAM: heti turnusokban Du. 16.30 -17.30 és 17:30 -18:30

Kisvizes oktatas: 9.000,- Ft/hét (5 alk.) Eldzetes jelentkezés
Mélyvizes oktatas: 8.000,- Ft/hét (5 alk.) sziikséges!

A tabor részvételi dija: 35.000,- Ft/fé/hét, vagy 8.500,- Ft/nap,

ami haromszori étkezést repetaval (tizérai, ebéd, uzsonna), harom edzést
és a szabadfoglalkozasokat tartalmazza naponta.
TESTVERKEDVEZMENY:10% minden gyerekre,

csak teljes heti befizetés esetén ™

N,

Ingyenes lakossagi
hallassziirés!

Tanacsadas, utéogondozas!

Rossz idd esetén fedett [étesitményben tartjuk meg a foglalkozasokat!

A ZLEIRNTGETTWO  Rémai Teniszakadémia 70/933-6370 240-3895
ES JELENTKEZES: 1039 Budapest, Kirdlyok itja 105. 70/335-3165 240-8616

www.rta.hu

OBUDA, a III. keriileti Onkorméanyzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgato-f6szerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkesztd: Klug Miklés
Munkatérs: Szeberényi Csilla « Térdelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkormanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.

) Hallasfelmeérés utan az
On egyedi igényeit figye-

Szerkesztdség, hirdetésszervezés: i le mb <} véve adunk j avas-
1035 Bp., I1I. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250. v p
Kiadé: 1052 Bp., V. Véaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com : ¢ latOt’hogy a hallas
Nyomads: Comorn Lapmanager Kiadé és Kereskedelmi Kft. - CLR I -
1031 Budapest, Orlé u. 2. IV/12. Ugyvezetd igazgato: Banyai Péter valodi elmeny legy en.

PYRON A PAPIRON
?y Rgﬂ Nagykereskedés, 3000 fajta :iruci.k’k, iréoszer, irodaszer, iskolaszer, papiraru.
1038 Budapest, Szentendrei ut 218-220. Tel.: 250-4902, 250-4904




Lokéshullam terapia keésziilék

A Csobanka téri szakrendeloben
IS Uj eszkozok segitik a korszeru
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