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XXV. évfolyam 2. szam * Megjelenik kéthetente 40 oldalon, 73.000 példanyban ¢ 2019. januar 26.

AQUINCUM * ARANYHEGY * BELSO-OBUDA * BEKASMEGYER * BEKASMEGYER-OFALU * CSILLAGHEGY * CSUCSHEGY * FILATORIGAT * HARMASHATAR-HEGY * KASZASDULO * MATYASHEGY
* MocsAROSDULO * HAJOGYARI-SZIGET * REMETEHEGY * ROMAIFURDO * ROMAI-PART ¢ SOLYMARVOLGY * TABORHEGY * TESTVERHEGY * TOROKKO * UJLAK * UROMHEGY

Ellendrzést siirget a polgarmester | A varosrész fejlesztése térképen Koényvet visznek hazhoz

A szabadulészobak soron kiviili ellenér- Obuda-Békasmegyer Varosfejlesztési Az Obudai Platan Kényvtar a tavalyi év
4 zését kezdeményezte az illetékes hato- 6 Nonprofit Kft. frissitette a kerUletben tor- 1 0 végétdl kornyezetkimélé médon folytat-
sagoknal Bus Balazs polgarmester. tént fejlesztéseket bemutato térképét. ja a Koényvet hazhoz szolgaltatasat.

Utemterv szerint halad a Holdudvar park felajitasa

i

A Holdudvar zéldfeliilete egy ideje nem rendelkezett mar olyan funkcidkkal, hogy kiszolgalja a kornyéken é16 tobb ezer ember szabadidés igényeit. Az 6n-
kormanyzat 2015-ben kezdeményezett egyiittgondolkodast az itt élokkel, igy kozosségi tervezéseken sziilethettek meg az elképzelések: kialakult egy mul-
tifunkcids szabadiddpark képe, melynek megvaldsulasaval méltoképpen valhat a teriilet egy igazi kozosségi térré Folytatas a 2. oldalon

Emlékezés az elhurcolt németekre  Koézosségi tervezéssel ujul meg Kaszasdiilo Zenekari beszamoloé
A magyarorszagi németek elhurcolasara emlé-  Két fejlesztési terv kapott tamogatast a Févarosi A tavaszi évad koncertjeirél és
keztek Obuda-Békasmegyer Onkormanyza- Onkormanyzat altal a malt évben kiirt Tér_Kéz va-  programjairél szamolt be az
tanak vezetése, Obuda-Békasmegyer Német  ros-rehabilitacios palyazaton. A Kiscelli park funkci-  Obudai Danubia Zenekar. Az
Nemzetiségi Onkormanyzata és a ,Braunhax-  6bdvitése és Kaszasdilé kdzponti részének fejlesz- eseményen bemutatkozott Ri-
ler” Egyesilet képvisel6i. A F6 téri emléktabla-  tése nyert anyagi forrast. Mindkét beruhazas k6zds- cardo Casero meghivott vendég
nal réttak le kegyeletiiket. Irasunk a 7. oldalon  ségi tervezéssel valosulhat meg. Részletek az 5. oldalon karmester is. Cikkiink a 11. oldalon

Obuda aktualis kulturalis programjai 14-17 oldalon
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Nyarra elkeszulhet a Holdudvar park

Folytatas az 1. oldalrol

Az dnkormanyzat vezetése a januar 17-i be-
jérason ismertette, hogy hol tartanak a be-
ruhazasban, mi tortént eddig és mikorra fe-
jezbdhet be a fejlesztés. A sajtdo képviseloi
Biis Balazs polgarmesternek, Czéko Gabor-
nak, az Obudai Varosfejleszté Nonprofit
Zrt. igazgatojanak €s Petd Ddaniel miiszaki
vezetnek tehették fel kérdéseiket.

Tér_Koz+onero

A Tér Koz 2016 palyazat tette lehetové
a kozosségi tervezésben megalmodott park
megvaldsitasat. Az dnkormanyzat és a park
kozelében €16k nagy 6romére Budapest Fo-
varos Onkormanyzata 449 millio forinttal
tamogatta a parkfejlesztést. Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzata 291 millié forint
Onerdt biztositott a beruhazashoz. A fejlesz-
tés teljes Osszege 740 millio forint lesz.

Nyaron mar birtokba vehetik
az itt élok

A hosszu el6készité munkak utan, 2018 ju-
niusaban kezd6dott el a felujitas. Az elso félév-
ben a tervek szerint haladtak a munkak, mely-
nek soran megujult szamos sétany és zoldte-
riilet, automata ontozérendszert telepitettek és
Uj utcabutorokat, kerékpartarolokat helyeztek
ki. Idén januér utolso napjaitol folytatodnak a
munkak a park kozépso teriiletén, a kdzpon-
ti, kozosségi tér, a csuszdapark, a tini-rész és
ajatszotér fejlesztésével. Tervek szerint varha-
toan juniusra elkésziil a teljesen megtjult park,
ahol még az év végéig kdzosségépito és kultu-
ralis programokkal varjak majd a latogatokat.

A Holdudvar projekt a Hadrianus Fej-
lesztési Program része.

Paradicsomi gyermekkor
a lakotelepen

Holdudvar a Vorésvari ut — Bécsi ut —

Varadi utca altal hatarolt teriileten ta-
lalhato park. A kornyezo lakotelepek épité-
se soran alakitottak ki, Andor Anikoé tajépi-
tész elképzelései szerint. A teriilet szabad-
idds és kozosségi tér funkciot is betoltott. A
parkban, az 1970-es-’80-as években élénk
tarsasagi élet” folyt, kdszonhetden annak,
hogy az itt talalhato kis strand, a jatszotér és
az el6adotér Osszehozta az itt éloket.

Az 6budai panelépitések harmadik iitemé-
ben a Vorosvari ut, Varadi utca, Bécsi Gt koz-
refogta haromszdgben zajlott az épitkezés,
1976-ig. Az épiiletek hazgyari technologia-
val, panel-szerkezettel késziiltek, de ez akkor
még nem tiint hatranynak, viszont kifejezet-
ten vonzo volt a bekoltdzok szamara a lakas
magas komfortja, a flirddszoba, a kdzponti
flités és a meleg viz-ellatds. Szdmos, ma mar
megszokott felszerelési targy akkor Gjdonsag-
nak szamitott, ilyen volt a beépitett konyha-
butor, a beépitett szekrények, de a parkettazott
szobak és a tapétazott falak is

(A képek forrasa: Andor Aniko, a park el-
8O tervezdje)

A Bécsi ut Vorosvari it mentén épiilt lakotelep emblematikus vizes jatszétere volt a Holdudvar
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Ismet kozossegl térre valhat a park

mikor annak idején kiva-

lasztottuk a fejlesztés hely-
szinét, az itteni kozOsség bizo-
nyult a legaktivabbnak — mondta
Buis Balazs polgarmester 0jsag-
ir6i kérdésre valaszolva. - A terve-
z¢sek soran szakembereink a kor-
nyéken €lok bevondsaval egyiitt
igyekeztek megfejteni, hogy a je-
lenlegi, varosi életstilushoz iga-
zodva mely funkciokat sziiksé-
ges létesiteni ahhoz, hogy tjra ko-
z0sségi térré formalodjon a park.
Tiz-hisz évvel ezel6tt aktivabb
kozosségi €let volt itt, nem titkolt

— |

c€l, hogy ezt felélessziik és ismét
megteremtsiik ennek minden fel-
tételét. A polgarmester az ismert
dan épitész, Jan Gehl egyik gon-
dolatat idézte, mely szerint: A va-
rost alkalmassa kell tenni a kap-
csolatteremtésre, mert az ember
legfontosabb sziikséglete a tobbi
ember tarsasaga.

Fovarosi tamogatas

A beruhdzas finanszirozasaval
kapcsolatban Bus Baldzs hang-
sulyozta: 2010 utan Tarlos Istvan
fopolgarmester varosvezetésének
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;; i Foté6: Egri Dalma
koszonhetoen végre elindult egy
olyan folyamat, ami altal sokkal
tobb koztér meguljitdsara nyilik
lehetdség. Szamos helyen tortén-
tek mar fejlesztések a Tér Koz
palyazatokbol nyert forrasokbol,
melyhez az 6nkormanyzat min-
dig jelentds onrészt biztosit. Ezut-
tal a 449-hez 291 milli6 forintot.

Holdas jatszoétér
Alapvetden a mar meglévo
funkciok wjulnak meg a beru-
héazas sordn. A tobb részbdl allo
parkban minden korosztaly meg-

Vi

talalhatja majd a szamara legin-
kabb megfeleld terepet a szabad-
id6 kellemes eltoltésére. Az itt
¢élok egyik ,,szive csiicske”, a ré-
gi medence volt. Olyat mar a mai,
szigoru el6irasok miatt nem lehet
tizemeltetni, viszont kozkivanatra
kialakitanak egy vizes jatszoteret.

A ,,Hold-vonalon” maradva ki-
sebbeknek egyedi tematikaju jat-
szoteret hoznak létre: a szinezés
¢és a formavilag az lrutazast, a
csillagképeket idézi. A nagyob-
baknak tini-parkot, a sportol-
ni vagyoknak street-workout- ¢s
fitnesz parkot, valamint futokort
alakitanak ki. Tobbek kozt lesz
a Holdudvarban: csuszdapark,
pingpong- és sakkasztal, vala-
mint szinpadi rész is. Mivel sok
a kutyas a lakdtelepen, a kutya-
tartokkal kiilon egyeztetést tar-
tottak az esetleges konfliktusok
elkeriilése érdekében. Ezért egy
hazirend is késziil. A parkositas
jegyében sok fat iiltetnek, a szak-
emberek a polgarmester javasla-
tara utananéznek annak, hogy le-
het-e még egy kis erdei hangula-
tot is idevarazsolni, a meglévo fe-
ny6khdz hasonlok telepitésével.

A nyarig tart6 épitkezés mun-
kateriileteit tervek szerint gyer-
mekrajzokkal illusztralt moli-
nokkal takarjak majd a Békas-
megyeri Piacberuhazaséhoz ha-
sonldan. A polgarmester felve-
tése szerint hamarosan kiirjak a
rajzpalyazatot.

A felénél jarnak a munkalatokkal

kivitelezési munka-
latok felénél jarnak
— mondta Czéko Gdbor,
az Obuda-Békasmegyer
Varosfejlesztd  Nonprofit

: Foté: Egri Dalma

Zrt. ligyvezetdje. Az on-
korményzat vezetése al-
tal 2015-ben kezdeménye-
zett kdzOsségi tervezeEs so-
ran 9 alkalommal tartot-

tak forumot az itt élokkel,
igy alakulhattak kompro-
misszumok mentén a fej-
lesztési elképzelések. A jo
hangulatu, sikeres talalko-

70k eredményeként a park
rengeteg funkcidval bo-
viilhet. A tervek megva-
losulasaval méltoképpen
valhat a teriilet egy multi-
funkciods kozosségi térré.

Mi késziilt el?

A kivitelezés els6 fél-
évében megtortént az
Agoston utcai tarsashazak
és a szolgaltatdbhaz kozot-
ti hatso kert rehabilitacio-
ja: bontas, 0j sétanyok ki-
alakitasa, OntozOrendsze-
rek kiépitése, utcabuto-
rok, szemetesek kihelye-
zése, az Agoston Miivé-
szeti Ovoda bejaratainal
lévo sétanyok felujitasa, a
Nagy Laszl6 Altalanos Is-
kola el6tti sétany meguji-
tasa, novények telepitése,
a leend6 sportkert kialaki-
tasa valamint a futopalya-

szakaszok kiépitése. Az
aszfaltozasi munkak utan
december kozepétdl ismét
jérhatok a sétanyok a Bé-
csi uti tarsashazak elott.
Mar sokan vartak erre, hi-
szen a legtobb itt ¢lonek
kertilnie kellett a sétanyon
zajl6 munkak miatt. A ré-
giekhez  megtévesztésig
hasonlito, korszerii kande-
laberek telepitésével is el-
késziiltek. Szintén az el-
s6 félév eredménye a koz-
ponti tér bontasa és a te-
raszos kialakitas alapoza-
sa, a vizjaték épitésének
megkezdése, a csuszda-
park bontasa. Kikeriiltek
a sakkasztalok is. A kovet-
kez6 félévben a park ko-
7€pso teriileteinek rehabi-
litacidja kovetkezik: a jat-
szOtér, a cstszdapark és a
kozponti tér ujjaépitése.

Az oldalpart 6sszeallitotta: Szeberényi Csilla
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Tobb mint 240 ezren mehettek korabban nyugdijba

Fontos volt bevezetni a n6k
negyven év munkaviszony,
illetve gyermeknevelés uta-
ni nyugdijba vonulasat lehe-
téveé tevé programot, amit az
is mutat, hogy a 2011-es be-
vezetés oOta Osszesen 241
ezren vették igénybe ezt a
kedvezményt — mondta Rét-
vari Bence, az Emberi Er6-
forrasok Minisztériumanak
parlamenti allamtitkara,
amelyet az MTI ko6zolt.

Kifejtette, a No6k40
program a kormany
azon alapértékét tiikrozi,
hogy a legnagyobb mér-
tékben azokat kivanjak
tamogatni, akik munkat
is vallalnak és gyermeket
is nevelnek. Ez a prog-
ram sokkal inkabb csa-
ladtdmogatasi intézkedés,
mintsem nyugdijpolitikai
1épés, mivel a csaladok-

A szabadulészobak soron
kiviili ellendrzését kezde-
ményezte az illetékes hato-
sagoknal Bus Balazs pol-
garmester. A lengyelorszagi
Koszalinban ugyanis egy
szabadulészobaban kiala-
kult tiiz miatt ot, tizenot
éves lany vesztette életét.

Lengyelorszégban -
az eddigi informaci-
ok alapjan — az valdszi-
nisithetd, hogy gazpa-

nak segit abban, hogy pél-
daul a nagymama részt
vallalhasson az unokak
nevelésében. A No6k40-
el a kabinet elismeri azt
is, hogy a néknek a gyer-
mekvallalas fokozott fi-
zikai igénybevételt is je-
lent amellett, hogy a fér-
fiak is a vallukon viselik
a csalad fenntartasanak,
a gyermekek nevelésének
terhét — hangsulyozta az
allamtitkar.

A n6k kilencedik éve
igényelhetik ezt a kedvez-
ményt. A program valasz-
tasi lehetdséget teremt a
néknek: 40 év munkavi-
szony, illetve gyermek-
neveléssel eltoltott 1d6
utan tovabb kivannak-e
dolgozni, vagy nyugdij-
ba vonulnak, ezzel is se-
gitve akar az unokak ne-
velését. Evente 30 ezer

né, édesanya valasztja
ezt a lehetéséget, vagy-
is az Osszes nyugdijmeg-
allapitas mintegy hatoda-
ban igénylik ezt a ked-
vezményt. A N6k40 prog-
ramban résztvevok tel-
jes mértéki nyugdijat
kapnak, amit az Oregsé-
gi nyugdijjal megegyez6
moddon szamitanak ki. A
kedvezményt igénybe ve-
vOk atlagosan az dregségi
korhatarnal 4,5 évvel ko-
rabban léphetnek nyug-
dijba. A 40 év munkavi-
szonyba — négy gyerme-
kig — 8 év gyermekneve-
léssel eltoltott id6 vehe-
té figyelembe, az 6todik
gyermektdl pedig tovab-
bi egy-egy év irhato jova.
Stlyos fogyatékkal €16
gyermek gondozasa ese-
tén 10 év kedvezmény ad-
hatd, sok gyermek, koz-

tiik fogyatékkal €16k ese-
tében 23 év keresbtevé-

Ellenérzést és jogszabaly-valtozast kezdeményez a polgarmester

fiatalok bent rekedtek a
lack robbanas tortént. A garazsbol kialakult sza- jak ki.

badulészobaban és szén-
monoxid mérgezés okoz-
ta halalukat.

A szabaduloszobak jel-
lemzdje, hogy a vendé-
geket bezarjak egy-egy
kiilénlegesen  berende-
zett helyiségbe és felad-
vanyok  megoldasaval
tudnak kiszabadulni on-
nan megadott id0 alatt. A
legtobb szabaduldszobat
lakésokban, pincékben,
ipari teriileteken alakit-

Ingyen jogositvany nagygeépekre

Ingyen juthatnak nehézgép-
jarmiire szolé jogositvany-
hoz négyezren. A lehetéség
4 milliard forintos belfoldi
forrasnak koszonhetd. Eb-
bél osszesen 2400 teher-
gépjarmii-vezet6 és 1600
autobuszvezetd képzése va-
losulhat meg a kovetkezd
években - kozolte Varga Mi-
hély pénziigyminiszter, or-
szaggylilési képviselé az
MTI-vel.

Gépjarmivezetd
képzés  munkavi-
szonyban allok szama-
ra II. programmal a mar

dolgozd személyeket cé-
lozzak meg, akiknek
munkaer6-piaci helyzete
képzéssel eldomozdithato.

A kormany ezzel a
programmal is tdmogatja
a logisztikai dgazat fejlo-
dését, hiszen a szektor fo-
lyamatos munkaeré-utan-
poétlasat biztositani kell,
évente 500-1000 0j gép-
jarmiivezeté munkaba al-
lasa sziikséges a meglé-
v6 hiany potlasa mellett
- hangsulyozta Varga Mi-
haly. A tamogatas kdzvet-
len célcsoportjaba a ma-
gyarorszagi székhelyti lo-

gisztikai, kozuti arufuva-
rozasi és személyszalli-
tasi vallalkozasok, fuva-
rozok tartoznak, ennek
megfeleléen C, C+E, D
és GKI kategorids jogo-
sitvany megszerzését ta-
mogatjak a tanfolyamok.

A jelentkezOk képzé-
se a munkaltatéi szan-
déknyilatkozatok  vagy
tanulmanyi szerzédések
benyujtasa és megkdtése
utan indulhat. A program
hozzajarul a foglalkoz-
tatas bovitéséhez, hiszen
konkrét igényekre alapo-
zott képzésekkel biztosit-

Sem Lengyelorszagban,
sem Magyarorszagon
nincs kiilon biztonsagi
eldiras az ilyen jellegii he-
lyiségekre. Eppen ezért
Bus Balazs kezdeményezi
az ilyen jellegli szolgélta-
tast ny(jt6 helyiségek so-
ron kiviili ellenérzését. A
polgarmester mindezen
tul azt is szeretné, hogy a
szabadul6szobak tizemel-
tetésére kiilon jogszabaly
is vonatkozzon — a West
Balkan esethez hasonlo-

ja a vallalatok novekedé-
séhez sziikséges munka-
er6t — tette hozzé a pénz-
ligyminiszter.

A hatdsagi képzéseket
az OFA Orszagos Fog-

Foté: Zumpf Andras

kenységig csokkenthetd a
nyugdijazas korhatara.

an —azért, hogy a lengyel-
orszagi eset ne ismétlod-
hessen meg Magyarorsza-
gon.

Bus Balazs kezdemé-
nyezése elsdsorban a III.
keriiletben talalhaté sza-
badul6szobakra vonatko-
zik, de a megfeleld jog-
szabalyi hattérrel és el-
lendrzéssel nem csak
Obuda-Békasmegyeren
el6zhet6k meg a hasonlo
tragédiak, hanem orsza-
gosan is.

lalkoztatasi Kozhasznu
Nonprofit Kft. valosit-
ja meg. A program 2022.
december 31-ig tart, je-
lentkezni a www.ofa.hu
oldalon lehet.

Fotd: Zumpf Andras
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Az 6nkormanyzat nyert a fovarosi Tér_Kéz palyazaton

Kozossegi tervezéssel ujul meg Kaszasdiilo

KASTASOOLO UTCA - STERBSKERT UTCA MENT] KOITERULETER ES INTEZMENYER NOIOSSE0! CELU FEJLESITESE, FUMRCIOBOVITESE
Bawvathozan Veruletoh

A Févarosi Onkormanyzat a miilt évben is kiirta a
Tér_Koz varosrehabilitacios palyazatat, melyen
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata harom_pa-
lyazattal indult. A varosrész vezetése tobb pro-
jektjavaslattal palyazott az idei kiirasra, amin vé-
giil ket fejlesztés kapott tamogatast: a Kiscelli
park funkciobévitése és Kaszasdiil6 kozponti ré-
szének fejlesztése.

korabbi ¢évek Tér Koz palyazatai-

bol valosulhatott meg a Traianus tér, a
Boldog Sandor Istvan park és a Holdudvar
park (jelenleg is tarto) feltjitasa (Ez utobbi-
rol bévebben lapunk 2-3. oldalan olvashat-
nak — a szerk.). A kiiras érdekessége, hogy
nem konkrét terveket, hanem fejlesztési ja-
vaslatokat kellett benyujtani. Erre azért volt
sziikség, mert igy lesz lehetdség arra, hogy
a tervek kozosségi tervezéssel, a kornyékbe-
licket bevonva késziiljenek el.

Jobb gyalogos és
kerékparos kozlekedés

A f6varosi kozgylilés elé terjesztett hataro-
zati javaslatok kozott megtalalhato a palya-
zatok részletes értékelése. A fovarosi varos-
tervezeési iroda véleményezése szerint a ka-
szasdiildi palyazat erdsségei: a kdzosségi ter-
vezés, a gyalogos és kerékparos kozlekedés
feltételeinek javitasa, a tér arculatanak egy-
ségesitése, minden korosztalyt kielégitd ko-
z0sségi funkciok, kornyezettudatos épiilet-
felujitas, a tervezett sportpalya tobbfunkci-
0s hasznositasa (kozosségteremtd kulturalis
programok), valamint a hasznalaton kiviili
maradvanyteriiletek fejlesztése.

Kozosségi tervezés
A palyazat révén lehetség kinalkozik a
kozosségi- és a tarsadalmi kapcsolatok erd-

sitésére. A tervezésbe bekapcsolodhatnak a
helyi intézmények szakemberei is. A meg-
valositandé fejlesztéseket — Obuda-Bé-
kasmegyeren mar hagyomanyos modon —
a Kaszasdiilén ¢16k bevonasaval kivanja
meghatarozni az 6nkormanyzat. Az idei év
ezért az itt élok szamara igen intenzivnek
igérkezik, hiszen a kozosségi tervezéseknek
¢s ezt kovetben a mérndki munkanak meg
kell torténnie ebben az évben. Az Obuda-
Békasmegyer Varosfejlesztd Nonprofit Kft.
munkatarsai abban biznak, hogy Kaszasdii-

16n is olyan aktiv lakossagi részvétel mutat-
kozik majd a kozds tervezésre, mint a ko-
rabbi években a kertiilet tobbi részén.

Tobb mint 400 millié forint
fejlesztésre

A Févarosi Kozgytilés altal elfogadott
hatarozat értelmében, a palyazat 300 mil-
1i6 forintos tdmogatast biztosit a megfogal-
mazott akcioteriiletek fejlesztésére. Ehhez a
keriilet vezetése tovabbi tobb mint 120 mil-
li6 forint 6nerdt biztosit.

Ismét modosulnak a gyalogos utvonalak ja-
nuar 14-t6l a Heltai Jend téren. A Madzsar
Jozsef utcan, az Uj csarnoképlilethez kdze-
lebb helyezkedik majd el a gyalogosoknak
kialakitott jardafeliilet, és az aluljarét is egy-
szer(ibben lehet majd elérni a Heltai Jend
tér fel6l. A téren tovabbra is szakaszosan
végzik a burkolatmegujitdé munkalatokat. Az
érintett részekrél térkép alapjan is tajéko-
zodhatnak. A munkalatok megkezdése o6ta
mar tébb elkésziilt tertletet birtokba vehet-
tek a jarokel6k.
Megvaltozott nyitvatartas

A lll. Kerlleti Hivatal Hatosagi F6osztaly Hel-
tai Jend téri Foglalkoztatasi Osztalyanak janu-
ar 14-t6l megvaltozott az ligyfélfogadas rend-
je. Az uj tgyfélfogadasi id6 az alabbiak szerint
alakul: hétfén, kedden és szerdan 8.30-t6l 15
oraig. Csitortokon: nincs tigyfélfogadas. Pén-
teken 8.30-t6l 12 6raig varjék az tgyfeleket.

Csobdnka tér aluljard

Madzsar Jozsef utca
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A varosresz fejlesztése téerkepen

Obuda-Békasmegyer Varos-
fejleszté6 Nonprofit Kft. fris-
sitette a keriiletben tortént
fejlesztéseket bemutato tér-
képét a 2018-as eredmé-
nyekkel. Zolddel a 2017-es
vagy 2017-ben atadott fej-
lesztések, kékkel jelolve a
2018-ban atadott, befejezett
és megkezdett fejlesztések
lathatok.

017-ben, az alabbi te-

rilleteken,  intézmé-
nyekben torténtek fej-
lesztések: Mészkd Park/
M¢észké  Fitness Park;
Obudai Kulturalis Mii-
velédési Kozpont; De-
ris  Alkony Gondozé-
haz; Csillaghegy észak-
kelet forgalomcsillapitas;
Szent Margit Rendeldin-
tézet; Békasmegyeri Piac
és Kozosségi tér; Obudai
Egyetem Park; Orban Ba-
lazs Gt; Barczi Géza Al-
talanos  Iskola; Agpston
Miivészeti Ovoda (Agos-
ton épiilet, Varadi épi-
let); Mokus Ovoda; Obu-
dai utcai rendeld, Sarog-
lya utca; Eziisthegy ut-
ca, Marcus Aurelius koz;
Nanasi ut, Varadi utca;
Bojtar utca; Krady Gyu-
la Angol-Magyar Két Ta-

B3 2018 évi fejlesttések

Q Baldog Sdndar inbvkn Path o

O Erdsttegy ubcal kvt

1@ Cromanks tér Srakmendedd -

Q) Sxdgndsyl (8 park

) Lisia) e - TRLER/S9-25 Brldkpark

Q Haldudvar par

Q Hunor uizs

9 TEQRALL nartal

Q TEDBALL wartal

Q iseolaugver 2008 - Ki2Suwigl ezl

Q santdly Ovods

9 Haztesegl falietie 2018 - Hassbediil

Q Koctesegl falitetis 2018 Saike utca

9 TEDBALL sarmal

9 Kisossd fadieids 2018 - Coobirnki b

Q Kocouuégl fatelepiin 2018 - Mildas bis

@ Vizswpgona u. 1 Bcicedoe #3 Ovods ener

@ (5 iremsitarisnen w Kiiory b piac

§ E-ha0E gleitromos 1itipont

) E-RAOEN mlpitromas 10t

§ E-hi0E sleitromss

9 E-rOE sleitroman

§ E-MOS elekirom

© E-MOBI shimomon 6higent S
nitasi Nyelvii Altalanos Fejlesztések
Iskola; Mikoviny-Folyé- 2018-ban

ka utca; Kerékparos szer-
vizpont a Laktanya utcai
sportpark teriiletén, Hé-
vizi ut-Bogdani 1t; Ilon-
ka utcai jatszotér; Ideigle-
nes Piac.

Boldog Sandor Istvan
Park; Eziisthegy utcai
konyvtar; Csobanka té-
11 jarobeteg-szakrendeld;
Szépvolgyi uti park; Lé-
kai tér — 1848/49-es Em-

Iékpark; Holdudvar park;
Hunor utca; tegball-asz-
talok kihelyezése, Isko-
laudvar — kozosségi ter-
vezéssel; Kastély Ovo-
da; Kozosségi faiiltetés
Kaszasdiilon, a Szilke ut-
caban, a Csobanka téren

gl o

%’:%,..

.

Margt-ergn

és a Miklos téren; Vizior-
gona utca 1. Bolcsdde és
Ovoda energetikai kor-
szeriisitése; 0j lizemelte-
tésben a Kolosy téri pi-
ac; valamint 6 E-MOBI
elektromos toltdpont ki-
helyezése.

Iskolakert-fejlesztési

Iskolakert-fejlesztési program indul, melynek kere-
tében tankertet hoznak létre a nagyvarosi iskolak-
ban. A program tamogatéja az Agrarminisztérium,
az Iskolakertekeért Alapitvany, a Vaci Egyhazmegyei
Karitasz és a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara. A
program célja a kornyezettudatos szemléletforma-
las. A bejeletéskor pozitiv példaként emlitették az
Obudan harom éve, Biis Balézs polgarmester kez-
deményezésére létrehozott iskolakert programot.

Anégy szervezet egyetért abban, hogy a
j6v6 nemzedékeinek kornyezettudatos-

sagat fejleszteni kell, hiszen enélkiil nem 1é-
tezhet élhetd jovO és részt vesznek a fiatalok
kornyezeti nevelésében, melynek egyik leg-
kézenfekvébb gyakorloterepe az iskolakert.
Az Orszagos Iskolakert-fejlesztési Prog-
ram elsé része a januarban induld Iskolaker-
ti Alapozd Alprogram, melyet az Agrarmi-
nisztérium tamogat. A program szakmai tar-
talmanak kidolgozdja €s lebonyolitoja az Is-
kolakertekért Alapitvany. Az Orszagos Isko-
lakert-fejlesztési Program masodik részeként
iskolakerti tematikus modulok kozos kidol-
gozasa kezdodott el. Ezek célja, hogy az is-
kolakerti tevékenységekben rejld valtozatos
oktato-neveld lehetdségek kozott minél tobb

program indul

intézmény megtalalja a sajat pedagogiai cél-
jainak és helyzetének megfeleldket.

Az iskolakert nyitottsagra, tiirelemre, fele-
16sségvallalasra, dngondoskodasra nevel, fel-
kelti az igényt az egészséges taplalék irant,
nyitja az érdeklédést a mezdgazdasagi és kor-

nyezeti témaji palyavalasztas iranyaba — ko-
z0lte az Agrarminisztérium. Az iskolakert gon-
dozasaval a gyerekek megtanuljak természe-
ti kornyezetiik helyes és tudatos hasznélatat,
alapvetd természettudomanyi tapasztalatokat
szereznek és lehetdségiik adodik gyakorlatban
kiprobalni, €16 folyamatok soran alkalmazni a
tanorakon tanultakat.
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Emlékezés az Obudarél elhurcolt németekre

A magyarorszagi németek elhurcolasanak és el-
lizetésének emléknapja januar 19. 1946-ban ezen
a napon hagyta el Magyarorszagot a német lako-
sokat szallito elsé vonatszerelvény. Az évfordu-
16n a hagyomanyokhoz hiven emlékmisét és ko-
szoruzast tartottak. Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata vezetése, Obuda-Békasmegyer Német
Nemzetiségi C")nkorményzata és a ,Braunhaxler”
Egyesiilet képviseldi, tagjai kozosen rottak le ke-
gyeletiiket a F6 téri emléktablanal januar 20-an.

megemlékezés a Szent Péter és Pal

templomban tartott szentmisével kez-
dodott, majd a résztvevok a Fo térre vonul-
tak, ahol Neubrandt Istvanné, a Német Nem-
zetiségi Onkorményzat elndke idézte fel a
haboru utani idészakban torténteket. 1945
januarjaban az orosz katonak a német vagy
németes nevil férfiakat, de késobb mar a la-
nyokat, asszonyokat is ,,jovatételként* kény-
szermunkara, malenkij robotra hurcoltak a
Szovjetunioba. Az orosz katonak berontot-
tak a hazakba, puskatussal verték ki az ott-
hon 1év6 férfiakat, fiatal fiukat is. A kegyet-
len hidegben gyalog terelték dket. Sokan mar
utk6zben meghaltak, hiszen az orosz kato-
nak még azt sem engedték meg az otthonuk-
bdl elhurcolt szerencsétleneknek, hogy felol-
tozzenek. Vitték oket, ahogyan voltak. Né-
hanyuknak sikertiilt csak megszokniiik. Az
utazas hosszu hetekig tartott, a kegyetlen hi-
degben, szinte élelem és innivald nélkiil. So-

L =t

Kevés olyan nemzetre emlékezhetiink a magyar
térténelemben, melyhez olyan kiilénleges vi-
szony fiizne benniinket, mint a németekhez. A
mai napig meglévé szoros kapcsolat nem eléz-
mények nélkiil valé - fogalmazott beszédében
Bus Balazs polgarmester.

azdasagi, kulturalis és eszmetorténe-
ti pontokon ezer szallal kotédik egy-
mashoz a két nép. A németekkel a minden-

amESNe e

Foto: Antal Istvan =% 4 L,
kan lelték halalukat a fiitetlen marhavago-
nokban, és a munkataborokban. Az elhur-
coltaknak csupan mintegy harmada térhetett
haza 3-5 vagy még tobb év kényszermunka
utan testileg, lelkileg betegen, azzal a szigo-
ru utasitassal, hogy ha nem akarnak vissza-
keriilni a munkataborokba, az ott atélt szen-
vedéseikrdl soha senkinek, még csaladtagja-
iknak sem beszélhetnek. Sokan voltak olya-
nok is, akik hazatérésiik utan szinte azon-

i T - .
nal a magyarorszagi munkataborokba kertiil-
tek, azzal az indokkal, hogy biztosan biino-
sok, ha mar az orosz katonak is elhurcoltak
Oket. — Mondjunk el mindent ujra és Ujra az
artatlan civil aldozatok szenvedéseirdl annak
érdekében, hogy soha t6bbé ne fordulhasson
eld, hogy barkit szarmazasa, politikai hova-
tartozasa miatt elhurcolhassanak! — hangsu-
lyozta a Német Nemzetiségi Onkormanyzat
elnoke. Sz. Cs.

»Kotelességiink tisztelegni
az elszakitottak elott!”

napi sorsunk is eggyé valt. Obudan, a szor-
galmas polgarok altal lakott kis mezdva-
rosban békésen éltek és dolgoztak egyiitt
svabok, magyarok és zsidok.

12 ezer németet hurcoltak el

A politika azonban kozbeszolt: az
1938-ban kinyilatkoztatott német felsébb-
rendiiség és az SS-toborzasok jelezték eld-
sz0r, hogy a magyarorszagi német nemze-
tiség egy része szakitani kivan az évsza-
zados egylittélés modozataival. A tobbség
azonban aldozata lett az ezt kovetd esemé-
nyeknek. Még véget sem ért a habord, mi-
kor a Voros Hadsereg mar megkezdte a né-
met nevil emberek szovjet kényszermunka-
ra hurcolésat. A varosrészbol 1945 év elejé-
t6l 12 ezer németet vittek munkataborokba,
a nemzeti kollektiv blindsség elvén. Hason-
16 elvek mentén a magyar kormany is don-
tott a németek kitelepitésérél. Ez ma is su-
lyos tehertétele a nemzeti emlékezetnek.

»A magyar nemzet
ongyilkos lépése”

A magyar tarsadalomnak csak néhany
jeles alakja volt elég bator akkoriban,
hogy felemelje szavat a németek kitelepi-
tése ellen. Koztiik volt az akkori evangé-
likus piispok, Ordass Lajos, aki igy itélte

el az eljarast: ,,Fasiszta mddszerekre em-
1ékeztetd népességesere, a magyar nemzet
ongyilkos 1épése, amelyet ha végrehajta-
nak, mi magunk fogyatkozunk meg szam-
ban és erében.”

Az 6budai németek harmadik kikénysze-
ritett lakhelyelhagyasardl az el6zéekhez ké-
pest alig esik sz0. Talan azért, mert ez mar
nem nemzetiségi alapon tortént, elszenve-
doi egyszeriien a szocialista urbanisztika al-
dozatava valtak. Az 1960-as évek erdltetett
lakasépitési politikdja miatt a folddel tet-
ték egyenl6vé kis kertes hdzaikat, 6ket pe-
dig Budapest tavolabbi pontjaira, jellemz6-
en Ujpalotara, Ujpestre és Lagymanyosra
telepitették at.

Emlékezniink kell!

Mi kései utodok, és a tobbségi magyar-
saghoz tartozé6 megemlékez6k mar nem te-
hetjiik jobba az egykor itt é16 polgartarsa-
ink és felmendik életét. Nem forgathatjuk
vissza az id0 kerekét! Kevéske lehetdsé-
giinkkel azonban kotelességiink élni: azért
gyultiink 6ssze, hogy k6zos multunk torté-
neteit megismerve, tisztelegjiink az eliildo-
z6tt, kitelepitett, az Obudardl elszakitott,
egykori német honfitarsaink emléke el6tt!
—hangsulyozta beszédében Bus Balazs pol-
garmester. Sz
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Uj kancellar az Obudai Egyetemen
A Magyar Kozldnyben jelent meg, hogy Féldesi Gabriellat nevez-
ték ki az Obudai Egyetem kancellarjanak februar 15-ei hatallyal
Kéasler Miklos miniszter el6terjesztése alapjan. A kinevezés 2022.

februar 14-ig szol.

dén folytatodik az Obudai

Szocidlis Szolgaltatdé Intéz-
mény méltan népszeri eléadas-
sorozata, amelyen vilagjarok
fényképes uti beszamoloit lat-
hatjak, hallhatjak az érdeklo-
dok. Az intézmény Kiskorona
utcai székhelyének disztermé-
ben szlovéniai élményeit osz-
totta meg a részt vevokkel Ker-
tész Zoltan januar 16-an. Eurd-
pa egyik legkisebb orszagat is-
merhették meg ezen a déluta-

non az utazast kedvelok. Azt
az allamot, ami mérete ellenére
mégis mindennel rendelkezik,
amit egy utazd nyaralasa alatt
elvarhat.

Természetesen, mint ahogy
eddig, ebben az évben is foly-
tatodik a rendezvényhez kothe-
td jaték, mely sordn pecséteket
gyljthetnek utleveleikbe a jaté-
kosok. Ev végén pedig kisorsol-
jak a nyertest, aki egynapos uta-
zassal lesz gazdagabb.

Foto: Antal Istvan

Halé-zsakba-macska
Mesés estét szerveztek gyermekeknek januar 18-an az Obudai
Platdn Koényvtar Ezlsthegyi Kényvtaraban. A lurkok haldézsékot
vihettek magukkal, no meg szileiket a kdz6s esti mesére. S hogy
mit meséltek? Az volt a zsakbamacska.

Fot6: Zumpf Andras

A ceruzak titkos élete
lllusztracidk helyett, csakis firkakbdl allé izgalmas kiallitas Dani-
el Andras ir6-illusztrator fiokjanak titkos zugaban lapulé rajzokbol
valogatva februdr 3-ig az Obudai Platan Kényvtarban. Boritékok
hatuljara, fecnikre, kéziratok szélére felskiccelt grafikak lathatok
,A ceruzak titkos élete” cimi kiallitason, szokatlanul nagy méret-
ben. A specialis tarlat elészor tekintheté meg Budapesten, a Pla-
tan kényvtarban. (Cim: Araté Emil tér 1., bejarat a Kadosa utcabdl).

Az Obudai Gyermekvilag Ovodaban tiizoltok tartottak foglalkozast januar
kozepén, a gyerekek nagy 6romére. A kicsik megismerkedhettek a hivatas
szépségeivel, érdekességeivel és kihivasaival

Utazzunk kényelmesen ,karosszékbol”!
Folytatodik a Févarosi Szabd Ervin Kényvtar F6 téri bibliotékaja-
nak programsorozata. A kdvetkezd allomas Firenze lesz febru-
ar 1-jén 10 orakor. A virtudlis utazason az idegenvezet§ Hamvai
Odbénné (Zsuzsa), az Obudai Gimnazium orosz-tdrténelem-fran-
cia szakos kozépiskolai tanara lesz. A rendezvényre a belépés
dijtalan. (Cim: Fé tér 5.)

& it bk rmppimsdeteati
3214, novershen 17, - 200V maatis 11
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Harom fiatal robotprogramozé csapat jutott to-
vabb a FIRST LEGO League budapesti dontojé-
bél. Kozel 2500 ember latogatta meg januar 12-
én Obudan az Alternativ K6zgazdasagi Gimnazi-
umot, az esemény helyszinét.

FIRST LEGO League budapesti dont6-
jébe elézetesen 20 csapat regisztralta ma-
gat, a verseny mellé szervezett innovacios kial-
litas kis jatékrobotokkal és nagy méretti huma-
noid robotokkal varta a latogatokat. A rendez-
vényen lathato volt, hogy milyen az, amikor ro-
botok szolgalnak fel a biifében, gépek segéd-
keznek a dijatadasban, vagy éppen segitenck
szorakoztatni a legfiatalabb generaciot, mikoz-
ben a versenyasztalokon 9-16 éves versenyzok
probaljak a legjobb eredményt elérni a robot-
jaikkal. Lathatova valt robotizalt jovonk, amit
a helyszinen kdzel 2500 ember tekintett meg.
A husz nevezett csapatbol végiil harman ju-
tottak tovabb. A Homoktévis Altalanos Iskola
HTRoboTeam csapata, a szintén az jpesti is-

kolahoz kotheté TovisASAP, valamint a bul- ' ' . ”
gériai Nightbeast. Ez a harom csapat az, amely A FIRST LEGO League versenyrol

immar nemzetkozi szinten versenyezhet, és A FIRST LEGO League (réviden FLL) a FIRST altal szervezett, nemzetkozi, 9-16 éve-
egy 1épéssel kozelebb keriilt a vilagdontéhoz.  Seknek célzott Lego Mindstorms-alapu robotverseny. A sorozatot 1998-ban alapitotta
Az FLL idei téméjat az {irkutatas adta. A zsii- Dean Kamen, amely mara a vilag legnagyobb ifjisagi robotversenyévé nétte ki magat.
riben Farkas Bertalan, az elsé magyar tirhajos, A verseny hivatalos oldala szerint a tavalyi év kihivasan 98 orszag tobb mint 40 ezer
nyugalmazott dandartibornok is aktivan szere- CSapata vett részt, ami tobb mint 320 ezer fiatal robotprogramozét jelent. A déntét min-
pet véllalt. - A XXI. szazadban a vilagiir na- den évben az Egyesiilt Allamokban rendezik, és vilagszerte tartanak selejtezoket. Ta-
gyon sokat fog adni az emberiségnek, és egy Valy példaul 1450 versenyt szamoltak Gssze a szervezdék. Hatalmas eseményr6l van
olyan kapcsolatot kell kiépiteni a vilagiir ésa $20, ahol csak a legjobb robotprogramozo gyerekek juthatnak az el6dontokbe és a don-
Fold kozott, ami most a fiatalok kezében van  t6kbe. A verseny prdbara teszi a diakok programozo6 és merndki tudasat, ugyanakkor a
— mondta Farkas Bertalan. km csoportmunka és a prezentacids készségek megléte is hangsulyos a pontozas soran.

Foto: Antal Istvan

HT’V
-

Mar az otthonaban,
karosszekehol is nyomon kovetheti
Obuda-Békasmegyer hireit!

A musortjsagot megtalalja 8 www.hegyvidektv.hu oldalon,

Ha Onnél a DIGI TV, a Hello Digital, a Telekom, a UPC
vagy az Invitel a szolgaltato, kapcsoljon a Hegyvidék TV adasaral
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Konyvet hazhoz kornyezettudatosan

Idén sem kell lemondania a kdony-
vekrdl annak, akit atmenetileg vagy
tartésan fizikai allapota hazhoz kot.
Az Obudai Platan Kényvtar a tavalyi
év végétdl kérnyezetkimélé médon
folytatja a Konyvet hazhoz szolgal-
tatasat. A konyvtarosok munkajat
egy elektromos auto segiti.

Az ingyenes hazhozszallitas
azoknak hasznos, akik at-
menetileg, vagy tartosan hazhoz
kotottek, azaz fizikai allapotuk
miatt személyesen nem tudjak a
konyvtarat felkeresni. Az igény-
16k tobbsége az idésebbek kozé
tartozik, de a veszélyeztetett ter-
hes kismamak, vagy baleset mi-
att ideiglenesen hazhoz kotottek
szamdra is ugyanugy nyitva all
ez a lehet6ség. Az elmult évek
folyamatosan ndvekvd igénye
miatt 2018 §szétdl a kornyezeti
terhelést csokkentve, elektromos
autoval érkeznek a konyvek.

A konyvtari szolgaltatas igény-
1ésének els6 1épése, hogy az ol-
vaso telefonon vagy e-mailben
adja le igényét a hazhozszallitas-
ra. A konyvtarosokkal valé sze-
mélyes kapcsolat segiti a kiva-
lasztast, hiszen olyan konyve-

ket,  folydiratokat,
hangoskonyveket és
filmeket is ajanlhat-
nak, amit az érdek-
16d6 még nem ismer.
Az  ujdonsagokrol,
frissen megjelent ki-
advanyokrol is tajé-
koztatast nyujtanak
a szakemberek, hi-
szen a cél az, hogy
minél tdbb mozgasa-
ban akadalyozott ol-
vaséhoz eljusson az
irodalom.

A konyvtarosok
a havonkénti szalli-
tas el6tti napokban
telefonon megkere-
sik a szolgaltatast
igényloket, egyez-
tetik a kéréseket,
személyre szabottan Osszeallit-
jak mindenkinek a kdnyvekbdl,
hangoskonyvekbdl, folyoiratok-
bol, filmekbdl allé csomagot. A
,,Konyvet hazhoz” szolgaltatas-
ban résztvevokhoz havonta egy

szerdai napon érkezik a konyv-

taros, igy egyre tobb otthon ¢16

kiadvanyok.

Kérjen ,,Konyvet hazhoz!”
A Févarosi Szabo Ervin Kényvtar és Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zatanak egyuttmiikodésével létrejott ,Konyvet hazhoz” szolgaltatas

CD-ket, valamint igény esetén lejatsz6-eszkdzoket.

A szolgaltatas téritésmentesen igényelheté a varosrészben él6k-
nek. A Févarosi Szabd Ervin Kényvtar lll. kerlleti dokumentum-
kinalatara tamaszkodik, a kiszallitds az Obudai Rehabilitacios és
Foglalkoztatasi K6zpont Tamogaté Szolgalatanak gépkocsijaval, a :
FSZEK Békasmegyeri Kényvtara dolgozéjanak segitségével tor- :
ténik. Tovabbra is varjak azok jelentkezését, akik szivesen igény- :
be vennék a lehetdséget. Tovabbi felvildgositas kérhetd a Févarosi
Szabo Ervin Konyvtar Bekasmegyeri Konyvtaraban. Cim: Fist Mi-

lan u. 26., (06-1) 245-3409; fszek0305@fszek.hu

ERDEI RABLOMESE
- lde & répat, vagy bekapesolom o hisugirzotl...

Galosfai Jen6né, Pro Obuda dijas, Obuda Kulturajaért Dij kitiintetettje és egyuttal egyik
legrégebbi Konyvet hazhoz taghoz is egy eléreegyeztetett szerdan érkezik a konyvtaros

A szolgaltatasrol érdeklddni, illetve kéréseiket jelezni lehet az
Obudai Platan Koényvtar telefonos elérhetéségein: 439-0936,
368-7093 vagy e-mailben a konyvethazhoz@platankonyvtar.hu
cimen. A szolgaltatast szervezd kényvtaros: Kovacs Szilard.

Babak népviseletben

: A Magyar Kultura Napjahoz kéthetSen nyilt népviseleti babakiallitas ja-
6budaihoz eljutnak a kdnyvtari :

nuar 18-an a Kolosy téri Civil Hazban. Korokon és tajakon keresztul ka-

i lauzoljak az érdekl6ddket a babak, melyek alkotdja Kolumban Zsuzsa
: népi iparmiivész, a népmiivészet mestere, a Magyar Miivészeti Aka-
: démia koztestilleti tagja. A babakat szamos helyen mutattak mar be, itt-
- hon és kiilfldén egyarant. Készitdjlik sok rangos dijat kapott. A tarlat
: megtekinthetd januar 31-ig a Kolosy tér 2. szam alatt, a piac |. emeleten.
tobb mint egy évtizedes muiltra tekint vissza. Az idés, beteg, moz- :
gasukban korlatozott, lakashoz kotott emberek szamara teszi hoz- :
zaférhetévé a konyvtari konyveket, folydiratokat, hangoskonyveket, :

#“*P.- =
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A zenekar, amelynek misszioja van

A tavaszi évad koncertjeirdl és programjairol
szamolt be az Obudai Danubia Zenekar (ODZ) ja-
nuar 16-an. Az eseményen bemutatkozott Ricar-
do Casero meghivott vendég karmester. Az évad-
rél és a zenekarrol Acs Péter iigyvezets, Hamori
Maté miivészeti vezeté beszélt. Az ODZ tamoga-
tasarol Bus Balazs polgarmester tajékoztatott.

z Obudai Danubia Zenekar december-

ben linnepelte fennallasanak 25. évfor-
duldjat egy nagyszabasu koncerttel, ame-
lyet a Zeneakadémian tartott. A zenckart
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata ta-
mogatja, ,,mértékét tekintve a legnagyobb
onkormanyzati tamogatast kapja” — mondta
Hamori Maté. - Az 6nkormanyzat az elmult
évben 60 millio forinttal segitette a zene-
kar munkgjat. A TAO tamogatasok bizony-
talansdga miatt az onkormanyzat tobbletta-
mogatast biztosit a zenekarnak a zavartalan
miikodés biztositasahoz — jelentette be Bus
Balazs. A polgarmester megkdszonte a ze-
nekarnak, hogy rendszeresen ellatogatnak
és zenélnek a keriilet altalanos iskolaiban,
iddsek klubjaiban. Ezt a hagyomanyt idén
is tovabb folytatja az ODZ.

Kortars miivek

a repertoarban
A zenekar programjaban a tavaszi évadban
olyan huszadik szazadi és kortars szerzok mii-
vei kertiltek, akik népszertisége kiilfoldon egy-
re nagyobb, &m Magyarorszagon kevésbé is-
mertek. Ilyen példaul a japan Toru Takemitsu,
a brit Thomas Adés, vagy az orosz Sofia Gu-
baydulina, akiknek remekmiivei a Zeneakadé-
midn lesznek hallhatok. A zenekar misszoja-
nak tekinti ugyanis, minél tobb fajta kivalo ze-
nét vigyen kozel a magyar k6zonség szivéhez.

Frida Lucia festém(ivész — akinek kapcso-
lata a mivészettel az ébudai Goldberger
Textilgyarban kezd6dott és valt végleges-
sé — jubileumi kiallitdsa az Obudai Krudy
Gyula Irodalmi Kér szervezésében a Zi-

la kavéhazban nyilt meg januar 17-én. Az :
irodalmi esten, Pikans-e a limerik? cim- : |
mel Vermes Gydrggyel Stancsics Erzse- :
bet beszélgetett. (Megtekinthetd februar :

17-ig a XVIII. Ul6i at 452. szam alatt).

Tancosokat
és korustagokat varnak

Az EUROPEADE nemzetkézi tancfesz- :
tivalon Obuda-Békasmegyert évek ota :
sikeresen képvisel6 Braunhaxler senior :
tanccsoport tagjai kdzé var tancolni sze- :
reté holgyeket és urakat. Erdeklédni és je-
lentkezni Pappné Windt Zsuzsannanal a :
06-30-866-6458-astelefonszamonlehet. :

A Braunhaxler Dalkér tagjai kézé var Lapunk el6z6 szamaban beszamoltunk az aprilis 2-ig lathato kiiltéri, fotokbol 6sszeallitott homlok-

énekelni szeret6 holgyeket és urakat. Er-
deklédni és jelentkezni lehet Veréb Er-
zsébetnél a 06-20-344-0478-as telefon-
szamon.

Ennek része a Kalandra fiil! cimti csaladi mati-
nésorozat a Budapest Music Centerben, amely
az egész csaladnak szo6l6, mini-koncertek so-
ran vezet be a klasszikus zene vilagaba. Foly-
tatodik a Mestermtihely. A koncert sztarvendé-
ge a vilaghirti magyar fuvolas, Balint Janos.

Ujdonsag a zenekar életében, hogy Kele-
men Barnabas karmesterként all majd a ze-
nekar élére a marciusi zeneakadémiai kon-
certen, ahol Gubaydulina Offertoriumanak
szolistaja Cosima Soulez-Lariviere, Vivaldi
Négy évszaka pedig Zalai Antal tolmacso-
lasaban hangzik fel.

Roberto Casero spanyol karmester Men-
delssohn hegediiversenye mellett Sibelius
¢és Takemitsu muveit dirigalja.

Uj sorozat indul a BMC-ben, ahol a 18-
19. szazadi szalonok vilagat idézik meg. A
sorozat hazigazdaja ezlttal is Eckhardt Gd-
bor lesz.

Jaték egy szerenadert

Rejtvényfejtésre invitalta Hamori Maté a
kozonséget februar 4-tol 14-ig. A koncertek
leirasaként szerepld idézetek forrasat (mi-
cim, szerz0) kell megfejteni és azt, hogy mi
kapcsolja ezt &ssze az aktualis koncerttel. A
jatek végén egy szerenadot sorsolnak ki az
Osszes megfejtést bekiildok kozott. A nyer-
tes maga mondhatja meg, hogy kinek és mi-
kor szeretné tartani a szerenadot, amelyet az
ODZ szolgaltat. kb

zatkiallitasrol, melyet a Békasmegyeri K6z6sségi Hazon helyeztek el. A hiranyagban sajnalatos
néveliras tortént. A képeket Kocsis LaszI6 Zoltén és Antal Istvan, az Obudai Kulturalis Kézpont
munkatarsainak fényképeibdl valogattak. Kocsis Laszl6 Zoltan EN kiallitasra szant fotoanyaga igen
személyes, portréin keresztiil betekintést enged csaladi privat szférajaba a masodperc toredéke-

nek kiragadasaval



TOBB SZAZEZER GYEREK KAP
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Az Eurépai Kornyezetvédelmi Ugy-
nokség 2017. évi Levegdmindségi Je-
lentése szerint Magyarorszagon
évente tobb mint 14 ezer ember id6
elotti halalat okozza a légszennye-
zés, és ezek az emberek atlagosan
tébb mint 10 évet veszitenek az éle-
tiikkbdl. Ez azonban csak a jéghegy
csticsanak a csucsa, hiszen a leve-
gbszennyezés miatt megbetegedeé-
sek szama meghaladhatja az évi egy-
milliét. A légszennyezést elsésorban
a lakossagi fiités, égetés okozza. A
megoldasi lehetéségekrél tobb nem-
zetkozi konferenciat tartottak.

agyarorszag legsulyosabb

kornyezet-egészségiigyi
problémaja a lakossagi fiités
levegOszennyezése, a lakossa-
gi tiizel6berendezések karos-
anyag-kibocsatasa. Az Eurdpai
Kornyezetvédelmi Ugynokség
adatai szerint hazankban éven-
te tobb mint 14 ezer ember hal
meg id6 elbtt levegdszennyezés
kovetkeztében. A rossz levegd-
mindség legfébb okozdjaként
a valaszadok tobb mint kéthar-
mada az ipart és a kozlekedést
jeloli meg, azonban j6 tudni,
hogy az egészséget leginkabb
veszélyeztetd szallopor szeny-
nyezés 85 szazalékaért a helyte-
len lakossagi flités a felelds.

A nitrogén-oxidok elsésor-
ban a jarmiivek iizemanyaganak
égéstermekeibdl szarmaznak, és
ugyancsak a flitésbol. A nitrogén-
monoxid a légkdrben jelenlévd

Az 6budai - békasmegyeri utcakat jar-
va nagyon sok helyen talalkozhatunk
puposan megpakolt szelektiv hulla-
dékgyujté-edényekkel, vagy a gytijté
kornyékén szétdobalt hulladékkal.

Az FKF tajékoztatasa sze-
rint az elmaradt iiritések
potlasat folyamatosan végzik,
¢és azt kérik az érintett ingatla-
nok hasznal6itdl, hogy a gyij-
totartalyokat hagyjak kikészit-
ve az ingatlan el6tt, amig az el-
szallitas meg nem torténik.

Nem szerencsés megoldas
azonban ebben a formaban napo-
kig a kozteriileten hagyni a hul-
ladékot, hiszen egy nagyobb sz¢l
tobb méteres kdrzetben is szétte-
ritheti a hulladékot. A hulladék-
szallitok ezeket nem fogjak &sz-
szeszedni, igy hosszl id6re hul-
ladék fogja disziteni a kozterii-
leteket, ami latvanyosan rontja a
varosképet.

Az FKF Zrt.-vel egyeztetve
Obuda-Békasmegyer ~ Kozterii-

Védjiik Ob

oxidal6é anyagok hatdsara gyor-
san nitrogén-dioxidda alakul,
amely egy irrital6 hatastu gaz. Ki-
mutattak, hogy a forgalmas utak
mentén €16k koziil tobben valnak
asztmasokka, ugyanis a rendki-
viil magas koncentracio a légutak
Osszesziikiilését okozza.

Mit tehetiink
az egészségiinkeért
Obudan?

Els6sorban a kertvarosi része-
ken lehetdség szerint mérsékel-
jiik a szilard- és olajtiizelést be-
rendezések hasznalatat, fatiize-
lésnél a fa mindig legyen szaraz
és kemény, széntiizelésnél ne
hasznaljunk lignitet, rossz mi-
ndségli barnaszenet, tovabba ne

let-fenntartdja kéri a lakossagot,
hogy a gytijtékbe csak annyi hul-
ladékot helyezzenek, ami még
nem akadalyozza a fedél lecsu-
kasat! Az ezen feliili mennyiség-
ben keletkezd hulladékot lezart
zsakokban a gyljtéedény mellé
helyezve szintén elszallitjak.

) 4
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tiizeljiink kerti hulladékot, in-
kabb komposztaljuk azt!

A gyermekek, id6sek, betegek
— ameddig a hatarértéket meg-
haladé6 mértékli 1égszennyezés
fennall — keriiljék a szabadban
val6 tartozkodast, illetve a szel-
16ztetést!

Erdemes a tomegkozlekedést
elényben részesiteni, még a ké-
nyelmi szempontok feladasanak
aran is.

A dohanyzas elhagyasaval, a
lakas tisztan tartasaval, a vegy-
szerek észszer(i hasznalataval a
beltéri szennyez6 anyagok szint-
je hatékonyan csokkenthetd.

Keriiljiik a gépjarmiihaszna-
latot, és az indokolatlan — all6
helyzetben torténé — alapjarati

A gytjtétartalyok mellé kira-
kott egyéb, nem oda val6 hulla-
dékot azonban nem szallitjak el,
ezért a kozteriiletek tisztasaga-
nak megoérzése érdekében kér-
juk, hogy mas hulladékot ne he-
lyezzenek ki a szelektiv gytijtok
mellé!

; il e
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uda levegoj
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iizemeltetést, kiilondsen a leg-
szennyezobb (a 0-4 kornyezet-
védelmi osztalyba sorolt) gép-
jarmiivek esetében!

Egyes vizsgalatok szerint a
légszennyezés {6 elbidézije,
hogy a lakossag egyre nagyobb
aranyban éget fat, lignitet, bar-
naszenet, st nemegyszer hulla-
dékot. Mig 2000-ben a lakossa-
gi fltésbdl szarmazd egészség-
karositod részecske-kibocsatas az
Osszkibocsatas 24 szazalékat tet-
te ki, addig 2013-ban mar 45 sza-
zalékat. Az egészséget leginkabb
veszélyeztetd legaprobb részecs-
kék kibocsatasanak 74 szazalé-
kaért a lakossagi égetés volt a fe-
lelds. Ezeket a tiizeldanyagokat
raadasul gyakran elavult beren-
dezésekben, nem megfeleld tii-
zelési technikaval égetik, ami to-
vabb fokozza a karosanyag-ki-
bocsatast. Sokszor égetnek avart,
illetve hulladékot nyilt téren is.

Elhullott allatok

bejelentése
Az allati tetemek elszallitasara
vonatkozo igényt Csikos Vikto-
ria Fruzsinanak lehet bejelen-
teni naponta 0-24 6ra kozott az
06-70-539-3220-as (telefon-
szam valtozas!) telefonsza-
mon. Emellett a bejelentések a
segitoangyalok@segitoangya-
lok.hu e-mail cimen is megte-
hetok.

Kihez forduljunk?
Ha az utcan szemetet, elkébo-
rolt kutyat vagy akar gazdatlan
allatot talal, akkor keresse bi-
zalommal Obuda-Békasme-
gyer Kozterllet-feligyeletét!
Telefonszam: 06(1)453-2618.
E-mail cim: ugyfelszolgalat@
obkf.hu



Janude 25, péntek 20,00 Casablanca tincliz

Janudr 27 vasamap 10.00 Csaladi vasarnapok - mmm—
nizsi Pl

Janudr 27, vasdmap 17.00~21.00 Sirtos gorg tanchaz

Jdanuar 31, cautortak 19.00 Mdéfizika

Februdr 3 vasamap 10.00 Csalidi vasarmapok - mww
kerdzsika

Febiuir 3 vasdmap 17.00-21,00 Sirtos gérbg tinchiz

Februdr 5. kedd 18,30 A Biblia vildga (Ingyenes)

Fabruir 6 szerda 10 00 Didolj! Ringass! Tancoljt

Februdr 6. szerda 18.00 Eletink - egészségiink: A depressziorel |, rész.
MMMMﬂmJ

Februar 7. csiitirtik 19.00 Idéfizika
mammmM-mmmﬂ-
allitasa (Ingyenes )

JFesti programom twlajdonképpen nem mas, mint megorokiter a fényt,
ami erzékelhetdve ¢ iddtlennd teszi a killanbozd részleteket ™ (Filp Csaba)
A kiallitast megnyitia: Merkl Marta milvészettirténész

Kizremikiidik: Pozsar Eszier fuvola, szaxofon
ahunamnmugnmumm-nmmnuw

Februdr & péntek 20,00 Casablanca tancliz

Febiudr 10. vasdmap 10.00 Csaladi vasérnapok - Babita Babszinhiz: Ar-
iy SO

Februdr 10. vasdrnap 17.00~21.00 Sirtos gérog ténchiz

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ
1039 Bp, Csobanks wr s

Tel - 243-
Wi bl
inElogram Skulturkorpon

Nyitva tartés: szerda-vasamap 10.00:17.00

Aktiv dbrak. Kapcsolatépitési stratégidk az avantgard halozatokban kidl-
litas 2019, mércius 31-ig litogathato,

A kidllitas Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata - Bas Balizs polgarmes-
tet és a Flamand Korminy Képviseletének timogatdsival valdsult meg.

A kiallitds a Petéfi rodalmi Mazeum-Hassak Mizeum Nemzeti Kutatas),
Fejleszidei ds Innoviciés Hivatal - NKFIH, K-120779 szdmd, Kassik La:
{08 avanigard folyéiratai interdiszeiplindris megkiizelitésben (1915-1928)"
cimi kutatas: projekijeher kapesolodéan készil,

A mizeum |itogatdsa az dhodal lakosok szémidra ingyenes.




Januar 25 péntek 9.15 #s 10.20 Népzenei kancert babaknak

Janudr 25 péatek 18.30 Nosztalgiavetités — Darvak szallnak (1057)
Janudr 26 srombat 18.00 Zenél a mozi = Mamma Mia! - Giirdg est
Januar 27 vasarnap 10,00 Kakadmese - Turbé, a caiga (2013) *

Fobruar 1. pentek 18,30 Nosztalgiavetites - Fogd a pénzt, fusa! (1969) W
Fehrudar 2. szombat 14.00 Népek napja - Kina

14,00 Megnyitd — Bardti Eva kiisztintdje

1400 & kinal kalvira atapjai = beszélgetés Knyibi Escter sinoldgussal
15.00 Hagyomanyos Kinal Orvoshis (HKO) — Prof. Dr. Yu Funian, a HED Ma-
gyarorszagi Egyesiletének alapita tagja, Dr. Oravece Mark hagyomanyos
kinal médszernel gyogyitd orvas, Nagyistok Tibor szerkeszid, Bardti Eva
Ujsagird - kerekasetal- beszéigetés

16.10 Tradiciondlis kinal rene = Zhang Yu Carolyn sldadomiwész

1645 A kinai festészet killinlegességel - Horvath Janisz grafikusmiivész
eloadasa

18,00 Klzsszikus kinal irodalom — A nd a kiliészethen — beszélgetés San
Lazzla keletkutataval

19.00 Kinal harcmidveszetl, és tancbemutats

Kisérdprogramak: Tradicionaliz teabemutatd, kinai kalligrafia, jatekok, -
yidfilmek, &telek és italok.

A Konfuciusz Intéret reszvételével,

A bolépés dijtatan,

A
i

l -
i e

Februdr 3. vasdrnap 10.00 Kakadmese ~ A mogyord-munka (2014)
Februar B, péntek 915 és 10.30 Népzenei koncert babaknak

Februar 8 1820 Noszialgiavetités - Kelly, meg a hasok (1970) =
Febiudr 9. szombat 10.00 Mesés hétvigék ~ Bibvarizs (Ingyenes.)
Februar 9. szombat 15.00 Ritmus klub Csodri Sindorral

Febiudr 9. szombat 16.00 Nép-Tanc-Haz - Rabakozi tancok

Fabirudr 10. vasarnap 10.00 Kakadmese - Egbél a Fasirt (2009) @

TERSZINHAZ

1033 Budapest, F6 ér 1., Zichy kastély,

telelon 3834310

wiow terszinhaz, hu, 2-mail tersonhaziogmail com

3K

1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2
Tel : 247-3604

www kulturkozpont. hu
instagram: @kulturkozpont

. N KULTURALIS

& KOZPONT

Janudr 25. péntek 18.00 Lubics Szilvia: Az én utam

Februar 2 szombat 16,00 Doldk-Saly Rdbert: Csaladi gumiszoba

A gyerckeknek srold eldadis egy [Atékos, interaktiv, sajitosan Dolak-Saly Ro-
bert-es humorba agyazott koncert lesz, amelyen a felndttel i3 4 szorakoznak,
Jegyar: 1500 Fi

Febnsdr 8, péntek 20,00 ArcMas — Jozan Laszlo

CIVIL HAZ
OBLIDAI 1036 Bp., Kolosy tér 2. (plac, galéria)
Tel: 240-0262,
www_kulturkozpont.
instagram: @kulturkozpont




MAGYAR KERESKEDELMI
ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

1036 Budapest, Korona b 1,
Tl 376-6245, web: www miomm

A handlétsl a grand caféig - Zsidék nz 1867 és 1918 kiizotti magyar keres-
kedelemben és vendéglitashan - 2018 szuptember 20, - 2010, fabruar 3,
Gellért 100 - 2018 s2eptember 27 - 2019, mércius 3.

FiirdGélet a Nagy Haboraban - 2018, november 27, — 2019, mércius 31
PROGRAMOR

2019, januar 25, péntek, 17.00

mmaw lnﬂﬂnﬂ'ﬁmﬂ iddszaki kidllitashan
2019, janur 25., péntek, 18.00

Babel Klezmer Band koneert

Regisziracio: mkymuzeumiEgmail.com: 1/375-6248

‘2019, janudr 29, kedd, 711,00

Nyugdijas Filmklub

Toptini nd=z fmagyar, 1939, 907

2019, januar 29, kadd, 19.00

Borvirig Borklub

Regisztricia; bacchus. stedio@gmail. com; 30/954-9147

2019, februar 6., kedd, 11,00

Wyugdijas Filmkub

20010, fehridr b, s2erda, 18.00

Szindbad-szalon - Petih Sandor Az apostol - versszinhaz Borbély San-
dor eldadazaban. Regisztracio; mkvmuzenmi@amatl.com; 1/375-6249
2019, februds 7, cattorndi, 19.00

oKeleti szdttes” ~ misztikus koncert a Burns Katalin Trid el6adasaban
Heglsztrdcio: mkvmuresmizgmail.com: 1/375-6240

2019, februar B, pénted, 18.00

Rotschild Klan legenddi - Oldh Kata és Csukds Sandor filmje
Regisztidcis: mkvmuzenmBEgmail.oom; 1/375-6240

1036 Bp., Kiskorona u. 7. Telefon: 250-0288
obudaitarsaskor.hu jegymester.hu

mwm
WHW,

(01,29, 18,00 Esernyds Galéria - A MI MUZEUMUNK

01.29. 18.00 Stilusteremtd Géniuszok - Paal Laszio

01.29, 20.00 Esernyos Filmklub - Eqy nap

01,31, 20,00 Esernyds Live - Room Service Unplugged

02.05 2000 Ezernyas Filmklub — A hely

0206, 18.00 Art Filmklub - Babok

0208, 19.00 Wine Time - Boraszdinasztiak

Hogyan valdsul meg & csalad) vallalkozasként mikodd magyar borasza-
toknil a stafétabot ataddsa, a hagyamany tovabbvitele, a tapasztalatok és
o sraktudds A10rokitése, 8 csaladi vagyon és a szellent toke megovasa?
Aldds vagy kényszer-e mindez az utddok szamadra? Mives borok kistoldsa
kizhen keresailk a valasrt borszakertdnkkel, a sorazatunkhal kikagyhatat-
lan DJ-dallamok kiséretéhen

Februar 1., péntek 18 dra
HANGGE.I.'.IDI RA!
Obuda-Bekasmegyer fiatal tehetségeinek hangversenye

Februdr 2., szombat 19 dra
NYOLCSZEMKOZT MENDELSSOHNNAL
Az Auer Trid és Hegedds D. Geéza estje

Februdr 4., hétfd 19 6 5”{53
KONNYED KORTARS KALANDOK
A Budapest Saxophone Quartet koncertje

Februdr 7., csiitortok 19 dra

JCANTO, CANTARE, AMO, AMARE..”

kemeny Egon: Hatvani diakjai s Komaromi farsang
cimi daljatékainak CD-bemutatdja

Februdr 13., szerda 17 dra
JATEKOS MUZSIKA 7x10 PERCBEN
Nador Magda énekes tanitvanyal

Februdr 13.,szerda 19 dra Kamaraterem
A CLUSTER PROJECT KONCERTIE

Februdr 14., csiitirtok 19 éra
CSAJKOVSZKIL: ANYEGIN

Opera keresztmetszet zongorakisérettel,
az Opera Compania Tarsulat eldadasaban

Februdr 15., péntek 19 dra

EGMEK A BEGONIAK

Csinszka-est Ady Endre halalanak 100. évforduldjara
Eldadja: Sztarenki Ddra



: : ; OBUDAI PLATAN KONYVTAR
OBUDAI PLATAN KONYVTAR EZUSTHEGY! KONYVTARA
102) Budapest. Arato Emil 12 atat o Kadosa uica feld " :
]-_'_’IJIHU'L“J':-" Aratd Emil ter 1, (beja -"_' achsa utca feldl SN 1036 Rudapest, Eziisthegy o, 16 (befiral a Adzsadomb uich
el ; 439-0936, wabs www, platankonyytar i o), thl.- 4540826 www plataskonyviar hy
g sttt Myitva: Hetfd 1219, kedd 9-14, szerd 12-19, esttoriok 914
otk el spdoaunbiiz e felliih péntek 1210, minden pdiog hét szombatian 9-13

Eedtian s =i
Crvmatan Taimdigras o

. (TR Yk
NEY kbuyw, amit wiges

Pulthor Coxk ekl feepes
Mins Mermtmauti) -

. kbnyv mag -

Lihmj s

i ®

— T
SALIAL has Budapest, F6 1ér 1, (bejarnt o Szentiélek ver feldl)

MUZELIM

infofobedaimuzenm ha; K61-751-10-21,
nstagram: obudai_muzesm; facebook hy/obudamuzeuny;

PROGRAMOK

Torékeny vigyak - Porcelinok a kirdlyi aszialtdl a panel-vitrinig. Hitl P .
Tivadar gybra:és 5z Aquincum Porcelingyds — Az Qbudal Mazeum 0} idé- GOLDBERGER TEXTILIPARI GYOJTEMENY
szaki kidllitaza 036 Lajos 3 tel 43617 25010 20

A régmilty magyarorszagi porcelangyarak mellett kevéshé kiztudoit,

hegy Obudan is mikodol porceldngydr. Hittl Tivadar a szazadlorduldn GO HERGER

alapitott gydrat a Filatori-dakiben, amely az 1957-es dllamositdst kivetGen

Aquincum Porcelangyarként mikodott tovabl,

Ingyenes kurdtori tirlatvezetés = regisztracio szlikséges; 061-2350-10-20,

programok@obudaimuzeum. hu

Meséld Figurak — Az Aquincum Percelangyar hemutatasa mivészeinek,

munkasainak 1orténetén és az iddszaki kisllitishan szerepld targyak meg-

ismertetésén kereszdil

01.26.11.00

A ceaszin beszallitdk - Fabiika és Familia - kozpontban az alapitd Hittl

esalad és a gydr dllamositasa eldni iddszak.

I kerikleti laknsoknak kialitasaink latogatasa dijtalan
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A Ganz ifjusagi Miihely 2018-ban 34 éves
lett. Az onkormanyzat altal kiirt ,Fogadj
orokbe egy zold teriiletet!” palyazaton
6todszor is nyert az egyesiilet tamogatast,
igy a miihely el6tti zold teriiletet tovabb uji-
tottak, szépitették. Részt vettek az Obuda
Napjan és Workshopot szerveztek a Cso-
banka téri Kozosségi Hazban.

mellett a mithely alland6 program-
jait is megtartottak, vagyis a tan-
évben a heti haromszori 3 oras fogla-

hely idén is
kozéasokat, nyaron
a kétszer egyhe-

repiilé  stb.),

nikai

az épiilet hatso része feldl).
Ovodacsalogaté

Katolikus Ovoda évodacsalogaté nyilt
hetet tart. Minden érdekl6dét szeretet-
tel varnak. Tovabbi informaciok a www.
sztjozsef.net honlapon talalhatok.

tes taborokat vala- :
mint az év végén a :
karacsonyi linnep- :
séget az 0 helyi-
ségiikben. Ebben :
§ az ¢vben is varjak :
az 1j tagokat. Hét- :
éves kortdl model- :
lez8, (hajo, vonat, :
12
M ¢ves kortol elekt- !
' ronikafoglalkoza- :
sok korében. A ta- :

nulék a foglalko- tanévben is elinditottak matematikabdl az ingye-

z4sok  keretében | N€S tehetséggondoz6 szakkort 5. osztalyosoknak.
elsajatitjak a tech- :
alapismere- :
teket. A miihely- :
ben elkésziilt munkak a tanuldk sajat :
tulajdona lesz. Jelentkezni lehet a hely- :
szinen, telefonon vagy e-mailben: Ko- :
vesdy Csaba, Himzé utca 11. (bejarat :
: gondolkodtaté feladvanyokra is sor kerll, igy ezek
i az alkalmak az éppen aktudlis matematikaverse-
. nyekre is felkészitést jelentenek. A szakkor évtize-

2019. februar 18-22-ig a Szent Jozsef | ges multjia megmutatta, hogy a kiilénbdzé iskolak-

Népzenei koncert babaknak

Az Obudai Kulturalis Kézpontban janudr 16-tél népze-
nei koncertet tartanak babaknak. A programmal olyan
zenei élményt kindlnak a babak szamara, amely so-
ran megismerkedhetnek a magyar népzenével és a
népi hangszerekkel. A koncerten a zene mellett a
néptanc is szerepet kap. A babak kdzben kedvikre
jatszhatnak, kuszhatnak, maszhatnak. Varjak masfél
éves kortol haroméves korig a kicsiket. A foglalkozast
vezeti Paar Julcsi énekes, zeneterapeuta. A muzsikat
szolgaltatja a Kortars Népzenei Tarsulat. A program
hazigazdaja Csiki Gergely néptancpedagogus.

Tehetséggondozo szakkor
matematikabol
Az Obudai Arpad Gimnaziumban a 2018/2019-es

A foglalkozasokat csutortokonként 14.30-t61 15.30
oraig tartjak a gimnaziumban. A szakkér munkaja-
ba év kdzben is be lehet kapcsolodni, elzetes je-
lentkezés nincs. A foglalkozasokat Szamado Lasz-
16 tartja. A szakkéron matematikai jatékokkal, logi-
kai feladvanyokkal ismerkedhetnek meg a mate-
matika irant érdekl6d6 gyerekek. A hagyomanyos,

bol érkezd, hasonlé érdeklédési, tehetséges gye-
rekek kozott baratsagok is kialakulhatnak. Minden
érdekl6dd, a matematikat szereté otodikest szive-
sen lat a szakkorvezeté.

Magyarorszdg
innovacios egyeteme.

A Milton Friedman Egyetem
oktatdsdban kiemelt szerepet kap
az innovacio ésa digitilis megujulas.

_.-‘
MILTON FRIEDMAN EGYETEM

VERSENYKEPES

DIPLOMAT!

Erték - Tudas - Villalkozas

A kordbban Zsigmond Kirdly Egyetemként mikids
intézmény tobb mint masfél évtizedes multja garancia

az oktatas magas szinvonalara, gyakorlat-orientalt képzései
felkészitik a hallgatdkat a munkaerdplac kihivasaira,

Erték. Tudds. Vallalkozds. Ez a Milton Friedman Egyetem.

Cim: 11 Ita wica 2.

MILTON FRIEDMAN
EGYETEM

#rvék « tudis « villalcozis
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Annyit utazik kiilféldre, hogy nagy-
kovetnek is elmehetne, de ,csak” a
zene utazé nagykovete, akinek mar
az édesapja is kiérdemelte ezt a titu-
lust, hiszen gydnyori hangjaval 6 is
beutazta a vilagot. Ifi. Domahidy
Lészlé6 az 6 nyomdokaiban halad.
Szakemberek szerint, a vilag talan
legmélyebb hangii énekmiivésze
Obudan lakik.

mindig kiegyensulyozott,

vidam természetii miivész
féleg a komolyzenében ,uta-
zik”, évekkel ezelott példa-
ul, Indonéziaban, Bali szigetén
népszerisitette a magyar zenét,
Kodaly, Bartok és Liszt miive-
in keresztiil dregbitette hazank
hirnevét.

- A meghivas érdekessége —
mes¢lte miivészien dormogo
hangjan ifj. Domahidy Laszlo
obudai otthondban —, hogy az
édesapam mar félévszazaddal
korabban jart Azsia gyonyori
szigetvilagaban €s mind a mai
napig emlékeznek ra. Sét, hia-
ba telt el ennyi id6, volt, aki a
névazonossag alapjan engem
gondolt az apamnak... JOI esett,
hogy orokifjunak tartottak, de
szegény mar évek ota nincs koz-
tiink. Az Operahaz megbecsiilt
énekese volt, szamos fészerep-
pel a hata mogott.

- On pedig a vilag szinpada-
in igen megbecsiilt, csak éppen
a magyar Operahdazban nem,
aminek soha nem is volt a tag-
ja. Miert?

- Még az énekesi palya sem
volt biztos, hiszen zongorista-
nak tanultam tizendt éven ke-
resztiil, s nem is ment olyan
rosszul, de abban az idében o6ri-
asi tehetségek egész sora ke-
riilt ki a Zeneakadémiarol: Ko-
csis Zoltan, Ranki Dezs6, Schiff
Andras. Ok mindannyian vilag-
ranguak, de egy ilyen kis orszag
nem bir el tobbet, rdadasul nem
is biztos, hogy én ekkora tehet-
ség voltam. Tobb hangverseny
utan tehat hatat forditottam a
hangszernek és a ,,sajatomon”
kezdtem el jatszani — a Zene-
akadémian énekszakra jelent-
keztem. Sajnos, nem a hangom-
nak megfeleld legjobb tanarhoz
keriiltem, ezért utana évekig tar-
tott, mig kijavitottak a hibaimat.
Borzaszté még ragondolni is!
Apém is ellatott jo tanacsokkal,
de 6 inkabb orvosnak vagy dip-

Barbra Streisand is énekelni akart vele

Zongoristabol elismert énekmiivéesz

lomatanak latott volna a legszi-
vesebben, ettdl a palyatol felt-
ve ovott. Nem csoda, hogy ki-
sebbségi érzésem is volt, mert
édesapammal egyetemben any-
nyi nagysagot lattam akkoriban
a szinpadon, hogy minden 6nbi-
zalmam elszallt.

- Szerencsére, azota ,,vissza-
szallt” és sikert sikerre halmoz,
nem gyoz eleget tenni a hazai és
kiilfoldi meghivasoknak.

- Tobbek kozott nagy gala-
kon szerepeltem, ahol szdmos
vilagsztar gratulalt nekem. Bar-
bara Streisandnak, példaul, any-
nyira megtetszett a mély han-
gom, hogy még kozos lemezre
is invitalt, aminek a 1étre jottét,
akkoriban, sajnos, a betegsége
megakadalyozta. De azért, bi-
zom benne, hogy még nem fe-
lejtett el...

- Szakemberek szerint a vilag
legmélyebb basszusanak a bir-
tokosa. A mélyen tisztelt publi-
kum altalaban hol taldlkozhat
kiilonleges hangjaval?

- Rengeteget utazom most
is, fleg Franciaorszagba, Len-
gyelorszagba, Németorszagba,
és Olaszorszagba. Egyid6ben,
a Szent Efrém férfikarral is jar-
tam Europat, régi gérog-bizanci-

orosz ortodox pravoszlav egyhaz
zenét adtunk el6 igen nagy siker-
rel. Mar nem vagyok az egyiittes
tagja, de igy is rengeteg a dol-
gom, jarom tovabbra is a vildgot
és az orszagot.

- Milyen zenét, miifajt kedvel
még?

- Természetesen az operat
mindenekfelett, de az operettet,
musicalt, konnylizenét is. Pél-
daul, tobb olasz slagert, napo-
lyi dalt tliz6k rendszeresen mi-
soromra. Képzelje el, milyen si-
kerem van, amikor a nagy te-
nor szdmokat basszus hangon
énekelem olaszul Olaszorszag-
ban...

- Elkepzeltem, ugyanis ebben a
miifajban, sajnos, idehaza, eddig
még nem hallhattam ilyen zenei
kuriozumot. Milyen zenei érde-
kesség van még a tarsolyaban?

- Nagy szerelmem a tango.
Tobbszor jartam Argentinaban,
ahol megszerettem ezt a csodas
mifajt és harom évvel ezel6tt el
is hoztam ide, az Obudai Nyar
keretében, a tango tobb évszaza-
dos torténetét bemutatdé miisort,
amelynek oriasi sikere volt!
Szeretném, ha ez a nagysikerii
eléadas ijra 6romet szerezne az
obudaiaknak...

- Ha mar ,,haza talaltunk”,
miota kotédik Obudahoz?

- Tobb mint Otven éve!
1965-ben koltoztiink ide Debre-
cenbdl és sziileim azonnal oft-
honra taldltak itt. Annyira meg-
szerették ezt a helyet, hogy apam
kollégainak is ajanlotta, igy ke-
riilt ide példaul, két neves opera-
énekesnd, Sass Sylvia és Pitti Ka-
talin, de itt lakott a szomszédban
a Héazy Erzsébet-Darvas Ivan ha-
zaspar, Korondy Gyorgy és Me-
lis Gyorgy is. Egy egész opera ne-
gyed alakult ki a kornyékiinkon.
Nemcsoda, hogy én is hamar be-
leszerettem ebbe a gyonyord vi-
dékbe és ma sem vagyom el in-
nen. Bar bejartam a vilagot, so-
ha sem gondoltam arra, hogy kint
maradjak, mindig rohantam haza,
obudai otthonomba. Azért is édes
szamomra ez a keriilet, mert az al-
talanos iskolat is itt fejeztem be, a
Timar utcai zeneiben jartam, ké-
s6bb a Mokus utcai zenei iskola-
ban diplomaztam a hires Bardos
Lajos professzor feliigyelete alatt,
majd késébb az Arpad Gimnazi-
umban tanitottam egy évig éne-
ket. Még van egy jelent6s obudai
kotédésem, azon kiviil, hogy itt
élek, stlyos allergiamat, ami ve-
szélyeztette a palyamat, egy ko-
zeli edzdteremben ,,gyartam ki”
magambol. ..

- Alig par hete egy uj eszten-
ddbe leéptiink, de tekintsiink visz-
sza egy kicsit a ,,régive”’: milyen
évet zart, és mit var a 2019-es
évtol?

- Alapvetden sikeres évet zar-
tam, de sajnos, édesanyam hala-
la bearnyékolja 2018-at. Szep-
tember 17-én még egyiitt iin-
nepeltiik meg anyukam 101. (1)
sziiletésnapjat, de pontosan egy
hénapra réa 6rokre elaludt, igy az
én sziiletésnapomat mar nem ér-
hette meg. Pedig jol érezte ma-
gat, semmi baja nem volt, szin-
te az utols6 percéig olvasott €s
tévézett. Minden érdekelte, ami
a vilagban és a kertiletben zaj-
lott. Kiilondsen Szabd Magda
miiveit olvasta, hisz osztalytar-
sa volt Debrecenben, ¢és a jeles
irond, anyut regényhdssé tette
— 0 volt az Abigélben a Magda.
Leszamitva ezt a tragédiat, elé-
gedett lennék, ha ez az év is any-
nyi jot tartogatna, mint a tava-
lyi, sok-sok fellépéssel, sikerrel
¢és utazassal.

Temesi Laszlo
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Az influenza figyel6 szolga-
latban résztvevé orvosok je-
lentése szerint januar maso-
dik hetében Osszesen 75,6
szazalékkal tobben keresték
fel haziorvosukat influenzas
panaszokkal - kozélte a
Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpont.

Minden megyében
emelkedett a meg-
betegedések szama. A
legtobben Fejér megyé-
ben, Budapesten, Pest és
Somogy megyében men-
tek orvoshoz. A labora-
toriumi vizsgalatok alap-
jan jelenleg az influen-
za A virusa fert6z legin-
kabb. A betegek tobbsé-
ge fiatal feln6tt, a bete-
gek 19,7 szazaléka gye-
rek, 11 szazalékuk pedig
60 év feletti.

Tobb kérhazban tilos a latogatas

Elkezdodott az influenzajarvany

A jarvany miatt tobb
fovarosi és vidéki kor-
hazban rendeltek el teljes
vagy részleges latogata-
si tilalmat. Teljes a lato-
gatasi tilalom a Semmel-
weis Egyetem I. sz. Bel-
gyogyaszati  Klinikaja-
nak hematologiai és nef-
rologiai részlegein, vala-
mint a Varosmajori Sziv-
és Ergyogyészati, Sziv-
elégtelenségi és Sziv-
transzplantaciés intenziv
részlegén, valamint az
egyetem transzplantacios
és onkoldgiai kdzpont-
jaban. Részleges a lato-
gatasi tilalom a Bethes-
da Gyermekkorhazban,

a Gottsegen Gyorgy Or- ti
szagos Kardiologiai In-
tézetben és a torokbalin-

=

Egészségiigyi

tiidégyogyintézetben. (Honvédkorhaz) telephe-
A Magyar Honvédség lyein és egyes osztalyain

Koézpont is tilos a latogatas.

»Ujabb fontos lépés az élhetd és szereteté Obudaért”

A Szent Margit Korhaz a Széchenyi
2020 program Kornyezeti és Energia-
hatékonysagi Operativ Programban
meghirdetett ,,Fotovoltaikus rend-
szerek kialakitasa kozponti koltség-
vetési szervek részére” elnevezésii
palyazati konstrukcioban 129,26 mil-
lio forint tamogatast nyert el.

kornyezetbarat energiafor-
rasok felhasznalasa rég-

ota célként fogalmazodott meg
az intézményben, mely a sike-
res palyazatot kovetéen Eurd-
pai Unios forrasbol valt biztosi-
tottd. A sikeres palyazattal 6sz-
szesen 780 db napelem felsze-
relésével 214 kW teljesitményti
fotovoltaikus rendszer létesité-
se valosult meg a Szent Mar-
git Korhazban, mely éves szin-
ten kozel 200 ezer kWh villa-
mos energia eldallitasra képes,
ezzel csaknem 8 millié forint
éves koltségmegtakaritast ered-
ményez az intézmény szamara.
Az innepélyes projektzard
eseményen Varga Mihadly pénz-
iigyminiszter, Budapest II. és III.
keriiletének orszaggytilési kép-
visel6je kijelentette: a kormany
elkdtelezett az orszag egészség-
iigyi helyzetének tovabbi javita-
sa mellett. Az el6ttiink 4ll6 id6-
szakban az Egészséges Budapest
Program keretében a Pest megyei
és févarosi ellatas fejlesztésé-
re is kiemelt figyelmet forditunk
— fogalmazott a miniszter. Mint
mondta: nemcsak a szakellatast
kivanjak fejleszteni, hanem sza-

mos intézmény kap tamogatast
az orvos technoldgiai beruhdza-
sokhoz, valamint épiiletek felu;i-
tasdhoz, valamint épiiletek feluji-
tasahoz.

Dr. Badacsonyi Szabolcs, a
Szent Margit Korhaz foigaz-
gatdja ramutatott arra, hogy ez
az lnnepség is azt bizonyitja,
a Szent Margit Koérhaznak van
jovéképe. Onallova valasa ota
a Koérhdz folyamatosan fejlo-
dik, melyhez kiemelkedd segit-
séget és tamogatast nyujtanak a
tulajdonos és fenntartd Allami
Egészségiigyi Ellaté Kozpont
mellett a keriileti dnkormany-
zat és a Fovaros is. Elmondta,
tovabbi unids forrasok segitsé-
gével az Intézményben jelen-
tds épiilet-energetikai fejlesztés
kezddédik, ennek és az Egészsé-
ges Budapest Programnak ko-
szonhetben korszeri infrastruk-
turaban as eszkozokkel, a lehe-
té legszinvonalasabb és legna-
gyobb biztonsagot jelentd el-
latast teszik lehetévé a beteget
szamara.

Koszontéjén Buis Baldzs, Obu-
da-Békasmegyer polgarmestere
hangsulyozta, hogy: a Szent Mar-
git Korhaz allapota elsddlegesen
azért fontos szamunkra, mert 127

BEFERTETES A JOVOBE

SZECHENYIO

Ewrdpal Unld
Hobdnos Alp

MAAGVARLRATAL
KOHALARYR

ezer obudai lakosnak nyujt diag-
nosztikai és gyogyulasi lehetdsé-
get. Jelent6sége azonban tilmu-
tat a keriilet hatérain, hisz az egész
észak-budai régi meghataroz6 el-
laté helye is. A mostani fejlesztés

is egy ujabb fontos 1épés az élhe-
t3 és szeretetd Obuda megterem-
tése felé.

Szent Margit Korhaz Fotovol-
taikus Rendszerének Fejlesztése
KEHOP-5.2.11-16-2016-00060
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Idén 15 éves a Szent Margit Rendel6intézet Tudomanyos Bizottsdga

A Szent Margit Rendel6intézet Tudomanyos Bi-
zottsaga Ujabb nagysikerii el6adast szervezett
az 6budai lakosoknak és mindazoknak, akik nyi-
tottak az egészségiiggyel kapcsolatos tudoma-
nyos kutatasokra és Ujdonsagokra, akik szive-
sen vesznek részt egy olyan eléadason, amely
kozértheté nyelven ismerteti egy-egy betegség
legfontosabb allomasait, az esetleges gyogymo-
dokat, a legtjabb szakmai vivmanyokat.

San Marco Szabadegyetemet immar
16 évvel ezel6tt, 2003-ban hivta életre
a Szent Margit Rendeldintézet. A kezdemé-
nyezés célja nem volt mas, mint egy olyan

mania teriiletén elhelyez-
kedo telepiilésen), édesap-
ja Nako Janos 14 000 hold
foldnek volt a birtokosa,
gazdag, tekintélyes csa-
ladként ismerte el a kor. 18
éves koraban a holgy Tri-
esztben ismerkedett meg,
egy udvari balon Guilio
San Marco herceggel, aki-
vel egy év jegyesség utan
hazassagot is kotottek. Ele-
tilket tobbek kozott Bécs-
ben, Triesztben, Népoly-
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betegségben szenvedd asszonyt és leanyt
fogadhatott be. Ezzel parhuzamosan felépi-
tette a SzO16 utcai JO6 Pasztor Templomot is
mellette egy apacazardaval, ahol 15-16 vin-
cés nOvér apolta, gydgyitotta és tanitotta az
elesetteket. Jotéteményei soraban kovetke-
zett a Jo Pasztor Hazzal szemben épitett Ir-
galom Haz, egy 100 agyas intézmény, ahol
gyogyithatatlan beteg, hajléktalan férfiak-
nak adott otthont. Odaadasaért, onzetlensé-
géért és josagaért egyarant halas tisztelettel
emlékezhetiink a hercegnére.

A San Marco Szabadegyetemen eddig —
a januari rendezvénnyel egyiitt — 35 el6-
adast tartottak. Legutobb Prof. Dr. Nagy
Zoltan, a hazai stroke ellatas szervezdje
tartott nagyon izgalmas és egyben lenyli-
g6z06 eldadast. Az elmult masfél évtized-
ben olyan szakmai tekintélyek is a meg-
hivott vendégek kozott voltak, mint Vizi
E. Szilveszter, az MTA ko-
rabbi elndke vagy Tulas-
say Tivadar egyetemi rek-
tor, valamint a hazai or-
vostudomanyi egyetemek
nagysagai is tiszteletiiket
tettek a rendezvényen. A
San Marco Szabadegye-
tem méltdo emléket allit a
jotékonysagairdl hires her-
cegnének, hiszen szellemi-
sége pont azt a hitet kdve-
ti, amelyet Nak6 Anna Mi-
léva is egész életében: az

eléadassorozat utjara inditasa, amely hidat ban, Péarizsban és Magyarorszagon tolt6t- egészség és a tanitds, az itt élok megse-
képez a keriilet lakossaga és az egészség- ték, azonban San Marco hercegné nagyon gitése a k6zos cél. A San Marco Szabad-

tigyben dolgozok kozott. koréan, 38 esztendésen megdzvegyiilt, s ra egyetem kovetkezd eldadasaira is szere-
A Szent Margit Rendel6intézet Tudoméanyos két évre édesapja is elhunyt. Orokségét, a tettel varunk mindenkit!

Bizottsaga éppen idén lett 15 éves, igy termé-
szetes volt, hogy a bizottsag els6 idei iilésén,
Prof. Dr. Pintér Endre, az intézmény korab-
bi orvosa, a bizottsag egykori elnoke, Obuda
diszpolgara, felelevenitette a kezdeteket, a sza-
badegyetem indulésat, az azota elért sikereket,
megemlékezett azokrol a nagyszeri szakem-
berekrol és eldadokrol, akik részt vettek ebben
az egyediilallo szellemi vallalkozasban.

A keriilet lakodinak talan mar ismerdsen
cseng San Marco hercegné neve, de azt mar
bizonyosan nem mindenki tudja, hogy ki-
ol és miért kapta a nevét a Szabadegyetem.

Pedig San Marco herceg feleségének joté-
teménye a ma emberének is példaként szol-
galhat.

Nako Anna Miléva Nagyszentmikloson
sziiletett (20 km-re Gyulatol, a ma mar Ro-

ni Magyarorszagon.

Milyen kornyezetbe érkezik a baba?
A Ill. keriilet t6bb védéndi korzetében, Obuda-Békasmegyer Véds-
ndéi Szolgalata munkatarsainak kézremiikédésével készll az orsza-
gos Kohorsz'18 felmérés. Ez a KSH Népességtudomanyi Kutatointé-
zete altal inditott kutatas, amely a 2018/2019-ben sziletett gyerme-
kek felndvekedését kdveti nyomon. A program egyik kiilonlegessége,
hogy az adatgydjtés — a véddnbk segitségével — mar magzati korban
kezdetét vette, lehetévé téve a varandossag koriilményeinek vizsga-
latat. A felmérésben kortlbelil 10 ezer gyermek és szileik vesznek
majd részt. Az 5000. kérddiv feldolgozasa utan mar meg is szilettek
az els6 eredmények. A véddnék szamitanak az édesanyak részvé-
telére, mivel csak igy alkothatnak pontos képet arrdl, milyen is felné-

hatalmas birtokot elad-
ta, és élete hatralevo ré-
szét a jotékonykodasnak
szentelte. 1901-ben a
Zichy csaladnak koszon-
hetéen ismerte meg Obu-
dat, amely abban az id6-
ben jellemzé kisvarosi-
as jellegével elvardzsol-
ta a jotékony hercegnét.
1895-ben — a mai Bé-
csi ut és Szol6 utca ko-
z0tt teriileten — megvasa-
rolt egy hatalmas foldet,
ahol férje emlékére fel-
épitette a JO Pasztor Ha-
zat, amely 55-60 leziil-
16tt vagy gyogyithatatlan

A Szent Margit Korhaz Képeési Kizpontja

2019 janudrjdban is
viirja Ondiket képaésein!

Egészségligyi pyakorlatvezetd
QKT 5% TN ]
Miatdssegéd gipsemester
QK TS ]
Egészséglejlesztési segith
O 32 TH0]

Jelentkezési hatarida: 2019, janunar 31.
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Védonbk az anyatejes taplalasért
Uj ingyenes szolgaltatas

Az anyatejes taplalas timogatésa érdekében 0j, ingyenes :
szolgaltatast vezet be az Obuda-Békasmegyer Védongi
Szolgalata. Varjak azokat az édesanyakat, akiknek kérdé- :
siik vagy problémaik adodtak a szoptatassal. :

Korunk népbhetegsége a stroke

z 1ij szolgaltatas keretében védéndi tanacsadést :
tart Czakné Varga Ildiké védénd, IBCLC lakta-
cios tanacsado, valamint Malek Eva védond. Azokat
az édesanyakat fogadjak, akiknek barmilyen kérdé- :
se van az anyatejes taplalassal kapcsolatban. Olya- :
nokat is varnak, akik valamilyen speciélis szopta- :
tasi nehézséggel néznek szembe, mint példaul ik- :
rek, fejlédési rendellenességgel sziiletett vagy ko- :
rasziilott baba szoptatasa. A tanacsadasok iddtarta- :
ma 30-40 perc, amelyeket a Védéndi Szolgalat Koz- : = e S : ; -
pontjdban (Gyenes utca 16.) és a Csobanka téri Vé- | Hasznos, akar életmentd informaciokat tudhattak meg az érdekiéddk az Obudai San Marco
déndi Tanacsaddban tartanak el6re egyeztetett ido- : Szabadegyetem januar 21-ei el6adasan az Obudai Tarsaskérben. Korunk népbetegségérél, a
pontban. A tanacsadasok napjai: januar 25., febru- : stroke-rol tartott eldadast Prof. Dr. Nagy Zoltan egyetemi tanar. A Magyarorszagon mar népbe-
ar 8., februar 22.. A tanacsadasokra 11 és 13 ora ko-
z6tt keriil sor. :
Azok, akik ellatogatnak a tanacsadasra mindezen :
tal megtanulhatjak a szoptatast segitd eszkdzok hasz- :
nélatat. Mi tobb, ha sziikséges ki is kdlcsondzhetnek :

SHEF Sl ENSRR NE. |

A FERFIAK FONTOSSAGA. A Nemzetkdzi Férfinap alkalmabdl az Obudai Egyete-
men tartott el6éadast Bedd6 Imre, a Férfiak Klubjanak alapitdja ,A férfiak kilénleges
fontossaga a XXI. szazadban” cimmel. A Nemzetkézi Férfinapot 1999-ben rendez-
ilyen eszkozoket, amelyeket a Gyermekeinkért *91 : ték elészor Trinidad és Tobagoban az ENSZ tamogatasaval. Hazankban 2009-t6
Alapitvany adoményozott az intézménynek az el- : szerveznek ehhez kéthetd eseményeket. A kezdeményezés célja, hogy a filik és fér-
mult évben. . fiak egészségére hivja fel a figyelmet, hangsulyozza a nemek kozotti egyenléséget.
. . . . i Az Obudai Egyetemen elhangzott eléadas olyan kérdésekre kereste a valaszt, hogy

Tanallcsad'asokra !eletke;es © mit is adnak a férfiak a vilaghoz? Vajon a XXI. szazadban éppen olyan fontos-e be-
Telefonon és e-mailben lehet jelentkezni. Telefon- * ¢k a jovsépités alapjaiba, mint eddig? Nelkiilszhetdek-e? Pontosan miben all
szam: + 36-1-439-1378. E-mail cim: kozpont@obu- 4 kijisnleges fontossaguk? Mindezek mellett a férfi s a né szévetségének megtar-
daivedonok.hu. tasahoz elengedhetetlen tudnivalokat is kapott a hallgatosag az eléadason.  km

Ingyenes onismereti
foglalkozasok Obudan

MINOSEGI EN-IDO

Onismereti foglalkozasra varjak az A létszam korlatozott, az el- 0111311181'61:'1
érdeklédcket az Obudai Csaladi Ta-  s6 12 jelentkezét tudjak fogad- 3 A ‘
nacsadé munkatarsai januar 31-én ni az ingyenes programon. A to- thl&lkDZ&SDk hﬂ.uVDnt&.u
15.30-kor. vabbi alkalmakon Onismeret- FINOM KAVE. TEA MELLETT

Azoknak a jelentkezését var-
jak, akik szeretnének elin-
dulni az 6nismeret utjan, akik el-
hataroztak, hogy hajlanddak ha-
vonta legalabb masfél orat szanni
csak onmagukra és nyitottak a té-
ma irant, hiszen mindenkinek jar
az ,,n-id6”. A janudri elsd prog-
ramon az évtervezésre, a hatéko-
nyabb idégazdalkodasra helyezik
a hangsulyt a szervezok. Az ér-
deklédoket kotetlen, jo hangulat-
tal, praktikus tanacsokkal, jaté-
kos modszerek alkalmazasaval,
finom kavéval és teaval varjak.

tel, onelfogadassal ¢és a sikeres
kommunikacioval foglalkoznak
majd a résztvevok. Trénerek:
Baranyi Marcsi, mediator-co-
ach és Kereszti Zsofi csaladse-
gitd, pedagogus. Jelentkezés a:
06-20-590-2636-0s vagy a 06-
20-367-9455-0s telefonszamon.
Cim: Varadi utca 9-11. Vona-
las telefonszam: (06-1) 250-
1964. (A programban a III. ke-
riileti jelentkezdk elényt élvez-
nek. A varosrészen kiviilrdl ér-
kezbknek a belépd egy jelképes
tartdsélelmiszer-adomany, amit
a raszoruloknak juttatnak el.)

Békasi Mozi Esték

A Békasmegyeri Koz6sségi Hazban januar végén és februarban
Odsszesen harom vetitésre varjak a mozifilmek rajongoit. A filmek:
Rumnaplé (amerikai kalandfilm 2011, 120 perc) januar 30-an 18
Orai kezdettel. Tiszta szivvel (magyar akcié-vigjaték 2015, 101
perc) februar 13-an 18 6ratél. A szazéves ember, aki kimaszott
az ablakon és eltiint (svéd vigjaték 2013, 114 perc) februar 27-én
18 orakor. Jegyar: 500 forint.

TOBBET
AT

AZOKNAK, AKIK
AKARNAK KIHOZINI
ELETUKBOL

HELYSZIN:
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Motivaciot kaphatunk a valtoztatasra

Sansz-esti mesélés

Kiskozosségi programokra varja a
Sansz Kozosségi tér és Alapitvany
a Dunakavics Bowling Klub Obuda
Galériaban az érdeklédéket, két
februari alkalmon.

attanasok, avagy valami

megvaltozott cimmel az
alapitvany kozosségi progra-
mot szervez februar I-jén, 19
orakor. A szervezet a Csend-
kurzustol az ingyenes élmény-
szinhazi esteken at az Orom-
tancig bezardlag, csaladok-
nak, felnétteknek, gyerme-
keknek szo6lé programokat ki-
nal. Somogyi Eszter és Toth
Szabolcs beszélgetésre, tanfo-
lyamra vagy akar csak olvasas-
ra is varja az érdeklédoket kis
kozosségi  Osszejoveteleiken.
A februar l-jei rendezvényen
olyan torténetekrdl lesz szo,
amelyekben érezhetd, tetten ér-
het6 a valtozas. Olyan meséket
varnak a résztvevoktdl, ame-
lyek arrdl szoélnak, hogy egy
helyzet megérett a valtozasra,

vagy éppen egy pillanat vérat-

lanul mindent atir.

Elménycsere nap

A februar 9-én 16 drakor kez-
d6dé rendezvényen élménycse- :
re napot tartanak. Példaul van, :
aki bensdséges kapcsolatot apol :
a véros kiilonleges épiileteivel, 6 :
egyedi sétat kinalhat, mas horgo- :
last tanithat, valaki uj recepttel ér- :
kezhet. A résztvevok ,kindlhat- :
nak” egyszeriien egy kis muzsi- :
két vagy tanitast, mesélést, barka- :
csolast gyerekekkel, versolvasast, :
barmit, ami a szive csiicske, ami-
rol azt érzi, mas szamara érdekes :
lehet, és szivesen megosztana. Az :
est tehat szamos tanulsagot tarto- :
gat majd, melyet mindenki hasz- :
nosithat a maga é€letében. Az est :
regisztracidhoz kotott, jelentkez- :
ni az alabbi e-mail cimen lehet: :
info@sanszneked.hu. A program :
ingyenes, de aki Ggy érzi, a ren- :
dezvény végén hagyhat felajan- :
last az e célbol kihelyezett doboz- :

kaban.

Ingyenes festé-alapoz6 workshop obudaiaknak
Akiknek csak egy kezdé I0késre van sziikségik ahhoz, hogy be-
levagjanak a lakasuk, butoruk szépitésébe és sok trikkot sze-
retnének megtanulni a festésrél és annak el6készitésérdl, azok-
nak a Hello Wood altal inditott tanfolyamon lehetéségik van
megismerni a fellletkezelési technikakat az egyes alapanyago-
kon. A legkdzelebbi (kezdéknek is ajanlhato) orat februar 13-an
17.30-t6l 20 ¢oraig tartjak. A Technika #1 mihelye szeptember-
ben atkoltdézott a Zichy-kastélyba, ezért az dnkormanyzat kozre-
miikédésével Obuda lakosai részt vehetnek egy ingyenes works-
hopon. (A tanérak dija egyébként 8.500 forint.) Ezen kizardlag a
technika@hellowood.eu e-mail cimre kildott el6zetes regisztra-
cioval lehet részt venni, melyhez kérik, csatoljak a telefonszamot
és a lakcimkartya szamat is!

Kereszténydemokrata forum
A februar 5-i (kedd) 18 érakor kezd6dé férum vendége Témér-
di Viktor atya a Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola ta-
nara. El6adasanak cime: A XX.-XXI. sz4zadi diktaturak és a Ka-

tolikus Egyhaz kapcsolata. A forum helyszine: Miklés tér 1. (Se-

lyemgombolyité). A program dijtalan.

Onkénteseket keresiink! Aprok tanca

' |
EGESZSEGES EZUSTKOR

A Szent Margit Rendeldintézet es
az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény
meghivia egészségugyi ismeretterjeszto sorozatanak
kévetkezo eldadasara.

MITOL FUGG HOGY MEDDIG ELUNK?
AZ IDOSKOR JELLEMZOI

Dr. Doman Veronika
haziorvos, belgydgyasz

Id6pont: 2019, januar 30, 13.30 ora
Helyszin: Kiskorona Diszterme
1036 Budapast, Kiskorona w. 3.

A prrogprmames vakh nbaradiel inqyanisl, S rghariracathir ki
Raa, pdanthazni kenet r csr

7l rengeT ey egmsl oom &-mal pimon

A DélUtan lelkisegély szol-

galat budapesti tigyel6ket ke-
res, akik vallaljgk az ingye-
nes, kotelezd képzést, és a
havi 8-10 6ra — nem fizetett

— esti elfoglaltsagot. Jelent-

kezés életrajzzal és motivaci-
Os levéllel legkésébb februar
15-ig: info@delutan.hu

Idén is folytatodik évek ota sikere-
sen mikdédé koncertsorozat, az
Aprok tanca a Kolompos Egyttes-
sel Békasmegyeren. A kicsiket és
nagyobbakat bevezetik a magyar
népzenébe és népi hagyomanyok-
ba, sok jatékkal, monddkaval és
énekkel. Aprok tanca lesz legkoze-
lebb januar 25-én és februar 22-én.

Diakhangverseny
Hangversenyt rendeznek a békasmegyeri Megbékélés Haza temp-
lomban januar 28-an 19 ératdl. Fellépnek Gulyas Marta névendékei. A
msoron szerepel Chopin: g-moll szonata, I. és V. tétel, amelyet De-
vich Gergely gordonkan ad eld, kiséri Gonda Katalin zongoran. De-
bussy Szonata gordonkéra és zongorara cimi darabjat el6adja Aya
Shirai gordonkan és Riko Hosomi zongoran. BACH: g-moll gamba-
szonatajat (BWV 1029) Tomasz Maté gordonkan és Moldovanyi And-
ras zongoran szdlaltatia meg. Brahms: c-moll tridjanak (op. 101.) Ill.
és IV. tételét Gal-Tamasi Anna hegedin, Asztalos Dorottya gordon-
kan és Richter Zso6fia zongoran mutatja be. A hangverseny ingyenes

HOLOMVELEMENY
= Ahogy te 16zdl szivem, az mar csaladon belill eardszakl...
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Idonkéent nézzink ra a hetvegl hazra!

Télen a kiskertek, hétvégi hazak tu-
lajdonosai kevésbé gondolnak arra,
vajon mi lehet magara hagyott ingat-
lanjaikkal. Fontos, hogy mindenki
gondoskodjon a biztonsdg megte-
remtésérol, javai megovasarol, azért,
hogy ne érje kellemetlen meglepetés
a tavaszi munkakra kiérkezve.

Azt gondolhatnank, ha eddig
nem tortént semmi, ezutan
miért is lehetne baj? Pedig érde-
mes elgondolkodni azon, meg-
feleléen gondoskodtunk-e rit-
kabban latogatott ingatlanunk
megovasarol. A kar elkeriilésé-
r6l az ingatlan lezarasakor kell
gondoskodni elsdsorban, azon-
ban ha ezt akkor nem teljes ko-
riiltekintéssel tettiik meg, talan
még most sem késdé. Megfeleld

vel csokkenthetd az illetéktelen
bejutas kockazata. Az ablakok-
ra célszerii racsot szereltetni, és
tavriasztoval felszerelt betdrés-
veédelmi eszkdzoket is érdemes
telepiteni. Ha vannak olyan tar-
gyak, gépek vagy szerszamok,
melyeket nem tudunk magunk-
kal vinni, azokra, érdemes kar-
biztositast kotni. Egy jo szom-
széd is aranyat ér, aki nem kol-
tozik be a kiilteriiletrdl. Meg-
kérhetd, hogy figyelje a hétvégi
hazat, a kiskertet, a szerszamos
kamrat. A telepiiléseken miko-
dé polgarérség, és a rendorség
korzeti megbizottai szintén fi-
gyelnek a kiskerti vagy tanyas
ovezetek biztonsagara.
Amennyiben az utviszonyok
megengedik, alkalmanként lato-

16khoz, a pincékhez! Karoko-
zasra utalo jelek észlelése ese-
tén, azonnal értesitsilk a rend-
Orséget a 112-es segélyhivosza-

jink be az ingatlanba a rendor-
ség kiérkezése eldtt, mert ezzel
olyan nyomokat semmisithetiink
meg, melyek az eredményes fel-

er6sségll nyilaszarok beépitésé-

gassunk ki a kiskertbe, az iidii-

mon! Ebben az esetben ne men-

deritést elosegithetnék!

Sz

Uj szakasszal béviil idén a f6-
varosi villamoshalézat: var-
hatéan nyaron befejezédnek
az 1-es villamos Kelenfold
vasutallomasig tarté meg-
hosszabbitasi munkai. Ezzel
létrejon az dsszekottetés az
Etele téri végallomason az 1-
es villamos, a vasut, a hely-
kozi buszjaratok, a févarosi
kelenfoldi buszjaratok, az
M4-es metrd és a budai fono-
do halozat 19-es és 49-es vil-
lamosjarata kozott.

z l-es vonal meg-
hosszabbitasanak ko-
szonhetdéen az Etele té-
ri csomopont hatékonyan

Osszekapcsolodik  majd
Kelenfolddel és Dél-Pest-
tel. Az agglomeraciobol
érkezOknek gyorsabb el-
jutas valik lehetévé a va-
ros ezen részei, tovabba a
belvaros felé a metro- és
villamosvonalakkal — ad-
ta hiriil a budapest.hu.

A villamosvonal fejlesz-
tése a folyamatban lévd
jarmibeszerzésekkel dssz-
hangban valésul meg: a
tervek szerint év végéig a
CAF leszallitja azt az 5 va-
donattj, 56 méteres, 9 ré-
szes, alacsonypadlos, 1ég-
kondicionalt szerelvényt,
ami altal tovabb emelik

MAV-HEV esébedl-

lokat telepitett a HS-
6s HEV-vonalon Budaka-
lasz—Lenfond és Pomaz
megallokba, hogy az uta-
sok kényelmesebben vara-
kozhassanak a jarmiivek-
re a zordabb iddjaras ese-
tén is. Az utasvarok illesz-
kednek az egységes buda-
pesti arculatba, mivel a f6-
varos legtobb villamos- és
buszmegalldjaban ilyen ti-

pust es6beallok alatt vara-
kozhatnak az utasok.

Ezek kiépitése hosszu ta-
vu beruhédzas, amely tobb
iitemben valosul meg. Az
idei év els6 negyedévében
Szentistvantelepen, Buda-
kalaszon, valamint Romai-
firdén 1étesiilnek hason-
16 esébeallok. A telepitési
munkakkal parhuzamosan
folyamatos az elokészités
valamennyi HEV-vonalon.

Meglett Mogyi, a kutya

Elékeriilt Mogyi kutya, akit Obudarél december 14-

_ i én ellopott és Kerepesre vitt egy idGs, zavart tudatu

majd a villamossal utazas
szinvonalat, és hétkdznap
csucsidében is jelentdsen
javitjak a févarosban koz-
lekedo korszer(i szerelve-

- —yp

nyek aranyat. A jovo év
elejéig tobb 1j, rovid Caf-
villamos is forgalomba all
Budapesten. A szakembe-
rek egyelére nem dontot-
ték el, hogy mely vonalak-
ra osszak szét a jarmiive-

i né. Nyomozas és kdzdsségi oldalon sok ezer meg-
i osztas utan talaltak meg a kutyat. Egy kerepesi haz
i kertjében lelt ra a gazdi, egy allatmentével. Chip-ol-
: vasas és hivatalos beazonositas utan a rendérség
" felvette a jegyz6konyvet.

ket. Elorelathatolag az 1-
es vonalan jarhatnak hosz-
sz villamosok. A rovid
Caf-ok (ilyenek mar most
is jarnak, a 3-as, a 17-es és
a 19-es jaratokon) eloszta-
sa még fliggdben van.




Obudai sziréna

Kozel kétszazmillio forint
értékii ecstasy tablettat és
kokaint foglaltak le a rend-
6rok Obudan, egy mélyga-
razsban januar 12-én.

nyomozok még a

mult év végén ar-
16l szereztek informadci-
6t, hogy F. Arpad 46 éves
szentendrei lakos Hollan-
didban kabitdszert vasa-
rol, amelyet Magyaror-
szagra szallittat és értéke-
sit. A drogot F. M. Eva 69
éves csanadpalotai lakos
egy bérelt autoval szalli-
totta, mig a kabitoszert F.
F. Krisztian 26 éves bu-
dapesti autdszereld rejtet-
te el a gépkocsiban. A dro-
got egy III. kertileti ingat-
lanban taroltak, amelyre
P. Rudolf 28 éves buda-
pesti lakos feliigyelt.

A rendorok januar 12-
én este egy obudai tarsas-
haz mélygarazsaban ép-
pen az elrejtett kabitoszer
kiszerelése kozben érték
tetten a blnszervezet tag-
jait. Az autd mellett két

zacskoban, Osszesen 4 ki-
logrammnyi ecstasy tab-
lettat, kiilon csomagolva
pedig 1,1 kilogramm ko-
kaint talaltak a nyomozok.
A jarmi els6 16kharitoja-
bol tovabbi 13 zacskdban
tobb tizezer darab — dssze-
sen 16,1 kilogrammnyi —
ecstasy tabletta keriilt el6.
A raktarként hasznalt la-
kasban a rendérok elfog-
tak P. Rudolfot, a kutatas
alkalmaval pedig 4,5 ki-
logramm kokaint talaltak,
valamint 94,5 milli6 forint
készpénzt, valutat. A ga-
razsban, illetve a lakasban
lefoglalt kabitoszer - stlya
alapjan - meghaladhatja a
kiilonosen jelentdés meny-
nyiség also hatarat.

A Készenléti Rendor-
ség Nemzeti Nyomozo
Iroda munkatarsai a biin-
szervezet tagjainak ott-
honaiban kutatasokat tar-
tottak, és a Dbiincselek-
ményhez kothetd targyi
bizonyitékokat, valamint
a kabitoszer-kereskede-
lembdl szerzett vagyon-

Kétszazmillios drogfogas egy melygarazsban

A

targyakat és egy nagy ér-
tékit luxusautot foglal-
tak le. Az akcidval egy
idében a BRFK munka-
tarsai Csomoron elfog-
tak P. Laszl6 47 éves bu-
dapesti lakost, aki Ossze-
fliggésbe hozhato a biin-
cselekménnyel. A férfi-
nal a rendérok csekély
mennyiségli kabitdszer-

Laszl6 kivételével — biin-
igyi Orizetbe vették Oket
¢és inditvanyoztak letar-
toztatasukat. Sz

gyanus anyagot talaltak.
A nyomozok mind az 6t
személyt gyanusitottként
hallgattak ki, majd — P.

Az egyik leglatogatottabb internetes portal szerint a
drogkereskedd blinszervezet egyik tagja az az alvi-
lagban jél ismert F. Arpad, aki bin6z&i karriere csU-
csan, a kétezres években azzal kertlt be a hirek-
be, hogy egy méregdraga Lamborghinit romma tort
az M7-esen, mikdzben egy Porschéval versenyzett.

A bir6sag megallapitotta, hogy valamennyi gyanu-
sitott esetében a blincselekmény jellege, a gyanu-
sitottak életvitele, blintetett el6élete, és rendezet-
len személyi korilményeik alapjan fennall a szo6-
kés, a blinismétlés és az eljaras meghiusitasanak
veszélye. A birésag ezért januar kdzepén elren-
delte a gyanusitottak letartéztatasat. A végzés két
gyanusitott esetében véglegessé valt, a masik két
gyanusitott és védéik azonban fellebbezést jelen-
tettek be.

Ismeretlen gazt fujtak be

a kormanyablakba
Kéhogve menekiiltek ki az emberek, miutan isme-
retlen gazt fujtak be a Harrer Pal utcai kormanyab-
lakba januar 16-an. Kéhodgeést kivaltd, szurds szag
miatt riasztottak a katasztréfavédelem munkatar-
sait az 6budai Harrer Pal utcai kormanyablakba —
mondta Kolozsi Péter, a Févarosi Katasztrofavédel-
mi Igazgatésag féhadnagya. Szemtanuk arrél sza-
moltak be, hogy valamit az intézmény ablakan be-
fajtak, és emiatt az lGgyfélfogadas is elmaradt. So-
kan kdéhdgtek, de senki nem lett rosszul. A kataszt-
réfavédelem munkatarsai hatvan embert kisértek ki
az éplletbdl.

Eddig tisztazatlan kériilmények kdzott Gtkdzott ssze egy busszal egy személy-
auto januar 14-én reggel Békasmegyeren, az Orszag uton, a Csobanka tér ko-
zelében. A helyszinelés idején a kérnyéken, a belvaros iranyaba vezetd olda-
lon egy savon haladt a forgalom, nagy volt a torlédas a Plinkdsdfiird6 utca és

a Tancsics Mihaly utca kozo6tt.

Szolgaltak és védtek

Hihetetlen, mit tettek a
rendérok egy nével Obu-
dan — ezzel a cimmel je-
lent meg hir egy bulvar
oldalon. Ez meglehetd-
sen szenzacié-hajhaszan M=
hangzik, a tartalmat te- ==
kintve viszont mégis jol-
esik ilyesmit olvasni. A le-
gismertebb kozbsségi ol-
dalak egyikén irta egy né:
~,Rendoérok, akik ott segi-
tenek, ahol kell.” A rend
Obudai érei ugyanis egy
bajba jutott hélgynek segi-
tettek, aki épp kerékcseré-
re szorult. Az esetrél kép
is készllt.

A 111. keriileti Rendérkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az iigyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Egymilliardért fejlesztik az 50 éves Pilisi Parkerdo6t
Erdei fltneszpark ées megu 1julo erdei hazak

C=3

Tobb mint egymilliard forintbdl fej-
lesztik a Pilisi Parkerdét a Magyar
Természetjaro Szévetséggel konzor-
ciumban a parkerdé alapitasanak 6t-
venedik évforduldja alkalmabodl. A
projekt soran tobb kilato is épiil.

természetvédelem, az er-

dégazdalkodas és a termé-
szetjaras Osszhangjanak meg-
teremtését és fejlesztését szol-
galta 50 évvel ezel6tt a Pilisi
Parkerd6gazdasag megalapita-
sa. Az azéta részvénytarsasag-
ként miik6do erdégazdasag si-
keresen valositotta meg az el-
képzelt modellt: a természe-
ti értékek megorzése mellett a
fenntarthato erddgazdalkodast.

Taj- és
természetvédelem
Egyediilalld volt 1969-ben a

Pilisi Parkerddgazdasag alapitoi-
nak célkitlizése: olyan erddkeze-
1ési modell kidolgozasa és meg-
valositasa, amely el6térbe helye-
zi az erdok turisztikai és kultu-
ralis szerepét, és nagy hangsulyt
fektet a taj és a természet védel-

mére. Mindennek anyagi forrasat
a korszerti erdégazdalkodas volt
hivatott megteremteni. Napjaink-
ra az 50 éves jubileumot iinnepld
Pilisi Parkerdd Zrt. az orszag leg-
nagyobb Okoturisztikai infrast-
ruktirajat kezeli, amely kikap-
csolodasi lehetdséget kinal a gya-
logos, a kerékparos és a lovas ter-
mészetjaroknak egyarant.

Megujulé infrastruktara

Az évfordulot jelentds turisz-
tikai és természetvédelmi fej-
lesztésekkel iinneplik a pilisi er-
dészek. Két palydzaton, mint-

egy | milliard forintb6l megujul
a Pilisi Parkerd¢ teljes turiszti-
kai infrastrukturdja. A Magyar
Természetjardo Szovetséggel al-
kotott konzorciumban megvalo-
suld program legfontosabb ele-
me a térséget atszeld ezer kilo-
méternyi  turistatt-halézathoz
kapcsolddo pihendhelyek ¢és az
informacids rendszer felujitasa.
Harom 1j kilato is épiil: a Szent-
endre f6lotti Bolcs6-hegyen, a
Go6dolldi-dombsagban a Szada
melletti Margita-hegyen, és a
Gerecse keleti peremén talalha-
t6 Nagy-Gete hegyen.

Négyévszakos
pihendhelyek

A Réam-szakadéknal mosdot
¢és pelenkazot is magaban fogla-
16 fogaddépiilet épiil, mig tobb
romos erdei hazat a varosi lako-
sok igényeire valaszolva ugy-
nevezett négyévszakos pihend-
helyként Gjul meg. A fejleszté-
sek tobb emblematikus, de ma-
ra leromlott allapotba keriilt ki-
randulohelyet is érintenek. Ilyen
példaul a hivosvolgyi Nagy-rét
vagy a Holdvilag-arok. Ujdonsé-
got jelent, hogy nyolc helyszinen
erdei fitneszpark éptil, a varosi
street-workout edzdparkok min-
t4jara, tajba ill6 kivitelben.

A Budakeszi Vadaspark is idén
jubilal, 40 éves fennallasat iin-
nepli. 2018-ban Bjabb latogatott-
sagi rekord mellett nyerte el az
Bv Csaladbarat Okoturisztikai
Elménye-dijat. Ott is lesznek fej-
lesztések. Az Orszagos Erdésze-
ti Egyesiilet adatai szerint éven-
te 25 millidan latogatjak a Pilisi
Parkerdot, a fejlesztésektdl pedig
azt remélik, hogy a helyszin még
tobb embert vonz majd. sz
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Misék-istentiszteletek rendje
Obudai Szent Péter és Pal Féplébania-templom (Lajos utca
168.). Szentmisék: vasarnap 7.30, 9, 11, 18 orakor. Hétkbznap: 18
orakor. A templom nyitva hétkéznap 17-t6l 18.30 6raig, vasarnap
7-t61 12 és 17-t61 19 6raig.
Obudai Szaléziak Segitd Sziiz Maria Templom (Bécsi it 175.)
Miserend: vasarnap (iskolaidében szeptember 1-t6l) 8, 9, 10.30
és 18 oratdl. Vasarnap (nyaron, junius 17-t6l augusztus 26-ig) 8,
10.30 és 18 orakor.
Obuda Hegyvidéki Szentharomsag Plébania (Vordsvari ut
110). Istentiszteletek rendje Hétfén és kedden: 18 drakor igelitur-
gia. Szerdatol szombatig: 18 ératdl szentmise. Vasarnap 9 és 11
6rakor szentmise.
Kovi Szliz Maria Plébania (Szentendrei ut 69-71.). Igeliturgiak:
hétfé-szerda 8 drakor, cslitortokon 18 orakor. Szentmisék: ked-
den 8 6rakor, pénteken 18 drakor, vasarnap 8 és 11 6rakor.
Csillaghegyi Jézus Szive Plébania-templom (Lehel utca 14.)
Miserend: hétfén 8, kedden 18, szerdan 8 ératol, csiitortokon,
pénteken, szombaton 18 érakor, vasarnap 9 és 11 érakor.
Piinkdsdfiirdéi Boldog Ozséb Plébania (Lékai biboros tér 8-
10.) Miserend: vasarnap 9, 11 és 18 6ra. Kedd, cstitortok, szom-
bat 18 6ra. Hétf6é, szerda, péntek 7 ora.
Békasmegyeri Szent Jozsef Templom (Templom utca 13.) Ige-
liturgia: hétfén 18, kedden 18, szerdan 18, csutortékon szinten 18
orakor. Pénteken a honap els6 hetében 19 6rakor, majd 18 orai
kezdettel. Szombaton 18 6rakor. Vasarnap: 9.30 6rakor diakok-
nak, 18 érakor minden korosztalynak. Szentségimadas: minden
hénap masodik vasarnapjan 17-t6l 17.30 é6raig. Jézus Szive lita-
nia: a hénap elsé péntekén 17.45 orakor.
Ujlak Sarlés Boldogasszony Plébania-templom (Bécsi (it 32.)
Szentmisék: hétf6t6l szombatig 6.30 orakor és 18 orakor, vasar-
nap 9, 10.30 és 18 drakor. Szentségimadas: minden csutortokon
és minden hénap elsd szombatjan, az esti szentmisék utan.
Obudai Reformatus Egyhazkozség Temploma (Kalvin kéz 4.)
Istentiszteletek: vasarnap 10 és 18 érakor (télen 17 6rakor), a dél-
elétti istentisztelettel parhuzamosan gyermekfoglalkozast tarta-
nak az emeleti teremben, mellette baba-mama szoba varja az
ideérkezOket. Csutortokon 18 drakor (télen 17 orakor) van isten-
tisztelet, utana koruspréba.
Reformatus Egyhaz Budapest-Csillaghegyi Egyhazkozség
Temploma (Vérésmarty utca 2.)Allandé alkalmak: Vasarnap 10
orakor istentisztelet és gyermek istentisztelet. Kedden 18 érakor
gyulekezeti énekkari préba, 19 érakor felnétt konfirmacié. Szer-
dan 10 érakor bibliaéra és imakézdsség (blinbanati alkalomkor
elmarad). Szerdan 18 érakor hazi bibliakor. Csiitértokon 9 éra-
kor baba-mama kor, kéthetente 15 érakor himz6 kor. Pénteken 16
orakor konfirmacio 1., 17 érakor konfirmacioé 2. Pénteken 18 o6ra-
kor ifis bibliakor, 19 érakor 300-as klub fiatal feln6tteknek.
Reformatus Egyhaz-Békasmegyeri Temploma (Csobanka tér
8.) Hatralévé alkalmak januarban: januar 27. 4. Urnapja 9.30 6ra-
tol istentisztelet — Urvacsoraosztas, parhuzamosan gyermek is-
tentisztelet. Januar 29-én 18 6rakor bibliadra — imakdzosséggel.
Januar 31-én 10 6ratél nyilvanos istentisztelet az Oszike utcai
nyugdijashazban.
Obudai Evangélikus Egyhazkdzség Temploma (Dévai Bir6
Matyas tér 1.) Istentisztelet vasarnaponként 10 6rai kezdettel.
Obudai Zsinagéga (Lajos utca 163.) Allandé programok Reggeli
ima hétfétél péntekig: 6.30 orakor. Péntek este tanulas, k6zds is-
tentisztelet és szombatfogadas: télen 18 ératdl, nyaron 19 ératol.
Szombat délel6tt tanulas, kozdos istentisztelet és kidus: 9.30 6ra-
tél. Vasarnap délelétt: 10 6ratdl gyermekoktatas és tanulas. Kedd
este néi klub és el6adas.

Bosco Szent Janos emléknapja

Bosco Szent Janos, a Szalézi Szent
Ferenc Tarsasag alapitéja, ,az ifju-
sag szentje” emléknapjat, égi sziile-
tésnapjat linnepli a katolikus egyhaz
januar 31-én.

B osco Janos, eredeti nevén Gio-
vanni Melchiorre Bosco 1815.
augusztus 16-an sziiletett egy pa-
rasztcsaladban, az észak-olasz-
orszagi Castelnuovo d’Astiban.
Edesapja kordn meghalt, édesanyja
egyediil nevelte fel. Janos mar ki-
csi koratol pap szeretett volna len-
ni. Didkként Chieriben Iétrehozta
a ,,Vidamsag Tarsasagat”, amely-
be Osszegylijtotte a varoska fiatal-
jait. Késobb itt jart szeminariumba
is, és 1841 juniusaban pappa szen-
telték. Akkori lelkivezetdje, Ca-
fasso atya javaslatara tanulmanya-

it az egyhazi kollégiumban toké-
letesitette. Don Bosco maga koré
gyljtotte az elsd gyermekeket, és
megszervezte a vasarnapi oratori-
umot. Az elsd gyermekekbdl let-
tek késobb az els6 munkatarsai is.
fgy fejlodott ki az a hires nevelé-
si médszer, amit ,,megel6z6 mdd-
szernek” neveziink. Mazzarello
Mariaval megalapitotta a Segitd
Sziiz Maria Leanyai Intézményét.
A jotevokkel és laikus segitokkel
egyltt 1étrejott a Szalézi Munka-
tarsak Egyesiilete. Don Bosco 72
éves koraban, a munkatol kime-
riilve halt meg 1888. januar 31-én.
Ma mar a Szalézi Csalad az egész
vilagon jelen van. II. Janos Pal pa-
pa Don Boscot halalanak szazadik
évforduldjan a ,.fiatalsag atyjanak
és tanitjanak” nevezte.

Oktatasi program évindito

Tu bisvat uinnepe
- Egy nap az erdészekkel

Az allami erdészetek kozremiikodé-
sével idén masodik alkalommal szer-
veztek iskolai oktatasi programot a
madarak és fak Ujéve, vagyis a Tu
bisvat alkalmabdl zsidé iskolakban,
koztiik 6budai intézményekben is.

arkas Sandor, az Agrar-
minisztérium  parlamen-
ti allamtitkara és Heisler And-
ras, a Magyar Zsido Hitkozsé-
gek Szovetségének (Mazsihisz)
elnoke nyitotta meg a ,,Scheib-
erd6/Lauderdd” cimii interaktiv
foglalkozast, amely egyuttal az
allami erdészetek ,,Bevissziik
az erd6t a suliba - Egy nap az
erdészetekkel” oktatasi prog-
ram orszagos évinditoja.
Az Agrarminisztérium fel-
iigyelete alatt all6 allami erdé-

szeti tarsasagok szakemberei €s
a Mazsihisz rabbijai, valamint
a vallastanarok kozos foglalko-
zast tartottak a természet és az
ember viszonyardl a Scheiber
Sandor Gimnazium és Altala-
nos Iskola diadkjaival januar 21-
én a Tu Bisvat, azaz a madarak
és fak ujéve alkalmabol.

A zsid6 hagyomanyban a fak
ujéve fontos mezdgazdasagi tin-
nep, a Szentfoldon ilyenkor {ilte-
tik az els6 palantakat, facsemeté-
ket. A Tu bisvat a modern judaiz-
musban a kdrnyezetvédelem és a
kornyezettudatossag szimbolikus
napja. Az {innep kitin6 példaja,
miként kapcsolodhat Gssze a ter-
mészet szeretete és a vallasi ha-
gyomany a zsido-keresztény kul-
tarkorben.
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Kiilker evezés az Ev Egyetemi Sportoloi kozott

A Magyar Egyetemi és Fdiskolai
Sportszovetség (MEFS) az ,Ev Egye-
temi Sportoldja” dijatadé galan kitiin-
tette azokat az egyetemi és féiskolai
sportolokat, akik kiemelked6 eredmé-
nyeket értek el a nemzetkozi sportver-
senyeken. A dijazottak kozott szere-
pelt a Kiilker Evezds Klub tehetséges
sportoléja, Kiffer Dorina is.

- Mivel érdemelte ki a rangos
kitiintetest?

- 2018 nyaran harmadik helye-
zést értem el a portugaliai Coimb-
raban rendezett Eurdpai Egye-
temi Jatékokon a néi konnyiist-
Iyl egyparban. A népes mezony-
ben sok valogatott kiilfoldi eve-
z6s indult, igy értékesnek szamit
a bronzérem megszerzése.

A sport, a mozgas

orome motivalja

- Milyen hatassal lehet tovab-
bi palyafutasdara a vitrinjében
Orzott dij?

- Természetesen nagyon Orii-
16k a kitiintetésnek, megtiszteld a
kiizdelmek és eredmények hono-
ralasa, de igazabol nem a dijakért
edzek, hanem a sport 6roméért.
Nagyon tetszett Balczo Andrds,
olimpiai bajnok 6ttusazotol szar-
maz6 idézet: ,,A boldogsag nem
fiigg a sikerességt6l. A nem nye-
rés félelme allanddan gatolja az
oromérzetet. De amikor mar nem
akar mindenaron nyerni, abban a
pillanatban szabadda valik...

- Mikor és hogyan keriilt kap-
csolatba az evezos sporttal?

- Tizéves koromban anyukam
beiratott az Esztergomi Evezo-
s6k Hajos Egyletébe. Mivel ne-
ki is ifjikoraban szenvedélyévé
valt a sportag, batyamat és en-

em is levitt az evezds telepre.
Igy testvéremmel mi is ott toltot-
tilk gyermek- és fiatalkorunkat.

- Kezdetben csak a mozgas
kedvéert iilt hajoba, vagy mar
akkor szeretett volna magasabb
szinten teljesiteni?

- Kezdetben csak anyukam
kedvéért jartam, de aztan meg-
szerettem a tarsasagot, a termé-
szetet, a naplementéket, a Du-
nat, tehat mindent, ami az eve-
zéshez kapcsolodik. Egy 1d6
utan a mozgas élménye is meg-
ragadott. Az evezés Osszetett
technikdjanak csiszolasa leko-
totte a figyelmemet, igy a ver-
senyzés eszembe sem jutott.

Amit a parasportrol tudni kell

A ,Magyar parasport helyzete” cimmel tart eléadast Magyar Para-
limpiai Bizottsag és a Szent Margit Kérhaz vezetésége januar 30.
15 6rai kezdettel. A parasportban a sportteljesitmény mérhetésége,
osszehasonlithatdsaga és a versenyzeés soran az esélyegyenléség
biztositasanak alapjaul egy specialis vizsgalat szolgal. A klasszifi-
kacié laboratériumi mérések, orvosi kutatbmunka alapjan kidolgo-
zott, sportag-specifikus, nemzetkozi standardokra épllé, a Nem-
zetkozi Paralimpiai Bizottsag altal szabalyozott eljaras. A kategoria-
besorolasokat erre specializalédott szakemberek végzik. Klasszifi-
katori képzettséget szerezhet példaul ortopéd szakorvos, szemész
szakorvos, pszicholégus/gyogypedagogus sérilés specifikumtol
fuggben, valamint mozgasterapeutak (gyogytornasz, szomatope-
dagogus). A témaban a Szent Margit Kérhaz Bécsi ut 132. A’ épui-
let, konferenciatermében tartanak el6adast. Az eseményt dr. Ba-
dacsonyi Szabolcs, Szent Margit Kérhaz féigazgatdja nyitjia meg.

Kudarc utan
meglepd gyozelem

- Mikor jelentkeztek az elsé si-
kerek?

- Els6 évemben, 11 évesen mar
elvittek a Budapest-bajnoksagra,
de az még a ,.tanul6 évem” vollt,
igy utcahosszal lemaradtam a
mez6nyt6l. Ennek ellenére kitar-
toan folytattam az edzéseket. A
kovetkez6 évben a szezon elején
rendezett Gyor-kupat a 14 éve-
sek korosztalyaban 12 évesen
megnyertem, ami még engem is
meglepett, ugyanis az el6z6 évi
kudarc utan el sem akartam in-
dulni. Ez a vératlan siker dont6-
nek bizonyult: végleg megsze-
rettem az evezést és elkezdtem
komolyan versenyezni.

- Ha valaki nem csak hobbi-
ként tizi, az evezés kemény sport.
Megteriil a befektetett munka?

- Mindegy, hogy valaki csak
hobbi szinten vagy komoly ver-
senyz6i ambicioval végzi az
edzéseket, mindenképpen meg-
tapasztalhatja azt a szabadsagot,
amelyet az évszakonként valto-
76 t4j és a Duna nytjt. Az eve-
z¢és technikdja azonban egy olyan
Osszetett mozgasforma, amely-

nek tokéletesitése sokéves mun-
kat jelent, és a befektetett energi-
aval valik csak igazan élvezetes-
sé. Sziikséges egy bizonyos szint
elérése, hogy az ember megta-
pasztalhassa azt a szabadsagot,
amit a mozgds harmonidja, és a
haj6 1égies suhanasa adhat.

- Egyetemi hallgatokent meg
kell osztania erejét és idejét a
sport és a tanulas kézott. Hogyan
birkozik meg a kettos terheléssel?

- Jelenleg a Budapesti Corvi-
nus Egyetem szamvitel mester-
szakan tanulok. A tanulas és a
sport Osszeegyeztetése valoban
nem konnyfi, nekem is ez okoz-
ta a legnagyobb kihivast, mert
mindkett6t szerettem volna ma-
gas szinten {zni. A konnyebb
félévekben tliztem ki magam elé
nagyobb célokat a sportban, igy
sikertilt kijutnom elséévesként a
vilagbajnoksagra konnytisulyu
négyparban, majd a sikert ho-
z6 Europai Egyetemi Jatékokra.
A nehezebb félévekben inkabb
a tanulasra helyeztem a hang-
sulyt, de mindvégig edzettem.

A sport
jellemformalo ereje

- Van mar hatdarozott terve a
versenyzés befejezése utani ido-
szakra?

- Szeretnék kiilf61don is tanul-
ni egy szemesztert, utazni, vila-
got latni, majd hosszabb tavon
vissza szeretnék koltdzni szii-
l6varosomba, Esztergomba. De
végleg nem szeretném befejez-
ni a versenyzést, késobb is szi-
vesen jarnék hazai versenyekre.

- Mit tandcsol azoknak a fiata-
loknak, akik a sportban is szeret-
nék megmutatni igazi tudasukat?

- Fiatalkorban kiilonosen fon-
tos a sport és a versenyzés,
ugyanis olyan dolgokra tanit
meg, amelyek az életben is nél-
kiilozhetetlenek: jo id6beosztas-
ra késztet, noveli a Kkitartast, a
kiizdeni tudast, az Onbizalmat,
az akarater6t. Mindezek altal a
sport formalja az ember jellemét.
Mégis azt tanacsolom, hogy aki
elkezd egy sportot, sose feled-
je el, hogy nemcsak a sikerekért
kell és lehet edzeni. A csapathoz,
kozosséghez vald tartozés érzé-
se, a mozgas Orome, a sajat ké-
pességeink feliilmtlasa, a fejlé-
dés, a sport nyujtotta élmények
és az emlékek az o6rok értékek,
amelyekért érdemes csinalni.

Lovas Albert
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TVE felévi bizonyitvany

Nem mutat rosszul a lll. kerii-
leti TVE félévi bizonyitvanya.
Az egyesiilet vezetéségének
rovid osszeallitasabol kide-
riil, mindharom szakosztaly
eldre lépett az elmult bajnoki
szezonhoz képest, ennek
fényében a 2019. évre meg-
hatarozott célkitlizések is
merészebbek lettek.

Labdarugas

Az NB III bajnoksag-
ban szereplé csapat éle-
tében jelentds valtozaso-
kat hozott a nyari atme-
neti id8szak. Uj jatékosok
érkeztek, a szakmai stab
is megerdsodott, a gyen-
ge rajt ellenére a csapat a
negyedik helyen fejezte
be az 0szi szezont. 2000
ota ez a legjobb helyezés,
a csapat fejlodését jelzi
a Magyar Kupaban vald
helytallas is: az NB 1I lis-
tavezet6jének legydzése
utan az NB I-es Mezoko-
vesd ellen vesztett csatat,
igy a 32 kozott fejezte be
a kupaszereplést. A cso-
port abszolut favoritja az

&

FC Ajka szinte behozha-
tatlan elénnyel vezet, am
a dobogora még feljuthat
az egyre szervezettebben
jatszé csapat. Redlisnak
tlnik, hogy az egyesiilet
vezetdsége a 2019-es évet
a mindségi szakmai mun-
ka és a folyamatos ered-
ményesség €éve jegyében
kivanja megvaldsitani.

Vizilabda

A 65 fot foglalkozta-
to szakosztaly négy kor-
osztaly szamara bizto-
sitja az edzések és a ver-
senyzés feltételeit. A fel-
nétt néi csapat az OBI/B
osztalyban az elmult baj-
noki évben masodikként
éppen csak lemaradt a fel-
jutasrol. Ebben a szezon-
ban a Gyére Lajos mester-
edz6 altal iranyitott erds
jatékos kerettél azonban
szinte kotelezd elvaras a
bajnoki aranyérem meg-
szerzése. A csapat jol ha-
lad az OB I/A felé vezetd
uton, az alapszakasz ko-
zepén harom ponttal ve-

zet a nagy rivalis BVSC- !
Zuglo elétt. Az 0j uszoda- :
ban a néz6k mar a nem- :
rég felépitett mobil lelato :
kényelmes tiléseirdl szur-
kolhatnak a csapatoknak !
és hamarosan elkésziil az :

eredményjelz6 tabla is.

Atlétika

A néhény éve még a:
megsziinéstél fenyegetett :
szakosztaly r6vid id alatt :
nagyot fejlédott. A kozel
szaz fiatal versenyzot itt is :
négy korosztalyba sorol-
tak, a felkészitést képzett
edz8k iranyitjadk. A foko-
zatosan bovilo és er6sodo :
csapat ,,zaszlovivéje” Fo-
dor Nikolett, aki az Orsza-
gos Bajnoksagon eziistér-
met szerzett magasugras- :
ban, ezzel kiharcolta az If- : B
i Az Obudai Meseerdé Ovo-

jusagi  Eurdpa-bajnoksa-

gon valé indulas jogit. A
lelkes gyereksereg két év :
alatt a korosztalyos bajnok- :
sagokon szakajtonyi érem- :
mel gazdagitotta a szak- !
: az iskolai korcsolyaoktatas
: folytatasaként.

osztaly gylijteményét.
Kép és szoveg: lovas

ERGS DOHANYOS
= Mit mondjak, egy infarktussal megeldzheti a tiidérakot...

Magyar sportolok - Sportol6 magyarok
A Magyar Olimpiai és Sportmizeum kiallitasa a
magyar sport eredményeit és lehetéségeit mutatja
be a Békasmegyeri K6z6sségi Hazban februar 4-t6l.
A tematikus tablokon, t6bb néz6pontbdl valé meg-
kozelitésben adnak a tarlat rendez6i atfogd ismerte-
tést a hazai sportélet tekintélyes személyiségei leg-
nagyobb sikereinek torténetérdl. A latogatok bete-
kinthetnek a magyarorszagi sportlétesitmények fej-
lesztésébe, a szabadid&sport és egészség, valamint
az elkdvetkezend6 években itthon rendezendd ki-
emelt nemzetkdzi sportesemények témakoreibe is.
(Megtekintheté ingyenesen februar 21-ig).

daban is elindult az 6nkor-
manyzat altal tamogatott
korcsolya oktatas. Az d6vo-
dai sportprogram tavaly
szeptemberben kezdddott

gyermekek 11 hé-
ten keresztiil he-

i egy alkalommal kor-
: csolyaznak, 0szt6l tava-
“szig. Létszamtol fliggo-

en egyszerre egy vagy
két 6voda tud részt ven-
ni a 11 hetes oktatason.
Az elsé az Obudai Me-
sevilag Ovoda és annak
tagévodai voltak, kozel
160 gyermekkel. Idén az
Obudai Meseerds Ovoda
és annak tagdvodaibol,

januar 7-t6l marcius 20-
ig (hétfon és szerdan) vi-
szik az 6vodas gyerme-
keket. A gyerekek utaz-

tatasa 1S szervezetten,
csoportosan torténik, te-
hat nem a sziilék viszik
Oket a helyszinre.

Az oktatast az Obudai
Hockey Academy sport-
egyesiilet tartja a Ku-
bik utcai Obudai Jég-
csarnokban. Az oktata-
sok idGpontjai valtozo-
ak, mindegyik az éppen
soron 1évé 6voda beosz-
tasatol fiigg. Tervek sze-
rint a félévente 11-11 he-
tes programban el8bb-
utobb  Obuda-Békasme-
gyer Onkorményzatanak
Osszes Ovodaja részt tud
majd venni.
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Farkastorki uti judo

teremben  szorgal-
masan késziilnek a verse-
nyekre a cselgancsozok.
A kemény edzések iz-
zaszto perceiben az mo-
tivalja Oket, hogy a be-
csiilettel elvégzett mun-
ka a versenyeken elnyeri
majd mélté jutalmat. En-
nek igazolasaként néz-
ziik meg, milyen sikerek
sziilettek az utobbi hona-
pok versenyein.

1. Diak C korcsopor-
tos Orszagos Bajnoksag
(OB): Kelemen Zsombor
€s Krizbai David 1. hely.

2. Ifjusagi B korcsopor-
tos OB: Barczikay Akos
és Marosi Balint 1. hely,
Sztanko Daniel 11. hely.

3. Didk A és B korcso-
portos OB: Galo Bence
I. hely, Tasnadi Botond
11. hely, Sztanko David és
Molnar Zsombor 1. hely.

4. Varséi Judo Open

er6s mezOnyben hat 6bu-
dai judos indult, Barczi-
kay Akos 11. helyen vég-
zett, de Marosi Balint V.
helyezése is dicséretes.
5. Felnétt II. osztalya
OB: Paar Viktoria 1. hely,
Goman Renato 111. hely.
A kimagaslo sikerek-
ben jelentds szerep jutott
Stéhl Gadbor és Marczy
Zoltan edzbéknek, akik
jol megoldottak a ver-
senyzOk szakmai és
mentalis felkészitését. A
klub els6 embere, a hazai
judo élet egyik kimagas-
16 alakja, Ozsvar Andras
mesteredz elismerden
értékelte az eredményes
szereplést: - A sikerek
nem véletlentll sziilet-
nek. Szakosztalyunk ba-
zisa széles alapon nyug-
szik, a piramis tetején
egyre tobb tehetség je-
lentkezik. A szakmailag
¢és pedagodgiailag is kép-

Ertékes 6budai judo sikerek

A sikeres csapat és a felkészitésiiket segité edzok

jak ki a tobbségében fia- arra is, hogy az eldké-
talokbol allo versenyzd szité csoportokban sze-
garda motivaltsagat, de repld gyerekekkel minél

nemzetkozi torna: az

Ahogy évrdl évre egyre tobben va-
lasztjak kozlekedési eszkdzként a
kerékpart, ugy a télen bringazék
aranya is egyre nagyobb. Nem is
kell a hideg iddjarasnak eltantorita-
nia senkit sem a kerékparozastol. A
téli biciklizéshez azonban néhany
fontos szabalyt érdemes betartani.

kerékpart és magunkat is

fel kell késziteni a téli id6-
jarasra. A drotszamarat elsGsor-
ban megfelelden ki kell vilagita-
ni. A fogaskerekeket és a forgo
alkatrészeket alaposan be kell
kenni a megfelel6 olajjal, mert
a so0s holé hamar leoldja. A fé-
keket is rendszeresen ellendriz-
ni kell, mert a nagy hideg meg-
viselheti azokat is. Ha csuszos
az ut, akkor érdemes kicsit la-
posabb kerékkel elindulni a jobb
tapadas érdekében. Hoesésben
fontos a jo kivilagitottsag és a
lassabb kozlekedés. Cstiszosak
az utfeliiletek, kanyarok. Kiilon
figyelni kell azokon a helyeken,
ahol sinek keresztezik az utat.
Ugyanis ilyenkor nagyon csu-
szésak a sinek. A letaposott ho
is nagyon csiszos lehet. A fa-
gyos idében arra is figyelni kell,
hogy az utcan 1évé pocsolyak
befagynak. Nagyot lehet esni,
ha figyelmetleniil ragurulunk
nagy sebességgel. A nagy hoban
is veszélyes gyorsan tekerni. A
ho ugyanis rejthet akar katyukat
is, amelyekbe belefutva nagyot
lehet esni.

zett edzdink jol hasznal-

nagy gondot forditanak jobban megszerettessék

a sportagat. A jovoben is
ez lehet az eredményes
szereplés kulcsa.

Kép és szoveg: LA

Egyre tobben tekernek minuszokban

Télen is kétkeréken

e = fj‘ 'l1,'

|.‘ rﬁ

A kerékpar miiszaki felkészi-

&y

tése mellett, ruhdzatunkat is a .
megvaltozott, téli idéjarasi vi- :
szonyoknak megfelelden kell :
megvalasztanunk. Annak, aki :
hideg idében kerékparozik, ré- :
tegesen érdemes fel6ltdzni. De :
ez nem jelenti azt, hogy vasta- :
gabban kell feldltozni, mint a

tomegkozlekedéshez.
vékonyabb ruhdkkal is meg-
elégedhetiink, mert a folyama-

Sokkal :

& P :;"r?- ..

tos mozgas hatasara akar meg
is izzadhatunk a kabat alatt a
legnagyobb hidegben, ami pe-
dig konnyen megfazashoz ve-
zethet. A legfontosabb szem-
pont, hogy sz€Iallo legyen a
kabat. Erdemes a munkahely-
re minden nap valtéruhaval ér-
kezni, hogy a bringazas soran
megizzadt nedves ruhanemiiket
szarazra cseréljiik. Hidegben a
sapka, a sal és a kesztyl elen-
gedhetetlen. A térdek védelme
pedig hosszl tavon nem nélki-
16zhets. Ezt térdvéddvel vagy
ugynevezett aladltozettel lehet
megoldani. Cip6bdl olyat ér-
demes valasztani, ami vizal-
16, mert a felver6d6 holé ataz-
tathatja a csizmat. Viszont nem
szempont a vastag talp, mert
nem gyalogolunk vagy Aacsor-
gunk a buszmegalloban a hideg
foldon.

Megfeleld ruhazattal, kelld
koriiltekintéssel télen is kényel-
mes és gyors kozlekedési esz-

Ingyen jegyeket kaphatnak a diakok

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma kidolgozta azt a progra-
mot, amely megteremti annak lehet6ségét, hogy a kdzoktatas-
ban minden diak, az 1-8. évfolyamon tanulok, évenként egysze-
ri ingyenes szinhazi, cirkuszi és komolyzenei koncertre, valamint
tancel6adasra eljussanak, fliggetlenil a gyermek lakéhelyétél és
csaladja anyagi helyzetétdl. Prof. Dr. Kasler Miklés, az emberi
eréforrasok minisztere és Vashegyi Gyérgy, a Magyar Mlvésze-
ti Akadémia elndke folytattak a mult évben elkezdett egyeztete-
seket, amelyeken tobbek kdzott a miivészeti oktatas teriiletén ki-
nalkozé lehetéségekrdl is sz6 volt.
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A MAV Zrt. Széchenyi-hegyi Gyermek-
vasut tavaszi tanfolyama februar 2-an in-
dul, amelyre az érdeklddd iskolasok mar
regisztralhatnakawww.gyermekvasut.hu
weboldalon keresztiil. A négyhdnapos
képzést kovetden a diakok a nyaron all-
hatnak el6szor szolgalatba. Az érdekld-
dé csaladokat a Széchenyi-hegy alloma-
son januar 27-én nyilt napra varjak.

képzés soran a tanulokat felke-

szitik a gyermekvasutas szol-
galatokra és a kisvasutas életre. A
leenddé gyermekvasutasok heti egy
alkalommal elméleti és gyakorla-
ti foglalkozdsokon vesznek részt a
hiivosvolgyi Gyermekvasutas Ott-
honépiiletben, a kisvasut allomasa-
in, valamint a MAV Baross Gabor
Oktatasi Kozpontjaban. Elsajatitjak
a vasuti jelzési és forgalmi ismerete-
ket, pénztari szabalyokat, tanulnak
a kornyék turisztikai latvanyossaga-
irol, majd vizsgat tesznek.

A tanfolyamra olyan negyedik,
otodik vagy hatodik osztalyosok
jelentkezhetnek, akiknek a tanul-
manyi atlaga legalabb négyes; a

PANASZOS NEP VAGYUNKL..
- Latja biztos dur, korlitoznak a szabad mozgasombanl...

s

'  Hangolodj rd!”

) Obuda-Békasmegyer fiatal tehetségeinek
hangversenye

ar T
OBIOK
(Obuda-Békasmegyer Hinshagi Onkormanyzat)
szervezéséhen.

lebipont: 2o, Tebmir oo pendck oo
Hhetysein: (hudal Tarsiskiie, Kiskarona utca 7.

Te is lehetsz vastas!

ul

3

) L
rmelvasutas!

gyermekorvos alkalmasnak talalja :
Oket a gyermekvasutas szolgalat- :
ra; tovabba a sziileik, iskolaigazga- :
tojuk és osztalyféndkiik hozzajarul :
a jelentkezéshez. A felvétel jelent- :
kezési sorrendben torténik. Aki :
nem jut be a tavaszi tanfolyamra, :
az oktoberben indul6 8szi képzés-
i - Mar tudja, ott I6g a
. Tovabbi informacio a jelentke- : csillaron.
. zésrél és a tanfolyamrol: https://
: www.gyermekvasut.hu/rendez-
pon az Oreg indian el-
{ megy a varazsléhoz és
megkérdezi: — Milyen
i lesz atél?

i a Békasmegyeri Kozosségi Haz-
ban rendezi februar 23-an 19 6ratol  |esz.
ObludaTB_fékésmegyer Német Nem- P Gyitsek fat?
: zetiségi Onkormanyzata és a ,Bra- : _ Igen gy(ijts!
i unhaxler” Egyestlet. Févédnok Bus i .
. Balazs polgarmester. Az asztalfog- : _"A ESEElE & gl
- lalds kételezs. Jelentkezés Neub- : SON?
. ranat Istvannénal februér 15-iga 06- : — Ok is.

: — Az egész torzs gy(ijt-
. s6n?

i —lgen az egész térzs

. Mar lehet jelentkezni a 23. Aquin- | Az éreg elballag, a va-

F:urpi K:dltéversgqyr'e. Tekintettel az razslénak pedig kezd
i intézmény alapitasanak 125. évfor- : .
: . . . . . rossz lelkiismerete len-
i duldjara a hivémondat: ,Exegi mo- : ]
© nomentum aere perennius —azaz, : M Mi van, ha felesle-
is maradandobb mdvet :
i Oregnek? Hat bemegy

: kus formaban irt (tobbek kézt alka- : 4 varosba, a meteorol6-

: io.s’zi,’ s;apphéi, anakrgén?, aszkle- giai intézetbe, és meg-
piadészi, hexameter, disztichon, le- : kérdezi: — Mil |
oninus) palyamiveket varnak, egy : far ezl- — Vilyen lesz a
palyazatban legfeljebb kettét. Egy- : tél?

. sel prébilkozhat legkdzelebb.

venyek/tanfolyam201902/

: Batyus svab bal
A hagyomanyos batyus svab balt

. 30-221-4938-as telefonszamon.

Poétak figyelem!

: ércnél
: emeltem én.” (Horatius). Klasszi-

egy vers terjedelme maximum 32
sor lehet. Az irasokat marcius 23-
ig varjak, kizardlag e-mailben, a
kurucz.katalin@aquincum.hu cim-
re. A dontébe jutott versekrdl e-
mailben adnak tajékoztatast aprilis
1-jétél. A dontét és az eredmeény-
hirdetést aprilis 13-an 11 o6rakor
tartjak az Aquincumi Mizeumban.

- Doktor ur, ettem egy
dobozbdl, amire ra volt
irva, hogy ,mérgezé”.
Most meg fogok halni?

- Persze, hiszen attol
i mindenki meghal!

. - Mindenki? Uristen, mit
i tettem?

* k %

¢ SzUl6i értekezleten Pis-
tikére panaszkodik a ta-
narnd:

i - A legrosszabb gyerek
az osztalyban. Egysze-
: r(ien nem lehet vele bir-
. ni. Es ami mindennek a

teteje, hogy idén még
egyszer sem hianyzott.
- Anyu, anyu, felboritot-
tam a létrat!

- Jaj lesz neked, ha
apad megtudja!

* k %

Egy borongds 6szi na-

— Kemény, hideg tél

ges munkat adott az

— Kemény,
lesz.

— Biztos?

— Biztos. A szatellit-fel-
vételeken remekil lat-
szik, hogy az indianok
mar mindenfelé gydjtik
afat ...

hideg tél
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Gyorsabban jutunk at a keresztezodésen

-

yorsabb lesz az athaladés
autoval a HEV az Orszag at
— Piinkosdfiirdé utcai kereszte-
z6désénél, ugyanis januar 18-t6l
megsziint a korabban érvényben

1év6 15 km/h-as vasuti sebesség-
korlatozas. A gyorsitas a vasuti
keresztez0dés atépitésének ko-
szonhetd. Ezutan a HEV-szerel-
vények 40 km/h sebességgel ha-

Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény kdzalkalmazotti
jogviszonyba az alabbi munkakorokbe keres szakképzett, elhiva-

tott munkatarsakat:

gondozo6-apoloé (Hazi Segitségnyujté szolgalat 8 6ras, Nyug-

dijashaz 12 oras);

ladnak at az atjaron. fgy a sorom-
p6 gyorsabban nyilik fel a korab-
biakhoz képest, ami azt jelenti,
hogy csokken a varakozasi id6
is. Ezaltal mérséklodnek a for-
galmi torlédasok is a kornyéken.

Ugyanakkor a gyorsabb hala-
das biztonsagi kérdéseket is fel-
vet. 1d6 kell ahhoz, hogy a gya-

logosok és az autdésok idomul-
janak a megvaltozott korilmé-
nyekhez. Ezért a MAV-HEV
Zrt. a biztonsag érdekében az
atjaro két oldalan figyelemfelhi-
vo tablakat helyezett el a gyalo-
gosok szamara. Mindezen tul a
HEV jarmiivek dudalni fognak
az atjardban.

Emlékezés a német kitelepitettekre

- buda-Békasmegyer Onkor-
manyzata, Német Nemzeti-

ségi Onkormanyzata és a ,,Bra-
unhaxler" Egyesiilet megemlé-
kezést tart a magyarorszagi né-
metek elhurcolasanak emléknap-
ja alkalmabol. A Németorszagba
kitelepitett civil, német ajkt la-
kossagra januar 27-én emlékez-
nek. A békasmegyeri Szent Jo-
zsef templomban (Templom ut-
ca 18.) 9.30-kor szentmisét tarta-

nak. A szentmisét kdvetden meg-
emlékezés és koszoruzas lesz a
templom falan talalhaté emlék-
tablanal. Beszédet mond Varga
Mihaly pénziigyminiszter, or-
szaggyiilési képviselo.

A magyarorszagi németek el-
hurcoldsénak és ellizetésének em-
1éknapjat januar 19-én tartjak, mert
1946-ban ezen a napon gordiilt ki
Magyarorszagrol a német lakoso-
kat szallit6 elsd vonatszerelvény.

apolo (Deriis Alkony Gondoz6haz);

szakapolo (Otthoni Szakapolas);

konyhai kisegit6.

llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a jutta-
tasokra a ,Kézalkalmazottak jogallasarél sz6l6" 1992. évi XXXIII.
torvény rendelkezései az iranyadok.

Az Onéletrajz és a végzettséget igazold bizonyitvany masolata

benyujthaté a honti.szilvia@kszki.obuda.hu e-mail cimen keresz- : '8

tal, valamint tovabbi informéaciét Honti Szilvia HR vezetd nydjt a

06-1-2501552-es telefonszamon.

Obudai Hétpettyes Ovodal/Szin-Kor-Jaték Tagévoda a ,Koz-

alkalmazottak jogallasarél szolé" 1992. évi XXXIIl. térvény
20/A. § alapjan palyazatot hirdet 2 f6 - Dajka-takarité — 4 6ras
munkakor betdltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan kozal-
kalmazotti jogviszony.

Foglalkoztatas jellege: 20 6ras munkaidd.

A munkavégzés helye:

- Budapest, 1032. Térzs u.2.

- Budapest, 1032. Budapest, Solymar u.12-14.

nyeges feladatok: dajka - takarito feladatok

térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek: 8 altalanos.

A palyazat elbiralasanal eldnyt jelent: kozépfoku képesités,
dajka vizsga.

A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok: fény-

sag.

A munkakér betolthetéségének idépontja: a munkakér a pa-
lyazatok elbiralasat kévetéen azonnal betéltheté.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019.02.20.

A palyazatok benyujtasanak médja: Postai uton, a palyazat-
nak az Obudai Hétpettyes Ovoda cimére torténd megkiildésével
(1033. Budapest, Harrer Pal utca 7.). Elektronikus Uton Kiss Ani-
ta részére a kiss.anita@kszki.obuda.hu e-mail cimen keresztiil.
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019.02.22.

i Hétpettyes Ovoda - Budapest a ,Kézalkalmazottak jogallasardl
© 82616" 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan palyazatot hir-
. det Obudai Hétpettyes Ovoda Ovodapedagégus 6 f6 munka-
i kor betdltésére.

: A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan idejl
i kézalkalmazotti jogviszony.

: Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé.

¢ A munkavégzés helye:

: - Budapest, 1033 Budapest, Harrer Pal utca 7.

A munkakérbe tartozo, illetve a vezetéi megbizassal jaro lé-
¢ A munkakorbe tartozd, illetve a vezet6i megbizassal jaro lé-
llletmény és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a jutta- ;| nyeges feladatok: 6vodapedagdgusi feladatok ellatasa.
tasokra a ,Kozalkalmazottak jogallasarol szol6” 1992. évi XXxIII. : llletmény és juttatasok: azilletmény megallapitasara és a jutta-
: tasokra a ,Kozalkalmazottak jogallasardl szolo" 1992. évi XXXIII.
¢ torvény rendelkezései az iranyadok.

: Palyazati feltételek: féiskola, 6vodapedagdgus,

i A palyazat elbiralasanal elényt jelent: f6iskola, drama és pro-
. jektpedagogia,

. . . e O AR C i A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok: fény-
LCIAPEE! CIVENEIE SRS Gl PRI (5ol Vs képpel ellatott 6néletrajz; motivacios levél; erkdlcsi bizonyitvany;

SCYERD O QA UMETIRELS CEEs cheemsipig elelee- o végzettséget igazolé6 dokumentumok; érvényes egész-

- Budapest, 1032. Budapest, Térzs u.2.

ségugyi alkalmassag.

A munkakor betolthetéségének idopontja: a munkakor a pa-
lyazatok elbiralasat kovetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. februar 20.

A palyazatok benyujtasanak médja: Elektronikus uton Kiss
Anita részére a kiss.anita@kszki.obuda.hu e-mail cimen ke-
resztil

A palyazat elbiralasanak maodja, rendje: vezet6i jogkor.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. februar 22.



B Leapes et OBUDA

kbzbsséget epitink
TISZTELT KERULETI POLGAROK!

Az elorejelzesek szerint a kovetkezd napokban havazasra es ejszakankent fagyra
szamithatunk. Mindannyiunk kézos feladata, hogy odafigyeljink azokra a hajléktalan
emberekre, akik menedéket keresnek a kertletiinkben. A szegényekért és raszorulokert
viselt kozos felelossegunket akkor tudjuk a legjobban kifejezni, ha a kozony es elutasitas
helyett kdzbenjarunk annak érdekében, hogy mihamarabb megfeleld segitséget
kapjanak az erre felkészilt szakmai illetekesektdl.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata hossz évek 6ta sikerrel mikadik egyutt a Magyar
Maltai Szeretetszolgalattal a keriileti szocialis feladatok ellatasaban.

Mindezek alapjan az Onkormanyzat és a Szeretetszolgalat nevében arra keérjik Ondket,
hogy ha segitségre szoruld hajléktalan embert latnak, akkor feltétlendl hiviak a Menhely
Alapitvany és a Magyar Maltai Szeretetszolgalat 24 oras diszpécserkdzpontjat, az alabbi
elerhetdsegen:

+36 1338 4186 / 2-es mellék

A Szeretetszolgalat munkatarsai mindent megtesznek, hogy a raszoruld hajléktalan
emberek megfeleld ellatast és segitseget kapjanak a szamukra fokozottan veszélyes
id6szakban.

Szives egyuttmikodeésuket és segitseguket elore is koszonjuk!

Tisztelettel: /... fil... 4;4%1

Mosva Emfla Biy Balizs
réglivenstd polpdrmeste
Kizda-magyarorizagi régit Obuds-Bikismegyer Onkorminyzsl
Magyar Maltai Sreretetsoolgiis
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PALYAZATI FELHIVAS
Az OBUDAI VAGYONKEZELO NONPROFIT Zrt. (1033 Budapest, Mozaik utca 7.) palyazatot hirdet a Budapest Févaros
I11. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat tulajdonaban 4116, nem lakas céljara szolgalo, iires helyiségek bérbeadasara

Alap- P Miiszaki s e g . P
. L s . Gépészeti . Minimalis bérleti | Banatpénz
Cim Funkci6 Helyrajzi szam teriilet felszereltség allapot dij (Ft/h) (Ft)
(m?)

CB:SrZei‘r’l‘:i Té‘;"‘c;éi;z‘i’m' raktar 18529/6/A/49 71 - leromlott 25.925,- 31.000,-
Berend utca 22., pin- . . .
ceszinti, 16pcsdhézi raktar 18529/4/A/135 70 villany kozepes 23.800,- 28.000,-
Berend utca 26., pin-| 0 18529/4/A/14 4 il leroml 1 2»
ceszinti, l6pcsdhdzi raktar 8529 0 5 villany eromlott 8.360,- .000,-
f;flill 1;2§§;2§£Z;;1nce- raktar 14729/2/B/171 58 villany leromlott 24.899,- 29.000,-
?eesczsi;t?tlggcls/(‘;&;‘n' raktar 18847/8/A/2 46 villany kozepes 15.608,- 18.000,-
CB:SCZSi;t‘i‘tlggjs/?}i;ZE‘“‘ raktér 18847/9/A/1 46 villany kézepes 16.836,- 20.000,-
CB::ZSi;tLi‘tlézggs/?ﬁgzlf‘n' raktar 18847/9/A/2 46 villany kozepes 16.836,- 20.000,-
Fold utca 51., pince- . . .
szinti, lépesdhézi raktar 17056/0/A/16 61 villany kozepes 20.740,- 24.000,-
:Z"iﬁi“ltéc;c:b@;i"nce' raktér 17040/0/A/29 40 villany kézepes 15.080,- 18.000,-
Oyenes ‘1‘;‘15163}1;21?“‘ raktdr 17005/20/A/29 122 villany leromlott 41480-|  49.000,-
Héviziut 9., I11. 1h.,
pinceszinti,  lépcs6- | raktar 18529/4/A/136 57 villany leromlott 19.323,- 23.000,-
hazi
g‘;ﬂg:;‘ntutﬁgvjﬁ'm’ raktar 62976/0/B/1 2 - leromlott 7.392,- 8.000,-
Juhész Gyula utca 10, | .. . P . .
foldszint. utcai tizlet/iroda 65552/1/A/101 159 viz, villany, tavfiités kozepes 192.549,- 231.000,-
Kabar utca 6., folszin- | 3/, q, 64057/1/A/128 23 viz, villany, tavfiités kozepes 49.565,- 59.000,-
ti, utcai Y P
Korhaz utca 1., | .
pinceszinti, udvari raktar 18267/16 /A/19 87 villany leromlott 31.633,- 37.000,-
gjggfnt‘;tfzpclfbizz?n' raktar 17799/2 52 - leromlott 17.628,- 21.000,-
;ﬂgj;;‘t‘ilig;aﬁ raktar 17811/0/A/13 93 villany, tavfiités kézepes 30.690,- 36.000,-
Leanyfalu utca 19,
pinceszinti,  1épcs6- | raktar 19388/0/A/15 32 villany leromlott 9.792,- 11.000,-
hazi
gﬁ:;fm?ﬁ'tc;tca 3 fizlet 62321/41/A/309 39 viz, villany leromlott 45.016,- 54.000,-
Madzsar Jozsef utca| .. A (e N
3 foldszinti. utcai lizlet 65552/55/A/166 28 viz, villany, tavfiités kozepes 65.408,- 78.000,-
Madzsar J. utca 33.,
pinceszinti,  1épcso- | raktar 65552/46/A/91 32 viz, villany leromlott 16.576,- 19.000,-
hazi
Meggyfa utca 19,
pinceszinti,  1épcsé- | raktar 18529/25/A/38 155 villany kozepes 49.755,- 59.000,-
hazi
Pacsirtamez6 utca 20.,
pinceszinti,  1épcsé- | raktar 17618/0/A/51 178 - leromlott 54.281,- 65.000,-
hazi
Pacsirtamez0 utca 28.,
pinceszinti,  1épcsé- | raktar 17633/A/1 58 villany leromlott 19.662,- 23.000,-
hazi
Pacsirtamez6 utca 28.,
pinceszinti,  1épcsé- | raktar 17633/A/2 94 villany leromlott 31.866,- 38.000,-
hazi
Pacsirtamez6 utca 32.,
pinceszinti,  1épcsoé- | raktar 17635/0/A/3 78 villany leromlott 26.442,- 31.000,-
hazi
i?ﬁi?ﬂiﬁf;iﬁgﬁmw' raktar 18726/12/A/42 59 villany leromlott 20.001,- 24.000,-
San Marco utca 12-
18/A., pinceszinti, | raktar 17449/4/A/1 45 villany leromlott 15.255,- 18.000,-
1épcsdhazi
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San Marco utca 12-

18/B., pinceszinti, | raktar 17449/4/A/21 45 villany leromlott 15.255,- 18.000,-
Iépcséhazi

f;lnyfi“l‘é‘;fsaéingi"nce' raktar 17005/38/A/58 61 villany kozepes 20.679,- 24.000,-
?(fllg:;ﬁlft‘;“gtc;tca 8 liroda 18910/77 /A/51 78 viz, villany, tavfiités leromlott 90.012,- 108.000,-
?(flzlslgh‘ﬁfaui; i iroda 18443/2/A/2 46 viz, villany, tavfités kozepes 72.864,- 87.000,-
fzzlzlt? ;‘ét;ac‘szingmce' raktar 17364/0/A/31 40 villany leromlott 16.600,- 19.000,-
Z;g?;t‘ftfgplcigﬁngm' raktér 17632/0/A/4 118 villany kozepes 40.002,- 48.000,-
gﬁgﬁ‘g;‘i”"pmce‘ raktér 17629/0/A/1 85 viz, villany erbsen leromlott 32.045,- 38.000,-
Timar utca 17/B-19.,

,»B” lh., pinceszinti, | raktar 17487/0/B/62 48 villany leromlott 22.896,- 27.000,-
1épcséhazi

Timar utca 17/B-19.,

»E” 1lh., pinceszinti, | raktar 17487/0/B/65 46 villany kozepes 21.942,- 26.000,-
1épcsbhazi

Timar utca 17/B-19.,

»F” 1lh., pinceszinti, | raktar 17487/0/B/66 48 villany kozepes 22.896,- 27.000,-
1épcs6hazi

Timar utca 17/B-19.,

»H” 1lh., pinceszinti, | raktar 17487/0/B/68 49 villany erdsen leromlott 23.373,- 28.000,-
1épcs6hazi

STZ‘EETEE;M’ PInee- iroda 17621/A/41 197 viz, villany, gaz erdsen leromlott 135.339,- 162.000,-
Varadi utca 1-5., pin- . .

ceszinti, 16pcsdhzi raktar 18705/0/A/51 66 villany leromlott 22.374,- 26.000,-
Varadi utca 2-8/A.,

pinceszinti,  1épcsé- | raktar 18659/0/A/105 47 villany kozepes 17.719,- 21.000,-
hazi

Varadi utca 2-8/A.,

pinceszinti,  1épcso- | raktar 18659/0/A/108 64 villany kozepes 21.696,- 26.000,-
hazi

Varadi utca 2-8/A.,

pinceszinti,  1épcsé- | raktar 18659/0/A/109 59 villany kozepes 20.001,- 24.000,-
hazi

tZiaEt:;ica 8., foldszin-| 1 iar 18910/77/A/20 111 viz, villany kozepes 69.153,- 82.000,-

A helyiségekre kotendd bérleti szerzédé-
sekben rogziteni kell, hogy a bérleti dijon
feliil a bérlének meg kell fizetnie a bér-
beadé altal az ingatlannal kapcsolatosan
kik6zolt mindenkori szemétataliny 6sz-
szegét.

Az dnkormanyzat tulajdonaban allo egyes
vagyontargyak bérbeadasarol sz616 9/2015.
(II. 16.) onkormanyzati rendelet 96. § (3)
bekezdés a) pontja alapjan a helyiségbérleti
szerz6dés idOtartama 3 év lehet raktar célu,
b) pontja szerint 5 év lehet év minden egyéb
funkciora torténd bérbeadas esetén.

A palyazatot zart boritékban lchet be-
nytjtani az OBUDAI VAGYONKEZE-
LO NONPROFIT Zrt. Ugyfélszolgalatin
(1033 Budapest, Mozaik utca 7., foldszint,
pénztari 6rak hétfénként: 15:00-17:30, szer-
danként: 8:30-12:00 és 13:00-16:00, csiitor-
tokonként: 8:30-12:00 ora kozott).
Palyazni formanyomtatvanyon lehet,
mely letolthetd a www.obuda.hu és a www.
ovzrt.hu honlaprol, vagy személyesen at-
veheté az OBUDAI VAGYONKEZE-
LO NONPROFIT Zrt. Ugyfélszolgalatan
(1033 Budapest, Mozaik utca 7.).

A palyazonak palyazataban nyilatkoznia
kell a megajanlott bérleti dijrdl, a palyaza-

ti feltételek elfogadasar6l, ezen kiviill meg
kell adnia a helyiségben folytatni kivant te-
vékenység pontos megnevezését valamint
csatolnia kell a palyazati formanyomtatva-
nyon megjelolt okiratokat és igazolnia kell
a palyazati részvétel feltételeként eldirt ba-
natpénz megfizetését.

A palyaz6 ajanlatat a palyazat benyujtasara
nyitva all6 hatarid6t (minden honap utolso
munkanapjanak 12.00 6raja) kovetd 60 na-
pig koteles tartani.

A palyazatok benyujtasara folyamatosan
van lehet6ség, azok bontasara minden hé-
nap utolsé munkanapjan 12.00 o6rakor
keriilt sor az OBUDAI VAGYONKEZE-
LO NONPROFIT Zrt. hivatalos helyi-
ségében, melynek kiértékelésérol a pénz-
iigyi, tulajdonosi és vagyonnyilatkozat- ke-
zeld bizottsag (a tovabbiakban: bizottsag)
az azt kovetd lilésén dont.

A palyazat benyujtasakor kérjik figyelem-
be venni, hogy nem lehet bérbe adni a he-
lyiséget annak a vallalkozasnak/személy-
nek, amelynek/akinek:

- az allami vagy a székhely (lakohely) sze-
rinti 6nkormanyzati adéhatdsaggal szem-
ben ado- vagy adok modjara behajtando
koztartozasa van, kivéve, ha az adohatdsag

szamara fizetési kedvezményt (adomérsék-
1¢és, elengedés, vagy fizetési konnyités) en-
gedélyezett;

- az érintett vagy barmely helyiség tekinte-
tében bérleti dij, illetve koziizemi dijhatra-
1éka van;

- a helyiség bérleti jogviszonya — a kérelem
vagy a palyazat benyujtasat megelézo ot
évben — a bérbeadd felmondasa kdvetkez-
tében szlint meg;

- a helyiségben gyakorolni kivant tevékeny-
ség folytatasara valo jogosultsagat nem tud-
ja hitelt érdemléen igazolni.

A helyiség vonatkozasaban a palydzonak
vallalnia kell:

- az Onkormanyzati rendeletben a bérleti
jog megszerzésének ellenértékeként eldirt
megszerzési dij megfizetését (a megszer-
z¢si dij a palyazo altal megajanlott bérleti
dij harom havi 6sszege);

- 3 havi bérleti dijnak (+ esetleges kozmii-
atalanynak) megfelelé 6sszegii 6vadék
megfizetését bérbeadd részére (a nyertes al-
tal befizetett banatpénz 6sszege az 6vadék-
ba beszamitasra keriil);

- sziikség szerint a helyiségbe 6nallo elekt-

romos- és mellékvizmérdk kiépitését.
Folytatas a 36. oldalon
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Folytatéas a 35. oldalrol

A palyazat értékelésénél a megajanlott bér-
leti dij alapjan torténik a dontés. A palya-
zaton azon ajanlattevék vehetnek részt,
akik a bérleti jog biztositdsara a banat-
pénzt befizetik. A banatpénzt az OBU-
DAI VAGYONKEZELO NONPROFIT
Zrt. pénztaraban (1033 Budapest, Mozaik
utca 7.) készpénzben lehet letétbe helyez-
ni (pénztari orak hétfon: 15:00-17:30, szer-
dan: 8:30-12:00 és 13:00-16:00, csiitorto-
kon: 8:30-12:00 ora kozott). A banatpénzt
helyiségenként kell letenni. Az eredmény-
hirdetést kovetd nyolc napon belill a nem
nyertes palyazok részére a banatpénz visz-
szafizetésre kertil.

Ervénytelen a palyazat, amennyiben nem
tesz eleget a palyazati kiirasban eldirt vala-
mennyi feltételnek.

A palyazatok értékelését kvetéen az OBU-
DAI VAGYONKEZELO NONPROFIT
Zrt. a Palyazokat irasban értesiti. A palya-
zat kiiréja fenntartja a jogat, hogy a leg-
jobb ajanlatot tevékkel a tenderbontast
kovetéen tovabb targyaljon, zart ver-
senytargyalast tartson, illetve, hogy a pa-
lyazatot annak barmely idészakaban, in-
dokolas nélkiil, részben vagy egészében
eredménytelennek nyilvanitsa.

A nyertes palyazonak a megszerzési dij tel-
jes Osszegét a bizottsag dontésérdl torténd
irasbeli értesités kézhezvételét kovetd 8 na-
pon beliil az OBUDAI VAGYONKEZELO
NONPROFIT Zrt. részére meg kell fizetnie.
A nyertes Palyazonak tudomasul kell ven-
nie, hogy amennyiben a dontésrol szolo ér-
tesités kézhez vételét kdvetd 30 napon be-
lil a bérleti szerz6dést nem koti meg, erre

vonatkoz6 igényét a palyazat kiir6ja okafo-
gyottnak tekinti és a palyazo a befizetett pa-
lyazati biztositékot elvesziti.

A bérleti szerzédést kozjegyzoi okiratba
kell foglalni, melynek koltségei a bérlot
terhelik.

A bérbeadod a bérleti dijat minden targyév
elején az elézo6 évi inflacio KSH altal koz-
zétett mértékével emeli.

A helyiségek megtekintéséhez idépont
egyeztetheté az OBUDAI VAGYONKE-
ZELO NONPROFIT Zrt. Ertékesitési,
Helyiség- ¢s Telekhasznositasi Osztalya-
nal (1033 Budapest, Mozaik utca 7., tele-
fon: 430-3464). A palyazatokkal kapcsolat-
ban tovabbi felvilagositast lehet kérni a fen-
ti telefonszamon és cimen.

Budapest Févaros II1. keriilet Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzat Képviseld-testiileté-
nek 9/2015. (I. 16.) szamu 6nkormanyza-
ti rendelete (az Onkormanyzat tulajdonaban
allo egyes vagyontargyak bérbeadasarol)
az Onkormanyzati tulajdonu ingatlanokban
végzendd bérldi beruhazasok vonatkozasa-
ban az alabbiak szerint rendelkezik:

102. § Az OBUDAI VAGYONKEZELO
NONPROFIT Zrt. a PTVB dontése alap-
jan jogosult az értéknoveld beruhazasokkal
Osszefiiggd bérbeszamitasi megallapodasok
megkotésére az alabbiak szerint:

a) az értéknoveld beruhazasokra vonatko-
76 kérelmet a Vagyonkezelonél kell el6ter-
jeszteni.

b) a kérelemhez csatolni kell a bérlemény-
ben tervezett felujitasok, atalakitasok, be-
ruhazasok tételes és arazott koltségvetését,
engedély koteles tevékenység esetén terv-
dokumentaciot.

¢) a b) pontban meghatarozott dokumentu-
mok feliilvizsgalatat a Vagyonkezelé vég-
zi és javaslatot tesz a beszamitand6 dsszeg
meghatarozasara.

d) a bérbeszamitasi megallapodas megkoté-
sére az elvégzett és a Vagyonkezel? altal ki-
allitott teljesitési igazolast kovetden kothe-
t6 meg.

e) a bérbeszamitas a bérleti dij legfel-
jebb 50%-aig, a fizetendé megszerzési dij
100%-aig lehetséges, a bérleti jogviszony
idOtartama a beszamitando Osszeggel ara-
nyosan keriil meghatarozasra.

) amennyiben a bérleti jogviszony az érték-
ndveld beruhazas koltségének megtériilését
megelézéen megsziinik, ugy felek elsza-
molni kotelesek egymassal. A fennallo 6sz-
szegbdl le kell vonni a bérlo altal esetlege-
sen felhalmozott dijtartozasok dsszegét.

A pénziigyi, tulajdonosi és vagyonnyilatko-
zat-kezel6 bizottsag tgy 219/2018. (IV. 18.)
szam hatérozataval ugy dontott, hogy az On-
kormanyzat tulajdonaban 1év6 nem lakas célu
helyiségekben végzendd bérl6i beruhazasok
rendeleti szintli szabalyozasanak tovabbi al-
kalmazasat tamogatja azzal, hogy a bérleti dij
keriiljon feliilvizsgalatra a tekintetben, hogy
az a miiszaki allapot miatt tartalmaz-e érték-
csokkentd tényezot. Amennyiben igen, ugy
a bérleti dijat korrigalni kell, tekintettel arra,
hogy a bérlemény miiszaki allapota az érték-
noveld beruhazas eredményeként valtozik. A
bérleti dij korrekcidjara a beruhazas miiszaki
atadas-atvétele idopontjatol keriil sor.

A palyazati felhivas jelen szovege megje-
lenik az Obuda Ujsagban, felkeriil tovab-
ba 2019. januar 10-t6l a www.obuda.hu és a
www.ovzrt.hu honlapokra.

Szent Margit Korhaz — Budapest a ,,K6zalkalmazottak jogal-
lasarol szo6l6” 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan palya-
zatot hirdet Szent Margit Kérhaz - Budapest Elelmezési Osz-
taly ételszallité munkakor betoltésére.

A kdzalkalmazotti jogviszony idGtartama:

hatarozatlan idejl kbzalkalmazotti jogviszony.

Foglalkoztatas jellege:

Teljes munkaidé.

A munkavégzés helye:

Budapest, 1032 Budapest, Bécsi ut 132.

A munkakoérbe tartozo, illetve a vezetéi megbizassal jard lénye-
ges feladatok:

Feladatok ellatadsa a munkakéri leiras szerint.

llletmény és juttatasok:

Az illetmény megéllapitasara és a juttatasokra a ,Kozalkalmazot-
tak jogallasarol szolg” 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az
iranyadok.

Palyazati feltételek:

+ 8 altalanos,

* Pontos, igényes munkavégzeés,

* Blntetlen el6élet

A palyazat részeként benyujtandd iratok, igazolasok:

* Részletes szakmai 6néletrajz,

» Végzettséget, képzettséget igazold okiratok masolatai,

* Minden olyan okirat, amelyet a palyazé a palyazat elbiralas
szempontjabdl fontosnak tart,

* 3 hénapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvany (sikeres palya-
zat esetén),

* Hozzajarulod nyilatkozat arrél, hogy a palyazé anyagat a vonat-
kozo jogszabalyok szerint az erre jogosult bizottsag megismerheti
A munkakor betdlthetéségének idépontja:

A munkakér a palyazatok elbiralasat kévetéen azonnal betdlthetd.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. januar 28.

A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciét Téth Judit
nyujt, a +36-1-250-2420/1320-0s telefonszamon.

A palyazatok benyujtasanak maodja:

« Postai Uton, a palyazatnak a Szent Margit Kérhaz - Budapest ci-
mére tortén6é megkiildésével (1032 Budapest, Bécsi ut 132.). Kér-
juk a boritékon feltiintetni a palyazati adatbazisban szerepl6 azo-
nosité szamot: 1/2019 , valamint a munkakdr megnevezését: étel-
szallito.

A palyazat elbiralasanak médja, rendje:

Személyes meghallgatasra — a palyazati feltételeknek megfelelt
palyazok kozul — kizarélag azok keriilnek behivasra, akiket az el-
biralasban résztvevék megfelelének itélnek.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. februar 5.

A munkaltatéval kapcsolatos egyéb Iényeges informacio:

A Szent Margit Kérhaz, mint allaspalyazatot hirdet6 az allaspalya-
zati jelentkezés keretében benyujtott személyes adatokat a palya-
zat elbiralasaig kezeli, ezt kdvetéen a benyujtott palyazati anyagot
megsemmisiti. A Szent Margit Kérhaz arra illetékes munkatarsai
és vezet6i munkakori feladatuk, illetve vezet6i megbizatasuk ella-
tasaval 6sszefliggésben, az ahhoz sziikséges mértékben a palya-
z6 személyes adataihoz hozzaférhetnek, azokat kezelhetik.
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Cseppkd Gyermekotthoni Koézpont Szilagyi Erzsébet
Gyermekotthona a ,,K6zalkalmazottak jogallasaroél sz616”
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan palyazatot hirdet
nevel6 munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:

hatarozatlan ideji kézalkalmazotti jogviszony.

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé.

A munkavégzés helye: Budapest, 1038 Budapest, Dézsa
Gyorgy u. 44.

A munkakorbe tartozo, illetve a vezet6i megbizassal jaré
lényeges feladatok: El6ézetes igény és tudasfelmérés alap-
jan human targyakbdl korrepetalja az otthon névendékeit. Fo-
lyamatosan segiti a sériilt gyermekek tudasszintjének fejlédé-
sét. Részt vallal az intézmény szabadid8s programjainak meg-
valésitasaban.

llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a
juttatasokra a "Kdzalkalmazottak jogallasardl szolo" 1992. évi
XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

» Foiskola, gyermekvédelem teriiletén szerzett 3 év feletti
szakmai tapasztalat.

* Fényképes Onéletrajz, alkalmazas esetén erkdlcsi bizonyit-
vany, végzettséget igazol6 okmanyok masolata.

Elvart kompetenciak:

* empatia, tolerancia, csoportban valé egyuttmikodés, rugal-
massag, kdvetkezetesség, pontossag.

Elény:

» gyermekotthonban szerzett szakmai tapasztalat.

A munkakor betolthetéségének idépontja: folyamatos.

A munkakér a palyazatok elbiralasat kévetéen azonnal betdltheté.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. januar 28.

A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciot Pasztor
Melinda igazgatéhelyettes nyujt, a 240-1769-o0s telefonszamon.
A palyazatok benyujtasanak maédja:

* Elektronikus Uton Pasztor Melinda igazgatéhelyettes részére
a titkarsag@szilagyi-gyermekotthon.hu e-mail cimen keresztul
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. januar 31.

Az Agoston Miivészeti Ovoda palyazatot hirdet 1 f6 6vo-
dapedagogus allasra (hatarozott idore).

Alkalmazasi feltételek:

- 6vodapedagogusi féiskolai végzettség;

- blintetlen el&élet;

- egészségugyi alkalmassag.

A munkakdr legkorabban 2019.02.25.-tél télthet6 be.
Palyazatok benyujtdsanak hatarideje: 2019.02.11.

Palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2019.02.18.

Palyazatok benyujtasanak médja: Postai uton.

Tartalma: fényképes 6néletrajz, iskolai bizonyitvany masolata,
elérhetéség megjeldlésével.

PALYAZATI FELHIVAS GONDNOKI FELADAT ELLATASARA
Az Obudai Vagyonkezeld Nonprofit Zrt. — a tarsashéz nevében
és megbizasabdl - palyazatot hirdet a Budapest lll.ker. Kisko-
rona u. 2-14 sz. alatti - 7 Iépcs6hazas - tarsashaz gondnoki te-
vékenységének ellatasara. A gondnok feladatanak részletezé-
sét (feladatlistat) a palyazok elektronikus levélben dijmentesen
igényelhetik a tarsashaz@ovzrt.hu e-mail cimen.

Palyazni 1 oldalas (legfeliebb masfél) szakmai onéletrajzzal le-
het, amelyhez csatolni kell a szakmai végzettséget tanusito ok-
iratok masolatat is. A palyazatokat fori.bertalan@ovzrt.hu e-mail
cimre, vagy személyesen, illetve postai Uton az Obudai Vagyon-
kezelé Nonprofit Zrt. Tarsashazkezelési Csoport (1033 Bp., Mo-
zaik u. 7.) cimre kell eljuttatni a palyazati hatarid® lejartaig
A gondnoki tevékenységet vallalkozasi formaban (szamlaképe-
sen) lehet elvallalni 2019. aprilis 01-t6l, hatarozatlan idére.
Dijazas: elfogadott arajanlat alapjan. Palyazati hataridé: 2019.
februar 28. A palyazatokat a Tarsashaz Szamvizsgalo Bizottsa-
ganak elézetes véleményével a Tarsashaz Kdzgyllése biralja
el varhatéan 2019 marcius végéig.

Cseppkd Gyermekotthoni Kézpont Szilagyi Erzsébet Gyer-
mekotthona a , Kézalkalmazottak jogallasarél szélo ,1992.
évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan palyazatot hirdet gyermek-
felligyeld, gyermekvédelmi asszisztens munkakor betoltésére.
A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:
hatarozatlan ideji kézalkalmazotti jogviszony.
Foglalkozas jellege:
teljes munkaidé.
A munkavégzés helye:
Pest megye, 1038 Budapest, D6zsa Gyoérgy u. 44.
A munkakorbe tartozo, illetve a vezet6i megbizassal jaro lé-
nyeges feladatok: Nevelési, gondozasi feladatok. Figyelem-
mel kiséri a gyermek egészségugyi ellatasat, aktivan részt vesz
a szabadidds feladatok ellatasaban, segitséget nyujt a gyerme-
keknek az életkoruknak megfelels étkezési, higiéniai, 6ltézkodési
szokasok kialakitasaban. Ejszakasként gondoskodik a gyermek
nyugodt pihenésérdl, haztartasi feladatokat lat el. (f6zés, mosas,
takaritas).
llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a ,Kdzalkalmazot-
tak jogallasardl szo6lé” 192. évi XXXIII. térvény rendelkezései az
iranyadok.
Palyazati feltételek:
+ Kozépfoku képesités, OKJ gyermekfeliigyel6 I-1l, dajka, gyer-
mek- és ifjusagfeliigyeld, gyermekotthoni asszisztens, szocialis
asszisztens, mentélhigiénés asszisztens
Elvart kompetenciak:
* Kivalé szintli empatia, tolerancia, csoportban val6é egyuttmiké-
dés, rugalmassag, kbvetkezetesség.
A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok:
» Szakmai 6néletrajz, motivacios levél, erkdlcsi bizonyitvany, vég-
zettséget igazolé dokumentumok.
A munkakor betolthetéségének idépontja: folyamatos.
A munkakor a palyazatok elbiralasat kovetéen azonnal betoltheto.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. januar 28.
A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciot Pasztor
Melinda nyujt, a 06-1-240-1769-es telefonszamon.
A palyazatok benyujtasanak maédja:
« Elektronikus uton Pasztor Melinda igazgato helyettes részére a
titkarsag@szilagyi-gyermekotthon.hu email cimre.
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. januar 31.
Palyazati kiiras

A palyazat kiiréja: Gyermeksziget Montessori Ovoda Mosolygd
Tagdvoda (1039 Budapest, Kelta utca 8. Telefon: 06-1-250-4631
Tel./fax: 06-1-454-7210; e-mail: kelta-o@kszki.obuda.hu)
A palyazattal meghirdetett munkakér megnevezése: DAJKA
Palyazati feltételek: Dajka vagy pedagdgiai asszisztens / esetleg
egészsegugyi / szakiranyu végzettség.
A palyazatnak tartalmaznia kell: 6néletrajz, végzettséget tanusito
okiratok masolata, 3 hénapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvany,
egészségugyi alkalmassagi igazolas
A kinevezés hatarozatlan idére szél — 4 hénapos prébaidével.
llletmény és egyéb juttatasok a Kijt. szerint.
Munkarend: heti valtasban délel6tt-délutan. (6-14, 10-18 éraig)
A palyazat benyujtdsanak hatarideje: a palyazat megjelenését ko-
vet 10 nap, ill. folyamatos az allas betoltéseig.
Az allas betoltésének ideje: kedvezd elbiralas esetén azonnal
Ugyintézé: Véghné Téré Aliz.

Stefan Mariann

6vodavezetd

Szocialis gondozoét keresnek az 0SZSZI-be
Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény szocialis gondo-
z6i munkakorbe szakképzett munkatarsakat keres teljes mun-
kaidében, 12 6ras (nyugdijashaz) és 8 oras (hazi segitségnyuj-
tas) beosztasban. Bérezés a KJT szerint. Jelentkezni fényképes
szakmai 6néletrajzzal lehet Honti Szilvia munkaligyi vezeténél, a
honti.szilvia@kszki.obuda.hu e-mail cimen.
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Szolgaltatas

mvegezés a helyszinen, biztositasra is! Gyor-
san, tisztan, pontosan! Nagy Miklos. Tel.:
06(20)977-7150

HAzonnali konténerszallitas! Keriileti kedvez-
mények. Bobcat foldmunka. Tel.: 06(30)948-4000
B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol a
teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszereld
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021 EL-
MU-iigyintézés.

B Lakasfelujitas! Szobafestés, tapétazas, par-
kettazas, csempézés, vizszerelés, villanysze-
relés, kémiivesmunkak, garanciaval. Halasz
Tibor Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-3800

B Gazkésziilékek javitasa! 35 éves gya-
korlattal, garanciaval, korrekt arakkal. Hor-
ti Akos, Varsa u. 12. Tel.: 06-1/367-0817, 06-
30/231-9179

M Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast val-
lalok. Barabas. Tel.: 70/2800-479 vagy 1/793-
1229. www.parkettazokisiparos.Smp.eu

B Redényszerelés, javitds, gurtnicsere, sza-
lagfiiggony, szanyoghald, harmonikaajto. Hét-
végén is! Nagy Sandor. Tel.: 06-20/321-0601

W Zarszerviz! Ajtézarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
B Koltoztetés, lomtalanitias,  aruszalli-
tas, csomagolds, butorszerelés, fuvarvalla-
las. Ingyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347,
06(30)589-7542, 403-9357

B Tv-szerviz a III. ker.-ben 06(30)912-3761,
(1)243-9401. LCD, LED tv-t vésarolok (hiba-
sat is). Kiszallds ingyenes.

B Udvozlom! Villanyszerelést, karbantartast
vallalok. Halozatbdvités, hibakeresés. Hivjon
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254

B Heverdk, fotelek, székek, franciaagyak javi-
tasat, athlizasat vallalom. Tel.: 06-70-410-5346
W Viz-fiitésszerelé gyorsszolgalat: csap, szifon,
we-tartaly, radiatorszerelés 06-70/642-7526

B Réz- és rozsdamentes kiiszobok beszere-
Iéssel, zarak, kilincsek, pantok, zsanérok cse-
réje, régi ajtok, ablakok felujitasa. Tel.: 06-
20/381-6703, 251-9483

BIngyenes helyszini felméréssel ajtd ablak
javitasa, szigetelése, j gyartasa, konyhabu-
tor-készités. Tel:20/2323704

BVizvezeték-, kozpontifiités-szerelés ap-
robb javitasoktol a teljes kivitelezésig. Hencz
Péter, tel: 0670/3973869

M Fotélabor a Kolosy Uzlethazban. Foto-
poszter, milvészi-vaszonkép nyomtatasa, régi
fotok reprodukcidja. Igazolvanykép készitése.
www. postershop. hu

B Kémények bélelése, atépitése, belsd mara-
sa teljes korti tigyintézéssel. Szabo Balazs 06-
20-264-7752

Egészség

B Kedvezményes fogsor: 55.000 Ft/db. Kar-
pati Fogtechnika, Sz¢l u. 10. Tel.: 240-2059,
06-20/493-1675

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyartana-
rok altalanos- és kozépiskolasoknak a Voros-
vari Gton 2-3 f6s kiscsoportokban. Tel.: 06-
20/9462-027

B A Thalész-kor felvételt hirdet a megiirese-
dett helyekre 6todikes és hetedikes tanulok-
nak. Felvételi elokészités max. 3 f6s kiscsopor-
tokban a Vorosvari uton. Tel.: 06-20/9462-027
B Matematika-fizika-kémia érettségire, fel-
vételire felkészités minden szinten Onnél.
Tel.: 06-70/222-2257

ESpanyol nyelvoktatast vallal kezd6t6l a
nyelvvizsgaig gyakorlott kozépiskolai tanar.
Tel.: 06-20/801-7580

ENémet nyelvtanitast, felvételire, nyelv-
vizsgara felkészitést vallal tanarné Romai la-
kotelepen. Tel.: 06-20-2850-713

BKémia és biolégia tantargyakbol érettségire
valo felkészitést vallalok. Tel.: 06-30/203-2077

WSzabo Eva vasarol készpénzért butorokat,
orakat, disztargyakat, festményeket, porcelant,
bizsukat, konyveket, irdgépet, varrogépet, szor-

mét, csipkét, kitiintetést, régi pénzt, hagyatékot,
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06-20/544-0027
BKONYVEKET, konyvtarakat régit, Gjab-
bat, képeslapokat antikvariumunk vasarol.
Dijtalan kiszallassal. 06-20-4256437

BObuda Ora-Ekszer. Készpénzért vésaro-
lunk: arany-eziist ¢kszert, disztargyat, karorat,
régi pénzérmét, borostyant, festményt, teljes
hagyatékot. Tel.: 06-30/498-3005 Cim: III.
ker. Vorosvari ut 15. www.obudaoraekszer.hu
B Kastélyok berendezéséhez vasarolok antik
butorokat, oOrékat, eziistoket, festményeket,
porcelanokat, katonai targyakat, pénzérméket,
stb. Tel.: 06-20/280-0151 Uzlet: IX. Raday u.
6. e-mail: herendi77@gmaill.com

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

HEladé Pilisvorosvaron 1195 m? foldteriilet
vizkozmiivel ellatva. 3,9 millié. Tel.: 06-20-
995-5859

MElado! Békasi j vasarcsarnok kiilsd
soran 16 m’-es tres iizlethelyiség. Tel.:
06-70/258-5476

W Nanasi lakoparkban 60 m?-es lakas kiado.
Tel.: 06-1/267-0525

EWKft. takaritonéket keres Obudara, kora haj-
nali és esti 4 oras munkara. Tel.: 06-20/9378-655
B Adminisztrativ munkara heti kb. 2-3 o6ras
elfoglaltsaggal, konyveldi végzettséggel, in-
gatlanok tizemeltetésével kapcsolatos isme-
retekkel rendelkezé munkat vallalot keresiink.
Erdekl3dni: 06-20-982-0266

B Délutanos takaritondket keresiink obudai
és békasmegyeri 4ltaldnos iskolakba. Erdek-

16dni:06-20-980-5616

M Ingatlan-beruhazassal, -vasarlassal foglal-
kozo 20 éves cég budai irodajaba keres agi-
lis kollégakat dontéshozoi pozicioba, életko-
ri megkotés nélkiil.

BIIL keriiletben, aposom mellé hazvezeto-
n6éi munkara, ott lakassal, 4 hetes valtasban
keresek segitséget. Hivjon a 06302034722 te-
lefonszamon.

W Vasalonot felvesziink! Ipari gépekkel va-
salni tudd vasaldénot keresiink harmadik ke-
riileti kozpontunkba! Jelentkezhet nyugdijas
vagy férfi is. 06-30/313-5590

B Rémai-parti szalloda konyhalanyt keres.
Onéletrajzokat a penzugy@alfaarthotel.hu e-
mail-cimre varjuk.

BFlorian térnél 69nm-es kiilonbejarati harom
szobas dsszkomfortos lakas kiado. 0630/2416243
BKIADO 73nm (143 félszoba) 3. em-i fel-
ujitott panellakas Pok utcai Itp-en. Szobak bu-
torozatlanok. 150.000 Ft+rezsi/ho, 2 havi ka-
ucié 06-30-2697544

Gondozas

mOzvegy né id6sgondozast, takaritast vallal,
¢letjaradekot kotne Budapesten: 06-70/209-2945

Eletjaradék

W Megfelel6 anyagi hattérrel rendelkezo, kul-
turalt, egyediilallé fiatalember életjaradékot
kotne hosszu tava befektetés céljabol, esetleg
gondozasat is vallalom: 06-70/492-6678
BANYAGI BIZTONSAG, boldog idés kor élet-
jaradéki szerzédéssel, korrekt feltételekkel tigyvé-
di, kozjegyz6i garanciaval. Egyszeri nagyobb, ha-
vonként fix Gsszeg! Hivjon +36-30-364-9594

B Computerklinika: szamitogép-javitas, kar-
bantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés, bo-
vités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalom-
mal. Tel.: 06(30)857-2653

Fiiggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.
Szalagfiiggony, rolo, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt
karnist és fiiggonyt felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(POk utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.

Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.

Nyitva : H-P 12-18.

ROMAI PARTI PIAC

A NANASI UDVARBAN

Baratl légkér, o hangulat, gyermek programok,
alkalmanként PONI LOVAGLAS, ELOZENE!

1L Manasi 4t 47-49,

TAJEKOZTATO
a BMSK Zrt. iltal meghirdetett nyilvanos palyazat
eredményérol
A BMSK Zrt. a honlapjan, 2018. november 10. napjan
palyazati felhivas tett kozzé a Budapest III keriilet,
60082, 60083 és 60081/2 helyrajzi szamon nyilvantartott
ingatlanok — Kiralyok utja 33. telep — , az azon talalhato
létesitményekkel egyiitt albérletbeadds uatjan torténd
hasznositasara. A beérkezett ajanlatok biralatat kovetéen
a BMSK Zrt. mint kiiré a Palyazati dokumentacioban

foglalt  feltételek alapjan a  palyazati  eljarast
eredménytelennek nyilvanitotta.
Budapest, 2018. december 21.

Hajra Magyarorszag

cimmel Civil forum lesz a
Békasmegyeri KozOsségi
hazban februar 7-én 18
orai kezdettel. Vendégek:
Bencsik Andrés, a Demok-
rata fészerkeszt6je, dr. If.
Lomnici Zoltan alkotmany-
jogasz. A belépés dijtalan.
Mindenkit var az Osszefo-
gas Obudaért Egyesiilet.

Zinvo(

cukriszda és kivéhaz
I Neimaisd 68 55, Tol: 2001 188
www. criniel.hu

Sportegyesiileteknek!
Ha szeretnének hirt ad-
ni csapataik, versenyz6ik
eredményeird|, irjanak ro-
vid 6sszefoglalét és kuild-
jék el a lovasalbert@
gmail.com e-mail cimre!

-

Reggeli rhér 8 oratol!
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Szent Margit Kérhaz - Budapest a ,,Kézalkalmazottak jogal-
lasarol sz6l16” 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan palya-
zatot hirdet Szent Margit Kérhaz - Budapest Miiszaki Osztaly
miiszerész munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:

hatarozatlan idejl kdzalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé. A munkavégzés helye:
Budapest, 1032 Budapest, Bécsi ut 132.

A munkakérbe tartozo, illetve a vezet6i megbizassal jaro lénye-
ges feladatok:

Orvosi mlszerek karbantartdsanak szervezése, ezek javittatasa,
nyilvantartasok vezetése, részvétel az orvos-technikai feladatok
napi megoldasaban, és kapcsolattartas orvos-szakmai osztalyok-
kal, valamint beszallitokkal. Az orvosi-gazok havi fogyasanak, il-
letve orvosi miszerek és eszkdzok kalibralasanak, kotelezd fe-
lilvizsgalatanak nyomon kdvetése, és naprakész nyilvantartasa.
Bérezés megegyezés szerint.

llletmény és juttatdsok: Az illetmény megallapitasara és a jutta-
tasokra a ,Kozalkalmazottak jogallasarél szolo" 1992. évi XXXIII.
torvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

* Féiskola, Egészségligyi mérndok;

» Felhasznaldszintii MS Office ismeretek;

 Buntetlen eléélet.

A palyazat elbiralasanal elényt jelent:

* Elektronikus orvosi berendezések ismerete, orvosi vagy elektro-
nikai miiszerész végzettség;

» Gyakorlatiassag, jo egyuttmikodé készség;

» Onallé gondolkodas képessége, j6 kifejezékészség, targyaloké-
pesség, vitakészség;

» Egészségugyi intézményben szerzett gyakorlati tapasztalat.

A palyazat részeként benyujtandd iratok, igazolasok:

* Részletes szakmai 6néletrajz;

A Cseresznyevirag Miivészeti Ovoda palyazatot hirdet

2 f6 6vodapedagoégusi munkakor betoltésére
Hatarozatlan idejl kdzalkalmazotti jogviszonyra.
A munkavégzés helye: 1039 Budapest, Pais Dezs6 u. 2.
llletmény, juttatasok: A kdzalkalmazottak jogallasarol sz6l6 1992.
évi XXXIII. térvény rendelkezései alapjan. A palyazat elbiralasa
soran elényt jelent: jartassag kézmivességben, hangszer hasz-
nalat. A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok: rész-
letes szakmai 6néletrajz, végzettséget igazold oklevél masolata,
erkdlcsi bizonyitvany (a foglalkoztatasra vonatkozoélag is) amely 3
hénapnal nem régebbi, egészségtigyi alkalmassag.
Jelentkezni lehet: postai Gton (Cseresznyevirdg Miivészeti Ovoda
— 1039 Budapest, Pais Dezsé u. 2.),
e-mailen: pais-o@kszki.obuda.hu
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. januar 31. — illetve
folyamatosan az éallashely betdltéséig.
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. februar 4. — illetve fo-
lyamatosan az allashely betdltéséig.
A munkakor az elbiralast kdvetéen, azonnal betolthet6.

OBUDA, a 111 keriileti Onkorményzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgato-fészerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt: Kovacs Barbara
Munkatars: Klug Miklos, Szeberényi Csilla ¢ Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkormanyzat megbizasibol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés:
1035 Bp., I1I. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiado: 1052 Bp., V. Véci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com
Nyomas: Comorn Lapmanager Kiad6 és Kereskedelmi Kft.

1031 Budapest, Orlé u. 2. IV/12. Ugyvezet6 igazgato: Banyai Péter

* \Végzettséget, képzettséget igazold okiratok masolatai;

* Minden olyan okirat, amelyet a palyaz6é a palyazat elbiralas
szempontjabdl fontosnak tart;

* 3 hénapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvany (sikeres palya-
zat esetén);

» Hozzajarulé nyilatkozat arrél, hogy a palyazé anyagat a vonatko-
z6 jogszabalyok szerint az erre jogosult bizottsag megismerheti.
A munkakor betdlthetéségének idépontja:

A munkakér a palyazatok elbirdlasat kovetéen azonnal betdlthetd.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. februar 5.

A palyazatok benyujtasanak maédja:

* Postai uton, a palyazatnak a Szent Margit Kérhaz - Budapest ci-
mére torténd megkildésével (1032 Budapest, Bécsi ut.). Kérjik
a boritékon feltiintetni a palyazati adatbazisban szereplé azono-
sitd szamot: 31/2019, valamint a munkakdr megnevezését: mu-
szerész.

* Elektronikus uton Mlszaki Csoport részére a
muszak@sztmargit.hu e-mail cimen keresztul

A palyazat elbiralasanak maddja, rendje:

Személyes meghallgatasra — a péalyazati feltételeknek megfelelt
palyazék kézul — kizardlag azok kerllnek behivasra, akiket az el-
biralasban résztvevék megfelelének itélnek.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. februar 11.

A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje:

» Szent Margit Kérhaz honlapja

A munkaltatéval kapcsolatos egyéb Iényeges informacid:

A Szent Margit Kérhaz, mint allaspalyazatot hirdet6 az allaspalya-
zati jelentkezés keretében benyujtott személyes adatokat a palya-
zat elbiralasaig kezeli, ezt kovetéen a benyuijtott palyazati anyagot
megsemmisiti. A Szent Margit Koérhaz arra illetékes munkatarsai
és vezetdi munkakari feladatuk, illetve vezet6i megbizatasuk ella-
tasaval 0sszefliggésben, az ahhoz sziikséges mértékben a palya-
z6 személyes adataihoz hozzaférhetnek, azokat kezelhetik.

Budapest, IIl. ker. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Obudai
Szazszorszép Ovoda (Budapest, 1032. Reménység u.6.) az
alabbi allashirdetést teszi kozzé:
1 f6 hatarozatlan idejl, részmunkaidés évodapszicholégus
munkakor betoltésére, 2019.februar 1-t6l.
Munkavégzés helye: Obudai Szazszorszép Ovoda, 1032 Bp.
Reménység u. 6. és telephelye, 1032 Budapest, Gelléri Andor
Endre u. 6.-8.
Palyazati feltétel: fels6foku szakiranyu végzettség
Palyazat benyujtasahoz sziikséges okmanyok: Részletes,
fényképpel ellatott dnéletrajz; Erkoélcsi bizonyitvany; Iskolai
végzettséget igazold okiratok; Ervényes egészségiigyi alkal-
massag; Motivaciés levél.
Bérezés: a kdzalkalmazotti illetménytabla szerint.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. februar 28.
Elbiralas hatarideje: 2019. marcius 15.
A palyazat benyujtasanak médja:
1. e-mail-en: remeny-o@kszkiobuda.hu
2. postai Gton: Obudai Szazszorszép Ovoda - 1032 Bp., Re-
ménység u.6.
- minden esetben elérhetéség megjeldlésével.
A palyazati kiirassal kapcsolatban tovabbi informaciét nyuijt dr.
Bozzayné Kali Tiinde, vodavezet6 a +36-70-685-2239 telefon-
szamon.

dr. Bozzayné Kali Tiinde

o6vodavezetd

— = PYRON A PAPIRON e
o Nagyvkereskeddés, 3000 fajia drucikk, irdszer, irodaszer, iskolaszer, papirira.
1038 Budapest, Szentendrei vr 218-220, Tel.: 250-4902, 250-49%04 T—




Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak
jovoltabol 6sszel és tavasszal

360 nagycsoportos ovodas
vehet részt ingyenes korcsolyaoktatason.

www.megujulo.obuda.hu
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