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OBUDA

XXIIl. évfolyam 12. szam * Megjelenik kéthetente 40 oldalon, 73.000 példanyban ¢ 2017. jinius 24.

AQuINCUM * ARANYHEGY * BELS6-OBUDA * BEKASMEGYER * BEKASMEGYER-OFALU * CSILLAGHEGY * CSUCSHEGY * FILATORIGAT * HARMASHATAR-HEGY * KASZASDULG * MATYASHEGY
* MocsAROSDULO * HAJOGYARI-SZIGET * REMETEHEGY * ROMAIFURDO ¢ ROMAI-PART ¢ SOLYMARVOLGY * TABORHEGY * TESTVERHEGY * TOROKKO * UJLAK * UROMHEGY

Megujult a Vasarely Mizeum | Energetikai korszerisités Fiurdényitas Obudan is

Egyévnyi feltjitas utan ismét latogatha- Idén folytatodik az intézmények ener- Kinyitottak a févarosi flrdék, koztik
3 t6 a meguijult, az alkoto életmuvét Ujra- 5 getikai korszerisitése: két 6voda és 39 a Csillaghegyi, a Plinkdsdfiird6i és a
gondolva bemutat6 Vasarely Muzeum. egy haziorvosi rendeld Ujul meg. Roémai is.

Fot6: Benkd Vivien Cher
Lapzartakor érkezett: Egyediilallo régészeti leletre bukkantak a Budapesti Torténeti Mizeum és a Magyar Nemzeti Muzeum régészei a Csillaghegyi
Strandfiirdé fejlesztéséhez kapcsolodé munkateriileten néhany héttel ezel6tt. Az egyik romai korbdl szarmazo sirbol tobbek kozt egy bronz figuralis di-
szekkel, istenalakokkal és a mitoldgiabél ismert Iényekkel gazdagon diszitett kocsi keriilt el6. A szenzacios lelet feltarasanak részleteirél az Aquincumi

Muzeumban tudhattak meg érdekes részleteket a sajto képviseldi junius 22-én Tudésitas a 14. oldalon
. - ~l5k rékparosbarat Munkahely di- tera
Csaladbarat helyen élunk 2t o el Fesztival

egyeszékhelyek kozott Telepiilés, kétszeres Id6sbarat rat hely elismerést is magaé- -~y -y
dijazta a III. keriilet Onkormanyzat, Fogyatékos- nak tudhatja. haZ| sorOkkeI

csalad- és gyermekbarat to- sagbarat Munkahely és Ke- Bévebben a 4. oldalon Kisilizem 2017 elnevezésti harom-
rekvéseit, intézkedéseit a Ha- {"Xnapos sorfesztivalt Bus Balazs,
rom Kiralyfi, Harom Kiraly- Obuda-Békasmegyer  polgarmestere
lany Alapitvany. Idén nyaron is ingyenesen ebédelhet minden lll. kertleti, rend- egy hagyomanyos fahordd csapraveré-

Obuda-Békasmegyer szoci-
alis elkotelezettségét jol mu-
tatja, hogy a Gyermekbarat

sével nyitotta meg junius 9-én. Ezt ko-
vet6en harom napig a s6r6z6 obudaiaké
és a zenéé volt a F6 tér valamint Szent-
lélek tér és kornyeke, beleértve a Zichy-
Obudai Bucsu junius 24-25. a Szentlélek téren [t

Részletek a 35. oldalon

szeres gyermekvédelmi kedvezményben részesulé gyermek,
amennyiben a szul6 igényli és megrendeli azt. Tudnivalok a 4. oldalon




2 EE

Osupai NYAR

2017.12. szam

Programrél programra

Zenei csemegeék a Fo téren

A kulturalis intézmények z6-
me bekapcsolddott az Obu-
dai Nyar eseménysorozata-
ba: az Obudai Kulturalis
Kozpont békasmegyeri és
kaszasdiiléi haza, az Obu-
dai Muzeum és filidgja, a
Goldberger Textilipari Gyiij-
temény, az Obudai Platan
Konyvtar, az Obudai Tarsas-
kor, az Esernyds Kulturalis,
Turisztikai és Informacios
Pont, az Aquincumi Muze-
um, a Kobuci kert és a Felli-
ni Romai Kultirbisztré is.

Anagysikerﬁ, ingye-
nes F6 téri koncer-
tek sorat, immar hagyo-

ményosan az Obudai Da-
nubia Zenekar nyitotta

a  Hary-kalanddal. He-
tente Ujabb és ujabb ze-
nei csemegékkel Orven-
deztetik meg a kozonsé-
get, a gorog The Speakea-
sies” Swing Band, a Csik
zenekar, Gajer Balint, La-
nyi Lala, Vastag Tamas,
a Studioll Ensemble és a
Budapest Tancmiivésze-
ti Studié a swing arany-
korat idézi majd koncert-
jével. A Joe Fritz Band,
a Daniel Balazs Boogie
Woogie tri6 és a Budapest
Ragtime Band tolmacso-

lasaban jazz 6rokzoldeket
hallgathatunk. S végiil El
Encuentro—Dino Saluzzi
és az Obudai Danubia Ze-
nekar zarja a F6 téri kon-
certek soréat.

A Zichy-udvarban a
jazz és a vérforralo la-
tin dallamok kedvel6i
egyarant ugy érezhetik,
hogy nekik kedvez a sze-
rencse, hiszen a toretlen
népszerliségnek  Orven-
dé Matt Bianco 1ép majd
fel. A szinhazkedveldkre
is gondoltak a szervezdk,
mert 6ket egy 1j kdntosbe
bujtatott Shakespeare da-
rabbal, a Sok hith6 sem-
miért-tel lepik meg han-
gulatosan, szabadtéren.

részesei lehetiink a ha-
gyomanyos koérustalal-
kozonak. Ezuttal is fel-
lépnek majd a nagy ked-
vencek Otvis Csilla éne-
kesnd és novendékei és a
szombati zar6é koncertet
az operett sztarjai Zsa-
don Andrea és Szolnoki
Tibor adja. Vasarnap a
kicsiket az Alma egyiit-
tes szorakoztatja, a fel-
nétteket Wolf Kati, a Hot
Jazz Band, valamint ///¢-
nyi Katica koncertje.

Zene és szinhaz

Az Obudai Tarsaskor-
ben klasszikus jazz 6rok-
z6ldek, swing és boogie-
woogie ragtime standar-

Az Obudai Nyar ko-
zOnsége nem csak a ke-
rillet kulturalis életé-
bol kap izelitét, megis-
merkedhet hagyomanya-
inkkal is. A tobb mint
250 éves multtal biisz-
kélkedhetd Obudai Bu-
csu kétnapos, szines for-
gataggal varja vendé-
geit junius 24-én és 25-
én. A program elsd nap-
jén bemutatkoznak a né-
met nemzetiségi hagyo-
many6rzé egyesiletek,

S ahogy mar megszokhattak, Békasmegyeren
vesznek blcsut a nyartél és az Obudai Nyar ren-
dezvénysorozatatdl is augusztus 26-an a Hékas-
Békassal. Napkoézben csaladi programok sora var-
ja a k6zdnséget, majd délutdn koncertekkel ked-
veskednek nekik. Fellép a Hot Jazz Band, Molnar
Gyoérgy harmonikam(ivész és koncertzenekara, a
B52, végil a Révész—Zavodi: Piramis évek kon-
certtel intenek bucsut egy évre a szervezék.

dek varjak a kozonséget
a Joe Fritz Band, a Dani-
el Balazs Boogie Woogie
tri6 és a Budapest Ragti-
me Band tolmacsolasa-
ban. A zene minden mii-
faja szerepel a kinalatban
az Anima Musicae Ka-
marazenekar, a Snétber-

o
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Csobanka Tér-Zene

Fotok: Benké Vivien Cher ===

ger Trio, a Figaro hazas-
saga, a Budapesti vond-
sok és a Budapest Klez-
mer Band koncertje is. A
prozai darabok rajongo-
it a Parterapia, a Gyogy-
ir északi szélre cimi eld-
adasokkal varjak.

Aquincumban ezuttal
is a természetes diszlet
inspiralta a darabvalasz-
tast, igy az Amphitryont
lathatja a k6zonség.

A 3K elétti Pethe Fe-
renc téren, ujbol utca-
szinhazi el6adasra var-
jék a nagyérdemdit, ahol
uj felfogasban lathatjak
Molnar Ferenc népszerii
darabjat, a Liliomot.

A mozirajongokat a
Kobuci Kertmoziban
¢és a Fellini Kulturbiszt-
ré Partmozijaban nagy-
sikerti filmek sora szora-
koztatja ingyenesen.

Blues Fesztival

A vilagzene és a blues
hiveinek is tartogatnak
meglepetést. A Kobuci
kertben a Rupa & The
April Fishes lép fel és a
jubileumi 5. alkalombdl
egyhetes Blues Feszti-
valt rendeznek hazai és
kilfoldi fellépokkel.

A keriilet miizeumai is
gazdag valasztékkal var-
jak a latogatokat, és nem
csak a Mizeumok Kj-
szakdjan (junius 24.)
lesz érdemes ellatogat-
ni az Obudai Muzeum,
az Aquincumi Muzeum,
a Goldberger Textilipari
Gyljtemény tarlataira és
programjaira.

Hadrianus-Kassak

Kertiletiink tobb ismert
és elismert képzomiivész-
nek ad otthont, igy az
Obudai Nyér programja-
ban mindig remek kial-
litdsok szerepelnek. Las-
san mar megszokja a ko-
z0Onség, hogy itt nemcsak
galéridkban  talalkozhat
miialkotasokkal, hanem
a Korhaz utcai szabadté-
ri tarlaton is, ahol ezuttal
a Hadrianus tinnepi évet
hirdet6 Aquincumi Mu-
zeum tarlata mutatkozik
be, s idén izgalmas foto-
kiallitassal ~ kapcsolddik
a programba az Obudai
Promenad is.

A programfiizetek és
minden, az eseményso-
rozatot jellemzd arcu-
lattal Kassak Lajos el6tt
tisztelegnek, haldldnak
50. évforduldja alkal-
mabol.

Békasmegyeren, foly-
tatva a hagyomanyokat a
Csobanka Tér-Zene csa-
bitja a latogatdkat, ahol
valtozatos miifaji koncer-
teket rendeznek az Aelia
Sabina Percussion Or-
chestra, a Sz¢ll Kultura-
lis Egyesiilet részvételé-
vel, Balkan Csokrot ad-
nak at junius 24-én 17 6rai
kezdettel a keriilet bolgar,
g0rdg, roman és a szerb
nemzetiségi Onkormany-
zatainak kulturdlis cso-
portjai. Sz.

u”. ] .
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6NKORMI'\NYZAT — KuLTURA

Lapzartakor érkezett: Egyévnyi feldjitas utan nyitottak meg uj-
ra a Szépmiivészeti Mlizeum Vasarely Mizeumat jinius 19-én
az 6budai Zichy-kastély épiiletében. Az atadé iinnepségen je-
len volt Hoppal Péter kulturaért felelés allamtitkar, Bis Balazs,
Obuda-Békasmegyer polgarmestere, Baan LaszI6, a Szépmii-
vészeti Miizeum fdigazgatoja, valamint Pierre Vasarely, a Vasa-
rely Foundation elndke. A Victor Vasarely életmiivét bemutato,
tjragondolt alland kiallitas ismét varja kozonségét Obudan.

Hoppél Péter kultura-
ért felelés allamtitkar
megnyitd beszédében el-
mondta, hogy a felujitas-
nak kdszonhetéen mostan-
tol mélto koriilmények ko-
z0tt latogathatd a magyar
képzémiivészet kiilfoldon
is egyik legismertebb, iko-
nikus alakjanak mitivésze-
tét bemutatd gyljtemény.
Vasarely ugy épitette kiil-
foldi karrierjét, hogy min-
dig hazatért, soha nem fe-
ledte, nem tagadta ma-
gyarsagat. Sajat korat tobb
lépéssel megelézve valt
korszakos zsenivé és hitet
tett a magasmiivészet al-
kotasainak sokszorositasa,
mindenki szamara elérhe-
tové tétele mellett, amivel
Uj korszakot nyitott a mi-
vészettorténetben — tette
hozza az allamtitkar.
Pierre Vasarely, a mii-
vész unokgja, a Vasarely
Foundation elndke meg-
koszonte a magyarorsza-
gi muzeumi szakembe-
rekkel vald jo egyiittmii-
kodést, valamint felidéz-
te a hisz évvel ezeldtt el-
hunyt mitivésszel kapcso-
latos élményeit, tobbek ko-
z0tt egy kozOs magyaror-
szagi latogatasukat, vala-
mint azt, hogy nagyapja
gyakran besz¢lt Magyaror-
szaggal kapcsolatos elkote-
lez8désérdl, sziildhazéja és
amagyar nyelv iranti szere-
tetér6l. Meggy6zOodése sze-
rint a miivészetet nem lehet
csupan az elitnek fenntarta-

ni. Korabeli kidltvanyaban
ugy fogalmazott, hogy a j6-
v0 miivészete vagy kozos
kincs lesz, vagy nem lesz —
mondta Pierre Vasarely.

Baan Laszlo, a Szépmii-
vészeti Muzeum foigazga-
toja megkdszonte az egy
évig tartd beruhazasban
résztvevok munkdjat, va-
lamint azt, hogy az Emberi
Eréforrasok  Minisztériu-
ma mintegy 300 milli6 fo-
rintot forditott a leromlott
allapotu, tobb mint kétezer
négyzetméteres épiilet fel-
ujitasara. Az erdsen atvi-
zesedett falak 0j szigetelést
kaptak, megujult a hom-
lokzat és a tetGszerkezet
egy része is, illetve korsze-
risitették a vilagitastech-
nikat, a mutargyraktarat
és a kiallitotereket.

A jlnius 21-t6l latogat-
hat6 kiallitas mintegy 150
miitargyat és szamos do-
kumentumot felvonultatd
ujrarendezett allando tarla-
taj megvilagitasba kivan-
jahelyezni Victor Vasarely
(1906-1997)  életmivét.
A kiallitas kuratora, Imre
Gyorgyi a megnyitot meg-
eloz6 tarlatvezetésen el-
mondta, hogy az 0j anyag
részletesen foglalkozik az-
zal a r6vid, de nagyhatasu
idészakkal, amelyet a pa-
lyakezd6 miivész Bortnyik
Sandor budapesti iskolja-
ban, a Miihelyben toltott
el, ahol alapvetéen grafikai
képzést kapott. Vasarely
1947-t61 az optikai vizs-

Fotok: Benké Vivien Cher

galodasai hatdsara fordult
a geometrikus absztrakt
miivészet felé, majd az °50-
es és ’60-as években jutott
el a nevével fémjelzett ki-
netikus miivészethez. Jel-
legzetes mélyreliefjeit a
gyermekkora Pécs kornyé-
ki hazainak kétrétegli ab-
lakain atsz{ir6do6 fény jaté-
ka inspiralta.

A tarlat két helyszinén
interaktiv élménypontok
varjak a kozonséget, ahol
virtualis szemiivegeket
felvéve a latogatok ha-
rom dimenzidban szem-
Iélhetnek meg kiilonle-
ges néz6pontbdl egy-egy
Vasarely-alkotast. A mu-
zeum gyujteményét Vic-
tor Vasarely 1982-ben

adomanyozta Magyar-
orszagnak. A tobb mint
400 egyedi és sokszoro-
sitott alkotast tartalmazo,
a mivész egész életpa-
lyajat attekint6 kollekciot
bemutatdé muzeum har-
minc éve, 1987-ben nyi-
totta meg kapuit az 6bu-
dai Zichy-kastély épiilet-
ében. B.Z.

LY M AN AT

Foto: Antal Istvan
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Krudy Gyula iré életéhez kap-
csolddoé miiveket festettek az
6budai Tanulé utcaban lévé
Katolikus Plébania mellék-
épiiletének falara. A 350
négyzetméter nagysagu tiiz-
fal Benkoé Katalin képzomii-
vész tervei alapjan Gjult meg.

Krudy Gyula ir6

¢életéhez  kapcsolo-
do miivek ¢él6 konyvtar-
ként lathatok mostantol a
helyi Katolikus Plébania
melléképiiletén, a Tanu-
16 utca 1-ben. A feliileten
tobb mint tiz miivész dol-

gozott két héten at, és 220
liter festéket hasznaltak
el. A munkalatokat most
is szakszeru, a musza-
ki eldirasoknak megfele-
16 felujitas el6zte meg. A
projekt Bus Balazs, Obu-
da-Békasmegyer polgar-
mestere felkérésére jott
létre azzal a szandékkal,
hogy a Krudy-sétanynak
elnevezett teriileten zajlo
fejlesztéseket elokészitse.
A teriiletet azért nevezték
el az irorol, mert Krudy a

Ujabb szines tiizfal

Tanul6 utca szomszédsa-
gaban ¢lt.

- Obuda kiilondsen
fontos helyszin a Szines
Varos életében, ugyanis
itt készilt el az elsé Va-
sarely ihlette festmény
2010-ben, a mostani fes-
tést pedig a kozelben 1é-
v6 reformatus pardkia
Koés Karoly terveire épii-
16 thzfalfestése elozte
meg — mondta Flor Pé-
ter, a Szines Varos Cso-
port egyik vezetdje.
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A Csaladbarat hely kitiintetd
cimet az alapitvany sajtota-
jékoztatéjan adtak at junius
13-an egy Il. keriileti étte-
remben. Az elismerést Bus
Balazs polgarmester nevé-
ben dr. Galléné Nagy Judit,
a polgarmesteri hivatal szo-
cialis szolgaltaté féoszta-
lyanak vezetdje vette at.

- buda-Békasmegyer
Onkorményzata
2013-ban csatlakozott a
Harom Kiralyfi, Harom
Kirdlylany mozgalom-
hoz, azota a varoshazara
kitlizziik a babazaszlot,
ha oOnkormanyzati dol-
goz6 csaladjaban baba
sziiletik. Az 6nkormany-
zat szdmos tamogatas-
sal igyekszik 6sztondzni
a csaladalapitast, gyer-
mekvallalast. A keriilet
szolgaltatasai, rendez-
vényei, kiterjedt szocia-
lis ellatorendszere, kul-
turdlis- és sportprogram-
jai mind azt a célt szol-
galjak, hogy a III. kerii-
let vonzo legyen a csala-
dok szamara. A védondi
szolgalat szdmos oktato-,

Csaladbarat helyen eluink

A szocialisan raszoruld

felkészitd €s tamogato
programot szervez a va-
randos és kisgyermekes
anyukak, csaladok sza-
mara, a keriilet 11 bol-
csddéjében 958 féréhely
varja a gyermekeket,
ahol a csaladok az ellata-
son feliil szdmos onként
vallalt, plusz szolgalta-
tast is igénybe vehetnek.

csaladok részére a tamo-
gatasok széles palettajat
biztositjuk a beiskolazasi
segélytdl a tovabbtanula-
si tdmogatason at a gyer-
mekétkeztetésig. A kerii-
let nagy rendezvényein,
igy tobbek kozott Obuda
Napjan, az Obudai Ny-
ar és az Advent Obudan

uqf S

Fot6: Benkd Vivien Cher

programjain valamennyi
korosztaly talal maganak
tartalmas €s szinvonalas
programot. Az Onkor-

manyzat célja, hogy ke-
riileti lakosai gy érez-
zék, Obuda-Békasme-
gyer valéban Csaladba-
rat hely, és jo itt élni! —
hasngsulyozta a dijat-
adason dr. Galléoné Nagy
Judit f6osztalyvezetd.

Skrabski Fruzsina, a
Harom Kiralyfi, Harom
Kiralylany  Alapitvany
elndke elmondta, hogy
azért ez a 12 telepiilés,
varosrész kapta meg ezt
a Kkitlintetd cimet, mert
ezeken a telepiiléseken
alakulhatott helyi cso-
portja a mozgalomnak.
Obuda-Békasmegyer
mellett tobbek kozott
Békéscsaba, Debrecen,
Eger, Gyor, Székesfehér-
var, Szeged is részesiilt
az elismerésben.

A mozgalmat 2009-ben Kopp Méria orvos hivta élet-
re azzal a céllal, hogy annyi gyerek sziilethessen,
ahanyat a csaladalapito fiatalok terveznek. Felméré-
sek szerint a fiatal parok két-harom gyereket szeret-
nének, am veégul atlagosan mindoéssze 1,3 gyermek
szlletik meg a kapcsolatokbdl.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata évek 6ta megszervezi a raszorulé gyer-
mekek szlnidei étkeztetését. Bar a torvény csak a hatranyos és halmozottan
hatranyos kiskoruak esetében teszi ezt kdtelezéve, a keriilet vezetése fontos-
nak tartja, és tovabbra is biztositja ezt a lehetéséget minden rendszeres gyer-
mekvédelmi kedvezményben részesilé gyermek szamara is.

A szolgaltatast formanyomtatvanyon lehet igényelni a Polgarmesteri Hivatal
Szocidlis Szolgaltaté Féosztalyanak Ugyfélszolgalati Irodajan a 2017. junius

19.—2017. augusztus 31. kozotti id6szakra.

A megrendelt talcas, melegitheté ebéd — mely féételbdl, valamint levesbdl

Fotd: Antal Ist;/én

vagy desszertbdl, gylimdlcsbdl
all — az Obudai Csaladi Tanacs-
ado6 és Gyermekvédelmi Kézpont
két telephelyén ( Varadi utca 9-
11. vagy Kelta utca 5.) vehet6 at
munkanapokon 12-15 éra k6zétt.
Az igénybevétel feltétele a rend-
szeres gyermekvédelmi ked-
vezmény megléte, ezért keérik,
hogy a jogosultdag érvényes-
ségét mindenki ellendrizze, és
sziikség esetén a meghosszab-
bitasa érdekében intézkedjen!

. Tovabbi részletes informaciok az

alabbi telefonszamokon kérhet6-
ek a szolgaltaté f6osztaly munka-
tarsainal:

Kittlerné Orosz Valéria (437-
8546); Esték Anik6é (437-8559);
Breierné Bugar Judit (437-8917).
A lll. kerllet vezetése bizik ben-

" ne, hogy az intézkedés sok csa-

lad szamara nyujt segitséget a
nyar folyaman.

Patikanap az allergiarol

Az orszag szamos gyogy-
szertaraban tartottak pati-
kanapot, melyhez a Szent
Flérian Gyodgyszertar is
csatlakozott junius 7-én. A
rendezvény kozéppontjaban
az allergia allt.

Acél az volt, hogy az
eddiginél is kozvet-
lenebb kapcsolatot ala-
kitsanak ki a gyogysze-
részek és a szakasszisz-
tensek a patika kornyé-
kén élokkel. A patikanap
idén az allergiarol szolt,
mely ma mar népbeteg-

ségnek szamit, egyre tobb
embert érint. A szakem-
berek nem csak az egész-
séges, helyes életmodra, a
betegségek megel6zésé-
re vonatkozo tanacsokkal
késziiltek, hanem a meg-
elézo és gyogyitd készit-
ményekre, azok hatasaira
is felhivtak a figyelmet. A
betérdk barmilyen egész-
ségligyi témaban feltechet-
ték kérdéseiket. A gyer-
mekeket kiilon program-
mal vartak, arcfestést is
kérhettek, €s meglepetés
ajandékot kaptak. Sz

Fotd: Antal Istvan
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FeJLESZTES — KULTURA

i

Folytatodik az intézmények energetikai korszerisitése

Két keriileti ovoda és egy
haziorvosi rendel6 fejlesz-
tése valosul meg a nyar fo-
lyaman a keriiletben.

6 hir a Bels6-6budai

Mokus Ovoda és az
Agoston Miivészeti Ovo-
da pedagodgusai és 6voda-
sai, valamint az Obuda ut-
cai haziorvosi rendeld pa-
ciensei és dolgozoi szama-
ra, hogy mar javaban foly-
nak az energetikai korsze-
rlsitési projekt munkala-
tai. Jo litemben halad a ki-
vitelezés, a rendeld épiilet-
re mar felkeriiltek a hoszi-
getel6 tablak, és az 6voda-
éptileteknél is jol halad a
szigetelés.

A harom intézmény-
ben sok gondot oko-
zott az, hogy a napsiité-
ses nyari napokon a fa-
lakon beliil megrekedt a
meleg, illetve a téli hi-
degben csak nagy ener-
giaveszteséggel  érhet-
tek el a komfortos ho-

érzetet. Tobbek kozott
ezekre a problémakra je-
lent megoldast az Euro-
pai Unié Europai Regio-
nalis Fejlesztési Alapja-
nak, valamint Magyaror-
szag Kormanyanak Szé-
chenyi 2020 programja,
melynek keretén beliil az
onkormanyzat sikeresen
palyazott és jutott a kivi-
telezéshez sziikséges for-

rashoz. A KEHOP-5.2.9
-16-2016-00087 azonosi-
t6 szamu projekttel meg-
valosuld energetikai kor-
szerlisités sordn az épii-
letek 0j homlokzati ho-
szigetelést és Uj nyilasza-
rokat kapnak, illetve sor
keriil tetészigetelésre ¢és
napelemek telepitésére is.
Az energetikai korszer(-
sités altal a nyari meleg-

ben csokken a belsé ho-
mérsékleti terhelés, télen

pedig kevesebb energia
felhasznalasaval érhetd el
az optimalis héfok.

A felujitasi munkalatok
befejezéséig minden érin-
tett lakos szives tiirelmét
és egyiittmikodését ké-
ri a projektet koordina-
16 Obuda-Békasmegyer
Varosfejleszté  Nonpro-
fit Kft. A tervek szerint
Oszre befejezddnek a fej-
lesztések, igy a gyerekek
¢és a paciensek mar kor-
szerlibb,  esztétikusabb
és kellemesebb koriilmé-
nyek kozott tolthetik a ko-
vetkez0 telet.

Homlokzati tervek a
11. oldalon

MOB-BIZOTTSAGI ELNOK. A Magyar Olimpiai
Bizottsag elnOkségének dontése értelmében Sin-
ké Andrea (az Obudai WDSE elndke) lett a MOB
sportoloi bizottsaganak elndke.

MEGJELENESUNK Lapunk kévetkezd szama julius
14-én, pénteken jelenik meg. Ujsagunk korabbi szamai
is olvashatok a www.obuda.hu honlapon.

Nem mindennapi kulturalis
élményben lehetett része
annak, aki idén is ellatoga-
tott az onkormaényzat és az
Obudai Szocialis Szolgalta-
to Intézmény jovoltabol 19.
alkalommal rendezett miivé-
szeti fesztivalra. Az elmult
évekhez hasonléan az ese-
ménynek a Csobanka téri
kozosségi haz adott ott-
hont, ahol tobb, mint 300
obudai nyugdijas polgar
mutatkozott be miisoraval.

fellépok és felkészi-

téik a szervezés so-
ran kiilonos figyelmet for-
ditottak arra, hogy a sz6-
rakozassal egyiitt kultu-
ralis értéket, fontos gon-
dolatokat is kdzvetitsenek

Miivészeti fesztival 2017

a kozonség felé. Igy idén
is sokszinil, tartalmas elo-
adéssorozat szérakoztatta
a kozonséget.

A szinjatszok hol hu-
morral, hol Iélekig ha-
to iizenetekkel nyerték el
a kozonség tetszését. A
versmondok a magyar kol-
tészet miiveibdl adtak eld
egy csokorra valot. Emel-
lett voltak, akik sajat kol-
teményiikkel alltak szin-
padra. Az énekesek, koru-
sok szebbnél szebb dala-
ikkal arattak nagy sikert,
sokszor a k6zonség egyiitt
énekelt a fellépokkel.

UF‘” "_‘ P

d
Fotok: Antal Istvan

A fesztival programsorozatat hagyomanyosan a képzémiivészeti és kézmiives kiallitassal

nyitottak meg janius 1-jén

Hosszu hetek szorgal-
mas felkésziilése el6z-
te meg a fesztivalon va-
16 bemutatkozast, amely-
hez Mohacsi Attila, a
Gyo6ri Nemzeti Szinhaz
szinmiivésze is segitsé-
get nyujtott. A mivé-

szeket ¢és érdeklédoket
Miiller Istvanne intéz-
ményvezetd koszontotte,
majd mindkét nap végén,
szakértd zsiri értékelte
a latottakat. Budai Ilo-
na, Kossuth-dijas nép-
dalénekes, Juhasz Roza

rendez6-szinmiivész  ¢és
Brezinané Koékény Julia,
a kozosségi haz nyugal-
mazott igazgatdja mél-
tatta a nyugdijas fellépok
kitartasat, pozitiv hozza-
allasat, mivészi teljesit-
ményét.
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A mozgasszervi rehabilita-
cios osztaly a kovetkezo al-
lomasa a ,Fogadj oOrokbe
egy helyiséget a Szent Mar-
git Koérhézban!” kezdemé-
nyezésnek. A Gelbert Eco
Print Kft. korszerii fitnesz-
gépet, egy futopadot ado-
manyozott, ezzel is hozzaja-
rulva az itt kezelt betegek
korszeriibb ellatasahoz.

csaladias  hangula-

ta  {linnepségen dr.
Badacsonyi Szabolcs 16-
igazgatdo elmondta, a ti-
zenharmadik 6rokbefoga-
das a mostani, és Orven-
detes, hogy egy ujabb osz-
taly talalt tamogatora. Az
egy évvel ezeldtt elindi-
tott kezdeményezés jo hi-
re nagyon hamar -elter-
jedt, folyamatos az érdek-
16dés a tamogatasi lehetd-
ségekrdl. Kiemelte: bizik
abban, hogy az intézmény
Onerdbol kivitelezett be-
ruhdzasai és fejlesztései
mellett a tdmogatod part-
nerek segitségével megva-
16sul6 eszkozbeszerzések,
felujitasok a betegelége-
dettség novelését, a Szent
Margit Korhaz és dsszes-
ségében az egészségiigyi

ellatas agazati szinten tor-
ténd kedvezé megitélését
is segitik.

Gellér Robert, a Gel-
bert Eco Print Kft. ligy-
vezetGje adta at a fitnesz-
gépet dr. Plavecz Julian-
na osztalyvezet6é foorvos-
nak. Hangsulyozta a tar-
sadalmi felel6sségvallalas
fontossagat. Helyi vallal-
kozoként fontosnak érez-
te, hogy segitséget nyujt-
son a gyogyuld betegek-
nek. A Gelbert Eco Print
Kft. ma mar Obuda egyik

legjelent6sebb kapacitast
nyomdaja. Fontosnak ér-
zik, hogy minél nagyobb
figyelmet forditsanak a
sziikebb kornyezetiikben,
Obudan é16 emberekre. A
cég vezetése ezért dontott
ugy, hogy csatlakoznak a
programhoz.

Dr. Plavecz Julianna
koszonetet mondott az
adomanyozasért, és be-
mutatta azt a terapias
szakmai munkat, mely-
lyel segitik a hozzajuk
érkezd betegek miel6bbi

gyogyulasat. A mozgasz-
szervi rehabilitacios osz-
talyon 35 agyon végez-
nek komplex rehabilita-
cios kezelést. Tevékeny-
ségiik kiterjed a stroke-
on atesettek, a kronikus
neurologiai betegséggel
¢élok, a baleseti sériiléses
allapotok, a periférias ér-
betegségek, illetve a de-
generativ, iziileti és ge-
rincbetegségek komplex
rehabilitacios kezelésére.

A foglalkoztatoban le-
het6ség nyilik miivészet-

terapias tevékenységek-
re is, az ,,alkotasokbol”
rendszeresen kiallitasokat
szerveznek a betegtarsak
¢és a hozzatartozok részé-
re. A foglalkoztatoban ki-
alakitott kis konyhasarok
és a szintén itt kialakitott
minifiirdészoba ad lehe-
tdséget az Onellatas gya-
korlasara. Ehhez a komp-
lex terapids sorozathoz
tudjak csatlakoztatni az
adomanyozott futopadot,
mely a korszer(ibb beteg-
ellatast és a szakmai team
munkajat segiti.

A futépad, mind a ja-
réstanitasban, mind pe-
dig az egyensulyfejlesz-
tésben komoly segitsé-
get nyujt. A gép allithato
funkciojanak koszonhe-
téen alkalmas a kondicio
javitashoz is, de nagy se-
gitséget jelent a jaraskép
megfeleld visszaallitasa-
hoz és a 1épéshossz bedl-
litasahoz. A futopad se-
gitségével a rehabilita-
ci6s munkaban olyan yj
szegmens nyilt meg az
osztaly szdmara, ami je-
lentésen konnyitheti a
gyogytornaszok munka-
jat.

1300 6vodas tanult meg uszni

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata tamogatasaval a
2016/2017-es tanévben is
folytatodott az 6vodai iszas-
oktatas. A program soran a
gyerekek hat héten at heti két
oktatason vettek részt.

Az oktatas strukti-
réjanak atalakitasa-
val ebben a tanévben ok-
toberi kezdettel a kerii-
letben miikddé o6vodak
nagycsoportosai  vehet-
tek részt az oktatason,
ami 21 6voda 30 tagin-
tézményében  mintegy
1300 gyermek uszastu-
dasanak fejlédését tet-
te lehetévé. A program
megvalodsitasaban, az
oktatasban a Romai Te-
niszakadémia ¢és a Ro-
mai Sportegyesiilet vett
részt. Az oktatok ki-
emelt figyelmet fordi-
tottak azoknak a gyere-
keknek a tanitasara, akik

az elmult tanévben

mar kordbban megszer-
zett  alapismeretekkel
rendelkeztek. fgy min-
denki a maga tudésahoz
mérten egyenletes fejlo-
dést ért el.

Fontos, hogy a gyere-
keket mar ovodas kor-
tol  megismerkedjenek
az egészséges életmod-
dal, a mozgas és a sport-
ra vald igény mar ebben
a korban kialakuljon.
Ahogy nének a gyere-
kek, fejlédik figyelmiik

wewE s

és koordinacios készsé-
glik, jobban megértik az
utasitdsokat és élvezik
a csapatmunkat is. Eb-
ben a korban a komplex
mozdulatsorokkal —mar
erésithetd a mozgasko-
ordinéci6o és a koncent-
racio, a mozgés kihat az
intelligencia természe-
tes fejlodésére is.

Az Giszas ma mar hoz-
z4 tartozik az alapvetd
ismeretek, készségek ko-
z¢, mindemellett egyike

i

Fotok: Antal Istvan

a legrégebbi verseny-
sportoknak, ezért esett
a valasztas az Gszas ok-
tatasdra. A program leg-
fontosabb célja a gyere-
kek viz kozegével valo
megismertetése, az ala-
pok elsajatitasa, hiszen
vannak, akik ezen alkal-

mak soran talalkoznak
rendszeres edzés kerete-
in beliil eldszor a vizzel.
Egy-egy kurzus utan so-
kan kapnak kedvet az
uszashoz, ugy a szabad-
idds, mint a sportszeri-
en Uzhetd tevékenység-
ként.
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Jogtudés diszpolgar, az antik kultura szerelmese

Kiemelkedd kozéleti tevékenységével orszagos és
nemzetkozi elismerést szerzett a keriiletnek dr. Pa-
czolay Péter jogtudés, politologus, akinek ezért az
Obuda-Békasmegyer Diszpolgara cimet adoma-
nyozta idén a képviseld-testiilet. Az Alkotmanybi-
résag korabbi elnokét, a volt romai nagykovetet
munkajarol és 6budai kotddéseirdl kérdeztiik.

- A kitiintetés indoklasa szerint hozzdjarult
Obuda-Békdsmegyer j6 hirnevének oregbitésé-
hez. Ugyanakkor On a keriiletben is lakik. Mi-
ota él itt és hogyan érzi magdt Obuddn?

- Lényegében gyerekkoromtol kétédom Obu-
dahoz, hiszen nagysziileimnek Csillaghegyen, a
Rokahegyen volt hazuk, igy a nyaraimat ott tol-
tottem naluk. A hdz még ma is megvan. Edes-
anyam és a feleségem is Obudan dolgozott, mig
én magam 1985-ben lettem obudai lakos, ami-
kor a POk utcai lakotelepre koltoztiink, majd az-
tan 1997-ben jottiink 4t Csillaghegyre. Erzelmi-
leg egyfeldl azért kotddom a keriilethez, mert
gyerekkoromban még lattam a régi Obudat,
majd annak fejlédését, masrészt pedig a POk ut-
cai lakotelepen is mindig vonzottak a romai ko-
ri emlékek, a romok, illetve a kdzeli Aquincum,
amely a Roman kiviili egyik legjelent6sebb ro-
mai kori emlék, és szamomra kiilonésen fontos.
Erdekes és egyben meghaté volt példaul, ami-
kor rémai nagykdveti munkam idején elindul-
tam Csillaghegyrdl a repiilétérre, majd amikor
megérkeztem Romaba és onnan a lakasomba
utaztam, akkor mindkét alkalommal romai viz-
vezeték mellett mentem el.

- Az ilyen fajta kétédésének volt valami kéze
ahhoz, hogy aztan késébb romai nagykovet lett?

-Olaszorszaghoz, az italiai kulturdhoz min-
dig is vonzddtam. Példaul az egyetemi disszer-
taciomat, majd azutan a kandidatusi értekezé-
semet is Machiavellir6l irtam, de soha nem él-
tem Olaszorszagban. Nem vagytam kiiliigyi
karrierre, de mégis elvallaltam, amikor lehetd-
ség nyilt Romaba menni, ahol aztdn majdnem
két évet toltottem. Romat persze soha sem lehet
megismerni, de sokat tanultam, mashogy latom
az épitészetet, a miivészetet, mint korabban.

- Az Alkotmdnybirésdagon egészen az elndki
posztig tobbféle szerepet is betéltott. Van még
olyan személy, aki ugy ismeri a testiilet miiko-
dését, mint On?

Biztos, hogy van, mert volt olyan kollégam,
Hollo Andrasra gondolok, aki tobb idét toltott el
itt, mint én, és szintén a fotitkarsagtol az elnoki
pozicioig dolgozott itt, s6t, 6 végig itt volt, mig én
hat évet tavol toltdttem. Ezzel egyfitt gyakorlatilag
valamennyi jogaszi munkakort betoltdttem, ami
nagyon hasznos szamomra most egy masik, eu-
ropai birdi szervezetbe valo bekeriiléskor is. Segit,
hogy nem csak biroként lattam egy ilyen testiile-
tet, hanem munkatarsként és fotitkarként is. Tobb,
mint hiisz évet toltdttem ebben az épiiletben és a
rendszervaltas utani életemet alapvetden ez toltot-
te ki, bar mellette mindig egyetemen is oktattam.

- Ez év aprilisatol az Emberi Jogok Eurdpai
Birésaganak biraja. Milyen teenddkkel jar ez a
pozicio?

- Valamennyire ismertem ezt az intézményt,
ahova kordbban tobbszor meghivtak eléadni is,
de valdjaban a belsé miikddésérdl én is most tud-
tam meg sok Gjdonsagot. Nagyon sok belsé elja-
rasi, szervezeti reformot hajtanak végre ebben a
testiiletben, aminek az az oriasi ligyteher az oka,
amivel a birdsag kiiszkodik. Példaul jelenleg
tobb mint tizezer magyar beadvany van a biro-
sag eldtt, amelyeknek elvileg mindegyikét kell a
nemzeti bironak latnia. A birésag az Emberi Jo-
gok Eurdpai Egyezménye alapjan vizsgalja az elé
keriilt panaszokat, tehat nem az alkotmany alap-
jan, ahogy az alkotmanybirdsagok. Negyvenhét
orszag tagja a szervezetnek, ami azt jelenti, hogy
negyvenhét biré van. Nem ilyen tomegben itél-
kezilink, hanem hét f8s tanacsokban végezziik a
munka érdemi részét, és az elokészitésben mint-
egy hatszaz fos titkarsag segiti a testiiletet. Sza-
momra példaul meglepd volt, hogy maguknak a
biroknak nincs kozvetlen munkatarsuk, ami a
hazai gyakorlattol eltéré munkaszervezést igé-
nyel. Az eddigi tapasztalatok alapjan azt mond-
hatom, hogy nagyon baratsagos volt a strasbour-
gi fogadtatas, és a munkat érdekesnek talaltam.

- Az emlitett feladatok allando utazassal jar-
nak az érintett orszagok kozott. Mindemellett
hogy marad ideje a jogtudomanyi és az oktatoi
munkdssagdahoz?

- A tanitas radikalisan lecsokken, mert ugy
gondolom, hogy az egyetemi munkamat teljes
értékilien a bir6i allas mellett nem tudom foly-
tatni. Mar Romaban is hidnyzott az oktatés,
de azt remélem, hogy mindezt a jogtudoma-
nyi munkaval tudom majd kompenzalni, ami-
re viszont az elmult években nem jutott elég
idém. Strasbourg varosanak a nyugalma, az ot-
tani életvitel lehetdséget teremt arra, hogy a bi-
r6i munka mellett a jogtudomannyal bévebben
foglalkozzak.

- Obudan idén Hadrianus-emlékév van, ép-
pen akkor, amikor On a rémai nagykivetségrél
mar lekoszont. Hatnak az ilyen kulturdlis ese-
mények az olasz-magyar kapcsolatokra?

- Azt tapasztaltam, hogy az ilyen kulturalis vi-
szonyoknak meghatarozo szerepiik van. Azzal,
hogy torténelme soran Magyarorszag ezer szal-
lal kotédik Olaszorszaghoz, hazanknak és nagy-
kovetének is mas a helye a tobbi orszaghoz ké-
pest. Megérkezésem idején és az azt kovetd id6-
szakban nem voltak kiiléndsebben jok a politikai
kapcsolatok a két orszag kozott, egyrészt az el-
térd politikai szinezetli kormanyok, de még in-
kabb a migracid eltérd megitélése és kezelése mi-
att. Ez utobbi mindenképpen konfliktust jelentett
a két orszag kozott, hiszen az Olaszorszagba ér-
kez6 migransok befogadasat el6ird eurdpai don-
téssel mi nem értettiink egyet. Mindennek azon-
ban a kulturalis és a tudomanyos egyiittmilko-
désben, de a gazdasagiban sem volt nyoma. Ilyen
szempontbol a két év kevés volt ahhoz, hogy
Obuda és Roma kozott a kulturalis kapesolatokat
személyesen tudjam elére vinni, de komoly ér-
deklédés volt olasz részrél, hiszen pontosan tud-
jék, hogy Aquincumnak mi a sulya, illetve azt is,
hogy a Szépmiivészeti Muzeum romai kori gytij-
teménye milyen jelentds. Fol is meriiltek olyan
tervek, hogy esetleg a Capitoliumon bemutatnak
a Magyarorszagon talalhatd romai kori emléke-
ket. Nagyon oriiltem neki, amikor Réma kultu-
ralis fétanacsosa, aki egy régész, szinte katalo-
gusszerlien ismerte a Budapesten follelhet6 ro-
mai kori emlékeket. Hadrianus esetében pedig
tényleg egy kiemelkedd, koraban vilagtorténeti
jelentéségii csaszarrdl van szo, akinek a sirem-
léke Roma egyik szimboluma, az Angyalvarként
is ismert mukincs. Az Aquincumi Muzeumnak
ez a kiallitasa és az obudai Hadrianus-év esemé-
nye tehat nagyon jelentés, mint ahogy hasonloéan
nagy siker volt a Pompeji kincsek egy részének
Szegeden torténd kiallitasa, amit személyesen is
volt médom elémozditani.

- Mennyi idét tud télteni mostandban Obuddn
és mivel foglalkozik ilyenkor a legszivesebben
szabadidejében?

- Az utébbi két évben Obudén inkabb vendég-
ként jelentem meg. A jelenlegi munkamnak van
egy évre elbre lathato ritmusa, igy pontosan tu-
dom, hogy mikor van sziinet, mikor leszek sza-
badsagon, ezért az elmult két évinél joval tobb
id6t tudok majd itthon eltSlteni. Ezekben a r6-
vid id6szakokban, amelyeket itthon toltok, ne-
kem nincs kiilondsebb hobbim, amivel foglalkoz-
nék. Ezt részben inkdbb a munkdmban talaltam
meg, akar oly modon, hogy a velencei ttikonyve-
ket gy(ijtom, vagy a romai tematikaji konyveket.
Van azonban egy dolog, ami igazan hidnyzott Ro-
maban. Barmilyen meglepden is hangzik, a fiird6-
kultira, ami valaha Rémaban volt a legfejlettebb,
mara szinte teljes egészében megsziint. Strasbo-
urgban is érdekes élmény ért, amikor a varos sze-
cesszios fiirdGjét a francia nyelvii utikényv ugy
hirdette, hogy érdemes megnézni ezt a filirdét,
mert az ember ott Uigy érzi, mintha Budapesten,
a firdévarosban lenne. Ezért aztan itthon igyek-
szem kihaszndlni az alkalmat, hogy termalvizbe,
fiirdébe és uszodaba jarjak. Bodzay Zoltan



s om

Ko6ZLEKEDES

2017.12. szam

Atadtak az MO-s és 11-es Gt csomopontjat

Atadtak a forgalomnak az
M0-s elkeriil6 ut és a 11-es
fout csomdpontjaban épiilt
Uj korforgalmat junius 9-én.

Az uj forgalmi rend
szerint a kozleke-
ddknek el6szor a tervezett
utiranyuknak megfeleld
belépési savba kell beso-
rolniuk, ennek kivalasz-
tasat sematikus abrakkal
kiegészitett Ttiranyjelzd
tablak segitik. A korfor-
galomba csak a belépést
szabalyozé forgalomira-
nyitdé jelzélampak zold
jelzése esetén lehet belép-
ni. Felhivtak a figyelmet

arra, hogy a jelzélampa
rendszer nem fix progra-
mokkal, hanem forgalom-
fliggd lizemmodban mii-
kodik. A korpalyan be-
Ll irdnytévesztés és val-
tas nem lehetséges, mi-
vel az egyes forgalmi sa-
vok kozé gombsiivegsort
épitettek be. A valasztott
forgalmi sav a korpalya-
bol kivezeti az autdst a
valasztott iranyba. Az 1j
forgalmi rend bevezeté-
se utan a forgalom kisebb
zavarasaval jar6 munka-
végzés még eléfordulhat a
csomopontban — jelezte a
Magyar Kozut.

Fotd: Benké Vivien Cher

A felujitasi program elsé lé-
péseként minden vonalon
megszépiilt egy-egy HEV-
megalléhely tavasszal. Buda-
kalasz Lenfoné (H5), Kozva-
gohid (H6), Boraros tér (H7)
és Nagyicce (H8-H9) kelleme-
sebb, esztétikusabb kornye-
zettel varja az utasokat.

munkalatok soran

egyebek kozott fel-
ujitottak a valtoztatha-
to tartalmu utastajékoz-
tatd eszkozoket, az eld-
tetd tartoszerkezeti ele-
meit, kijavitottdk a hom-
lokzati és a labazati rész
vakolatat. Lefestették az
eresz-csatornakat, a pa-
dokat, a peronszegélye-

Szépiilnek a HEV-megallok

ket, az életvédelmi ke-
ritéseket, a korlatokat, a
felsévezeték-tartd oszlo-
pokat, lemazoltdk az aj-
tokat, ablakokat. Lecse-
rélték az allomasok ku-
kait. Ahol erre lehet6-
ség volt, az utasvarok is
csinosabbak lettek. A vi-
ragladak beiiltetésével,
a palantazas-parkositas-
sal, illetve a kaspos vird-
gok kihelyezésével pedig
szinesebbé valtak a vara-
kozohelyek.

Ez azonban csak az el-
s6 kis 1épés azon az uton,
amelyen  végighaladva
egyre tobb megujult allo-
massal szolgalhatjak majd
az utasok kényelmét.

e
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Fotd: Antal Istvan
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Vaganyépités miatt potiobuszok a HEV-vonalan

A MAV-HEV szakemberei varhatéan jlnius 17-tdl julius 9-ig
vaganyépitési munkalatokat végeznek a H5-6s HEV vonalan.
A felujitas ideje alatt Békasmegyer és Szentendre allomasok
kdzoétt munkanapokon csucsidében a vonatkdzlekedés mellett
H5SZ, illetve H5P jelzéssel kiegészité potld autdobuszok, szom-
baton és munkasziineti napokon a vonatok helyett teljes tizem-
idében H5SZ, illetve H5 jelzéssel indul6 pétlé buszok fognak kdz-
lekedni.
A részletes potlasi rend az alabbiak szerint alakul.
Munkanapokon:
A HEV kozlekedése: a teljes vonalon (Békasmegyer és Szentend-
re kozott egész nap, 30 percenként). Kiegészité potld autébuszok
kozlekedése (kb. 4.45-9.45 és 14.00-20.00).
+ H5SZ jelzéssel (a Szentendréig, illetve Szentendrérdl térténd
gyorsabb utazas érdekében Szentistvan-telepet és Pomazt nem
érinti): Békasmegyer—Budakalasz—Budakalasz, Lenfon6—Panné-
nia-telep—Szentendre.
» H5P jelzéssel: Békasmegyer—Budakalasz—Budakalasz, Lenfo-
no—Szentistvan-telep—Pomaz.
Szombaton és munkasziineti
napokon:
A HEV kozlekedése: Batthyany tér—Békasmegyer.
Pétlé autdbuszok kozlekedése:

» H5SZ jelzéssel (Szentistvan-telepet és Pomazt nem érinti; juli-
us 1-jén és 2-an a Budakalasz, Lenfonénal talalhato atjaro feluji-
tasa miatt nem kozlekedik): Békasmegyer—Budakalasz— Budaka-
lasz, Lenfon6—Panndnia-telep—Szentendre.

* H5P jelzéssel: Békasmegyer — Budakalasz—Budakalasz, Lenfo-
n6—Szentistvan-telep—Pomaz—Panndnia-telep—Szentendre.

A vaganyzar idején érvényes HEV-, illetve p6tldbusz-menetrend a
BKK Zrt. honlapjan (www.bkk.hu).
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Hirésszefoglalé: A Fovarosi
Kozgylilés junius 14-ei iilé-
sén hosszas vita utan 18
igen, 4 nem szavazattal, 2
tartozkodas mellett dontot-
tek a képviseldk arrol, hogy
tudomasul veszik a Csillag-
hegyi-0blozetben a Duna-
parti nyomvonalon megva-
lésitand6 arvizvédelmi léte-
sitményrél eladott tervezéi
tajékoztatast, és felkérik a
fopolgarmestert, hogy gon-
doskodjon a létesitmény
megvaldsitasahoz sziiksé-
ges engedélyezési eljarasok
elinditasarol.

ivil szervezetek tiin-

tetésével kezdodott a
Févarosi Kozgyiilés ilé-
se, amelyen a védmiirdl
és kornyezetérdl a terve-
z0k képviseletében Sza-
bo Gabor és Nagy Dénes
tartott prezentacidt. El-
hangzott, hogy az 01j véd-
vonal 8169 méter hosszu
lesz, valamint beszéltek
az engedélyezési tervrol,
a tajépitészeti koncepci-
orol és a kornyezetrende-
z¢€si tervekrol is.

Az elfogadott el6ter-
jesztés emlékeztet ar-
ra, hogy a III. keriileti
Aranyhegyi-patak, Szen-
tendrei ut és Barat-patak
altal hatarolt része a féva-
ros arvizvédelmi szem-
pontbol legkitettebb terii-
lete, a Csillaghegyi-6blo-

zet teriiletén — beleértve a
Roémai-partot — kozvetle-
niil mintegy 55 ezer em-
ber arviz elleni biztonsa-
ganak megteremtése ki-
emelt fovarosi feladat.

A dokumentum sze-
rint a tervezési teriile-
ten belill a romai-parti
védvonalszakasz a piin-
kosdfiirdoéi toltés déli vé-
gétdl halad a Duna part-
jan az Aranyhegyi-patak
bal parti t6ltéséig. A véd-
vonal helyszinrajzi ter-
vezésénél fontos szem-
pont volt, hogy a majda-
ni mentett oldalon ele-
gendd hely alljon rendel-
kezésre a védekezéshez.
Elengedhetetlen az is,
hogy rekreaciora alkal-

Feldjitjak a tavhovezetéket

Forgalomkorlatozas
Csillaghegyen

A FOTAV - Budapesti Tav-
hészolgaltato Zrt. tavhé-ge-
rincvezetéket Ujit fel majus
8-tol szeptember 15-ig a
csillaghegyi HEV-megallo
kornyékén, ezért forgalom-
korlatozasra kell szamitani.

Budapesti  Tavho-

szolgaltato Zrt. al-
véllalkozdja majus 8-an
kezdte a véddcsatornas
tavhd-gerincvezeték  fel-
wjitasat, illetve az érin-
tett fogyasztok (Uromi it
2., Vasut sor 1., Raby Ma-
tyas utca 1.) bekotéveze-
tékeinek atépitését a tav-

hdszolgaltatds mindségé-
nek tovabbi javitasa érde-
kében Csillaghegyen. A
munkalatok ideje alatt a
kovetkezd forgalomkorla-
tozasokra kell szamitani:
az Urémi utat a Szentend-
rei Ut €s a Valéria utca ko-
zOtti szakaszon, a Szen-
tendrei ut felé egy forgal-
mi savval egyiranyusit-
jak. * A Raby Matyas ut-
cat az Urémi uttol koriil-
beliil 25 méter hosszban
zsakutcaként lezarjak. *
A Valéria utcat az Urémi
ut és a Fiirdo utca kozott
zsakutcaként lezarjak.

mas sétany ¢és zoldfelii-
let maradjon, mikdzben
nem késziilnek — a jelen-
legi terepviszonyokhoz
mérten — ,,magas” feltol-
tések, és a nagyvizi me-
der is a lehetd legkevésbé
szUkiiljon be, valamint a
sziikséges kozmiikival-
tasok és ) kozmil léte-
sitmények helyigénye is
biztosithato legyen — tar-
talmazza az elGterjesz-
tés. A mértékado arviz-
szint plusz 1,3 méter

szint eléréséhez a mobil-
fal sziikséges magassaga
2,8 méter. A teljes hosz-
szon mobilfal felallitasa-
ra igy csak 777 centimé-
tert megkozelitd, illetve
ezt a vizallast meghala-
do arhullam elérejelzése
esetén van sziikség.

A fakivagas és favéde-
lem kapcsan a dokumen-
tum szerzdi kitértek ar-
ra is, hogy a tervezés so-
ran fontos szempont volt
a kornyezet, a természeti

értékek védelme, megtar-
tasa, valamint a Romai-
part természetes jellegé-
nek fenntartasa. A koriil-
tekintd tervezés eredmé-
nyeként a kivagando fak
szama jelentés mérték-
ben csokkent, igy a terii-
leten a korabban becsiilt
600-900 kivagando fa he-
lyett jelenleg tervezetten
480 fat vagnanak ki.

A parti nyomvonal
megvalositasdval  egy-
idejlileg rendezik majd a
part menti savot. A tob-
bi kozott a gat vizolda-
lan  ,¢élményuthaldzat”
létesiil, amely ,,vadregé-
nyes, a dunai artéri, viz-
parti hangulatot vissza-
ado elemekkel gazdagit-
va keriil kiépitésre, an-
nak érdekében, hogy az
ember-viz ~ kapcsolatot
a lakosok maximalisan
megteremthessék, meg-
¢lhessék”. A nyomvona-
lon tobb helyen jatszote-
reket épitenek, pihendte-
riilleteket alakitanak ki,
a biifék épiiletei egysé-
ges arculatot kapnak, és
azokban k6zo6sségi mos-
dok is lesznek.

Miniszteri latogatas a pedagégusnapon

Varga Mihaly nemzet-
gazdasigi miniszter,
orszaggyulési képvise-
16 a III. keriileti Laborc
iskolaba latogatott a pe-
dagogusnap alkalmabol,
ahol koszontdtte a tan-
testiilet tagjait, valamint

Inag

Y% e
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szerény ajandéka mellett
azzal a jo hirrel is szol-
galhatott, hogy a kor-
many 120 millié forin-
tot fordit az intézmény
épiiletének felujitasara.
A délelott masodik felé-
ben Varga Mihaly részt

vett Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata pe-
dagogusnapi  linnepsé-

gén az Obudai Tarsas-
korben, ahol az iinnep
alkalmabol keriileti pe-
dagogusok elismeréseket
vehettek at.
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Kibztissécl TERVEZES

ARATO EMIL TER TERVBIRALAT

Jinius 19-2n tartottuk meg az Araté Emil ter kozdsségi
tervezése alapjdn sziletett fejlesztési koncepcioterv
biralati esemenyét. Az altalanos iskola tornatermében
tobb tucat érdekloda tartott velink.

A koncepcioterv alapjaul ket eldzetes lakossagi
kutatas szolgalt. Egyrészt egy kerddives felmeéres,
amit nagyjabol haromszazan taltattek ki, masrészt
az a tobbhetes tervezeési jaték, amit az Aquincum
Angol-Magyar Ket Tanitasi Nyelvd Altalanos |skola
diakjaival tartottunk meg 2016 oszen. Tervezdink
tehat tobb generacio vagyait megismerve keszitettek
el azl a koncepciotervet, amelyet most vélemenyezni
lehetett.

A heétfdn este tartott tervbiralatra nagyobbreszt
az iddsebb korosztaly latogatott el, de a fhatalok
is képviselterték magukat. Elaszdr prezentaltuk

ar elozetes kérddives felmérés eredmeényeit és a
gyerekek altal javasolt otleteket, majd a tervezok
bemutattak a reszletes koncepcidtervet.

A lehalaroll leriletel a lervezok harom [unkciondlis
részre bontottak: a Kanoc ulca - Vizimolnar utca -
Vizimalom sélany altal hataroll, hosszikas terlletre;
az Uthalozatra és a kapcsolodd feliletekre |[pl,
parkolék); illetve az intézményeket liskola, évoda,
jatszotér| avezd terilletekre,

A bemutatot kiscsoportos beszélgetés kivelte,
Ket csapal egymastol figgetlenil vélemenyezte
a terveket, és végeredmény szinte azonos letl
mindkettdnel.

A hosszukas terilet terveivel a lakok elegedettek
voltak, Lelkesen fogadiak a futopalyat, az apolt,
pihenokert jelleget hozd felujitast, a vizes jatszoterel
s a kutyaluttata dtletét is.

Itk a kizvilagitas teljes feldjitasa, a térfigyeldkamerak
kihelyezése,apadokésszemetesekkorszerdsitésenek
gondolala is pozitiv fogadiatasra talall,

Hasonld drémmel fogadtak a forgalmi atalakitasok
dtleteit is. A tervezék felhasznaltak az egyik

®OBUDA 0

kﬁzﬁsan terveziink

gyerekcsapal javaslatail, és az iskola eldll ugy
valloztattdk meg az Udtvezetést és a forgalmi
rendet, hogy reggeli dugdk - amit a gyerekeiket az
iskolaba auldval szallita szulik ckoznak - jelentosen
cstkkanhetnek.

A harmadik téma a szdken vett Aratd Emil tér, vagyis
az iskolaldl a dombon 4t a Mallai jatszotér eldttig
tart terilet volt. Az iskola és az ovoda/bolcsdde
kiozott ayerekeknek szdld fitneszpark és fiatalos
térelemek, burkolat kapna helyet. Az iskolasok
javaslatail is figyelembe véve ez lehet az a terulet, ami
a [atszdtérrdl mar kindtt gyerekek kedvencévé valik,

Kevesebh egyetértés volt

a parkos lerilettel
kapcsolatban. A koncepcidtery erre wvonalkozo
javaslatait az it éldk zsdfoltnak érezték, ezért
felmerilt & kérdés, hogy egyaltalan szikség van-e
ilyen lerilleten tobbiéle parkfunkcic &tvdzésére.
Sokan elmondtdk, hogy ez a rész mar most is
kizdsseégi téerként mikédik, #s a hazak kozitt
szlkség van erre a dombos, fives, tagas térre. A
lakak felnek attal, hogyha ezen a leruleten kozosség)
eletel fejleszto funkciok kapnak helyet, mint példaul
kizosséqgi kert, sportpalya és utcabutorok, akkor
az olyan helyzetet teremt, ami veszélyeztetheti az
itt élok nyugalmat, mert zajjal jar. Természetesen a
lerilel korszerdsitésének, apollta, rendezettebbé
tételének mindenki nagyon orilne, illetve érkeztek
(j otletek is, mint példaul egy fedett kerékpartarold
kialakitasa,

A jelenlévék megosztotlak velink félelmeiket a
funkcidk tulzsdfolasa kapcsan, de az egyértelmien
latszott, hogy orémmel fogadnak egy Korszerdbb,
rendezett, kinnyen fenntarthatd és tobh generacio
igényeit is kiszolgalé, biztonsagos parkot. Most
a lervezokon a sor, hogy a visszajelzesek alapjan
alakitsanak a koncepciolerven, és a lakok altal
javasoll otletek szellemében készilsék el a kivitell
lervel.

Tovabbi informaciokal talalhatnak a kizosségi
tervezésrdl az obvl hu/arato weboldalon,
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MEGUJUL A BEKASMEGYERI PIAC

A kivitelezes kezdete:

A kivitelezés varhato befejezése: .

A vallalkozoi piac bérloi és az dstermelok részére
2017, julius masodik felében

a Hatvany Lajos — Punkosdflrdo utca
keresztezodeseben,

JKBAN TALALHA LETEK

a beruhazas végeig a Heltai Jeno téren

uzemelnek tovabb,

Energetikal kerszarlsités

2017 majusa ota - a KEHOP-5.2.9-16-2016-00087
azonositd szamu projekt keretén belil - kel ovoda es egy
rendelointezel energetikai korszerusitese zajlik

A harom intézmény mindegyike visszalogoll,
szinekkel nyeri el végsf,

meleg
megujult formajat. A szinezési
tervek elkészitésekor fontos szempont voll az egyszerd,
iddtalle dizajn kialakitasa, wvalamint a kornyezetbe
illeszkedd, baratsagos megjelenés

Az Obuda utcai Rendeldintézetnel szinte mar az epllet
leljes eqészére felkeriliek a hdszigetelo tablak, jelenleg a
leloszigelelési munkak zajlanak, A megujult épilet kiilsd
stilusaban a kék szin fog dominalni, finoman idomulva

a kirnyék és a Kridy-negyed visszafogott, pasztell
szineihez,

b b [ LT H':'_ﬁﬂF-' e
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SZECHENY!I

Az Agoston Ovoda meguijuldsara régota varakozoknak is
megnyugtato a feldjitas kapcsan tapasztalhato jo utemu
haladas. A homlokzaton fellestesre kerul az ovoda
logoja”, a kis meézeskalacs lovacska, ezzel is hirdetve az
intézmeény muvészeti neveld voltat.

A Makus oviban is jol haladnak a munkalatok, a kivitelezés
alattis zavartalanaz ovedai neveles, egymast a legkevesbé
sem zavarva jaltszanak a gyerekek es dolgoznak a
felajitast vegzd szakemberek. A szinvalasztasnal jatékos,
a gyermekek szamara Kedves osszhatasra torekedtink,
egyszerd formakkal szinesitve a homlokzati Gsszkepet

Oszre wvalamennyi intézményben befejezddnek a
munkalatok, igy a kivetkezd fitési szezont mar megljulva
varjak az epiiletek.

info@obvf.hu | kozosentervezunk.obuda.hu
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Emiékezés az elhurcoltakra a Zsinagoéganal

Az Obudarél szarmazasuk, vallasuk
vagy meggy6zodésiik miatt elhurcol-
tak emléke el6tt kozosen tisztelegtek
junius 7-én a Zsinagdga hivé kozos-
ségének tagjai, Kiss Laszlo orszag-
gytilési képviseld, Bus Balazs pol-
garmester, az alpolgarmesterek és
onkormanyzati munkatarsak.

Az igazsaggal kapcsolatos ki-
nyilatkoztatasok hitelessé-

gét mindig érdemes a megszo-
lalo személyes tettein keresztiil
megmérni — errdl is szolt Kdves
Slomé vezetd rabbi az igazsag-
keres6 ember példabeszédének
felelevenitésével. A zsidé hagyo-
manyban a megemlékezés 1énye-
ge, a mi mindennapi életiinkre is
hat6 tanulsag levonasa. Nem csak
egyiittérzés az aldozatokkal, va-
lamiféle fajdalmas visszarévedés.
Ilyenkor érdemes a tettesekrdl és
a csendes tomegrdl is elgondol-
kodni. Ugy fogalmazott, nem le-
het csupan jokra €s rosszakra le-
egyszer(siteni az egykor tortén-

"

teket, hisz amikor eljon az igaz-
sag pillanata, kideriil, hogy ennél
sokkal osszetettebb kérdés. Min-
den emberben van j6 és rossz,
és végiil az donti el a besorola-
sat, hogy miként cselekszik, ami-
kor ugy gondolja, hogy senki sem
latja 6t. A beszédet kovetden az
egybegytiltek a zsinagogaban a
23. zsoltar és a kaddis eléneklésé-
vel fejezték ki egyiittérzésiiket az
aldozatok és hozzatartozoik felé.

Magyar torténelem verssel, dallal

A Kereszténydemokrata Forum juni-
us 6-ai rendezvényének vendége
Sinkovits-Vitay Andras volt, aki ta-
gadhatatlan vitalitasaval és szug-
gesztiv eléadasaval tobb mint két
oran at intenziven lekétotte kozon-
ségét a Selyemgombolyitoban.

Kereszténydemokrata  Fo-

rum nyari sziinet el6tti utol-
s6 rendezvényén versek és dalok
hangzottak el flizérbe kétve, min-
dig a magyar torténelem egyes vi-
tatott fejezeteinek illusztralasa-
ra, hangulatanak érzékeltetésére.
A magyar Golgota cimii eldadas-
ban Sinkovits-Vitay Andras dal-
ban ¢s prozaban elevenitette fel a
nagy magyar koltok verseit Kol-
csey Himnuszatél Vordsmarty
Szozataig. Az eldadd sajat gitar-

kiséretével dalban hangzottak el
Weores Sandor, Kanyadi Sandor,
Juhasz Gyula és Petofi versei, mig
hatasosan szavalva Ady Endre, Ily-
lyés Gyula, Radnoti, Jozsef Attila,
Wass Albert és Reményik Sandor,
valamint Csanadi Imre lirai alko-
tasai, illetve az el6ad6 megosztotta
egy sajat versét is a kdzonségével.
A szavalatok és a dalok kozott
a magyar torténelem olyan ese-
ményeirdl szolo gondolatait osz-
totta meg Sinkovits-Vitay And-
ras, mint amilyen példaul a Nan-
dorfehérvari itkdzet; Hunyadi
Matyas halala; az igaz magyar
torténelem fellelésének helyszi-
nei; de ilyen események a magyar
korona, valamint az Aranybulla,
illetve Trianon keletkezésének és
sorsanak alakulsa is. B.Z.

= Fotok: Benks Vivien Cher

SZECHENY!I A HIDEPITO. Az V. Hidak és Hidépiték Napjan a Lanc-
hid alapkéletételének 175., valamint Széchenyi Odén nevezetes Pest-
Buda és Parizs kdzti 2000 kilométeres hajoutjanak 150. évforduldja al-
kalmabdl emlékiilést és kiallitast szerveztek. Az esemény egyik cél-
ja annak bemutatasa, hogy Grof Széchenyi Istvan hidépité munkassa-
gat nem csupan a Lanchid megadlmodésa és megépitése jelenti, hanem
hatalmas jelent6ségli az a sokiranyu szellemi hidépitd szerep is, ame-
lyet a legnagyobb magyar ugyancsak betolt6tt. Az emlékulés és a kap-
csolédé kiallitas masik célja a kézvélemény elétt méltatlanul kevéssé is-
mert és tisztelt Grof Széchenyi Odén munkassaganak bemutatésa volt.
A Magyar Tudomanyos Akadémian rendezett, ,Széchenyi a hidépit6” ci-
mii emlékiilést a Hidépitsk Egyesillete, az Obudai Egyetem Béanki Do-
nat Gépész és Biztonsagtechnikai Mérndki Kara, a Grof Széchenyi Csa-
Iad Alapitvany és a Magyar Emlékekért a Vilagban Egyestilet szervezte.

Az ujlaki plébania juliusi eseményei
« Blcsut tartanak julius 2-an 9 6rétél az Ujlaki Sarlés Boldog-
asszony Plébanian (Bécsi ut 32.). A szentmisét kdvetéen el6-
adasokkal, f6zéversennyel és filmvetitéssel késziilnek. Az Ujla-
ki templomban 19 oérai kezdettel a Sarlés Boldogasszony Kérus
ad Unnepi koncertet, a Duna Szimfonikus zenekar tagjainak koz-
remikodésével. Az esten tobbek kdzt Harmath Dénes: Magni-
ficat ciml szerzeményének 6sbemutatdjat lathatja a kdzonség.
(Cim: Bécsi ut 34.)
* A plébaniahoz tartozé Karmel-hegyi Boldogasszony kapolna-
ban julius 16-an 16 6rakor tartanak bucsut, ahol dr. Beran Ferenc
plébanos celebral (innepi szentmisét. (Cim: Szépvélgyi ut, Urémi
utca talalkozasa.)
* A plébania szervezésében szentmisét tartanak a margitszigeti
Szent Mihaly Kapolnaban julius 2-an és 18-an 16 érakor.
+ Az Ujlaki Sarlés Boldogasszony Templom miserendje: hétf6tdl
szombatig 6.30 és 18 érakor. Vasarnap 9 érakor (ifjusagi mise),
10.30 és 18 drakor. (Bévebb informacio: www.ujlakitemplom.hu)
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Osszefogds Obuddért Egyesiilet a hatrényos helyzetiiekért

Tobb szaz gyermeket reggeliztetnek

Etelt osztanak, kirandulaso-
kat, filmklubot szerveznek.
Legfontosabb feladatuknak
a raszorulé gyermekek reg-
geliztetését tartjak, melyre
sajnos még mindig igen
nagy igény mutatkozik. Az
Osszefogas Obudaért Egye-
siilet a varosrészben él6k
érdekeit képviseli, kiillonos
tekintettel a szocialisan hat-
ranyos helyzet(i emberekre,
csaladokra. Csikosné Manyi
Jilia, a szervezet elnoke fej-
tette ki lapunknak, mi min-
dennel foglalkoznak.

- Egyesiiletiink 2010-
ben alakult. A legfonto-
sabb tevékenységiinket - a
raszoruld gyermekek reg-
geliztetését - 2013 marci-
usaban inditottuk utjara.
Azobta mar harom lakoétele-
pi helyszinen vagyunk je-
len. A Békasmegyeri Ko-
z0sségi Hazban, a Him-
70 utcai irodankban, illet-
ve Kaszasdiilén, a 3K-ban.
Az elmult négy évben any-
nyira megnétt az igény,
hogy tanitasi napokon, na-
ponta atlagosan 180 gyer-
meknek tudunk térités-
mentesen reggelit és tiz-
oOrait biztositani. A rdszo-
rultsagot nem kell igazol-
niuk a csaladoknak.

Torodnek a

gyermekekkel

- Az allam az utob-
bi években nagyon sok-
féle kedvezményt bizto-
sit a raszoruld gyerme-
keknek, koztiik az ingye-
nes ebédelési lehetdsé-
get. Ez azoknak jar, akik
rendszeres gyermekvé-
delmi tamogatasban ré-
szesiilnek. Vannak azon-
ban olyan esetek, ami-
kor par szaz vagy ezer fo-
rinton mulik a jogosult-
sag. A mi célcsoportunk
azok kozil keriil ki, akik
nem férnek bele ebbe a
korbe. Itt tudunk mi se-
gitséget nyUjtani a reg-
gelivel és a tizoraival, €s
szemmel lathatdban na-
gyon nagy sziikség van a
tamogatasunkra. A gyer-
mekeket reggel hattol fél
nyolcig varjak onkénte-

Foto: Antal Tst

seink szendviccsel, te-
aval, kakaoval, miizli-
vel, virslivel. Ezt probal-
juk kiegésziteni egy kis
zoldségftélével is. A tiz-
orai csomagban péksiite-
mény és tejtermék van.
Az utobbi idében sajnos
egyre tobb az ételallergi-
aban szenvedd gyermek,
ezért a beszerzéskor és
a reggeli Osszeallitasa-
kor igyeksziink ezekre az
érzékenységekre is oda-
figyelni. A reggeliztetés
lebonyolitasara Osszesen
40-50 szép koru onkén-
tes van a segitségiinkre,
akiknek mindig van egy
kedves szavuk a nebulok-
hoz. Egyébként tanitasi
napokon, minden maso-
dik cstitortokon kézmi-
ves foglalkozast is tar-
tunk a hozzank jaro gyer-
mekeknek a Himzd ut-
cai irodankban, ami igen
népszerl a koriikben.
Tevékenységiinket leg-
foképpen Obuda-Békas-
megyer Onkormaényzata,
mellette pedig a Févarosi
Onkorményzat tamogat-
ja. Munkankat id6szako-
san cégek is patronaljak.
Van némi bevételiink a
személyi jovedelemado 1
szazalékabol is.

Filmklub,
kirandulas
Céljaink elérése ér-
dekében a reggelizte-
tés mellett szamos fel-
adat megvalositasat tliz-
tilk magunk elé. Tobbek
kozt adomanyok gytij-

tését és kiosztasat a ra-
szoruloknak. Havi rend-
szerességgel szerveziink
gyalogturakat, ami ki-
l6ndsen az idosebb kor-
osztaly korében orvend
igen nagy népszeriiség-
nek. Tavaly szeptember-
ben inditottuk utjara a
Polgari Filmklubot, ami
idén Gszt6l Art Filmklub
néven fut tovabb az Eser-
ny6sben, minden honap
els6 szerdajan. A kon-
cepcidé annyiban valto-
zik, hogy egy-egy rende-
z0 életmiivének kiemel-
ked6 alkotdsait mutatjuk
majd be.

Unnepek
kornyékén

Minden évben vannak
kiemelt események, me-
lyekre kiilonds gonddal
késziiliink. Anyak napja
alkalmabol és az adven-
ti idészakban, karacsony
el6tt szoktunk 50-50 csa-
ladnak egyenként 5 ezer
forint értéki tartds élel-
miszer csomagot osztani.
Ebben az Obudai Csaladi
Tanacsad6 és Gyermek-
védelmi Kozpont van
a segitséglinkre. Szent
Miklés napja alkalmabol
minden évben meghiv-
juk a gyermekeinket egy
iinnepségre, aminek fo-
leg a legkisebbek és szii-
leik oriilnek. Egyre tobb,
hasonlé  tevékenységet
ellaté civil szervezettel
alakitunk ki egyiittmii-
kodést.  Karacsonykor,
az Etelt az Eletért Alapit-
vany linnepi ételosztasa
alkalméval négy mazsa,
azaz 800 csomag szalon-
cukrot osztunk ki raszo-
ruld csaladok részére. A
gyermeknapi  ételoszta-
son pedig logikai fejtd-
rokkel és édességgel var-
juk a gyermekeket. Itt

jegyezném meg, hogy
Obuda-Békasmegyer If-
jusdgi  Onkorményzata
minden évben jatékado-
manyokat gytjt a keriile-
ti kdzépiskolakban, ami-
ket az utobb emlitett al-
kalomkor adtunk oda a
kicsiknek.

A gyermekek mellett
természetesen az iddsebb
korosztalyra is gondo-
lunk. Minden évben meg-
tartjuk az idések vilagnapi
iinnepi rendezvénytinket,
mellyel csatlakoztunk az
Obudai Szocialis Szolgal-
tatd Intézmény esemény-
sorozatahoz. A zenés mi-
sorral egybekdtott allofo-
gadason 300 d6budai szép
korut van lehet6ségilink
vendégiil latni. Egyszoval
elég sokrétli a munkank,
¢és bizunk benne, hogy sok
emberen tudunk segite-
ni. Munkankat joszolga-
lati nagykdveteink is segi-
tik. A kertiletben él6 Van-
dor Eva és Harmath Imre
szinészhazaspar, valamint
Hajda FEszter, Magyaror-
szag els6 szépségnagyko-
vete tamogatjadk egyesii-
letiink mindennapi tevé-
kenységét.

Szeberényi Csilla

..-..

Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet adatai
Levelezési cim: 1033 Budapest, Szérlskert utca 9. Telefonszam: 06-30-
200-3115. E-mail: info@osszefogasobudaert.hu. Szamlaszam: OTP Bank
11703006-20077301. Adészam: 18151400-1-41
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Szabadteri fototarlat
Az Obudai Promena-
don nyilt meg junius 22-
én az Il. Obudai Fotétar-
lat. A szabadtéri kiallitas
ingyenesen lathaté au-
gusztus 31-ig.

Egy napra
a Ganzé volt

a kozosségi haz
Vasut, modell és elektroni-
kai  kidllitassal, work-
shoppal és repliléstorté-
neti eléadasokkal vartak
az érdekl6ddket a Ganz If-
jusagi Mihely tagjai a Bé-
kasmegyeri  KozOsségi
Hazban majus 13-an. A
kisebbek vasut- és auto-
modelleket alkothattak pa-
pirbdl, az elektronikat ked-
veldk kilénb6zd kapcso-
lasokat készithettek. A
szinhazterem a vasut-
modell  ,szerelmeseié¢”
volt. Az asztalokon mo-
dell-mozdonyok robogtak,
a latogatdk betekinthettek
a modulasztalok épitésé-
be is. Az emeleten dr.
Szasz Gabor professor
emeritus tartott el6adast a
repulés torténetérol.

Harmadik Kerileti Musor:
szabadido, kultura, szorakozas

Uj, ingyenes kulturalis ma-
gazinnal gazdagodott Obu-
da-Békasmegyer, megjelent
a Harmadik Keriileti Miisor
els6 szama.

bemutatkozd szam

tilnyomo6 részben
az Obudai Nyar prog-
ramfolyam misorait,
eseményeit bemutat6 ki-
advany a programok te-
matikus és idérendi fel-
sorolasan tul interjukkal,
programajanlokkal, szo-
rakoztatd tartalmakkal
segiti az olvasét a tajé-
kozddasban és a hasznos
idotoltésben. Kideriil a
lapbol példaul, hogy mit
is jelent a The Speakea-
sies’ Swing Band neve;
mivel inspiralodik Matt
Bianco; milyen komoly-
zenei inyencséggel vdr-
jak a F6 térre latogato-
kat; illuzio-e a Bélga;
hol lesznek a legjobb ki-
allitasok Obudadn; mire

szamithatnak a konyvek
szerelmesei.

Az ajanlott progra-
mok kozott szerepelnek
azok is, melyek nem 6n-
kormanyzati szervezés-
ben kinalnak kulturalis
élményt a keriiletben, és
annak hatarain tal is. A
kiadvany kozéps6 dupla
oldalan egy nagyméretii
grafika talalhato Obuda
rajzolt térképével és leg-
fontosabb kulturalis he-
lyeivel. A térkép hatolda-
lan szerepelnek a progra-
mok, a megjelolt intéz-
mények, kulturalis szin-
terek pontos cime, illet-
ve a programhelyszinek
weboldalainak cime is,
ahol a részletes progra-
mokat, esetleges miisor-
valtozasokat taldlhatjak
meg az érdeklédok.

Az ingyenes kiadvany
eléerhetd a  kulturalis
helyszineken és a prog-
ramok helyén is.

A Budapesti Torténeti Muze-
um (BTM) régészei tavasszal
a Csillaghegyi Strandfiirdé
fejlesztéséhez  kapcsolodo
munkak eldtt végeztek kuta-
tasokat a teriileten. Akkor
csak kevés informacio allt a
régészek rendelkezésére a
strandfiirdé teriiletén varha-
t6 régészeti emlékekre vonat-
kozdan - mondta eloljaréban
dr. Lang Orsolya, az Aquincu-
mi Muzeum igazgatdja.

Nagy meglepetésnek
szamitott a kozvet-
lentil a domboldal aljaban
elhelyezked6 nagy, négy-
szogletes godor, amely
egy négykerekii romai
kocsit és két igaslovat rej-
tett. Bar a kornyéken sok
romai kori emlék van, a
fiirdé kozvetlen kdrnye-
zetében a korabbi kutata-
sok 6skori, honfoglalas-
kori és Arpad-kori lelé-
helyeket dokumentaltak
— mutatott ra Vass Lo-
rant, a BTM régésze, az
asatas vezetdje.

Az 1700 évvel ezel6tti
temetkezésbdl megma-
radtak az utazé kocsi vas
és bronz alkatrészei, va-

lamint a kocsit diszitd, fi-
nom kiviteli bronz szob-
rocskak is. A nagy szak-
értelmet igényld feltarast
szoros egylttmikodés-
ben végezték a BTM és
a Magyar Nemzeti Mu-
zeum munkatarsai.

— A kelta eraviszkuszok
csaszarkorban ¢él16 elitjé-
nek temetkezési ritusa-
hoz tartozott az utazé ko-
csik sirbatétele, ami ide-
gen volt a romaiaktol. A
Roma-barat elit tagjai kiil-
sOségekben igyekeztek at-
venni a hoditok szokasa-
it, de a halallal talalkozva
a ,,romaisag mazan” attort
Oseik tulvilaghite. Az el-
temetett kocsi és a foga-
tos lovak a talvilagi uta-
zas kellékeként, mintegy
az ,,0rok talvilagi boldog-
sag garancidjaként” keriil-
tek a sirgddorbe — mond-
ta Mrdv Zsolt, a Magyar
Nemzeti Muzeum régé-
sze, a pannoniai lovas és
kocsi temetkezések kuta-
toja, aki a fogatos kocsi
bontésat koordinalta.

A csillaghegyi utazo ko-
csi diszitése, a diszitéele-
mek mindsége és szdma
alapjan méltan tekinthetd
aromai kori Aquincum te-
riletérél az utobbi idében
elokertilt legszenzacidsabb
leletnek. A sirba tett kocsi
a maga koraban valdsagos
luxusjarmiinek szamitott.
A leleteket restauralast ko-
vetéen varhatdan két éven
beliil az Aquincumi Muze-
umban kiallitjak.

Kiilon érdekesség, hogy
a Miizeumok Ejszakajan

nagykozonség is megcso-
dalhat harom, mar res-
junius 24-én egy napra a tauralt kiilonleges bronz

szobrocskat.  (Bovebben

lapunk kévetkezé szama-
ban.) Sz. Cs.

Fot6: MNM
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Hadrianus, Obuda els6 ,polgarmestere” a Fo téren

Bus Balazs polgarmester
adta at azt a kozel harom
méteres installaciot a Fo té-
ren, melyet a Hello Wood
csoport készitett az 1900 év-
vel ezel6tt hatalomra keriilt
csaszarrol - err6l szamol-
tunk be rovid hirben lapzar-
takor az el6z6 szamban.

Publius Aelius Hadri-
anus, aki Kru. 117-
138-ig uralkodott, a Ro-
mai Birodalom egyik
legsokoldalibb  csasza-
ra volt. A mai Obuda te-
rilletén ¢lt Hadrianus
1900 évvel ezel6tti ha-
talomra jutasanak alkal-
mabol Obuda-Békasme-
gyer  Onkormanyzata,
az Aquincumi Muzeum
és az Obudai Turisztikai
Egyestilet 2017-re em-
1ékévet hirdetett. A ju-
bileumi év soran szamos
kiallitas, rendezvény,
program és konferencia
varja az érdekléddket.

Az  eseménysorozat
egyik legfontosabb allo-
masa annak az installa-
cionak az atadasa, ame-
lyen Buis Baldzs polgar-
mester, dr. Lang Orso-
lya, az Aquincumi Mu-
zeum igazgatdja, Békefi
Anna, az Obudai Turisz-
tikai Egyesiilet elndke
€s Raday David, a Hello
Wood egyik alapito tag-
ja adta at a Hello Wood
tervezOi csapata altal ké-
szitett Hadrianus koztéri
installaciot, amely mél-
t6 emléket allit Pannonia
csaszaranak, Obuda els
,,polgarmesterének”.

— A mai mar a harma-
dik alkalom, hogy Had-
rianus kapcsan Ossze-
gylilink, és Obudanak
megprobalunk  valamit
megmutatni abbol, hogy
1900 évvel ezel6tt ki élt
itt, mit alkotott, és Obu-
da mit koszonhet neki.
Az elso alkalom volt a

LI re
Y w

Koérhaz utcai tarlat meg-
nyitéja Obuda Napjan,
a masik az Aquincu-
mi Mizeumban meg-
tekintheté Kkiallitas, a
harmadik pedig ez az

installacio, amelyet a
Hello Wood csapataval
kozosen hoztunk 1étre.
Veliik ez mar a masodik
nagyon izgalmas és 0ji-
t6 szellemii egytittmiikd-
désiink, amely ugyanak-
kor mégis szorosan kdt6-
dik Obuda multjadhoz —
mondta az avatason Bus
Balazs, aki hozzatette:
— Altaliban Harrer Palt
szoktuk emliteni, mint
Obuda elsé polgarmes-
terét, de Hadrianus is je-
lentds vezetdje volt Obu-
danak az Okorban, talan
kicsit szimbolikus, hogy
szobraik most egymas
mellett allnak a varos-
rész {6 terén.

Dr. Lang Orsolya az
1900 évvel ezel6tt ha-

Az alkotast a Hello Wood csoport egy Hadrianust
abrazolé marvany torzérél 3D szkenneléssel alko-
tott virtualis modell alapjan készitette, CNC tech-
nolégiaval. Az installacio 24 rétegbdl all, amihez
17 tabla rétegelt lemezt hasznaltak fel, a végered-
mény 2,8*2,5*3,2 méteres és 450 kilogramm. A
szoborszer( hatast erdsiti a vilagos elefantcsont-
szin hasznalata, szurkilet utan pedig ledvilagitas
hivja fel a figyelmet a kltéri alkotasra, melyet érde-
mes este is megnézni, mert egészen mas arcat mu-

tatja sotétben.

talomra keriilt, mivelt
uralkodé gazdag, valto-
zatos életérol beszélt, ki-
emelve néhany érdekes-
séget, tobbek kozott azt
is, hogy Hadrianus volt
a Romai Birodalom el-
s6 szakallas csaszara,

amely ugyan kétségtele-
niil gordg filozofus-kiil-
s6t kolcsonzott a csa-
szarnak, de a szakall vi-
selésének ennél sokkal
prozaibb oka volt: sebhe-
lyes, ragyas arcbdrének
eltakarasa.

Utcaink, tereink névadoi

Romai csaszarokrol neveztek el kozteriileteket

Traianusr(')l, Septimi-
us Severusrol és Lu-
cius Verus romai csasza-
rokrol neveztek el utca-
kat a varosrészben. Ko-
rabban a helyi képviseld-
testiilet dontott a javas-
latrol. A Fovarosi Koz-
gyllés junius 21-ei ilé-
sén egyhangulag hagyta
jova a varosrész kérését.

A helyi 6nkormanyzat
képviselo-testiilete még

aprilis végén dontott ar-
rol, hogy nevet ad 6t, ed-
dig csak helyrajzi szam-
mal jelolt kozteriiletnek,
majd ezt a dontést terjesz-
tette fel a kozgytiléshez.
A békasmegyeri lakote-
lepen Traianus tér a Hel-
tai Jen6 tér—Madzsar Jo-
zsef utca—Balint Gyorgy
utca—Fiist Milan utca al-
tal hatarolt teriilet. Ezzel
a 98-t 117-ig uralkodo

csaszarnak allitanak em-
Iéket. Traianus tronra 1é-
pése elott egyebek mel-
lett Pannonia kormanyzo-
ja volt, csaszari testorsé-
gét is innen szarmaz6 ka-
tonakbol valogatta.

Lucius Verus 161-tdl
169-ig volt csaszar, Mar-
cus Aurelius tarsuralko-
dojaként. Korabban 6 is
Pannonia  kormanyzo-
ja volt.

A Piinkosdfiirdé utca
¢és az Ipartelep utca ko-
z06tti egyik névtelen koz-
teriilet a Septimus Seve-
rus nevet kapta. Severus
193 és 211 kozott ural-
kodott, csaszarra vala-
sa el6tt a pannoniai 1é-
giok parancsnoka volt.
Pertinax csaszar meg-
gyilkolasa utan a légiok
kialtottak ki csaszarnak
Carnuntumban. O emel-

te colonia rangra, vagyis
tette romai jogu telepii-
léssé Aquincum varosat.

Az Okori rémai csasza-
rokrol elnevezett kozterek
jol passzolnak a Hadria-
nus csaszarrol 1976-ban
elnevezett, szintén III. ke-
riileti utcahoz.

A varosrészben lett
még Gotés koz is. A Ja-
nosi Marcel koz elneve-
zéssel az Obudai Egye-
tem tiszteletbeli profesz-
szoranak, a mikroflopi
feltalalojanak allitanak
emléket. Sz.



Obudai sziréna

Elkaptak a dohanybolti rablot
Birdsag elé allitjiak azt a férfit, aki egy
6budai dohanyboltban néi taskat lo-
pott majus 29-én este. Az elkdve-
t6 bement a dohanyboltba, vett vala-
mit, majd felkapott egy pulton felejtett
taskat, és kirohant. A sértett ekdzben
a bolt elétt beszélgetett, csak késébb
vette észre, hogy nincs meg a holmi-
ja. Az eladdval kdzésen visszanézték
a kamera felvételét, és elindultak, re-
mélve, hogy még latjak az elkdvetdt.
Utkdzben megtalaltak a né mobiltele-
fonjat és a személyes iratait. Kézben
értesitették a rendéroket, akik a hely-
szin kozelében elfogtak a 49 éves fér-
fit, majd eléallitottak a kerileti rend6r-
kapitanysagon.

Csak egy kis eperért ugrott be
A tlizoltoknak kellett kiemelnitk azt a
poérul jart BMW-t a Szépvolgyi utnal,
amellyel egy idés holgy megallt az ut
szélénél, egy kis eperért junius 6-an. A
parkolasnal nem mikodott az autd féke,
ezért a jarm{ egészen egyszerlien be-
zuhant a kdzeli irodaépllet bejaratahoz.
Személyi sériilésrél nem érkezett hir.

Megsériilt a Roka-hegyen
Sokan nem mérik fel, hogy nem ve-
szélytelen a Roka-hegyi k&banya
kérnyékén maszkalni. Rendszere-
sen térténnek balesetek. Nem volt ez
masképp junius 10-én koradélutan
sem, amikor egy kozépkoru né ma-
szas kozben megsérilt, és nem tu-
dott lejonni egy magasabban fekvd
meredélyrél. A nét a tlzolték hord-
agyra fektették és kézrél kézre adva
lehoztak a parkanyrol, majd atadtak a
mentdszolgalatnak, akik stabilizaltak
az allapotat és kérhazba szallitottak.

Szekrénysort lopott

A rend6rok elfogtak azt a férfit, aki
szomszeédja kéltdzése kdzben ellop-
ta annak szekrénysorat. A 39 éves
B. Attila junius 13-an a délelétti orak-
ban észrevette, hogy egy tarsashaz-
ban tébb butor van lerakva a posta-
ladak mellett, amit koltozése kozben
hagyott ott az egyik lako. A férfi ez-
utan ellopta a hét elembdl allé szek-
rénysort és felvitte a sajat lakasaba.
Amikor a laké visszament a foldszint-
re a butorokért, débbenten latta, hogy
eltiintek. Azonnal értesitette a rend-
6roket, akiket a szekrény ,vonszolasi
nyomai” elvezettek B. Attila ajtajaig. A
rendérok a férfi lakasaban hianytala-
nul megtalaltak az ellopott butorokat,
és visszaadték a sértettnek.

Rémai kori romot taroltak a versenyzé autéosok

Védat a Szentendrei utra!

A miemlékben kart okozokat, a
gyorsulasi versenyben résztvevo-
ket szigorian biintetni kellene.
Ahogy azokat a tulajdonosokat is,
akik hagyjak évek 6ta, hogy a rémai
miiemlékeink pusztulnak a gondo-
zatlansag miatt - irta facebook-ol-
dalara Bus Balazs polgarmester, mi-
utan rémai kori romot tarolt két egy-
masnak iitk6z6 BMW-s a Szentend-
rei Gton junius 16-an éjjel.

Az aquincumi  vizveze-
ték egy darabja romba

doélt, miutan két BMW-s iitko-

zOtt egymasnak a Szentend-
rei Gton. A bulvarlapok gyor-
sulasi versenyrdl irnak. ,.B6
1500 évet kibirt, péntek esté-
t6l mar csak egy szétszort ko-
kupac a Szentendrei Ut menti
vizvezetek egy darabja.” A Za-
hony utcai keresztezodés koze-
Iében tortént balesetben el6bb
a rémai romot letarolo6 BMW-s

csuszott le az utrol, majd a ko-
épitményrdl visszapattanva {it-
kozott a masik jarmivel. Egye-
16re azt is csak a bulvarlapok-
tol hallani, hogy a baleset el6tt
gyorsultak a fiatalok, annak el-
lenére, hogy a Szentendrei Ut
kozelében €élok és az arra koz-
lekeddk egyarant rendszeresen
szem- ¢s fiiltanui a versenyz¢-

seknek. Lapértesiilések szerint
a romnak {itk6z6 soférnek jo-
gositvanya sem volt, mivel azt
ittas vezetés miatt korabban
mar bevontak.

Mint arrél korabban hirt
adtunk az eddigi legsulyo-
sabb baleset idén marciusban
tortént, melyben két huszon-
éves fiatal vesztette életét.

Lesz kamera-rendszer Obudan

Lapzartakor érkezett: lesz
Véda kamera-rendszer Obu-
dan — mondta Bus Baldzs pol-
garmester egy radidmiisor-
ban. Az ellenérzd berendezé-
sek telepitését régota szorgal-
mazza, mivel az illegalis gyor-

sulasi versenyt tartja az egyik
legnagyobb problémanak.

A tervek mar el is késziiltek a
Budapesti Rend6r-fokapitany-
sagon. Harom helyszint java-
soltak, ezek koziil a BRFK leg-
inkabb a Zahony utcait tmo-

gatja, mellyel a polgarmester is
egyetért. Elhangzott: a telepités
id6pontja most mar elsésorban
finanszirozasi és kozbeszerzési
kérdés. Az dnkormanyzat mar
korabban jelezte, ha kell, a kolt-
ségekhez hozzajarul.

Mindenki biztonsagban van!

Itt a nyar, a taborok és fesztivalok szezonja.
Obuda-Békasmegyeren mindenki biztonsag-
ban tudhatja csaladtagjait, szeretteit a Hel-
pyNet okostelefonos alkalmazassal.
Ajanlott az iOS és Androidos rendszerre is el-
érhet6 alkalmazas letdltése minden fesztivalo-
zonak vagy taborozonak, illetve sziileiknek. Az
applikacié segitségével nagyobb biztonsagban
tudhatja sajat magat (vagy a csaladjat) aki re-
gisztral, ugyanis a HelpyNet segitségével lehets-
ség van egyszeriien azonnali SOS vagy egész-
ségugyi jelzést elkildeni, amelyet a regisztracio
soran megadott szllék vagy ismerdsok, bara-
tok is megkapnak (sms vagy e-mail izenetben)
a pontos GPS pozicioval egyltt, és baj esetén
azonnal tudnak intézkedni. Ha a vészjelzést Obu-
da-Békasmegyer teriiletén adfta le valaki, akkor
az a kertleti kozterulet-felligyelet kdzpontjaba is
befut, ahol az ligyeletes operator azonnal tud a
szakszer(i és gyors segitségrol intézkedni.

A keriletben az 6nkormanyzattal egyuttmiko-
dd HelpyNet alkalmazasban azonban nem csak
vészjelzés adhatd le. A Minden OK funkcidval egy
érintéssel tudathatigk az alkalmazas hasznaloi
csaladtagokkal, ismerésokkel, hogy minden rend-
ben van velik (a cimzettek lizenetben megkap-
jak a pontos GPS adatokat is). Példaul a gyere-
kek ezzel a kényelmes funkciéval egyetlen gomb-
nyomassal tudathatjak a szll6kkel, nagyszUl6k-
kel hogy taborozasuk alatt egy-egy nap jol telt, és
nincs semmi probléma vellk, igy elkertlhetik a ké-
nyelmetlenséget, ha a tarsaik el6tt ciki hazatelefo-
nalni. A napkdzis tabor végén a gyerekek a Gye-
re értem funkciéval szintén diszkréten, egy gomb-
nyomassal tudjak jelezni, hogy hol vannak éppen,
hol tudjak a sziileik 6ket felvenni. Az alkalmaza-
son keresztll bekildhetéek kilonféle kdzterule-
ti bejelentések is kiddlt fardl, katyardl, csétorésrdl
stb., melyek szintén a kézterllet-feliigyelethez fut-
nak be. Az alkalmazas hasznélata ingyenes, csak
egy egyszert regisztracio szukséges hozza.

A 111, keriileti Renddorkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Ingyenes bringasreggelik Obudan

Minden honap utolso péntekén reggel 7 és 9 ora kozott
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Regisztrlj, bringdzz és reggelizz! Az ingyenes bringisreggelihez
eldzetes regisztracit sziikséges, Tovibbi informdciok és regisztricit:

Junius 30-an

a kovetkezo helyszineken:

1038 Buclapest, Vosdit sor I,

1031 Buslapest, Nendsd it 55,

g b

www.bikeandbreakfast.hu
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1053 Budapest, Fo tér 2

A Krudy Gyula Angol-Ma-
gyar Két Tanitasi Nyelvii Al-
talanos Iskola kétnyelvii ok-
tatasi programja, a Bilingu-
al.hu Program masodik he-
lyezést ért el egy nemzetko-
zi kornyezetvédelmi verse-
nyen.

megmeérettetést az

Egyesiilt Allamok-
beli Montana allam non-
profit szervezete, a Po-
lar Bears International
hirdette meg. Hat orszag
16 versenyz0 csapata ko-
ziil egyediil a Bilingu-
alhu Green Team volt
az USA-n kiviili csapat,
amely helyezést ért el.
A verseny kozéppontja-
ban az allt, hogy felhiv-
ja a figyelmet és mozgas-
ba lenditse a helyi kozos-
ségeket a vildg minden
tajan, olyan tevékenysé-
gekre, amelyek csokken-
tik a szén-dioxid kibo-
csatast, ezaltal megovjak
a jegesmedvék sarki €16-

helyét.
A Green Team (Zo6ld
Csapat) iskolajukkal

egyiuttmikodve 35 kuka
kihelyezésével szelektiv
hulladékgyijto rendszert

Krudysok sikere a nemzetkozi kérnyezetveédelmi versenyen

Mentsuk meg a jegesmedveéket!

hozott 1étre, melynek
eredményeként koriilbe-
lil 1000 kukanyi papirt
¢s milanyagot mentet-
tek meg a kommunalis
hulladékbol. A 2016. no-
vember 15-t6l 2017. ma-
jus 15-ig tartd verseny
eredményét aprilis 21-
én, a Fold Napjan hirdet-
ték ki. Az iskola egyben
oko-iskola is.

A verseny birait idéz-
ve: ,,A csapat fantaszti-
kus munkat végzett a cé-
lok felallitasat és az azok
elérését célz6 munkat te-

kintve. Elképesztéen lel-
kes és motivalt diakok,
a kreativ problémameg-
oldas fortélyaival felvér-
tezve.”

»~Ami a leginkabb
amulatba ejt, az a csa-
pat projektjének puszta
hatasa: a szeletiv hulla-
dékgyijtést nullardl in-
ditva tobb mint 30 kuka-
ig jutottak egyetlen isko-
lan belil.”

A csapat 28, tobbnyi-
re a 8.a és a 7.a oszta-
lyok tanuloibol all, né-
hany taggal a 6.a és 5.a

osztalyokbol. A csapa-
tot természetismeret ta-
naruk, Joe Grassi és Ash
Merscher, a verseny ta-
nacsaddja vezetik, mind-
ketten amerikai tana-
rok. A csapat a nyeremé-
nyét tervei szerint a ko-
vetkezd tanévben a pro-
jekt kiterjesztésére hasz-
nalja fel, valamint arra,

hogy folytassa munka-
jat kozosségi tamogatas
épitésére ujrahasznosita-
si projektjéhez.

<O s,

%’%M

Kert- és udvarrendezés
kozosségi munkaban

Az Obudai Gimna-
zium elGterét, ud-
varat és kertjét kozossé-
gi munkéban szépitet-
te meg 25 didk és 5 szii-
16. Szines, tarka viragok
keriiltek a koéladakba, a
macskakovek koziil el-
tlntek a fiicsomok, friss
foldet kaptak a dézsak-
ban 1évé orokzoldek, uj
névények diszitik az ab-
lakokban elhelyezett vi-
ragladakat. Kiastak a fo-
losleges orgonasarjakat,

megszépiilt és szines vi-
ragokkal gazdagodott a
sziklakert, az irisz bok-
rok koré szort murva ki-
emeli a viragszigeteket.
Tujat iltettek, rendezet-
té valt a rozsalugas, 6sz-
szetakaritottdk az udva-
ron és a kertben elszort
szemetet, igy a kornye-
zetiik felfrissiilve, meg-
Ujulva varja a ballagokat
— tudtuk meg Fiizesi Ka-
talin kozdsségi munkat
szervez0 tanartol.
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CIVIL HAZ
1036 Bp., Kolosy tér 2. Tel.: 240-0262,
www. kulturkozpont hu

TABOROK
Juiniis 22-25.
Hastanctabor

OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1031 Budapest, Aratd Emal tér 1. [bejarst a Kadosa utca fell)
Tel: 4390936, web: www.platankonyviar b

Hétla 1218, kedd 1019, szerda zarva, csiitbotol 10-19, pén-
1ok 1218, minden paratlan hét szombatjén 10-14

ESERNYDS

Obudai Kulturalis, Tunsztika: és Informacios Pant
5 1033 Butlapest, Fd tér 2., tel: #36 30 §83 1953

www.esernyos.hu, infof@esernyoshu

wynw [acehaok com/eseryas

06.26 14.00-18.00 Véradds
06.27 18.00 Filmklub = Mielétt megismertelek
06,28 18.00 Warm-up Udvar - Szabo Benedek | Sallai Laszlo

Idén nydron az Esermyds épiiletének felijitott belsd udvara is felkerill
az dbudai szabadtén programhelyszinek térképére. Leqijabb renei so-
rozatunkban a belvarosi klubokban és a nyan fesztivalokon mar méltan
beturon fiatal nemzedék [ép szinpadra, exottal akusztikus kindasban. A
hetente jelentkezd Warm-up Udvar nyitd alkalmaval Szabo Benedek és
Sallat Laszio jatszanak

Jegyar: 500 Ft

06.29 18.00 L. Obudai Fotdtarlat megnyitd

06.29 18.00 Esernyos Live - Czirjak Csaba Trio

06.30 7.00-9.00 Bike & Breakfast

07.04 20.00 Filmklub - & stylist

07.05 18.00 Warm-up Udvar - THE PAPAYAZZ (Zental Mirk és Szeifert Ba-
lint - Mark)

O7.06 18.00 Kioszk Live - 16 Hur Projekt

07.11 18,00 Kiallitasmegmyito - Dutsiders Projekt

07.12 18.00 Warm-up Udvar - HOVE SOMA (Middiemist Red)

07.13 18.00 Esernyos Live - Tettamanti Téma



MAGYAR KERESKEDELMI

ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM
1036 Budapest. Korona tés 1.
Tel. 375-6249, web: www.miovm by
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Dalok a Kispipabdl - Serecs Rezst-gal
Lisst Ferenc Kamarazenekar
Nyairesti boogie-woogie blues
Budapesti Vonosok

Keressatek bennlnket a honlapon, a facebockon
vagy sremélyesen| Mi is keresink benneteket!
Viszontlatasra a kopcerieken!

Daniel Glattaver: Parterapia - vigiatek

Szetep

ik Balla Eszter, Debreczeny Csaba, Mészaros Maté

ezt Znamendk Istvan
fcer; Oriai Tibar
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06. 30. pentek 18.00

06.16.-08.26.

Kozel 30 éve, hogy a magyar népzenei elel egyik lelkesen tanuld, ludasat szereleltel tovabbadd, bétran,
igényesen alkatd, elismerten népszeril egylittese a Csik zenekar. Ordm szémunkra, hogy a Kossuth
dijas zenekart Obudan koszonthetjik, és ismét a F6 téren élvezhetjiik a kalandozast a zene vildgaban
Akik kalandozasra hivnak: Csik Jdnos, Majorosi Marianna, Szabd Attila, Kunos Tamds, Maké Péter

INOYEMES
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07. 07. pentek 19.00

Az Ubudsi Nyar egyik estéjen csendlljenek fel Frank Sinatra es kortarsar dalal, megidézve a swing viragkoranak frivol, fehér inges,
fekete autds, dohanyfilstas mihdje!
Gajer Bélint, Lanyi Lala, Vastag Tamas, a Studiol1 Ensemble és a Budapest Tancmivészeti Stadio kirremikidesevel sgy fan-
lasztibus szinpadi show kerelebien kelnek életre az emblematikus dalok: Strangers In The Night, 've Got You Under My Skin, Fly Me
To The Moon... és persze a My Way:

07.15. szombat 19.00

Klasszikus jazz drikedldek, swing és boogie-woogie standardek, ragtime a Joe Fritz Band, 3 Déniel Balazs Boogie Woogie trio és &
Budapest Ragtime Band {olmacsolasaban

Joe Fritz Band: Joe Fritz klannét, Szili Rébert oitsir, Olah Péter bigd, Jeszenszky Gydrgy dob

Daniel Baldzs Eoogie Woogie tnd: Daniel Baldzs zongora, Zink Ferenc boqd, Koch Barmnabas dob

Budapest Hagtime Band: Csarics Sandor lrombita, Kiss Balint harsona, Antal Tibor heged(, Stein Ferenc zongora, Széki Jozsef
xylophon, ének, Weszely Janos dob, Gayer Ferenc bagd, zenekarvezelo




SZENTLELEK TER

06. 24-25. szombat-vasarnap

ImavENES

Az egykor messze fdldan hires Obudal bocst, a JKirschen Kiritog®
(Cseresznyes bicsd), mintegy haromszaz éves miltra tekinl vissza
Eredetileg a Szent Péter és Pal Foplébania-templom védaszentieinek
a biicsija volt, és a foplébania-templom kordl tartottak, A Braunhaxler
Obudai Mémet Hagyomanyokat Apold Eqyesilet kezdeményezésére
rendezi meg Ubuda-Bekasmegyer Unkormanyzata a 250 éves hagyo-
manyokkal rendelkezd Obudal bicsdt

06. 24. szombat

10.00 Jancsi és Juliska - tancmese a CRIMMM-VSG Tancszinhaz
eldadasaban

11.30 Unnepélyes megnyito. Az Obudai bicsit megnyitia: Menczer
Erzsebet. a SZORAKESE elncke

11.40 Obuda-Békasmegyer német nemzetiségi iskolasainak miisora
13.00 Nemzetiségi korustalilkozo

A hazigarda: Braunhaxler Calkd, tovabbi részivevd kirusok: Soroksar
Férfikarus, Pesthideghuti Német Nemzetiségi Enekkar, Budakeszi Eneh-
kar, Ludwig Hollds Korus, Csolnok Wagenhoffer Memzetiségi Kdrus,
Soroksan Vidam Favagok, Pestszentiring-Pestszentimre Nemet Nem
zetiségl Dalkiy, Pilisszantal Pavakir Szlovak Nemaetiségl Kulturalis Egye
siilet, Krottendorf Tancesoport, Bala Lipot Szlovak Nemzetiségi Enekkar,
Gyor Mémet Enekkar, Schaumarer Herbstrosen, Piishorosjend, Marush
MNeémet Tanccsoport

17.00 Polka party: Zwickl Mihaly sramli zenekara

18.00 Minden, ami zene. Otvis Csilla Bartok: és Pasztory-dijas ene-
kesnd és nivendékel misora, zongoran kisér, Hegedis Valér

20.00 Hungarikumok kavalkadja — Zsadon Andrea £5 Szolnoki Ti-
bor estje

Kisér; Johan Jénos, a 100 tagu ciganyzenekar primdsa és zenekara,
kozremikodik: az Operettvilag Egyiittes Tanckara

06. 25, vasarnap

10.00 Az Alma Egyiittes koncertje

11.00 Jatszohaz Dobinszk Csilla nemezkészitd kézmitves vezetésdvel
11.00 Szentmise a Szent Péter és Pél Foplébania-templomban
14.00 Landesrat Egyesitett Harmonika Zenekar

16.00 Wolf Kati koncert

18.00 Hot Jazz Band koncert

20.00 lllényi Katica koncertje Sarik Péterrel és zenekaraval

A kancert vendégmivésze: lllényi Csaba hegedimivesz

SZENTLELEK TER

06. 23. péntek 19.00

WOy EsES

L

3K - KASZASDULOI
KULTURALIS KOZPONT

1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.
07. 01. szombat 21.00 (EsGnap: 07. 02. vasarnap 21.00}

(LR L]

UTCASZINHAZ. tgy csirkefogd élete és halla

Molnar Ferenc megrenditGen szép legendajat az egyre népszeribb
Ujcirkuszi szinhazi mufajjal dtvizve, a szazadeld zensi vilagaval, nagy-
szert srereposziassal s bamulatos cirkuszmuoveszekkel mutatjak bal
Szerepldk: Eke Angéla, Patkés Marton, Balazsovits Edit, Bakos-Kiss
Gabor, Bach Kata, Papp Endre, Karalyos Gabor, Dobrasi Laura

fenel vezatld: Kéeménczy Antal dramaturg: Deés Eniko

lelmez: Cselényi Nora, [atvany: Markus Sandor, Hajdu Bence
Kozremdkodik: Commandarte Tarsulat

Rendezd: Dicsd Daniel

Szakmai partner. Fovarosi Nagycirkusz

A belepes ingyenes, de regisztraciohoz kototr. Regisztralni 06. 26-ig
személyesen a 3K-ban vagy a 06 1247 3604-8s telefonszamaon lehat,




ZICHY UDVAR / KOBUCI KERT
07. 01. szombat 20.00 [Kobuci kert)

A San Franciscobol érkezo zengkar frontembere a zeneszerzo, énekes
£ gitaros Rupa Marya, A zenekar tagjai a vilag kilonbdzd tajairol szar-
maznak, kbidnieges, eqyedi hangzasl dalaikban mufajok as kultirak
kevergdnek. Zenéjikben meafar egymas mellett 8 punk az Indie rock,
a reggae, a raga, a rockahilly s a sanzon, Szdvegeiket elsdsorban an
gol, spanyol &5 francia myelven énaklik. A zenekar tagjai Rupa Marya,
Aaron Kierbel, Safa Shokrai, Migha I'lhalikulmr Mariu Alberto Silva
legyar: 00 di, ceak az onlin yrandszeren kerasetil v Hhmts ety bird™ jsgy,

2000 FL nyomtatoll &5 0 vt 2500 Fu, konoert i |1 iy SO060 FLL gy
fatok o www. kobueihu oldakon 85 § halyszinen

Hat nap, harom helyszin, félszaz mivesz és <01 &v blues”,
Evidl évra vilaghird zenészek és jtthoni mesterek gylinek ossze ar
abudai Zichy-kastely kertjeben, hoay az &lo blues orémebe invitaljak
a kazonseget, £2 a talalkozas mara a mifaj talan legfontosabb fova-
rosi Unnepeve ndtte ki magat. Ezeknek a mivaszeknek s kaszanhaetd,
hody a kelet-eurdpal blues ma nemcsak egy tradiciondlis mafaj, ha-
nem eleven, kortars moveszi erd sl Az otodik, jubileumi evben egy
azuttal het napon at tartd essménysorozattal, 10bb halyszinen, tobb
mediumon keresztil szeretneénk: mindazt meglnnepeinl, ami eddig
volt, 85 a blues ismeretlen tartomanyait is felkutatni Az Obudal Tu-
risztikal Egyestlet, az Esarny(s Kozisseqi Tér 65 a Long Waltz Records
erfit Is egyesitve elsddiages célunk eqy olyan kizdnség megszilitésa
&5 [a 520 legnemesebb ertelmeben) kinevelese is, amely majd a delta-
a chicagol vagy eppen a southern soul bluesbdl kozvetlenul taplaikozo
zenekat Atelve tekinthat vissza sajat blues-kultorajara
VT |Lllll 30040 Fr, o koneert nagjan: 3500 F1. Het

Vi (yek csak ar .rlII randszaren

T ke 1|'_|.| ru| ﬂrrj‘ yak. normal pegyek a konoartak napja

07. 08, szombat 20.00
Little G Weevil 40 - sziiletésnapi koncert vendégekkel

07. 09-14. vasarnap-pentek 17.30

07.12. szerda 17.30

07. 13, csutdrtok 17.30

07. 14. pentek 17.30

KOBUCI KERTMOZI

1033 Budapest, Foter |

06. 26. hetfo

20.30 Venideq: kelet Marton rendezd lanya: Keleti Kriszting
2100

07. 03. hetfo

20:30 Vendeg: Szalay Kriszta

2100

PARTMOZI

Fellini Romai Kultirbiszird
1039 Budapest, Kassuth L. ddilGpart 5

06. 28, szerda 21.00
(Den skaldede frizor)

Feliratos, dan-svéd-olasz-trancia—némel vigiatek, 116 pers,

2072
07. 05. szerda 21.00

(Que Horas Ela Volta?)
Feliratos, brazil filmdrama, 174 perc, 2015

07.12. szerda 21.00 E

{En duva satt pa en gren och funderade pa tillvaron)
Feliratos, svéd-német-norveg-francia szatira, 101 perc, 2014

CSOBANKA TER-ZENE
06. 18. vasarnap 18.00

Az Aelia Sabina Litds-fivds nagyzenekar 1996-ban alakull az dbu-

dai Aelia Sabina Zenerskola ndvendekesbol, Alapiidia es miveszel

vezetGje Kovacs Tibor UtGtanar,

06. 24, szombat 17.00

A keriilet bolgar, giidg, roman €5 a szerh nemzetiségl Gnkonmany
zatok kuliuralis misoraban a nemzetiseg dnkarmanyzatok tanc

{ qopnn jdl 7ened kise rﬂ!hﬂl szemepeinek. Kozos tanchaz és nemzets-

THETEHEE

:

PHETEWNES

ImOYEWER




ESERNYOS

Obudai Kulturalis, Turisztikai és Informacids Pont

06. 27. kedd 17.00

II. Obudai Fototarlat

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata 2017ben médsodik alkalommal
hirdette meq foldpalyazatdt. A palyazatra beérkezett, szakmai zs(ni éltal
kivalasziott alkotasokbal, iiletve a felkért fotdmiveszek munkaibol nyilik
kialilas az Esermyds Galeriaban, A kidlitas megtekinthetd, julivs 30-i0

OBUDA

-n.ir*:rn,p«rii
LALERLA kbzdsségel fpilink

[

AQUINCUMI MUZEUM

1031 Budapest, Szentendrer (it 135

06. 24. szombat 12.00

06. 28. pentek, 29. szombat, 30. vasarnap 19.30

Myari szinhaz az Aguincumi Muzeum romkertjeben

<K vagyok @n?” Az emberi 16t alapvetd kérdésére sokfeleképpan felalhe-
tink. Ki a cselekedetan, ki a vagyain, munkajan, rangjan, a szeretmen vaoy
eppen a fondken keresztll definialia sajat magat. De abban mindannyian
megeqyezunk, hogy valami valaszt musza] talainunk; hogy tudjuk, letezink
Hainrich von Kleist fantasztikus dramaiaban az istenek szeszeélye folytan
minden ember szembekeril sajat valaszaval, vegul a let s nemigt hatar-
mezsgyejen botladozva ki-ki elveszti dnmagat. Az egyszerre mulattatd,
megrazo &s elgondolkodtato mi paratlan nyarasti elmeényt igér
Rendezd; Papp Daniel
Tovabbi informaciok s jegyarak a honlapon talathatdak!

' . L S (]

07. 04. kedd 10.00-12.00

A programra érkezd unokdk 6s nagysziiok 10 oratdl tarlatvezetésen ve-
hetnek reszt a Titkos utakon - Sotet varazslatok Aguincumban’ ¢ idfszaki
kiallitason &s ehhez kapcsolodva amulett kaszites varja az ardakiodoket

A program &ra nagyszildknek 600 Fu/f5, unokaknak 300 Ft/fd (2 éves kor
alattingyenes]. Bejelentkezes és tovabbi informécits aguincum@aquincum
hi, tel: 061-430-1081

ThHEDBATGS

& vpe

©BUDA @io @ EH &~

OBUDAI MUZEUM

1033 Budapest, FG 1ér 1, tel: 06 1 250 1020, www.abudaimuzeum hu
titkarsag@obudaimuzeum hu, www facebook hu/obudaimuzeum

06. 24. szombat 17.00-01.00

A programok minden |atogald szamaa kizardlag Mazeumok Ejszakaga kar
szalaggal vehetd igénybe, amely intézményemkben is megvasarohatd

GOLDBERGER

Textilipari Gydjlemény

1036 Budapest, Lajos u. 136138, 1el.. 06 1 250 1020, e-mail titkarsag(d
obudaimuzeum.hu, www.goldbergermuzeum.hu, www.textilmuzeum
hu; wwwifacebook.com/goldbergermuzeum

06. 24. szombat 17.00

A PROGOEIT THNGEN I-’!!{'Jf_]%]'nfi'['l!'f SIdmard kl.'-'-'ill‘.’]iﬂf_l Muzeumok F|E’.Eakﬁjﬂ

karszalagoal ltogathatd, amely intezmeényeinkben is megvasarolhatd

OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1031 Budapest, Aratd Emil tér 1 Ted : 06 1439 0936, www.platankonyviar b

06. 27. kedd 17.00, 07. 25. kedd 17.00, 08. 22. kedd 1700

I vEmES

Fak mesai a kanyvtar kertjgben

Mesefoglalkozasra varjuk az 5-10 aves kord lelkes kalandorokat! A
fakéreg mooll eldbijnak a mesék., Ha szereted a kreativ Goyessén|
loqikal feladvanyokat és jatekokat, itt a helyed|

IHEYERER

07. 06. csitdrtok 18.00 a konyvtar kertjeben

Hoayan valtozott a7 etrendink az elmilt fél evezred soran? Mik azok a
presziizsételek? Hogy alakult ki a maoyar konyha? Csak nehany kérdés
azok kozdl, amiknek nyomaba eredink Lorine Laszlo, a2 AKG tartanelem-
tanara vezetesavel, Az altala irt Eletmodtorténget sorozat most megjelent
legujabb kotete tobb mint 8l évezred anyagl vildgat mutatia be sok képpel
eredeti szivegael

Azl besrelgettpartnere Saly Noemi miveladeéstortenesz [Magyar
Kereskedelmi &s Vendéglatdipari Mizeum|
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Hidegkuti Nandor Emlékplakett dr. Neszmélyi Emilnek

Aki feljutott a V|Iag tetejere

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Képvi-
seld-testiilete a Hidegkuti Nandor Emlékplaket-
tel annak a keriiletben tevékenykedd edzonek,
vagy sportvezetének a munkajat ismeri el min-
den évben, aki a keriilet sportéletéért és hirnevé-
ért kiemelkedd tevékenységet végzett. Dr. Nesz-
mélyi Emil, a 2017. évi gydztes raszolgalt az elis-
merésre. Eléviilhetetlen érdemeket szerzett az
Obudai Kaszasok Kosarlabda Akadémian kifej-
tett hosszu évek ota tartd vezetdi tevékenysége-
vel; hegymaszdként pedig a Mount Everest észa-
ki oldalanak els6 magyarként megvalositott
megmaszasaval oregbitette a keriilet hirnevét.

- Miota tart kapcsolata az orszag legna-
gyobb létszamu utanpotlas-neveld egyesii-
letével?

- 1998-ban kezdtiik a k6z6s munkat az
utanpotlasban, amikor volt 3 csapatunk 60
jatékossal. Jelenleg 26 csapatunk és 650
sportolonk van az ovisainkkal egyiitt.

- Sportigazgatoként milyen feladatai
vannak?

- Ez egy roppant Osszetett feladatkor. Ki-
terjed az egyesiilet utanpdtlasa muikodé-
si feltételeinek megszervezésére, a népes
edz6i kar szervezési-oldali iranyitasara,
szovetségekben torténd érdekképviseletre,
tovabbképzések, edzbétaborok szervezésére
¢és az akadémiai szakmai munka ellendrzés-
ében torténd részvételre. Mindezek a felada-
tok nem valosulhatnanak meg ligyvezetonk,
Torok Ferenc vezet6i munkaja nélkiil.

Amatér, vagy profi szinten

- Az Obudai Kaszdsok elsésorban utdn-
potlas-neveld egyesiilet, de miikodtet egy
NB 1/B osztalyban szereplé felndtt csapa-
tot is. Kinek nevelik a jatékosokat?

- Az NBI/B osztalyu felnott csapatunk
egy allomas a tehetségek szamara. Akik
nem kivannak koziiliik hivatasos kosarlab-
dazova valni, nekik ez egy végallomas is
egyuttal, mert ez a szinvonal Osszeegyez-
tethetd még a civil munkaval. Akik viszont
a kosarlabdazasbol kivannak élni, szamuk-
ra az NB1/B csupan egy allomas, ahon-
nan folytathatjak sportkarrierjiiket maga-
sabb szinten. Ezek a szintek az NB1/A szin-
th profi liga, amerikai egyetemi bajnoksag
vagy mas eurdpai orszag bajnoksaga lehet.

- Az utanpotlas csapatok koziil évek ota
tébben is bekeriilnek az orszdagos dontobe.
Ebben a bajnoki évben is lesznek kévetok?

- Idén ifji csapataink jutottak dontdkbe
az Ul1 és Ul2 korosztalyokban. Az iddseb-
bek is sokaig versenyben voltak, de sokszor
az a kevés hianyzott a dontéhoz, amit pél-
daul egy részben elmulasztott augusztusi
alapozas vagy az év kozben indokolatlanul
kihagyott edzések eredményeztek. Csapat-
jaték a miénk, ha barki gyengébben vagy
kevesebbet edz, az egész csapata latja a ka-
rat. Bizzunk a valtozasokban a jovo sze-
zonban. Ez csak a jatékosokon mulik.

Elmények a vilag tetején

- Sportigazgato, sikeres tigyvéd, magas-
lati hegymaszo egy személyben. Hogyan
tud ennyi tevékenységet dsszehangolni, hi-
szen valamennyi elfoglaltsag rengeteg idot,
energiat kovetel?

- Minden az id6beosztas megfeleld meg-
szervezésén és a tokéletes priorizalason
mulik. Mindezekre pont a sport tanitott
meg, amikor még ¢én is versenykosarlab-
daztam gyerekkoromtol kezdve. Aki eze-
ket a sportbol megtanulja, nem jelent gon-
dot ennyi mindent 6sszehangolnia.

- Mi volt legemlékezetesebb hegymdszoi él-
ménye?

- A Mount Everest megmészasa az észa-
ki, tibeti utvonalon, nehezen lenne alta-
lam fokozhat6 élmény. Korabban ebbdl az
irdnybdl nem jutott még fel a magyar zasz-
16, ettdl kezdve hazankat is jegyzik mind-
két oldalon az Everesten, igy javult hazank
nemzetkdzi megitélése is. Tobbet ennél
sportol6 nem tehet a sajat orszagaért, ezért
ezt tartom a legnagyobb élménynek is.

- Nagyon sok helyre kapott meghivot, él-
ménybeszamoloi alkalmdaval milyen hasznos
tandcsokat tudott adni a jelenléviknek?

- Adni soha nem adok direkt modon,
mindenki maga vesz ki olyan lizenetet, ami
fontos szamara. Erdemes viszont minden-
kinek megtalalnia az életében a ,,sajat Eve-
rest-jét”. Ez valami olyan dolog, ami bar-
miben megjelenhet, nem csak a sportban.
Valami olyan, amihez le kell gy6éznie on-
magat az embernek, és ha meg sem pro-
balja, akkor egy életen at banni fogja. Ha
megtalalta, akkor ,,massza is meg”, teljesit-
se azt, ezzel teszi a legjobbat magaval.

A legmagasabb hegyek csabitasa
- Az interneten tobbszér ldthato volt,
ahogy zaszlokat tizétt ki a csucsra. Mit gon-
dolt, amikor a szédité magassigban Obuda-
Békasmegyer zaszlojat lengette a szél?

- Az volt a fejemben, hogy mi 6budai em-
berek erre is képesek vagyunk: feljutunk az
Everest csucsara a nehezebb, északi iranybol,
akar asztmasan is. Nem csupan magameért,
hanem a kertilet kozosségéért is masztam.

- Milyen terveket szeretne még megvalo-
sitani a jévében?

- A kovetkez0 terv az dsszes foldrész leg-
magasabb hegycsucsanak megmaszasa. E
kihivas teljesitéi kozott sem jegyzik még
hazankat. Mindent megteszek azért, hogy
ez megvaltozzék.

Kép és szoveg:
Lovas Albert

Sportnappal zartak a tanévet

buda-Békasmegyer Ifjusagi Onkor-

manyzata junius 13-an harmadik al-
kalommal rendezte az ifjusagi sportnapot
a keriileti kozépiskolas diakok részére.

A rendezvényen a békasmegyeri Veres Pé-
ter Gimnazium, a Kelta Szakgimndzium és
Szakkozépiskola, a Kéroési Csoma Sandor
Két Tanitasi Nyelvii Baptista Gimnazium, az

, ; Obudai Arpad Gim-
! nazium, valamint az
Obudai Gimnazium
diakjai versengtek
| egymassal.

A kozel 200 fia-
) talt Foldes Anna if-
= jusAgi polgarmester
koszontotte. A be-
melegitést  kovetd-
en a versenyzok sza-
mos sportagban —
roplabda, labdaru-
gas, streetball, asz-
talitenisz, uszas, fu-
tas — mérhették Osz-
sze tudasukat. Az
eredményhirdetésen
tobb, mint 150 érmet
osztottak ki.

Foto: Antal Istvan
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Strand

Megnyilt az Obudai

B

Laborc utcai Szabad-

idéparkban talalhato
medencékben junius 12-t61
hiisolhetnek a nyari meleg-
ben feliidiilni vagyok.

Az el6szezonban (juni-
us 12-tdl julius 2-ig) hét-
koéznapokon 10-t6l 20,
hétvégén és iinnepnapo-
kon 9-t8l 19 6raig tart nyit-

va az Obudai Strand. A
foszezonban (julius 3-tol
augusztus 18-ig), amikor
a medencéket hétkoznap
a napkozis tdborban nya-
rald gyerekek hasznaljak,
a latogatok szamara 16
oratol all rendelkezésre a
strand. Augusztus 19-27.
kozott ismét az eldszezo-

nival egyezik meg a nyit-
vatartas.

A strand bejarata a La-
borc utca 2. szam alatt ta-
lalhato, tomegkozleke-
déssel konnyen megkoze-
lithet6 az 1-es, 17-es, 19-
es, 6l-es villamosok Bé-
csi ut-Vorodsvari uti vég-
allomasatol.

Modellezés és elektronika

Az idén 33 éves Ganz Ifjusa-
gi Miihely idén is megtartja
a nyari programjait.

foglalkozasokon ké-

szitett munkakat a
fiatalok hazavihetik. A 8-
12 éves gyerekek model-
lez6, 12 éves kortdl pe-
dig elektronikai fogla-
kozason vehetnek részt.
A kovetkez6 nyari tabor
idOépontja: junius 26-tol
junius 30-ig. A nap-

10-t6l 17 oraig tartanak.
A részvételi dij 2500 fo-
rint/nap. Az 6sszeg ma-
gaban foglalja a tizora-
it, az ebédet, a programo-
kat és az elkészitett mun-
kadarabot. Erdeklédni a
helyszinen lehet (Himzo
utca 11.) vagy a 06-(30)-
330-5117-es  telefonsza-
mon Kdvesdy Csaba mii-
helyvezeténél. A jelent-
kezéseket a kovesdycsa-
ba@gmail.com e-mail ci-

kozbeni  elfoglaltsdgok men varjak.

Nyari Oratorium a Szaléziaknal
,Csaladom a bazisom” a mottéja az 6budai Szalé-
ziaknal tartott Nyari Oratérium napkoézis tabornak,
ahova alsos és fels6s diakokat varnak. Mi a Nyari
Oratérium? Jaték és sport, kézmives foglalkozas,
imadsag, sétak és kirandulasok, versenyek, tanc,
mihelyek, strandolas, vizi akadalyversenyek és
sok-sok kaland. |dépont: junius 26-30., illetve au-
gusztus 21-25. Helyszin: Bécsi ut 175. (Informacio:
nyarioratorium@gmail.com illetve www.facebook.
com/ObudaiSzaleziak; Jelentkezés: www.obudai-
szaleziak.hu.)

A belépdkrdl, illetve badidé Nonprofit Kft.
a tovabbi tudnivalokrol weboldalan  tajékozod-
az Obudai Sport és Sza- hatnak.

Sziinidoben is sportosan

Otodik alkalommal rendezi az ,,Iskolakapun kiviili
programok”-ban a Sportos vakacio a varosban el-
nevezésii eseménysorozatot a Févarosi Onkor-
manyzat. A nyari sziinid6 alatt igen sokoldalu in-
gyenes elfoglaltsagokat kinalnak altalanos és ko-
zépiskolas fiataloknak. A valtozatos programok
osszeallitasaval és a helyszinek kijelolésével arra
torekednek, hogy a kiilonb6zd korosztalyu és ér-
deklodésii gyerekek konnyen valaszthassanak a
hasznos és érdekes lehetdségek kozil.

Tartalmas, mindségi programok

A Sportos vakaciéo a varosban hasznos
iskolan kiviili tevékenység, melyen ingye-
nes a részvétel, emellett izgalmas, valtoza-
tos szabadid6s tevékenységet biztosit a fia-
talok szamara. Ami a sportos kinalatot ille-
ti, gazdag a valaszték. A mar biztosnak te-
kinthet6 program:

Judo (cselgancs)
KSI judo terem Istvanmezei ut 1-3. Foglalko-
zasok: jinius 26-30.,15-t61 16.30 oraig.
MOM Kultarhaz Csorsz utca 18. Foglalko-
zéasok: julius 3-7. és julius 31- augusztus 4.,
15-t61 16.30 oraig.
Kosarlabda
MTK teremben jatékos edzések 9-14 évesek
szamara. Foglalkozasok: julius 3. és augusztus
20. kozott, kedd, csiitortok, 17-t61 18.30 oraig.
Okélvivas

Jatékos box foglalkozasok. Boksz Akadé-
mia Erzsébet kiralyné utja 57-61. Idépont:

junius 21. és augusztus 23. kdzott, minden
szerdan 16.30-tol 18 oraig.
Vivas
MTK vivocsarnok. Acsady Ignac u. 3. Fog-
lalkozasok: julius 17. és augusztus 10. kozott
hétfo, szerda, csiitortok 16-tol 17.30 oraig.
Labdarugas
Edzés, jaték, technika csiszolasa. Lang-Va-
sas palya. Rozsnyay ut 6-8. A sziinet alatt
szerdan, pénteken 9-t6l 11 oraig.
Roplabda
10-16 éves lanyok részére tartanak edzése-
ket a varosmajori MTK roplabda teremben.
Foglalkozasok: junius 20-29. és augusztus
8-24. kozott kedd, szerda és csiitortoki na-
pokon, 14-t81 16 oraig. Eldzetes regisztra-
ci6 sziikséges: timaredit@freemail.hu
Asztalitenisz
Molnér Ferenc Altalanos Iskola Mester utca 19.
Foglalkozasok: junius 20. és augusztus 29. ko-
zott kedd, csiitdrtoki napokon 10-t6l 12 6raig.
Viarjak a gyerekeket

A sziinid6 alatt minél tobb gyereket var-
nak a programokra, tehetségtol, eloképzett-
ségtol fliggetleniil mindenkit 6rommel fo-
gadnak valamennyi sportos helyszinen. A
részletes programajanlé a ,,mozaikgsz.hu”
honlapon és az IKP programsorozat Face-
book-oldalan olvashato.

A févarosi kinalat mellett természetesen
a III. kertiletben is béven adodik leheto-
ség a sziinid6 hasznos eltoltésére. A spor-

tot kedvel0 fiatalok a www.obudasport.hu
honlapon vélaszthatnak kedviikre a moz-

gas- és jatéklehetdségek koziil. L. A.
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Robotok a terepasztalon,
eziistosen csillogd diszle-
tek, egyedi mérndkjatékok
és technikak - a Zipernows-
kyban az idei csaladi napon
bemutatkoztak a Talentum
robotika szakkor tehetségei
és szakeért6 segitdik.

Zipernowsky Ka-

roly Altalanos Is-
kolaban tartott csaladi
nap tobb kiilonleges ese-
ménysorozattal is szine-
sedett a tantestiilet pél-
das Osszefogasanak ko-
szonhetéen. A Fold nap-
ja jegyében a gyerekek a
megel6z6 hetekben pla-
katokkal és lelkes alu-
miniumdoboz-gytjtés-
sel késziiltek. A Talen-
tum szakkor tehetsé-
gei Simon Mariann ta-
narnd iranyitasaval az
aluminium dobozokbdl
maketteket készitettek
¢és ezek kozott mutattak
meg a terepasztalokon,
mi mindent tudnak a ro-
botjaik.

Nem csak nézdéi, ha-
nem részesei is lehet-
tek a gyerekek ennek a
folyamatnak: a Nemze-
ti Tehetség Program pa-
lyadzatan nyertes robo-

Robotok a terepasztalon o

ul,

tika szakkor az Emberi
Eréforrds Minisztérium
és az Emberi Er6forras
Tamogataskezeld  altal
1 millié6 400 ezer forint
tamogatasban részesiilt,
amelynek koszonhetéen
Benke Ildiko tanarné ve-
zetésével a diakok kiilon-
leges eszkozoket és tech-
nikakat vehettek igénybe
a programozas tanuldsa-
nal, a robotok megalko-
tasanal. Ezeket ismerhet-
ték meg a zipernowskys
diakok a csaladi napon.

Diszvendégként az is-
kola wvolt igazgatojat,
Horvath Bors Rudolfnét
koszontotték, aki hosszi
évtizedes munkéjanak
elismeréseként a Peda-
gogiai Szolgalati Emlék-
érmet vehette at Gadl Je-
nénétdl, az Eszak-Buda-
pesti Tankeriilet oktata-
si referensétdl. Kelemen
Viktéria, Obuda-Békas-
megyer Onkormanyza-
tanak alpolgarmestere,
Marlokné Somogyi II-
diké, Obuda-Békasme-

gyer Oktatasi és Kultu-
ralis Osztalyanak osz-
talyvezetdje, Halasiné
Petrovai Erika, Obuda-
Békasmegyer  Oktata-
si és Kulturalis Oszta-
lyanak 6vodai referense,
Stefan Mariann, a Gyer-
meksziget-Montesso-
ri Ovoda évodavezetd-
je is megtisztelte jelenlé-
tével a rendezvényt. El-
latogatott a technikak és
eszkozok  Otletgazdéja,
az Abacusan Studi6 ve-
zetdje, Sugadr Sara és az

EMBERI EROFORRAS
5 TAMOGATASKEZELO

A [Memzeti
== |Tehetseg Program

Alu-Go feltalaloja, Ba-
lazs Gyula is, akik sze-
mélyes tapasztalataik-
kal, iranyitasukkal segi-
tették a gyerekeket az al-
kotasban — igy késziilt el
példaul a rendezvény le-
zarasaként magasba tar-
tott baratsaglanc is, em-
lékeztetve az Osszefo-
gas, a Fold védelme, a
kozos mi létrehozasa-
nak fontossagara.

Az izgalmas és szines
programok az alkotas,
a jaték és az Ujrahasz-
nositas jegyében zajlot-
tak megmutatva feln6t-
teknek-gyermekeknek
egyarant, hogy a leg-
jobb id6toltés a mind-
ségi 1d6toltés, amelynek
élményét semmi nem
potolhatja, és amely-
re mai, egyre inkabb a
virtudlis kozegbe kon-
centralodé vildgunkban
nagyobb sziikség van,
mint valaha.

Megdélt az eddigi, 2011-es
vilagcstics TARTO kategori-
aban az Obudai Egyetem
RECCS Tésztahid Epit6 Vi-
lagbajnoksagan majus 25-
én. Az uj rekordot az iréni Is-
lamic Azad University csa-
pata allitotta fel 666,3 kilo-
grammal, 55 kiléval megha-
ladva a korabbi cstcsot.

z Obudai Egye-

tem Banki hallga-
toi, Hordanyi Benjamin
és Huszak Donat Zoltan
vilagbajnoki cimet szer-
zett a fels6fokl oktatasi
intézményben hagyoma-
nyosan rendezett tészta-
hid épitd versenyen. Ev-
tizedes hagyomanyai
vannak a RECCS Tész-
tahid Epitd Vilagbajnok-
sagnak, melyre idén a vi-
lag nyolc orszagabol ér-
keztek csapatok, hogy
komoly mérnoki feladat-
tal épitsenek tésztabol
egy erds, mutatos hidat,
amit kereskedelmi forga-
lomban 1év6, vagy kiza-
rolag lisztbdl és tojasbol

Reccs 666 kilo utan

hazilag el6allitott sza-
raztészta felhasznalasa-
val készithettek el.

A versenyt az Obudai
Egyetem Banki Donat
Gépészkaranak mechat-
ronikai mérndki szakos
hallgatéi nyerték. A Ho-
ranyi Benjamin és Hu-

«vf,/f//
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szak Donat Zoltan altal
épitett hid 421 kilogram-
mot birt el, ezzel 6k let-
tek a vilagelsok. A két fi-
atalember a vilagbajnoki
cim mellett a ,,.Legjobb
Bénkisok” és ,,A legjobb
gépész” dijat is bezsebel-
hette. Sz.
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Europai Uniéos Pedagogusnap

Afenti cimmel tartottak linnep-
séget az Obudai Egyetemen
jinius 12-én. Az eseményen a
Karpat-medencei magyar nyel-
vii fels6oktatasban résztvevd
pedagdgusok elétt tiszteleg-
tek és a magyarsag Osszetar-
tozasat kivantak kifejezni.

Az egyetem vezetdi
valljak, hogy a pe-
dagogusi palya nemcsak
hivatas, hanem elkotele-
zettség is a tudas atada-
sa, megujitasa. Az intéz-
mény vezetdi elkotelezet-
tek az anyanyelven okta-
tasért, ezért a hataron ta-
li magyar nyelvii fels6ok-
tatds tamogatasat intéz-
ményfejlesztési  terviik-
ben kiemelt célként je-

16lték meg. Az egyetem
szakemberei hozza kivan-
nak jarulni a tudomany
fejlesztésével az Osszma-
gyarsag ¢és egyben az em-
beriség fejlddéséhez, tu-
domanyszervezd  tevé-
kenységiiket pedig a Kar-
pat-medencei magyarsag
szolgalataba szeretnék al-
litani. A rendezvénnyel is
az Osszetartozas erdsitése
volt a cél.

Az eseményen egylitt-
mitkddést  kotottek az
Eszak-Budapesti Tanke-
riileti K6zponttal. A meg-
allapodast Tamas Ilona
tankeriileti igazgat6 ¢&s
prof. Dr. Réger Mihdly, az
Obudai Egyetem rektora
latta el kézjegyével.  Sz.

Vas diplomasok
Az 6nkormanyzat pedagégusnapi Uinnepségeén, ju-
nius 2-an az Obudai Tarsaskdrben jubileumi diplo-
makat is atadtak. El6z6 lapszamunkban kozéltik a
névsort, melybdl két név kimaradt: dr. Filep Miklos-
né és Szilagyi Istvanné 65 éve végezte el a képz6t,
ezért vas diplomaban részesiilt.
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30% kedvezménnyel!
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Szolgaltatas

B Ezermester-Lakasszerviz! Falfuras, bu-
torszerelés, vizszerelés, villanyszerelés, min-
dennemii szerelés, javitas! Lakaskarbantar-
tas! Tel.: 06(30)960-4525, www.999mester.hu
EREDONY, RELUXA, SZUNYOGHA-
LO, NAPELLENZO, stb. szerclése ga-
ranciaval keriileti red6ny6s. Ajandék szi-
nyoghaldé minden megrendeléshez!!! Tel.:
06(70)341-9489, 06(20)341-0043

M Parkettacsiszolast, lakkozast, lerakast, fes-
tést, mazolast, tapétazast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899; 06-70-280-0479
B Azonnali konténerszallitas! Keriile-
ti kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

B Lakasfelujitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, -javitas, -csiszolas, csem-
pézés, villanyszerelés, vizszerelés, komii-
ves munkak garanciaval. Tel.: 202-2505,
06(30)251-3800. Halasz Tibor

M Televizi6 szerviz LCD Plazma TV-k szer-
vize. Nyitva: H-P 9-17-ig Kabar utca 6. Tel.:
244-3998, 06-20-928-4664)
BFestés,mazolas, tapétazas, gipszkarton szere-
1és, burkolas, laminalt parketta lerakasa, magan-
személyek, koziiletek részére. 06-30-212-3308
BVizvezeték-kozpontifiités szerelés. In-
gyenes kiszallas, helyszini felméréssel.
Hencz Péter Tel:06703973869

M Uvegezés a helyszinen, biztositas-
ra is! Gyorsan, tisztdn, pontosan! Nagy
Miklos. Tel.: 06(20)977-7150

BKoémiives munkik, burkolat javitas, jar-
dak, keritések készitése, javitasa, térkove-
z¢és. 06-30-341-3423

B Klimatisztitas felséfokon! Tel:
269-1518

ERedényszerelés javitas, gurtnicsere, sza-
lagfiiggony, szunyoghald, harmonikaajto. Hét-
végén is! Nagy Sandor Tel: 06-20-321-0601
WVizszerelés gyorsszolgalat. Viz-csatorna
csere lakasban és udvarban. Kerti csap csere,
asassal is. Cséfagyasztas. Tel.: 06(70)544-405
B Automata sgépel gatdgépek,
szaritok, villanybojlerek, villanyttizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is
hivhato! Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774
MZARSZERVIZ ajtozarak, biztonsagi ajtok,
hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.: 242-1389
BYVillanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes felujitasig. Petras Jozsef villany-
szereld mester. Tel.: 36(20)934-4664, 246-
9021, ELMU altal mingsitett vallalkozas

06-70-

BKoltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, bitorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347. 403-
9357, 06(30)589-7542

NABLAKJAVITAS!  WWW.AJTOAB-
LAKDOKTOR.HU. 23 éve vallalom kedve-
z0 arakon ablakok, ajtok javitasat, illesztését,
zarak cseréjét, festését, hoszigeteld tivegezé-
sét, szigetelését garancidval. Felmérés dijta-
lan! Horvath Akos. Tel.: 06(70)550-0269

B (Csdrepedés-Vizszivargas miiszeres ke-
resése, javitdsa. Kameras csatornavizsgalat.
Tel.: 06(30)914-3588
BBUTORASZTALOS! Beépitett szekré-
nyek, konyhabutorok készitése! Butor, ajto-
ablak javitas. www.gardrobmester.hu, 06(20)
352-0869

BADOBEVALLAS Kkészités péntek-szom-
bat 10-18 oraig, Dr. Hubai Margit Bp. I1I ker.
Kabar utca 5. Bejelentkezés: 06-30-383-9755.
Cégeknek, vallalkozoknak KONY VELES!
HLomtalanitds! Hagyaték, ingatlan, pin-
ce, padlas lomtalanitasa-iiritése. Ertékegyez-
tetéssel dijtalanul is! Magyar Imre 06-30-
3981-597

WViz-fiitésszereld gyorsszolgalat: csap, szifon,
we-tartaly, radiator szerelés, 06-70-642-7526

WFiil-orr gégészet maganrendelés minden
szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi Cent-
rum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 0 (1)388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
WKarpati fogtechnika. Sz¢l utca 10. Korhaz
utcai piacnal. Tel.: 240-2059, 06(20)493-1675

B Angolérak minden szinten, diplomas
gyakorlott tanarnénél. Ingyenes probaora.
E-mail: wagnerdora.wd@gmail.com
MOroszul Obudén! Tapasztalt tanartdl,
kellemes hangulata érakon tanulhat. Tel.:
06-30-978-82-51

BMAT-FIZ-KEM poétvizsga felkészités
minden szinten, Onnél! Kérésre ingyenes
probaora 06-70-222-2257

EMNémet beszédcentrikus nyelvoktatas,
vizsgafelkészités Obudan, kiilfsldi és Goe-
the Intézetekben megszerzett tapasztalatok-
kal, barmely korosztalynak. 0630/773-9155

Elad-vesz

BKONYVEKET, konyvtarakat (régit, Gjab-

Fiiggonyok
zéles méret- és mintavalasztékban

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rold, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt karnist és fiiggonyt
dijmentesen felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(POk utcai lakételep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 24 27 157. Mobil: 06 (20) 92 63 422.
Nyitva : H-P: 10-18, Sz: 9-13.
Web: www.aquincumlakastextil.hu/

bat), képeslapokat antikvariumunk vasarol
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06-20-42-56-437
EBorostyan, arany, eziist karora, brilians
felvasarlas MAGAS ARON. Bp., V. ker. Ki-
gy6 utca 4/9. Fsz. ANTIKVITAS Nyitva: 10-
15-ig. Tel.: +36-20-340-7350; 061-792-1692

EGibor Eszmeralda becsiis, miigyiijténd
legmagasabb aron vasarol festményeket, buto-
rokat, orakat, porcelanokat, eziisttargyakat,
aranyékszereket, egyebeket, teljes hagyatékot.
Kiszallas , értékbecslés dijtalan! Uzletiink: 11.
Fo6 u. 67.; 06(1)789-1693; 06(30)382-70-20
EMindennemii régiséget vasarolok dijta-
lan kiszallassal! Butor, festmény, porcelan,
keramia, tiveg, bronz, eziist targyakat. Hir-
adastechnikai, bakelit hangszert, fényképe-
z0 gépet, objektivet, papir régiséget, orakat,
szényegeket készpénzért. Pintér Nikolett.
Tel.: 466-83-21, 06(30)973-49-49

HPapir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. V1., Andrassy ut 16. Tel.:
266-4154. Nyitva: H-SZ 10-17, CS 10-19
EBrilians, Arany, Eziist, Borostyan, Me-
chanikus Orak és Hagyaték felvasarlas ext-
ra magas aron! Bp., XI., Fehérvari uti csar-
nok. Foldszint-viragsor (Porcelan, Eziist tiz-
let). Tel.: 209-4245

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 6rajaban: ingatlan-
ROBOT.hu/obuda-ujsag

HPityon 320 négyszogol telek fahazzal,
épitési lehetoséggel elado, 4,4 millioért. 06-
70-296-9374

WIdés tulajdonostél 1 1/2-2 szobas lakast
veszek. A tulajdonos élete végéig a lakas-
ban marad, haszonélvezeti joggal. Pénzével
szabadon rendelkezik. Tel.: 06-20-925-2042
BHa hazat, lakast vasarol vagy épit, ké-
résére megvizsgalom. Dr. Székely Tel.: 30-
9000-963

EBelsé-Obudan cirkofiitéses, téglaépité-
s, kiilon we-s, magasfoldszinti, 49 nm-es
és 17 nm-es kiilonallo lakasok egyben el-
adok, felujitott 12 lakasos hazban. 28,9 mil-
1i6 Tel.:+36205085217

HPilisszentivanon 70 nm-es hazrész 600 nm
telekkel elado 15 millioért. Tel: 06-70-378-5360
BMezokovesd, Damjanich u. 56., 120
nm, 4 szoba Gsszkomfort, 2 generacionak
(CSOK) igénybe vehetd, jo allapotu, feluji-
tast igényl6 haz eladd. Molnar Jozsef, 06-49-
313-400, 06-30-218-8446
BINGATLANIRODANK eladé budapes-
ti lakasokat keres! Bizza rank ingatlanat:
gyorsan hozzuk a vevét, jutalék 3%, tligy-
véd ingyenes, kiilfoldi vevok elérése. Hiv-
jon: 06(20)960-0600

BObudai cég konnyii fizikai munkara ke-
res férfi munkaerdt, heti 40 6ras munkaido-
ben. Jogositvany sziikséges. Onéletrajzot a
kokeny2014 @gmail.com cimre varjuk, fize-
tési igény megjelolésével
EDélutanos miiszakban (2,4 6raban) taka-
ritondket keresek obudai munkahelyekre.
06-20-264-1450
EMegmutatom hogyan lehetsz sikeres és
elismert ingatlanszakértd. Varom onéletraj-
zodat: csillaghegy@oc.hu
BKFT takariténdket keres, korahajnali és

délutani munkara Obudén. Lehet nyugdijas
is. 06-20-944-7289

B Vasalonét felvesziink I11. ker-i kozpon-
tunkba. Keresiink teljes munkaidére és al-
kalmi munkédra gyakorlattal rendelkezo,
vagy betanulni képes személyt. Bérezés tel-
jesitmény szerint. Jelentkezni: andrsu@fre-
email.hu Tel.: 0-20-362-6394

BIII. Ker. étkezde gyakorlott konyhai dol-
goz6t keres 6 6ras munkaidére. Friss nyug-
dijas is lehet. Tel.: 06-30-9-228-189

WViz, gaz, fiitésszereld iparos keres szere-
16t, segit6t, jozan élet: 06-20-423-5812
BVarronét Kkeresiink alkalmi munkara
Csillaghegyen, egyedi darabok készitésére,
méretes szabaszatban valod jartassag elony.
Fizetés megallapodas szerint. Nyugdijasok
is jelentkezhetnek. 06-30-656-4444

B ROmai-parti sportcentrumunkba a kovet-
kez6 munkakorokre kerestink munkatarsakat,
teljes vagy részmunkaidében, nyugdijas is le-
het: kertész, fest6, erés fizikumi sportpalya
karbantarto, valamint részmunkaidében ta-
karitd. Fényképes onéletrajzat az rtaoffice@
rta.hu cimre varjuk, targymezdbe kérjiik tiin-
tesse fel, melyik allasra jelentkezik.
mObudan miikdé kft. keres azonnali belé-
péssel-bejelentéssel asztalos szakmunkast.
Erdekl6dés: 06-20-327-6826 mobilszamon
BSiirgésen eladét keresiink Kolosy téri
aruhazunkba. Erdeklédni: +36-30-475-0751
BKedvezé feltételekkel egyedi lehetdsé-
get biztositd ingatlanirodank tapasztalt in-
gatlanszakért6t keres. Tel.: 0630-2306865 e-
mail: kicsizsu6@gmail.com

B Békasmegyeren a Zemplén Gy6zé ut-
caban Tarsashaz tulajdonat képez6 58 nm-
es helyiség KIADO, amelyben eddig me-
legkonyhas biifé tizemelt. Kizarolag csen-
des tevékenységre! Tel.: 06-30-853-4818

Eletjaradék

BEltartasi, orokosodési, ¢letjaradéki szer-
z6dést kotnék id8s, csaladtalan férfival,
vagy hazasparral. Leinformalhato elvalt
asszony vagyok. Ajanljon kérem ismerdsé-
nek! Ustokés Piroska, 06-30-420-2238

Szamitégép

EComputerklinika: szamitogép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszere-
1és, bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bi-
zalommal. Tel.: 06(30)857-2653

Tarskereso

W56 éves 163/62 diplomas, csinos, fiatalos
holgy tarsat keres. 06-70-313-8538

H182 cm magas hetvenéves holgy vagyok,
keresek egy korban hozzam ill6, kedves,
Oszinte, ¢életvidam, utazni szeret6 férfit, aki-
vel egyiitt élvezhetnénk az élet adta Gromo-
ket. Tel.: 06-20-541-1925
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HirbETES — EMLEKEZES — ALLAS

Modern munkakbrnyezetre vagyik?
Hossziitdvon gondolkodik?
Mi stabil hatteret nyidjtunk.

Varjuk 0 kollégak jelentkezését pneumati-
kus eszkizik osszeszerelésére, alkatrésze-
inek gyartdsara az alabbi munkakirikbe:

* pperator

* gépi betanitott munkas

|elentkezés allasainkra és tovabbi
informacio az alabbi weboldalon:

—> festo.hrfelho.hu

SZLOVAKIA LEGNAGYOBB AQUAPARKJA:
VADAS THERMAL RESORT,

PARKANY

& 7
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7 MEDENCE « CSUSZDAPARK * HULLAMMEDENCE

ELMENYMEDENCEK * GYEREKPARADICSOM
KALANDPARK * WAKEBOARD * NUDISTA STRAND

CLLE RN

Vadas Thermal Resort, Pri Vada$l 2, Pirkany, Tel: +431367580m1, nfof@vadas.sk

Egi miihelybe koltozott Obuda egyik legkedvesebb kisiparosa

Nemrégiben még egy hosz-
szu cikk is megjelent az
Obudai Anzikszban a haris-
nya szemfelszedés egyik
utols6 mesterérdl, Lendvai
Zsuzsarol. Egy-két hénapja
még nagy betegen is dolgo-
zott a Florianban lévé kis liz-
letében. Annyian ismerték
és szerették, oly’ sok sziv-
bemarkolé emlékezést hal-
lottunk réla, hogy nem me-
hettiink el sz6 nélkiil minde-
mellett.

suzsa valasztott szak-

maja egyike volt azon
kiilonleges hivatasok-
nak, melyet mar alig néha-
nyan Uznek. Mesterségét,
a szemfelszedés fortélyait
- amely magyar talalmany
és nem tanitottak iskola-
ban - nagynénjétdl leste el.
Hazassaga tonkrement, igy
csak magara szamithatott.
Olyasmivel szeretett vol-
na foglalkozni, ami mellett
elég 1dot tolthet gyerme-
ke, Andris mellett. A Flo-
rian Uzletkézpont 72-es

nyitasa Ota — el6szor még
az épiileten beliil miikodd
Centrum aruhazban bérelt
kis helyen — sziinet nélkiil
dolgozott harom és fél év-
tizeden at. Sosem utasitott
el senkit, pedig jo darabig
annyi munkaja volt, hogy
sorban alltak hozza. Aztan
a ,,minden eldobhatd és po-
tolhatd” korszak bekdszon-
tével bévitette lizletét, zip-
zar-csere €s javitassal, mi-
szovéssel. Csak a szemfel-
szedésbol megélni mar nem
tudott volna, de az utolso
percig voltak, akik vitték
hozza rendbe tenni becsben
tartott harisnyajukat.

Ugy masfél évvel ezel5tt
kozbeszolt a sors: sulyos,
hosszantartd betegség ki-

nozta. Tiidémiitétje utan
szinte par nappal, idén mar-
ciusban még dolgozott. Az-
tan aprilis 27-én végleg le-
gylirte a kor.

»Most iires a kis iizlet,
mar nem latjuk mosolygos
arcat, és vele kihalt Obu-
dan a harisnya szemfelsze-
dés is” — emlékezett ra leg-
jobb baratndje.

A szenvedélye volt a
munkaja, és igazan szere-
tett az emberekkel foglal-
kozni. Mindenkihez volt
egy kedves szava. Szinte a

vilag végérdl is jartak hoz-
za. Ahogy mondjak rola,
imadnivald, Oszinte, Orok-
ké vidam né volt, annak el-
lenére, hogy nem volt kdny-

nyt €lete. Nemcsak a haris-
nyakat ,gyogyitotta”, ha-
nem a maga modjan a lel-
keket is.

Szeberényi

Ovodapedagogusok felvétele
Almaskert Ovoda-Budapest a Kézalkalmazottak jogal-
lasardl szolo, 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan
palyazatot hirdet AlImaskert Ovoda-Budapest két 6vo-
dapedagoégusi munkakor betoltésére. A kozalkalma-
zotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideju koz-
alkalmazotti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: teljes
munkaidé. A munkavégzés helye: Szériiskert utca 41.
és Szérlskert utca 37. A munkakorbe tartozo, illetve
a vezet6i megbizassal jaré lényeges feladatok: 3-7
éves koru gyermekek 6vodai nevelése, SNI gyermekek
integracioja (Szérlskert utca 41.). « 3-7 éves koru gyer-
mekek 6vodai nevelése (Szérliskert utca 37.). llletmény
és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a jutta-
tasokra a Kézalkalmazottak jogallasarol széld, 1992. évi
XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok. Palyaza-
ti feltételek: féiskola, 6vodapedagdgus. A palyazat ré-
szeként benyujtandoé iratok, igazolasok: 6néletrajz; is-
kolai végzettséget igazold bizonyitvany; motivacios levél;
3 hénapnal nem régebbi erkélcsi bizonyitvany. A munka-
kor betolthetéségének idopontja: a munkakar a palya-
zatok elbiralasat kdvetéen azonnal betdltheté. A palya-
zat benyujtasanak hatarideje: folyamatos.A palyaza-
tok benyujtasanak modja: elektronikus uton Gangoly-
Nagy Anita részére, allas.almaskert@gmail.com e-mail
cimen keresztil. A palyazat elbiralasanak hatarideje:
folyamatos.
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Piink6ésdkor tort fel a viz Budapest legréozsasabb strandjan

Emiéktabla a forra

Budapest legrozsasabb és legésza-
kibb fekvésii strandjan orzi dr. Vitalis
Sandor emlékét a marvanytabla, me-
lyet a Magyar Hidroldgiai Tarsasag
(MHT) fennallasanak 100. évfordulo-
jan allitott egykori elnokének, aki
munkatarsaival 1934-ben, piinkosd
napjan sikeres artézi furast fejezett
be, és a feltart meleg vizzel megala-
pozta a Piinkosdfiirdd jovojét.

Avendégek a csodalatos kor-
nyezet, a nyugalom szige-
teként emlitik a Pilinkosdfiird6i
Strandot, melynek vezetdje, Hun-
ka Erika emlékezett a kezdetekre.
Elmondta, hogy a °20-as években
tobb fiird6 épiilt Budapesten, tob-
bek kozt a Csillaghegyi és a Ro-
mai. A feltételezés, hogy a jelenleg
Piinkdsdfiirdd néven ismert terti-
letén is lehetdség nyilna minderre,
dr. Ember Sandor tulajdonos fan-
tazidjat is megmozgatta. J6 tizle-
ti befektetésnek tartotta, ezért ge-
ologusok szakvéleménye alapjan
mélyfarasa kut létesitését kezde-
ményezte. Dr. Vitalis Sandor veze-
tésével kezdték meg a munkalato-
kat, 1934 tavaszan. Rovidesen 556
méternél a kat bovizi 254 Cel-
sius-fokos feltoré vizet adott. Ez

(A N 4

s ,felfedezojének”

Foto: Antal Istvan B

piink6sd napjan tortént, innen ered
Piinkosdfiirdd elnevezése is.

Modern
szolgaltatasok
a ’30-as években
Dr. Ember Sandor megbizta Ha-
jos Alfrédot, hazank els6 olimpiai
bajnokat a fiird6 tervezésével. Az
elképzelések alapjan, 1934 dszén
megkezdték a foldmunkat és 1935
tavaszan az 6lt6zok és a meden-
cék épitését. A munkalatok olyan
iitemben haladtak, hogy 1935. ji-
lius 6-an megnyilt a strandfiir-

dé két medencével, a gyermek
medencével és az 50 méter hosz-
szu iszomedencével. A harmadik
medence két évvel késdbb épiilt.
A strand korat megel6zve modern
szolgaltatasokat kinalt. Etterem is
miikodott a fiirdé Duna feldli ol-
dalan, amit Ggy épitettek ki, hogy
a parton sétalok és a flirdévendé-
gek egyarant igénybe tudjak ven-
ni. Aki napokig tartd pihenésre
vagyott, annak szallast kinaltak: a
meglévd nyaralot tigy alakitottak
at, hogy a szobakat hosszabb id6-
re kiadhassak.

A nullarél kezdve

Az allamositas utan nehéz sors
vart a fiirdére: a kutat fel kellett
Ujitani, majd a sorozatos arvi-
zek leromboltak teriiletét. A leg-
nagyobb pusztitdst az 1965-6s
rendkiviil nagy és hosszan tar-
t6 arviz okozta, ami utan az ere-
deti terveknek megfelelden ujra
kellett épiteni mindent. A legna-
gyobb feladatot az arvizvédelem
okozta, és ugyan megépiiltek a
gatak, de jelenleg is veszélyez-
tetett teriiletnek szamit a srand.

Napjainkban
A fiird6 terebélyes fakkal bo-
ritott zoldteriilete pihenést, fel-
idilést nyujt vendégeinek. A
strandot a kétezres évek elején
felgjitottak. Minden medencét
vizforgatd berendezéssel lattak
el. A szolgaltatdsokat élmény-
medencével, csiiszdas gyermek-
medencével és egy finn szauna-
val bdvitették. A strandon a bii-
fé mellett kiilonleges, szabadtéri

fitnessgépek is talalhatok.
Szeberényi Csilla

A megemlékezdk kozt volt dr.
Vitalis Gydrgy, dr. Vitalis San-
dor fia, dr. Szlavik Lajos, az
MHT elndke, Fejér Laszlo, az
MHT vizlgyi torténeti bizottsa-
ganak elnoke és dr. Pappné dr.
Nagy Judit alpolgarmester.

A Schlosser csalad vendégloje,

Az 1700-as évek kezdetére nyulik
vissza a Schlosser csalad éseinek
torténete. Malyi Zoltan ujsagiro igy ir
az Obudai Hirmondo egyik 1991. évi
szamaban: ,A régi obudaiak emlé-
keznek még a sziik utcakra, a kis fold-
szintes hazakra, a dohanyfiistos kis-
kocsmakra. llyen volt koziiliik a ,,SI6-
zi”, amelyet a Schlosser csalad az el-
s6 vilaghaboru elétt nyitott meg.”

A csalad 1911-t6l a Bécsi titon
iizemeltette  vendégldjét.
Schlosser Karoly halala utan fele-
sége, sziiletett Behringer Magdol-
na vette at az iizletet, tle ugyan-
csak Karoly nevii fiuk. Utana a
kovetkezd gyerek, Janos folytat-
ta dsei foglalkozéasat. A Schlosser
familianal a férj halala utan gyak-
ran a feleségeik vették at a kocs-
ma vezetését, ami akkor semmi
esetre sem volt tekinthetd noies
foglalkozasnak. Mégis, ezek a fe-
leségek konnytiszerrel birkédztak
meg czzel a feladattal. Ennek az
volt az oka, hogy t6bbségiik ven-
déglds csaladbol szarmazott, igy
mar gyerekkorukban, otthon elta-
nultdk a mesterségbeli fogasokat.

Sajat bort adtak

Mint a legtobb obudai, a
Schlosserek is tobb labon alltak.
Foldjeiken gazdalkodtak, a ma-
guk termelte bort pedig a vendég-
16jiikben mérték ki. A Schlosser
kocsma alaprajza és mérete nem
sokat valtozott az elmult évszaza-
dok alatt. A vendéglét els6sorban
a kozeli kalapgyari és a téglagya-
ri munkasok latogattak. Voros-
és fehérborral egyarant szolgal-
tak, ételben pedig csak hideget
adtak, pogacsat, kolbaszt, disz-

a ,,Sl6zi”

nosajtot. Az étteremben egy na-
gyobb sontés volt, onnan nyilt a
kisebb kiilonterem és természe-
tesen nem hianyzott a leanderes
kerthelyiség sem. Zene sokaig az
udvaron volt. A tobbi vendéglo-
hoz hasonléan a torzsvendégek
esténként, hétvégeken kartyacsa-
takkal mulattak az id6t.

Schlosserbol
Két Kancso
Az allam altalanosan meg-
szlintette 1951-ben a maganipart

¢és allami tulajdonba vette a hat
szobandl tobb lakdszobaval ren-
delkez6 hazakat is. Schlosserék-
nek szerencséjiik volt. A hazban
az lizleten kiviil csak harom szo-
ba volt. Igy az tovébbra is tulaj-
donukban maradt, az iizletet sem
allamositottak, ,,csak” jogelvo-
nasban részesitették. Ez azt jelen-
tette, hogy az {izletet berendezé-
sestiil és borkészletestiil az allam
téritésmentesen tulajdonba vet-
te, és amig a tulajdonosok visz-
sza nem kaptak, a Vendéglatoipa-
ri Vallalat tizemeltette ,, Két Kan-
¢s0” borozd néven.

Az évek folyaman a Schlosser
csalad tobbszor kérelmezte az liz-
let visszaadasat, kezdetben nem
tal nagy sikerrel. A probalkoza-
sokat végiil 1991-ben siker koro-
nazta, visszakaptak a tulajdon-
jogot. Attél kezdve jbol a csa-
lad vezette az lizletet a régi csala-
di hagyomanyok szerint. A boro-
z6 felvehette régi nevét. A ,,S16-
ziban” egész kis irodalmi kor ala-
kult ki, idénként zajosan vitazva
a kerthelyiségben. A Schlosser
néhany évvel ezeldtt végleg be-
zart. (Forras: Obuda Barati Kor,
Sulinet.hu) Sz. Cs.
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Péter és Pal napja jinius 29-e. Ez a datum a két
apostol igazi néviinnepe; meg is érdemlik, hogy
kiemelt helyen szerepeljenek a naptarban. A nap
jelentéségét nemcsak a rajuk valé emlékezés ad-
ta, hanem az is, hogy ekkor kezdték meg a mezd-
gazdasag egyik legfontosabb tevékenységét, az
aratast.

Péter apostol a tizenkét apostol egyike,
nevét minden iras els6ként emliti a tanit-
vanyok koziil. A hagyomany szerint Jé-
zus neki adta a Mennyorszag kulcsait. Pé-
ter maga is halaszember volt, igy a hala-
szok, halaszcéhek partfogojukként tisztel-
ték. Az a szokas alakult ki, hogy Péter nap-
janak eldestéjén halvacsorakat rendeztek a
halaszok, és ekkor avattak fel legényeiket
¢és mestereiket.

Pal apostol a korai kereszténység jelen-
tds alakja. Nagy szerepet jatszott a keresz-
ténység elterjesztésében, szerte az euro-
pai kontinensen. A legenda szerint mind-
két apostolt junius 29-én végezték ki i.sz.
67-ben, Romaban. Pétert keresztre feszi-
tették, de a sajat kérésére fejjel lefelé, mert
nem tartotta illendének, hogy ugy haljon
meg, mint mestere. Pal apostolt lefejezték,
mivel 6t, mint romai polgart ez a tisztes ha-
lalmad illette meg.

A buliza a legrégibb és legfontosabb ter-
mesztett névényeink kozé tartozik. Az ara-
tas napjat gondosan meg kellett valaszta-
ni, hogy minél tobb terményt takarithassa-
nak be. A népi megfigyelések szerint junius
29-¢ utan kezd6dott az igazi nyar, ugy tar-
tottak, elétte par nappal szakad meg a bu-
za tove, amikor mar nem né tovabb, csak
érik. Igy lett iinnep a jinius 29-ei Péter és

Pal napja. Ha az iddjaras nem volt megfe-
lel6 az aratashoz, csak egy-két kaszasuhin-
tast tettek. Fontos szerepet jatszott a gazda-
sagi €letben Péter-Pal napja, mert ilyenkor
innepelték meg, hogy beérett a gabona. A
templomokban aratok miséjét tartottak ek-
kor, amelyre elsGsorban az aratasra készii-
16 férfiak mentek el, akik elvitték a szersza-
maikat is. Az aratni késziil0ket, és az esz-
kozeiket is megaldotta a pap.

A kenyérgabona betakaritasanak sikerét
szamos hiedelemmel és szokassal igyekez-
tek biztositani, melyek gyakran vallasos jel-
legli szertartasokkal is Osszekapcsolodtak.
A munkat fohaszkodassal, imadkozassal,
kalapemeléssel kezdték, igy tisztelve meg az
¢letet jelentd gabona beérését, az aratas le-

Obudai hagyomanyok
Obuda {innepnapjai kozétt kiemelt helyet
foglalt el janius 29-e, a Féplébania-temp-
lom védészentjeinek, Péternek és Palnak
nevenapja. A templom koérili utcakban sat-
rakat emeltek, ahol a tobbi kozott mézeska-
lacsos, lacikonyha, kegytargyarus varta az
érdeklédéket. Ez volt a kbzel 300 éves mul-
ta Obudai Bucsu, a ,Kirschen kiritog” (Cse-
resznyés bucst). A ,Braunhaxler” Obu-
dai Német Hagyomanyokat Apolé Egyesii-
let és Obuda-Békasmegyer Onkormanyza-
ta folytatva a korabbi hagyomanyt, az Obu-
dai Nyar rendezvénysorozat keretében juni-
us utolsé hétvégéjén, 24-én és 25-én idén
is kétnapos bucsut rendez, amelyre szines,
érdekes programokkal varjak az érdekl6d6-
ket. Lesz zene, tanc, kérustalalkozo, tobb-
féle mifaj, hogy mindenki megtalalhassa a
kedvére valét.

hetdségét, kezdetét. Nagy jelentdséget tulaj-
donitottak az els6 kévének, az elsOnek leara-
tott buzaszalaknak. Ebbdl a baromfinak ad-
tak egészség- és termékenységvarazslo cél-
lal. Betegségelharito szerepe is volt, az aratd
a hatara kototte, hogy ne fajjon. Az aratokat
els6ként meglatogatd gazdat vagy csalad-
tagjat a learatott gabona szalmajaval meg-
kotozték, és csak akkor engedték szabadon,
ha borral vagy pénzzel kivaltotta magat. De
a legtobb hagyomany az aratas végéhez kap-
csolodott. Kis darabon talpon hagytak a ga-
bonat, egyrészt, hogy ez a madaraké ¢és a
szegényeké legyen, masrészt, hogy a kovet-
kezd esztendo is jo termést hozzon. Az utol-
s6 kévéhez is kiilonféle hiedelmek kotdd-
tek. Altaldban ebbdl késziilt az aratokoszo-
ru, amit a foldesur kapott meg, de az utolsd
kalaszokbol mindenki vitt haza egy kis cso-
mot, amit az Gszi vetémag kozé elegyitettek.

~ Foto: Assay Peéter

Receptek

A Péter-Pal nap hagyomanyos ételei természete-
sen az aratashoz kapcsolédtak. llyenek voltak a
bogracsban fétt tarhonya vagy lebbencsleves, a
paprikas krumpli. Tobb olyan étel is van, amit az
aratokrol neveztek el, jelezve igy is, hogy kik, mi-
kor szoktak fogyasztani. Az alabbiakban néhany,
a szokasokba illeszked6 receptet ajanlunk.

Kolbaszos krumplileves

Hozzavalok: 15 dkg szarazkolbasz, 4 na-
gyobb krumpli, 1 sdargarépa, 1 babérlevél, so,
szemes bors, 2 dl tejfol, ecet.

Elkészités: a felkarikazott kolbaszt masfél li-
ter hideg vizbe f6-
ni tessziik. Tiz perc
mulva hozzdadjuk a
feldarabolt répat és a
krumplit, majd sze-
mes borssal, séval,
babérlevéllel izesit-
jik. Puhara fézziik,
liszttel kevert tej-

follel dusitjuk. Kivessziik beldle a babérlevelet,
majd a tlizrél levéve kevés ecettel tessziik pikan-
sabba. Tejfollel talaljuk.

Sztrapacska

Hozzavalok:1kg burgonya, 1 tojas, 50 dkg liszt,
20 dkg juhtuiro, 15 dkg szalonna, tejfol, so.

Elkészités: a szalonnat apr6 darabokra vagjuk,
serpenyOben ropogosra siitjiik. A toportyit ta-
nyérra szedjiik és hasznalatig félretessziik. A bur-
gonyat meghdmozzuk, finomra reszeljiik és 6sz-
szekeverjiik két kanal szalonnazsirral, egy egész
tojassal, soval, a liszttel, hogy galuska kemény-
ségll tésztat kapjunk. Vizbe martott evokanallal
vagy vizes deszkarol
késsel a forro sos viz-
be kisebb galuskakat
szaggatunk, és addig
fozziik, amig fel nem
jon a viz tetejére. Le-
sztirjik,  leoblitjiik,
a maradék szalonna
zsirjaba tessziik. Ra-

szorjuk a tardt és a ropogods tepertét, és meglo-
csoljuk néhany kanal tejfollel. Forro siitébe rak-
juk, de csak annyi iddre, mig atmelegszik. Fejes
salataval kindljuk.

Tejes kifli

Hozzavalok: 50 dkg liszt, 2,5 dl tej, 1 tojas, 5
dkg vaj, 1,5 kiskanal so, 1,5 kiskandl cukor, 2,5
dkg éleszto, kenéshez 1 tojassargdja, vanilias cu-
kor és porcukor a szordshoz.

Elkészités: kevés tejet meglangyositunk és
beletessziik az éleszt6t kis cukorral. Ha meg-
kelt, 6sszegyurjuk a hozzavalokat, és letakarva
megkelesztjiik. Deszkan kinyujtjuk, hat cikkre
vagjuk, kifli formara
feltekerjiik. Még 20
percig hagyjuk kelni,
vizezett tojassargaja-
val megkenjiik a te-
tejét és forro siitében
megsiitjiik. Ha kész,
a tetejét meghintjiik
vanilias porcukorral.
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Obudan is jol miikodik a finn talalmany

Akik mar kiprobaltak, tudjak mekko-
ra élmény jo tarsasaggal egyiitt sé-
talni az Obudai Nordic Walking
Klubban, melynek tagjai a tavaszi
szezonkezdetkor turbé fokozatba
kapcsoltak, de nem a tempéban, ha-
nem a programok szamaban.

finn talalmany, a Nordic

Walking egyre tobbek éle-
tébe hozza a mozgas, a kozos-
ségi programok élményét. Obu-
dai klubjukban ezért a jobb id6
bekoszontével heti két alkalom-
ra emelték az edzések szamat
(kedden és szerdan 18-tol 19
oraig). De ez még csak a kezdet
volt, hiszen elére meghirdetett
idopontokban fakultativ prog-
ramokat is szerveznek. Egy ho-
napban egyszer Budapesten be-
lal hivjak kiranduldsra a tago-
kat, emellett negyed-féléven-
te vidéki turakat is szerveznek.
Igy volt ez aprilis 29-én is, mi-
kor a Nordicos csapat a Fenyd-
gyongye-Hatarnyereg-Orosz-
lan-szikla-Arpad-kilato Gitvona-
lon kirandult, nagy tarsasaggal.
Volt szalonnasiités, pihenés, be-

sz¢lgetés. R4 néhany héttel, ma-
jus 20-4n a csapat a Matrat tlizte
ki ati célul. A Galyatet6-Matra-
haza-Kékestetd utvonalat kozel
30-an teljesitették. A résztvevok
meglatogattdk a Matra Muzeu-
mot, a Farkasmalyi borospincé-
ben, borkdstolason pihenték ki
faradalmaikat.

A klub vezet6i és tagjai min-
den érdeklédét  batoritanak,
hogy csatlakozzon hozzajuk!

Komoroéczy ranglistavezeto

A Rémai Sport Egyesiilet négy ver-
senyzével képviseltette Obudat a Bu-
dapest Open vilagbhajnoksag jegyében,
aDuna Arénaban jlnius 1-t6l 4-ig.

S drosy Patricia 100 méter hat-
uszasban bejutott a dontd-
be és a 7. helyen végzett 01j egyé-
ni csuccsal. Komoroczy Lora 100
méter haton és pillangén is indult.
El6bbin kozépdontdt Gszott a leg-
fiatalabb versenyzoként. 100 mé-

ter pillangdn élete legjobbjat sz~
ta (1:09:39), ezzel az elért eredmé-
nyével nem csak 50 pille, 50 gyors,
50 hat, hanem 100 pillangén is
korosztalyos ranglistavezetd lett.
A versenyen részt vett Hor-
vath-Milvich Benedek és Koszta-
dinov Péter is, akik szintén javi-
tottak egyéni legjobb idejiiket. A
versenyzok edzéi: Gyepes Lajos,
Gyepes Addam és Barndk Vikto-
ria. Sz. Cs.

Ujabb egyetemi vivosiker

Idén is az Obudai Egyetem egyik csa-
pata nyerte meg a férfi tér csapatbaj-
noksagot a Magyar Egyetemi-Féisko-
lai Orszagos Bajnoksagon (MEFOB).
A Kaéli Andras (KVK), Karvalics Adam
(BGK), Liszkai Tamas (BGK) és Kiss
Adin (NIK) 6sszeallitasti csapat ezzel
mar negyedszerre szerezte meg az el-
s0 helyet ezen a megmérettetésen.

MEFOB vivoversenyét

masodszor rendezték 1)
helyszinen, a Debreceni Sport-
csarnokban. Az idei, 110 éves
jubileumi verseny igazi kihi-
vast jelentett a sportolok sza-
mara, itt lehetett ugyanis kvali-
fikaciot szerezni a XXIX. Tai-
pei Summer Universiade-ra is.

Az Obudai Egyetem a korab-
bi évekhez hasonloéan két csa-
patot is el tudott inditani, nem
sok hianyzott ahhoz, hogy ez a
két csapat vivjon egymassal a
dontobe jutasért. Az egyetem
versenyzO0i nagy erébedobas-
sal vivtak az egész versenyen,
és most is teljes magabiztossag-
gal, izgalmak nélkiil tudtak el-
hozni az aranyérmet.

A vivocsapat célja, hogy tobb
ndi versenyzOot toborozzanak
csapatukba, hogy legyen lehetd-
ségiik indulni az Universitas val-
ton is, ami az orszagos bajnok-
sag f6 szama volt (egy t6rozo,
egy parbajtérozo, egy kardozo a
ndktdl és a férfiaktol egyarant).

Ez kotelezettséggel, dijfizetés-
sel nem jar, csak nyerhetnek
vele: a jo tarsasag és a mozgas
nyujtotta  feltoltédés oromét.
A gyiilekezbket keddenként és
szerdanként 18 orakor tartjak
az Obudai Szabadidépark terii-

letén az Obudai Teniszklub fa-
hazanal. Cim: Laborc utca 2.

Finnorszag 100:
sportakcio indul!

,Finnorszag 100” cimmel
sportakciot hirdetett a Magyar
SzabadidOsport Szdvetség az
onallova valasanak 100. évfor-
dulojat iinnepld orszag tisztele-
tére. Fontos a koszontés mellett
a finn-magyar kiilonleges kap-
csolatok apolésa és a finn talal-
many, a Nordic Walking nép-
szeriisitése. Az akcioban barki
részt vehet, a cél az, hogy 100
kilométert kell ,,0sszegyflijte-
ni” mdjus 28. és oktober 19. ko-
zott. (Részletek a www.masport.
hu oldalon.) A kezdeményezés-
b6l az Obudai Nordic Walking
Klub sem maradhatott ki, a kis
csapat elsé korben 4,6 kilomé-
teres tavot tett meg a Gellérthe-

gyen.

Ta-Bu kerékparos teljesitménytura
A Békasmegyeri ,Vandor” Kerékparos Klub Ta-Bu elnevezéssel
kerékparos teljesitménytiurat szervez junius 25-én, 200, 100 és
30 kilométeres tavon. A rajt a Csillaghegyi K6z6sségi Haznal lesz
(Matyas kiraly at 11.). A leghosszabb tavra 7 ératol lehet nevezni,
a masik kettére 8 illetve 9 oratdl. (Részletek: bvkk.hu)

nyari
EIMENYIEbor 4 Re aain”

T

: A eyl

Iaték és sport - felfederés és kaland|
Lwe: 2017.06.18-23. e 2017.06.26-30. uLnee 2077.07.10-14.

1dén aleir INGYEN i kiprobathan a itdmal-parti naplieis élnséizy thhoraek!*

Virpuk 6-14 éves evesdsiok és 14-18 éves Snkéntesek, kormimyos tamddk jelentkezésétl

Kir egy lzgadmas tiboe slatt megtanithatunk prafin-everni torakenuban &8 tengeri kajachan|

50 dras kbrdsstpl seolgilatos = kormidnyos tmuld képeéseinkre i kehet jelentkezm.

Mit lehet még csinalni ket kenuzas ki

Kreatlv foglalkozds, KOTELPALYA 3 fokozatban, Iézerhare,
zorh, GRIAS TRAMBULIN, FOCI, ping-pong tollaslabda,
mini roplabda, PETANQUE, glackline, ORIASHOMOKOZO

-JELENTHEZES, INFORMACI0: @

Horvith Péter JKisindidn®, Horvith dndidn® Pil: Telefon: 1/240-3353, E-mail; paedices iy
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Kosarlabda NB1/B

Jelentésen atalakult jatékos
kerettel kezdte a 2016-17-es
bajnoksagot az évek 6ta az
NB1/B osztalyban szerepld
egyiittes.

miatt Nagy Balint ed-

zOnek alaposan meg
kellett terveznie a csapat
felkészitését, a koveten-
dé taktika begyakorla-
sat. Az Osszeszokas hi-
anya miatt a bajnoksag
elején egymas utan jot-
tek a vereségek, am ki-
lenc szoros végjatékbol
nyolcat csak minimalis
(1-3 pont) kiilonbséggel
veszitettek el.

A fiatal edz6 kritiku-
san értékelte a csapat sze-
zonbeli  teljesitményét:
- Az alapszakaszban az
volt a célunk, hogy a ko-
zépmezOnyben  végez-
ziink, sajnos a 6 gy6ze-
lem, 16 vereség csak a
Keleti csoport 11. helyé-
hez volt elég. Az alsoha-
zi rajatszasban a gyen-
gébb ellenfelekkel mar
konnyebben  boldogul-
tunk (5 gydzelem, 3 ve-
reség), végiil a csoport 3.
helyén végeztiink, 6ssze-
sitésben 11 gydzelem, 19
vereség a mérleg, ezzel a
teljesitménnyel az NB1/

B 24 csapatos mezdny-
¢ében a 19. helyen zartuk
a bajnoksagot. Szeren-
csére pozitivumokrol is
beszamolhatok. Az utan-
potlas koru fiatalok koziil
tobben is bekeriiltek a
kezd6 csapatba, jatékuk-
kal bizonyitottak, hogy a
jovében még batrabban
épithetiink a sajat nevelé-
st jatékosokra. A bajnok-
sag soran sok hasznos ta-
pasztalatot szereztiink,
sokat fejlédtiink, ez erét
és onbizalmat adhat a ko-
vetkez6 bajnoki évben.
Kép és szoveg:
lovas

Eremesé Portugaliaban

Fantasztikusan szerepeltek a
magyarok, koztiik az Obudai
WDSE versenyzdi Portugali-
aban, a Vilagkupa és Open
versenyen nemrégiben.

ajdu Kata és Mar-

ton Nikolett arany-
érmes lett csoport kate-
goriaban a Flex HD Tor-
na és Aerobik Sportegye-
stilet tagjaival, Magyar
Anndval, Okrés Jankd-
val és Otvés Panndval.
Simon Zséfia 2 eziist-
érmet  szerzett, trioja-
val Akoshegyi Doradval,
a Pécsi Sport Nonpro-
fit Zrt. aerobik szakosz-

talyanak tagjaval (PSN
Zrt.) és Ruzicska Vanesz-
szaval (Flex HD), vala-
mint csoportban is Mak-
ranszki Annaval (Obudai
WDSE) és Gellén Zsofi-
aval (Flex HD) a junio-
rok kozott.

Az AGl kategoéria-
ban braviros magyar
aranyérem sziiletett cso-
portban: Fejér Fruzsina
(Obudai WDSE), Fényes
Gréta, Gorgényi llona,
Széke Csenge (Flex HD),
Bali Bianka (PSN Zrt.)
allhatott a dobog¢ legfel-
sO fokara. Fejér Fruzsina
trioban eziistdt nyert tar-

saival, Gorgényi [lonaval
¢és Fényes Grétaval. Mi-
kulecz Andrds a donto-
ben kivalo teljesitmény-
nyel 7. helyezést ért el.
A Fejér-Mikulecz paros
bronzérmet nyert, csak-
ugy, mint a legkiseb-
beknél a Bélavari Boro-
ka, Banyai Eszter, Him-
mel Tiinde, Antal Bian-
ka, Koczka Rebeka al-
kotta csapat.

A versenyzok 0Ossze-
sitve 3 arany-, 3 eziist-,
2 bronzéremmel, €s gyo-
nyort helyezésekkel tér-
hetnek haza a rangos
versenyrol. Sz.

n teljesitettek

az obudai eroemelok

Szinte csak dobogds helye-
zést szereztek az Obudai
Eréemelék Sportegyesiile-
tének versenyzdi a Magyar
Professzionalis Eréemeld
Liga Kupan Egerben, melyet
majus 12-t6l 14-ig tartottak.

Az obudai er6emelSk
versenyzoinek ered-
ményei: Karajos Tibor
RAW er6emelés, M1 Osz-
szteljesitményben 655 kilo-
grammal L. helyezés. Kar-
sai Zoltan RAW er6emelés,
M1  Osszteljesitményben
660 kilogramm, II. helye-
z¢s. Kiss Péter RAW er6-
emelés, open Osszteljesit-
ményben 645 kilogramm,
L helyezés. Csafordi Istvan
RAW fekve nyoméasban
M3. L helyezés. Som Fe-
renc RAW fekve nyomas-
ban M1 teljesités 212,5 ki-
logramm, I. helyezés.
Bojtos Vendel EQ ero-
emelésben, M2 ossztelje-
sitménnyel 525 kilogram-
mal, 1. helyezést, illetve
abszolut II. helyezést ért
el. Nagy Bence RAW fek-
ve nyomasban, open telje-

sitéssel 175 kilogrammal
II1. helyezés. Nagy Krisz-
tian RAW fekve nyomas,
junior teljesités 75 kilo-
grammal V. helyezés.
Rizmayer David RAW
fekve nyomas, junior tel-
jesités 200,5 kilogramm,
L. helyezés és abszolut II.
hely. Sinka Bence RAW
fekve nyomas junior tel-
jesités 140 kilogramm 1.
helyezés. Hanusz Lasz-
lo RAW fekve nyomas,
open teljesités 215 kilo-
gramm, I. helyezés. Man-
zera Eva RAW fekve nyo-
mas M1 teljesités 100 ki-
logramm, 0j orszagos re-
kord. Manzera Eva RAW
felhuzas M1 teljesités
1675 kilogramm, 1j or-
szagos rekord. Manze-
ra Tibor RAW felhuzas
MI teljesités 207,5 kilo-
gramm, II. helyezés.
Jobbagy Laszlo, az
egyesiilet elndoke a meg-
mérettetés utan gratulalt
a versenyzoknek, koszo-
netét fejezte ki Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormdny-
zatanak a tdmogatasért.
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Obuda-Békasmegyer  On-
kormanyzata a Kisiizemi
Sorfézdék  Egyesiiletének
tamogatasaval idén harom-
naposra boviilve masodszor
rendezte jlnius 9-11-én a
sorfesztivaljat.

Kisilizem 2017 nevii
rendezvényen csak-
nem kéttucatnyi sorféz-
de mintegy 200 féle so-
rét kostolhattak meg az
érdeklédok. A sor mel-
¢ a térre és kornyéké-
re felvonul6 food truck-
ok szolgaltattak étele-
ket. Az ital- és ételkina-
lat mellett mindharom
napon sorfézok eldada-
sait hallgathattak, vala-
mint zenei csemegéket is
élvezhettek a latogatok.
A Kislizem 2017 fesz-
tivallal is az volt a szer-
vezOk célja, hogy legyen
egy olyan is a sorfeszti-
valok soraban, amelyen
kizarélag a hazai készi-
tésii sorok jelennek meg.
E feltétel alol idén csu-
pan egy hataron tali sor-
fézde kapott felmentést,
a csikszentsimoni Csiki
Sormanufaktura.

o = |

Import sorokkel tehat
ezen a fesztivalon nem-
igen talalkozott a kdzon-
ség, nem gy a sorfozok-
kel, akikkel eddig legin-
kabb csak a soreiken ke-
resztiil volt kapcsolata,
most viszont személyesen
is megismerkedhetett ve-
lik az érdeklods. A Kis-
iizem 2017 tehat kivalo al-
kalomnak bizonyult meg-

ismerni azokat, akik im-
mar tobb, mint hasz éve
fozik a sort, és azokat is,
akik esetleg csak az el-
mult években kezdték, de
mar a legjobbak kozé ke-
riiltek. Az ilyen sorf6z6 és
sorfogyasztok kozotti ta-
lalkozokat szolgalta a Kis-
tizemi Sorfézdék Egye-
stiletének standja, ahol
mindharom napon Oran-

Foto: Antal Istvan

ként egy-egy sorfozde tu-
lajdonosa vagy sormeste-
re allt a pult mogé és csa-
polta a termékét, valamint
beszElt a fézdéjérdl és a
soreik elkészitési modja-
rol, majd aztan kérdése-
ket feltéve a helyes meg-
fejtok kozott jutalmakat,
sorcsomagokat, sorospo-
harakat  ajandéktargya-
kat sorsoltak ki. A nagydi-

jat, egy kétszemélyes foz-
delatogatast korlatlan sor-
fogyasztassal a harmadik
nap végére tartogattak a
szervezOk, amelyet az ér-
demelt ki, aki a legtobb
helyes valaszt adta a fesz-
tival ideje alatt.

A szervezok gondoltak
az otthoni sorfozokre is,
a Gasztroudvarban a ha-
zisor fozoinek tartottak
workshopot. Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormany-
zata tamogatasanak vi-
szonzéasaként a kitele-
piilt sorfézdék vallaltak,
hogy minden standon
legalabb egy igen ked-
vezd arfekvésii sort (100
Ft/dl) is arulnak.

A fesztivalra val6 belé-
pés tovabbra is ingyenes
volt, és nem volt kételezd
livegpohar sem, de tobb
fozdénél is lehetett bé-
relni vagy vasarolni po-
harakat, esetleg otthonrél
hozni a kedvenc korsot.
A fizetéeszkoz mindeniitt
készpénz volt, de eldfor-
dult olyan stand is, ahol
adottak voltak a techni-
kai feltételek a bankkar-
tyas fizetésre. B.Z.

Rejtvényiinkben Kaldi Janos: Itt a sziinid6 cimii ver-
sébdl olvashat idézetet. Megfejtés a vizszintes 7.és a
fiiggoleges 1. sorokban.

VIZSZINTES: 1. Veszprém megyei domb. 7. Az idézetel-
s6 sora (zart betiik: G. A. Z.). 13. Toyota alvaltozat. 14.
Elitélve. 15. Rovidebb uranium. 16. Lokétt. 18. Koltdien
vigyél. 19. Karthagoban élt nép. 20. Idegen mozi. 21. Ket-
tsbetli. 23. Juttat. 24. Eme iranyba. 25. Brit csillag. 27.
Poszt. 28. Gracula religiosa, diszmadar. 29. Zala megyei
helység. 32. Rovid Dél-amerikai févaros. 34. Nuku egy-
nemii betiii. 36. Kutyus. 37. A vas és a kénvegyjele. 38.
Neves helység Torokorszag €s Sziria hataranal. 42. Idegen
mivészet. 44. Beliil ingazik! 45. Orosz fiinév. 46. Fordi-
tott innivald. 48. Rokonsagi fokozat forditva. 50. Ez meg-
fordult! 51. R. O. Z. H. 52. Angol férfi. 53. ... Kazan, T6-
rokorszagban sziiletett amerikai filmrendezd. 56. Idegen
Noémi. 58. Papagajnév. 59. Becsapom. 61. K6zség a Bitva
patak mentén. 63. Masodik legmagasabb helyiink.
FUGGOLEGES: 1. A masodik bekiildend6 sor (zart
betiik: A. Y. D.). 2. Egyszeri labbelid. 3. Indittatvan. 4.
Bor, uranium és nitrogén vegyjele. 5. Valami értéke. 6.
Talppont. 7. Kis Ilona. 8. Vajon meg van pucolva? 9. Két
tonna. 10. A. E. V. 11. Rémai negyvendt és kilenc. 12. 1. .
G. 14. Electric Light Orchestra. 17. N6i név. 20. Az egyik
titdn a gorog mitologiaban. 22. Black ... , angol rockcsa-
pat. 24. Azonos maganhangzok. 25. Svéd és luxemburgi
autok jele. 26. A radium vegyjele. 27. El6dje. 28. Palca. 30.
Jenki. 31. Magyar zenekar. 33. Magyar talalmanyu ruha-
darab. 35. K. C. 39. A Jupiter egyik holdja. 40. Esetleg. 41.
P1. macska hever6hely. 43. Sir. 45a. N6i fejrevalo. 47. Szaj-
ban van, nével6vel. 48. Nemesfém mérték. 49. Kismarton
része! 51. Eurdpai fovaros. 52. Once ... time, még egyszer.
54.L. A. O. 55. Vajon az? 57. A. E. G. 58. Szemmel érzé-
kel. 60. Mutat6 szo. 62. Nyak belseje.
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PostaSzemiinkfénye
Eletbiztosits és megtakaritas

ISMERJE MEG

PENZUGYI OLDALUNKAT IS!

Gondoskodjon On is gyermeke, unokaja jévjérsl, anyagilag biztonsagosabb
életkezdésérdl a PostaSzemiinkfénye megtakaritassal egybekétott életbiztositassal!

Elethelyzethez alkslmarzkods, rugalmasan modosithats diffizetés,
A folyamatos dijas megtakaritds a 10, 4v utdn kamatadomentes a mindenkert
addjogszabalyok szerint.

Ha a haldleseti birtositasi esemény iddpontjdban a Birtositott 3 éwnél fatalabb -
gyermaok szilSje, a biztositd az alapbiztosités halileset kifizetését 50%-kal magndvell, ‘%

A tajékoztatis nem teljes karl, részletek a www.postahu és a www.postabliztosito.hu 150
honlapokon és a postaken. & biztositdsi szolgaltatast a Magyar Posta Eletbiziesite 2. i

nylijtia,  szolgaltatas kizvetitésében a Magyar Posta Zrt. fllggh kbavetitiként vesz részt Magya‘l‘ PGStﬂ

www,posta.hu A jbvének cimezve
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So6stoi szép napok

Az Obudai Rehabilitacios
és Foglalkoztatasi Kézpont
az elmult évekhez hasonlo-
an az idén is 19 fogyaték-
kal él6 és pszichiatriai be-
teg ellatottjaval junius 12.
és 16. kozott latogatast tett
Balatonszabadi-Soston az
onkormanyzat (diilépark-
jaban.

Az ott toltdtt néhany
napban nagyon kel-

lemes napsiitéses idoben
volt résziik, igy kedviik-
re flirddhettek a Balaton-
ban, ami mindig nagy él-
mény szamukra.

A masodik napon ki-
randulést tettek a kor-
nyékbeli XIV. szaza-
di italiai stilusu Ozo-
rai Pip6 varkastélyba,
ahol tarlatvezetés mel-
lett betekinthettek a fo-
nemesi csalad reziden-
ciajaba.

Miésnap egy egész na-
pos kirandulast tettek a

Veszprémi Allatkertbe,
ahol 6rommel lathattak,
hogy az éllatoknak igye-
keznek a lehetdségekhez
mérten természetes kor-
nyezetet biztositani. A
délutan folyaman varos-
nézé sétat tettek Veszp-
rém Dbelvarosaban, il-
letve korbesé-
taltdk a varat.
A htsité fagyi-
zas, némi pihe-
nés, majd ajan-
déktargy vasar-
lasa utan tértek
vissza szallas-
helyiikre.
Esténként be-
szélgetokorben
elevenitették fel
a napi esemé-
nyeket, illetve a |
tarsasag farad-
hatatlan  tagjai
pingpong, bili- §
ard ¢és foci mér-
kézésekkel zar- §
tak a napokat. A

zard esten, mindenki el-
mondhatta, hogy mi tet-
szett neki a néhany nap
alatt, illetve tancos mu-
latsaggal koronaztak
meg a nyaralast.

Az élménybeszamo-

16k alapjan mindenki na-
gyon jol érezte magat, és
halasak az onkormany-
zatnak, hogy ezt a nya-

ralast az idén is lehetévé
tette szamukra.

A nyaralas amellett,
hogy mindig nagyon sok
pozitiv élményt ad az el-
latottaknak, lehet6vé teszi
szamukra az alkalmazko-
dast, a kozosségi életbe va-
16 bevonodas lehetdségeit,
amit a mindennapjaikban
is tudnak hasznositani.

»EZ sOr! A serneveléstdl a sorgyarig” cimmel nyitja meg
legujabb idészaki kiallitasat a Magyar Kereskedelmi és
Vendéglatoipari Mizeum jlnius 23-an 17 6rakor. Az esemé-
nyen koszontét mond Kis Imre muzeumigazgato, a kialli-
tast megnyitja a Magyar Sorgyartok Szovetsége képviselet-
ében Schillinger Attila igazgato.

kiallitas, amely a
hazai sorf6zés és
-fogyasztds  torténetét

mutatja be, olyan kérdé-
sekre kivan valaszt adni,
mint hogy kik és hogyan

féztek sort Magyarorsza-
gon; miért Kébanya valt
a magyar sorgyartas fel-
legvarava; bor- vagy sor-
ivo-e a magyar; polgari
vagy munkasital-e a s6r?

A latogatok megismer-
hetik honfoglald Gseink
italkulturajat, a kozépko-
ri serneveléket, a német
és cseh sorfézoket, az
ipari sorgyartas kezde-
teit és legnagyobb iize-
meink tOrténetét, az al-
lami sorfézést, és a nap-

jainkban miikédo  kis-

iizemi f6zdéket. Emel-
lett kideriil, hogyan ké-
sziil a sor, miként lesz az
arpabol malata, mi a kii-
16nbség az also- és felso-

erjesztésli sorok kozott.
Végiil valaszt kaphatnak
arra is, hogy a polgarsag
vagy a munkassag ked-
velt itala volt-e a sor, ho-
gyan irdnyitottdk ezt a
propaganda  kiilonb6z6
eszkozeivel.

Az MKVM ¢és a Kun-
szentmartoni Helytorté-
neti Mtzeum kozos ki-
allitasa oktober 15-ig te-
kinthet6 meg. (Cim: Ko-
rona tér 1.)

B.Z.

Hahota

Az ut szélén a csiga-
gyerek kdnyoérég a ma-
majanak: - Anyu, hadd
szaladjak at az uton!
- Nem lehet, kisfiam!
Négy 6ra mulva jén er-
refelé egy busz.

Két informatikus be-
szélget:

- Neked mi volt eddig a
legkomolyabb kapcso-
latod?
- Egy
ADSL.

négy megas
* * %

A férj feldultan érkezik
haza:

- Ma aztan jol odacsap-
tam a fénokom asztalara!
- Na végre! - csillan fel a
feleség szeme.

- Es mit szolt hozza?

- Mit tudom én, szabad-
sagon van.
Partnerkeresési hirde-
tés: ,Félénk fiu megis-
merkedne... hmmm...
ahh, mindegy...”

- Mit mond a futballbird
Uzenetrogzitdje?

- A sipszé utan hagyjon
Uzenetet.

A csatar sorozatban
hagyja ki a jobbnal
jobb helyzeteket. Ami-
kor mar huszadszor 16
az Ures kapu folé két Ié-
pésrél, szomoruan for-
dul a jatékostarsahoz:

- Ugy latszik, ma nincs
szerencsém!

- Dehogy nincs, ez a mi
kapunk!

GRAFFITIS MOKRITIKA
= Minél tibbszér visznek be; annil letisztultabb a stilusod...

+ Az Obudai Szociélis
Szolgaltaté Intézmény
szocialis gondozé
munkakor betoltésére
munkatarsat keres, tel-
jes munkaidds, hataro-
zatlan ideji kézalkalma-
zotti jogviszonyba. Pa-
lyazati feltétel: Kozépfo-
ki képesités (altalanos
apolo-asszisztens); fel-
nétt szakapold; szocia-
lis gondoz6 és apold. Az
Onéletrajz benyujthatd a
honti.szilvia@kszki.obu-
da.hu e-mail cimen ke-
resztil, valamint tovabbi
informaciot Honti Szilvia
nyujt a 06-1-250-1552-
es telefonszamon.
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Allandé iigyelet!

' [ ikls Paa

Ugyeleti dij nélkiil! y
20—k . Z III. Voroskereszt u.11
Mﬂt}’as .Klraly (Miklos utea Voroskereszt
Pﬂtlka { utca sarok)
IIL. Matyas kiraly at 2. T: (1) 240-6338

(A Tesco expressz mellett)
Szombatonként este 8-ig
nyitott ajtoval varjuk Onoket!

T: (1) 240-4320

_PatikaSzombat:

Szent Lukﬁcé :

Patika
ITI. Bécsi it 89-91.

(Az Arpad Gimnazium mellett)

- T:(1) ‘_436-9083

II1. Lajos u.131.

(Aquincum Hotel mogitt)

T: (1) 368 7{46

e 1037 Budapest, Bécsi it 54.
or  H.-P. 9-18-ig, Sz0. 9-12-Ig
N Teieton: 06-1/430-0592, 06-1/430-0593

P
HEAVY TOOLS

www heavylooks. ho

Rendkiviili ajanlatunk
az idosebb korosztalynak!

Most érdemes
szemiiveget
készittetnie! |

HEAVY TOOLS OUTLET

0BUDAN

MINTADARABOK, KIS- ES SZEPSEGHIBAS .
TERMEKEK SZENZACIOS ARAKON! o

_ﬁn% _70% _gu% Ha On vallalja a korat,
mi vallaljuk a kedvezményeket!
NEZZ BE HOZZANK MIELOBB, MERT A KESZLETEK VEGESEK! Ahany éves, annyi szazalék kedvezményt adunk

OUTLET OBUDA - BUDAPEST, REMENYI EDE L. 1-3, / +36 30 474 3604 a szemﬁv&gkﬂretek a'rahﬁll
HETF(: ZARVA | KEDD-PENTER: 10-18 | SZOMBAT: 5-13 | VASARNAP: ZARVA Ingyenes compileres szemvizsgadla

- (elizetes ididpont e y rﬂ:!.e.téssﬂ ).

J.-ik:.r,;.u-:emuu\ 4.-4'.-
b o O it ke -ﬂb-ci ..J'l.1| i g Larl
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Fiirdonyitas Obudan is

A Budapest Gyogyfiird6i és Hévizei
Zrt.-hez (BGYH) tartozo fiirdék koziil
a Csillaghegyi strand mar majus 27-
e, a Romai 28-a 6ta, a Piinkosdfiird6i
strand junius 3-tdl varja vendégeit.

Csillaghegyi Strandtol bal-

ra fekvo teriileten év elején
megkezdddtek az Arpad Forras-
flird6 épitési munkalatai, ezért
van néhany olyan rész, melyet
csak kis keriilével lehet megko-
zeliteni. De az igéretek szerint

mindent megtesznek a vendégek
nyugalma és zavartalan kikap-
csolodasa érdekében.

A fovarosi strandokon atlago-
san 6t szazalékkal, 100-200 forint-
tal magasabbak a jegyarak. Zaras
elétt két oraval kedvezményes ara
jegyek valthatok. Ugyanakkor az
igéretek szerint mar valamennyi
strand eurodpai szinvonall szolgal-
tatast kinal, mindegyik helyen viz-
forgatoval felszerelt medencékkel
varjak a strandolni vagyokat.

LEEGES
= Bibiii; tuti hogy otthon nyaraltatok, latszik rajtad a reluxa nyoma...

Termelai

élelmet

&5 kezmuves
termékeket
hozunk
szeronalisan
bowviile kinalattal.

A NANASI UDVARBAN
a Kaptalantoti Liliomkert termeléi piac gondozasaban

MINDEN SZOMBATON
8.00-14.00

Megszokott barati legkor, jo hangulat.

PONI LOVAGLAS ayerekeknek
1. Manasi ut 47-49.

Tanacsadasok és fogadoorak
A Fidesz lll. kerUleti szervezete altal tartott jogsegély a nya-
ri idészakban sziinetel. Legkdzelebbi varhaté jogsegély szep-
temberben lesz.

» Az ingyenes jogsegélyek (Varga Mihaly megbizasabdl Téso-
ky és Kdvari ugyvédek) janiusban, juliusban és augusztus-
ban sziinetelnek.

* Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni va-
lasztokertilet elnéke minden hénap elsé szerdajan 16-tél 17.30
Oraig fogaddorat tart a Fidesz 10. valasztokerileti irodajaban.
Cim: 1033 Bp., Kaszasd(il6 utca 7. El6zetes bejelentkezés szUk-
séges a 367-8791-es vagy a 06-20-226-7828-as telefonszamon.

* A Fidesz Ill. kertileti szervezete megbizasabodl a Békasmegye-
ri Kozosségi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hir-
det dr. Gathy Zsuzsanna tugyvéd, minden hénap harmadik csti-
tortékén 16-tol 18 oraig.

* A Kereszténydemokrata Néppart Ill. keriileti Szervezete a Va-
radi utca 17. szam alatti irodajaban cstitértékénként 16.30-t6/
18.30 oraig fogaddorat tart, melynek keretében minden hénap
masodik csitértékén dr. Hecsei Pal ugyvéd ingyenes jogi ta-
nacsadast tart.

* A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden hénap masodik és negyedik péntekén 15-t61
17 oraig. (Helyszin: Békasmegyer, Kabar utca 11., Jobbik iroda.
El6zetes bejelentkezés ajanlott a 06-30-546-2202-es szamon.)

+ Juliusban és augusztusban az ingyenes jogsegélyek
(MSZP) sziinetelnek. A tanacsadasok és az MSZP-s dnkor-
manyzati képvisel6k fogaddorai szeptemberben indulnak djra.

* Dr. Orban Laszl6 Tibor igyvéd ingyenes jogi és Janosi Janos
épitész ingyenes épitési tanacsadasa minden hénap masodik
cstitértékén 18-t6l 19 éraig a Csillaghegyi Polgari Kor Egyesi-
letnél (Matyas kiraly ut 13-15. Bejelentkezés legkésébb két nap-
pal a tanacsadast megelézéen a 06-70-967-1493-as telefonsza-
mon, vagy e-mailen: liebekati@gmail.com cimen.).

» A Demokratikus Koalicié lll. keriileti Szervezete ingyenes jogi
tanacsadast nyujt. Erdeklédni a 06(30)866-8695-6s telefonsza-
mon, vagy a budapest10@dkp.hu e-mail cimen lehet. El6zetes
idépont-egyeztetés sziikséges.

Gyermekpszicholégiai tanacsadas: minden hénap masodik
szerdajan 17-t6l 19 6raig. Jelentkezés dr. Léder Rézsanal. Tel.:
06-30-883-2123.

Természetgydgyaszati tanacsadas: minden hénap elsé szer-
dajan 18 oratdl. Jelentkezés Boni Hilda Imola természetgyogy-
asznal. Tel.: 06-30-905-9175.

A Csillaghegyi Polgari Kér Egyesiilet ingyenes épitészeti, jogi,
biréi tanacsadasa julius és augusztus hénapban sziinetel.
(A tanacsadasok helyszine: a Csillaghegyi Polgari Kér Egyestilet
Zsamboki miihelye: Lehel utca 14., a katolikus templom jobb ol-
dali épliletszarnya.)

OBUDA, a111. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 73.000 példdnyban
Igazgato-fszerkeszté: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklés
Munkatérs: Szeberényi Csilla, Bodzay Zoltan ¢ Térdelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkormanyzat megbizasabél az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés:
1035 Bp., I11. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiadé: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com
Nyomas: Comorn Lapmanager Kiad6 és Kereskedelmi Kft.

1031 Budapest, Orl6 u. 2. IV/12. Ugyvezeté igazgaté: Banyai Péter

Cpyrom)

FOGADOORA. Kiss Laszlé
(MSZP) orszaggydlési kép-
visel6 (Budapest, 10. valasz-
tékerllet) fogaddoraja min-
den hoénap elsé péntekén
16-tol 17 6raig a Ill. Mokus
utca 1-3. szam alatt. (Tele-
fon: 244-8036; e-mail: Kiss.
laszlo@parlament.hu).

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom) or-
szaggydlési képviseld fogadoorajat min-
den hénap elsé péntekén 16 6ratol tartja
Békasmegyeren, a Kabar utca 11. szam
alatti Jobbik irodaban. El6zetes bejelent-
kezés id6pont-egyeztetéssel a 06(30)
318-9921-es szamon.

PYRON A PAPIRON —

Nagyvkereskedeés, 3000 fajta drucikk, irdszer, irodaszer, iskolaszer, papiriru. . ‘Pyﬁf_c‘n
1038 Budapest, Szentendrei var 218-220, Tel.:

250-4902, 250-4904 —
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+  junius 23 - il’lliu 1

Prima

A mindség garanciaja

Az On igenye a Mi szenvedelyunk!
Ismerds termékek engedményes aron!
Bécsi virsli inyenc lecsdkolbasz inyenc Fiirddi Fiistolt Magyar dobozos

Sonka ESL hosszanfriss
tej 2,8% 11

AJANLATINK

ol janLaTUNK
T
Magyar kefir és natir Magyar tiré 450g Félix ketchup 435-450g9 = Univer Grillkrém

joghurt 330g _ tabbféle 160g tabbféle

|
35060 P

Kinder Joy Nyari

Filé dﬁe LI:I sla;tta;vagr Burn dobozos Hel haxal ke
'!531 etés;20g, §pen tla toltott hal | energmnaltn 251_‘ 5ll ,_g, ?
! *3;&, 'U! T o : ‘%;h
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Az akciéban résztvevd iizleteink: 1033 Bp. Miklés u. 8., 1032 Bp. Gyenes u. 2.**, 1032 Bp. Boglar u 15
1033 Bp. Flérian tér 6-9. Flérian Uzletktzpont, 1031 Bp. Romai tér 1.,

1'032 Bp. i{iscalll u. 14., 1039 Bp. I-Ialtal Jend tér 7-9. alath CBA uztetunkhan is EWBI‘I}FBE az al-u:uﬁ

egadva.



