OBUDA—BEKASMEGYER ONKORMANYZATANAK LAPJA

XXIIl. évfolyam 1. szam ¢ Megjelenik kéthetente 32 oldalon, 73.000 példanyban ¢ 2017. januar 13.

AQUINCUM * ARANYHEGY * BELS®-OBUDA * BEKASMEGYER * BEKASMEGYER-OFALU * CSILLAGHEGY * CSUCSHEGY * FILATORIGAT * HARMASHATAR-HEGY * KASZASDULG * MATYASHEGY
* MocsAROSDULO * HAJOGYARI-SZIGET * REMETEHEGY * ROMAIFURDO ¢ ROMAI-PART ¢ SOLYMARVOLGY * TABORHEGY * TESTVERHEGY * TOROKKO * UJLAK * UROMHEGY

Obuda Kultarajaért Dij

28 irasbeli javaslatokat varnak o6budai

Viragos varosrész Obuda
5 Obuda-Békasmegyer Onkormanyza-

Szabadidd, szeretem!

Teljesitménytara, futéfesztival, csaladi
25 sportnap, Tour de Obuda, sportagbor-
ze, terepfutas és tura 2017-ben is.

polgaroktdl, civil szervezetektdl a di-
jazando6 személyre vagy csoportra.

ta elnyerte a ,Virdgos Magyarorsza-
380,5 millio forint tamoga-

gért” verseny kuloéndijat.
tasrol dontott a kormany ta-
valy december végén, ame-
lyet az Onkormanyzat a
Mészké park fejlesztésére
fordithat.

Mészko park terve-

zésének elokészité-
se 2015-ben kezdddott
meg a Haromhegyek
Egyesiilet kezdeménye-
zésére. Ot alkalommal
talalkozhattak az itt él6k,
a helyi civil szervezetek
és a tervezOk, hogy 1é-
pésrél 1épésre feltarjak

Kozosseégi tervezéssel és kormanyzati
tamogatassal ujul meg a Mészko park

az igényeket, s a tervek
egy olyan park képét mu-
tassak, amely valodi ko-
zosségi  térként, vala-
mennyi korosztaly sza-
mara megfeleld kikap-
csolodasi helyszint bizto-
sitva kertiljon kialakitasra
az elegendd forras meg-
szerzése utan.

Folytatas a 3. oldalon

MEGJELENESUNK
Lapunk kévetkez6 szama januar 27-én, pénteken
jelenik meg. Ujsagunk korabbi szamai is olvasha-
ték a www.obuda.hu honlapon.

JEcrAfles e Dumnamn

Afévérosban jO par éve nem
volt ilyen latvanyban ré-
sziink. A rendkiviil hideg fa-
gyos idében megindult a jege-
sedés, egyre tobb, egyre vasko-
sabb jégtabla érkezik a folyo
felsébb szakaszai fel6l. Emiatt
a Duna fovarosi szakaszan a
BKK leallittatta hajojaratait.
Mivel az elkoévetkez6 napokban
maradnak a kemény minuszok,
igy varhatoan a jegesedés foko-
z6dni fog.

A szarazfoldon is gondot
okoz az extrém hideg. A hajlék-
talanok nap, mint nap életve-
szélyben vannak, ezért az On-
kormanyzat vezetése a Magyar
Maltai Szeretetszolgalattal és a
Menhely Alapitvannyal kozo-
sen arra kér minden j6 érzésii
embert, ha segitségre szoruld
hajléktalan embert latnak, ak-
kor feltétleniil hivjak a meg-
adott segélyvonalat!

Felhivas a 32. oldalon
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Hirésszefoglalé: Strukturalis
fejlesztésre mintegy 87 mil-
lié forint tamogatast kapott
a Szent Margit Korhaz.

beruhazas  része-

ként az intézmény
az orvosi milszer- és esz-
kozpark tovabbi moder-
nizalasara, a biztonsagos
betegellatds komfortja-
nak emelésére, illetve az
energiahatékonysag no-
veléséhez sziikséges fej-
lesztések megvalositasa-
ra nyert tdmogatast.

Az Egészségligyert
Felelos  Allamtitkarsag
kozleménye szerint min-
den korhaz palyazott ar-
ra a 15 milliard forintra,
amelyet a tavaly év végi
korhazkonszolidacio ré-
szeként osztanak szét az
intézmények kozott. 324
palyazatot tudnak tamo-
gatni — mondta el korab-
bi sajtotajékoztatojan az
egészségligyért  felelds
allamtitkar.

Onodi-Sziics  Zoltan
tajékoztatasa szerint a 15
milliard forintra olyan
palyazatokat vartak,
amelyek az adott intéz-
mény mitkodését hatéko-
nyabba tudjak tenni, igy
példaul struktaravaltas-
ra, integraciora, teriileti
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mukodések 6sszehango-
lasara, energiahatékony-
sagra vagy a betegellatas
racionalizalasara vonat-
koztak.

A palyazhato keretdsz-
szegb6l a Szent Margit
Korhaz 87 millié 75 ezer
196 forint 6sszegli tamo-
gatast kapott, melybdl az
alabbi fejlesztések valo-
sulnak meg.

Megijul a gasztro-

enterolégiai osztaly

Kortermek, fiirdok, el-
kiilonitok, folyosok, ki-
szolgalo helyiségek (rak-
tarak,  szennyestarold)
feltjitasat, VIP korter-

mek és targyald kialaki-
tasat, akadalymentesitést
terveznek. A munkala-
tokkal a korszerii beteg-
ellatas koriilményeit ki-
vanjak megteremteni a
paciensek szamara.

»A” épiilet és ment6-
bejarat automata
ajtéinak (5 darab)

beszerzése és beiizemelése

Az automata ajto hasz-

nalataval gyalogosan az
épliletbe torténd bejutast
segitik, és az épiilet flté-
si héenergidjanak kiiltér-
re valo tavozasat akada-
lyozzak meg. A fejlesztés
megvalositasaval a kor-

hazhigiénés kovetelmé-
nyeket  fokozottabban
tudjak teljesiteni, a be-
tegszallitas gyorsabban,
konnyebben végrehajtha-
to és a tervek szerint éves
szinten 30 szazalék ener-
getikai haszon, vagyis
tobb mint 700 ezer forin-
tos megtakaritas is kimu-
tathato.

Kiépiil a ,,B” épiiletben
is a vezetékes orvosi
gazhalézat

A kezelésre varo bete-
geket a ,,B” épiiletben
palackos oxigénnel lat-
jak el, ami joval koltsé-
gesebb ¢€s jelentds mun-
kaerdt igénylé megoldas.
A vezetékes orvosi gaz-
halozat bévitési munkai-
nak f6 elemei az oxigén
¢és vakuum vételi helyek
kialakitasa, elzaroszele-
pek, reduktorok, és a
sziikséges kiegészitd or-
vostechnikai  eszkdzok
beszerzése. Igy a koltsé-
ges palackos orvosi gaz
kivaltasaval éves szinten
csaknem 2 millio forint
megtakaritas érhet6 el.
30 komplett szamitogé-

pes konfiguracio
beszerzése

A gyorsabb gépek altal
az adminisztracioval tol-
tott id6 csokkenhet, né a
paciensekre fordithato id6,
tovabba  iizembiztosabb
rendszerrel dolgozhatnak
a szakemberek. Az igy ki-
alakitott, modernebb sza-
mitogépes halozat karban-
tartasaval éves szinten
tobb mint 1 milli¢ forint
megtakaritas varhato.
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Folytatas az 1. oldalrél

Lakossagi észrevételek
alapjan  fogalmazodott
meg az a kialakitéasi ja-
vaslat, hogy a teriileten
legyen amfitedtrum-ren-
dezvenytér, kamasz jat-
szo-sportkert,  kisgyer-
mek jatszoter, pihendker-
tek, kiallitotér, mely a te-
riillet helytorténeti mult-
jat jeleniti meg, gépko-
csiknak parkolo és a kéz-
vilagitas is biztositva le-
gyen. Mindez kiegésziil-
ne egy kutyajatszoterrel,
amely jol elkiiloniil az
egyéb funkcioktol. A
2015-ben épiilt felndtt fit-
neszpark is szerves része

Kozossegi tervezéessel és kormanyzati

tamogatassal ujul meg a Mészko park

lehet a kialakitasra kerii-
16 szabadiddparknak.

A kozosségi tervezés
sordn nagy segitséget €s
szakmai kontrollt jelen-
tett Wallner Krisztina ta-
jépitész jelenléte, aki a ta-
lalkozok alapjan készitet-
te el a park kiviteli terve-
it. A jatszotérre vonatko-
z6 részletes terveket az
Ilonamalom Mthely be-
vonasaval alkottak meg a
lakosok, igy a hagyoma-
nyos anyagok, a vidam

szinek és a kreativitas (és
egy tematikus jatszovar)
kaphatnak teret a gyere-
kek birodalmaban.

Az eltér6 hasznalath te-
riiletek ugy lettek megter-
vezve, hogy azok a legke-
vésbé zavarjak egymast és
a kornyez6 lakoépiiletek
nyugalmat. Minden zajos
funkciodt, jatszo-sportesz-
kozt a park eliils6é részébe,
keritéssel lehatarolt teriilet-
re terveztek a résztvevok.
Az egész park korbejarha-

* A Mészkd park a Varosfejlesztd Kft. koordinalasa
mellett kozOsségi tervezes soran nyeri el végleges, az
ott élék igényienek megfelel6 funkcidjat. Az dnkor-
manyzat altal elinditott k6zdsségi tervezések Iényege,
hogy a lakossag vélemeényét kikérve ujitiak meg, toltik
meg Uj tartalommal a kozterlleteket. A k6zdsségi ter-
vezések soran megfogalmazott fejlesztési igények
megvaldsitadsahoz az dnkormanyzat sajat forrasain
tul folyamatosan keresi a kllls6é tamogatasokat.

Kiilfoldi delegacio az
Ifjisagi Onkormanyzatnal

to, sétara, futasra alkalmas
lesz. A sétanyok mentén
padok, piknikasztalok biz-
tositjak a pihenést az arra
vagyoknak. A teriilet teljes
megUjitasa természetesen
sok ezer ndvény (cserje, bo-
kor, fa, fi1) telepitésével jar
és murvaval fedett séta-
nyok, ligetek kialakitasat is
magaban foglalja.

(A részletes koncep-
cioterv az obuda.hu ol-
dalon tekintheté meg.)

* A kormany decemberi dontése tamogatandénak
itélte a Mészkd parkra készitett koncepcioterv meg-
valdsitasat, ezért 380,5 milli6 forint forrast biztosit a
kivitelezésre. A tamogatasnak készdonhetéen mar
2017-ben elindulhatnak a park kialakitdsanak mun-
kalatai. Az elmult évben elkészult Aranyhegy térsé-
gének forgalomtechnikai terve, itt ugyancsak figye-
lembe lettek véve a lakossagi igények. Ebben a
partnerségi folyamatban érkezett az a lakossagi
igény, hogy épliljén jarda a Mészké utcaban. igy a
parkfejlesztéshez szorosan kapcsolédva a gyalo-
goskozlekedést biztonsagosabba tévé jardafejlesz-
tés is megvalosulhat.

Javaslatokat var az 6nkormanyzat az Obuda Sportoléja Dij és a Hidegkuti Nan-
dor Emlékplakett 2017. évi dijazottjaira. Az ajanlasokat januar 31-ig lehet leadni.
Kérik a kerlleti civil szervezeteket, valamint a sportegyesiileteket, hogy az
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata altal alapitott ,,Obuda Sportoléja Dij”-
ra sziveskedjenek javaslatot tenni.

A dij évente két f6 — egy ndi és egy férfi sportold — részére adhat6. Az adoma-
nyozas feltétele, hogy az abban részesitendd személy: olimpiai vagy paralimpi-
ai programban szereplé sportagban kiemelked6 eredmeényt ért el, tovabba lll.
kertileti lakéhellyel rendelkezik, vagy a kerlletben mikddd sportegyesilet
sportoléja. A dijjal 150.000 forint pénzjutalom jar.

Tovabba kerik a kerlleti civil szervezeteket, sportegyestleteket, iskolakat, hogy
az Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata altal alapitott ,,Hidegkuti Nandor
Emlékplakett”-re szdl6 jellésre sziveskedjenek javaslatot tenni.

Az Emlékplakett a kiemelkedd sporteredményt el6segitd, lll. kerlleti lakohely-
lyel rendelkezd, vagy a kerliletben miikodé sportegyesiilet vezetdjének, edzé-
jének; vagy a kerilet sportéletéért, hirnevéért tevékenykedd szakembernek
adomanyozhaté. Az Emlékplakettel 500.000 forint pénzjutalom jar, melyben
évente egy sportszakember részestulhet.

A javaslatokat 2017. januar 31. a titkarsag@obudasport.hu e-mail cimen te-
hetik meg. A kitlintetéseket linnepélyes keretek kozoétt Obuda Napjan adjak at.
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A Tempus Kozalapitvany if-
jusagi terilettel foglalkozé
munkacsoportjanak felkére-
sére az Obuda-Békasmegyer
Ifjisagi Onkorményzata tag-
jai tavaly december 1-jén kiil-
foldi szakemberekbdl allé de-
legaciot fogadtak.

A latogatason fiatalok,
atalokkal foglalko-
70 szervezetek és dontés-
hozasért felelés szervek/
intézmények (elsésorban
onkormanyzatok) képvi-
sel6i vettek részt kiilon-
b6z6 eurdpai orszagok-
bol (Bulgaria, Magyaror-
szadg, Norvégia, Portuga-
lia, Szlovakia).

A szakemberek célja
volt, hogy feltérképezzék
a fiatalok bevonasanak le-
hetdségeit az Oket érintd
dontések elOkészitésébe,
meghozatalaba, értékelé-
sébe, illetve megismerjék
az Onkormanyzatok sza-

mara e teriileteken sziik-
séges kompetenciakat, az
egylittmtikddési lehetdsé-
geket.

A talalkozon a résztve-
vok tobb teriiletet érintet-
tek: 6nkormanyzati parbe-
szédrendszer; fiatalok rész-
vételének strukturai; kihi-
vasok a fiatalok tarsadalmi
részvételének Osztonzésé-
ben; mit6l jo egy Onkor-
manyzat; mit6l hatékony
egy Onkormanyzati sze-
mélyzet; milyen kompe-
tencidkra van sziikség egy
onkormanyzatban ahhoz,
hogy az ifjiisagi részvételi
struktarak jol miikddjenek.

A tapasztalatcsere so-
ran olyan hasznos gondo-
latok fogalmazddtak meg,
amelyek a jovében az Ifj-
sagi Onkormanyzat segit-
ségére lehetnek a tovabbi
munkaban, és nemzetkozi
egyiittmiikddések kialaki-
tasat alapozhatjak meg.

Az ifjisagi munka kiemelt teriiletei
A résztvevok az alabbi teriiletek fontossagat hangsu-
lyoztak: fiatalok iranti nyitottsag az énkormanyzat va-
lamennyi szintjén; ifjisagi munkahoz kapcsolédo
készségek fejlesztése a koztisztvisel6k korében; ifju-
sagra vonatkozé kutatasok, elemzések készitése; a
fiatalok részvételének ellen6rzése, monitorozasa; a
fiatalok javaslatainak, otleteinek beépitése a fejleszté-
sekbe; kiilon forras rendelkezésre allasa, amellyel 6n-
alléan gazdalkodhatnak; szoros egyittmikodés a
tébbi szektorral (civil szféra, Uzleti szféra, kozszféra).

HANGOLODJ RA! A koncert Obuda-Békasmegyer If-
jusagi Onkormanyzata fiataljai altal Iétrehozott olyan ha-
gyomanyteremté program folytatasa, amely lehet6sé-
get nyujt a klasszikus és népzene tertiletén tehetséges
kerlileti k6zépiskolas fiataloknak a bemutatkozasra. Azt
szeretnék, ha a zenekedvel6, zenemivelé fiatalok lelke-
sedése és zeneszeretete példaként jelenne meg kortéar-
saik el6tt, és egyre tobb fiatal ismerné fel a klasszikus és
népzene fontossagat, szépségét. Helyszin: Obudai Tar-
saskor. |dépont: 2017. februar 6-an 19 érai kezdettel.



4 EE

NEMZETISEG — SZOCIALIS

2017. 1. szam

Krumplibucsu
kiralyipar valasztassal

Német Nemzetiségi

Onkormanyzat és a
,,Braunhaxler” Egyesiilet
tavaly december 26-an
rendezte a hagyomanyos
Obudai Krumplibacsit a
Rozmaring vendéglében.
Kozremitkodott — Zwickl

Mihaly favos zenekara és
a Braunhaxler Dalkdr. A
2017. év Krumplikiralya

Szabo Lajos, a Rozmaring
Kertvendégloé tulajdono-
sa, Krumplikiralyngje Ot-
vos Csilla, a Magyar Alla-
mi Operahdz maganéne-
kese lett. Koszonik a meg-
valasztott kiralyi parnak,
hogy 2016-ban munka-
jukkal hozzajarultak a
nemzetiségi  programok
sikeres megvalositasahoz.

Fotd: Antal Istvan

Nemzetiségi sakktalalkozo

buda-Békasmegyer
Lengyel Nemzetisé-

gi Onkormanyzata ,A
sakkjaték Osszekot min-
ket” cimmel sakktalalko-
76t szervezett a II1. kerii-
letben miikodé nemzeti-
ségi onkormanyzatoknak.
A hatvannégy négyze-
ten zajlo barati kiizde-
lemnek a Kalvin ko6zi re-
formatus parodkia gyiile-
kezeti terme adott ott-

hont. A talalkozot és a ja-
tékot az Obudai Bagosi
Lajos sakkoktato vezet-
te, aki nemcsak a szaba-
lyok betartasara vigya-
zott, hanem tanacsaival
is segitette az eltérd
sakktudasti  résztvevo-
ket. Koszonet illeti a II1.
keriileti Német Nemzeti-
ségi Onkormanyzatot a
rendezvény megszerve-
zéséért.

A Mosolygé Ovodaért Alapitvany kuratériuma
koszonetet mond mindazoknak, akik 2016-ban
személyi jovedelemadojuk 1%-anak felajanlasaval
segitették az intézmény munkajat. A befolyt 6ssze-
get a nyaron telepitett mifives beruhazas hatralé-
kanak torlesztésére forditjak.

Szabad fogas Obudan is

52

ABAL FOGAS

TETRTIL
RN IREE
KARATHT

ik NEAT S E RIS

z Obudai Kulturalis
Kozpont tobb haza
is csatlakozott a ,,Szabad
fogas” elnevezési kez-
deményezéshez. A kihe-
lyezett fogasokrol barki

P A

vehet magédnak kabatot,
salat, sapkat, cip6t, ha
fazik a hideg id6ben.
Ugyanakkor varjak azo-
kat is, akiknek van ott-
hon felesleges, de jo al-

lapoti meleg ruhdja,
hozzék el, hogy azok,
akiknek nincs, elvihes-
sék.

Segitsiink egymason,
figyeljiink egymasra!

"o.ll.,r

w Mok embernek a felkében dal vaw, & o sapdr fetkét halfja minder dalban.
Ex akinck seép a lelkében az énck, ez felljor o mavok émekdt Is saéprek. ™
Habiey Ml

Meghivo

Obuda-Békasmegyer Német Nemzetiségi Onkorményzata
és a Braunhaxler Egyesiilet

tisztelettel és szeretette] meghivia Ont és kedves csaladjat

a megalapitisinak 10 éves jubileumit iinnepld
Braunhaxler Dalkir jubileumi koncertjére

Kizremiikodik:

Soroksari Férfi Népdalkir

Tokili Svab Hagyomdnyirzé Enek Egyesiilet

A rendezvény helyszine: Békasmegyeri Kozdsségi Haz
{Cim: 1038 Budapest, Csobanka tér 5.)

A rendezvény iddpontja: 2017. januar 28. szombat, 16.00 dra
Mindenkit szeretettel varunk!
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A koérnyezetszépitd verseny kiirdja-
ként a Févarosi Onkormanyzat
2016-ban a versenyben val6 szinvo-
nalas részvételért adomanyozta a
lll. keriiletnek a kiilondijat.

Az Onkorményzat az elmult
években sokat tett a keriilet
viradgositasa, értékes zold kozte-
riilleteinek megorzése, gondoza-
sa és lehetdség szerint mindségi
fejlesztése érdekében. A keriilet-
ben tobb 6voda zold évoda mi-
noésitésl, tobb iskola pedig 6ko-
iskola cimet visel. A gyere-
kek minden év aprilisaban a Bé-
kasmegyeri Kozosségi Hazban
6ko-héten vehetnek részt.

Az dnkormanyzat palyazat ke-
retében lehetdséget biztosit az in-
tézményeknek ,,Kornyezettuda-
tos nevelésre Oszténzo” progra-
mokra, ezen kiviil évente zéldfe-
liilet gondozasi palyazatot ir ki a
tarsashazaknak, a civil szerveze-
teket pedig a ,, Fogadj 6rdkbe egy
zoldteriiletet!” elnevezésti prog-
rammal vonja be a kornyezetvé-
delembe. A varosrész ,,Takarit-
suk ki Obuddt!” felhivasa évek
ota sikeresen miikddik. Emellett
az Onkormanyzat néhany éve a
keriilet viragositasa érdekében
kedvezményes muskatli vasarlasi
akciot szervez az itt éléknek.
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Budapest elsé Tiindeérkertje
Békasmegyer-Ofaluban jott 1étre
az 6shonos magyar gyiimolesfak
megmentése érdekében. Azdta
még egy Tiindérkertet atadtak,
¢s tobb kozosségi kertet lizemel-
tet a keriilet a Varosi Kertek
Kozhaszni Egyesiilettel. Obuda-

A TR iy A

) 4

Viragos varosrész Obuda
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Békasmegyer Onkormanyzata
2014-ben  KlimaSztar  Dijat,

2016-ban pedig Kozbeszerzés
Zildebben Oklevelet kapott.
Fentiek figyelembe vételével
sikeresen palyazott a Viragos
Magyarorszagért Verseny Szer-
vezd Bizottsdga és a Magyar Tu-

risztikai Ugynokség kozos szer-
vezésében mikodd |, Virdgos
Magyarorszagért 2016” prog-
ramjahoz. A versenyen a III. ke-
riilet az egyik fodijas lett, amiért
500 arvacskaval jaré6 emléklapot
kapott, amit a keriilet tovabbi
szépitésére forditanak majd.

Jubileumi diplomak pedagogusoknak
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata felhivja a lll. keriileti lak-
cimmel rendelkezd nyugalmazott pedagogusok figyelmét, hogy
az énkormanyzat a korabbi évekhez hasonléan 2017-ben is se-
gitséget nyujt a tanitoként vagy 6véonéként végzett pedagogu-
soknak jubileumi diszokleveliik igénylésének ligyintézésében.
50 éve szerzett pedagdgus arany; 60 éve szerzett pedagogus
gyémant; 65 éve szerzett pedagogus vas, illetve 70 éve szer-
zett pedagégus rubin diszoklevelet kaphat, ha legalabb 30 évet
eredményesen dolgozott pedagoguskeént.

A kérelem az 6nkormanyzat oktatasi osztalyan nyujthaté be. A
kérelemhez csatolni kell egy révid szakmai 6néletrajzot, elsé
igénylés esetén a diploma masolatat (a masolast és hitelesitést
az osztalyon elvégzik), valamint a 30 év pedagégus munkakor-
ben elt6ltétt munkaviszonyra vonatkoz6 igazolast, erre a mun-
kakényv szolgél (arrdl is fénymasolatot készitenek az oszta-
lyon). Magasabb fokozatu jubileumi diploma igénylése esetén
csak az el6z6 jubileumi diploma fénymasolatat sziikséges be-
nyujtani a kérelemhez csatoltan.
Keérjuk, hogy az igényléseket 2017. februar 28-ig az oktatasi
osztalyra behozni, illetve bekildeni sziveskedjenek (1033 Bu-
dapest, F6 tér 4.).
A kérelem tartalmazza a kérelmezé lakcimét, a telefonszamat,
adoszamat, taj-szamat, valamint azt, hogy a kérelmez6 hany
évet dolgozott pedagogusként a kertletben.
A diplomak atadasa lnnepélyes keretek kozott torténik, elére-
lathatdlag 2017. junius 2-an.
A tanari diplomaval rendelkez6k kozvetleniil a féiskolan, il-
letve egyetemen (jogutédjan) kérhetik jubileumi diploma-
jukat!
(Bbévebb tajékoztatas Horanyi Anna oktatasi referenstdl kérhetd
a 437-8548-as telefonszamon.)

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata

Dbuda-Békismegyer Onkormanyzata, Obuda-
Onkormanyzata &5 a [BRAUNHAXLER" Egyes
a khvelkezd megemlekezgsekie
2017, januar 15-én a Magyarorszagi németek elhurcolasanak
emléknapja alkalmibdl rendezett megemidkezdsre.

Program
11:00 Srentmise

(helyszin: Szent Pater es Pal-tempiom, Budapes
Kozremikodek: Otvds Csilla, a Magyar Allami Opera

5 a Braunhaxler Dalkdr

12:30 Megemiékerés es koszonizas a Varoshaza falan bevd emiéktablanal
[helyszin: Budapest NI, Fa tér 3. - Varoshaza)
Unnepi beszidet mond: Menczer Erzsébet. a Szorakész einoke
Etizremikodik: Braunhaxier” Dalkor

207, janudr 29-én, a Németorszagba kitelepitett
civil németajkd lakossig emlékére rendezett Gnnepi megemiékezésre,

r--i.,-_:.-_s.m
09:30 Szentmise
(helyszin: Bekasmagyen Szent Jozsed templom, Budapest Ol Templom utca 18
Szentmistt kivetden Megemltkezds és koszorizds a templom falin taldlhatt
embektabla
Unnepe be e,
Varga Mihdly nemzetgazdasagi meniszter, orszaggydlesi képeiselo
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A Szent Margit Kérhaz uj-
sziilott osztalyan mar hasz-
naljak azt korszeri a készii-
léket, amely segit a hallas-
karosodassal sziiletett ba-
bak sziirésében.

udapesten és Pest
megyében 16 egész-
ségligyi intézmény, koz-
tikk a Szent Margit Kor-
haz is kapott hallasvizs-
gald késziiléket a Nem-
zetk6zi Gyermekmentd
Szolgalat és az Emberi
Erdforrasok Minisztéri-
uma altal inditott kezde-
ményezésnek kdszonhe-
téen. A 3 milli6 forint ér-
tekl késziileket Bodnar
Lajos, a MAICO hallas-
diagnosztikai berende-
zéseket gyartd cég kép-
viseldje tavaly november
16-an adta at.
Dr. Badacsonyi Sza-
bolcs, a korhaz féigazga-
toja hangsulyozta: a mii-

Uj hallassziiré késziilék

Fotd: Santa Balazs

szer alkalmazasa rendki-
viil fontos, hiszen az 1j-
sziilott osztalyon a ha-
rom évvel ezel6tti Ujrain-
dulast kovetden az orsza-

gos atlagot meghalado-
an, évrol évre emelkedik
asziiletésszam, 2015-ben
mar 1810-en jottek vilag-
ra az intézményben.

Hozzatette, az osztalyon
kiemelt figyelmet fordi-
tanak az jsziilttek, ko-
rasziilottek magas szintii
ellatdsara, vizsgalataira

és a korai szlirévizsgala-
tok elvégzésére. Ennek
megvalosulasaban nagy
segitségére volt az intéz-
ménynek a Szent Margit
Rendeldintézet Vorosva-
ri Gti audiologiai szak-
rendelése, ahol atvallal-
tak a III. keriileti allando
lakcimmel rendelkezo, a
Szent Margit Korhazban
szililetett babak hallas-
szlirését, otoakusztikus
emisszio teszttel. A most
atadott BERA hallas-
vizsgald késziilékkel a
vizsgalat ennél is ponto-
sabb lesz, ez a ma 1étezd
legmodernebb  hallas-
vizsgalati eszkoz. Segit-
ségével a szlirés min-
dossze néhany perces,
nem jar kellemetlenség-
gel a baba szamara, ered-
ménye a legpontosabb,
legmegbizhatobb, a leg-
inkabb objektiv mérési
eredményt nyujtja.

Klima a laborban

: Fotc’):_AntaI Istvan

A ,Fogadj 6rokbe” programban klimaberendezéssel tamo-
gatta a Diatron MI Zrt. a Szent Margit Kérhaz kozponti labo-
ratériuma anyagatvételi helyiségének miikodését. A beren-
dezést tavaly december 14-én adtak at

Ingyenes wifi az 6budai szakrendel6ben

Az 6budai rendel6intézet Vordsvari uti éplletében
ingyenesen elérhetd wifi szolgaltatas tUzemel. A
rendszer hasznalatahoz a helyszinen csupan né-
hany révid online kérdésre kell valaszolni, ezt kove-
téen az internetszolgaltatas 4 6ran keresztil elér-
hetévé valik az épuleten belll.

|
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EGESZSEGES EZUSTKOR

A Szent Margit Rendelgintézet es
az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény
meghivja egészsegligyi ismeretterjeszté sorozatanak
kovetkezé eloadasara.

Alvaszavarok

Dr. Doman Vera
Idépont: 2017. januar 25. 14.00 ora

Helyszin:

a Kiskorona utcai Idosek Klubjanak Diszterme
1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

Y

A belépés dijtalan.

OBUDA
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Az Obudai Csaladi Tanacs-
adé és Gyermekvédelmi
Kozpont az adventi id6szak-
ban tobb akcioban is segi-
tette a nehéz sorsu csala-
dok iinnepre valé felkészii-
lését. Az adomanygyiijtés
soran onkormanyzati-, val-
lalati szféraban miik6dé-, ci-
vil-, kozmiivelédési intéz-
mények és a keriiletben é16
polgarok  tamogatasanak
felhasznalasaval programo-
kat szerveztek, melynek so-
ran tobb mint 1200 csalad-
nak juttattak meleg ételt,
tartos élelmiszert, fenyéfat
és gyermekjatékot.

e 2016. december 13-
an az Osszefogds Obu-
daért Egyesiilet tamoga-
tasaval 50 csalad részére
tartos élelmiszercsoma-
got osztottak ki.

*2016. december 17-én
a Magyarorszagi Kris-
na-tudatu Hivék Kézos-
segevel kardltve 270 csa-
lad szamara 800 adag
meleg ételt osztottak ki a
Flérian téren. A csaladok
a székelykaposzta mel-
lett desszertet, valamint
tartos élelmiszercsoma-
got is atvehettek, mely
tartalmazott rizst, cuk-
rot, olajat, margarint,
tésztat, édességet és kek-

szet is. Az intézmény al-
tal delegalt csaladok az

Osszefogas  Obudaért
Egyesiilett6l szaloncuk-
rot is kaptak.

*2016. december 17-én
az intézmény Varadi ut-
cai telephelyén 400 fe-
ny6fat, valamint tartos
¢élelmiszercsomagot ad-
tak at az Obuda-Békds-
megyer Onkormadnyzata
altal nyujtott tdmogatas
felhasznalasaval.

* 2016. december 18-
an a Stop Szegenység
Egyesiilet 20 altaluk de-
legalt csaladot latott ven-
dégiil, emellett ajandé-
kokkal és tartos élelmi-

szerrel is kedveskedtek
nekik.

* 2016. december 20-
an a Csaladok- és Gyer-
mekek Atmeneti Ottho-
naban a Magyar Villa-
mos Miivek Zrt, a Food
Angels Hungary, Sorop-
timist Egyesiilet, vala-
mint a Dobjuk Ossze
Alapitvany segitségnytj-
tasaval tehették szebbé
és ajandékokban gazda-
gabba a bent laké csala-
dok és gyermekek kara-
csonyat.

* 2016. december 17-
23-a kozott az Elelmi-
szerbank tdmogatasaval
439 csaladnak tartos

¢élelmiszercsomagot ad-
tak at. A csomagok tar-
talmaztak lisztet, cukrot,
étolajat, tartés tejet, bé-
biételt, konzervet, édes-
séget, rizst, tésztat, sza-

loncukrot, kakaoport, te-
at, egyén tartds élelmi-
szert, jatékot a csalad
Osszetételének megfele-
16en.

* 2016. december 19-
én az Obudai Kulturdlis
Kozpont jovoltabol az in-
tézmény latokorébe ke-
rillt raszoruld csaladok
otthonaba kiszallitottak
19, a III. keriileti altala-
nos iskolasok és 6voda-
sok altal feldiszitett ka-
racsonyfat annak érde-
kében, hogy nekik is
meghittebbé valhasson
az tinnepiik.

* 2016. december 19-
én a Magyar Maltai Sze-
retetszolgdlat  adoma-

nyanak kdszonhetéen 30
csalad szamara ismétel-
ten tartds élelmiszercso-
magot osztottak ki.

¥ p=J
Fotd: Antal Istvan

Adventi adomanygyijtés az autista gyerekekert

Az Esernyds és a Gazlampa
Kioszk is csatlakozott az Ad-
vent Obudan 2016-os ado-
manygyljté célkitlizéséhez.
Az 6budai F6 tér kozepén mii-
kodé téliesitett Kioszkban és
a Szindbad Rendezvénytér
elétt kihelyezett forralt bor
arusitdé ponton is gydjtést
szerveztek. A mitiszol.hu altal
felajanlott alapanyagbol ké-
sziilt minden deciliter forralt
bor arahdél 70 forintot a Fléra
Alapitvanynak folyositottak.

Gazlampa  Kioszk,

mely majusi végleges
megnyitasa ota két fontos
design dijat is elnyert, a
2015-6s adventi id6szak
alatt mutatkozott be el6-
szor sikeres adomanygy?ij-
t6 akciojaval. A forralt bo-
rokbdl szarmaz6 bevételei-
bol akkor a karpataljai

gyermekeket segitette. A nen Osszesen tobb, mint az Esernyds munkatarsai koszonhetden kozel 120
160 liter fogyott el a miti- 4ltal zamatos, forro italld ezer forint adomany gytlt
szol.hu altal felajanlott és varazsolt borokbol. Ennek Gssze.

2016-o0s adventi adomany-
gyUjtéshez csatlakozva ez-
uttal a Flora 2007 Koz-
hasznu Alapitvany mun-
kajat tamogatta, akik 20
éve foglalkoznak az eltérd
fejlédést, autista és hal-
mozottan sériilt gyerme-
kekkel és fiatal felndttek-
kel. Az akcid népszersité-
sének érdekében az Eser-
nyds Nonprofit Kft. a hét-
végi estéken egy ideigle-
nes forralt bor arusité pon-
tot is felallitott a Szindbad
Kozosségi Iroda és Ren-
dezvénytér eldtt, ahol szin-
tén adomanyt gytjtottek.
A latogatok adakozoked-
vének és természetesen a
forralt borok kedvel6inek
koszonhetden a siker most
sem maradt el. Az adventi
idészak alatt a két helyszi-
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Hirésszefoglalé: Nincs Gj a
nap alatt; a HEV-et 1952 és
1958 kozott mar miikodtette
a MAV, és a févarosi helyiér-
dekii vasuti szolgaltatas uj-
boli atvétele zokkenémente-
sen zajlott. Sot, az atalaku-
las szamos lehetdséget tar-
togat az (j BHEV és a MAV-
csoport szamara is.

P robléma nélkiil vette at
a HEV-et a févarostol
a MAV-csoport — dertilt ki
a nemzeti vasuttarsasag ¢s
a tavaly november 7-én be-
jegyzett BHEV Zrt. veze-
téinek févarosi sajtotajé-
koztatdjan. A legjobb hir,
hogy az utasok semmit
nem vettek észre az atal-
lasbol az elmult két hétben
— hangstlyozta a MAV
Zrt. elndk-vezérigazgatoja.
David Ilona kiemelte: a
vallalatcsoport tagjaként a
BHEV Zrt. szamara olyan
miiszaki, technologiai ¢és
gazdasagi szolgaltatasok,
megoldasok valhatnak el-
érhetévé, amelyek kivalo
lehetségeket teremtenek a
tarsasag korszer(isitésére,
fejlesztésére, szolgaltatasi
szinvonaldnak emelésére
és  versenyképességének
novelésére. Ugyanakkor a
MAV-csoport szamara is
nagyszeri  hir, hogy
2017-ben egy bejaratott, jol
miikodo, utasbarat szolgal-
tatast nyujtd kozlekedési
vallalattal boviil leanyval-
lalatainak kore. Egy olyan

A MAV zokkenomentesen vette at
HEV-et a fova

a

vallalattal, amely épp a
vasuttarsasag szamara ki-
emelt jelentdséggel bird
budapesti elévarosi térség-
ben nyujt vasuti, kdzosségi
kozlekedési szolgaltatast,
és amelytél a MAV is so-
kat tanulhat — utalt a
BHEV jaratainak 99,6 sza-
zalékos menetrendszer(-
ségére a MAV Zrt. elnok-
vezérigazgatoja.

Feldmann Moarton, a
BHEV Zrt. vezérigazga-
tdja elmondta: ,integralt
elovarosi  vasuttarsasag-
ként a HEV tovabbra is az
Osszefogas, az egylittmii-
kodés szimboluma lesz. A
Magyar Allamvasutak le-
anyvallalataként megero-
sodve, kiteljesedve tud
felkésziilni a jovobeli sze-
repre, ugyanis a HEV
szolgaltatasaira évtizedes
tavlatokban is elengedhe-
tetleniil sziikség lesz a bo-
viil6 agglomeracios lakos-
sdgszam miatt”. A vasuta-
sok nagy csaladjdhoz ha-
sonlan a BHEV 1200
munkavallaldja is egy 6sz-
szetartd, hivatasat szeretd
kozosség tagja.

A szentendrei
a legforgalmasabb
A tarsasag Ot vonalon
(H5: Szentendre; H6: Rac-

rostol

'.-.J"__

keve; H7: Csepel; HS: Go-
dolle; H9: Csomor) végez
elévarosi vasuti személy-
szallitasi tevékenységet. A
vonalak 40 szazalékban
Budapest teriiletén van-
nak. A tarsasag az iizemi
teriiletekkel egytitt 400 ki-
lométernyi vaganyt tart
fenn, ebbol 104 kilométer a
személyszallitasi palyaha-
16zat, amelyen 79 milliéan
utaztak tavaly. A legtdbb
utas a szentendrei vonalon
ingazik, itt az utasszam a
legforgalmasabb  tanitési
napon elérte a 87 ezret; a
csepeli vonalon 46 ezren, a
20dol16i-csomori  vonalon

Uj térkép a budapesti kézlekedésrol

Az aktualis févarosi kozleke-
dési halozatot és az éjszakai
jaratokat is bemutatja a Buda-
pesti Kozlekedési Kozpont
(BKK) legujabb  térképe,
amely mar elérhetd a kozleke-
désszervez tarsasag ligyfél-
szolgalatain. A hagyomanyos,
papir alapu kiadvany mellett
tovabbra is segitik a tajékozo-
dast a BKK online térképei.

régota forgalomban

1év6 ,,zsebtérképek”
mellett mar elérhetd a
BKK 1j, nagyméretii
nyomtatott térképe is,
amelynek segitségével at-
tekinthet6 a févaros teljes
és aktualis kozosségi koz-
lekedési halozata. A friss
kiadvany tartalmazza Bu-
dapest Osszes metro-,

HEV-, villamos- , troli-
busz- és autobuszvonalat,
illetve a turistak és kiran-
dulok szamara fontosabb
sikl6t és libegbt, valamint
a menetrend szerint kozle-
ked6 hajojaratokat is. A
hagyomanyoknak megfe-
leléen a térkép hasznaloi
részletesebb felbontasban
ismerkedhetnek meg a
belvarosi tertiletekkel,
emellett kiilon feliiletet ka-
pott az éjszakai jaratok ha-
l6zata is. A kiadvany hat-
oldalan a jaratok végallo-
masait és a vonalakra jel-
lemz6 jaratstirliség adatait
lehet megtekinteni.

A hagyomanyos meg-
jelenésti térkép kibontva
66x91 cm, Osszehajtva
pedig 11x22 cm nagysa-

gl. Az Gj térképbdl 6sz-
szesen 23 ezer darab ké-
sziilt, amelyhez ingyene-
sen juthatnak hozza a f6-
varosban kozlekedék a
készlet erejéig a BKK
tigyfélkozpontjaiban.

33 ezren, a rackevein pedig
24 ezren utaztak.

A tarsasagnak erre 98 —
héarom kocsibdl 4ll6 — sze-
relvény (motorvonat) all a
rendelkezésére. A jarmuial-
lomény harom tipuscsalad-
bol all, az atlagosan 41 éves
kocsipark eloregedett — a
legrégebbi tipus atlagélet-
kora csaknem 50 ¢év, a leg-
fiatalabb 37 év. A legutobbi
palyafelujitas — a Batthy-
any tér és Békasmegyer
kozott — 15 éve tortént. A
miikddtetés és a karbantar-
tasok soran azonban elényt
és konnyebbséget jelent,
hogy a HEV infrastrukti-
rdja viszonylag egységes,
igy lehet fenntartani a szol-

. f/x,l;_

Foto: Antal Istvan

galtatasi szinvonalat és a
kimagaslé menetrendsze-
riiséget.

Milliardos bevétel

A menetdijbevételek a
févaroson kiviili szaka-
szokon mintegy 2 milli-
ard forintot tesznek ki, a
jové évi mikodési kolt-
ségtérités pedig a févaros
hozzajarulasaval egyiitt
12,5 milliard forint lesz.
Mindez fedezi a BHEV
2017-re tervezett, 14,5
millidrd forintos miiko-
dési koltségét. A BHEV
Zrt. sajat tokéje 18,5 mil-
liard, eszkodzeinek értéke
pedig csaknem 20 milli-
ard forint.

Parkolas a Vorosvari Gti szakrendeld elott

te elétti sorompd, annak kordbbi rongalasa miatt
nem lzemel. Javitasa, a rendszer helyreallitasa fo-
lyamatban van. Az atmeneti id6szakban a rendel6-
intézetbe gépkocsival érkezd paciensek parkolo-
jegy megvaltasa nélkil hasznalhatjak a teruletet.
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A Testvérhegy is szerepel az elképzelések kozt

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata elkotelezett hive a
kerékparozas népszeriisitésének, sajat eszkozeivel tamo-
gatja is a sportag megkedveltetését. A varosvezetés éppen
ezért 6rommel fogadta, hogy két 6budai helyszin egyike-
ként a Testvérhegy is felmeriilt a 2024-es olimpia és para-
limpia remények szerinti rendezésének elképzelései kozt.
A helyhatosag egyik fejlesztési terve éppen érinti ezt a te-
riiletet. A versenypalya épitését nem zarnak ki, ugyanakkor
szeretnék, ha nagyszabasu erdételepités is megvalésulna.
Az egyeztetések még nem zarultak le a szakmai szerveze-
tekkel, és kiemelten fontosnak tartjak, hogy a helyi lakos-
sagnak is lehetésége legyen a tervek megismerésére.

2024-es olimpia és

paralimpia rendezé-
sére palyazo magyar fo-
varos szakemberei, a Bu-
dapest 2024 elnevezési
szervezet tobb I11. kerii-
leti teriiletet is megjelolt
a hegyikerékparos verse-
nyek rendezésének lehet-
séges helyszinéiil. Az el-
képzelések  attekintése
érdekében a févarosba
latogatott nemrégiben 22
nemzetkdzi sportszovet-
ség képviseldje. A ven-
déglatok tobbek kozt be-
mutattdk az olimpidra
vonatkoz6 atfogd kon-
cepciot. A Nemzetkozi
Kerékparos  Szovetség
(UCI) megtekintette tob-
bek kozt a hegyikerékpa-
ros verseny lehetséges
helyszinei k6zt a Harmas-
hatar-hegyit is. Sport-
szakmai és hosszu tava
hasznositasi javaslatokat
is tettek. A Budapest
2024 ezeknek, valamint
mas szakmai szerveze-
tek javaslatainak figye-
lembevételével a Test-
vérhegyet tartja megfele-

l6bbnek a rendezvény
megtartasara. Az elkép-
zelések kozt ugyanakkor
tovabbra is szerepel a
Gézgyér teriiletére épi-
tendé velodrom, amely
Iétesitése egy régota 1j-
rahasznositasra varo te-
riiletnek jelenthetne
megoldast, tekintve,
hogy a palya kialakitasa-
nak feltétele a teriilet
karmentesitése.

A Budapest 2024 nevii
szervezet  szakemberei
megkeresték a helyhato-
sagot azzal, hogy a kerii-
letben tartandk a terve-
zett hegyikerékparos
versenyt. Tavaly év vé-
gén egyeztetést is tartot-
tak, amikor is az onkor-
manyzat vezetése kifej-
tette, hogy egyik fejlesz-
tési terviik éppen érinti a
Testvérhegyet is, de nem
zarjak ki a versenypalya
megépitését sem. Az el-

képzelés remek alkalmat
kinal az egytittmikodés-
re, melybdl szintén a ke-
riiletiek, sot egész Buda-
pest profitalhat, a sporto-
lasi lehet6ségek és a ter-

mészeti kornyezet fej-
lesztése szempontjabol
egyarant. A varosrész ve-
zetésének  elképzelése
szerint ugyanis a koz-
igazgatasi teriiletén elhe-
lyezked6 két egykori ba-
nyateriileten, igy a Test-
vérhegyen is nagyszaba-
su erdételepitést, rekulti-
vaciot valositana meg.
Az egyeztetések ezzel
azonban nem zarultak le,
az Onkormanyzat szak-

emberei pozitivnak itélik,
hogy a Budapest 2024
csapata az dnkormanyzat
faiiltetéssel kapcsolatos
felvetését megvaldsitha-
tonak talalta és a tovabbi
egyeztetések szerves ré-
szévé teszik az erdotele-
pités megvaldsitasat.

Az Onkormanyzat a
részletes szakmai egyez-
tetéseket kovetden min-
den segitséget megad a
Budapest 2024 Zrt.-nek,
hogy a szélesebb kozvé-
leményt, a I1II. keriilet la-
kossagat és a helyi kép-

visel6-testiiletet is meg-
feleléen tajékoztatni tud-
ja avarosrészt érint6 val-
tozasokrol, és hogy a la-
kossagnak lehetdsége le-
gyen a tervek megisme-
résére.

Bus Balazs polgarmes-
ter az egyeztetésen kifej-
tette, hogy a lakossag tel-
jes korti tajékoztatasa,
bevonasa mellett, tamo-
gatandonak tartja a test-
vérhegyi palya kialakita-
sat. Az Onkormanyzat
szakembereinek javasla-
tara folytatodnak a tar-
gyalasok, egyeztetések,
a palyak terveirdl és az
erddsitésrol. Sz. Cs.

Velodrom a gazgyar teriiletén

A Kemény Ferenc Program részekeént uj ve-
lodrom épiil a Ill. keriiletben, az egykori

obudai gazgyar teriiletén.

az olimpiai felkésziilés sportszakmai
feltételeinek megfeleld biztositasa, to-

vabba egyes sportagak elterjedésének

kormany elfogadta a Kemény Fe-
renc Sportlétesitmény-fejlesztési
Program koncepciojat, amelynek célja

¢és hozzaférhetdségének javitasa az al-
lami tulajdont1 sportinfrastruktira fej-
lesztések megvaldsitasa révén. A hata-
rozat masodik pontja kimondja, hogy a

Kerékparosbharat varosrész
Az 6nkormanyzat vezetése kdztudottan elkotelezett
hive a kerékparozas népszerisitésének és sajat
eszkdzeivel maximalisan tamogatja a sportag meg-
kedveltetését. A 2015-ben inditott Bike & Breakfast
programban ingyenes reggelit kinaltak havonta egy-
szer a kerékparral kdzlekedéknek a kerllet négy
pontjan, tovabba a kerékparral munkaba jaré dolgo-
z6it havonta 8 ezer forint anyagi tdmogatassal 6sz-
tonzi az egészséges életmadd kialakitasara. A hely-
hatésag mar 6tszor nyerte el a Kerékparosbarat Hi-
vatal cimet. Szakembereikkel elkészittették Obuda
kerékparos koncepcidjat, amely infrastrukturalis fej-
lesztési terveket is tartalmaz. Els6, ezzel kapcsola-
tos intézkedésiikként megnyitottak az Obudai Ke-
rékparkolcsonzét. Tavaly Kerékparos Kisokost szer-
kesztettek az iskolasoknak, és nem utols6 sorban
évente megrendezik a Tour de Obuda biciklisnapot.

a hazai verseny-, utanpoétlas- és sza-
badiddsport szdmara magasabb szin-
vonalu sportszolgaltatasok nyujtasa,

Kemény Ferenc Program részeként 1j
velodrom épiil Budapesten, az egykori
obudai gazgyar teriiletén.
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Szamitogépes tanfolyamok nyugdijasoknak
Januarban ismét indulnak szamitégépes kezd6
tanfolyamok nyugdijasoknak a KSZKI-ban (Fo-
lyamér utca 22.). Az ,Els6 Iépések” cimi kurzusok-
ra jelentkez6 kerileti nyugdijasok énkorményzati
tamogatassal, kedvezményes aron (5 500 forint)
vehetnek részt a tanfolyamokon. (Erdekiédni, je-
lentkezni a 437-4070-es telefonszamon lehet.)

Hianypotlé szakiranyu képzés
A legmagasabb szinti nemzetkdzi kévetelményeknek
megfeleld ,Presztizsmarka menedzser” szakiranyu kép-
zést indit az Obudai Egyetem Rejté Sandor Kénnyiipa-
ri és Kornyezetmérndki Kara. A hianypdtlo, egyedi, a
munkaerdé-piacon keresett tudast biztositd képzés 2017
februarjatol indul. Az oktatasra — munka mellett is jol
szervezhet6éen —, kéthetente péntek délutan és szomba-
ton kerll sor. A képzés elvégzéséhez megszerzendd
kreditek szdma: 60 kredit. A jelentkezési hataridd: januar
20. A Presztizsmarka menedzser szakiranyu képzés-
rél tovabbi informacio: www.uni-pbm.eu vagy: Erdélyi
Anett, +36-1-666-5931; erdélyi.anett@rkk.uni.hu

Mané Tanoda
A Szent Jozsef Katolikus Ovoda, Altalanos Is-
kola és Gimnaziumban (volt Mustarmag) januar-
tél Mané Tanoda indul a leendd els6 osztalyosok
szamara. A foglalkozasokon a tanitok az iskolai éle-
tet mutatjak be az évodasoknak sok jatékkal. (To-
vabbi informaciok: www.sztjozsef.net)

Tehetséggondozé szakkor

Az Obudai Arpad Gimnaziumban a 2016-2017-es
tanévben is elinditottak matematikabdl az ingyenes
tehetséggondozé szakkort az 5. osztalyosoknak. A
foglalkozasokat cstitértékénkent 14.30-t6l 15.30
Oréig tartjgk a gimnaziumban (Nagyszombat utca
19.). A szakkoér munkajaba év kdzben is be lehet
kapcsolodni, elézetes jelentkezés nincs. A foglalko-
zasokat Szamado LaszIo tartja.

Elokészitok altalanos iskolasoknak,
korrepetalas kozépiskolasoknak
Felvételi el6készitét (féleg szobelikre) inditanak alta-
lanos iskolasoknak szaktanarok, folyamatos bekap-
csolodasi lehetéséggel a Thalész-Korben, a Vérds-
vari tton. (A kdzponti irasbelikre barki elmehetett, a
szébelin a jokbdl a legjobbakat valasztja ki a kdzép-
iskola.) Lehet6ség van altalanos- és kdzépiskolasok
matematika-fizika-kémia, magyar korrepetalasara.
Erettségizék felkészitését vallaligk az elégséges
szint elérésétdl az emeltszintii érettségi vizsga sike-
res letételéig. Bukdsmegel6zés barmilyen tantargy-
bdl a tanév végéig. A diakokat minden délutan és
szombat délel6tt 2-3 f6s kiscsoportokban oktatjak a
tanarok, a gyerekek altal kért napokon és idépont-
ban. (Jelentkezés a 06-20-946-2027-es telefonsza-
mon. Tovabbi tajékoztaté az interneten, a www.obu-

damatek.hu oldalon.)

Uj hagyomany a Vizi oviban
Az Obudai Mesevilag Ovoda Vizi tagévoda-
janak ovodapedagogusai fontosnak tartjak
a hagyomanyok 6rzését, és készek akar uja-
kat is teremteni. Ezért idén elészor ado-
manygylijtést is szerveztek az év végén.

ba az 6voda egyik csoportjaval. A
dobozokba keriiltek jatékok, ruhane-
muk, tartdosélelmiszerek is. Az 6vo-
nok halasak voltak a sziiléknek a ren-
geteg felajanlasért, kollégaiknak a
sok segitségért, a részvételért. Remé-
nyeik szerint kezdeményezésiikkel
sikeriill hagyomanyt teremteniiik a
Vizi Ovodéban.

helyi 6vodapedagogusok szeret-

nék, ha a gyermekek mar kisko-
rukban atélnék az ,,adni j6” 6romét.
Ezért szervez-
tek (a mult év
végén eldszor)
adomanygyuj-
tést, csatlakoz-
va a Mikulas-
gyar kezdemé-
nyezéshez.
Felhivasukra
rengeteg ado-
many érkezett,
melyeket kii-
16n autdval,
utanfutoval és
személyesen
szallitottak el a
Mikulasgyar-

Ehesen indultal suliba?

Reggelizzél nalunk!

Az Osszefogas Obuddért Egyesilet
Jraszoruld gyermekek reggeliztetése” programja
a Békasmegyeri Kozosségi Hazban (1039 Budapest, Csobanka 1ér 5}
&3 A Kaszasddlsi Kulturdlizs Kozpontban (1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.),
valamint a Himzé utca 1. szam alatti irodankban
tanitasi napokon reggel 6 és 8 dra kozott.
[Tel.: #3656 30 200 3115, e-mail: info@osszefogasobudasrt hu)

Hajda Eszter
joszolgalati nagylovet
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Az UNICEF Gyerekbarat Te-
lepiilés programjaban a
gyermekjogokra hivta fel ja-
tékos formaban a lll. keriile-
ti fiatalok figyelmét, a Kolib-
ri Szinhaz és a Momentan
Tarsulat kozremiikodésével.

Szinhaz a gyermekjogokrol
=l —

wry Il * A program tapasztalatait 6sszegydjtve és a foglal-
kozasok soran felmertilt kérdéseket figyelembe vé-
ve, Obuda-Békasmegyer Ifjusagi Onkormanyzata
egyuttmikoédve ujabb partnerekkel a jovében is

szeretne segitséget nyujtani és tartalmas progra-

AZ Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyza-
ta és Obuda-Békasme-
gyer Ifjusagi  Onkor-
manyzata kozds szerve-
z€sében lezajlott program
a leginkabb érintett kor-
osztaly szdmara tette le-
hetévé a téma feldolgoza-
sat alkotd, improvizalo
modon a Kolibri Szinhaz
és a Momentan Tarsulat
altal biztositott szinhazi
eldadéssorozaton keresz-
til. A program Osszesen
390 gyerek és fiatal sza-
mara biztositott lehetdsé-
get a gyermekjogok meg-
ismerésére tavaly okto-
berben és novemberben.
A Kolibri Szinhaz el6-
adasan a III. keriileti alta-

lanos iskolak 7-8. évfolya-

mos didkjai  vehettek
részt. A ,Kovek” cimi
darab olyan megtortént
esetet dolgoz fel, amely-
ben két tizenéves fiti una-
lombdl, szdrakozasbol
gyilkossa valik. Az eld-
adast kovetd izgalmas
szinhdzi nevelési foglal-
kozason a fiatalok drama-
pedagdgusok segitségével
keresték a valaszt tobb
kérdésre: hogyan allithato

meg a folyamat, hogyan
lehetne megakadalyozni a
tragédiat, hogyan banjunk
a gyilkossa valt fiatalok-
kal? Olyan kérdéseket is
korbejartak, mint tetteink
kovetkezménye, a felelds-
ségvallalas kérdése.

A Kolibri Szinhaz eld-
adasainak a Harrer Pal
Altaldnos Iskola és a
Barczi Géza Altalénos
Iskola adott otthont, a
programba nyolc I11. ke-

mokat kinalni a kerilet fiataljainak.

riileti 4ltalanos iskola ta-
nuloi kapesolddtak be.

A Momentan Tarsulat
9-10. osztalyosoknak szo6-
16 interaktiv rendhagyo
orai nagy hangstlyt fek-
tettek a jogtudatositas,
jogismeret atadasan tul, a
jogkovetd magatartas ki-
alakitasara, a fiatalok tu-
datos joggyakorlova va-
lasara. A foglalkozasok
célja volt, hogy a fiatalok
tudataba vés6djon, sze-
mélyiségiikben  attitiid-
ként kialakuljon az embe-
ri és az alapvetd szabad-
sagjogok tisztelete, a fele-
16sségvallalas képessége.
Az interaktiv rendhagyd

ora keretében az iskoldk
9. és 10. osztalyos diakjai
dramapedagogiai és imp-
rovizacios eszkozokkel,
valamint egy didkjogi
kviz segitségével ismer-
ték meg a didkjogokat és
kotelezettségeket. Lehe-
téségiik nyilt konkrét szi-
tuaciokon keresztiil a ko-
z0s gondolkodasra.

A Momentan Tarsulat
altal biztositott foglalko-
zéasokon harom ko6zépis-
kola, a Kerék Altalanos
Iskola és Gimnazium, az
Obudai Gimnazium és
az Obudai Arpad Gim-
nazium didkjai vettek
részt.

Maltai kozépiskolak
palyavalasztasi sziiléi értekezlete
Sok diaknak és még tobb sziilének jelent komoly
gondot a palyavalasztas, hiszen nemcsak stabil j6-
vét szeretnének adni gyerekeiknek, de azt is, hogy
a kozépiskolai évek hasznosan, emlékezetesen tel-
jenek el egy jo kdzdsségben.

A lll. kerllet maltai fenntartasu kézépiskolai, a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgélat Obudai Szakgimnazi-
um és Szakkdzépiskola és a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat Kelta Szakgimnazium és Szakkézépis-
kola szakmai bemutatéval kisért, 6sszevont palya-
valasztéasi szlbi értekezletet tartanak.

Az iskolak a vendéglatas, turizmus teriiletén és
a szocialis szféraban nyujtanak szinvonalas kép-
zéseket.

Idépont: januar 18., 18 éra.

Helyszin: Magyar Méltai Szeretetszolgélat Obudai
Szakgimnazium és Szakkbzépiskola. Cim: Ill. Va-
lyog utca 10.

A tanuldk apré kostoldval késziilnek az eseményre,
emiatt kérjik, jelezze részvételi szandékat!
Regisztracidos hataridé: 2017. januar 16., hétfo.
Regisztraciés e-mail cim: iskola@maltai.hu

Ovodapedagogus felvétele

Az Agoston Miivészeti Ovoda/Kastély Tagintéz-
ménye (1037 Budapest, Bécsi ut 236.) palyazatot
hirdet 1 f6 6vodapedagégus allasra. Alkalmazasi
feltételek: 6vodapedagogusi féiskolai végzettség; 5
év feletti szakmai tapasztalat; biintetlen el6élet; ma-
gyar allampolgarsag. A munkakor legkorabban 2017.
januar 16-tol tolthet6 be hatarozott idére, 2017. juni-
us 15-ig. A palyazat benyujtasanak modja: postai
uton, a fenti cimre. Tartalma: fényképpel ellatott 6n-
életrajz elérhetéség megjeldlésével; 6vodapedago-
gusi bizonyitvany masolata; 3 hénapnal nem régeb-
bi erkodlcsi bizonyitvany.

Rajzpalyazat Arany Janos 200
,Kettés uton halad az emberi élet:
Egyik a gyakorlat, masik az elmélet.”

A Pais Dezs6 Altalanos Iskola rajzpalyazatot hirdet ,Arany Janos 200” cimmel
a lll. keruleti iskolak szamara.

Témakorok
1. 1-4. osztaly Arany Laszl6 - Magyar Népmesék cimii konyvébdl egy tetszo-
leges meséhez meseillusztracioé. * 2. 5-6. osztaly Arany Janos — Csaladi
kor, Rege a Csodaszarvasrol vagy Toldi illusztracio, lehet képregény is.
« 3. 7-8. osztaly Arany Janos — Balladai koziil egy szabadon valasztottnak
az illusztracidja, lehet képregény is.
A mivek digitalizalt verzidban elérheték a Magyar Elektronikus Kényvtar olda-
lan az alabbi cimeken:
http://mek.oszk.hu/00500/00598/00598.htm
http://mek.oszk.hu/00500/00597/html/toldi.htm

Palyazati feltételek

A palyazatra nevezhet minden alsé és fels6 tagozatos didk (1-8. osztalyig).
* Egy diak legfeljebb 1 palyamunkat nyujthat be. « A munkak A/4-es méretben
késziljenek. « A palyamiivek elkészitésének technikaja kotetlen. « Az alkoto
adatait (név, osztaly, iskola, értesitési cim, a témakoér sorszama és az ihleté mi
megnevezése) a kép hatuljan kérik feltiintetni. « Az elkészilt palyazatokat sze-
mélyesen vagy postai iton a Budapest 1039 Pais Dezs6 utca 1-3. cimre ké-
rik bekuldeni. A boritékra irjak ra: ,, Arany Janos 200”.

Bekiildési hatarido

A rajzok BEERKEZESI hatarideje: 2017. februar 18. Késve beérkezett munkat
nem fogadnak el! A beérkezett miiveket a palyazatot kiird iskola tanitéibél-ta-
naraibdl allé zsiri biralja el. A legjobban sikertlt palyamivek értékes dijazas-
ban részestlnek.

Az eredményhirdetés tervezett id6pontja 2017. marcius 3-a 14.30 ora, kis m-
sorral. (Erdeklédni lehet Acsné Bécskei Georginanal a 454-0516-os telefon-
szamon.)



Obudai sziréna

Adventi koszoru
égett az iskolaban
Berendezési targyak is
langra kaptak egy adven-
ti koszoru gyertyaitol egy
Varadi utcai iskolaéplilet
foldszintign a tanitasi
szlnet elétt. A tlizet a biz-
tonsagi személyzet tagjai
elfojtottak, senki nem sé-
rult meg az eset soran. A
még izz6 elemeket a tliz-
olték eloltottak, majd at-
szellbztették az éplletet.

Laikusok
élesztettek ujra
Jarokel6k szakszer(i mo-
don élesztettek Ujra egy
nagypapat egy ébudai al-
talanos iskola elétt tavaly
december végén. A
szemtaniuk  elmondasa
szerint a férfi az unokaja-
val jatszott, amikor futas
kézben megbotlott, el-
esett, a fejét belitotte egy
betonlépcsébe. A helyszi-
nen laikusok elkezdték a
mellkas kompressziot,
melyet a kiérkezé mentok
atvettek. Komoly eréfeszi-
tések aran, de a szakem-
bereknek 20 perc eltelté-
vel sikertilt visszaallitani-
uk a szerencsétlenul jart
ember keringését, allapo-
ta stabilizalédott, tovabbi
ellatasra az egyik févarosi
kérhazba szallitottak.

Tagokat toboroz
a polgarérség
Cselekvoképes, blintet-
len elééletd, a kertlet kdz-
biztonsagaért térités nél-
kil tenni akaro felnétt kora
lakosok jelentkezését var-
ja tagjai soraba a helyi
polgarérség. Bévebb fel-
vilagositas a polgarorobu-
da.hu honlapon, és az
Obudai Polgarérség face-
book-oldalon. E-mail cim:
polgaror.obuda@gmail.
com. Telefonszam: 06-
30-621-6088. Személye-
sen a Kaszasdlilé utca 7.
szam alatti irodaban,
szerdanként 15-t6l 19
oraig lehet jelentkezni, az

Ugyeleti id6ben.

Autoval és kutyakkal a Dunaba

Egy terepjar6 hajtott a Du-
naba januar 7-én délelétt a
Hajogyari-sziget északi ré-
szén, a jarmii szinte teljesen
elmeriilt.

helyszinre a foéva-

ros hivatasos tiiz-
oltoi érkeztek, akik ki-
vontattak a jarmivet a
folyobol. Az autdban
utazé két ember ki tu-
dott menekiilni a partra.
Informaécidk szerint ku-
tyakat akartak sétalni
vinni, amikor a gépko-
csi elejével a befagyott
Duna jegén alltak meg,
ami beszakadt alattuk.
A gépkocsiban nyolc eb
is volt, akik szintén
megusztak a furcsa bal-

esetet Az eset sordn
senki nem sériilt meg. A
gépkocsit vezetd férfit

tobbszorosen korozték,
a helyszinen igazoltatod
rendérok azonnal elfog-

tak, majd eldallitottak a
keriileti renddrkapi-
tanysagon.

Uj trikkkel kisérleteznek a csalék
Az onkormanyzatra hivatkozva igyekeznek pénzt
kicsikarni a gyanutlan lakoktdl. A varosvezetés a
kdvetkezdkre hivja fel az id6s, egyedulallé emberek

figyelmét.

Tisztelt 6budai lakosok!
Felhivjuk szives figyelmuket, hogy a lll. keriletben
tevékenykedd csalék az o6nkormanyzat nevével
probalnak visszaélni. Lakossagi bejelentés alapjan
értesultink arrél, hogy az dnkormanyzat altal kul-
dott csomag térités ellenében vald atvételével ke-
restek meg egy idés embert. Tajékoztatiuk Onéket,
hogy az énkormanyzat sem ingyenesen, sem téri-
tés ellenében atveheté csomag kiszallitasara nem

adott megbizast senkinek.

CO.,-érzékelok: nem
elég, ha jol mikodik

A katasztrofavédelmi szak-
emberek a fitési szezon kez-
dete el6tt megvizsgaltak:
megfelelé-e a szén-mono-
xid-érzékeldk forgalmazasa.

Az ellen6rok négy
gyartd tiz termék-

tipusaval talalkoztak, a
fogyasztovédelem  ko-
rabbi mindségi vizsga-
latain mindegyik beren-
dezés megfeleld értéke-
1ést kapott, vagyis szere-
pel az tgynevezett ,,po-
zitiv listan.”

A nyitott égésterii tiize-
l6berendezések lizemelte-
tése soran keletkezd szén-
monoxid érzékelésére szol-
galo késziilekekkel kapcso-
latos piacfeliigyeleti hatosa-
gi feladatok nyéron keriil-
tek 4t a Nemzeti Fogyaszto-
védelmi Hatosagtol a ka-
tasztrofavédelemhez.

A tavaly 6szi kampany
soran a katasztrofavédelmi
kirendeltségek  harminc-
egy hatdsagi ellendrzésen
otvennégy terméknél vizs-
galtak, hogy a berendezés

Kidolt a villanyoszlop

»JOl” indultak az iinnepek annak a két autésnak, akik a
Piinkésdfiirdd és a Batthyany utca keresztezédésében ka-
ramboloztak tavaly december 24-én. A személyaut6 és a ta-
xis olyan erével csapodott 6ssze, hogy nekiiitkdztek egy
villanyoszlopnak is, melyet kidontottek

forgalmazasa megfelel-e
az el6irasoknak. Az ellen-
Orok egyebek mellett atte-
kintették, hogy az adott
termék rendelkezik-e a
miiszaki alkalmassagat bi-
zonyitd tanusitvanyokkal,
szerepel-e a fogyasztové-
delem — akar pozitiv, akar
negativ — listajan. A szak-
emberek a kontrollok soran
négy gyartd tiz termeékti-
pusaval talalkoztak. Isme-
retlen késziilék nem akadt
a keziikbe, vagyis vala-

mennyi vizsgalt termék at-
esett korabban a fogyaszto-
védelem miiszaki megfele-
16ségi  ellenérzésén. A
szeptemberi akcioban
szemlézett mindegyik be-
rendezés szerepelt a korab-
ban emlitett pozitiv listan,
vagyis a mikodés kozben
elvégzett vizsgalatok sze-
rint megfelel az elvarasok-
nak. (4 hatosag dltal be-
vizsgadlt szén-monoxid-ér-
zékelok listdja megtalalha-
t6 az obuda.hu honlapon.)

Az oldalt 6sszeallitotta Szeberényi Csilla

A 11l keriileti Rendérkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Ellenérzik a kéményeket

nnak érdekében, hogy

az ellen6rzés soran az
ingatlanokba vald bejutas a
legkevesebb gondot okoz-
za, az ellen6rzés idépont-
jarol nemcsak az eldirt hir-
detményeken keresztiil ta-
jékoztatja tigyfeleit a FO-
KETUSZ Kft., hanem a
www.kemenysepro.hu

oldalon a regisztralt ligyfe-
lek akar e-mailben és sms-
ben is értesiilhetnek az el-
len6rzés pontos idGpontja-
rol. Az ingyenes szolgalta-
tas keretében azok, akik
igényelték az elektronikus
értesitést, 7 nappal az el-
lenérzés el6tt emlékeztetd
e-mailt kapnak, mig 3 nap-

pal az ellen6rzés el6ttb
sms emlékeztetdt kiilde-
nek szamukra az ellendr-
z¢és id6pontjaval és az el-
lendrzéssel érintett cim
adataival.

(Az érintett utcak lista-
Jja és az iitemezés az obu-
da.hu honlapon megte-
kinthetd.)

" Foté: Antal Istvan

TAVOLI TAJAK,
KULONOS KALIANDOK

vilagjarok fényképes (ti beszamolai

Az Eszaki tttvonal

{dépont:

Helyszin:

2017, januér 18. (szerda) 14.00 dra

Kiskorona utcai ldések Klubjinak diszterme

(1036 Budapest, lll. Kiskorona u, 3.)

Elgado:

Neszmélyi Emil

Az Obudal Szocidlis Szalgsltatd Intézmény népszerd utazasi sorozatanak idel
elsd alkalmidval a Himalajara latogatunk. Dr. Meszmélyi Emil - dbudai lakos - elsd
magyarként maszta meg a Mount Everest BBAE méleres csucsdl, a nehezebb,
északi oldalral 2014, majus 20-an, amivel sportidriénelmet irt és
Obuda hirnevét is dreghitelte.

Folytatodik jatékunk, amely soran pecséteket gyljthetnek az dtleveleikbe,
az év vigén pedig kisorsoldsra kerdl egy nyertes, aki egynapos ulazast nyer!

71
%};? i"ﬁ Kalandra fel, tartsanak veliink! E-E’E HE&
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Az év madara a tengelic

Magyarorszag és Eurépa legszinesebb pintyfélgjét, a
tengelicet vélasztotta egy internetes szavazéson a la-
kossag az idei év madaranak. A cimmel a kiilbnbdz6 fa-
jok vagy madarcsoportok, illetve azok él6helyeinek vé-
delmére szeretné felhivni a tarsadalom figyelmét a Ma-
gyar Madartani és Természetvédelmi Egyestlet (MME).
A sik és dombvidékek mellett kertekben, parkokban, ut-
cai fasorokban is kolt6 madar féként apré magvakkal
taplalkozik. A madaretetdk és -itatok rendszeres vendé-
ge. Kozkedveltségének koszonhetéen a fakivagasok
elleni kiizdelem ,nagykdvet fajanak” is tekintheté. A la-
kossag egész éves itatassal, téli etetéssel segitheti. (sz)

7

Foto: Antal Istvan

Folytatédott a ,Képerny6sék szemtdl szemben” cimii sorozat
az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény szervezésében. A
tavaly november 23-ai eseményre dr. Juhasz Arpad geologust
hivtak meg, akivel Dunavolgyi Péter televiziotorténet-kutato
beszélgetett az intézmény Kiskorona utcai disztermében

w»Hébe-hoba” vizitura a Hévizi-patakon

Az Obudai Sportegyesillet Vizitira Szakosztalya idén
is megszervezi hagyomanyos téli kenuturajat a Hévizi-
patakon. A ,Hébe-Hdba” viziturakat januar és februar
hétvégéin tartjak. A résztvevokre forralt borozas, él-
meényfird6zés, apartmanos szallas, halaszlé, étte-
rem, borkéstold var majd. A turdzashoz elegendd a
kezdd, helyben oktatott evezés tudas is. A programot
stabil kenukkal tartjak. (Részletek a www.ose.hu olda-
lon, illetve az ose@ose.hu e-mail cimen. Bévebb felvi-
lagositas kérheté Horvath ,,Indian” Paltél, az egyesiilet
elnékétdl, a 06-20-968-3685-6s telefonszamon.)
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A Csikagobol Obudaig vezeté filmes ut

Dékany Istvan filmrendezé tizenhat évesen vett
részt az 1956-os forradalomban, amely utan fel-
fiiggesztett bortonbiintetés itélet és tobb évtize-
des mellézés volt a része. Harmadéves kézgaz-
dasz hallgatoként 1962-ben a forradalomban va-
16 részvétele miatt az orszag 6sszes egyetemérdl
és foiskolajarol kizartak, s ezt kovetden tiz évig
fizikai munkas, majd épitéipari munkasszallaso-
kon népmiiveld volt. Kozben amatér filmesként
és lapok kiilsé6 munkatarsaként tevékenykedett,
illetve kisebb, de fontos szerepeket jatszott Sza-
bé Istvén tobb filmjében. Ugy szerzett tobb felss-
foku képesitést, hogy kizarasa mindvégig ér-
vényben volt. Dokumentumfilmjeit - tobbnyire a
Dunatéj Alapitvany keretei kozott — a rendszer-
valtozas utan készithette el. Az Obudan é16 ren-
dezé6t '56-os multjardl és filmjeirdl kérdeztiik.

Otvenhatos mulit

- Nem véletlen, hogy tobb filmje is *56-rol
sz0l, hiszen mar kézépiskolasként a torte-
nelem stiriijébe keveredett, amiért évtize-
dekig masodrendii polgarkent kellett élnie.
Hogy keriilt az események kozepébe?

- Nem akarok hést csindlni magambol,
ezért azt kell mondanom, egyszeriien unat-
koztam. A forradalmi események idején a
gimnaziumban nem volt tanités, tizenhat éve-
sen néhany napig otthon tudtak tartani a szii-
leim, de kivancsi voltam. A VII. kertiletben, a
,.Csikagoban” laktam és a Rakoczi it a Nagy-
korut, az Andréssy Ut és a Varosliget ltal ha-
tarolt teriileten jartuk a varost a barataimmal.
Elkeveredtiink az akkori Lenin korati VII.
keriileti partbizottsag épiiletébe. Mindez hat-
van évvel ezelott tortént, amibdl negyven év
ugy telt el, hogy nem lehetett beszélni a forra-
dalomrol, ezért Osszemosodnak az esemé-
nyek. Valoszintileg a Nemzet6rség megalaku-
lasa idején torténhetett, amikor nemzetérnek
jelentkeztem. ,,Az én ’56-om” cimii filmem-
ben elmondtam a kamera el6tt ezt a torténetet
ugy, ahogy én emlékeztem ra. Aztan kikér-
tem a Hadtorténeti Levéltarbdl a periink irata-
it — amely a Péterfy Sandor utcai korhaz egy
mellékpere volt, amelynek elsérendi vadlottja
egy katonatiszt volt, s ezért a katonai birdsag
itélkezett folottiink is —, igy kideriilt, hogy no-
vember 4-én, amikor bejottek az oroszok,
még nem volt vége az 6tvenhatos tevékenyseé-
gemnek azzal, hogy a parthazbol raldttiink a
tankra, az pedig visszalétt. En Gigy emlékez-
tem, hogy ekkor elmentiink, volt, aki a Corvin
kozbe, masok a hatar felé, én pedig haza, ahol
valoszintileg két nagy fiilest is kaphattam a fa-
teromtol, hogy hol jartam addig. Az iratokbol
azonban kideriilt, hogy ezutan november 7-én
oroszokat fogtunk el az Uranianal és az 6 ki-
hallgatasukban is részt vettem a magam héza-
gos orosz tudasaval.

Mozgoé kérhaz
- A forradalomrol szolo egyik filmje, ,, Az
én '56-om”, mig egy masik az 56-ban Né-
metorszagbol érkezd mozgo korhaz kalvari-
djarol szolo ,, Budapesti bevetés” cimii film,
amelyet az elmilt hetekben az Obudai Tar-

saskorben rendezett esemény alkalmabol is
levetitettek (és amelyrdl mi sajndlatos mo-
don hibasan tudositottunk). Beszéljen kérem
errél az utobbi filmrdl, amelynek a 60. év-
fordulo aktualitasan tuli érdekessége, hogy
Obuddhoz is kétédnek egyes részletei.

- A Magyar Nemzetet olvasva talalkoztam
Balas-Piri Laszl6 riportjaval, amely ezzel a té-
maval foglalkozott. A filmben szereplé mozgd
korhaz helyettes vezetdje, Otto Franke egy ki-
tiintetés atvételére jott Budapestre, amikor dr.
Pintér Endre segitségével —aki nemcsak Franke
tr kitiintetését, hanem Orlés dr. posztumusz
diszpolgarra avatasat is , kitalpalta” — az eredeti
helyszineken két napig tudtunk forgatni. Ami
talan a tobbi filmemre is jellemz lehet, hogy al-
talaban tajékozottnak tartom magam, s ha vala-
mi olyan témaval talalkozom, amely szamomra
ismeretlen, akkor feltételezem, hogy ez a nagy-
kozOnség szamara is érdekes lehet. Ilyen volt az
obudai korhaz ligye, ilyen volt a tiszaloki mun-
kataborrol késziilt film is (,,Megbocsajtva, de
nem feledve”), ami a kényszerbdl az SS-be be-
sorozott magyarorszagi németekrol szol, akiket
hazaérkezvén a szovjet hadifogsagbol 1951-ben
nem engedtek haza, hanem vonatra raktak éket
és tovabbi harom évre Tiszalokre vitték, ahol
kézi erével astak ki a duzzasztomii ,,godrét”.
Aztan ilyen még a masik Stvenhatos film, a
»Szabad Ozd” cimii, amely az Ozdi Munkasta-
nécsrol szol. Ide az oroszok csak november 19-
én vonultak be, addig a Munkastandcs iranyi-
totta a varost, ahol megjelent az a Szabad Ozd
nevl Gjsag, amelyben még november 10-én is
Nagy Imrét kovetelték a kormanyba és Kadar
lemondasardl irtak. Ez az ijsdg mint a magyar
ellenallas egyik dokumentuma az ENSZ 5-0s
bizottsaga elé is keriilt.

- A torténelmi események alakuldsa erd-
sen befolyasolta a palyajat. Vannak az em-
litetteknél kényelmesebb témak is, mégsem
ilyenekrol készitette a filmjeit. Miért va-
lasztotta a torténelmet?

- A torténelem mindig is érdekelt. Az egy
nagy tanulsag és felismerés, hogy a dolgokat
torténelmi folyamatukban kell nézni, min-
den tehat valaminek a koévetkezménye.
Mindennek van el6zménye és van utohata-
sa, amit az emberek altalaban elfelejtenek, s
az eseményeket a kontextusaikbol kiragad-
va probaljak szemlélni, és igy nem értik

A filmek és helyzetiik

- Dokumentumfilmjeit lathatoan gondos
kutatomunka el6zi meg mind a dokumentu-
mok, mind pedig a megszolalo szemtanukat
illetden. Mennyire nehéz feladat ez, gon-
dolva példaul a vagonlakokrol szolo filmje
esetére, amelynek dokumentumai a haboru
vegen levéltarban elégtek?

- Az el6életembdl adoddan én a kilencve-
nes években keriilhettem a film koézelébe,
noha huszéves koromtdl kezdve amatdr fil-
meztem. Vilag életemben ezt akartam csi-
nalni, de a lehetéségek nem voltak adottak.
Volt egy olyan gyerekes elképzelésem is,
hogy ¢én a filmgyarba rendezéként akarok
menni, nem vilagositoként. Ezért aztdn nem
is dolgoztam soha a filmgyarban. Korabban
a filmrendez6i kinevezéshez minisztertana-
csi hatdrozat kellett, el6tte asszisztenstdl
kezdve a szamarlétrat végig kellett jarni.
Amikor tehat én elkezdtem a filmkészitést,
akkor a televizio volt az a kapu, amelyen ide
be lehetett 1épni, de aztan az allami film-
gyartas villam gyorsan megsziint. Ahhoz,
hogy az ember valamit készitsen, maganak
kellett mindennek utana jarnia. Mikdzben a
jatekfilmek szazmilliés nagysagrendi kolt-
séggel késziilnek, addig a dokumentumfil-
mekre legfeljebb 2-4 milli6 forint jut. A va-
gonlakokrol szolo filmben (,,Csonka vaga-
nyon”) példaul négy év levéltari és konyvta-
ri kutatomunka van, és valéban a Bécsi kapu
téri levéltari épiiletben volt az Orszagos Me-
nekiiltligyi Hivatal irattara, amely az ostrom
idején elégett, ezért morzsakkeént kellett 6sz-
szeszedni a dokumentumokat. De ebben az
esetben is eléfordult szerencsés eset, mert
Buiza Barna szobraszmiivésszel egy honap-
pal a halala el6tt tudtunk forgatni. O nagyon
érdekes dolgokat mesélt, mert nyolcéves
gyerekként Vésztén a vagonlakd gyerekek-
kel egyiitt jatszott. Volt még két kilencven
¢év feletti id6s holgy, akikkel szintén nem
sokkal a halaluk el6tt tudtunk forgatni, de
masokrodl lemaradtunk.

- Milyennek latja a dokumentumfilm mai
helyzetet?

- Majdnem kilatastalan a helyzet. Van
ez az 0j torvény, amely szerint az utcan
sem lehet forgatni, mert ha valaki azt
mondja, hogy nem akar szerepelni, azt a
felvételt nem lehet haszndlni. Pedig véle-
ményem szerint a korabbi szabalyozas jo
volt, amikor ha valakit mindennapi, tehat
nem extrém élethelyzetben filmeziink, ab-
ban semmi kivetnivalé nem volt. gy elég
nehéz forgatni. Nekem ezekkel a filmek-
kel még viszonylag szerencsém volt, mert
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akkor még létezett a Magyar Torténelmi Film Alapitvany,
amely az elmult idoket bemutatd filmeket tamogatta, s volt
egy masik palyazati lehetdség, amely a jelen id6ben jatszodo
alkotasokat. Most egyfajta lehetéség létezik, amely minden-
képpen szlikiti a mozgasteret. A dokumentumfilmre, mikoz-
ben a jelek szerint a televizioban lenne a helye, nem nagyon
van fogadokészség. Ha van, akkor is lehetetlen idépontokban
vetitik azokat.

Festoi torténet

- A tavalyelétt késziilt, ,, Ot gyereket ajandékba” cimii filmje
utan min dolgozik most?

- Sajnos most nem dolgozom filmen. Volt egy Gtvenhatos té-
mam, amit én érdekesnek talaltam. Elt Tatabanyan egy festd,
Gorgényi Istvan, aki banyaszként dolgozott, majd fdiskolan
végzett 1942-ben, de az el6z6 rendszerben sem tudott megélni a
festészetbol és az 6tvenes években sem, mert nem szocialista re-
alista stilusban festett, hanem so6tét tonusu képeket. Dolgozott
banyaszként, dekoratérként, rajztanarként és 1970-ben halt meg.
Egyetlen unokaja eladta azt a lakast, ahol éltek. Eladta egyben
egy vallalkozonak a festményeket is, amelyekrél mikor meg-
vizsgaltak dket, kideriilt, hogy a fed6 festék alatt egy masik ré-
teg van, amely mintegy negyven kép esetében 6tvenhatos témat
dolgoz fel. Errdl kivantam én filmet késziteni, de nem nyert ta-
mogatast az Gtlet.

- On Obuddn él, a keriilet egy viszonylag forgalmas, de még-
is kellemes részén. Hogy érzi itt magat?

- 1974-t61 élek Obudan. Kézlekedés és minden szempontbél
jO helyen lakom. Itt van a Duna-part, itt vannak a hegyek, ezért
jol érzem itt magam. Amig fiatalabb voltam, a lakokdzosségben
is funkciokat véllaltam. Két filmemet is tdmogatta Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata, az egyik a Budapesti bevetés, a
masik pedig az erdélyi festérdl, Zs6godi Nagy Imrérol készitett
filmem. Minthogy Obuda és Csikszereda testvérvarosok, ezért
tamogattak a filmet. Az Obuda Barati Kor rendezvényein id6n-
ként levetitik a filmjeimet, s ha hivnak, akkor szivesen elme-
gyek vetités utani beszélgetésre is. Bodzay Zoltan
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alkotas érkezett rajz és fotd kategoriaban.
A palyazaton a Kérosi Csoma Sandor Két

Obuda-Békasmegyer Ifjusagi Onkormanyzata a
mult évben is meghirdette rajz- és fotopalyazatat
a lll. keriileti kozépiskolas diakok részére. ,Sza-
badsag”, valamint ,Alom és valésag” témakban
vartak az alkotasokat.

z Ifjusagi Onkormédnyzatnak nem tit-
kolt célja volt egyrészt, hogy a fényké-
peken, rajzokon keresztiil megismerje a mai

tizenévesek szabadsagrol alkotott képét,
masrészt inspiraciot nyerjen, hogy merre to-
vabb, hogyan segitse a fiatalokat, hogy az al-
taluk elképzelt, megalmodott vilagbol valo-
sag lehessen.

A palyazok feladata volt, hogy elképzel-
jék, hogy ma, a XXI. szazadban mit jelent
szamukra a szabadsag, mi szimbolizalja
azt a legjobban, valamint hogy milyen az

altaluk elképzelt alomvilag, az mennyi-
ben és miben tér el a valosagtol.

A témakat sok szemszogbdl kozelitették
meg a didkok, ennek koszonhetéen az al-
kotasokon keresztiil az ér-
deklodok betekinthettek a
fiatalok altal képekben
megfogalmazott aggodal-
mak, félelmek vilagaba is,
vagy racsodalkozhatnak a
természet vagy épitett kor-
nyezet szépségeire is. A
palyazatra tobb mint 40

* A mivekbdl a Korosi
Csoma Sandor Két Tani-
tasi Nyelvii Baptista Gim-
naziumban nyilt kiallitas.
A majusban rendezendd
Ifjusagi Napon ismét
megtekintheték lesznek.

Tanitasi Nyelvi Baptista Gimnazium és a
Békasmegyeri Veres Péter Gimnazium di-
akjai kiemelkedden szerepeltek.

A fotosokbol, vizualis nevelést/rajzot okta-
to pedagdgusbol allo zstiri fotd kategoriaban
3, rajz kategoriaban 4 diakot dijazott.

Foté kategdridban elsd helyezést ért el
Lévei Henrietta, masodik lett Kéczidan Jan-
ka, harmadik helyen végzett Tiindik Adam.

Rajz kategoriaban els6 dijjal jutalmaztak
Kotorova Denicat, masodik helyen végzett
Halasz Lajos, harmadik helyet megosztva
kapta Watz Melinda és Torok Viktoria.
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Jaruedr 13, péntek 14.30 =

Régmilt iddk mozija - Meseauts (1934)

Januar 14. szombat 10,00

Meses hetvegek - Agas-bogas janusr (Ingyenes )

Januar 14. szombar 17.30

JZenél amazi” - Latin vér flamenco esttel 12

Januar 15, vasarmap 10.00 -

Kakadmozi - Walt Disney klassrikusok

Janudr 15, vasarmap 18.00

Papp Janos est - A vandorszinész mesél

Janudr 20 péntek 10,00

Januar 20, péntek 14 30

Ribgmiilt idék mozija - A hilgy kissé bogaras (1938) ©

Janudr 21. szombat 18.00 : l
Mozitithok - Ernellaék Farkaséknal (magyar filmdrama, 81 perc, 2016) 16

Régi és 6 konfliktusok tomek felszinre Hajdu Szabolcs dijnyertes filmjében,
mikor ket egymastol eltavolodott testvér csalddja hosszi i utan fsmet ta-
lalkozik: Eszter ndvére, Ernella, csalidjaval egy &v utdn hazatér Skiciihdl,
&5 Eszterék kénytelenek Ghet befogadni A kényszend egyiintlét szembesiti o
esaladiagokat egymassal, a kaztttih fesnild eflentétekiel és sajat maguk-
kal is- 19.30 Beszelgetés a film keszitdivel - beszélgetdpartnes. Bardti Eva i)-
saging, Jeqyar 500 Ft, didkoknak és nyugdijasoknak 300 Ft
Januar 22 vasdmap 10,00

Kakabmozi - Vili, a veréb &

Janudr 3T péntek 14.30

Régmiilt idok mozija - Ballago ida (1975) &

Januar 28. szombat 15.30

Nég-Tanc-Haz - (Ingyenes.)

TERSZINHAZ

1033 Budapest, Fo s 1, fichy kastély,

telefon: 388 4310

wiww bersinhig hu, @-mail orsmnha@omail com

3K
_ 1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2,
v y w5 Tel - 247-3604 @

ww keulturkozpont hu

Janudr 13, péntek 18.00
Nosztalgiaest
Janudr 14, szombat 19.00

Gyagyir eazaki szélre

Janudr 20. péntek 18.00

Lelki froces - V., Kulesar lidike: Egy korty derd

Janu#r 21 szombat 10.00

Harom sirily = Horcsoporios didk sakkverseny

Janudr 27. péntek 12,00

Ujra egytitt! - Jozan Laszlé dz Peller Anna duett estje

Valogatas népszerd musical, operett, pop, sanzon dalokbol, eddig nem Eitolt pa-
rositasban. Zenel kizremdkidd: Kéménczy Antal. Jegydr 2000 Ft

GRUDA CIVIL HAZ
KULTURALIS 1036 Bp., Kolosy tér 2. Tel: 240-0262,
KOZPONT www kulturkozpont. hu
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AQUINCUMI MUZEUM 2016, december 3-tol 2017 november 5-g

1031 Budapest, Szentendrei Ot 135. www.aquincum.hu ummmﬁwmmlmwmqﬂ

aquincum@aquincum.hu, tel.: +36 1 2501650 killinleges testiletét, a rontd vardzslatokat, dtoksztivegeket &3 killinbgzd
magikus veddeszkaroker, bajelharito rtusokat mutatja be.

( i. il
Janudr-fobrudr 85 marcius itolsd szombatjan
alkalom: parfatok es gydgykendcsok keszitese. ismerkedes az okor egesz-
ségfortélyokkal

A foglalkozdst tartja: Kemendi Agnes.
A alicalom Eﬂﬂﬂﬂ‘lﬂm}ﬁmﬁ'

1036 Bp., Kiskorona u. 7.
Telefon: 250-0288 Minden kedves vendégiinknek

obudaitarsaskor.hu s partneriinknek
jegymester.hu boldog (] esztendot kivanunk!

/ j ‘ i ;‘\Iﬂ \' ¥ Januar 15, vasamap 17 ara
o \ L. DALOK A KISPIPABOL
: R M SERESS REZSO-EST
| Fesztbaum Béla .
| Kék Dtma Knm:ﬂrt Sﬂlﬂﬂn‘!ﬂekar

Janudr 16, hétfd 19 ﬁra

A MAGYAROK UJABB KALANDIAI
Lackfi Janos
Fiilei Balazs - rongora

Janudr 19, csitortok 19 ora
BAROKK ES ROMANTIKUS MOVEK

Januar 23., hétfd 19 ora
BARANYI1 80

Bariti portré eqy reneszinsz emberrdl
Szerkeszi, misorvezetd:

Merényi Judit, Farkas Laszlo

Februar 1., szerda 19 dra

TEHETSEGMAFFIA
Szabadi Vilmos koncertsorozata tanitvanyaival




ESERNYGS
Gbudai Kulturilis, Turisztikai és Informaicids Pont
- 1033 Budapest, Fa tér 2, tel; +36 30 883 1953
wnmmmluhiu@mnwnm
facebook comfesemyos

Janudr 13, péntek 18.00 Tarsastanc tanfolyam

Janudr 16 héttd 17.00 Hevér Kati .Osszhatds” cimd kamarakidfftasdnak
megnyitdja

Janwedr 17, kedd 10.00 Kismama zumba

Janudr 17 kedd 17,00 Stifusteremtd Géniuszok - Carvaggio, a fény festdje
Janudr 17. kedd 19.00 Filmkiub - Mustang

Janwir 19, csiitortok 16.30 Happy Jazz Gym Tanfolyam

Januir 20. péntek 18.00 Kerdd Tarsastane Tanfolyam

Januar 24, kedd 10.00 Kismama zumba

Januir 24. kedd 18.00 Filmklub = Jutalomjaték

Janwdr 25, szerda 17,30 Ocednjaras Lackh Janossal Felturbdzott emiékezet
A létenés kaoszaban kezili elveszient a fonalat? Zig a feje, csikar a hasa és
fatasi randellenességel gybtrik? Jarjon KREATIV IRASRA, mert AZ [RAS
TERAPIA! Inditsuk be az emiékezet gépezetél, Wijuk fal a porcicis ugo-
kat, voljuk ki a fészerbdl a régi motort, ofajozzuk meg, 65 repesszink mjta
0f utakon! Razzuk fel a gyerekkorunkat, mint egy becsomdsodott 10iteléki
parnat. kotarjuk el mindazt, ami végheg elmalt! Azt, amit sznte mar elfe-
ledtiink. Azt, ami fontos lenne, de végleg elmilt. Art, ami végleg elveszett,
mint a szemfelszedok, ar STTH vagy a vandorkiszirds, mégis belénk égett,
hozink tartozik:

Jegyar: 2000 Fr (teljes and), 1500 Ft (nyugdijas, diak), 6500 F1 (4 alkalmas
tefjes &ni bérlet), 4500 Ft (4 alkalmas nyugdijas- és didkbédet)

Tovaibabi alkalmak: februdr 22, marcius 29, dprilis 19, mijus 24,

Bavehb informiciiént #5 a bérletekkel kaposolatosan kérik, forduljanak
hozzank a hatlapon megadott eléchetiségeken.

Januar 26. esltdriok 16.30 Happy Jazz Gym Tanfolyam

Januir 26, ceOtartok 18,00 Esernyds Live: Takics Noémi és Szatmani Jubi
JSBardtndk vagyunk. Dalszerzd énekesek. Az tnkifejezéstnk legfbh eszkize
a zene Sadlunk szerelemedl, szakitdsrdl, utkeresésrdl, vagy éppen eqy kicsi
kiflirdl... De barmi is legyen @ mondanivalonk targya, a2t igyekszink denisen,
gpitcien kifejezni. A zene gydgyir” Takacs Noémi - ének és gitdr, Szatmari
Juli = enek é5 gitar. A belépes dijtalan.

SZENT JOZSEF HAZ

1, Templom utca 201
T afalu hu

a-mmm1m

Farago (mre a Ber Bere Berény, mwlw
cm@ﬁmlmu

mmmﬂm

Dr. Bajéin Gytirgyné Gybkereink — Oseink” cimmel tart eldadist 2 caaladfa-
kutatasrol a Keresztény Nemzeti Kor szervezéseben.

A hizhan joga. ndi torn és kézmilves foglalkazds vdria az érdeklodoket.

OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1 Ermal ter 1 (bejarat a Kadosa utea felal)

tok 10-15, pen
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NEPRAJZ — RECEPT
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Kezdés és zaras - egy linnep az év elején

Az Ujesztendd talan az egyik legre-
gebbi egyhazi linneppel, a januar 6-
an megtartott vizkereszttel kezdddik.
Ez egyben a karacsony lezarasanak,
és a farsang kezdetének napja is.

korai kereszténység idején
tartottak meg elGszor az
innepet, a I'V. szazadtdl él ez a
szokas. A katolikus hivék harom
eseményre emlékeznek ekkor: a
harom kiraly latogatasara a
gyermek Jézusnal, Jézus megke-
resztelkedésére a Jordan folyo-
ban, és a kanai menyegz6i elsd
csodatételére, amikor a vizet
borra valtoztatta. A keleti egy-
hazakban ekkor a kardcsonyt,
Jézus sziiletését tinneplik. A két-
hetes eltérés abbol fakad, hogy
6k a régebbi naptart hasznaljak.
Az viszont kdz6s, hogy mind-
két egyhazban a vizkereszt nap-
jatol szentelik meg a vizet, Jé-
zus megkeresztelkedésére em-
I€kezve. A magyar elnevezés, a
vizkereszt is a viz megszentelé-

sének szertartasara utal. Az iin-

nep soran a templomokban
megszentelik a vizet, amibdl a
hivék valamennyit hazavihet-
nek. Ezt a megszentelt vizet az-
tan sokféleképpen felhasznal-
tak, mert azt tartottak, gyogyit,
¢és jo a rontas ellen is. Megitat-
tak betegekkel, hasznaltak bo-
rogatasra, tettek a gyermek-
agyas asszonyok agyaba, az 0j-

szilott fiirdévizébe, meghintet-
ték az eskiivére induldé meny-
asszonyt ¢és volegényt, hogy
boldogok, a gyerekeket, hogy
egészségesek legyenek. Locsol-
tak a haz foldjére, hogy aldas
legyen rajta, vagy az istallo sar-
kait meghintették a rontas ellen.

Némely vidéken szokas volt
vizkeresztkor a hazszentelés és
a harom kiralyok megjelenitése.

A hazszentelést a pap végezte,
aki megaldotta a hazat, annak
népét, majd az ajtofélfara felirta
a harom kiraly nevének kezdo-
betiijét, és a hazszentelés évsza-
mat. A harom kiralyok megjele-
nitése eleinte a hazszenteléshez
kapcsolodott, késébb  onallo
adomanygyijt6 szokas lett. Ez
abbol allt, hogy harom fit di-
szes siivegben hazrol hazra jart
énekelve, és aldast kérve a haz
lakéira. Természetesen ajandé-
kokkal tavozhattak.

Idgjarasjoslasok is kapcso-
lodtak  vizkereszt napjahoz.
Ugy tartottdk, ha ilyenkor hi-
deg van, rossz termés lesz, ha
csorog az eresz, hosszu télre
szamithatnak. Ha szél fuj, sze-
rencsés lesz az év, ha fagy, so-
kara jon a tavasz. Az Gjabb id6k
hagyomanya, hogy ezen a na-
pon kell leszedni a karacsony-
fat, mert utana késziilédhetiink
a vizkereszttel induld farsangi
mulatsagokra.

Takarékos ételreceptek

Tl’ll vagyunk az tinnepeken, a karacso-
nyon, a szilveszteri mulatsagon, és ez-
zel egyiitt a sok evés-ivason. A jeles napok
természetes velejardja, hogy tobbet, fino-
mabbat esziink, mint maskor. S persze,
édességbdl is tobb fogy, de ki tud ellenall-
ni a bejglinek, kalacsnak, zserbonak, a sok
egyéb édes csabitasnak, de akar a kara-
csonyfa finom diszének, a szaloncukor-
nak? Szinte természetes, hogy az épp el-
kezd6dott jesztendében kissé visszafo-
gottabban szeretnénk étkezni. Persze, az
se baj, ha a kiadasokat is csokkenthetnénk
egyuttal, az iinnepek miatt amugy is tob-
bet koltottiink. Van erre megoldas, hiszen
nem csak az az étel lehet izletes, ami dréa-
ga, ¢s a fozéssel tudunk takarékoskodni.
Néhany olyan receptet ajanlunk, ami olyan
ételeket tartalmaz, amelyek egyszerre ki-
mélik a gyomrot €s a pénztarcat.

Gombaleves
Hozzavalok: 15 dkg gomba, 2 evékanal
olaj, 1 evékanal liszt, 1 csokor felapritott

petrezselyemzold, 1 kavéskanal reszelt vo-
réshagyma, 1 dl tejfol, 1 leveskocka, so,
orolt bors, egy marék csipetke.

Elkészités: az olajban a hagymat par
percig paroljuk, majd beletessziik a meg-
tisztitott, karikara vagott gombat, a liszttel
meghintjiik, felengedjiik vizzel, és bele-
tessziik a fiiszereket. Kis langon vagy 6t
percig forraljuk, néha megkeverjiik, majd
beletessziik a csipetkét, puhara f6zziik, tej-
follel talaljuk.

Burgonyafészek

Hozzavalok: 1 kg burgonya,l evékanal
olaj, 20 dkg fiistolt hus (lehet ilyen parizsi
is), 2 tojas, 2 evokanal reszelt sajt, so.

Elkészités: a burgonyat héjaban meg-
f6zziik, majd meghamozzuk. Harom sze-
met félretesziink, a tobbit karikakra vag-
juk, kiolajozott mély tlizallo talba ontjiik,
enyhén megsézzuk. A kozepében fészek-
szeri mélyedést hagyunk, amibe bele-
tessziik a tolteléket: a tojasok sargajat a
daralt fiistolt hussal, egy kanal reszelt

sajttal és a félretett, attort burgonyaval
Osszekeverjiik, majd a habba vert tojasfe-
hérjével is elkeverjiik. Ezt a keveréket a
fészekbe Ontjiik, meghintjiik reszelt sajt-
tal, tetejére bacont is tehetiink, a siitében
megsiitjiik. Tetszés szerinti savanyusag-
gal kinaljuk.

Hozzavalok: 3 nagyobb kanal margarin,
1 bogre cukor, 2 bogre liszt, 1 tojas, 4-5
evokanal cukrozatlan kakaodpor, fél cso-
mag siitopor. Toltelék: 10 dkg turo, 1 evo-
kandl tejfol, 1 evékandl cukor.

Elkészités: a cukrot kikeverjiik a tojas-
sal, siitéporral, kakaoval, a lisztet felvaltva
keverjiik bele a felolvasztott, de mar nem
meleg margarinnal. A turdt elkeverjiik a
cukorral és a tejfollel. A tésztabol kis gom-
bocokat készitiink, amit korré lapitunk,
beletessziik a tolteléket. A széleit Gssze-
nyomkodjuk, siitpapirral bélelt tepsiben,
elémelegitett siitében megsiitjiik. Porcu-
korral meghintve kinaljuk.
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KuLTURA — HITELET — HIRDETES

Indul az Obudai Danubia Zenekar Uj éve

Otthon vagyunk a Zeneakadémian

Két koncertsorozattal inditja uj évét a Zeneakadémian és a
BMC-ben az Obudai Danubia Zenekar, melyek koziil az
egyik ,,Otthon vagyunk” cimmel az irodalom és a klasszi-
kus zene kapcsolata, mig a masik egy portrésorozat Rossi-

nir6l. Himori Matét, az Obudai Danubia Zenekar miivészeti
vezetdjét a koncertekrél kérdeztiik.

Nem elészor fuzi fel
valamilyen temati-
kara a koncertjeit az
Obudai Danubia Zene-
kar, hiszen ezt megtette a
mult évben is, amikor az
1956-0s forradalom év-
fordulojahoz kapcsolod-
va a koncertek igyekez-
tek a zene és az irodalom
eszkozeivel korbejarni
azt, hogy mit is jelent
magyarként,  eurdpai-
ként, vagy akar miivész-
ként a szabadsag sz6. A
februar 15-én kezdddd
sorozatukkal Osszefiig-

gben Hamori Matét, a
zenekar miivészeti veze-
tdjét elsoként arrol kér-
deztiik, hogy a korédbbi
alkalommal miként mii-

kodott az  irodalom
egylitt a klasszikus zené-
vel, aminek persze van-
nak hagyomanyai.

Koltészet és zene

- Vannak hagyoma-
nyai, hiszen a koltészet
és a zene rokon, mert
mindkettd viszonylag fe-
szes formai keretek ko-
z6tt probalja az elmond-
hatatlant  érzékeltetni.
Ezen tul pedig a zene
ugyan szavak nélkiil be-
sz€él az emberi 1élekhez,

de maga is egy koltoi
miifaj. A kettd jol tudott
egyitt mikodni, mert
nem csak kiegésziti, ha-

nem erGsiteni is tudja
egymas mondanivalojat.
A lényeg, hogy amilyen
hangulatot megteremt a
vers, az szépen folyta-
todjon a zenében is.

- Legujabb koncertso-
rozatukon Jozsef Attila,
Kosztolanyi és Toth Ar-
pad versei is hallhatok
lesznek Ligeti, Bartok,
Dohnanyi, Mabhler,
Bruckner és Beethoven
zenéje mellett. Ezuttal mi
a tematikai Osszekoto
kapocs?

- Ennek a négy kon-
certbdl allo sorozatnak
van egy 0sszekotd cime,
az,,Otthon vagyunk”. Ez
nem csupan egy kijelen-

tés, hiszen vonatkozik
arra is, hogy az Obudai
Danubia Zenekar otthon
van a Zeneakadémian,
mert ez a koncertjeink-
nek a f6 szintere, hanem
rank, magyarokra is vo-
natkozik. Es nem csak
allitasként, hanem kér-
désként is, azaz hol va-
gyunk otthon, mit jelent
a haza. Ezt vizsgalja pél-
daul az els6é koncerten a
Dunanal cimii Jozsef At-
tila-vers, amely a kor-
nyez6 népek és a ma-
gyarsag viszonyarol is
szol. Azért aktudlis ez a
zenemiivek  tiikrében,
mert mindharom szerzo,
Ligeti, Bartok és Dohna-
nyi is a mai Magyaror-
szag hatarain kiviil szii-
letett. Bartok és Ligeti

ALLLLLL

emigracidban is haltak
meg, ilyen értelemben a
zenéjiikkel, és mar eleve
a sziiletésiikkel is egyfaj-
ta kapcsot képeznek az
idben és torténelemben
valtozd magyar hatarok
ko6z¢é nem szorithaté ma-
gyarsag tagjai kozott.

Portrésorozat
Rossinirol

- Kozben marciustol
elinditanak egy Rossini
portrésorozatot is, mely-
nek miisorvezetdje Eck-
hardt Gdbor lesz. Mi a
céljuk ezzel a sorozattal?

- Ez mar egy hagyo-
manyosnak  tekinthetd
koncertsorozat a BMC-

ben, amely mindig ha-
rom koncertbél all, min-
dig egy-egy zeneszerzd v

koré szervezett koncer- 1
tekbdl, aminek az a célja, Reggelimdr 8 Mdt.}&e/

hogy az adott zeneszer-
z6t kicsit emberként, az
életén keresztiil is bemu-
tassuk, illetve 0j szem-
pontokat villantsunk fol
a megismeréséhez. Eh-
hez Eckhardt Gdbor ki-
vald hazigazda mar évek
ota. Rossinit azért va-
lasztottuk, mert 6 egy
igazi ismeretlen ismerds
olyan értelemben, hogy a

W cEtniel N

dallamait nagyon sokan
ismerik, féleg a nyita-
nyait, de magarol az em-
berrdl keveset tudnak az
emberek, pedig a palydja
nagyon izgalmas ¢és for-
dulatos, amib6l most
ugyancsak izelitét kap-
hat a kdzonség.

Bodzay Z.

Templomi zene
Obudai zenei délutanok a Szentharomsag temp-
lomban (Vérésvari ut 110.). Bartl Erzsébet orgona-
mivészné hangversenyére januar 15-én 17 érakor
varjak a kbzonséget.

Szentmise a kitelepitettekeért
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata, Obuda-Bé-
kasmegyer Német Nemzetiségi Onkorméanyzata és a
,Braunhaxler” Egyesiilet meghivja Ont és csaladjat a
Németorszagba kitelepitett civil németajku lakossag
emlékére rendezett megemlékezésre januar 29-én.
A szentmise 9.30-kor kezdddik a békasmegyeri
Szent Jozsef templomban, majd ezt kdvetéen meg-
emlékezés és koszorlzas lesz a templom falan 1évé
emléktablanal. Beszédet mond Varga Mihaly nem-
zetgazdasagi miniszter, orszaggydilési képviseld.

Gador keramiak

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Mizeum-
ban idészaki kiallitas nyilt ,Gador 125 — Galériak és
gy(jtok tisztelgése, cimmel a 125 éve szliletett Gador
Istvan emlékére. A modern hazai keramia megterem-
t6je 1945 és 1958 kozott az Iparmiivészeti Féiskola
tanszékvezetd tanara volt, az iskola keramia szakan
tanitott. A Gador Istvan miveit bemutato idészaki ki-
allitas megtekintheté 2017. januar 29-ig, keddtél va-
sarnapig, 10-18 oraig a Magyar Kereskedelmi és Ven-
déglatdipari Mizeumban (Cim: Korona tér 1.)

Festmények a San Marco Galériaban
Kacser Laszl6 festémiivész kiallitasat Verebes
Gyodrgy festdmiivész nyitja meg januar 13-an 18
6rakor az Obudai Kulturalis Kézpont San Marco
Galériajaban. (Megtekinthetd februar 3-ig, hétkéz-
naponkeént 9-t6l 16 éraig. Cim: San Marco utca 81.)

Szociografikak az elesettekrol
Kiallitas nyilt Damosy Géza szociografikaibol a Ma-
gyar Kereskedelmi és Vendéglatdipari Muzeumban
januar 12-én. Az ,Elesettek” cimi tarlatot Térok
Andras, a Summa Atrium Alapitvany kuratériuma-
nak elndke nyitotta meg. A Damosy Géza szociog-
rafikaibol Osszeallitott id6szaki kiallitas marcius 5-
ig keddtél vasarnapig, 10-t6l 18 oraig tekinthetd
meg. (Cim: Korona tér 1.)
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Szolgaltatas

B TV-Vide6 szerviz. Dijtalan kiszallas,
Bojtos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6.
Nyitva: h-p 9-t61 17 oraig. Tel.: 244-3998,
06(20)928-4664

BObudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi
hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a kerii-
leti lakosoknak. (Ingyenes kiszallas.) Varhidi
Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-5032

M Lakasfelujitas! Szobafestés, tapéta-
zas, parkettalerakas, -javitas, -csiszolas,
csempézés, villanyszerelés, vizszerelés,
ajto-, ablakcsere, komiives és asztalos
munkak, takaritas garanciaval. Tel.: 202-
2505, 06(30)251-3800. Halasz Tibor

B Ezermester-Lakasszerviz! Falfuras, ba-
torszerelés, vizszerelés, villanyszerelés,
mindennemii szerelés, javitas! Lakaskarban-
tartas! www.999mester.hu, 06-30-960-4525

EIrodak, lépeséhazak, lakasok napi ta-
karitasat és nagytakaritasat vallalom ko-
ziileteknek, maganszemélyeknek. Tel.:
202-2505, 06(30)251-3800. Halasz Tibor

B Parkettacsiszolast, lakkozast, lera-
kast, festést, mazolast, tapétazast valla-
lok Barabas Jend kisiparos. Tel.: 349-
4899, 06(70) 280-0479

mUvegezés a helyszinen, biztositisra
is! Gyorsan, tisztan, pontosan! Nagy
Miklos. Tel.: 06(20)977-7150

B Vizszerelés! Csapok, mosdok cseréje!
Radiatorcsere! Minden, ami vizszerelés! 06-
30-954-9554

WFiirdoszoba fehijitas, atalakitas! Csempe-
burkolas, kémiivesmunkak, vizszerelés! Anyag-
beszerzéssel, garanciaval! Tel.: 06(20)961-6153
BVizszerelés gyors szolgalat. Viz-csatorna
csere lakasban és udvarban. Kerti csap csere,
asassal is. Csofagyasztas. Tel.: 06(70) 544-4050
W Lakasfelijitas, festés 300 Ft/m>-t6l. Pasz-
szitas, mazolas, kiils6 festések, parkettacsi-
szolas. Tel.: 06(20)945-5473, 06(30)499-1514
B Kéménybélelés, mosolygés drakon!
Ugyfélbarat munkavégzés, mindez csak csi-
petnyi kosszal, az On igényeit figyelembe
véve. Tel.: 06(20)624-0601. botoskemeny@
gmail.com

BVillaljuk ajté, ablak javitasat, passzitasat,
Zér cserét, utolagos szigetelését. Arajanlatunk,
felmérés dijtalan. Tel.: 06(70)698-9718

WViz-, gaz-, fiitésszerelés, javitas 25 éve
iparosként. Tel.: 06(20)423-5812
BVizvezeték-, fiitésszerelés. Ingyenes ki-
szallas helyszini felméréssel. Hencz Péter.
Tel.: 06(70)397-3869

BViz-fiitésszerel6 gyorsszolgalat: csap,
szifon, wec-tartaly, radiator szerelés. Tel.:
06(70)642-7526

BYVillanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes felujitasig. Petras Jozsef villany-
szerel6 mester. Tel.: 36(20)934-4664, 246-
9021- ELMU 4ltal mindsitett vallalkozas.
BKoltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347. 403-
9357, 06(30)589-7542

NABLAKJAVITAS!  WWW.AJTOAB-
LAKDOKTOR.HU. 22 éve vallalom kedve-
z6 arakon ablakok, ajtok javitasat, illesztését,

zarak cseréjét, festését, hszigeteld livegezé-
sét, szigetelését garancidval. Felmérés dijta-
lan! Horvath Akos. Tel.: 06(70)550-0269
BZarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, javitasa, nyitasa. Tel.: 242-1389

B (Csorepedés-Vizszivargas miiszeres kere-
sése, javitdsa. Kameras csatorna vizsgalat.
Tel.: 06(30)914-3588

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos

M Dr. Czeiner Béla négyodgyasz féorvos
maganrendelése: kedd délutan Sz616
utca. Bejelentkezés, informacié munka-
napokon: 06(20)480-3953

B Biorgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. IIL
Bécsi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia
foorvos. Bejelentkezés: 317-0631

B Dr. Takics Endre bérgyégyasz fGorvos
csiitortok du. 3 oratol maganrendelésén varja
kedves betegeit: Gabriel Med Studio III. ker.
Pozsonyi u. 32. Anyajegysziirés, tanacsadas,
kismtitétek. Bejelentkezés: 06(30)350-8359
BJOGA MAGANORAK gyogyulni, szé-
piilni vagyoknak. Légzés, aszanak, relaxa-
las, meditacio. Tel.: 06(20)366-4858

EDr. Kalan Jilia bérgyogyasz-kozme-
tolégus foorvos maganrendelése: 111. ker.,
Bécsi ut 217-ben (EuroCenterrel szem-
ben). Gyermekborgyogyaszat, anyajegy-
sziirés is. Bejelentkezés: 06(20)543-3948

EDr. Szab6 Katalin reuma és lézerterapi-
as rendelése! Dunamed rendeld, III. ker.,
Kiskorona utca 20. Indokolt esetben haznal
is kezel! Tel.: 387-1508
H]zomletapadasok; fej, nyak, hatfajdal-
mak kezelése; teljes testmozgas. Szakren-
deldben (Vorosvari u. 88-96.), vagy az On
otthonaban. Csipak Zoltan gyogymasszor.
Tel.: 06(20)595-3057

B Pedikiir-hagyomanyos manikiir hazhoz
megy. Nyugdijas kedvezmény! Hétvégén is.

Tel 06|20|806—7783

EMagyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétikai tanar egész évben oktatast, felké-
szitést, korrepetéalast vallal Obudan, az alta-
lanos iskolaskortol az egyetemig. Tel.:
06(1)367-4809, 06(70)619-5546

W Kémia-fizika, matematika-magyar kor-
repetalas altalanos- és kozépiskolasoknak
szaktanaroknal a Vordsvari uton. Félje-
gyek javitasa, bukasmegel6zés, érettségi
elokészitok, tételkidolgozas minden dél-
utan és szombat délel6tt max. 2-3 f6s kis-
csoportban. Tel.: 06(20)946-2027. Tovabbi
tajékoztatd: www.obudamatek.hu.

M Angol tanitast, vizsgafelkészitést vallal
nyelvvizsgaztatasban jartas tanarnd Kaszas-
diilén. Tel.: 242-6826, 06(30)722-1994
ENEMET beszéd-centrikus nyelvoktatas,
vizsgafelkészités Obudan. Kiilfsldi és Geot-
he-Intézetekben megszerzett tapasztalattal,
barmely korosztalynak. kreation@freemail.
hu. Tel.: 06(30)773-9155

Ovodapedagogusok felvétele

A Cseresznyevirag Miivészeti Ovoda palyazatot hirdet 2 6 6vo-
dapedagogusi munkakor betoltésére, hatarozatlan ideji kdzalkal-
mazotti jogviszonyra. A munkavégzés helye: 1039 Budapest, Pais
Dezsé u. 2. llletmény, juttatasok: a kézalkalmazottak jogéllasardl
520616, 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései alapjan. A palyazat
elbiralasa soran elényt jelent: jartassag kézmiivességben, hang-
szerhasznalat. A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazola-
sok: részletes szakmai Onéletrajz; végzettséget igazold oklevél
masolata; erkolcsi bizonyitvany (a foglalkoztatasra vonatkozdlag
is), amely 3 honapnal nem régebbi; egészségligyi alkalmassag.
Jelentkezni lehet: postai titon (Cseresznyevirdg Miivészeti Ovoda
— 1039 Budapest, Pais Dezsé u. 2.); e-mailen: medgy-o@kszki.
obuda.hu. A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2017. januar 27. A
palyazat elbiralasanak hatarideje: 2017. januar 30. A munkakoér az
elbiralast kdvetéen 2017. februér 1-tdl télthetd be.

W Matematika, fizika, kémia tanitas Onnél,
minden szinten. Ingyenes probaodra! Tel.:
06(70)222-2257

H Angol beszédcentrikus oktatas, korrepe-
talas, gyakorlott-preciz tanartol, specialis
modszerekkel minden korosztalynak. Tel.:
06(30)952-3691

B Segitek megtanulni otthoni szamitégépe
hasznalatat Obudan. Levelezés, internet,
szocialis halok. Nyugdijas kedvezmény!
Tel.: 06(30)528-9966

B Angolorak minden szinten, diplomas,
gyakorlott tanarnénél. Ingyenes probaora.
E-mail: wagnerdora.wd@gmail.com

B Konyveket, konyvtarakat (régit, ujabbat)
antikvariumunknak vasarolok. 100 konyv fe-
lett dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437
B Konyhabutor tomorfabdl (fehér), jo alla-
potu eladé mosogatoval, szerelvényekkel.
Iranyar: 80 ezer forint. Tel.: 06(30)564-8326

Régiség

BObuda Antikvitas! Vasarol festményt,
butort, porcelant, orat, eziist-antik lakberen-
dezési targyakat, teljes hagyatékot. Kiszal-
las dijtalan! Cim: III. ker., Lajos u. 45 (Kolo-
sy piaccal szemben, a buszmegalloban). Tel.:
06(20)563-1491

B Obuda Antikvitas! Vasarol aranyat 6000-
17.500 Ft/g-ig. Borostyant 10.000-200.000
Ft-ig. Ezustot 12-600 Ft/g-ig. Kar-zseborat
(hibasat is). III. ker., Lajos u. 45 (Kolosy pi-
accal szemben, a buszmegalloban). Tel.:
06(20)563-1491

B Kastélyok berendezéséhez vasarolok
butorokat, festményeket, eziistoket, por-
celanokat, bronzokat, antik orakat stb.,
teljes hagyatékot elsé vevoként legma-
gasabb aron. Kiszallas dijtalan. Tel.:
06-20-280-0151. herendi77@gmail.com

B+5000 FT-OT FIZETEK az Gijsag felmu-
tatasakor, vasarlas esetén! Készpénzért va-
sarolok hagyatékot, mindennemi régiséget,
XIX.-XX. szazadi festményeket. Kiszallas
dijtalan! Marko Istvan. Tel.: 06(70)600-0323
a hét minden napjan hivhaté! E-mail: marko.
antikOl@gmail.com

ESz6ényi Istvan, Egry Jézsef, Batthyany
Gyula, Schonberger Armand FESTOMU-
VESZEK ALKOTASAIT MEGVETELRE
KESZPENZERT. Nemes Galéria 1024 Bp.,
Szilagyi Erzsébet fasor 3. Tel.: 06(30)949-
2900. nemes.gyula@nemesgaleria.hu
HMAlmasi Katalin vasarol legmagasabb
aron butorokat, festményeket, disztargya-
kar, orakat, hangszereket, konyveket, porce-
lanokat, csillart, csipkét, bizsit, kitiintetést,
teljes hagyatékot dijtalan kiszallassal! Tel.:
06(30)308-9148

Online aproéhirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban: ingatlan-
ROBOT.hu/obuda-ujsag
EIngatlankézvetités 1% jutalékért. Teljes-

korii lebonyolitas. Tel.: 06(30)984-3962 ala-
csonyjutalek.hu

M Lakasat azonnali készpénz fizetéssel
megvasarolom! Janké Ferenc. Tel.: 06(20)
665-7514

B Kaszasdiilon, forgalmas utcaban 1évé
25 m?-es lizlet jo allapotban eladd! Iranyar: 8
millié Ft. Tel.: 06(20)359-4544

EMEladé Obudin, a Bécsi tton egy elegéns
22 m?-es iizlet. Tel.: 06(20)935-4867
BVirosvari uton 3 szobas, I1. emeleti panel-
lakas elado! 22 millié Ft. Tel.: 06(20)486-1160
BIII. keriilet bels6 részén keresek elado ta-
rolot, pincét, garazst 30-50 m2. Tel.: 06(20)
957-9346

BIII. ker. Rézsadomb utcaban, 1370 m?-es
osszkozmiives telek elado. Déli tajolas. 4 lakas
épitésére is alkalmas. Tel.: 06(20)957-9346

EDélutanra, 4 6ras munkaidében iskolaba
takaritonket  keresek  Obudara!  Tel.:
06(20)980-5616

H]II. Keriiletbe hajnali 4 éras (04-08-ig)
takarit6i munkara keresiink, lehetdleg gya-
korlattal rendelkez6 kolléganét (lehet nyug-
dijas is). Tel.: 06(20)316-1356

B Orszagos kozétkeztetéssel foglalkozo
cég azonnali munkakezdéssel, érettségizett
szakacsot keres III. keriileti f6z6konyhara
folyamatos ~ munkaviszonnyal, brutto
200.000 Ft-ért. (Palyakezddt is). Tel.:
06(20)852-7704

M Asztalost felvesziink Budakalaszon.
Tel.: 06(20)932-4244

Egyéb

B Gondoskodjon idében temetésérol. Kos-
son temetés biztositast! Tel.: 06(30)324-8912
W Takaritast vallalok Obudén heti 1-2 alka-
lommal, illetve nagytakaritast is. Tel.: 06(30)
966-9241

BEKONYVELOIRODA OBUDAN! Meg-
bizhatosag, szakértelem! Bejelentkezés dr.
Hubai Margitnal: 06(30)383-9755. Cim: Ka-
bar u. 5. Békdsmegyer-Piinkosdfiirds HEV
megallotol 3 percre

- e e
Szamitégép

B Computerklinika: szamitégép-javitas,

karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszere-

1és, bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon
bizalommal. Tel.: 06(30)857-2653

Eletjaradék

HEgyediil érzi magat? Nincs kire szamitson?
Nincs jovedelme? Eletjaradékit vagy eltartast
kotne? Céglink megoldja! Havi jévedelemmel,
teljes korii ellatassal! Info: 06(20)563-1491
HESzeretné biztositani nyugdijas éveit? Kos-
son életjaradékot, jogi tanacsadas mellett! Gon-
dozas, apolas, takaritas, okleveles referencia.
Hivjon bizalommal! Tel.: 06(70)600-0323
BEltartasi szerzodést kotnék idés személy-
lyel. Akar egyszeri nagyobb dsszeggel vagy ha-
vi életjaradékkal. Budapesti kétgyermekes ma-
gyar hazaspar. Tel.: 06(30) 820-9215

Fuggonyok
zéles méret- és mintavalasztékban

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rold, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt karnist és fiiggonyt
dijmentesen felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 24 27 157. Mobil: 06 (20) 92 63 422.
Nyitva : H-P: 10-18, Sz: 9-13.
Web: www.aquincumlakastextil.hu/
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Ingyenes

Az Dbudal Turisztikai Eqgyesiilet rendezéseben

1. 0BUDRI GASZTROHETEK

2017. februar 14-28.

i

KEDVEZMENYEK

Egyfokuszu, Eyezen
Varilux multifokalis szemiiveglencsékre

1O

1037 Budapest, Bécsi ut 54.
Nyitvatartas: H.-P. 9-18-ig, Szo. 9-12-ig
Telefon: 06-1/430-0592, 06-1/430-0593

www. wieneroptika. hu
Az ki) anudr 1-31-ig tart, @ réspetekndl émekifdion (izietinkben “Spemimeghdcrithy esstin

e

VIR TSI IR SO

(fUDR GRIZTROMETER

-mi:%

Tovabbi részletek és résztvevd dbudai cukrdszdak, kivézok:
wiw'w, obudatour. hu

Kereszténydemokrata Forum
Dr. Baritz Sarolta Laura OP, a Sapientia
Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola, a Buda-
pesti Corvinus Egyetem adjunktusa a ,Pénz
a szolgak szolgaja” cimmel tart el6adast a
Kereszténydemokrata Foérumon februar
1-jén 18 érakor a Selyemgombolyitéban. (A
belépés ingyenes. Cim: Miklos tér 1 ).

ACCORDIA KONYVBEMUTATOK ES FEL-
OLVASASOK. Unnepi kdnyvbemutatéra
hivta az irodalomkedvel6ket az Accordia
Mivel6dési Kor januar 6-an a Békasmegyeri
Kbézb6sségi Hazba. A program elsé részében
a szervezOk 6nall6é kéteteket mutattak be az
irodalomkedvel6knek. A masodik részben
pedig miveikbdl a ,Havakba égetett szavak
2016” cim( antologia szerz6i olvastak fel.

MEGNYITOTTUNK

Elso Csillagdélutan az 4j évben
A Csillaghegyi Koz6sségi Hazban tartottak
januar 11-én a Csillagdélutan idei els6 rendezvé-
nyét. Az irodalmi esten Gyimesi LaszI6 ird, kol-
t6 vendége ezuttal Koves Istvan kolto, ird, publi-

_Buda_

EMTERTAINNENT & SASRO

A Buda Entertraitment&Gastro-ban
{velt (1] Udvar) nagyebb teruletén, szélesebb
valoszbékhkal varjuk minden régi és &) wasarlénkat!

- Bio Kave

- Bie-, vegan-,
és paleo szendvicsek,
siitemények

- Vitaminck,
taplalékkiegésziték
=  HNaturkezmetikumok

- Bie-, és reformélelmiszerek
- Oko tisztitészerek

cista volt, aki 0j kdnyvében

Mozgasterapiacsoportositréning

W reste elia \é\ﬂkéﬁ

Filius -Ehlﬂ*

n _ZE|.1
rrlunha kereteben

gazdag életutjardl ad kor- Madazell - Sielés csodis Taion!

képet. A beszélgetést meg- @ W [.SEN!

elézéen nyitottak meg Tiir- oA A LB IAS
béky Istvan tarlatat, amely

janudr 25-ig tekinthetd (Gbudsn) ajanija: 41.500.-F1/6 dhzle el
meg a Csillaghegyi Kozos- | | /4 nap reggeli+ vacsorival, Mi Ujsag-®
ségi Haz nyitvatartasi ide- | | wifivel szaunéval3* hotel 5000 hir naponta
jében. (Cim: Matyas kiraly {palyanal). T: 2505262

hirkert.hu

it 11-15,)
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Az OBUDAI VAGYONKEZELO Zrt. (1033 Budapest, Mozaik utca 7.) palyazatot hirdet
a Budapest fovaros lll. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tulajdonaban allé,
nem lakas céljara szolgalo, iires helyiségek bérbeadasara

Alap- s " ., e . .

. - PP .. Gépészeti Miiszaki allapot |Minimalis bérleti |Banatpénz
Cim Funkcio Helyrajzi szam Ecrenrtzl)let felszereltség dij (F/ho) (Ft)
Agoston utea 14, VI iroda/ 16918/3/A/341 |19 viz, villany, tavfiités leromlott 29.203,- 35.000,-
emeleti, [épcsohazi miiterem
fzeift?‘gz:ézh%;ip‘““' raktar 18529/4/A/140 |54 villany leromlott 15.552,- 18.000,-
Bécsi ut 88-92., pince- | .. 1 14729/2/B/ 14 iz vill 47 (fatetl 1 I 1 5
szinti, utcai izlet 729/2/B/171 6 viz, villany, gaz (fitetlen) |leromlott 97.538,- 37.000,-
f;fj: ‘iiﬁfszl‘f;;f‘”°e' raktar 18847/8/A/1 |46 villany kozepes 14.720.,- 17.000,-
Beest ‘;glffsz}‘;;ipmce' raktr 18847/8/A72 |46 villany Kozepes 14.720,- 17.000--
Decs ‘;gﬁf:gfé’zfmce' raktar 18847/9/A/1 |46 villany kozepes 14.720,- 17.000,-
?Z‘jflfl‘ ‘iiﬁfféfg;f"““" raktér 18847/9/A2 |46 villany Kézepes 14.720,- 17.000,-
Ss?é‘;tccszggzli’mceszm' raktdr 17460/2/A/15 |27 viz, villany kozepes 9.504,.- 11.000,-
fz"iﬁiutlcé‘l‘a 21 PICE raldr 17056/0/A/16 |61 villany kozepes 17.568,- 21.000,-
?;f;sl;ﬁlt?“u‘gi 3o ligletiroda  |65552/14/A11 |26 villany, taviités kozepes 27.690,.- 33.000,-
g‘eﬁ‘;’ll:fl ultéC;chﬂéI;lin- raktar 17005/20/A/29  |122 villany leromlott 35.136, 42.163,-
gﬁ‘gg;ﬁ‘tl“f; :i8-60., fizlet 62976/0/A/1 |52 viz, villany kozepes 59.208 - 71.000,-
g‘;‘g:ﬁl‘n‘t‘tﬁij:rfo raktar 62976/0/B/1 |22 - leromlott 5.962,- 7.000,-
;ﬁiﬁgiﬁtgauld’vari raktar 18267/16 /A/19 |87 villany leromlott 29.841,- 35.000,-
;ﬁ{g:s‘;f;l 111<61§ari raktar 17811/0/A/13 |93 villany, tavfiités kozepes 24.087- 28.000,-
x:zgﬁlfﬂ:;?s o3 P raktde 1852921/A/113 |77 villany leromlott 22.176,- 26.000,-
Meggyfa utca 29., izl /14/A) iz vill o
foldszinti, utcai tzlet 18529/14/A/62 |48 viz, villany ozepes 83.328,- 99.000,-
Pacsirtamez6 utca 28., , .
pinceszinti, épeséhizi raktar 17633/A/1 58 villany leromlott 16.704,- 20.000,-
gfrfjé?;r;fzfegfsiﬁ:m raktér 17633/A/2 94 villany leromlott 27.072.- 32.000,-
i":ﬁ:?ﬂﬁi‘ﬁ 15, f0ld- 14,1t 18443/4/A/159  |135 viz, villany, tavfiités leromlott 169.830,- 203.000,-
Ezflr‘l:frlﬁtc‘;‘i 21, fold- | iroda 18443/4/A/127 |33 viz, villany, tavfités kizepes 92.268 - 110.000,-

18443/4/A/128 |33

fzeilnyt?rllé‘;f:éflngi"nce' raktar 17005/38/A/58 |61 villany kozepes 19.520,- 23.000,-
ts‘(ﬁfir:;ﬁﬁre&;;fzs > |iizlet 62421 21 viz, villany megfeleld 70.749 - 84.000,-
STZ‘f;‘gr 3:2;15 » PInCe- | o ktar 17620/0/A/1 |85 viz, villany ersen leromlott |22.695,- 27.000,-
Timar utca 17/B-19.,
,A” 1h., pinceszinti,  |raktar 17487/B/61 54 viz, villany erésen leromlott |13.824,- 16.000,-
1épcs6hazi
Timar utca 17/B-19.,
,,H” lh., pinceszinti, raktar 17487/B/68 49 villany er6sen leromlott |13.916,- 16.000,-
1épcsOhazi
STZ‘IIL‘ET 32;26" pnee- iroda 17621/A/41 197 viz, villany, gaz erdsen leromlott |127.459,- 152.000,-
Ujmegyeri tér, utcai  |raktar 65552/40 28 viz, villany leromlott 15.092,- 18.000,-
szze?r)l(t)ir Ei‘c::fl" fold- 145 1e 16998/3/A/300 |45 viz, villany, tavfiités leromlott 62.910,- 75.000,-

A palyazati felhivas teljes szovege a www.obuda.hu és a www.ovzrt.hu honlapokon talalhaté.
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11. All Star Dzsembori

Tiz év alatt komoly rangra
emelkedett a Kaszasok nagy
kosaras linnepe, az All Star
Dzsembori. Azidén a 11. ren-
dezvényt tartottak, melyen a
harom csapatba a szokasok-
nak megfeleléen csak a kiva-
lasztott jatékosok keriilhet-
tek be. A torna mérkézései
kozé igen gazdag programot
sikeriilt 6sszeallitani, a hat-
oras sportos esemény nagy
sikerrel zarult.

A minden év utolso
hetében rendezett sport-
nap legtobb  jatékost
megmozgatd szama a
haromlabda verseny. Ez-
uttal tobb mint kétszazan

neveztek, az utdnpotlas
csapatok apraja-nagyja a
parketten  bizonyitotta,
hogy sokat tanult a kosa-
razas tudomanyabol. Pa-
zar latvanyt nyujtott az
egész termet betoltd to-
meg, a vetélkedd soran
jol szerepeltek a legki-
sebbek (minik), kiilono-
sebb lampaldz nélkiil
versenyeztek. A biintetd-
dobd verseny (egyéni és
csapat) irant is nagy volt
az érdeklddés, a gyurik
célzasara és , kitdomésé-
re” tobb mint szazan val-
lalkoztak. Potyogtak is
szép szammal a kosarak,
izgalmas versenyben
dolt el az elsbség.

Nagyvillami sielés

Obudatél csak egy ugras a
legkozelebbi hazai sipalya.
A Visegrad feletti Nagyvil-
lam északi oldalan fekvé
»mini gleccser” kitiing lehe-
téséget biztosit a kezddk és
kozéphaladok részére, ked-
vez6 hdviszonyok mellett
pedig a meredek felsé résza
haladéknak is kedvenc tere-
pe lehet.

utbrod Rezso tize-

meltetd és mindenre
elszant csapata azon dol-
gozik, hogy a hozzajuk
latogatd sielok minél
jobb feltételek mellett ho-
doljanak kedvelt sport-
juknak. A rendszeres éj-
szakai hoagyuzasnak ko-
szonhetdéen mar az 6év
végén beindult a szezon,
szerencsés esetben még

marcius kdzepén is lehet
majd tancoltatni a léce-
ket. Teljes lizemben hat
felvoné miikodik, heti
harom alkalommal esti
sizésre is van lehetOség a
kivilagitott palyan.

A siz6k mellett a snow-
boardosok, szankdsok és
a hofankosok is élvezhe-
tik a havas 6romoket. Si-
oktatas, si- és snowboard
kolesonzo, biifé melege-
dovel teszi teljessé a ki-
szolgalast. Akik nem
szeretik a hosszu uta-
zast, megelégednek a
szerényebb lejtokkel,
vagy hosszabb kiilfoldi
tarajuk el6tt ,,bemelegi-
tésre” hasznalnak a csa-
ladbarat palyat, idealis
uti cél lehet Visegrad.

Lovas

Az eredményhirdetés
el6tti, egyben a legjob-
ban vart misorszdm a
zsdkolo bajnoksag volt.

A gytrit  koriilvevo
nagy tomeget a legruga-
nyosabb jatékosok szo-
rakoztattak, jol meg-
komponalt, kisebb-na-

gyobb hibaval végrehaj-
tott gyakorlataikat nagy
taps kisérte. Es ezutan

jottek a szegedi Fly Ad-

diction Team akrobati-
kus zsakoloi. A nemzet-
kozi hirli csapat latva-
nyos bemutatét tartott,
sok gyerek szamara
adott plusz motivaciot a
kosarazas tovabbi lelkes
folytatasahoz.

Dr.  Neszmélyi Emil
utanpotlas vezetd az All
Star Dzsembori értékelé-
sekor kiemelte, hogy a
csapatba keriilés feltétele
nem csak a jatéktudas.

-Fontos felhivni a fi-
gyelmet arra, hogy ha
valaki kihagyja az au-
gusztusi alapozdst, vagy
annak egy részeét, kiilo-
nos tekintettel a vidéki
edzotaborozasra,  nem
nevezziik az eseményre,

hiszen az all star sporto-
16 a mi felfogasunk sze-
rint augusztusban példa-
mutatoan edz, majd azt
kévetden ugyanugy foly-
tatja. A legjobban edzé
Jjatékosok fognak legtob-
bet fejlodni és dket tud-
Jjuk majd a Budapest-,
vagy a nemzeti valoga-
tottba jelolni. Az ut min-
denki eldtt nyitva dall, de
edzeni nem tudunk jate-
kosaink helyett — hang-
sulyozta. Lovas A.

Girlol

eulinasnibi ds Lorebuid

Formatortdk,

2017. évi Szabadidd, szeretem!

sportrendezvenyek

Obudai Teljesitménytira

2017, mdrcius 25. (szo) | Budai-hegyek

Obudai Futdfesztival

2017, aprilis 22-23. (sz0., vas) | Plinkosdfirddi-gat, a Duna parton

Obudai Csaladi Sportnap a Dunén
2017, majus 20, (szo.) | Romai part - Plnkasfondg

Tour de Obuda

2017, jinius 10. (szo) | Start/cél: Obuda, FG tér

2077, szeptember 14. (csiit) | TVE palya

Obudai Terepfutd és Tura Fesztival
2017. oktdber 7. (szo) | Budai-hegyek

Obudai Sportagbérze

§ buta St - Mozphitur 4 viis
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Obudai kisdiakok a legjobb jégkorongozok kozt

Az Obudan é16, els6 osztalyos
Mohacsi Mark David és sport-
tarsa, a masodikos Gyulai Be-
nedek jégkorongcsapatukkal
elsé helyen végeztek egy
Belgradban rendezet igen ni-
vés emléktornan, melyet ta-
valy év végén rendeztek.

M ohacsi Mark David
és Gyulai Bene-
dek, a Krady Gyula An-
gol-Magyar Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos Iskola
szorgalmas tanuléi. Ot-
éves koruk ota jégkoron-
goznak, jelenleg a MAC
Jégkorong  Akadémia
versenyz6i.  (Mohécsi
Mark Dévid a II1. kertile-
ti  Gepard Jégkorong
Egyesiiletben  kezdett
sportolni.) A fitk egy
csapatban vettek részt a
Belgradban  rendezett
,,Masodik Mirko Holbus
Partizan Beograd HK
Emléktornan” tavaly no-
vemberben. A haromna-
pos eseményen Ot orszag
tiz csapata vett részt az
U8 (azaz a nyolc év alat-

ti) kategoriaban. A MAC
Jégkorong  Akadémia
egyetlen magyar csapat
volt ebben a korosztaly-
ban. A rendezvény két
fonapja alatt a gyerekek
9, egyenként husz-hiisz
perces mérkozést, a ver-
seny elsé napjan pedig a
legerésebb  utanpotlas

csapattal, a Partizan Be-
ograddal egy rendkiviil
nagyiramu és kiegyenli-
tett 40 perces mérkozést
jatszottak. A MAC Jég-
korong csapata az U8
korosztalyban végiil si-
keresen megnyerte a tor-
nat, igy az els6é helyen
végzett. (sz)

A teéli, fagyos id6jaras elle-
nére is folyamatosak az
edzések az Obudai Nordic
Walking Klubban.

,,Nordicosok” sike-
res évet zartak,
programjaik irant allan-
d6 az érdeklédés. A

Télen is Nordic Walking!

tombolasorsolast tartot-
tak. (4 Nordic Walking
Klub  vasarnaponként
tartja edzéseit. A progra-
mokrol a www.obuda-
sport.hu oldalon taldlha-
t6 bévebb informdcio.)

Girlel,
i

klubtagok igazi csapatta
formalodtak a szervezett
tarak soran. Kozosen
koszontotték egymast az
innepek el6tt és egyiitt
is bucstiztattak az 6évet.
Az év végi rendezvé-
nyiikkén  élménybesza-
molot, a fotd és video-
nézés utan vetélkedot,

s ®

wwﬁémuﬁm

Hatvanszor alltak dobogon
az eroemeldk

Az Obudai EréemelSk Sportegyesii-
letének tagjai rendkiviil eredményes
évet zartak. Hatvan éremmel és to-
vabbi 16 helyezéssel gazdagitottak
csapatukat.

Aversenyzék az elmult évben
tizenhét versenyen vettek
részt, koztiik tradicionalis, tehet-
ségkutato versenyeken, magyar-,
Eurdpa- és vilagbajnoksagokon,
nemzetkozi vildg- és Eurdpa ku-
pan. Ezekrdl a versenyekrdl 43

OBUDAI

SPORTAKADEMI{A 20]7 O‘I 24 ]800

aranyérmet, 12 ezilistérmet, 5
Obusdai Kulturalis leai

bronzérmet, 7 negyedik helye-
zést hoztak el, 3 6todik, 3 hato-
dik, 1 hetedik, 1 nyolcadik és 1
tizenkettedik helyezéssel térhet-
tek haza. Osszesen 60 éremmel
¢és tovabbi 16 helyezéssel gazda-
gitottdk a  csapateredményt.
Emellett kiemelked6 teljesitmé-
nyll versenyzoik hét vilagrekor-
dot dontottek meg. (4z egyesiilet
miikodését Obuda-Békdsmegyer
Onkormdnyzata tamogatja.)

Esermyas srindbad Terem

Meghivalt elfadélc
HEGEDUS ZOLTAN DR. GECZI GABOR  KDVACS CSABA (#21)
ar Mibuaria Foriey Arademy pingke & Trfreriiu Egwiary tiranee magyar ook éu
mm Taraadhases e isd ey e g plties &
“‘:Hq-rmu i sdbogalol? jildhaie
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Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata Képviselo-testiilete
2003-ban Obuda Kultiraja-
ért Dijat alapitott, melynek
odaitélését és atadasat rende-
letben szabalyozta.

»A cim adomanyozhaté6 mind-
azoknak a kiemelked$ tevé-
kenységet kifejtd személyek-
nek, csoportoknak, akik Obu-
da-Békasmegyer kulturalis éle-
tének fejlédéséhez kimagaslo
teljesitménytiikkel vagy életmii-
viikkel hozzajarultak.”

A dijazott személyérol, vagy a
dijazott csoportrol a képviselo-
testiilet — rovid indoklast is tar-
talmazd — mindsitett tobbség-
gel elfogadott hatarozataban
dont, melyet a nyilvanosan
meghirdetett, és beérkezett ja-
vaslatok alapjan — a kulturalis
¢s turisztikai bizottsag vélemé-
nyének figyelembe vételével —
hoz meg. Dijazasban évente
csak egy személy, vagy egy
csoport részesiilhet.

,»OSZLOPOK?” cimi kisplaszti-
kaja,

= diszoklevél és

= brutté 600.000 forint 6sszegii
pénzjutalom jar.

A dijat az Obuda Napja kultura-
lis rendezvénysorozaton, 2017.
majus 4-¢én adjak at.

A dij odaitélése végett irasban —
rovid indoklassal egyiitt — var-
jak az obudai polgarok, civil
szervezetek ¢és egyéb kozossé-
gek jelolési javaslatait. A javas-
latokat zart boritékban, Buda-
pest Févaros II1. keriilet, Obu-
da-Békdasmegyer Onkormany-
zat Polgarmesteri Hivatala,
Oktatasi és Kulturalis Osztd-
lyanak cimezve postai Uton
(1033 Budapest, F6 tér 4.) ,,Ja-
vaslat Obuda Kultiarajaért
Dij adomanyozasara” megje-
16léssel 2017. marcius 10-ig
kérik eljuttatni. Bévebb infor-
macié Csaplarné Csépanyi
Andrea kulturalis és turisztikai
referensnél kérhetd (tel.: 437-

Allasok azonnali kezdéssel

Az Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény azonnali kezdés-
sel keres mentalhigiénés szakembert; szakapolét (Otthoni
Szakapolasi Szolgalatba); szocialis gondozoét; konyhai-tech-
nikai dolgozét. llletmény és juttatasok: az illetmény megalla-
pitdsara és a juttatasokra a ,Kdzalkalmazottak jogallasarol szé-
16", 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok. Az 6n-
életrajz és a végzettséget igazolo bizonyitvany masolata benyujt-
haté a honti.szilvia@kszki.obuda.hu e-mail cimen keresztil, va-
lamint tovabbi informaciot Honti Szilvia HR-vezetd nyujt a 06-1-
250-1552-es telefonszamon.

Nevelo felvéetele
A Cseppké Gyermekvédelmi Kozpont Szilagyi Erzsébet
Gyermekotthona a ,Kdzalkalmazottak jogallasardl szélé”, 1992.
évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan palyazatot hirdet nevelé mun-
kakor betoltésére. A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2017.
januar 21. A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciot
Pésztor Melinda nyujt a 240-1769-es telefonszamon. A palyaza-
tok benyujtasanak madja: elektronikus uton Pasztor Melinda
igh. részére a titkarsag@szilagyi-gyermekotthon.hu e-mail cimen
keresztil. A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2017. januar 30.

Gyermekfeliigyeloi allas
A Cseppké Gyermekvédelmi Kozpont Szilagyi Erzsébet
Gyermekotthona a ,Kézalkalmazottak jogallasarél szol6”, 1992.
évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan palyazatot hirdet gyermekfel-
ugyel6 munkakor betoltésére. A palyazat benyujtasanak hatar-
ideje: 2017. januar 21. A palyazatok benyujtasanak maédja:
elektronikus uton Pasztor Melinda igazgato-helyettes részére a

Az Obuda Kultirdjaért Dijjal: 8553, e-mail: csepanyi.and- | titkarsag@szilagyi-gyermekotthon.hu e-mail cimen keresztiil. A
= Seres Janos szobraszmiivész: rea@obuda.hu). palyazat elbiralasanak hatarideje: 2017. januar 30.
\Képviseld neve Onk. kirzet Fogadoora idopontja Helyszin
Dr. Demeter Gellért L.vk. minden honap elso csiitortok 16-18 kozott Varga Mihaly orszaggyiilési képviseld
iroddjaban: Bécsi ut 77-79.
Csap6 Harold Gabor  2.vk. minden honap els6 kedd 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdaild u. 7.
Désiné Németh Eva 3.vk. minden honap masodik csiitortok 16.30-17.30 kozott | Fidesz iroda, Kaszasdil6 u. 7.
Farkas Balazs 4.vk. minden honap elso csiitortok 16-18 kozott Varga Mihaly orszaggyiilési képviseld
iroddjaban: Bécsi ut 77-79.
Stollmayer Akos Svk. minden hénap elsé péntek 17-18 kdzott Nagy Laszl6 Alt. Iskola, Véradi u.
minden honap els6 hétfdé 18-19 kozott I1. Rakéczi F. Alt. Iskola, Erdéalja ut
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 367-8791
Dora Csaba 7vk. minden honap els6 hétfoé 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdlo u. 7.
Racz Andrea 8.vk. minden honap masodik csiitortok 17-18 kozott Bécsi ut 77-79. alatti Fidesz iroda. 06(20)200-0017
Bulla Gyorgy 9vk. minden honap elsd hétfo 17-18 kozott Waldorf Iskola, Bécsi it
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8688
Baumann Irén 10.vk. minden honap masodik kedd 17-18 kdzott Obudai Platan Konyvtar
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 484-0805
Torok Ferenc 11.vk. minden honap els6 kedd 17-18 kozott Dr. Béres J. Alt. Iskola, Keve u.
Puskas Péter 12.vk. minden honap els6 hétfoé Csillaghegyi Alt. Iskola, Dozsa Gy. ut
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8688
Kemény Krisztina 13.vk. minden hénap els6 szerda 17-18 kdzott Békasmegyeri Kozosségi Haz
KKelemen Viktéria 14.vk. minden honap els6 kedd 17-18 kozott Békasmegyeri Kozosségi Haz
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8509
Dr. Pappné dr. Nagy Judit 15.vk. idSpont telefonos egyeztetés alapjan: F6 tér 3. I11./37.
437-8930
Laukonidesz Lilla 16.vk. minden honap masodik csiitortok 18-19 kozott Zipernowsky Karoly Altaldnos Iskola

Kompenzacios listardl bejutott képvisel6k fogadoorai
Béres Andras (PM) eldzetes egyeztetés alapjan a 06-30-
vagy beres.andras@parbeszed-

211-6111-es szamon,
magyarorszagert.hu.

Burjan Ferenc (LMP) eldzetes egyeztetés alapjan a 437-
8881-es telefonszamon vagy a burjan.ferenc@lehetmas.hu

e-mail cimen.

Mihalik Zoltan (Egyiitt) minden hoénap harmadik hétf6jén,
17-t61 18 oraig a F tér 4. I. emeletén, a testiileti irodaban. E16-
zetes bejelentkezés sziikséges: 06-20-236-0500.

Ori Laszlé (MSZP) minden hénap utols6 hetében hétfén
16-t6l 17 6raig a Békasmegyeri K6zosségi Hazban (Cso-
banka tér 5.). Elézetes bejelentkezés alapjan: 244-8036.

Dr. Simonka Csaba (MSZP) minden honap utolso6 heté-
ben, csiitortokon 15-t6l 16 oraig az MSZP II1. keriileti
irodajaban (Mokus utca 1-3., tel.: 244-8036).

Szanyé Miklés (Jobbik) minden honap els6 hétfdjén, 17
oratol. Elézetes bejelentkezés sziikséges a 06-70-699-
2214-es telefonszamon.

MSZP-s képvisel6
fogadoéorija
Czeglédy Gergé, a 6. sza-
mu egyéni valasztokerti-
let onkormanyzati képvi-
sel6je minden honap elsé
hetében, szerdan 16.30-t6l
17.30 oraig az MSZP III.
keriileti irodajaban: Mokus

utca 1-3. Tel.: 244-8036.
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Rejtvényiinkben Arany Janos: Ujévi koszonté ci-
mii versébol idéziink. Megfejtés a vizszintes 4. és a
fiiggéleges 1. sorokban.

VIZSZINTES: 1. Kambodzsai, thaiféldi és fran-
cia autok jele. 4. Az idézet eleje (zart betiik: M. T.
0. J. E. T.). 12. Ilona, masként. 14. Knock out. 15.
...-60raig. 16. Mindenf¢lék. 18. Gombafajta. 19. Fog-
lalkozas. 20. Férfi szerep a ,,Vészhelyzet” cimii tele-
vizids sorozatban. 22. Kis Anna. 23. Az argon vegy-
jele. 24. Térkép. 26. Angol kor. 27. Ektelen nyakba-
vald. 29. Kergettet. 30. Tengeri hal. 32. Kiejtett mas-
salhangzé. 33 ... Imre, neves zenésziink volt. 35. A
magnes folfelé huz. 37. Spanyol és olasz autdk jele.
38. Orosz lirallomas. 39. Feje egyik része. 40. Dusi-
t6 egynemiii. 41. Bar betiii keverve. 43. Kopasz. 44a.
Hajovég.. 45. Ornamentika szélei! 46. Bor, vanadi-
um ¢és rubidium vegyjele. 48. Zairei, spanyol €s mal-
tai autok jele. 49. Névelds indaszerli ndvényrész. 51.
Hangosan mosolyogj. 53. Erdsen jusson a fiiledbe.
55. A dologgal szorosan kapcsolodo. 57. Mintha ra-
ontotték volna.

FUGGOLEGES: 1. Az idézet masodik sora (zart
betiik: N. L. V.). 2. Vissza talalt! 3. Adas-vételnél
meriilhet fel. 4. Diszes. 5. Ragadozomadar. 6. Para-
tudomanyos dolgokkal foglalkoz6. 7. Egyik izesi-
td. 8. Ibi betlii keverve. 9. Részben almodna! 10. N6i
név. 11. Karmester. 13. Evszak. 17. Végek nélkiil fel-
rak! 18. Egyfajta elektromos miiveletet végzett. 21.
Kicsinyité képz6. 24. Férfiruhan lehet, néveldvel. 25.
A Nana szerzdje. 28. Kolt6i miifajag néveldvel. 29.
Frissit. 31. Nitrogén és vanadium vegyjele. 34. Elem!

Eljott végre az aj esztendo
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35. Németes €hség. 36. Arra a helyre valo. 39. Becsapo. 42. Ter- Nagy Dozsas volt focista, Ferenc. 49. Ahany, kishijan! 50. Egy-
mészeti csapas. 44. Azonos massalhangzok. 45. Kutyahazaid. 47. helyben tartézkodott. 52. Es a tobbi. 54. L. R. E. 56. Ures t4j!

Sikeresen zarult a k6z6sségi torna

Konnyed testmozgas a szabadban

A Bus Balazs polgarmester
kezdeményezésére tavaly
augusztusban elinditott ko-
z0sségi torna célja, hogy in-
gyenes sportolasi lehetdsé-
get biztositva, a varosrész-
ben él6k a szabadban szak-
szer(i instrukciok alapjan
mozgathassak at magukat.
A programot idén valtozato-
sabb formaban folytatjak.

egyen az a kultura,

legyen az a sport,
Obuda a kozosségi prog-
ramokra fekteti a legna-
gyobb hangsulyt. Cél mi-
nél szélesebb kdrben mo-
dot adni, minél tobbek-
nek elérhetévé tenni a
mozgas 0romét és egész-

lak, kozépiskolak), a ke-

ségmegodrzé hatasat, va-
lamint értékteremtd sza-
badidés programokat ki-
nalni. Obudat  élénk
sportélet jellemzi, ki-
emelhet6 célcsoport a la-
kossag, a helyi gyermek
és ifjusagi kozosségek
(6vodak, altalanos isko-

riiletben ¢él6 hatranyos
helyzetii diakok és csala-
dok.

Biis Balazs polgarmes-

ter  kezdeményezésére
ezért augusztustol kez-
dédéen, négy honapon
at, heti két alkalommal
az Obudai Sport és Sza-

badid6 Nonprofit Kft.
kozdsségi tornat inditott.
Keddenként a Florian
téren, csutortokonként a
Csobanka téren 8 oratol
tornazhattak a kornyé-
ken él6k a szabadban,
szakember vezetésével.
A szabadtéren rendezett
események mindegyike

nyitott volt, barki részt
vehetett benne.

Az 0j kezdeményezés
célja, hogy kedvet csinal-
jon és Osztondzze azokat,
akik nehezen veszik ra
magukat akar a konnyed
testmozgasra is. Mindezt
egy kozosségben, szabad
leveg6n, szép kornyezet-

ben tenni 6sztonzobleg hat
mindenkire. Eppen
ezért 2017 tavaszatol
folytatédik a program,
a tervek szerint bdviil
az idopontok szima és
az edzés tipusa is.

A torna ugyan a regge-
li ordkban megvalosuld
programként indult, de a
visszajelzések  alapjan
ugy tlinik, hogy intenzi-
vebb részvétellel lehet
szamolni, ha a sportolas-
ra a délutani idopontok-
ban is lehetoség lesz. A
helyszinek megfelelek a
célra, ugyanakkor a
konnyebb elérhetdség és
megkozelithetéség miatt
a jovében mas helyszine-
ket is bekapcsolnak a
programba.

Girtol
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e -' Miklés Patika
Ugyeleti dij nélkiil! y
R - III. Voroskereszt u.11
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AZSIA DIVATARUHAZ
Oriasi téli kiarusitas
2017. januar 20-tol

30%

Férfi-Noi-Gyermek
K&tott pulover
Bokacsizma
NGi-Gyermek 20%
Télikabat Férfi-NGi-Gyermek
Csizma Vaszon bélelt cipd

Nagy valasztékkal, baratsagos, udvarias
kiszolgalassal varjuk kedves vasarloinkat!

1033 Budapest, Szentendrei ut 30.
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Tanacsadasok és fogadoorak
* A Fidesz lll. kerileti szervezete a Kaszasd(il6 utcai Fidesz irodaban
(Kaszasd(ilé utca 7.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. Tésoky Balazs ligy-
véddel 17-t61 19 6réig. (Erdeklédni a 367-8791-es telefonszamon lehet.)

« Varga Mihaly orszaggy(ilési képviseld megbizasabdl ingyenes jog-
segélyt tart dr. Tésoky Balazs Ugyvéd minden hénap elsé keddjén
17-t61 19 6raig és dr. Kévari Béla minden hénap harmadik cslitértékén
18-t6l 20 6raig Varga Mihaly orszaggydlési képviseld irodajaban (Bé-
csi ut 77-79., Bokor utca-Galagonya utca sarok). Bejelentkezés nem
sziikséges. Erdeklédni a 06(20)200-0017-es telefonszamon lehet.

* Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni va-
lasztokertilet elndke minden hénap elsé szerdajan 16-t6l 17.30
oraig fogadoorat tart a Fidesz 10. valasztokeruleti irodajaban.
Cim: 1033 Bp., Kaszasd(il6 utca 7. El6zetes bejelentkezés sziik-
séges a 367-8791-es vagy a 06-20-226-7828-as telefonszamon.

» A Fidesz lll. kertileti szervezete megbizasabol, a Békasmegyeri
Ko6zosségi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hirdet
dr. Gathy Zsuzsanna gyvéd, minden hénap harmadik csiitért6-
kén 16-t6l 18 oraig.

* A Kereszténydemokrata Néppart 1. kerlileti Szervezete a Vara-
di utca 17. szam alatti irodajaban cstitértékénként 16.30-t6l 18.30
oraig fogaddorat tart, melynek keretében minden hénap masodik
cslitértékén dr. Hecsei Pal igyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

» A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden hénap masodik és negyedik péntekén 15-t6/
17 6raig. (Helyszin: Békasmegyer, Kabar utca 11., Jobbik iroda.
Elbzetes bejelentkezés ajanlott a 06-30-546-2202-es szamon.)

* Solymosi Imre (MSZP), tarsashazi kérdésekben minden hénap el-
s6 hetében, hétfén 15-t61 16 oraig az MSZP |ll. kertileti irodajaban
(Mbkus utca 1-3. Tel.: 244-8036).

» Komka Norbert (MSZP), dr. Simonka Csaba (MSZP), szocidlis kér-
désekben minden honap utolsé hetében, csiitértékén 15-t6l 16 ora-
ig az MSZP |II. kerlleti irodajaban (Mokus utca 1-3. Tel.: 244-8036).

* Dr. Fercs Janos (MSZP), jogi kérdésekben minden hénap elsé heté-
ben, hétfén 16-tdl 17 éraig az MSZP llI. kertleti irodajaban (Mokus ut-
ca 1-3. Tel.: 244-8036).

* Dr. Orban Laszl6 Tibor ligyvéd ingyenes jogi és Janosi Janos
épitész ingyenes épitési tanacsadasa minden hénap masodik
cslitértékén 18-tol 19 6raig a Csillaghegyi Polgari Kor Egyestilet-
nél (Matyas kiraly at 13-15. Bejelentkezés legkésébb két nappal a
tanacsadast megeléz6en a 06-70-967-1493-as telefonszamon,
vagy e-mailen: liebekati@gmail.com cimen.)

» A Demokratikus Koalicio Ill. kerileti Szervezete ingyenes jogi
tanacsadast nyujt. Erdeklédni a 06(30)866-8695-6s telefonsza-
mon, vagy a budapest10@dkp.hu e-mail cimen lehet. El6zetes
idépont-egyeztetés sziikséges.

Gyermekpszicholégiai tanacsadas: minden hdnap masodik
szerdajan 17-t6l 19 oraig. Jelentkezés dr. Léder Rozsanal. Tel.:
06-30-883-2123.

Természetgyogyaszati tanacsadas: minden hénap elsé szerda-
jan 18 oratdl. Jelentkezés Boni Hilda Imola természetgydgyasznal.
Tel.: 06-30-905-9175.

Csaladjogi tanacsadas: minden hénap masodik csitortoken 17
oratol. A tanacsadast dr. Kiss Eva nyugalmazott bir tartja. Je-
lentkezés: a 06-70-967-1493-as telefonszamon.

(A tanacsadasok helyszine: a Csillaghegyi Polgari Kér Egyestilet
Zsamboki miihelye: Lehel utca 14., a katolikus templom jobb ol-
dali épliletszarnya.)

FOGADOORA. Kiss Laszlé
(MSZP) orszaggydilési képvi-
selé (Budapest, 10. valasz-
tokertilet) fogaddoraja min-
den hoénap elsé péntekén
16-t6l 17 6raig a Ill. Mokus
utca 1-3. szam alatt. (Tele-
fon: 244-8036; e-mail: kiss.
laszlo@parlament.hu).

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom) or-
szaggyllési képvisel6 fogadoorajat min-
den honap elsé péntekén 16 6ratol tartja
Békasmegyeren, a Kabar utca 11. szam
alatti Jobbik irodaban. El6zetes bejelent-
kezés id6pont-egyeztetéssel a 06(30)
318-9921-es szamon.

Az év els6 ujsziilottje Bence Mark

Kerﬁleti csaladba érke-
zett a Szent Margit
Korhaz sziilészetén a 2017.
januar 1-jén 3 6ra 5 perckor
vilagra jott Bence Mark,
akit igy a korhaz 2017. évi
elsé  jsziilottjeként  ko- |
szonthetiink. Edesanyja, Si-
mon Mariann Katalin és
édesapja Gdbor is biiszkén
mutatta meg a kisfiat, akit
nagyobb testvére, Milan
mar izgatottan var otthon. A
baba a kiirt idépontndl nem vart
tovabb, a varanddssag 40. hetében

3250 grammal ¢és 55 centiméter-
rel, természetes Uton sziiletett.

Karacsony a lépcsohazban

Tobb évtizedes hagyomanyt foly-
tatnak az egyik o6budai tarsashaz
lakoéi azzal, hogy Iépcs6hazi kozos-
ségben iinneplik a karacsonyt.

mikor 1981-ben elkésziilt

az obudai Berend utcaban
egy 105 lakésos tarsashaz, a 3.
szamu lépcs6haz lakoi elhata-
roztak, hogy a kardcsonyt a
szenteste el6tt minden évben ko-
zosen linneplik meg. Akkor még
szinte minden lakas gyermek-
zsivajtol volt hangos. A kicsik
orommel vettek részt a kara-
csonyfa allitasban. Azota min-
den évben — idén mar 36. alka-
lommal — feldiszitett karacsony-
fa all a lépcséhazban az iinnepi

iddszakban. A csaladok kozosen
gondoskodnak ilyenkor hazi ké-
szitésti ételekrdl, slitemények-
rél, enni- és innivalokrol.

Az évek soran a gyermekek
felnéttek, elkoltdoztek, valamint
tobb lakasba 11j lakok érkeztek.
A bekoltozok tobbsége csatlako-
zott a hagyomanyhoz. Az 6sla-
kosok immar felnétt gyermekei,
unokai, tovabba néhanyan, akik
mar elkoltdztek innen, évenként
visszatérnek erre a karacsonyi
hazi iinnepre. A hagyomany
alapitdi, 6rz0i: Kikindai Béla és
csaladja, Leisz Tamads és csalad-
ja, Kiss Miklos és csaladja, Nagy
Barnabas, Schodl Tamas és csa-
ladja.
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OBUDA

apgaondoskoda vdros

TISZTELT KERULETI POLGAROK!

Az elGrejelzések szerint januar elsd felében rendkiviil hidegre fordul az id6jaras. Mindannyiunk kizés
feladata, hogy odafigyeljink azokra a lakokdrnyezetiinkben €15 hajléktalan emberekre, akik menedéket
keresnek a kerbletiinkben. A szegényekért és raszorulokért viselt kilzgs feleldsséginket akkor tudjuk
a legjobban kifejezni, ha a kiszbny és elutasitas helyett kozbenjrunk annak érdekében, hogy mihama-
rabb megfeleld segitséget kapjanak az erre felkészilt szakmai illetékesektdl.

Obuda-Bekasmegyer Onkormanyzata hosszi évek dta sikerrel mOktdik egyltt a Magyar Maltai Szere-
tetszolgdlatial a kerlileti szocialis feladatok ellatasaban,

Mindezek alapjan az Onkormanyzat &5 a Szeretetszolgalat nevében arra kérjik Ondket, hogy ha se-

gitségre szoruld hajléktalan embert latnak, akkor feltétlendl hivjak a Menhely Alapitvany és a Magyar
Miltai Szeretetszolgilat 24 dras diszpécserkizpontjat, az alabbi elérhetGségen:

+36 1338 4186 / 2-es mellék

A Szeretetszolgalat munkatdrsai mindent megtesznek annak érdekében, hogy a raszoruld hajléktalan em-
berek megfeleld ellatast &s segitséget kapjanak & szamukra fokozottan veszélyes téli hnapokban.

Szives egylittmiktdésiiket és segitségiiket elfre is kiszinjiik!

Obuda-Békasmegyer, 2017, januar 3.

Tisztelettel:
> , =
Morva Emilia Bos Baldzs
régidvezetd polgarmester
Kozép-magyarorszigi régio Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat

Magyar Maltai Szeretetszolgalat




