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Képviselo-testiileti iillés
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete szeptember 29-én
tartotta soron kovetkez6 (ilését.

6

Kertvarosi fejlesztés a Harsanylejton
Budapest legnagyobb kertvarosi fejlesztésé-
nek szamité projekt elsd iitemében eddig 88
telket alakitottak ki 39 hektarnyi teriileten.

24

Hova menjiink gyermekiinkkel uszodaba?

(Osszedllitasunkban a I1l. keriiletben mi-
kodé uszodak csalddoknak szdlé szol-
galtatdsait mutatjuk be.

Sztarsportolokkal rajtolt az Obudai Olimpia

oktdber 8-an az Obudai Fitness Nap volt, melyet kivlé sztaroktatdkkal rendeztek Gyurta Daniel védnikségé-
vel. A résztveviket Béres Alexandra, Borsodi Balazs és Tatarek Rezsd is atmozgatta sok mas kivalo aero-
bhikoktato mellett. Az eseményt a Folyondar Vasas Sport- és Tanccentrumban Kovacs Istvan Koko vezette

Fot6: ANTAL ISTVAN

OBUDAI FITNESS NAP. Lapzdrtakor érkezett: Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzata, Obudai Olimpia néven 5 allomas-
hal allo sportrendezvényt szervez 2011 oktdberétidl a 2012-es londoni olimpiaig. A sportesemények elso allomasa

1956-ra

emlekeznek

ktober 21-én 17 ora-

kor a Szent Péter és
Pal Foplébania-templom-
nal, november 6-an 16 ord-
tol pedig a Kiscelli Muze-
um fobejaratanal emlékez-
nek az 1956-os forradalom
és szabadsagharc 55. évfor-
duldjara. MeGHIVO A 9. OLDALON

Kedvezményes
burgonyavasar
Mint arrél el6z8, szep-
tember 28-an megjelent
lapunkban hirt adtunk, az
o6nkormanyzat a hagyo-
manyos, kedvezményes
burgonyavasarlasi akciot
oktéber 13-an és 14-én
rendezi kilenc helyszi-
nen. TUDNIVALOK LAPUNK ELGZ0
SZAMANAK 2. OLDALAN

Elhunyt Makovecz Imre

A letének 76. éve-
ben szeptember
27-én elhunyt Mako-
vecz Imre Ybl-dijas,
Kossuth-dijas  épi-
tész, a Magyaror-
szagért Alapitvany
Magyar Orokség Di-
ja birtokosa és a Cor-
vin-lanc kitlintetettje,

az organikus épité-
szet nemzetkozi ran-
gu képviseldje, euro-
pai és tengerentuli
szakmai  szovetsé-
gek, épitészeti aka-
démiak, egyetemek
tiszteletbeli tagja és
diszdoktora.

EMLEKEZES A 9. OLDALON

\ tallomasos szabad-
idds sportesemény-
sorozatot szervez Obu-
da-Békasmegyer Onkor-
manyzata Obudai Olim-
pia néven, idén oktober-
tédl a jovo évi londoni
olimpidig, igy tiszteleg-
ve az Otkarikas jatékok
elott. A részletekrdl a
Spider Clubban tartott
sajtotajékoztaton tudhat-
tak meg tobbet az érdek-
16d6k szeptember 28-an.
BOVEBBEN A 3. OLDALON

Megjelenésiink
Lapunk kovetkez6 sza-
ma oktober 26-an,
szerdan jelenik meg!
Ujsagunk korabbi sza-
mai is olvashatok a
www.obuda.hu honlapon.

ALLANDO
UGYELET

MATYAS KIRALY
PATIKA

Bp. lil. Matyas kiraly of 2.
Tel.: 230-4320

NYITASI
AKCIOK!
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Neves személyiségek az Obudai Olimpia partol6i kdzt. Balrdl jobbra: Till Attila miisorve-
zetd, Gyurta Daniel iiszo olimpikon, Gdrdg Zita modell, miisorvezetd, Biis Balazs polgar-
mester, Kovacs Koko Istvan vilaghajnok bokszolo és Toth Tamas paralimpikon

Gérdg Zitanak dr. Csepeli Zsuzsanna, az Obudai Sport és Szabadidd Nonprofit Kft. ve- Az Obudai Nagy LaszIé Altalanos Iskola didkjai falmaszo
zetdje, az esemény foszervezije ad tajékoztatast tudasukhdl tartottak bemutatot
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OBUDAI OLIMPIA

A sajtotajékoztaton toh-
bek kozt olyan sztarspor-
tolok, televizids személyi-
ségek is részt vettek,
mint Kovacs Koko Istvan,
Szaho Bence, a Magyar
Olimpiai Bizottsag sport-
igazgatéja, Toth Tamas
paralimpikon, Balogh Ga-
bor miniszterelniki ta-
nacsada, Till Attila és Go-
rig Zita miisorvezetik, és
természetesen Gyurta Da-
niel iiszé olimpikon.

Sport és egészség

Az Obudai Olimpiat
az onkormanyzat mellett
tobb helyi vallalkozd ta-
mogatja. Az esemény f6-
védnokségét Gyurta Dd-
niel olimpiai eziistérmes,
vilagbajnok Uszo vallalta
el, aki a legtobb esemé-
nyen személyesen is részt
vesz majd, mikdzben a
londoni Olimpiéra késziil,
am ennek ellenére is szi-
vesen vallalta a felkérést.

Biis Balazs polgarmester: -
Szeretnénk, ha a helyi lako-
sok lennének a legegészsé-
gesebhek az orszaghan ...

- Fontos, hogy a kertile-
tet és egész Budapestet
megmozgassuk, kilonds
tekintettel a gyermekekre.

OBUDA| @
OLIMPIA &

OBUDA| % @
OLIMPIA

o mozgasban a varos

£,

A sajtotajékoztaton Till Attila és Gordg Zita miisorvezetd, Szahé Bence, a MOB sportigazgatéja, Balogh Gabor, mi-
niszterelndki tanacsado, Biis Balazs polgarmester, Gyurta Daniel iiszo olimpikon, Toth Tamas paralimpikon iiszo, Ko-
vacs Koko Istvan olimpiai és vilaghajnok dkdlvive, Morva Emilia, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat képviseletében
és dr. Varszegi Jozsef, a Szent Margit Rendeldintézet vezetije

Véleményem szerint az 6
életiikben a tanulas mellett
nagy szerepet kell kapnia a
sportnak is, ami sziikséges
ahhoz, hogy egészségesen
ndjenek fel - fogalmazott a
fiatal sportolo.

Az Obudai Olimpia kii-
l6nlegessége, hogy a spor-
ton kiviil, sok mas ingye-
nes szolgaltatast nyujt
azoknak, akiknek fontos
az egészséges éEletvezetés
és a sportos életmod. Az
egyes helyszineken ingye-
nes egeészségiigyi sziiro-
vizsgalatokat tartanak.

Dr. Virszegi Jozsef, a
Szent Margit Rendeldinté-
zet vezetdje elmondta,
ezek a vizsgalatok preven-
tiv célokat szolgalnak, me-

=

Foték: ANTAL ISTVAN

Gyurta Daniel a gyermekek mozgassal, sporttal valo

megkedveltetését kiemelten fontosnak tartja

lyeknek rendkiviil fontos
szerepe van a betegségek
korai felismerésében.

Az ot allomas

Buis Baldzs polgarmester
ismertette a rendezvényso-
rozat helyszineit, fobb ese-
ményeit, és a sport, az
egészséges €letmdd fontos-
sagara hivta fel a figyelmet.
Hangsulyozta: legfobb cél-
nak azt tartja a kozeli jovo-
ben, hogy Obuda-Békas-
megyer lakossaga lehessen
a legegészségesebb, mely-
nek fontos kritériuma a
rendszeres mozgas.

Ennek érdekében is ren-
dezik az Obudai Olimpiat,
melynek els§ allomasa a
Folyondar Vasas Sport- és
Téanccentrumban volt ok-
tober 8-an, ahol az Obu-
dai Fitness Napon az ér-
deklodok egész nap fit-
ness edzéseken és aerobik
oktatason vehettek részt.
Béres Alexandra, Borsodi
Balazs, Tatarek Rezsd és
sok mas kivalé aerobik
oktaté mozgatta 4t a részt-
vevoket.

A sorozat masodik éllo-
masat Obudai Teljesit-
ménytira néven novem-
ber 12-én rendezik a budai

hegyekben. Ezen két tav,
huszonét vagy nyolc kilo-
méter koziil valaszthatnak
a turazni vagyok.

A masik harom ese-
ményt jovo tavasszal tart-
jék. Az o6budai Fo6 téren
madrcius 24-én a 1ll. kert-
let legnagyobb szabadidés
kerékparos napja indul
Utjara, majd dprilis 21-én
Obudai Félmaraton né-
ven futéversenyt tartanak,
melyen a félmaratoni mel-
lett 7 és 3 kilométeres ta-
von lehet indulni. A soro-
zat utolsd allomasa mdjus
12-énlesz Obuda a Falon
cimmel az 6budai Spider
Falmasz6 Clubban.

A fodij: londoni ut

Azok, akik legalabb
négy eseményen részt
vesznek, megnyerhetik a
fodijat, mely egy kétsze-
mélyes londoni utazas,
szallassal és olimpiai be-
lépdvel.

A polgarmester hangsu-
lyozta, a sport mellett a jo-
tékonysagnak is kiemelt
szerep jut. Az eseménye-
ken a Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat ruhakat és
jatékokat gytjt a raszoru-
l6knak. Ezen kiviil a szer-

vezOk pénzadomanyokat
is varnak, ezekbdl specid-
lis sporteszkozoket vasa-
rolnak majd az értelmileg
akadalyozott és autista
gyermekeket neveld III.
kertileti Egységes Gyogy-
pedagdgiai Modszertani
Intézménynek.

A rendezvény zardak-
kordjaként az obudai Fo
téren Orias kivetitd elott,
egylitt szurkolhatnak az 6t-
probat kiallok és az Oket
biztatok, a londoni Olimpi-
ara kijutott sportoldinknak.

Szeberényi Csilla

A sériilt gyermekek altal is
hasznalhato sportszerekre
gyiijtenek adomanyokat,
az Obudai Olimpia mind az
ot helyszinén
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Diszpolgarra, eépitészre emlekeztek

Hamarosan wsszaallltjak a Florian szoborcsoportot

Egyperces néma felallassal kezdte iilését az dnkormanyzat képviseld-testiilete a Varos-
haza tanacskozotermében szeptember 29-én. A kizelmiilthan elhunyt Till Ottd zenetanar,
karnagy, Obuda-Békasmegyer diszpolgara és Makovecz Imre épitész emléke eldtt tiszte-
legtek. Biis Balazs polgarmester beszélt a neves kizéleti személyiségek életpalyajarol.

Uj alpolgarmester
a testuletben
A tovabbiakban, a napi-
rendi pontok megvitatasa
el6tt irasbeli, titkos szava-
zassal, 20 igen és 1 nem
szavazat mellett alpolgar-
mesterré valasztottak Ke-
lemen Viktoria (Fidesz-
KDNP) 6nkormanyzati
képviselot. A politikus a
j6v6ben a szocialis, egész-
ségligyi, lakas és civil
tigyek teriiletén segiti a
polgarmester munkajat.

Jovahagytak

a kozoktatasi tervet

A képviselo-testiilet jo-
vahagyta a 2011/2012-es
tanévre vonatkozo kézok-
tatasi intézkedési tervet,
mely tartalmazza az in-
tézményrendszer makod-
tetésével, fenntartasaval,
fejlesztésével és pedago-

giai célkitiizéseivel Gssze-
fliggd elképzeléseket. A
kertileti alapfoku, kozép-
foku valamint specialis
szolgaltatasokat nyu;jtd
intézmények e dokumen-
tumban foglaltak szerint
végzik munkajukat.
Jovahagytak azt az eld-
terjesztést, mely szerint a
j6vo évben 1 milli6 forint-
tal tobbet kiilonitenek el a
Bursa Hungarica Fels6ok-
tatdsi Osztondijra. A ren-
delkezésre allo keret igy 9
milli6 forintra emelkedik.

Rendezodhet a Florian
szoborcsoport ligye
Az 6nkormanyzat veze-

tése és a ,,Braunhaxler”

Német Hagyomanyokat

Apolo Ko&zhasznt Egyesii-

let még 2003-ban megalla-

podott abban, hogy a Fo-
gadalmi oltart-Florian szo-

borcsoportot restauraltat-
jéak, majd azt kdvetden vj-
bol felallitjak a Florian té-
ren. A szoborcsoport 0j he-
lyéiil, a Florian tér dél-ke-
leti oldalan a gyalogos
aluljaré hossztengelyével
szembeni térséget jelolték
ki. Mivel a teriilet a fova-
ros tulajdona, ezért az al-
kotas koztéri elhelyezésé-
rél a Févarosi Kozgytilés
jogosult donteni.

A Flérian szoborcso-
portként ismert Fogadalmi
oltart Zichy Miklos grof és

felesége Berényi Erzsébet
allittatta 1763-ban a Vo-
rosvari Ut és a Szentendrei
ut keresztez0désénél. Az
oltar bal oldalan all Szent
Flérian a tiizvész elleni vé-
d6szent, jobb oldalon néri
Szent Fiilop a foldrengés
elharitasanak véddszentje
lathatd, kozépen egy an-
gyallal pedig borromei
Szent Kéroly a doghalal el-
leni véddszentet megjele-
nitd szobor térdel. A talap-

zatot Zichy illetve Zichy-
Berényi cimerek diszitik.
A kozel 4,5 méter magas
mészkd szobor a XX. sza-
zad elején mar zavarta a
forgalmat, ezért athelyez-
ték, 1928-ban szétbontot-
tak, és csak a Florian szob-
rot helyezték vissza a rola
elnevezett térre, de mar
nem eredeti helyére. A
szobrot 1945-ben végleg
lebontottak, azéta egy rak-
tarban 6rzik.

Kelemen Viktdria Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata-
nak iij alpolgarmestere.

< buda-Békasmegyer
Onkorményzatdnak
Képvisel6-testiilete, Buis
Baldzs polgarmester javas-
latara, a szep-
tember 29-ei tilé-
sen Uj alpolgar-
mestert valasz-
tott.  Kelemen
Viktoria 2006 ota
dolgozik a kerii-
let képviseld-tes-
tilletében, a Fi-
desz-KDNP
frakcidszovetség tagja. Al-
polgarmesterként a szocia-
lis, egészségiigyi, lakas és
civil tigyek feliigyeletét

latja el.
Kelemen Viktéria szoci-
ologus, szocialpolitikus

diplomaval rendelkezik.
1998 és 2007 kozott a XI1.
keriilet Hegyvidék Onkor-
manyzata Gondozasi Koz-
pontjanak intézményveze-
t6je volt, 2007-t61 pedig az
V. keriilet Belvaros-Lip6t-
varos  Onkorményzata
népjoléti oszta-
lyanak vezetoje.
A Fidesz Ma-
gyar Polgari Sz6-
vetségnek 2000
ota tagja, a bé-
kasmegyeri 14.
szamu valaszto-
keriilet egyéni
képviseloje. A
II. kertileti dnkormany-
zatnal kiilsd szakértoként
2002 ota dolgozik, az
egészségligyi, szocialis és
lakasgazdalkodasi bizott-
sag elnoke volt alpolgar-
mesterré valasztasaig.

Szakbizottsagok Gj néven

A képvisel6-testilet nemrégiben dontétt a Celer Kit.
Obudai Vagyonkezeld Zrt-vé torténé atalakitasardl. A
feladatkorok is atalakultak ezaltal az dnkormanyzaton
belll. A tulajdonosi, varosfejlesztési és kornyezetvédel-
mi bizottsaghoz korabban rendelt hataskérdk atkerliek
a pénzlgyi és vagyonnyilatkozat-kezel§ bizottsaghoz.
igy sziikségessé valt a bizottsdgok nevének megvaltoz-
tatasa. Mostantdl varosfejlesztési és kérnyezetvédelmi
bizottsag, illetve pénzugyi, tulajdonosi és vagyonnyilat-
kozat-kezel§ bizottsag néven miikédnek tovabb.

Az Ev Civil Szervezete a Csillaghegyi Polgari Kor Egyesiilet

Lapzartakor erkezett: a
IV. Civil és Nemzetiségi
Napon, oktéber 9-én adta
at masodik alkalommal
Bus Baldzs polgarmester
az Ev Civil Szervezete
Dijat az Obudai Kulturalis
Kdzpontban. A képvisel6-
testllet idén a Csillaghe-
gyi Polgari Kér Egyesu-
letnek adomanyozta az
elismerést a kerllet la-
kossaganak Osszetarto-
zasaért, a kdzdsseégeépi-
tésért végzett munkaja, a
lokalpatriotizmus erdsité-

se elismeréseként. A dijat Debreczeny Istvdn, az egyesulet elndke vette at.

Az eseményen a lll. kertletben m(ikédd civil szervezetek tevekenységével ismerkedhet-
tek meg az érdekl6ddk, akiket szines kulturalis programokkal, kézm(ives foglalkozasok-
kal, f6z6versennyel vartak. Az eseményt egészseégligyi szlirések egészitetiek ki.

Foték: ANTAL ISTVAN
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Mintegy 1,3 milliard forintos beruhazassal hatariddre el-

keésziilt a lll. keriilet testvérhegyi részén elhelyezkedd

Harsanylejtd Kertvaros teljes tereprendezése, iithalozata-
nak kialakitasa és a teriilet kozmiivesitése. A fivaros leg-

nagyobb kertvarosi fejlesztésének szamito projekt elsd

iitemében eddig 88 telket alakitott ki - az osszesen 39
hektarnyi teriileten - a Budapesti Ingatlanhasznositasi és
Fejlesztési Nyrt. (BIF), mely a tervezett dsszes telekszam
fele. A részletekrdl a fejlesztés elso iiteme lezarasanak
avato iinnepségén, a helyszinen tartott sajtotajékoztaton
szamoltak be a tarsasag vezetoi szeptember 29-én.

B udapesten az elmult
években nem indult
olyan atgondoltan meg-
tervezett, nagy teriileten
torténd kertvarosi fejlesz-
tés, mely a szinvonalas
infrastrukturat, k6zmiiha-
l6zatot és a jogi, iizleti fel-
tételek biztonsagat a valos
vasarléi  arigényeknek
megfelelden kinalna. Ezt
a piaci rést felismerve a
BIF az elmult 10 év egyik
legnagyobb méretii lako-
ingatlan-fejlesztésébe
kezdett a III. kertilet Test-
vérhegy = Harmashatar-

e e,

hegy és Csucshegy altal
hatarolt részén, ahol egy
39 hektaros (koriilbeliil
1500 teniszpalyat kitevo)
teriileten t6bb tlitemben,
176 épitési telket alakit ki
az elkovetkez6 ot évben,
tobb mint 3 milliard forint
fejlesztési forras felhasz-
nalasaval. Az els§ iitem-
ben a tarsasag foként
1000-2000 négyzetméter
nagysagu telkeket értéke-
sit, melyek 6nallo csaladi
haz, ikerhaz vagy 4 laka-
sos tarsashaz épitésére al-
kalmasak.

telkekhez

-

ol

Biis Balazs polgarmester és Angel Gabor vezérigazgato vagta at a nemzeti szinii sza-

lagot, és kozdsen eliiltették a leendd laképark elsd fajat

Az elso titem teljes koz-
mii- és uthalozata terv sze-
rint, szeptember végére el-
késziilt, mintegy 1300 mil-
1i¢ forintos beruhazasbol.
Az utak aszfaltozva, koz-
vilagitassal megépiiltek, a
kapcsoloédva

e

78

megfeleld szamu parkoldt
és jardat alakitottak ki.

- Nem megszokott fej-
lesztési gyakorlatnak va-
gyunk részesei, melynek
soran példaértéki egytitt-
mikodés alakult ki az
onkormanyzat, a kivite-
lezok, a beruhazo és az
egyes  szakhatdsadgok
kozt. Nincsenek kifize-
tetlen szamlak, félbeha-
gyott munkafolyamatok.
A Kertvarosban lehetség
lesz szolgaltatd, illetve ke-
reskedelmi 1étesitmények
épitésére is, tobb mint 10
ezer négyzetméteres terti-
leten. A projekt kivetkezo
titeme varhatdan 2-3 éven
belill indul - mondta Buis
Baldzs, Obuda-Békasme-
gyer polgarmestere a Har-
sanylejtd Kertvaros hivata-
los atado tinnepségén.

- A Harsanylejté Kert-
varos fejlesztés elindita-

saval olyan eurdpai, kor-
szer(i, fenntarthat6 és ter-
mészet-kozeli lakokor-
nyezet kialakitdsa volt a
célunk, mely javitja a fo-
varosi telekpiac verseny-
képességét az agglomera-
cidéval szemben. Az at-
lagnal jelentésen alacso-
nyabb beépitettségi szint
valodi kertvarosi feltéte-
leket biztosit. Az itt meg-
vasarolt ingatlan egyben
értéknoveld befektetést
jelent a tulajdonos sza-
mara, aki emberléptékii
teriileten, egészséges kor-
nyezetben talalhatja meg
szamitasait. Ehhez tarsa-
sagunk kedvezd, egyedi
finanszirozasi ajanlattal is
hozzdjarul - nyilatkozta
Angel Gdbor, a Budapes-
ti Ingatlan Hasznositasi
és Fejlesztési Nyrt. vezér-
igazgatoja.

Sz. Cs.

Tavfiitési vezeték rekonstrukcios munkalatait végzik a Fotav Zrt. megren-
delésére Kaszasdiilon. Felvételiink a Huszti it 37. szam eldtt késziilt

Fotok: ANTAL ISTVAN

Folytatodtak az atfelijitasok. Felvételiink a Meggy utcaban késziilt
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Erték az idoskor

A keriilethen idén is
megemlékeztek az ldd-
sek Vilagnapjarol. Az
Obudai Kulturlis Koz-
ponthan szeptember 29-
én nagyszabasi iinnep-
séget rendeztek a nyug-
dijasok tiszteletére.

6bb szazan fogad-

tak el az onkor-
manyzat meghivasat a
fogadassal egybekotott
miisoros estre. A vendé-
geket Bus Baldzs polgar-
mester kdszontétte. Mint
mondta, €lhetd, baratsa-
gos kertiletté valt Obu-

da-Békasmegyer, és eb-
ben nagy szerepe van az
idésebb korosztalynak.
Az oOnkormanyzat min-
dent elkovet azért, hogy
folyamatosan  bekap-
csolja a nyugdijasokat a
kertilet ,,vérkeringésé-
be”. Szamos programot
szervez szamukra - ki-
randulasok, tanfolya-
mok, eldadasok -, hogy
ezzel is eldsegitse ko-
z0sséggé kovacsoldda-
sukat. Legujabb, kifeje-
zetten szamukra szerve-
zett program a Nyugdi-
jasok Akadémiaja a

A Kenyeres utcai székhely(i Magyar Hospice Alapit-
vany idén Unnepli életre hivasanak 20. évforduldjat.
Ebbdl az alkalombdl a Budapest Bar koncertszin-
haz j6tékonysagi el6adast tartott szeptember 27-én
a Mivészetek Palotajaban. Aki elment, jegye meg-
vasarlasaval egy beteg ember egyheti otthon apo-
lasanak koltségét finanszirozta.

Ny

' p—

Zsigmond Kiraly Fdis-
kolan (errdl ,, Nyugdija-
sok iskolapad-
ban” cimmel la-
punk szeptember

1-13.  oldaldn
szdmoltunk be -
a szerk.). Aki
részt vesz a 12
eldadasbol allo
%9 rendezvényen,
| tobbek kozt ké-
pet kaphat a vila-
got egyre inkabb
| uralé virtudlis
nyelvrol. Végiil
koszonetét fejezte ki az
id6s embereknek azért,
mert életiik soran meg-
szerzett tudasukkal és
felhalmozott tapasztala-
taikkal segitik az utanuk
kovetkez6 korosztalyo-
kat.
- Az idéskor nagyra
becsiilt érték tarsadal-

28-ai szamanak

munkban - jelentette ki
Miiller  Istvanné, az
Obudai Szocialis Szol-
galtatd Intézmény veze-
téje, aki a rendezvény
haziasszonyi szerepét
toltotte be. - Az onkor-
manyzat pedig példaér-
tékli lehetdséget teremt
arra, hogy gazdag kultu-
ralis életet élhessenek
itt, a keriiletben. Az 1d6-
sek Vilagnapjat mar har-
madik éve tinneplik meg
ilyen keretek kozt.

A rovid beszédek utan
a Turay Ida Szinhaz
operett galamiisorat
tekinthették meg a ven-
dégek. D. Zs.

Fotok: ANTAL ISTVAN

Felujitottak a Szél utcai bdlcsddének azt a szarnyat, amelyben eddig az Egészségiigyi
Szolgalat miikdddtt. De nemesak az épiilet, hanem a balcsdde kertje is megszépiilt. Az
ordmteli eseményt egy fa eliiltetésével is megkoronaztak oktober 6-an. Az eseményen
részt vett Biis Balazs polgarmester és Kelemen Viktoria alpolgarmester

e Az Id6sek Vilagnapja
alkalmabdl Unnepséget
rendeztek okidber 4-én
a Hatvany Lajos utcai,
oktéber 5-én az Oszike
utcai, oktdber 6-an a Kis-
korona utcai és oktdber

e Bus Balazs polgar-
mester és orszaggy(ilé-
si képvisel6 (4. szamu
egyéeni vdlasztokertilet)
elézetes bejelentkezés
alapjan tartja fogadoé-
orajat. Tovabbi informa-
cioért hivija a polgar-
mesteri titkarsagot a
437-8696-os telefon-
szamon.

e Menczer Erzsébet (3.
szdmu egyéni vélaszto-
Kkertilet) orszaggy(ilési
és Onkormanyzati kép-
visel6 minden honap el-
S0 cslitértéken 16-t0l 18
ordig tart fogadoodrat a
Kaszdsdilé utca 7.
szdm alatti Fidesz-iro-
ddban. ldépont-egyez-
tetés miatt a fogadoodra-
ra elézetesen be kell je-

7-én a Viziorgona utcai| |  lentkezni a 367-8791-

Id6sek Klubjaban. es telefonszamon.

2l

Ugyfélkapcsolati iroda a Varoshazan

Lakossagi bejelentések, panaszok teljes kori
ligyintézésére, otletek fogadasara ligyfélkap-
csolati iroda nyilt az 6budai Varoshazan.

Az dnkormanyzat hataskorébe tartozo, a kertlet ve-
zetésének cimzett bejelentésekkel, panaszokkal, 6t-
letekkel személyesen a polgarmesteri hivatalban, a
Fo tér 3.,I. emelet 36. szamu irodaban varjak az lgy-
feleket félfogadasi id6ben, hetfén 14-t6l 18, szerddn 8-
10l 16.30, cstitortékdn 8-tdl 13 drdig. Az ugyfélkapcso-
lati iroda elérhetd telefonon a 437-8961-es, a 437-
8962-es, a 437-8963-as szamon vagy faxon (437-
8987), valamint az 6nkormanyzat honlapjan, e-mailen,
az oOtletladan, (www.obuda.hu/otletlada), illetve a pa-
naszladan keresztiil (www.obuda.hu/panaszlada) is.
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Tajékoztatéo a Csobanka téri rendelo
felujitasarol, a szakrendelésekrol

Szent Margit Ren-

deléintézet Non-
profit Kft. vezetésége
tajékoztatja pacienseit,
hogy a rendeld oktéber-
ben kezddd6 korszerisi-
tésének, felajitasanak
ideje alatt a flil-orr-gé-
gészeti, ortopédiai, illet-
ve hematoldgiai szak-
rendelések zavartalanul
mikddnek.

Kérjik pacienseinket,
hogy az informaciot ve-
gy¢ek igénybe a kielégitd
tajékoztatashoz. Fogad-
jak megértéssel és tlire-
lemmel a felyjitasi mun-
kalatokat, illetve a feluji-
tason tevékenykedd mun-
kasok és szakemberek je-
lenlétét. Vigyazzanak sa-
jat és egymas testi épsé-
gére, ha veszélyes kortil-

ményt fedeznek fel, jelez-
7€k az informacional. Se-
gitsék mozgasban vagy
tajékozodasban hatranyo-
sabb helyzetli tarsainkat.
Reméljiik, hogy a
megujuléd rendeld kar-
pétolja majd 6noket az
elviselt nehézségekért.
ForrAS: SZENT MARGIT
RENDELGINTEZET NONPROFIT KFT.
WWW.SZENTMARGITRENDELO.HU

Az ortopédia rendelési ideje a felujitas alatt:
I. emelet 47. szoba (négydgydszati rendelében)

Hétfé 14-19 6raig
Kedd 15-20 ¢6raig
Csutértdk 8-13 odraig

A fitoterapia és fiilakupunktura rendelési ideje a felujitas alatt:
. emelet 47. szoba (ndgydgydszati rendelében)
8-12 ¢6raig
A hematolégia rendelési ideje a felujitas alatt:
Il. emelet 17. szoba (a pszichidtriai rendeldben)
8-14 éraig
A fiil-orr-gégészet rendelési ideje a felujitas alatt

Szerda

Péntek

. emelet 137. szoba

Hétfé 7.30-13 oraig
Kedd 14-19 draig
Szerda 14-19 ¢6raig
Csutortok 14-19 ¢6raig

szdmon.

Elojegyzés a fiil-orr-gégészeten
Az utdbbi hénapokban gyakori félreértéseket tapasztaltunk a fiil-orr-gégészeti
rendelésre vald bejelentkezéssel kapcsolatban, ezért sziikségesnek tartjuk az
ismételt tajékoztatast. A Vérdsvdri dti fil-orr-geégeszeti rendelésen a betegek
ellatasa korhatartdl fuggetlenul eléjegyzés alapjan térténik. Emellett biztositjuk
slirg6s esetek ellatasat is a jelentkezés napjan. A rendelés nem beutalo kéte-
les. Eléjegyzes kérés mddja: telefonon a 388-8384-es, illetve a 388-7760-as
www.szentmargitrendelo.hu

Mar 18 éves az az elsd
lombikhébi, aki a Szent
Janos Korhaz Budai Med-
doségi Centrumanak k-
szionheti életét. 0 Veroni-
ka, akit azota nem keve-
sebb, mint dtezer gyerek
kovetett. Kiziiliik jo né-
hanyan dsszegyiiltek azon
a talalkozon, melyet 14.
alkalommal tartottak
szeptember 24-én az ébu-
dai Rozmaring Kertven-
déglaben.

Az elmult években
sokat fejléodott a
lombikbébi-program.
Olyan 1j technikékat ve-
zettek be, melyek még
sikeresebbé teszik a
megtermékenyitésnek
ezt a modjat. Ilyen pél-
daul a lézeres embridtok
meghasitas, mely segiti
az embridok megtapada-
sat, a fagyasztott here-
szovetbdl nyert spermi-
umokkal torténé meg-
termékenyités, mely az
apa meddéségekor kap
kiilonos szerepet vagy a
petesejtfagyasztas,
melynek kdszonhetéen

o

; -

akar évekkel késébb is
megtermékenyithet6 az
anya. Ez utobbi eljaras
alkalmazasaval hazank-
ban sziiletett meg a vilag
85. ilyen bébije, mellyel
hazank a ranglista 8. he-
lyére 1épett. Kozép-Eu-
ropaban eldszor ebben a
centrumban éltek ezzel a
lehetéséggel.

Evente 1100 kezelést
végeznek itt. A pacien-
sek 15 évvel ezeldtt ala-
pitottdk meg a Budai
Lombikbébi Kozhaszna
Egyesiiletet, melynek
mintegy 1500 tagja a
program tarsadalmi elis-
mertetéséért, szakmai
fejlesztéséért harcol. Te-
vékenysége soran Uj
miiszereket, eszkozoket
vasarolt a centrum sza-
mara és hozzajarul a ta-
gok kezeléséhez is. Vé-
leménytiik szerint az el-
mult masfél évtizedben
szliletett 6tezer gyermek
azt bizonyitja, hogy a
program sikeres, ezért a
gazdasagi nehézségek
ellenére is érdemes foly-
tatni. D. Zs.

Fotok: ANTAL ISTVAN

Cukorbetegek klubja
A cukorbetegek tablettas és inzulinos gydgykezelésé-
rél tart el6adast dr. Haldszlaki Csaba diabétesz szak-
orvos okidber 20-dn 15 oOrai kezdettel a Békasmegye-
ri Cukorbetegek Klubjaban, a Boldog Ozséb Plébania
emeleti nagytermében. (Cim: Lékai Biboros ter 8-10.)
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ONKORMANYZAT — EMLEKEZES

o

Megemlékezés 1956-rol

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
meghivja Ont az 1956-0s forradalom és
szabadsagharc tiszteletére tartando,
koszoriizassal egyhekotott megemlé-
kezéseire.

ktober 21-én 17 orai kezdettel a
Szent Péter és Pal Foplébania-
templomhoz, az I. Vilaghdboras hoési
emlékmiih6z (Lajos utca 168.).
Program
Beszédet mond: Dr. Khirer Vilmos pa-
pai prelatus, a Szent Péter és Pal Fo-
plébania-templom plébanosa és
Bus Baldzs, Obuda-Békasmegyer pol-
garmestere.
Koszorzas, majd 18 6ratol szentmise.

Emléktabla-avato
November 6-an 16 oérai kezdettel a
Kiscelli Mizeum fobejaratahoz (Kis-
celli utca 108.).

Program
Koszoruzassal egybekotott emléktab-
la avatas az 1956-os forradalom és
szabadsagharc 55. évforduldja alkal-
mabol.

Beszédet mond: Menczer Erzsébet or-
szaggyilési képviseld és Dalmadi Je-
nd nyugallomanyu ezredes.

(A pdrtok, szervezetek koszorizdsi
szandékukat sziveskedjenek Borbély
Ritandl oktober 18-ig jelezni a 437-
8834-es telefonszamon, illetve a bor-
bely.rita@obuda.hu e-mail cimen.)

Elhunyt Makovecz Imre

z organikus épitészet

hazai megteremtdje
els6 fontos munkajanak a
paksi templomot tartottak.
Szamos templomot, koz-
épiiletet tervezett vidéki
varosoknak, azonban Bu-
dapesten tervei koziil csak
a Farkasréti temetd ravata- = =:
lozéja valdsult meg. Neve-
hez fiizodik a Pazmany Pé-
ter Katolikus Egyetem
piliscsabai épiiletegyiittese,

a Stephaneum, a makoi

Hagymahaz €s az egri uszoda, f6 miivének pedig az 1992-es sevillai vilagkiallitas
magyar pavilonjat tartjak. Epitészete organikus, szandéka, hogy egylényegiivé val-
jon az épiilet a kornyezettel, szervesen illeszkedjen a tajba. .

Makovecz Imre tervezoirodajanak, a MAKONA Studionak Obuda ad otthont. A
kertilet nemrégiben felkérte egy csillaghegyi 6voda és bolcsdde tervezésére. Ennek
a felkérésnek sajnos 6 mar nem tehet eleget, igy a Kods Kéroly Egyestilés vallalta
fel helyette, melynek alapité tagja volt.

A szakralis épiileteit bemutato ,,Makovecz—templomok” cimii fényképkiallitas az
Obudai Nyar rendezvénysorozat részeként julius végéig volt lathat6 az Obudai Kul-
turalis K6zpont San Marco Galéridjaban.

Makovecz Imrét a Nemzeti Er6forras Minisztérium sajat halottjanak tekinti. (4 Kos-
suth-dijas épitészt oktober 8-dn helyeztek vegso nyugalomra a Farkasréti temetoben.)

Tiz budapesti kozteriilet
kapott ij nevet szeptem-
ber 28-an. A javaslatokat
ezittal a keriiletek tet-
tek, kerésiiket egyhangii-
lag teljesitette a Fovarosi
Kizgyiilés.

gy névtelen II. ke-
rileti kozpark Bibd

[stvan nevét veszi fel. A
Margit hid budai hidf6-
jének déli oldala Gyoni
Géza magyar koltd ne-
vét viseli ezentul, a zug-
16i Allatkerti utat a vi-
laghiri  vendégldsrol
Gundel Karolyra ke-
resztelik.

Harom III. Keriileti
névtelen kozteriilet Ham-
vas Béla filozéfus, Tol-

dalagi Pal kolto, illetve
Pércsi Lajos 6rnagy ne-
vét viseli ezentul.

A XVI. kertileti Sag-
vari Endre utcat ezutan
Krenedits Sandornak
hivjak, mig a Nagy La-
jos kiraly utja és a Foga-
rasi at kozotti névtelen
teriilet Pongratz Gergely
1956-0s forradalmarnak
allit emléket.

Levelezolista civil szervezeteknek
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata levelezélistat lizemeltet a kertiletben miikodé
civil szervezetek szamara. Az 6nkormanyzat altal végzett napi palyazatfigyelés kere-
tén belll felajanljuk, hogy részlkre folyamatos tajékoztatast nyujtunk elektronikus le-
velezérendszeriinkdn keresztil a kiilénbdz6 palyazati lehetéségekrdl és a civil szer-
vezeteket érintd egyéb hasznos informaciokrdl. Ha igénylik az dnkormanyzat szolgal-
tatasat, ezt sziveskedjenek jelezni Locskainé Radnai Irisz ifjlisagi, sport és civil szer-
vezetekkel foglalkozé referensnél, a radnai.irisz@ obuda.hu e-mail cimen.

Egy éve, tavaly oktéherhen
voltak az dnkormanyzati va-
lasztasok. Most indulé soro-
zatunkhan arrél kérdezziik az
egyéni valasztokeriiletek
képviseldit: milyen iigyek-
hen jartak el a lakosok érde-
kéhen?

Iséként Laczko Szilvia
(Fidesz-KDNP), az 1.

den el6r6l. S ez mindaddig
igy is marad, amig ezt az
Ossztarsadalmi problémat,
a hajléktalan-kérdést or-
szagos szinten meg nem
oldjuk.

A masik leggyakrabban
felmeriilé kérdés a korze-
temben a parkolas, illetve
a parkolohelyek hianya.
Komolyan megkeseriti az

szamu  egyéni
valasztokeriilet
képviseldje,
egészségligyi ta-
nacsnok szamolt
be munkajarol.

- Az 1. szamu
valasztokeriilet
a Kolosy tér-Ar-
padd-hid-Bécsi ut
adltal hatdrolt teriiletet fe-
di le. S bar két nagy fej-
lesztést is tervbe vett itt a
keriilet - az Obudai Pro-
menadot és az Ujlak fej-
lesztési koncepciot -,
ezek egyike sem tartozik
a hatask6rombe - mondta
Laczko Szilvia.

- Amiben viszont segite-
ni tudom a korzetemben
éloket és amivel rendsze-
resen fordulnak hozzam,
az tobbek kozt az Arpad
fejedelem ttjaval szembe-
ni park, illetve az ott ta-
pasztalhatd viszonyok. A
kormyék lakoi id6rdl idére
arrdl értesitenek, hogy al-
datlan allapotok uralkod-
nak az érintett teriileten:
hajléktalanok vernek itt ta-
nyat, még kalyibakat is
épitenek ide, mintegy be-
koltoznek a parkba. A ha-
zakban laké emberek pe-
dig veszélyeztetve érzik
magukat és gyermekeiket,
ezért azt kérik télem, lép-
jek fel az érdekiikben és
tisztittassam meg a helyet.
Szinte mar bejaratott Utja
vannak ilyenkor az iigy-
menetnek: tovabbitom ezt
a kérést Puskds Péter al-
polgarmesternek, aki szol
az illetékeseknek. A teriilet
megtisztitasa, a hajléktala-
nok utan maradt szeméttol
a kertiletre r6 plusz felada-
tokat, de ennek is igyek-
sziink eleget tenni. A baj
az, hogy néhany hét mualva
visszakoltoznek a hajlék-
talanok ¢s kezddédik min-

itt lakok életét,
hogy nap, mint
nap meg kell
kiizdeniiik azért,
hogy a hazuk ko-
zelében allithas-
sak le az autdju-
kat. Kiilonosen a
Kiskorona utca
és a Lajos utca
kornyékén lehetetleniilt el
a helyzet. Az agglomeraci-
6bol érkezok ugyanis leg-
gyakrabban iddig jonnek
el autéikkal, majd innen
tomegkozlekedéssel foly-
tatjadk az utjukat a varos
belsejébe vagy mas kerii-
letekbe. De sok az iroda-
haz is a kornyéken, az
ezekben dolgozok szintén
itt parkolnak. S mivel hi-
vatalosan ez kozteriilet,
nyugodtan meg is tehetik,
csak éppen sziikitik ezzel a
kertileti lakosok életterét.
Az oOnkormanyzat mar
régodta tervezi, hogy fizetd
parkol6 Ovezeteket alakit
ki Obuda tobb pontjan.
Ezzel nyilvan kiszoritana a
mashonnan érkezd autd-
kat, mikGzben az itt lakok
ingyen parkolhatnanak to-
vabbra is a lakohelyiikon.
Bar, ez a megoldas nem
konnyitené meg azoknak a
csaladoknak a helyzetét,
ahol 2-3 autét tartanak.
Az utdbbi idében sza-
mos kérés érkezett hoz-
zam a Lajos utcai gazveze-
ték fektetéssel kapcsolato-
san is. Az épitkezés miatt
még az eddiginél is keve-
sebb parkold allt az auté-
sok rendelkezésére, ezért
olykor szabalytalan he-
lyekre is kénytelenek vol-
tak leallni. Mivel 4tmeneti
problémarol  volt  szo,
megkértem a polgarmester
urat, hogy legyen elné-
z0bb a ,vétkesekkel”
szemben. Domi Zsuzsa
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ZOLDOLDAL

Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata a kornyezet-
védelmi cselekvési prog-
ramja keretében lehetdveé
teszi a tarsashazak és la-
kasszivetkezetek részére,
hogy szelektiven helyben
gyiijthessék a haztarta-
sokban keletkezo papir,
miianyagpalack, fém ita-
losdoboz hulladékot.

z 6szi ,, Takaritsuk

ki Obuddt!” kam-
pany keretében ismét
felhivjuk a lakékozos-
ségek figyelmét erre a
lehet6ségre. A szelekti-
ven gyujtott hulladék
begytijtése és elszallita-
sa téritésmentes. Mi-
anyagpalack, illetve
fém italosdoboz gyijt6
edények kihelyezésére
van lehet6ség, melyhez
a lakokozosségnek egy-
szeri alkalommal ugy-
nevezett telepitési dij-
jal kell hozzajarulnia.
A telepitési dij a gyij-
téedények aranak 1/3-
a, 120 literes gyijtod
edény esetén 5840 fo-
rint, 240 literes gyijto-
edény esetén 7080 fo-

GYLTSLK
TSETA

Hasznalt étolaj gylijtése

hasznalt étolaj la-

kossagi elhelyezé-
se jelenleg jelentds kor-
nyezetterhelést r6 mind
az emberi, mind pedig a
természeti kornyezetre.
Folyamatos gyiijtése,
kornyezetkimélo artal-
matlanitasa, ujrahaszno-
sitasa idaig megoldatlan
volt.

telre II. keriileti lakoko-
zosségek jelentkezhet-
nek.

Bovebb felvilagositas,
a programhoz val6 csat-
lakozas lehetdségei, in-

formacio:  www.miku-
ka.hu; marketing@,
mikuka.hu

Hasznalt étolajgytijtd
eszkoz igénylése: http://

rint. A papirgyijté
konténer telepitése téri-
tésmentes.

A helyben torténd sze-
lektiv hulladékgyijtés-
hez azok a tarsashazi, il-
letve lakasszovetkezeti
lakdkozosségek csatla-
kozhatnak, amelyek val-
laljak, hogy

» megallapodast kot-
nek az 6nkormanyzattal;

» megfizetik a gyiijtd
edény telepitési dijat;

* zart helyen - példaul
lépcsdhdz, kukatarold -
taroljak a gy(ijté edényt;

* csak a megjelolt hul-

ladékot gyujtik a gyjto
edényben, kommunalis
hulladékot nem.

Azok a lakokozossé-
gek, amelyek csatlakoz-
ni szeretnének a helyben
torténd szelektiv hulla-
dékgytjtéshez, jelent-
kezhetnek a 437-8891-
es telefonszamon, vagy
a zoldobuda@obuda.hu
e-mail cimen.

A jelentkezés folya-
matos, az onkormanyzat
szamara rendelkezésre
allé tamogatasi keret
erejéig fogadjak a je-
lentkezdket.

Fliszer vagy gyogynovény?

Gyakran meriil fel ez a
kérdés és a valasz egyér-
telmiien az, hogy mindket-
to egyszerre. A fiiszerek
ugyanis egyben gyégynd-
vénykeént is szolgalnak és
jotékony hatast gyakorol-
nak szervezetiinkre. igy ha
ételeinkbe tessziik, egy-
ben gyogyitjuk is magun-
kat - mar ha egyaltalan
hetegek vagyunk.

A szerecsendio példa-
ul étvagygerjeszto
hatéssal is bir, tehat bete-
geknek vagy hosszabb
betegségbol feléptiloben
lévoknek kifejezetten jot
tesz. Viszont nem szabad
bel6le egyszerre sokat
beleszorni az ételbe,
mert - azon tul, hogy csi-
possé teszi - hallucino-
gén hatést fejt ki. Egyéb-
ként még kozismert
gorcsoldo, illetve vagy-
serkent6 hatasa is.

A gyombeért gyomor-,
illetve bélrendszeri pa-

naszokra szoktdk java-
solni, mivel goércsoldo
és puffadasgatlo hatasa
van. Allergias id6szak-
ban kiilondsen haté-
kony, ugyanis enyhiti a
nyéalkahartyak irritacio-
jat. Sokan eskiisznek ar-
ra, hogy még az agyuk
is jobban forog téle és
javul a memoriajuk.

A koriander szintén
az emésztérendszer pa-
naszait enyhiti, tobbek
kozott megeldzi, illetve
oldja a puffadassal jar6
kellemetlenségeket. Mi-
vel enyhiti a reumas tii-
neteket, sokan eldszere-
tettel fliszerezik vele
ételeiket.

A kurkuma korunk
népbetegségére, a ma-
gas koleszterinszintre
gyakorol jo6 hatést.
Ezért, akinek ezzel van
problémaja, batran fii-
szerezzen ezzel a szép
sarga porral. Annal is in-
kabb, mert vizhajtoként

is funkcional. Mér ezzel
az utobbi tulajdonsaga-
val is bekertiilhetne a fo-
gyokuras étrendbe, de
még ennél is tobbet tud:
bontja a szervezetben
felhalmozddott zsirokat.

A csillagdnizs enyhiti
az iziileti fajdalmakat, to-
vabba erdsiti a gyomrot
és csokkenti a hasi fajdal-
makat. Alighanem 4ltala-
nos kozérzetjavito hatasa
miatt Kindban ezt java-
soltak az embereknek a
HIN1-jarvany idején.

A Cayenne-bors ko-
moly fajdalomcsillapitd
hirében &ll, de javitja a
vérkeringést is. A sziv-
betegeknek  rohamok
esetén példaul azt java-
soljak, hogy meleg viz-
ben oldjanak fel egy te-
askanal Cayenne-borsot
és igyak meg. Fogyasz-
toszerként is hatasos,
mivel tednak megf6ézve
csokkenti az étvagyat.

D. Zs.

Obuda-Békdsmegyer — www.mikuka.huw/node/add
Onkormdnyzata a hasz-  /requirement
nalt étolaj be-
gyljté eszkozt
kifejlesztd Pro
Naturalis Kft.- o

vel k6zosen pro-
ba projektet in-
dit a lakossagnal
keletkez6 hasz-
nalt étolaj be-
gyljtésére. A4
proba projekt-
ben valo részve-

MIKUKA

Oktobertol égetheto avar és kerti hulladék

A vonatkozo helyi 6&nkormanyzati rendelet értelmé-
ben avar és kerti hulladék égetése Obuda-Békas-
megyer egész teriiletén oktéberben, november-
ben, valamint februarban, marciusban, csiitorto-
kon és szombaton 10-t6l 15 éraig megengedett a
tlizvédelmi el6irasok betartasa mellett. Paras, ko-
dos, szeles idGjaras esetén az égetés tilos. Az in-
gatlanon keletkezd - a rendszeres szemétszallitas-
sal el nem szallithaté vagy nem komposztalhato -
kerti hulladék elszallittatdsa az ingatlantulajdonos,
illetve a bérl6, valamint a telek hasznaldjanak fel-
adata és kotelessége.
Aki a tilalom ellenére avart, illetve kerti hulladékot
éget vagy a nyesedék elhelyezésére és elszallita-
sara vonatkozo el6irasokat megszegi, szabalysér-
tést kdvet el, mely cselekményért 30.000 forintig
terjed6 pénzbirsaggal sujthaté.

Siuni-mentés
A Févarosi Allat- és
Noévénykertbe rend-
szeresen visznek sé-
rult stinéket. Jelenleg
is tobb mint tiz kilon-
b6z6 kord, mas-mas
sérlléseket elszenve-
dett kis tliskéshatut -
gondoznak az apoldk. Ha felgydgyulnak, biztonsa-
gos terlileten szabadon engedik 6ket oktéber elsd
felében, hogy legyen idejiilk még a tél beallta el6tt
visszaszokni természetes kérnyezetlkbe. Akik pe-
dig maradandd sériiléseket szenvedtek, az allat-
kertben lelnek otthonra.

Fodij Pusztaszerrol
A pusztaszeri orszagos természetfilm-fesztival f6di-
jat Térék Zoltan nyerte el ,Vad Magyarorszag - A vi-
zek birodalma” cimd alkotasaval.
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Digitalis tablaval gazda-
godott a Veres Péter Gim-
nazium. Az oktatas szinvo-
nalat jelentdsen emeld
berendezést a Raiffeisen
Bank ajandékozta az isko-
lanak.

z eszkdz szeptem-
ber 28-ai linnepé-
lyes atadasakor Bus Ba-
ldzs, Obuda-Békasme-
gyer polgarmestere ko-
szonetét fejezte ki a pénz-
intézetnek az ujboli ta-
mogatasért. Mint mond-
ta, az ajandék az onkor-
manyzat és a bank évek
oOta tarto jo kapcsolatanak
koszonhetden jutott el az
iskoldba. Reményét fe-
jezte ki, hogy ebben a ne-
héz idbészakban, amikor
sem az 6nkormanyzatok,
sem a bankok nincsenek
konnyt helyzetben, a jo-
voben is mindig lesz
mod segiteni az arra ér-
demes intézményeknek,
¢és nemcsak az oktatas te-
riletén.
A Raiffeisen Bank ta-
valy a Medgyessy Fe-

Foro: ANTAL ISTVAN

renc Altalanos Iskola-
nak adomanyozott 30
szamitogépet. Kemény-
né Koncz 1ldiko tigyve-
zetb-igazgatd ott latta
meg az interaktiv tablat,
amely annyira megtet-
szett neki és munkatar-
sainak, hogy felajanlot-
tak: idén ilyet vasarol-
nak az arra legérdeme-
sebb iskolanak. S mivel

a Veres Péter Gimnazi-
um didkjai éppen egy
ilyet kértek levélben az
onkormanyzattél, egy-
értelm volt, hova keriil
a tabla.

- Projektorokat mar
eddig is hasznaltunk a
tanitas soran, de ez a di-
gitalis, interaktiv tabla
még tobbet tud - kdzolte
Papp Gyorgy, a gimna-

zium igazgatoja. - En-
nek segitségével sokkal
pergdbbé, szinesebbé és
ugyanakkor szemlélete-
sebbé tehetd egy-egy
ora. Olyan teremben he-
lyeztikk el, ahol barmi-
lyen o6ra megtarthato,
igy barmelyik tantargy
oktatasakor hasznalhat-
jék tandraink és diakja-
ink. domi

Az Obudai Harrer Pl Altala-
nos Iskola Tehetségpont,
konzorciumhan a Hétpettyes
Ovodéval, 2009-ben sikere-
sen palyazott a Tarsadalmi
Megiijulas Operativ Prog-
ram, ,Iskolai tehetséggon-
dozas” (TAMOP-3.4.3-08/1-
2009-0012) cimii palyazata-
ra. A projekt zarénapjat,
»Generaciok talalkozdja”
cimmel szeptember 29-én
tartottak.

két intézmény az

uni6s tdmogatasu
projekt masfél éve alatt
sok sikeres fejlesztést va-
16sitott meg: fejlesztd
eszkozok beszerzését, pe-
dagogusok tovabbképzé-
sét és a tehetséggondo-
zassal kapcsolatos madd-
szertani anyagok kidol-
gozasat. Az elméleti
munkak mellett kozel
430 tanulo tehetségdiag-
nosztizalasa tortént meg,
és 95 tehetségigérettel hét
tehetségteriileten kiilon-
boz6 tehetséggondozo
mithelymunkak kezdték
meg a miikodéstiket.

Generaciok talalkozoja

A ,,Generaciok talalko-
z6ja” a masfél év szinvo-
nalas és tinnepélyes lezara-
sa volt. A konferencian
Szvetelszky Zsuzsanna, az
ELTE TTK kutatojanak a
,» Iehetségek ¢és haldzat”,
valamint dr. David Mdria
(Eszterhazy Karoly Tanar-

képz6 Foiskola) ,,Sziilok
szerepe a tehetséggondo-
zasban” ciml eldadasai
hangzottak el.

Az egyes tehetségterii-
letek ifja palantai dél-
utan mutatkoztak be,
megmutatva, hogy gon-
dos iranyitassal milyen

csodalatos eredményeket
érhetnek el az érdeklodd
gyermekek.

A projekt ugyan lezarult
ezzel a nappal, de a mii-
helymunkak és a szemlé-
let, a tehetségek szem
elott tartasa folytatodik a
Harrerban.

|

Iskolanaptar
Oktober 14-t61 novem-
ber 25-ig: 6szi érettségi
idészak. * Oktober 31-
én: a kozépiskolak nyil-
vanossagra hozzak fel-
vételi elvarasaikat.

35 éves iskola
Unnepi misort rendeznek
okidber 14-€én 10 drai kez-
dettel a Medgyessy Fe-
renc Altaldnos Iskoldban
abbol az alkalombdl, hogy
az intézmény 35 éves lett.

Sulivaro

A Keve-Kiserdei Altalanos
Iskolaba varjak a leendd
elsd osztalyos gyermeke-
ket. Sziil6i értekezlet ok-
téber 19-én 17 dratdl a
Keve utca 41. szam alatt. *
Sulivaré foglalkozasok a
Keve utcaban: oktdber 26-
an 17 odratdl; december
14-én 17 dratdl; 2012. feb-
ruar 15-én 17 ¢ératdl; apri-
lis 4-én 17 oratdl. * Nyilt
ora: 2012. marcius 7-én
8-tdl 8.45 draig (Kiserdd);
marcius 8-an 8-tél 8.45
oraig (Keve).

Szamitogépes
tanfolyam idoseknek
A ,Braunhaxler’” Egyesu-
let varja az érdekléddket a
oktdber 25-én indulo, ,ls-
merkedés a szamitégép-
pel és az internettel; Id6-
sebbek is elkezdhetik” ci-
m( tanfolyamara. (Jelent-
kezés Neubrandt Olginal
a 06-30-221-4938-as tele-
fonszémon.)

Miivészeti oktatas
Csillaghegyen
Felndttek, diakok jelentke-
zését varjak a SZINKOR
m(ivészeti csoportba. Be-
kapcsolédhatnak felvételi-
re készllé diakok, alkotni
vagyo felnétiek kezdd, ha-
lado szinten. A 7-8. oszta-
lyos altalanos iskolasok
felkésziilhetnek képzémui-
vészeti kdzépiskolaba. A
csoport 8 éve miikdédik a
Fodros iskola rajztermé-
ben. Szamos csoportos
kidlitasuk volt a kertlet-
ben és azon kivil. A régi
tagok sok egyéni kiallitast
is rendeztek. (Erdekiahet
Varga Agnes kor vezetd-
nel a 06-30-324-9819-es
telefonszamon vagy a
honlapon: H. Varga Ag-

nes.)
|




2

ISKOLAINK — OKTATAS

2011/19. szam

Konyvet konyvert az Aquincum iskolaban

szorakoztatd €és hasznos
eseményt.

, Mar elolvastad? Ket-
tot kaptdl beldle? Fujd le
rola a port, s hozd el

Az Aquincum iskola tavaly
elnyerte az OKOiskola ci-
met. Ez feladatot is rétt az
intézményre: a fenntartha-
tosag elvének megismer-

forditva?

tetését a gyakorlatbhan. az iskolaba! Egy Fa-
batkdt meger! De mit
A z éves program ré-  vehetsz egy Fabatkad-
szeként meghirdet-  bol? Természetesen |
ték a konyvborzét, a egy mdsik konyvet.”

Ez a felhivas hoz-
ta lazba az iskola
kisdidkjait: szeptem-
ber 30-an a konyv-
borzére ki egy, ki
tobb konyvvel érke-
zett. A hosszas néze-
16dés, valogatas utan
minden kdnyv meg-

csere-berét, mellyel az
eldbb emlitett célon ki-
viil az olvasdva nevelést
is megcéloztak. Az ese-
mény az als6 tagozato-
soknak szolt, de a sike-
ren felbuzdulva az isko-
la vezetése a fels6sok-
nek is meghirdette a

talalta 4j gazdajat. Vagy

A lényeg, hogy egy
Fabatka se maradt a zse-

bekben. A borze utan
csak konyvekbe bujt

gyerek-buksikat lehetett
latni. Az olvasmanyok
attol is izgalmasak vol-
tak, hogy a maguk ked-
vére valasztottak.
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Matek szakkor

Az Arpad Gimnaziumban a
2011-2012-es tanévhen is
ingyenes tehetséggondozé
szakkort inditanak az 5.
osztalyosoknak.

tehetséggondozd

szakkorre azok je-
lentkezését varjak, akik
szeretik a matematikat,
és jatékos formaban to-
vabb szeretnék fejleszte-
ni tudasukat. A tehetsé-
ges gyermekek rendsze-
resen, hétrél-hétre talal-
kozhatnak egymadssal,
megtapasztalhatjadk az
egylittgondolkodas él-
ményét és fejleszthetik
is ezt a képességiiket. A
megszerzett tudassal a

Csillagtanoda
A Csillaghegyi Altalanos
Iskolaba iskolanyitogatd
foglalkozésokra varjak az
érdekl6dd sziiléket és jo-
v tanévben els@ osztalyt
kezdd gyermekeiket.

Programok

Oktober 14-eén 17 oratol:
az iskola bemutatasa a
szlil6knek, k6zos jaték a
gyerekekkel. * Novem-
ber 18-an 17 dratol: Me-
seiskola! Mese baboza-
sa, eljatszasa (dramati-
zalas, rajzkészités). *
2012. februdr 17-én 17
ordtdl: Jatsszunk iskola-
sat! , Tanitasi 6ra” az ovi-
sok bevonasaval. * Mar-
cius 21-én 8 dratdl: nyilt
érakon (1-2 ¢dra) a tani-
ték tandrai munkajanak

megismerése.
(Tovdbbi informdcio a
368-6651-es  telefon-

szdmon, illetve az isko-
la honlapjan: csillagh-
bp3.sulinet.hu.  Cim:
Ddzsa Gyorgy utca 42.)

kiilénb6z6 versenyeken
még nagyobb eséllyel
érhetnek el jo ered-
ményt, melyre iskoldjuk
és sziileik mellett ok is
biiszkék lehetnek.

A foglalkozasokat
csiitortokon 14.30-t6l
15.30 oraig Szamado
Laszlé tartja az Arpad
Gimnéaziumban (Nagy-
szombat utca 19.). A
szakkor munkajaba év-
kozben is be lehet kap-
csolodni.

AK adott otthont a Barczi
Géza Altalanos Iskola udvara szeptember 24-én. A
diakok és szlleik a f6zésen kivil sportprogramokon
vehettek részt, kézmiives foglalkozasokkal mulat-
hattak az id6t, vetélked6n mérhették 6ssze lgyes-

séglket és els6segély-bemutatén tanulhattak meg
a segitségnyuijtas legfontosabb elemeit.

BOGRACSFESZTIVALN

For6: ANTAL ISTVAN
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A Keve-Kiserdei Altalanos Iskola igazgatdja és helyet-
tese - Szumega Rudolf és Somogyi Jozsefné - huszon-
egy éven keresztiil vezették a romai-parti iskolat, de
az idén nyugdijba mentek. Az ij, meghizott igazgato és
helyettese nehéz feladat eldtt all. Szerencsére egy
osszeforrott, tenni akaré tantestiilet fogadta el azt a
programot, ami remények szerint nem okoz torést az
iskola életében. A Keve és a Kiserdd iskola dtven pe-
dagogusa aktivnak igérkezd, sok ij feladattal teli tan-

évet tervezett meg.

teljesség  igénye

nélkiil  megemli-
tiink néhany olyan foglal-
kozast, programot, ami
részben 1j, részben fel-
eleveniti a ko-
rabban miikodo,
az évek soran el-
sorvadt, de hasz-
nos tevékenysé-
geket.

A Keve-Kis-
erdei Iskolaban a
2011-2012. tan-
évben az els6tol
a nyolcadik év-
folyamig van
angol nyelvok-

Az iskola meghizott
igazgatdja, Banhe-
gyi Ferenc

tatds. Az iskola minden

a 15 osztalyaban bevezet-
ték a néptanc oktatast, he-
ti 1 6raban.

A korabban jol miik6do
vizi sportot, az evezést is
szeretnék Gjra
meghonositani a
Duna-partjan €16
gyerekeik koré-
ben. Ezt nyéaron
egy evez0s tabo-
rozassal fejez-
nék be, ami jol
kiegészitené a
mar tobb mint
két  évtizede
mikodo, nép-
szer(i gyalogos
vandortabort. Nem feled-

alsé tagozatos, azaz mind  keznek meg a téli id6szak-

A Napraforgé Miivészeti Ovoda pélyazatot hirdet
1 {6 6vodapedagdgusi munkakér betdltésére. Hata-
rozott ideji koézalkalmazotti jogviszonyra (2013.
szeptember 15-ig), telies munkaidds allashelyre.

A munkavégzés helye: 1039 Budapest, Pais De-
zs6 utca 2.

llletmény, juttatdsok: a kdzalkalmazottak jogallasa-
rél sz6ld, 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései
alapjan. A pédlydzat elbirdldsa sordn elényt jelent:
hangszer hasznalat, kézm(ivességben jartassag.

A pdlydzat részeként benyujtando iratok, igazoldsok:
részletes Onéletrajz; végzettséget igazold oklevél ma-
solata; erkolcsi bizonyitvany, 3 hdnapnal nem régebbi;
egészséglgyi alkalmassag. Jelentkezni lehet: postai
Gton (Napraforgd Miivészeti Ovoda: 1039 Budapest,
Pais Dezsd utca 2.). E-mailen: pais-o @kszki.obuda.hu
A pdlyazat benyuljtasanak hatarideje: 2011. okté-
ber 31. A palyazat elbirdlasanak hatarideje: 2011.
november 2. A munkakdr a palyazatok elbiralasat
kévetéen azonnal betdlthetd.

Kozépiskolai elokészitok, korrepetalas
Obudan, a Vérdsvari Uton szaktanarok szakszeren, nagy
gyakorlattal készitenek fel altaldnos iskolasokat 4, 6, 8 oszta-
lyos kdzépiskolai felvételi(k)re a tanitvany altal kért aranyban
és id6ben matematikabdl, magyarbdl. Lehetéség van a préba-
tesziek k6z6s gyakorlasara, a féljegyek javitasara. Korrepeta-
las matematika-fizika-kémia-magyar és torténelem szakos ta-
naroknal. Erettse’gizc’ik, koézépiskolasok tanitasa barmelyik
tantargybdl, akar naponta is. Az altalanos- és kozépiskolas di-
akokat minden délutan és szombat délel6tt 2-3 6s kiscsoport-
ban tanitjak. (Jelentkezés a 06-20-946-2027-es telefonsza-
mon egesz nap. www.obudamatek.hu) Thalész-Kér

Hagyomanyirzo napot rendeztek a Keve- Klserdel Altalanos Iskulahan szeptember 23-
an és 24-én. Az elso nap programjaban jurtaallitas, fegyverek, eszkiozik bemutatasa
szerepelt. Masnap foként kézmiives foglalkozasokon (nemezelés, csuhébaba készi-
tés, gyongyfiizés, ostor- és pajzskészités, iivegfestés, agyagozas, tarsolylemez dom-
horitas, minta égetése faha) vettek részt a diakok

rol sem, amikor a sitabort
yjra meghirdetik a Keve
és a Kiserdd tanuléinak.

A szuldkre nagyon
szamitanak, amikor a
farsangi idészakban szii-
16k baljat, majd majus-
ban az alapitvanyi galat
szeretnék megvalositani.
Ezek az uj rendezvények
a szll6k helyét és fontos
szerepét jelzik az iskola
és a csalad egyuittmiiko-
désében.

MEéltoképpen szeretnék
megiinnepelni  nemzeti
innepeiket, amikor az
egész iskolat megmozgatd
interaktiv programot szer-
veznek ezekre a napokra.

A nemzeti 6sszefogas
programja mellett a tan-
év kiemelt feladata lesz
a kornyezetvédelem, a
sport  legkiilonfélébb
rendezvényeinek szer-
vezése, €s az azokon va-
16 részvétel.

Az orszagjarok és a
turazok az idén sem pi-
hennek sokat, mert rend-
szeresen szerveznek év-
kozben hazank szép ta-
jaira, és nyaron a Kar-
pat-medence magyarok
lakta teriileteire vandor-
tabort €s barati talalko-
zokat. Cél tobbek kozt
az is, hogy kiépitenek
testvériskolai kapcsola-
tot a hataron tuli iskoldk
valamelyikével. Sz. Cs.

Forok: ANTAL ISTVAN

A Dr. Szent-Gydrgyi Albert Altalanos Iskolaban szeptember 16-an, a Nobel-dijas tudds
sziiletésnapjan emlékeztek névaddjukra. A Szent-Gydrgyi Iskolanapon vehették at az
arra érdemesek a ,,Jé tanuld, jo sportold” iskoladijat. Ezt kdvetden interaktiv foglal-
kozasokat tartottak. A nap sikeréhez a lll. keriileti Renddrkapitanysag hiinmegeldze-
si eloadassal, beszélgetéssel és renddrauto bemutatdval, kiprébalasaval jarult hozza.
Kdszonik Nagy Anna fohadnagy, Kardos Zsolt fotorzszaszlos és Péterfalvi Norbert or-

mester segitségét
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Alapitotta: Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata 1995-ben

Paneltiiz a Piinkosdfiirdo utcaban

e
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Egy tizemeletes panelhaz nyolcadik emeleti, haromszo-
bas, kdriilbeliil 50 négyzetméteres lakasaban csaptak
fel a langok oktober 2-an déleldtt a hékasmegyeri lako-
telepen, a Piinkdsdfiirdd utcaban.

K abellopas  miatt
potlobuszok szalli-
tottdk az utasokat az 5-
os (szentendrei) HEV
vonalan Kaszasdalo és a
Batthyany tér kozott. Is-
meretlen tettesek egy
ugynevezett betaplald
kabelt loptak el a Timar
utcai allomasnal szep-

OBUDAI SZIRENA

Elloptak a kabelt, nem jart a HEV

tember 23-an délelott. A
BKYV szerint szervezett
blin6z6k allhatnak a 3,5
milli6 forint értéki ka-
bellopas mogott. A koz-
lekedési cég azt kozolte,
hogy tavaly 224 millio,
idén eddig 76 milliés
kart okoztak a kabel-
tolvajok a BK'V-nak.

issé visszabontot-
tak az épitdk egy
mar majdnem elkésziilt
obudai aruhaz tetdszer-
kezetét szeptember 29-
én, mert a fovallalkozéd
nem fizette ki a nekik ja-
r6 pénzt. A tartozas érté-
ke nem kevés: 83,5 mil-
li6 forint.
A Vallalkozasok Er-
dekvédelmi Szovetsége

akik a tetére menekiiltek
a fust eldl - kosaras létra-
val. A nyolcadik, kilen-
cedik és tizedik szintet

Tiltakoznak az épitok

(VESZ) altal kezdemé-
nyezett akciéo eredmé-
nyeként legalabb mar a
targyalasok megkezdod-
tek a f6- és az alvallal-
kozdk kozott a tartozas
kiegyenlitésének modja-
rol. Amint sikertil meg-
allapodniuk, az épitdk
természetesen azonnal
helyreallitjdk az aruhaz
épiiletét.

teljesen kitritették. A la-

thzoltok kiérkezé-
sekor mar mindha-
rom helyiség égett, a fo-
lyoso fusttel telitodott. A
tliz oltasaval parhuzamo-

san folyt a lakok kimen-
tése, egy résziiket a lép-
cs6hazon keresztiil, 1ég-
z0késziilékben hoztak le,
néhanyukat - azok koziil,

kok csak a 1épcsdhaz tel-
jes flistmentesitése utan
térhettek vissza lakésaik-
ba. Személyi sériilés sze-
rencsére nem tortént.

Uj helyen a keriileti kozteriilet-feliigyelet
Az Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feltigyelet el-
koltozott a Ladik utca 2-6. szam aldl. Az igyfélfoga-
das Uj cime: 1033 Budapest, Sz6l6kert utca 6.

BRFK III. keriileti
Rendérkapitanysa-

Huligan? Biinozo!
Szeptembertdl szigoribban suijt le a térvény a futball-
huliganokra. Akar két évre is borténbe kiildhetik azo-
kat, akik randaliroznak a lelatokon, illetve az oda- és
hazavezetd utakon. A sportrendezvényekrél pedig tel-
jesen ki is tilthatjak ezeket a személyeket a rendezék.
A fegyelmezett magatartasra szoktatas érdekében a
szurkolokat barmikor igazoltathatjak a meccseken, to-
vabba vallalniuk kell, hogy kép- és hangfelvétel ké-
szlilhet réluk a késdbbi bizonyitasi eljaras érdekében.

ga Orizetbe vett egy 33

éves és egy 39 éves férfit
oktéber 2-an a reggeli
orakban, mert megalapo-
zottan gyanusithatok az-
zal, hogy betortek egy III.

kertileti drogériaba, ¢s in-
nen 26 darab parfiimoét tu-
lajdonitottak el. Az elko-
vetOket a rend6rok a hely-
szin k6zelében fogtak el.

Polgaror iigyelet a Kaszasdiilo utcaban
A keruleti Polgar6r Egyestlet Ggyeletesei Uj helyszi-
nen, a Kaszasd(il6 utca 7. szam alatti polgardr iro-
daban fogadjak a hozzajuk forduldkat, a mar meg-
szokott id6ben, szerdanként 15-t61 19 oraig.

Itt tajékozodhatnak az egyesitileti életrdl, a belépés
feltételeirdl, blinmegel6zéssel kapcsolatos tanacso-
kat kaphatnak, illetve javaslataikat is meghallgatjak.
Kapcsolattartasi lehetGségek: telefonon a 06-30-621-6088-
as szamon, valamint a polgaror.obuda@gmail.com eleki-
ronikus cimen. Az egyestlet honlapja a www.polgar-

orobuda.hu cimen latogathat6. (Terjedelmi korldtok
miatt az egyestilet 2010. évi kézhasznusdgi jelente-
se a honlapon tekintheté meg.)

A rovatot 6sszedllitotta: Szeberényi Csilla

A Il

Az immar hagyomanyos Obudai Ifjiisagi Katasztrofavédelmi Versenyt a Laborc utcai
Baratsag Szabadidd Parkban rendezték szeptember 29-én. A diakoknak kiilonhdzo al-
lomasokon, kiilonbozo feladatokat kellett végrehajtaniuk. Idén is a célbaldvés volt a
legnépszeriibb

keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az Ugyeletet a 430-4712-0n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Fokozottan ellenorzik a teherautokat

Okoldgiai labnyomunk

Egyre tdbbszor felmeriil a keér-
dés: milyen mértékben pusztitjuk
sajat kornyezetiinket, az egész
Fildet? Lesz-e még utodainknak,
gyermekeinknek, unokainknak
élhetd tere?

a fovarosi dijkoteles zonakban

A tehergépjarmiivek behajtasi korlato-
zasat kornyezet- és zajvédelmi szem-
pontok figyelembevételével 2008. ja-
nuar 1-jén Kkiterjesztették Budapest
teljes teriiletére.

vények egymasra hatasanak
koszonhetden,  vegyszerek,
miitragyazas nélkil.
Somogyvamoson, a Krisna-
volgy okofaluban mar 18 éve
folytatnak sikeres Okogazdal-
kodast. Ennek kdszonhetben az
egykor intenziven mivelt szan-
tofoldek és kopar legeldk he-
lyén ma mozaikos tajszerkezet
és viragzo biogazdasag talalha-
6, amely mar biztositja az itt la-

sen, hogy a teherforgalom kérnyeze-
ti artalmait a budapestiek szenvedik
el, és az 6 védelmiiket szolgalja a jol
miikodo behajtasi rendszer. A jogko-
vetd magatartas kikényszeritésére -
egyéb intézkedések mellett - szep-
tember 19-t6] december 16-ig hd-
rom honapos szigoritott ellendrzési
kampanyt szervez a Budapesti Koz-
lekedési Kozpont és az ellen6rzésért
felel6s Parking Kft.

kérdésfelvetéssel parhu-
zamosan egyre tobb szo
esik arrdl, és ami még fonto-
sabb, egyre t6bb gyakorlati 1é-
pés is torténik, amely arra ira-

dén juliusban egy mobilkameras
probaellen6rzés soran azonban ki-
deriilt, hogy a dijkoteles zonaban
kozlekedd teherautok lizemeltetdinek
csupan 19 szazaléka valtotta ki a

nyul, hogyan tudjuk mego6rizni,
s6t némiképpen visszaallitani a
természet egyensulyat, hogy le-
gyen elég tiszta levegdnk, ihatd
viziink és jol termé foldiink a
jovében is. Az dkogazdalkodas
éppen a természet kizsakma-
nyolasat hivatott megsziintetni.
Ma mar ez is 6nallé tudomany-
nak tekinthetd, hiszen egyre
t6bb tapasztalat all a rendelke-
zéstinkre azzal kapcsolatban,
hogyan érheték el a legna-
gyobb terméseredmények a n6-

ko 150 ember 6nellatasat. A ha-
tékonysagot mi sem bizonyitja | si
jobban, mint hogy a mérések
szerint a Krisna-volgy dkologi-
ai labnyoma csak 42 szazaléka
a magyarorszagi atlagnak. A jo-
v0 agrarszakemberei ma mar
kiilonboz6 egyetemekrdl is ide-
jarnak a modszer tanulmanyo-
zasara. Kit tudja: talan ez a jovo
Utja, talan éppen az dkofalvak
tapasztalatai szolgalnak majd
mintaként a fenntarthat6 vilag
megvaldsitasahoz. Domi Zs.

sziikséges behajta- —
hozzéjarulést. |
Ezzel nem csupan
az altaluk okozott
kornyezeti karok
koltségeit haritjak
at a fovarosra, ha-
nem versenyhat-
ranyt is okoznak a |,
szabalytiszteld pi-
aci szereploknek.
Ez a helyzet a
j6voben nem tole-
ralhatd,

!
¥

kiilono-

Fot6: ANTAL ISTVAN

Mieért ultessiink osszel fakat, cserjeket fenyoket?

Hossziira nyilt a szeptemberi jo
idd, egész oktober elejéig tartott.
A napsiitéshen hétvégenként na-
gyokat kirandulhattunk, élvezhet-
tiik a horfesztivalokat, sziiretel-
hettiink kedviinkre. llyenkor a
kerthen is kellemes a munka.

z sziikséges is, ugyanis az 6sz

az év masodik legfontosabb
idoszaka a kertalakitas, {iltetés
szempontjabdl. A tobb csapadék és
a htivosebb id6 miatt nem szarad-
nak ki az 4j novények. A fas szaru-
ak (fak, bokrok, fenydk, 6rokzol-
dek) mar befejezték idei novekedé-
siiket, egy résziik lehullajtja lomb-
jat, de jol eliiltetve még képesek a
biztonsagos begydkeresedésre.

Ilyenkor telepithetiink viragjuk-
kal diszité6 lombhullaté cserjéket.
Ezekhez tartozik az aranyfa, a
jezsamen, a torpeorgona, a rozsa-
lonc, a gyongyvesszd. Ezek mar
megtalalhatok konténeres vagy
foldlabdas kiszerelésben.

A konténerben forgalmazott nové-
nyeket tgy tltessiik, hogy a megfele-
16 méretre asott godrét (cserjék:
50x50x50 centiméter; fak: 1x1x1
méter) temessiik vissza Ugy, hogy
maradjon {iresen a gyokérlabda ma-
gassaga +10 centiméter. Huzzuk le a
konténert a gydkérlabdardl, bontsuk
szét, és sugarasan rendezziik el a gy6-
kereket a godor aljan. Igy stabil gy-
kérzet alakul ki, ami védve van az el-
fagyastol vagy a kiszaradastdl is.

Ha a keritésiinkon bekukucska-
last szeretnénk egész évben meg-
akadalyozni, iiltessiink legaldbb
1,8 méter magas sovényt. Ehhez
az ilyenkor megtalalhaté foldlab-
das orokzoldek: tujak, bordkak,
hamisciprusok sok fajtaja koziil
valogathatunk. A smaragd tuja a
legelterjedtebb 6rokzold fa. Ot-
hat méterre megnovd, keskeny
ktposodé alakja miatt kivalé ma-
gas, szabalyos nyiratlan sovény
telepitésére. Kevés gondozast igé-
nyel, ezért egyre népszeriibb a
smaragdhoz hasonld oszlopos tu-
ja: ez 4-5 méter magas, oszlop
formaji koronat nevel. Nyirott
sovénynek még mindig a leyland
ciprus a legjobban hasznalhatd
fajta.

A foldlabdas novények telepité-
sénél fontos, hogy a foldlabda ne
sériiljon, mert akkor a mikrogyé-

kerek is elszakadnak, és a lassan
kiszarado orokzoldeken csak fél év
mulva latjuk az dvatlansag kovet-
kezményét. Az iiltetéshez kiasott
godrét ugy temessiik vissza, hogy
a novény gyokérnyaka talajszint-
be, vagy 2-3 centiméterrel a folé
keriiljon. Ha a foldlabdat elbomlo
anyaggal csomagoltdk, azt nyu-
godtan rajtahagyhatjuk: bontsuk
le, és teritsiik szét a g6dor aljan.
Ha a csomagoléanyag nem bomlik
el, akkor mindenképpen tavolitsuk
el a foldlabdarol.
Ne feledkezziink el a tragyazas-
ol és a bedntzésrél sem!
Friedmann Marton
okleveles taj-
és kertépitész mérnok
FiroLanp Krr.

WWW.FITOLAND.HU
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oevpar  Obudal Kulturdlis Kozpont
KULTURALES  TO92 Budapast. San Marco utca 47
KOTPOMT Iedafan, fax; JB8-2373, 388.7370
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Myugdijas barint = A halyseg kalapacsa
Mirsaszaltaranall aldafas- Kanasziany Ikonografia

B sl nagyEgyal Karinthy Marion, vendagmdvesz: KEazdy
Gargy

T-Ar kiakias magnylid & Magyar Festeszet Mapga akalmabol
Harcsa Veronika Guartett
Vuk ~ Fabula Bibszinhidz, utina j@lszobaz

rarusharalsag — Korusialakozo az Obudal Kemarakarus #5
erwis [ubileurna alkalmakal

Toctanaiml sldadassormzal = Trangn
Lends-mages 82inhaz: 2. 8 capdik Canda)a
Kossuth-dijasaink: Berecz Andrds ondlld estje
Huzalla Patar klubh

Casablanca @nclaz

Ujdonsagok es regi ertekek

Tdbb fwves hagyoming
lolyiaicms okithar 14-
an az Obudai Kulturélis
Kazpontban. A T-#url
Alapitvgny  milwaszenak
larlata & Feshdszel Mapga
ligraleldére  nyilik  mag.
& kivald alkoldk  mar
hazajirmak hozzdnk, de
mindig lu@nak valams ujal
nydjfanl a lalogaitknak
A hidllilasr Sipas Mhhdly,
a Muzsikas gqyities
primasa nyija moeg.majpd
lény derill arra i=, hagy
iwan ki EBpla 8 Supka
Magdeina Emdihadijal.

Harcza Vargnika mar az alsd ohudal telapasekor beenakalba
magdl & kdzongég srivéhe, £ azdla csak lotytan gyarapadik
g rajongdk &bora. A jazzbardtok BeOmére okldber 15-8n
koncartat ad nalunk zanekarival. Az anekesnd ezl a
wargal srereifare iz bizlon szdmilhal a kbrdnsdg saraiban,
hiszan lequjabd lamezén
20 szazadi kilick miveil
dodgazia lal

Oszel WM 0f mdsar
Induwlt  atjgre, A& Humor
nagyagydi wian, aktabar
20-&n a Kazsuth-dijasaink
cimi earazal alad reszel
lathatjak, amelyben Ba
recE Andras, A felndlisk
kadwvanc masempndaja
lap szinpmdra. lzms
beszéda megmelengell
@z embar 5Zival, 5ajaios
humera  padig  derdl
varazaal a7 ercakia itthan
i5s kQlfgiddn is
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Kis orazag, Orias szineazak - Gabor Mikliera amiskeziink

Teghazi iraccaparty — vendan Balthyany Geza caillaghegy
relormaius lalkéss

HMapak napja— Lengypalorszag

Caillagbsrist — A Kig mukk
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Azok a csodalatos ferfiak...

A Caillaghagyi Kizbsségi Hixsan oiidber 17-én délutén
Giabor Miklogra, a8 Halhaiaianok 1arsulatanak ordds 18g|ara
amlekeziink kil filmje, az dpa - Egy ha napléja, és a VYaiahol
Euwdpaman sepgilségéavel. A
multidazasben  saglt  l&anya
Gibar Julia. A molidéazéshez
— akdrceak a sorozat oebo-
talasanor masl is tartozik
majd egy kidllitas, shal Gabor
Miklts szineszporiralt, rajzall
nézhetik mag a ldlogaitk
Okidbar  19-4n  lolyiaisdis
a Taghdzl traccsparty, ahol
Baltvanyi Géza, a Budapaosi-
Ceillaghegyi Retormatus
Epyhazkézsap Iedsze wvall
alhivalolisagréd, ember 64
CHEIRdi Rapoaolaiokrdl.
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BonBan mating = A Corda: Alladl trig
rhtdbesr 15, 12,00

Arpad Unnap

ochbodar 10, 12440

Arpad dnnep

okitodear 21, 16,30

Apnak tinca a Kalompos eqylibassal
Wb 24, 18,00

Szinhari lissrak migitt = Darvas Ivan

A kicsiknek BonBon,
a nagyoknak ipezd tekintet

A BéhAsmegyed  Kdzdsségl
Hazban ujbdl BanBon matins
viirja &z apronapal. hagy [AiGkos
larmaban ismarkedjens kang-
pzefakkel, mifajokkal, zenswal,
Okicher 14-@n azx o Corde Ind
jtvolabdl allati p muzsikara
sramAhainak a kicsi,
KMint abogy ipazi csemegéd
rajt & Szinhazi  kulinezak
mégiil is, hiszan sbban a
hdmapban & o aEheakel
grakran magdobogiale Laryas
I:.l:?ln! idizzik mag Szebényi
Agnas  srirhazioridndaz, mo-
Zeumpadagogus, velamint szamtalan fal, hangfalveial as
fiimbejitsris segitségiwal.

pia
A T-Art  Alapltvany  Tank
Li=zlé mienindl, a Magyar
Festdazat Mapja aikalmibdl
randez kidllitast, A kidliEs
Crakd Gabos rd nyilja meg,
kiBzremdwodik Szarvas Jezse
SZINMOVEST.
A kidlitds 20101, novamber 13-
ip, ebdre agyeztatelt iddpon-
lokban laipgathata.
A megnyild wdn kdzmdves
Toglalozasra vandk a gyera-
kehal. Iskoal és dvodai csopor
bk jelenfazdésdt s vas|ak [Deabbs mihelylogalkoedsokra.
Jelantkezas; Biharing Tank Dara 0F 30 9 130 7710,

oklohar 20, 19,00 - Szant Jozsel Estél

A Szent Jozsel Hazhan nyilvanos tolevizias falvalaliel foéytata-
dik & Beayvalds, Czakd Gabor palevizits egardaaroraln kosunk
Alapwatd szellemi kérdéserdl, A masodik elmélkedds cime
Jigus esnfintma. A hangzé esszéEaet rivid hangversenyek
Kisarik. A belspas dijtalan.

okteber 23. 18,00 - 88-o8 megemiltkezas
Herhal Gyorgy dtvanhelos marts amiskiabldjat koszonizzus
mag, llilkozs 3 Szamt Jézsed Haz aldie

Obudai Muzeum es Konyvtar
] DEUDAI]
1033 Bogapast, FA rdr 7, @l 250- 1020
W oL ML,
Kt @ burdnimdorsuym iy
A muradm keddhd! vasamanyg, 1045 15 am it Eraganran
#Obuda = Egy véros harom arca”
— @z Dbidal Mykeem O] allandd kEdss,

=1

AT irierEkiy Ele ot CHFIAD iDuca 180snebEnak
marom |elansds hamm egymasidl markansan eiki
IBnithiesd arcdl, o khzdakon kirdlyl, Kirdlyn® soehk i o Tahy
korErakiGl B s2ENSIEEIR 1ert Rarl valamnl & var Tl &icAl 8
panalviligol slaveniti meg. A kidllitis egysogokal & macskakvas
Bhudal vien Kl Geaza

nlaten valates, 1 boldog Vendelinak™

= avagy ar oteedni vendéglatis aranylora

A mleeam O] dosrak) kidllildea ar dbuds vendéglabhs srany-
korEbs verabk viSEEE 8 Miogaiol A kiglitps r.||1" Manziie
Hepkidhar 3-ig bekinthald meg. A kidllit 1 idaje
plall ar dhudai wendéplildshaz, pasHrandmithoz kaposohdos
miuzeum| programakkal, csaladl naposl, mMeizBumpsoagogia
Ioglalkazias .al is l.'.'|:|Lrl i .:|I|:||:_|...|InI-:||.1
i i favE. Befanday)
1 jagy: 2000 Fi
Hll'-:l':ﬂ.'.'u:ﬂ..:l.r.li:l..l:l sramtimtidn § {ddogafds | = h
Macskphdves palék - 2011, okbaler IT-én, 18-22 ariikg
Ezmn az psion blcsizik az . lsten vololek, Hi balging Varndminak ™
Bvagy AF dbudni wehd i+ 1] dr:t-'lg.'i.:m cimd idfr-..!uhj hlL'-IlIJ'E:.

iehminek p ragmul Chuddjar s
ey St azdidaparddvel 49 ki

Platan Konyvtar

T3 Budagas!l, Sald £

L. T8, midan |I".1.'1]I.'Ir'.'1r'
Jies |l abazds — akidbher 15,

ahod pdpokoat kaszitink mag

A Dire Sireis driEnse — okl
Lunkin Kstabn Sawving szults
Platidn HSmrypvidrian.
IRCOALKMI NOBEL-DHIASOHE — 2011, okidbar 27 17 arakor

A narvig, ATt 526 lesn Bnul Hamsun, Aklk mase o; Praf, [,
Muzal Andria, Dt Daifiss Z4ia

.__.I';EH._IHHA._— ohksber 26-am, 1113 drag

Babaiskkal cgybekdldlt measealvasis Margk Yeronika Borban
mlaEi, Bariban kirhndul ¢. mese alapjin

A Programokra 8 belenas Ingyen
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IT draqar
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Oktober 12, srerda 17 dra

JATEKOS MUZSIKA 7x10 PERCBEN
Keeremikidik: Ball David - OB
Flacher Annie-teridnlijas

A rsoe hasicaedia: Eligél'l}' Gyﬁrg}r

Belepnjegy: mgysesmsen 500 F

Oktober 14., péntek 19 ora
GYONGYOT AZ EMBERNEK

a Misztral egyiittes koncertje
Beslépdjegy: 2000 Fr, diakoknak 10000 Fi

Oktobher 19., szerda 19 ara
ALEJAMDRO VELA (Mexika) zongoraestje

Az esrak-mexikoi sziiletésd fiatal zongoramiivesz ritka europai
lellépeseinek ogvike lesz az Obudai Tarsaskivben megren-
dezésre kerilo hangverseny, ahol Liszt virtuoz mdvei mellett
Manuel M. Ponce, mexikol zeneszerzo, nepzenei ihlobesd
zongoramivel is elhangzanak majd.

Ht'lh'|:|l.'i|l.‘|.',1.': 1000 Fr, diakiknak 500 F
A plesikon Mapvkisetsep rendezecsshen

Symbol Art Galeria

1038 Bwdapast, Bacys it 56

oktdber 11, 18.00

Sink Istvan kaprémivéss a
Magyar Fastiszal Manja
Pragramscrozal reazeEanl
megrendezall  srilstésnapi
haalliasa.

Megiskinheid naponia 12-19
ardig. Bajsfanikeads a <36
30 294 DEAD-A8 2XAMBA.

i, Kiskorona o, 7.

Telefon: 250-0288
www.nbudailarsaskor.hu
www. jegymester.hu
Oktober 20., csiitbritk 19 dra
OTTHON A HAZABAN

Helyey Laszlo estje
Krudy Gyula sziiletésnapjara

Zongoran kazremikodik: Binder Karoly
Irodalmi szerkeszit: Frater Zoltan

Miral beszeliink, ha a hazat emlegetjik? Milyen aerzelmek,
gondolatok kaposolodnak a haza fogalmahoz? A haza nem-
csak taj, nemcsak mult, nemcsak hely, ahol elink, hanem
kiiltészet is, anvanvely is, Gnnepeink es vagvaink tere is.
Helvey Laszlo a legnepszenibb magyvar ik - tbbek kizt
Karinthy, Kosctolanyi, Knudy, Moricz — madveit kelii eletre
dnalle estjén, hogy elmondhassa: haza vagy te is, en is, a
haza bennink van.

Belepapegy: 1600 F, diakoknak BOO Ff

Oktober 24., hétfa 19 ora

VENTOSCALA KAMARAESTEK 4.

Viimosi-Magy Zsursa - iuvola
Safir Orsolya - eoek
Sriligyi Kinga Katinka - harta
Crithl Andrids - gitar
Babop fsall - rongora
sk ona mivessel vereld

e Falla, Fawure, Gersloein, Licbermann, Lisivilk Sl
sk Thona, Olbradors, Poulenc, Flazzolla, Bavel és Bosseni mide)

Bebipdpegy: 1500 FL dedkoknak 750 Fi
Az OITP Bank tampgatasaval

Mﬂ:eum

o

I'er 1., B



Magyar Maltai Szeretetszolgalat

KEREK UTCA

Kezmives 1n]|6RazEs
héiddnkinl 16,00

IHazrnk 8l képzedalben a -|'|-..=I|.;|
|-§I]B|TE Iwatalkpdd): gzandankent
1800

Tarsgs kb

piiGhar 8, 16, 22, 29-8n 16.00

HUSZTI UT
Tenhaz-dighimmeatitéssnl
olither 8, 15, 28-4n0 1
Sporios rakpedkisarkatak
phiGhar 12, 19-én 16.00
Babsagzitas

piciciar 10-an 16.00
Madarss klu

plritrer 2E-ania.00

LEJOS UTCA

Kézmdves Ioglakozas
harttdnkdrrt 16,00

naveris sgysled Nepi jalszohaz)
Régl magyar kartyajasakok
keddarkenl 18,00

l'i' g [

Cirigamis dékitin

péntakenkant 16.00
Aakordok napia
aksber 12-4n [gzardan) 1600

ZEMPLEN UTCA

Larabiica

ceiitrtokdnkant 850
wig laglnlkozis

ay iRl UTCA
Kizmiwves foglalkozis
srardankan 18.00

EILVANLUS SETANY
Hazminvea foglaliozas
pentakenkent 1500
Babamama
srardarsarn 10,00

SOLYMAR UTCA
E"E‘:Eﬁ'mﬂlﬂljﬂ"-aﬁ ifl!]'ilmlili'aii
maddankdm 11.00

2011. oktober 31.

Classic Hoiise

el Heise

Prihiciibvie Praduieis ' el
Covroevita Clais

H'r' [ Bne Barty

Skirget Party
Palsaticn

Techra

Shatbd resbry | Ty | Slam
Fiom | Melagairyl L | Cealhand

MigivtyE | Matila . Coldesiind
LE} spirh | Cabrwd & [awm

Sigi Ghva | Deep e

M gibea fwart. Lurtin | Kelarme=
Eghithan Resmuhizn | 0 Nesl
S Dlance Wond

Flesta| Of fdam Daws
Ervigas | Tebma

T | Schmis

Tapimi Feimival - 2070 akidher - hetfn &e H dednl
masnap regesl § dedlg. Utana Comnita Afterparmy! Kedden munkaselnet]

nap! | Budapest, WL her., Obudai [Hajogyar] Sziget | Diftalam partibuszok!

A, ciah ey hebyiminre érvemyes belipsh
a B holysrines andnyes bolipd: Holgyek

Polaris Csillagvizsgalo

1037 Budapest, Labonc 1. i,
iwlafon: « 36 T 544 8124, htfpoipolans mcae

Windan kedden, csuiGritkin & soombatgre tavcsdves be-
mutatdsok, mefpeken sora vesszik a nyari-kora gss éghall
Wbeanpossapait. & bBialen beszelgelesek formajdtan zajkh
bamutatdkon Maprandszeriink dppan lathalo objektumal mallatt
wphszAF, vagy erer Mrmpdure Sevl Bivimgon heldscsilagaka),
callaphabmazokat &8 bhbbh milid f@nyeerm el galaisokat
figepaliink meg,

Kistaltos Szinisuli

Sramosvarl  Gyongyver
a5 Mowacs J. Istvan pada-
giqusch, & Terazinhdz
zrindezes keszsAglepaszd
foglalkozisahal irdi-
lanah 3 B-12 &yt kol
pEZtaly szamara. Cel a
hesradkiaraiy,  mamdria
faflesziese,  Apakianuids,
kiizs  enoklés,  |EleRos
farna, senkied  mopgds,
1ane, kommunikdclts as
karoaniricas gyakodalok,
hreativ Kiscaoparkas
szinhaz  |asekok, vizega
migsban, & kandy vigen:
meask, |elanaieh laldalpazasa 48 bemutaiissa

Foglalkpzazsak: 2011, pkicbar 32-t81 szombatanként 10-18l 13 oraig
Halyszir: Tarszinhie (1003 Budapeat, F6 16 1., Tichy-hastaly)
lamerkedés éa bairmtozde: 2041, aktdber 15-an 10 drakor ugyanodt
Raszwatph dif hawonia §.000 Ft [harom honapra TE000 Fy
E-mail: kistaliosszinidu i grmad. cam, mohil: 08-30-39%-5765

e S L R

SLHGER

PLOTA

Magyararszag egyik legsanvenalasabb relro feneés sadrakozd-
Fmalye, Halgdmas hizibulik varnak fergatages hanguiarral mimden
srombat djszaka- azzal, akivel érkoziel, vagy akit it iamersz megl

Helepd: Holgyeknok gfelg diffalan, otdsa 200 Fl. Urnknak efdlip SO0 Fi,
wkina 1 Q00 F), | Ingyenes, riol parold koryellendl g Sager Palots epdlele
maldatil | & Plakciisn as & TTUDN D e geiBall Dabipdl dredyusek & Skigee
Prololabaks] | Budspest, Dbucal [Hajogyar) Sagel. | Ky 22.00-04. 30-igl
Hjlalan partdspaiok a Waggydri SHgstre’ Manelrend: wwm clubinia.hu
Tawahbi résrietek: www slagorparby by | Tal- +2E6 30 408 B0 30
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|
A fovaros 1000 éve
Budapest  torténetérdl
szOl6 Uj allandd kiallitas
nyilt a Budapesti Térténe-
ti Mizeum Varmuzeuma-
ban. A ,Budapest - Fény
és Arnyék” cimdi térlat a
févaros 1000 éves torté-
netét mutatja be a kor leg-
modernebb eszkdzeivel.
A tarlat 917 négyzetméte-
ren lathatd, ebbdl szep-
tember 30-an az els§
Utemben 517 négyzetmé-
tert adtak at. A tovabbi
400 négyzetméteren he-
lyet foglalé masodik sza-
kasz elbrelathatdlag jovo
tavaszra készll el.

Jézus példazatai

Az Obudai Kulturalis Kéz-
pontban (OKK) ,Jézus
példazatai” cimmel folyta-
tédik a kozkedvelt soro-
zat. Az érdekl6ddket ked-
denként varjak az OKK-
ba. ,A magvet§” cimmel
oktdber 18-dn; ,Konkoly a
buza koézétt” cimmel pe-
dig oktdber 25-én hallhat-
nak el6adast. (Kezdeés:
18.30 Jrakor. Belepdjegy:
100 forint. Cim: San Mar-
co utca 81.)

Alomparok
Sinkd Istvdn képz&mu-
vész fenti cimi kiallita-
sat oktober 18-ig lathat-
jak a Symbol Art Galéri-
aban. (Nyitva: naponta
12-t61 19 drdig a Bécsi
ut 56. szdm alatt.)

Emlékkiallitas
Weintrager Adolf emlékki-
allitasa oktober 28-ig lat-
hat6 az Vécsei Janos Kol-
légium Art Galériaban.
(Nyitva: hetfstél pentekig,
10-t61 19 drdig a Szél utca
11-13. szdm alatt.)

Fémtargyak
a muzeumban
Mint azt mar korabban
megirtuk, kerlletiinkbe kol-
16z6tt a Magyar Kereske-
delmi és Vendéglatdipari
Muizeum (Dugovics Titusz
ter 13-17.). Az (j helyszinen
az els6 idGszaki kiallitas
»Szoc Deko - Metalika” cim-
mel lathaté november 6-ig,
hétf§ kivételével minden-
nap 10 és 18 dra kdzoit. A
kiallitas a Design Hét Buda-
pest 2011 eseménysorozat

hivatalos része.
|

AKiscelli Miizeum oktdber 4-
én nyilt legijabh kiallitasa az
Obudai Kisérleti Lakételep
egyes épiileteit, koraheli la-
kasait, lakoit mutatja be ere-
deti dokumentumok, épité-
szeti tervek, fényképek,
hangfelvételek segitségével.

AZ 1960-as évek ele-
jén felépiilt modern
lakéhazakba tervezett kis-
lakasok a lakberendezés
teriiletén is sok ujdonsa-
got hoztak. Méretiik miatt
csak konnyd, kisméretii
szobabutorokkal, beépi-
tett szekrényekkel voltak
bebutorozhatéak, az itt
megépiilt kis alapteriiletii
konyhéakhoz tervezték az
elsé beépitett tipuskony-
habutort. A beépitett buto-
rok alkalmazésa és késob-
bi elterjedése U fejezetet
nyitott a lakberendezés
torténetében.

A kiallitas leglatvanyo-
sabb eleme a Kiscelli M-
zeum Templomterében
eredeti méretben felépitett
tipuslakas, mely beren-
dezési targyaival atélhetd-
en modellezi a lakotelep
egyik jellegzetes otthonat.

A lakdk élettorténetét
felelevenitd beszélgeté-
sek, a lakotelep megnyita-
sardl és az azt megel6z6
lakaskiallitasrol késziilt
rovidfilmek szintén to-
vabbi érdekes informdci-
okat kinalnak a teleprdl és
a korrol egyarant.

A két hoénapon at, de-
cember 4-ig nyitva tartd
kiallitas el6adassorozat-
tal, a témahoz kapcsol6do
filmvetitésekkel, a kialli-
tason és a lakotelepen tar-
tott specialis tarlatvezeté-
sekkel kinal valtozatos
programokat a latogatok
szamara. (Lapunk elozo
szamdban kozoltitk az ak-
tudlis  kisérd-rendezve-
nyeket - a szerk.)

Kiséro-rendezvények
Oktober 22-én 11-161
14 ordig: Térélmények -
kreativan  kislakasban
(csaladi nap).
A csaladokkal az élet-
nagysagban  felépitett

Kisérleti Lakotelep Obuddn

Modern lakohazakban kislakasok

obudai mintalakas felfe-
dezése soran Gsszehason-
litjak a mai bitorokat a ki-
allitottakkal, beszélgetnek
funkciorol, kényelemrol,
designrél. A kiallitas
megtekintése utan lehetd-
ség nyilik az ‘50-es, ‘60-

November 4-én 14-t6l
16 ordig: Milyen volt a
kisérleti lakotelep? (Az
id6sebb generacio szama-
ra szervezett program).

A kidllitas kozos beja-
rasa utan régi fotokra, el-
beszélésekre és emléktar-

as évek mara mar elfele-
dett tarsasjatékainak ki-
probalasara: szilok és
gyerekek egyiitt fedezhe-
tik fel ujra a Takarékos-
kodj! illetve Gazdalkodj
okosan! tarsasjatékokat és
egyéb korabeli jatékokat,
mig a kisebbekkel retro-
mintas kitiz6t, illetve
hitémagnest készitenek.
Korabeli frissitoként mal-
naszorpdt, pogacsat kinal-
nak.

gyakra alapozva idézik
fel a korabeli budapesti
hangulatot. Milyen is volt
az 1960-as évek minden-
napi élete Budapesten?
Milyen volt a szomszé-
dokkal val6 viszony? Mi-
lyen volt a munkahelyek
hangulata, vajon tényleg
stresszmentesebb volt az
akkori élet? A kozos be-
szélgetés utan az érdekld-
dok egy korabeli klasszi-
kus, Hersko Janos: Két

emelet boldogsag cimi,
1960-ban késziilt filmjét
tekinthetik meg. Egy tea-
ra és siiteményre minden-
kit vendégiil latnak.

November 5-én 15 ora-
tol: Tavol és kozel belso-
épitészet a habor utan, az
1950-es évek butorterve-
zése - Somlai Tibor belso-
épitész eldadasa.

November 12-én 11-t0]
14 ordig: Térélmények -
kreativan kislakéasban (csa-
ladi nap).

A csaladokkal az élet-
nagysagban  felépitett
obudai mintalakas felfe-
dezése soran Gsszehason-
litjak a mai bttorokat a ki-
allitottakkal, beszélgetnek
arrol, ma mennyire allan-
do egy lakokozosség 6sz-
szetétele, mennyiben val-
tozott szomszédainkhoz
vald viszonyunk, milyen
lehetett mindez a ‘60-as
években. A vallalkozo
kedvli csaladokrdl kora-
beli hangulati vagy na-
gyon is mai fotot készite-
nek az enteridrben, amit
kinyomtatva és bekere-
tezve hazavihetnek. Krea-
tiv foglalkozasként pedig
korabeli ujsagok, mintds
papirok felhasznalasaval
mindenki  elkészitheti
retro képeslapjat. Korabe-
li frissitoként malnaszor-
pot, pogacsat kinalnak.

(Cim: Kiscelli Muizeum,
Templomtér, Kiscelli utca
108. Nyitva: december 4-
ig,  oktoberben keddtol
vasdrnapig 10-t6l 18 ord-
ig. November I-jétdl:
keddtol pentekig 10-t61 16
Ordig, szombaton és va-
sdarnap 10-t61 18 ordig.)

A hadifogsagrol maskeént

kozelmultban je-

lent meg az Obu-
dan él6 Kis-Toth Jozsef
visszaemlékezése, ,,Két
és fél év az dshazaban”
cimmel; ,,- A hadifog-
sagrol méasként - alcim-
mel. A haboru idején
egy ¢év frontszolgalat
utan keriilt hadifogsag-
ba, melyet az Ural és a
Mongol hatar k6zott tol-

tétt. Ez az a teriilet,
ahonnan hazat kereso
Oseink elindultak, itt
vandoroltak végig, egé-
szen a Karpat-medencé-
ig, ahol végiil leteleped-
tek ezer évvel ezelott.
Akit érdekel a szarma-
zasunk és az érintett he-
lyeken €16 népek, kiil6-
nosen pedig egy katona
visszaemlékezéseinek

tilkrében, feltétleniil ol-
vassa el a konyvet.
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A Nyirben, oktober végén

Kortilbelill erre a kérdésre felel
meg az az agarverseny, amelyet a
Szabolcs megyei Agarasz Egylet
a kovetkez6 héten Nyiregyhazan
rendez; 6si szokas szerint napok-
ra terjed6é programmal fliszerez-
vén, garnirozvan, izesitvén azt az
egyetlen délelottot, amikor a
nyiregyhazi hatarban az agarver-
senyt tartjak. Igy mondjak a
Nyirben:

- Mert voltaképpen akkor kez-
dédtek a sok mindenféle bajok,
amikor mar a haboru el6tti idok-
ben kezdtiik elhanyagolni apa-
ink, 6seink mulatsagat: az agar-
versenyt; valamint az agarte-
nyésztésre nem forditottunk itt
kell6 gondot, hogy mar szinte
megeldztek benniinket a szolno-
kiak, a hevesiek, a bacskaiak -
mar Bihar is szdmitani kezdett
valamit a vilagon, amikor végre
észbekaptunk mi, régi szabolcsi
urak, és megint csak beengedtiik
a szobakba agarainkat, amelyek-
nek csak a tornacon volt szabad
asitozniok.

Oktober végén a Nyirben mar
koriilbeliil nincsen aktualisabb té-
ma az agarversenynél. A sziire-
tekkel elkésziiltek mindenfelé.
(,,Kozepes, gyenge kozepes”
mondjak a napkoriak, akik a leg-
jobb borokat termelik.) A présha-
zak felol 6szi kodbe veszo kalim-
palassal viszik az utols6 mustos
horddkat a terhes szekerek a pin-
cék felé. Varju kiséri mar a sz616-
pasztort a flttyds rigd helyett.
Melankolikusan hangzik az utol-
s6 dioverés hangja, amelyet azok-
ra az Oregasszonyokra szoktak
bizni, akik egyébként a vilagon
mar semmire nem alkalmatosak.

Utitarsam tovabb panaszolja a
hibakat, amelyek az agaraszatok
koriil a multban torténtek.

- Az 6reg Kallay Andrasnak volt
az a mondasa, hogy a magyar ne-
mességet szeretni kell. Hat ebbe a
mondasba belemagyarazhato az
is, hogy a magyar agarakat is sze-
retni kell, mert 6 volt a nemes em-
berek kutydja, akinek helye volt a
Kria belsejében, akar a gondjaiba
meriilt gazda labanal, akar pedig a
kalyha mellett. A tobbi kutya, vizs-
la, komondor, kuvasz, haz6rz6: az
udvaron tanyazott, ahol maga volt.
A farkaskutyat most sem nagyon
ismerjiik és szeretjiik ezen a kor-

nyéken, bar némely mas vidékrol
ide kommandirozott katonatiszt
hozott beldle mutatvanyt. Csak
maradjon meg a kutya kutyanak.
A farkas farkasnak.

- Ama sok mindenféle cél ko-
z0ott, amely Oseinket erre a lapa-

lyos, szelid teriiletre vezette: bi-
zonyara bennefoglaltatott az aga-
raszat célja is. Kutyaval urak va-
dasznak, akik adnak valamit arra,
hogy kiilonb allatuk legyen, mint
a parasztoknak. De hat a haboru,
de mar a haboru elétti vildg sem
kedvezett az uri tempoknak. Az
lesz az igazi nagy magyar ir6, aki
biztosan megirja annak a magyar
nemesembernek a torténetét, aki-
nek az apja még kuriaban lakott,
a fiabol pedig demokrata lett,
mert mas nem lehetett tobbé Ma-
gyarorszagon. Nem adtak neki
mashol helyet, csak Vazsonyick.
Igaz, hogy mar a régi fliggetlen-
ségi vilagban is voltak itt, Sza-
bolcsban egyesek, akik mindig a
népet emlegették. Amde akkor
olyan kuruc korszak volt, hogy a
varmegye csupa fliggetlenségi
kovetet kiildott az orszaggytilés-
be. A miniszterbeiktatd Nyiregy-
héza lett hiitlen eloszor a fligget-
lenségi elvekhez, amikor az 6reg
Benyiczki Miksaval szemben a
kormanyparti Ferlicska Kalman-
nak adta a mandatumot. Egyik
olyan tirpak, mint a masik - vi-
gasztalgattuk magunkat mi, me-
gyei urak, és nem sok jelent6sé-
get tulajdonitottunk a dolognak.
A So6sto felé visz el utunk, ahol
a mai Nyiregyhdza modern va-
rosnegyedét épitgeti.

- Hat hol is hagytuk el? - mond
Utitarsam. - Hat agartorténetében
kicsinyben benne van Magyaror-
szag torténete, mint ahogy a viz-
csoppben a mindenség. Az agar-
nak fénykorat tévesen mondjak a
mult szazad elejére, a Recsky
Bandik, a J6zsa Gyurik és mas or-
sz4gos hirii urak idejére. Az agar-
nak fénykora véleményem szerint
a szabadséagharc utani idoben volt
Magyarorszagon, amikor min-
denfelé alakulgatni kezdtek az
agaraszegyletek. A Bach-korszak-
ban az volt az osztrakok gyanuja,
hogy nemzeti dsszeeskiivések pa-
lastolaséra gytilekeznek egyletek-
be az agaraszok. Annal nagyobb
kedvet kaptak uraink az efféle
egyletekbe vald belépésekhez.
Mert hiszen ha mar Kufsteinban
nem szenvedhetett mindenki az
imadott hazaért - igyekezett leg-
alabb itthon annyit vallalni a ba-
jokbol, amennyit elbirt. Az 6reg
Podmaniczky Geyza, az aszodi
agbdl volt az agraregyletek alapit-
gatoja, négy loval jarta be
Szabolcsot, a Bacskat, Hevest,
hogy mindeniitt agaregyleteket
alapitson, amelyeknek aztan 6 lett
az orszagos elnoke. (Voltak ilyen
szervezO tehetségek a mult sza-
zadban - példaul az Greg Jozsef -
herceg is, aki az 6nkéntes tlizoltd-
kat szervezte meg Magyarorsza-

gon, csak a ciganysaggal nem birt,
pedig 6 volt a legfobb patronusuk.)
Hat a mi szabolcsi egyletiink tan a
legrégibb Magyarorszagon. Min-
dig volt - ha nem is mikodott.

Megnézzilk most azt a nyir-
egyhazi fogadot, a Magyar Koro-
nahoz cimezve, ahol az agara-
szok napokra tervezett 0sszejo-
vetele tervbe van véve. Bizony,
mas az, mint a Régi Nap, amelyet
Jokai Mor irt regényében. Mo-
dern, nagyvilagi szallé ez - még
csak istallo, kocsiallas sincs ben-
ne. Vajon hova teszik az agara-
szok a fogataikat, amelyekkel
biiszkélkedni szokas a verseny-
hez valé felvonulaskor. Utitar-
sam elmereng;:

- Hiszen bizonyosan sikertilni
fog az idén is minden, mert j6 ke-
zekben van a rendezés. J6 a ven-
déglés, tiirhetd a cigany. A szol-
noki agarak megint csak kikap-
nak, ha ide merészkednek a sza-
bolcsi homokra. Hatrabb az aga-
rakkal! - szoktak mondani a szol-
nokiaknak. De hat hol van példa-
ul Gencsy Berti, aki nyolcvan-
négy esztendds koraban is lora
tilt, és ugy vezette ki az agaraszo-
kat a verseny szinhelyére. Hol
van Gencsy Berti?

- Téan meghalt - vetem fel ba-
tortalanul.

(1927)

CZ|gany Gyorgy 80 éves

A zongoramiivész, iré, rendezd,
miisorvezetd ezittal kdltdi mun-
kassagarol tett hizonysagot az
Obudai Tarsaskirben.

z oktober 1-jei (a Zene Vi-
lagnapja) tinnepi esten k6z-
remkodott Mary Szabo Eszter
énekmiivész, Szarka Andrea ka-

Fot6: ANTAL ISTVAN

marazenész, tanar, Merényi Judit
eldadomiivész és a Budapesti Vo-
nosok Botvay Karoly vezetésével.
Akoltdvel Baranyi Ferenc besz€él-
getett. A konyvhétre megjelent
visszapillantd verseskotetet (80
nyar) és a hasonlé cimii DVD-t a
helyszinen megvasarolhattak, de-
dikaltathattak a szerz6vel.
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Szolgaltatas

B TV-szerel6! TV (hagyomanyos, LCD,
plazma, projekt. LED) monitor (LCD, LED)
HIFI és haztartasi gép javitas. Kiszallas in-
gyenes. Tel.: 06(30)912-3761, 243-9401.
(Nagy Istvan)

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU altal minésitett vallalkozas

B www.komplettologia.com

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi
hitégépek fagyasztok javitasa 35 éve a kerii-
leti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las). Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Fiirdoszobdk, konyhak teljes korii
felujitasa, atalakitasa! A legkisebb munkatol a
teljes lakasfeldjitasig, anyagbeszerzéssel, ha-
taridére! Tel.: 06(30)960-4525

B Hajh bevezetd aron,
csticsmindségii, eurdpai hajbol. (Keratinos,
héillesztéses.) Tel.: 06(30)419-1908

B Obud:n, Budin non-stop hiitd, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén in-
gyenes kiszallassal, garanciaval 3 éran beliil.
Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs
Sandor

W Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhatésag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B TV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tés Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 o6raig. Tel.: 244-3998

B ,ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz
és miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas.
Az elvégzett javitasra garancia, nyugdijas
kedvezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4.
(Duna felli oldalon postival szemben).
Tel.: 243-2730, 06(20)997-2747

bbitas és di

B Konténerek olcsén, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithatd konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, par-
kanyok, szunyoghald, harmonikaajto, reluxa-,
szalagfliggdny szerelése. Tel.: 06(20)321-0601
B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 403-
9357, 06(30)589-7542

B Redénygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliggény, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Tévéjavitas azonnal! (Orion, Videoton,
Grundig, ITT- NOKIA, Nordmende, Vestel,
Samsung). Tel.: 06(20)471-8871

B Regisztralt gaz-, viz-, fltésszereld mester
varja szives megrendelését. Tel.: 06(30)343-
3390, 314-1111

B Tarsashazak, Lakasfenntarté Szovet-
kezetek teljes korli képviselete, tizemelte-
tése. Kizarolag konyvelés is! Referencidk,
19 éves miikddés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Festés, mazolas, tapétazas garanciaval,
butormozgatassal. Tavalyi arak, mindségi
munka! Tel.: 06(70)325-2885

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kdmiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytlizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is hiv-
hato. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Festés, mazolas, tapétazas maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. IIT ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
06(20)994-7726

B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-
Iéria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.:
06(20)9424-943

B Gazkésziilék gyors javitdsa, gazszivargds
és CO. miiszeres mérés. FEG szerviz. Tamési
Jozsef. Tel.: 214-1606; 06(20)926-5362

B Dugulaselharitas top, olcson, géppel,
gyorsan, tisztan, szakszertien. Tel.: 317-6298;
06(20)970-5933

B Ajt6-, ablakdoktor, Horvath Akos min-
denféle ajtok, ablakok illesztése, javitasa, za-
rak cseréje (pl.kétszarnya ablak zarszer-
kezetének cseréje), szigetelése garanciaval.
Felmérés dijtalan! Tel.: 368-3604, 06(70)550-
0269; www.ajtoablakdoktor.hu

B Vizoraszerelés-vizvezetékszerelés! Viz-
mérdk cseréje ligyintézéssel! Mosdok, csapok
cseréje, mosogépek, mosogatogépek bekoté-
se! Minden, ami vizszerelés! Nonstop! Tel.:
06(20)217-5117

B Lakasfelajitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, viz-gaz, kémiives, asztalos,
csempézés garanciaval. Tel.: 202-2505,
06(30)251-3800

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekodtése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizoéraszerelés
igyintézéssel!  Tel.:  06(30)954-9554.
www.vizoraguru.hu

B Kapu, Kkerités, korlat, 1épcsd, redény,
gipszkarton,  viz-villanyszerelés.  Tel.:
06(70)278-1818

B Dugulaselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, +36(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Dugulaselharitas, vizszerelés, uj kialaki-
tas és javitds is. www.hoger.hu Tel.:
06(20)943-7075, 06(30)251-8862

B Lakasfelajitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, laminalt parkettazas, festést, tapéta-
zast vallalunk. Tel.: 06(20)599-6598

B Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, mindségi kivitelben, garanciaval. In-
gyenes felmérés: Tellf.: 06(30)272-3909

B Nyari akcié! Milanyag nyilaszarok megfi-
zethet6 aron a gyartotol. Komplett arnyéko-
lastechnika: reddny, reluxa, rovarhald, napel-
lenz6 20-40 % kedvezménnyel! Tel.:
06(70)242-0464; 06(20)381-4553

B Lakasfelujitas A-Z-ig, anyagbeszerzéssel
is, garanciaval, rovid hatarid6re. www.hoger.hu
Tel.: 06(30)251-8862; 06(20)943-7075

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkartonsz-
erelés, burkolas, parkettds munkak magansze-
mélyek, koziiletek részére. Tel.: 06(30)212-
3308

B Intarziakészitést és butorrestauralast
vallalok 20 éves gyakorlattal. Eredeti butorok
(Biedermeier, barokk, stb.) madsolatainak
készitése. Tel.: 06(30)250-4471

B Fiirdészobak, konyhak feldjitasa, atalaki-
tasa!l Csempeburkolas, kémiivesmunkék, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153. www.mesterur.hu

B Kert-telekrendezés, metszés, permetezés,
favagas, bozotirtas, térkovezés, kerités épité-
se. Tel.: 06(70)422-9445,786-5872

B Badogos munkak, vizvezeték-szerelés, csa-
pok WC-ék cseréje, tetéfeltjitasok, pala-cse-
rép javitasok. Tel.: 06(20)391-5982; 291-9239
B Tarsashazak kozos képviselete, kezelése,
kényvelése 21 év tapasztalata, szakképzettség,
jogi, miiszaki, irodai hattér. Lajos u. 55. Tel.: 325-
8387, 06(30)932-2637, befokkt@gmail.com
www.befokkt.hu

B Dugulaselharitas falbontas nélkiil, viz,
gaz, kozponti fiitésszerelés, csétorések meg-
sziintetése. Tel.: 06(20)491-5089

B Ajtok-ablakok javitasa, passzitasa, atala-
kitasa, zar-kilincs, kiiszobok cserék stb.. Bu-
torok javitasa, atalakitasa. Ev végéig 20 %
kedvezmény. Tel.: 06(20)979-3042

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-
0479

B Redény, napellenzé, szalagfiiggdny, szu-
nyoghaldk, reluxa gyartasa, javitasa, kedvezo
aron. Tel.: 06(70)268-9591

B KLIMA szezonvégi kedvezménnyel! ,,A”
kategorias hiit6-fiité klimaberendezés besze-
relve 110.000 Ft. Tel.: 06(30)864-5544;
www.annauklima.hu

B Miibutorasztalos vallalja 40 éves szakmai
gyakorlattal, antik, styl butorok restauralasat,
butor készitését, karpitos munkaval is. Tel.:
06(30)944-2206

B Bérgyogyaszati, kozmetologiai ma-
ganrendelés. Gyermekborgyogyaszat. Bu-
dapest, 1027 Horvat u. 28. Dr. Farago Ka-
talin. Bejelentkezés: 06(30)964-5436

B Bérgyoégyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11. Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia foor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei at 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zgs, tel.: 06(30)201-9198

B Leszokatjuk a dohanyzasrol biorezonan-
ciaval (30 perc 7000Ft). A békasmegyeri
Csobanka téri SZTK-bol atkoltoztink a Bé-
kasi lakoparkba, ahol egész héten szombaton
is kezeliink, Bejelentkezés. Tel.: 06-70-271-
9867
B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. dr. Miiller Zoltan foorvos
B Dr. Gulyas Miklés sebész forvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: I1I. Bécsi at 130. 11./3. Eldzetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565.
B Allergolégia, immunolégia, belgyogya-
szati maganrendelés. Dr. Bor Marta III. ker.
Vorosvari ut 31. Bejelentkezés: 06(20)481-
4646, www.bormarta.hu
B Karpati fogtechnika. Fogsorkészités
40000 Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas
megvarhaté. Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
06(20)493-1675
B Fogyjon fiilakupunktiraval orvos-termé-
szetgy6gyasznal, Obuda maganrendelé III.
ker. Vorosvari ut 31. 1/1. Tel.: 06(20)481-
4646
B Callanetics a Fléridn térnél. Gerinc- és
iziiletkiméld ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak. Tel.: 06(30)921-6559
www.callantorna.hu
B Pszichiatriai és pszichoterapias magan-
rendelés! Panik, depresszié kezelése, életve-
zetési tanacsadas. Dr. Scodnik Aniko. Tel.:
+36(30)213-8052 www.drscodnik.hu
B Fogtechnika 20 éve a Szépvolgyi uti HEV-
nél, mianyag és fém alapu mutifogsorok készi-
tése, javitasa, tisztitasa, feltjitasa, Arpéd feje-
delem utja 53. Tel.: 367-8414; 06-20-388-
8308
W Krsziikiilet gyogyitasa, teljes érrend-
szer tisztitdsa kardiologus vezetésével.
Szépvolgyi uti HEV-megallénal. Tel.: 220-
4641; 06(20)349-4277

B Dajka, kisgyermekgondozo, gyogypeda-
gogiai asszisztens képzés. Kasza Szakképzés.
Tel.: 276-5918, Ny.01006404

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyarta-
narok korrepetalnak ltalanos- és kozépisko-
lasokat a Vordsvari uton, minden délutan.
Kozépiskolai elokészitdk max. 2-3 fos kis-
csoportban.  Thalész-Kér, www.obuda-
matek.hu, tel.: 06-20-946-2027

B Gyerek angol 5-15 éveseknek Békasme-
gyeren. Tanitasi és anyanyelvi tapasztalattal,
diplomaval, kedvezd é&ron. gyerekangol@
yahoo.com, (20)-442-8577

B Matematika, fizikatanitas altalanos és
kozépiskolasok részére szaktanartol. Hazhoz
megyek! Tel.: 06-20-9590-134

B Szamitastechnikai oktatas/korrepetalas
(Windows, MS Office, HTML, ECDL felké-
szités) az On otthonaban. Telefon: 06-30/274-
9690

B Francia-angol Korrepetalas, szinten-
tartas, iskolai vizsgakra felkészités, tizleti-
diplomaciai, nyelvi gyakorlattal, Obudan.
ingyenes probaora, kozépiskolasoknak dij-
kedvezmény. Tel.: 06(30)992-0570

B Angol, olasz, orosz maganorak minden
szinten hatékonyan, szérakoztatéan. Tel.:
06(30)587-8329

B Angol maganoérak tbb évig Anglidban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
06(30)285-2879

B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarndnél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043 E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Akkreditalt nyelvvizsgahelyen vizsgazta-
to, diplomas, Anglidban élt tanarndé vallal
minden szinten angol tanitast, korrepetalast,
nyelvvizsgara felkészitést a Lajos utcaban.
Erd.: 20/7737-512, katvarszegi@gmail.com
B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast, felkészi-
tést vallalok Obudan az ltalanos iskolatol az
egyetemig. Tel.: 06(30)604-1478

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast, vallal Obudan, az 4ltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Angoltudas gyorsan, hatékony, beszéd-
centrikus modszerrel! 2x36 6ra alatt stabil
alapok, magabiztos beszédtudas. Kiscsopor-
tos (4-6 fos) tanfolyamok. www.playingeng-
lish.com Tel.: 322-1537

B Kiilfoldi munkara késziiloknek gyors gya-
korlati nyelvoktatas német-angol-spanyol nyel-
veken. Obuda, Sz616 u. Tel.: 06(30)915-3131
B Nyelvvizsgaztaté tanar angoltanitast,
vizsgafelkészitést vallal Kaszasdiilon. Tel.:
242-6826; 06(30)617-1828

B Angoltanitas, Békasmegyeren beszédcen-
trikus, korrepetalds, érettségi, nyelvvizsga, 20
éves tapasztalat. Tel.: 06(20)439-6410

B Angoltanitas Aquincumnal, beszédcen-
trikus orak, nyelvvizsga felkészités, tapasz-
talt, diplomas tanartol. Tel.: 06(30)991-2024
B Matematika, fizika Békasmegyeren, kor-
repetalas altalanos iskolasoknak. Hazhoz is
megyek! Tel.: 06(20)439-6410

B Biolégiabél emeltszintii felkészités 30
éves gyakorlattal, természettudomanyi tago-
zat tanaranal. Tel.: 06(30)853-1153

B Angol, német nyelvorak a Pok utcai lako-
telepen, diplomas tanarnétol. Tel.: 06(20)489-
0502

B Egyszobas, komfortos, téglaépitésii lakast
keresek Obudan megvételre. Tel.: 06(20)463-
2570

B Bogdani 1t kozelében, (Matréz u.), dupla
garazs fele eladéo (16,5 nm). Iranyar:
1.500.000 Ft. Erdeklddni lehet: 06(20)914-
9230

B Lakas eladé! Berend utcai 50 nm-es lakas
elado. Erd.: 06(30)309-9875 telefonon.

B Obudai féatvonalon nagymértékben be-
épithetd ingatlan 72 millidért, belvarosi lakas
alkalmi aron elado. Tel.: 06(20)511-5610

B Eladé! Urémén, Szadove diilében, zart-
kerti ingatlan, 32 nm-es téglahazzal, 17 nm-es
pincével, 334 nm-es megosztott telken. Fr-
deklddni: 367-8272

B Obuda kizpontjaban elad6 egy 51 nm-es,
két egyenértékii szobas saroklakas. Ir.ar:
10,25 MFt. Tel.: 06(20)383-6367

B Csillaghegyi Forrasliget lakoparkban,
bruttd 200 nm-es, kétszintes, kétgeneracios,
2. emeleti lakas, beépitett butorokkal, zart,
parkositott kertben elado! 1.4. 47,7 MFt. Tel.:
06(30)992-4813

B Ha hazat, lakast épit, vasarol, kérésére
megvizsgalom. Dr. Székely statikus. Tel:
06(30)900-0963

W Elado, (v. csere), I11. keriiletben, csendes,
szép részen, 121 nm-es, bels6 kétszintes lakas
extrakkal. Terasz, garazs, tarold, udvar is van.
I. 4: 49 MFt. Tel.: 06(30)932-2637

m Keled u.-ban, Aquincumi HEV-t51 10
percre, 796 nm-es kert, 19 nm-es Jitka fahaz-
zal, fakkal eladd. Viz, villany van. Tel.: 365-
8929 (18-tdl)
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B Eladé a Gyégyszergyar utcai 4 em.hazban,
2. em.-en felujitott amerikai konyhas, tera-
szos, tehermentes , tombfiitéses, 68 nm-es la-
kas, 3 nm-es taroloval. Tel.: 06(20)310-8476
W 2.5 szobas lakas eladé Romain, a Pok ut-
cai lakotelepen, cseréptetés hazban. Tel.:
06(30)244-9271

B Obudai ssszkézmiives telek exkluziv he-
lyen eladé. Ordkpanoramas, teperrendezett.
Tel.: 06(20)943-8180

W Eladé III. Szé€l u. 34 nm irodanak is alkal-
mas, foldszinti, 1 szoba-félkomfort, tégla,
gazfiités, felajitando, tehermentes lakas. Tel.:
359-1269

B Garazshelyek kiadék: Hossza tavra
kiadok parkolohelyek a Kiraly utca 30-32.
tarsashaz (Kiraly Udvar) mélygarazséban,
havi 31.250 forintért. Tel.: 267-0525/18-as
mellék munkaiddben (8-16 6raig)

B Kiadok a Belvarosban 40 nm-es, egy-
szobas, 60 nm-es, kétszobas, igényesen
berendezett lakasok, az Aranykéz utcai
parkolohazban. Tel.: 267-0525/18-as mel-
Iék munkaidében (8-16 oraig)

B Motorbeillohely kiadé. Piinkdsdfiirdd
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hosszu tavra kiadé. Tel.: 06(30)919-5018

B Csillaghegyen 120 m’-es helyiség (mos-
doval) garazsnak, raktarnak csendes tevé-
kenységre kiadd. Tel.: 240-9728

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Konyveket, konyvtarakat (régit, Gjabbat)
antikvariumnak vésarolok. 100 konyv felett
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

B OBUDA ANTIKVARIUM készpénzért
vasarol konyveket, konyvtarakat, képeket,
képeslapokat. 18 éve az Obudai kdzdnség
szolgalataban. Tel.: 388-7332

W Bélyeggyiijteményeket, bankjegyeket, ér-
méket, képeslapot, porcelant, egyéb régiséget
vasarolunk: VI. Andrassy 1t 16. Tel: 266-4154
B Hajdu Eszter vasarol legmagasabb aron, bu-
torokat, festményeket, orakat, porcelanokat,
szobrokat, disztargyakat, csillarokat, hangszert,
bizsukat, kitlintetést, konyveket, hagyatékot.
Dijtalan kiszallassal! Tel.: 06-30-308-9148

B Régi bitorokat, targyakat, konyveket -
rossz allapotut is - vasarol tanari diplomas fi-
atalember ¢és lomtalanitast vallal. Tel.:
06(20)924-4123

B Tort arany és tort eziist felvasarlas. Arany:
4600 Ft-t01 5600 Ft-ig. Eziist 80 Ft-tol 120 Ft-
ig. Tel.: 06-20-590-52-84. Cim: V. ker. Kigyd
utca 4-6. fszt./1.

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bdvités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Szamitogép-kezelés oktatasa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idoben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
06(30)964-5331

B Csaladokhoz Keresiink és ajanlunk leinfor-
malhato bébiszittereket, idésgondozokat, hazve-
zetéket. Micimacko. Tel.: 243-8280, 06(20)528-
4852, 06(1)413-1536, www.micimacko.net

B Fodrasz, kozmetikus pedikiirds helyek ki-
adok, szép szalon, frekventalt hely! Tel.:
06(70)371-3121

B Megbizhaté, munkajara igényes bejarond
alkalmi és rendszeres takaritast vallal:
06(70)287-4269

B Ismeretségi korben végezhetd, hoszu
tava, nem iigyndki munka diplomaval, érett-
ségivel! Tel.: 06(20)329-2946

B Kereskedelmi cég gyakorlott pénziigyi asz-
szisztenst keres szentendrei munkahelyre. Pénz-
tigyi végzettség eldny, preciz munkavégzés, alap-
kovetelmény. Jelentkezni szakmai 6néletrajzzal,
fizetési igénnyel a kulcsember@gmail.hu cimre

Egy

B Gépelés szamitogépen: levelek, konyvek, tab-
lazatok, dipl. munkak, koltségvetések, kéziratok-
bol, révid hataridével. Tel.: 06(20)505-2410

B Varris, javitas, atalakitas, foltozas stb.
Katika 0j cimen, Kaszasdilén. Tel.: 240-
5368; 06(30)493-3067

B Ebédbefizetés dijtalan ételkiszallitassal
Pomazrél Békasmegyerre a Harmadik M-
szak Vendégl6bol. Valtozatos, hazias ételek-
kel. Menti 790 Ft. Tel.: 06(30)701-3846. Cim:
2013 Pomaz, Bihari J. u. 1.

B Békasmegyeri élelmiszerbolti miikodési en-
gedéllyel rendelkez6 22 nm-es utcafronti tizlet-
helyiség bérleti joga elado. Tel.: 06(30)9-543-906
B Békasi piacon 12 nm-es iizlethelyiség el-
ado. Tel.: 06(20)943-8180

B Virosvari aton, piacnal 28 nm-es kiraka-
tos iizlethelyiség bérleti joga atado. Tel.:

® Onvédelmi oktatis ovisoknak, gyerekek-
nek, kamaszoknak! Folyamatos tagfelvétel!

06(70)633-5418

B Pok u-i lakételepen, iskola, dvoda, bol-
csdde mellett 25 éve miikddé trafik tizlethe-
lyiség bérleti joga bt.-vel, 1,5 MFt-ért +
arukészlet atado. Erd.: 06(30)681-6359

Kedd-csiitortok. Tel.: 06(70)228-2266

Tarskereso

B 65 éves, zenekedvelé értelmiségi nd part-

nert keres kulturalis programokhoz. Tel.:
06(20)386-7828
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ktober 13-an  10-tdl
11.30 oraig: Obuda utca
6., Védonoi Tanacsado. Okto-

Széles méret- és mintavalasztékban.

Fiiggonyvarras (180 Ft/m)

Hajlitott, egyedi méretre is.
Ingyenes felmérés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET
VALASZTEK !!!

AQUINCUM

LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)
1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157
Mobil: 06 (20) 926-3422
Nyitva H-P.: 10-18, Sz.: 9-13

-*_‘_

Most kedvezmennyel

AL Bura Cenlemrel szemben
1- 1032 8o, Béca Of 221

www . bacsi22].hu

ber 21-én 10-t61 11.30 oraig:
Csobanka tér 6., Védonoi Ta-
néacsado.

A bemutatén Kiilonbo6zo
babhordozot és annak hasz-
nalatat lehet megismerni.

Orveseirheikal berenderémel
albirlaliik o Meidale g
zelrpoindicd o beshrdl,

FORMALD AT ELETED
) MEDITACIOVAL!
lathatallan s,
haojhasszobbilas: Ingyenes meditacios tanfolyam.

350. - Ft. Mincstal 2011. oktéber 18-t6l

december 6-ig,

= % Engmbechnoldgids keddenként 18 oratol 20 oraig.
wirgleges El'l'.'l'l‘\'l-:'rﬂ'l'd-‘lliﬁ Helye:
myaran =
SKRM Meditaciés Kézpont
Budapest, 1I1. ker.

Raktadr utca 31.

Bejelentkerés

(bejarat a Berend utca fel6l)
Jelentkezés: 06(30)475-1554

o 0630 555 9853
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Uszdsi lehetdségek, tanfolyamok a vdrosrészben

Hova menjiink gyermekiinkkel uszodaba?

Csillaghegyi Uszoda és Strandfiirdé

A f6varos legrégebbi ,,vizes” létesitménye.
Az 1800-as évek masodik felétol mar miko-
dott és 2000-ben nyerte el mai formajat. Sator-
tetd alatt télen is lizemel, szauna is van, illetve
a Romai Sport Egyesiilet Gyepes Lajos veze-
tésével iszasoktatast tart a gyermekeknek. So-
kan kedvelik, ez a varosrész egyetlen kozuszo-
daja. Fenntartdja a Févarosi Gyogyflird6i és
Hévizei Zrt. Nincs akkora tomeg, mint mas
nagy uszodakban, egy picit olcsobb is a tobbi-
nél. (4 lakossag tiltakozdsa ellenére a zrt. ve-

A 90-t61 140 centiméterig mélyiild medence
biztonsagérzetet ad az Gszni még nem tu-
doknak is. A 25 méteres, 4 sdvos medence
vize 30 Celsius-fokos, akarcsak az uszodaté-
ré. Napkozben testnevelés ordkon tartanak
tanfolyamokat iskolaknak, mely esetekben a
dijat az dnkormanyzat finanszirozza.

Az elmult években, t6bb részletben ji-
tottak fel az uszodat: 0j a vilagitas-techni-
ka, megujult a vizes blokk, melyben 0j a
csempe, a csapok, a nyilaszarok, a hom-
lokzati tivegfeliilet.

A lakosok, azaz a ,,nagykozos-
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| ség” el6tt mindennap reggel 6-tol

|| 7.30-ig, majd 19-t6] 21 oraig,
szombaton 9-t6l 17 oraig all nyit-
va az uszoda. A jovoben elképzel-
hetd, hogy vasarnap is lehetdség
nyilik az Gszasra.

Van koézponti hajszarito, sajat
hajszaritot ingyen hasznalhatnak
a vendégek, és bérlésre is adott a
lehet6ség.

A heti két alkalmas tanfolyam-
"= bérlet, mely 8x60 perces orakbol
all, 7 ezer forintba keriil. Kisér6i

zetése évrol évre be akarja zdratni a létesit-
meényt, annak vesztesegessegere hivatkozva. A
helyi onkormanyzat vezetése folyamatosan td-
mogatja a satordllitas koltségeit, hogy ez ne
torténjen meg. Lapzadrtdnkig ugy tudjuk, mind-
ezek ellenére december 31-ével végleg bezcr-
nadk az uszoddt - a szerzo.)

Az iszomedence 33 méter hosszu, 4 palyas,
mellette pancsold talalhaté a kisebb gyerme-
keknek. Az uszomedence vize 25, a pancsold
30 Celsius-fokos. Zarhat6 61t6zoszekrények €s
hajszaritd is a vendégek rendelkezésére all.
Nyitva tartas: hétk6znap 6-t6l 20, vasarnap 6-
tol 17 oraig.

(A felndtt belépddij hétkoznap 1700, hétve-
gen 1800 forint. Gyermekeknek, didkoknak,
nyugdijasoknak 1200, illetve 1250 forint. Zd-
rds eldtt 2 oraval kedvezményes belépok. Cim:
Pusztakuti it 3. Telefonszam: 242-0754.)

 Szériiskert utcai Tanuszoda

Obuda-Békasmegyer ~ Onkormaényzata
fenntartasaban miikodo 1étesitmény. Idealis
hely az oktatasra, a tandijak megfizethetok.

= belépddijat nem kell fizetni. A
12 alkalmas uszodabérlet feln6tteknek 6,
didkoknak és a nyugdijasoknak 5 ezer fo-
rint. Egy alkalmas belépd felnétteknek 800

A havi bérletek arai: kisvizes 6 ezer fo-
rint 4 alkalomra, 12 ezer forint 8 alkalom-
ra. Mélyvizes: 5 ezer forint 4 alkalomra,
10 ezer forint 8 alkalomra. Testvéreknek
10 szazalék kedvezményt biztositanak.

A tanmedence 90 centiméter mély, ho-
mérséklete 33 Celsius-fokos.

Mig a gyermekek uszni tanulnak, a szii-
16k kikapcsolodhatnak, vagy akar ok is
megtanulhatnak uszni, ha még nem tud-
nak. Egyéni és felnottoktatast is biztosita-
nak iddpont-egyeztetés alapjan.

A 25 méteres, feszitett viztiikr(, fitott,
vizforgatds, 150 centiméter mély, 27 Cel-
sius-fokos tszomedence fontos kiegészi-
toje az egészséges kikapcsolodasnak. Ak-
tiv oxidos tisztitasi eljaras biztositja a
mindenkori kifogastalan vizmindséget.
Az uszoda mellett pezsgdfiirdd, szauna is
a vendégek rendelkezésére all. A létesit-
ményben az értékmeg6rzo €s a hajszaritd
természetes része a szolgaltatasnak.

Arak: gyermekbelépd 600 forinttdl, egy-
szeri 2 Oras belépd szauna hasznalattal
1800 forint. Kedvezményes belépdt bizto-
sitanak klubtagoknak, bérleteseknek, szau-
na hasznalattal. Kedvezményes, 20 alkal-
mas uszobérletet nyujtanak 7-t6l 9 és 19-
tél 21 oraig. Az uszoda tehat 7-t6l 21 6ra-
ig mindennap nyitva tart. A sportcentrum

forint, nyugdijasoknak, diakok-
nak 600 forint. A gyerekjegy 8 |4
éves korig 400 forint. Csaladi
belépd két felnbttnek két gyer-
mekkel 2 ezer forint.

A tanuszodaban miikddik a
Giittler-Agh Uszoéiskola, ahol az
usz6 olimpikonok tartanak tanfo-
lyamokat babakortol, minden kor-
osztalynak, kezd6 szintt6l. Az
anyukak Aqua-fitness orakon pi-
henhetik ki faradalmaikat.

(A tanuszoda a Dr. Szent-
Gydrgyi Albert Altaldnos Iskola
tagintézménye. Cim: Szériiskert
utca 40. Bévebb informdcio a 387-3141-es
telefonszamon. A Giittler-Agh Uszdiskola
elérhetéségei a www.uszosuli.hu honla-
pon talalhatok.)

Romai Teniszakadémia

Szériiskert utcai Tanuszoda

Forék: ANTAL ISTVAN

A Romai-parton talalhatdo az
orszag egyik legrangosabb te-
niszkdzpontja, a létesitmény el6t-
ti kozvetlen parkolasi lehetoség-
gel. A sportcentrumban szamos
mas sportolasi lehet6ség mellett
= modern, minden igényt kielégitd

'=| uszoda is talalhat6, wellness-rés-
- zleggel, melyet barki igénybe ve-
| het. Emellett minden korosztaly-
-| nak tartanak Uszasoktatast, viz-
| hez szoktatast, gyermekeknek,
| kezdo, kozéphaladd és halado
szinten.

, N

&

RomAI TENISZAKADEMIA
e

tulajdonosa Mdrky Jend. (Tovdbbi infor-
madciok a recepcion, a 240-3895, a
+36/70-933-6370-es szamokon. Cim: Ki-
ralyok utja 105.)

»Csalogany” Koézpont

Az intézmény a San Marco utcaban talal-
hatd, kozépsulyos értelmi fogyatékos gyer-
mekek ellatasat biztosito, fovarosi fenntar-
tasu kozoktatasi intézmény. A kézpont ,,vi-
zes részlege” nem kézuszoda, azonban né-
hany egyesiilet bérbe veszi Uszas oktatas
céljabol a Févarosi Onkormanyzat hozza-
jarulasaval akkor, mikor a modszertani
kozpont nem tart éppen orakat. Az uszoda-
térben magas a homérséklet, hogy ne faz-
zanak a gyermekek. A vizh6fok 28-30 Cel-
sius-fokos. A tobbsavos medence 25 méter

hosszu, 90-t61 150 centiméterig mélytil.
FOLYTATAS A 25. OLDALON
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FOLYTATAS A 24. OLDALROL

(4 ,, Csalogdany” intézmény cime: San
Marco utca 48-50. Bévebb felvildgositas a
225-0450-es telefonszdamon.)

Vizmiivek uszodaja
Fenntartdja a Févarosi Vizmiivek Zrt. A
békasmegyeri lakotelephez kézeli Duna-

varja vendégeit az Aquincum
Spa.

A kornyéken talalhato ot for-
ras termalvizével taplalt remek
kozfiirdok mar a romai korban is
a testileg vagy szellemileg faradt
emberek kikapcsolodasat szol-
galtak. Az dkori idok kultaraja

altal inspiralva hoztak
létre az Aquincum
4 Spa-t, mely a kozeli
Margitsziget termé-
szetes termalforrasa-
bol kapja a gyogyitd
hévizet. A medencék
vizhémérséklete 33, illetve 38
Celsius-fok.

Az uszodai szolgaltatdsok
teljes kortiek. Kiilonleges szol-
galtatasként kismama vizi tor-
“| nat kinalnak. (Bévebb informd-
cio a www.mamavilag.hu. ol-

parti szakaszon talalhaté a koézismertebb
nevén ,,Vizmi strand”, 6szt6l késé tava-
szig fedett uszoda. Itt a békasmegyeri la-
kotelep, lenne tehat igény az uszodara. Am
erre nincs mod, nem lehet szélesebb ko-
zOnség eldtt megnyitni az uszodat, ugyan-
is a Vizmiivek szerint a sporttelep kiilon
védelem alatt allo, biztonsagi kockazattal
rendelkez6 teriilet, ahova csak kiilén enge-
déllyel lehet belépni. Tobben az itt oktatd
edzok koziil ugy vélik, a Vizmiivek uszo-
dajanak fenntartasat hosszabb
nyitva tartassal vagy az uszoda
szélesebb kozonség elotti meg-
nyitasaval lehetne gazdasago-
sabba tenni.

A helyi 6nkormanyzat vezeté-
se tobb estben hangstlyozta: F
Obuda nem tud anyagi aldozatot
hozni a Iétesitmény téli tizemel-
tetéséért, azonban az Onkor-
manyzat is abban érdekelt, hogy
a téli uszasi lehetéség megma-
radjon. :

A teriiletnek sajat, zart, védett
parkoldja van. A vendégek kel-
lemes id6toltését szolgalja a Budapest leg-
tisztabb vizli medencéi kozé tartozo felnott
uszémedence, melyeknek vize 27-28 Cel-
sius-fokos.

Tobbek kozt kajak-kenu, vizilabda,
szinkroniszo, Usz0 edzéseket tartanak a
Vizmii uszodaban. Legkevesebb 500 gyer-
mek sportol itt havonta, tobbek kozt a Ro-
mai Sport Egyesiiletnél, Gyepes Lajos
vezetésével. Az egyesiilet 1996-ban ala-
kult meg. Céljaul tiizte ki a I11. keriiletben,
Obudan az uszosport népszerisitését, a
versenysportra és az egészséges életmddra
nevelést az Gszas altal. Kezd6tdl a halado
tudasszintig ajanljuk.

(Telefonszam: +36-30-293-7302. Cim:
Kiralyok utja 281-289.)

Ramada Hotel
Az dbudai, otcsillagos Ramada Plaza
Budapest (egykori Corinthia Aquincum
Hotel) széles korli termalszolgaltatasokkal

Ramada Spa

dalon.) Man6 és gyermek-
uszast, gyogy-uszast, valamint vizi moz-
gas-fejlesztd orat egyarant tartanak. (4
részletekrdl a +36-20-944-8533-as tele-
fonszdamon és a www.vizipokse.hu honla-
pon tdjékozodhatnak az érdeklodik.)
Mig a gyermekek uszni tanulnak, a szi-
16k a hotel Spaban frisstilhetnek fel, az
uszoda, termalfiirdd, szaunak, pezsgo-
fiird6, gbzfiirdo, fitness-terem, infra sza-
una, Kneipp-medence, valamint jacuzzi
és stresszoldo wellness-kezelések, masz-

Foték: ANTAL ISTVAN

szazsok altal frissiilhetnek, gyogyulhat-
nak a vendégek. Az anyukaknak a fova-
rosban elsdként vizi zumba Orat is tarta-
nak.

Az uszoda 6.30-t6] 22 6raig tart nyitva.
Korosztalytdl, napszaktdl, naptol fiiggden
eltérdek a belépd arak. A reggeli felnott
belépd példaul 2600 forint hétkdznap, a
gyermek belépd ugyanekkor 2100 forint.
Az tszétanfolyamok dijarol a fenti honlap
cimeken telefonszamokon téjékozodhat-
nak. A Spaban tb-tamogatas is igénybe ve-
het6 a mozgasszervi ¢€s hasonl6 betegség-
gel kiizdok szamara. (Bévebb felvildgosi-
tds a hotel recepcidjan, a 436-4130-as te-
lefonszamon kerheté. Cim: Arpdd fejede-
lem utja 94.)

Sun Palace
Az uszoda és fitnesz centrum legf6bb is-
mérve a kényelem és az exkluzivitas. A
foldszinten ugynevezett ,,full size” uszoda

- 5
Sun Palace uszoddja
LF - -

talalhatd, mely a nemzetkozi szabvanyok-
nak megfeleld, akar versenyek megrende-
zésére €s lebonyolitasara is alkalmas lehet.
A gyermekeknek 4-t6l 14 éves korig min-
den tudasszinten tart 6rat Kardos Gdbor. A
10 alkalmas bérlet 15 ezer forintba keriil,
melyet ugy vehetnek igénybe a gyerme-
kek, ahogy lehetdségiik van ra. A sziilok-
nek nem kell kisérojegyet fizetnitk, az
orak alatt beiilhetnek a létesitmény kaveé-
hazaba is. (4z edz6 elérhetdsége: +36-30-
580-3441.)

A sportcentrumba klubtagként, hosz-
szabb tavon kedvezményes a belépés.

Az uszodaban egy 25 méteres, feszitett
viztiikrii, 4 savos 160 centiméter mélysé-
gli 26-27 Celsius-fok hémérsékletii me-
dence all a vendégek rendelkezésére. Az
uszodat wellness szolgaltatasok - jacuzzi,
szauna, g6z, masszazs - egészitik ki. A
szolgaltatasok teljes kortiek. Nyitva tar-
tas: hétkéznap 6-t6l 22, hétvégén 8-tol 21
oraig. Fenntarté6 a World Class Magyar-
orszag Kft.

(Bévebb felvilagositas a www.world-
class.hu honlapon, illetve a 250-9068-
as telefonszamon. Cim: Nagyszombat
utca 1.)

A Holliday Beach Hotel Csillaghegy
Duna-parti szakaszan talalhaté. Strandja,
wellness, szauna, fitness szolgaltatasai
vannak, uszodaja azonban nincs. (7elefon-
szam: 436-7160.)

Az Alfa Art Hotel szintén Csillaghegy
Duna-parti szakaszan talalhat6. Szintén
nincs uszodédja, azonban szallovendégei
szamara kedvezményes belép6t tudnak
biztositani tobb fovarosi flirdébe is. (7ele-
fonszam: 453-0060.)

Uszasoktatas a keriilet
minden pontjan

A keriiletben tobb uszodarol nincs tu-

domasunk, szamos egyesiilet és Gszasok-

tatd tart azonban tanfolyamokat a varos-

részben, els6sorban babaknak, kisgyer-

mekeknek. Tobbek kozt: Vizimand Csa-

ladi Klub Baba és Gyermekuszoda; Héh-

nel Andras és Héhnel Diana Babatszo

Akadémiaja; Babasziget Babauszas;

Ficanka Babausz6 Klub; Améba Uszdis-

kola; Baluswim Egyesiilet; Vizicsik6
Uszoiskola.

Az oldalpart irta

és osszeallitotta:

Szeberényi Csilla
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Megerkezett az uj Yaris.
Johet barmi. Felkésziilt.

Korszer(l motorvaltozatok meqgydzd teljesitménnyel és nagyszerd vezetési élménnyel,
Touch&Go multimedias navigacios rendszer beepitett netkapcsolattal és tolatokameraval.
A sokoldald felszereltség mellett most 3+2 év ExtraCare garanciaval, mar 2 895 000 Ft=tal.

Toyota ErtékOr Programmal most kedvezd feltételek mellett juthat i autdjahoz, melynek
értékallosagandl hosszu tavon is gondoskodhat.

TOYOTASAKURA KFT.
TGYGTA 1033 Budapest, Szaldkert utca 1.

[ ]
= - Telefon: (1) 250-8900 YA_&S
ERTEKGR Faw: (1i436-/545  www. sakura.hu

A kepen lothats gepeocst Wgsziracite B8 +4 ey dijmenies bE«iralare garancs ajondata a A1, deember 51-lg beerkesn
weplcperadddsek asetén yvehatd kgénybe 4] Topota sremélygbpacsiera 3 Toyota hivatalos magyarorszagi markakereckadéselbon
AR aj Yars kombinSt deemanyag-logeaszeiass (U100 kml: 3954 kombinall [02-kibocsatasa (o'kmy 103-123. AF Extralars
garancia 25 & tefjes ajanlak pomtos résclete] megialiatok a Toyors hivatabas markakereskedeseiben 65 & wwntoyotahu aldabon




Az orszag kozepe

Rejtvényiinkben az Orszaghiz harom nevezetességét
olvashatjak. Megfejtés a vizszintes 7. és 36., valamint
a fiiggéleges 1. sorokban.

VIZSZINTES: 1. Baranyai helység. 7. Az elsé bekiilden-
doé sor (zart betiik: K. R. S. A. S.). 13. Régies irasok. 15.
Osszeddlt épiilet. 16. Parazsolj. 17. Csavar. 18. Egyfajta in-
dian liszt. 21. E. U. 22. Forditva bottal ver. 24. Foszfor,
eziist és nitrogén vegyjele. 25. R. Z. P. S. 27. Leva egyne-
mii betii. 29. Alléviz. 30. Légies. 31. A gallium vegyjele.
33. Vigyazoi. 35. Nilusi istenség az egyiptomi mitoldgia-
ban. 36. A masodik bekiildendé sor. 39. Nyafogas, nyafo-
g6 az angolban. 40. Neves szinésziink, Laszl6. 41. Cser-
mely. 42. S-sel a végén kergettess. 43. Géza egynemtii. 44.
0. E. 46. Angol hosszu. 47. Puha fém. 48a. Tengeri allat fo-
ga. 51. Magam. 52. Egyik 6ceaniai fovarosba. 55. Neményi
..., operaénekesnonk, forditva. 56. Rengeteg. 58. Vizi
védmi. 59. Ez ideig. 61. Jorge ..., A vén tengerész irdja.
Fi UG’GOLEGEAS": 1. A harmadik bekiildendé sor (zart be-
tilk: A. G. L.N. A)). 2. Kiszaradt n6vény. 3. Védett. 4. Félig ra-
fordit! 5. Foldet forgat. 6. Okori nép. 8. KezdSpont. 9. Dél an-
golul. 10. Gazdasagi Munkakozosség. 11. Német tojas. 12.
Nyt-vel kiegészitve nagy jovot igérd. 14. Hozzajut. 19. Féze-
1ékndvény. 20. Idegen Artar. 23. ..., Zsuzsa tévés személyiség-
ként volt ismert. 26. Régi férfi ruhadarab. 28. Nével6s csuko |
szerkezet. 30. Dalos. 32. Erételjes asszonyok. 33. Maga jar. 34. Iy
Beliil fioeesen! 35. Régiesen zudit, forditva. 37. Uruguayi,
maltai és tunéziai autok jele. 38. Gyik belseje! 43. Egyfajta be-
vond-anyag. 45. Szerep volt a ,,Baratok kozt” cimii szappanoperaban. 47.
Visszavaro! 48. Belill emberi! 49. Zambiai, olasz, német €s méltai autok
jele. 50. Romai Gtvenegy és négyszazkilencvenkilenc. 53. Eszhordozd.
54. Tova. 57. P1. kavics. 60. Spanyol ¢s osztrak autdk jele. Ipacs Laszlé

SZABADIDO

A szeptember 28-dn megjelent,
., Szeptemberi szonett” cimii rejtvénylink helyes megfejtése:
., Szeptember szép szultdnja, 6sz, pompds buja zsarnok”.

50 éves a kéktura mozgalom

Hazénk leghosszahb és legis-
mertebb tiraiitvonala az or-

szagos, kék jelzésii.

Az elképzelés, hogy
egy hossza tirattvo-
nal késse Ossze az orszag
legszebb hegyvidéki he-
lyeit, dr. Strompl Gabor
egyetemi tanar Otlete volt
1930-ban. A megvalésula-
sig azonban még sok év-
nek kellett eltelnie. A terve-
zett Ut 1938-ra a Szent Ist-
van vandorlasra is csak

részben késziilt el, sok
k6zbens6 szakasz hiany-
zott az akkori erdd és egy-
hazi birtokosok ellenkezé-

se miatt. Az Gtvonal beja-
rasat joval késobb, 1952-
ben a Budapesti Lokomo-
tiv Sportklub szervezte
meg, de csak tagjainak. Az

rrrrrr

el. Keriiletiinket az orsza-
gos kék jelzés a Fenyo-
gyongye-Hdrmashatdr-
hegy-Vihar-hegy-Virdagos
nyereg-Csuics-hegy északi
oldala-Rozdlia téglagyar-
Kiilso Bécsi ut kozotti sza-
kaszan érinti.

A turat fennallasatol
2010 végéig 4 ezer 562-
en teljesitették. A tura tér-
képes igazolofiizete a
Magyar Természetbarat
Szovetségnél vasarolhatd
meg.

Kertész Istvan

mat, amelyet
igazolo flizet-
tel kell bizo-

Végigfutottak a Maratont

nyitani, a
Magyar Ter-
mészetbarat
Szovetség 50
éve, 1961-
ben inditotta

Rajzfilmes jaték

Az obudai székhelyii Magyar Rajz-
film Kft. rajzfilmes jatékot inditott

lapunkban.

A 19. jaték kérdése: Melyik magyar
animacios filmbdl valé a kép?
Nyeremény a Magyar Rajzfilm Kft. rajzfil-
mes ajandékcsomagija: 1 rajzfimes DVD;
1 Macskafogd képregény; 1 eredeti, ki-
festett cell egy magyar rajzfilmbdl.
A megfejtéseket nyilt levelezélapon |
szerkesztGségink cimére (1035 Bu-
dapest, Szentendrei ut 32.) oktéber
19-ig varjuk. Az ajandékcsomagot a
szerencseés nyertes itt veheti at.

A szeptember 28-an megjelent 18.
szamunkban feltett kérdésre a helyes valasz: Picur.
Az ajandékcsomagot Garzo Ajsa nyerte.

26. alkalommal rendezték oktéber
2-an a Spar Budapest Nemzetkozi
Maraton és Futofesztivalt. Idén
eldszor Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata is részt vett a verse-
nyen két csapattal.

Futébuda 1-es csapata -
Molndr Istvan, dr. Csepe-

BEJA
e

li Zsuzsanna, Sdarkany LdszIo,
Lorincz Edina és Virag Bene-
dek részvételével - a 46. he-
lyen végzett. A Futdébuda 2-es
csapata - Kdlmdn Zsolt,
Berényi Attila, Bajusz Péter,
dr. Urbdn Péter és Zseniné
Marton Tamara részvételével -

) I 6 g ¢ i
| |
i ‘fb .l Foto: ANTAL ISTVAN
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Johban nem is lehetett vol-
na idoziteni a lll. keriileti
Testnevelési és Utanpétlas-
neveld Egyesiilet (TUE) lab-
darigoknak és atlétaknak
rendezett tagtohorzéjat és
Csaladi Ordmnapjat. Oktd-
ber 2-an a természet a leg-
szebbik arcat mutatta, a
kellemes dszi vasarnapon
szép szammal lepték el a
Hévizi ati palya gyepét az
érdeklodok.

batrabb  gyerekek

egyediil jottek, de a
legtobben csaladostol ér-
keztek. Puskds Péter al-
polgarmester megnyitdja-
ban kiemelte a fiatalok
sportolasanak fontossagat
és elismeréssel szolt a
TUE-ban folyé utanpdt-
las-nevelésrél. Hangsu-
lyozta, hogy a Hévizi Giton
Ujra stabil a sportolas hat-
tere, mert az onkormany-
zat a klub mogott all.

Az egyestilet vezetése
gazdag programrol gon-
doskodott, a négydras
non-stop masor alatt min-
denki megtalalhatta a ked-
vére valo mozgasformat.
[zelit6 a valasztékbol:
Kozma Zsuzsa k6z6s be-
melegitdje, foci és atléti-

Kidzds bemelegitéssel kezdodott a toborzo

kai toborzo, dr. Nagy Ag-
nes (dr.Agj) salsa tancora-
ja, zumba Horvdth Vero-
nikdval, csaladi tigyességi
jatékok, Istvan atya lelki-
torngja, tombola értékes
nyereményekkel.

A nap kiemelt prog-
ramjat természetesen a
focistak és az atlétak
utanpotlasanak biztosita-
sa, a toborzo jelentette.
Akik eljottek, jol érezték
magukat és talan a ké-

Aranyat vivott
az obudai egyetemista

zényi Péter, az Obudai
Egyetem Keleti Ka-
roly Gazdasagi Karanak
gazdalkodasi és menedzs-
ment szakos hallgatdja

aranyérmet nyert vivas-
ban a kinai Sencsenben a
26. Nyari Universiaden,
az egyetemistak és fOis-
kolasok vilagjatékan

Kosarlabda sorsolas
Az Obudai Kaszasok

NB l-es csapatanak mérkézései.
Gydbzelemmel mutatkozott be a Kaszasok Uj 6sszetéte-
IG, medfiatalitott csapata a 2011-2012. évi bajnoksag-
ban. Otthoni kdrnyezetben 86:80-ra megverték a Nagy-
kérosi Solymokat, de a kdvetkez6 fellépés mar nem volt
ilyen sikeres: Bajai Bacska-Obudai Kaszasok 77:65.

A tovabbi mérkozések:
Oktober 15-én 18 drakor:

Obudai Kaszasok-MTK Térokbalint.

Oktober 22-én 18 drakor:

Vasarhelyi KSE-Obudai Kaszasok.
November 5-én 18 drakor:

Obudai Kaszasok-EKF Eger HESZ.
November 12-én 18 drakor:

Salgétarjan-Obudai Kaszasok.
November 26-dn 18 drakor:

Obudai Kaszasok-Szerencsi VSE.
December 3-dn 16.45 orakor:

Debreceni EAC-Obudai Kaszasok.
December 18-dn 16 drakor:

Kecskeméti Féiskola-Obudai Kaszasok.

sobbi edzésekre elhoz-

zak majd barataikat is.
Pdll Attila sportkéri el-

nok elégedetten értékelt a

toborzo utan. - Jo idGben,
jo hangulatban telt el a
sportnap, ugy érzem, a

nyai megadjak a bizalmat,
hogy a sziilok idehozzak a
gyerekeiket. Volt egy ro-
vid bizonytalan iddsza-
kunk, de mara az onkor-
manyzat tAmogatasanak is
koszonhetden tuljutottunk
a valsagkezelésen és meg-
kezdtiik a jovo épitését.
Megnyugtatunk minden
sziil6t, hogy nalunk j6 he-
lyen vannak a fiatalok, itt
lehet6ségiik nyilik akar él-
sportoloként, akar csak
egészségmegOrzés érde-
kében mivelni kedvenc
sportagukat.

Ko6szonet ezért a szer-
vezésben segédkezd dr.
Agi-nak és Kozma Zsu-
zsdnak, valamint min-
den résztvevonek és a
rendezvényiinket tdmo-
gatdnak.

Varjuk 6ket jovore is !

Kép és szoveg:
Lovas A.

Keriilet multja, hagyoma-

T!"

_:'mﬂm""{

Huszonharmadik idényiiket kezdték el szeptember elején a Kriidy Gyula Altalanos Iskola
labdariigo-csapatai. A MLSZ versenyrendszeréhen résztvevd és a Mészily Focisulival kar-
dltve dolgozo csapatok hetente két edzésen vesznek részt. Az MLSZ és a Mészoly Focisuli

tornain kiviil indulnak a keriileti labdariigé-bajnoksaghan, és szamos edzomérkdzésen is
palyara lépnek. (Az elsd osztalyos focistak edzdjiikkel, Partos Péter testneveld tanarral)
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Ritmikus gimnasztika

Vass Dora esélye Londonra

Az elmiilt honapokban két vilag-
versenyen is indultak az Obuda-
Kalasz Ritmikus Gimnasztika Tor-
na Club versenyzdi. Az egyetemis-
tak, foiskolasok Kinaban rende-
zett vilagjatékan a magyar csapa-
tot zdméhen ok képviselték.

ass Dora egyéniben in-
dult, az egyiittes kéziszer
csapataban Erds Brigitta (csa-
patkapitany), Huszdar Barbara,
Hercsel Flora, Kocsis Eszter,
Sipos Nora kapott szerepet.
Vass Dora a t6le megszokott
pontossaggal mutatta be gya-
korlatait: karika IX., labda XI.,
szalag X., buzogany XII. he-
lyezés. Kiegyensulyozott telje-
sitményével az Osszetett ver-
seny VII. helyén végzett.

Az egylittes kéziszer csapat
sem vallott szégyent, kiélezett
versenyben Kina, Oroszorszag
és Japan mogott két V. helye-
zgst szereztek.

A masik nagy versenyen Vass
Déra kisérletet tett az olimpiai
kvota megszerzésére. A Montpe-
lierben rendezett vb-n, a nagyon
er6s mezonyben a XX. helyen
végzett, ezzel tulszarnyalta eddi-
gi vilagbajnoki szereplését (két
XXIV. hely). Ezen a versenyen
15 versenyz6 kapott kvotat. Do-
ra a 2012 januéri londoni teszt-
versenyen probalkozhat Gjra, ek-
kor négy részvételi jogosultsagot
szerezhetnek a legjobbak. Re-
méljiik, Dora is koztiik lesz.

Kép és szoveg:
L. A.

Vass Dora latvanyos karika gyakorlataval lenyiigizte a nézoket

A lIL. keriileti TUE atlétai eredmeé-
nyesen szerepeltek a miskolci
Misi Kupan és a budapesti gyer-
mek-bajnoksagon. Hoffmann Te-
rez csapata a két versenyril sza-
kajtonyi éremmel tért haza, ezzel
egész évi szereplésiikre tették fel
a koronat.

Misi Kupa gybztesei: Fo-

dor Nikolett (magasug-
ras), Marosi Viktoria (1000 m
futas), Vajda Panna (kislabda
dobas), Horvdth Csenge (ta-
volugras).

Eziistérmesek: Egervdri Kor-
nélia (60 m gatfutas), Horvath
Csenge (60 m futas), Fodor
Nikolett (300 m futas), Boncz

Marton és Bdsz Martin (Kis-
labda dobas). A budapesti
gyermek-bajnoksagon Fodor
Nikolett és Marosi Viktoria
duplazott, rajtuk kiviil Boncz
Marton, Boncz Maris, Vajda
Panna és Egervari Kornélia
gy6zott. Dicséretet érdemel
még a két masodik helyezett
Marosi Diana és Toth Emese,
valamint a bronzérmet szerzd
Bdsz Martin is.

A TUE egyre tobb fiatalt
foglalkoztatd  szakosztalya
meglepden jé eredményekkel
rukkolt ki a 2011-es évben, ami
a szinvonalas szakmai munkat
és a gyerekek lelkes hozzaalla-
sat dicséri. Lovas A.

Az evezosok vedelmében

l'__!-“

Lapzartakor érkezett: Veszélyes
helyzetek tucatjait eredményezi a
Romai-part térségében evezosok és
motoros vizi jarmiivek taldlkozasa.
Bis Balazs polgarmester, a Parla-
ment turisztikai és sport bizottsaga
elé vitte az iigyet.

A bulvar média is hirt adott az
esetrdl, amikor a sztar miisorve-
zetd tilosban jet-skyzett. Nem 6
az egyetlen. Egyre tobb panasz
érkezett a kerlilet vezetéséhez a
nagy sebességgel kzleked6 mo-
toros vizi jarmiivek vezetdire.

Obuda polgarmestere Iépett,
kezdeményezésére az Orszag-
gyllés illetékes szakbizottsaga
oktober 5-én targyalta a Dunan
kialakult helyzetet. Bus Baldzs
hozzéaszolasaban jelezte a sport
oldalarol kozelitve, ugyanakkor
a turisztikai szempontokra is te-
kintettel kell megoldast talalni a
problémara. Hozza csatlakozott
Hadhazy Sandor (Visegrad ko-
rabbi polgarmestere), aki a Du-
nakanyar turisztikai fejlesztése
kapcsan a Batthyany tér és
Szentendre kozotti vizi at ki-
hasznalhatosaganak vizsgalatat
vetette fel.

A szentendrei Duna-agbol ki
kellene tiltani a motoros hajo
forgalmat. Ezt mar Réti Géza
mondta az evez6s tarsadalom
képviseletében. Hangsulyozta:
nemzetgazdasagi érdek az ivoviz
és a kornyezet védelme, hisz ez
nagysagrendileg 2,5 milli6 em-

bert érint, mig a kitiltds csupan
ezer, motorcsonak sportban,
vagy motoros hajtast igénybe ve-
v vizi szabadidés tevékenység-
ben érdekeltnek okozna sérel-
met. Gadl Attila ugyancsak az
evezOsok érdekében felszolalva
a Lupa-sziget fels6- és Szentend-
rei-sziget also része kozti szaka-
szon bevezetendd sebességkor-
latozas mellett érvelt, hozzatéve,
hogy a motorcsonakok és vonta-
tott sporteszkozok hasznaloi a
Tahitotfalu és Szentendre kozti
szakaszon 60 km/oras korlatozas
nélkiil hajthatnanak.

A bizottsag {ilésén az ellenér-
dekeltek képvisel6i nem voltak
jelen, azonban Volner Pdl, a
Nemzeti Fejlesztési Minisztéri-
um részérdl igen. Az infrastruk-
taraért felelds allamtitkarsag
vezetoje azt igérte, amennyiben
az érdekeltek megfogalmazzak
javaslataikat, akkor a jogsza-
balyok sziikséges mddositasa-
hoz, megalkotasdhoz a minisz-
térium létrehozza az el6készitd
munkacsoportot.

Banki Erik, a bizottsag elndke
tamogatéasarol biztositotta azt az
elképzelést, mely szerint a Ro-
mai-parton egy 100 méter széles,
evezOsok szamara fenntartott vé-
désavot alakitananak ki. Ossze-
foglal6 felszolalasaban jelezte, a
szakmai szervezetekkel folyta-
tott egyeztetések utan a turiszti-
kai és sport bizottsag Gjra napi-
rendjére tlizi a kérdést.

Téli uzemre valt a Lovegame Teniszklub
Oktober kdzepétdl megkezd6dott a Kertilet palya és a Kaszasok
kosarcsarnok mellett 1évé teniszklub téli szezonja, a harom palyat
befedd flitott satorban igy megszakitas nélkil folytatodhat a jaték.
A kozponti helyen fekvé létesitményben tovabbra is j6 kériimé-
nyek varjak a mellettiik kitarté és a most bekapcsolédé vendége-
ket. (Nyitva tartds: 7-t6l 22 ordig.) Gyerekek és a tenisszel most
ismerked6k részére szakképzett edz6k nyujtanak segitséget.
(Cim: R4ddl drok utca 1. Telefon: 06-20-366-8919, 06-20-361-
9300, 06-20-366-9936. Honlap: www.lovegameteniszklub.hu. E-
mail: lovegameteniszklub @ gmail.com.)

L. A
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220. eve sziiletett a ,,legnagyobb magyar”

Szechenyire emlékeztek

Az Obudai Széchenyi Kir tagsaga a Hajogyari-szigeten miilt
évhen felavatott emléktahla eldtt emlékezett meg gréf Szé-
chenyi Istvan 220. sziiletésnapjarél szeptemher 21-én. A
meghivott vendégmiivész, Sinkovits-Vitay Andras a Szdzat
soraival tisztelgett a ,,legnagyobhh magyar” eldtt, megidézve

a szintén ezen a napon sziiletett édesapjat, Sinkovits Imrét,

a Nemzet Szinészét, Obuda-Békasmegyer diszpolgarat is.

&

GHROF SFERCHENYT 18TvaN
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& | nagysaga, a Duna
hajozhatova téte-
le érdekében tor-
tént munkalkoda-
sa, a hajogyar
megalapitasanak
kezdeményezése
kapott hangsulyt.
Ez utébbi tevé-
kenysége és
1844. augusztus
10-én a nevét vi-
selé gbzhajo viz-
rebocsatasa Obu-
da torténetének
legfontosabb
& | Széchenyi vonat-
kozasa.

Csom Istvan, a Kor
eln6ke beszédében
grof Széchenyi Istvan
emberi és allamférfini

Rona LaszIo elnoksé-
gi tag tolmacsolasaban
elhangzott, a Naploban
lejegyzett fohdsz a grof

lelkiségébe engedett be-
tekintést:

., Mindenhato Isten, ...
Toltsd el a szivemet angya-
li tisztasagu szeretettel em-
bertarsaim irant, hazdm
irant és honfitarsaim irant!
... Gondolkodhni és dolgoz-
ni akarok, éjjel-nappal él-
tem fogytdig. Gyarapitsd,
ami jo - tipord el sziiletése-
kor, ami netdan rossz gyii-
molcsot teremne.”

Tirts Tamds és Saringer
Kalmdn képviselé Obuda-
Békasmegyer  Onkor-
manyzata, dr. Szabados
Pdl és Csom Istvan az
Obudai Széchenyi Kor ne-
vében helyezték el az em-
lékezés koszoruit.

Az iinnepség zardese-
ménye, a Himnusz el-
éneklése kozben a két
nappal kordbban elhunyt
tagtarsukat, Till Ottd
nyugalmazott zeneisko-
lai igazgatdt, Obuda-Beé-
kasmegyer diszpolgarat
bucsuztattak.

A SISZA Politikuskeépzo Is-
kolaban (PKI) oktoher 1-
jén elkezdoddtt az dj tan-
év. Az Obudai Kulturilis
Kdzponthan tobb éve mii-
kodo iskolaban kifejezet-
ten gyakorlatorientalt kép-
zés folyik. Varjak mind-
azok jelentkezését, akik
mar politikusok vagy azok
szeretnének lenni.

C ivilek, politikusok,
polgarmesterek,
onkormanyzati képvi-
selok, politikai tanacs-
adok, kampanyszakem-
berek, média ,, munka-
sok” és leendd politiku-
sok egyebek mellett
megismerkedhetnek a
valasztasi technikakkal,
kampanyszervezéssel,

tanulhatnak partépitést,
politikai marketinget,
szOvivoi ismereteket,
politikai kommunikaci-
ot, kbzszereplést, reto-
rikat és beszédtechni-
kat, kdozvélemény-kuta-
tast, 6nkormanyzati ve-
zetési ismereteket, sti-
lusgyakorlatokat és pa-
lyazatirasi ismereteket.

Az elmualt évek elo-
adoi  voltak tobbek
kozt: Bogdr Ldszlo,
Simicsko Istvan, Ober-
sovszky Péter, Pesty
Laszlo, Csintalan San-
dor, Késa Lajos, Witt-
ner Maria, Hoffmann
Rozsa, Simon Jdnos,
Gulyas Gergely, Foldi
Ldszlo, Bencsik Andrds,
Boros Imre.

A hetente, szombaton-
ként 20-25 f6s csopor-
tokban foly6 gyakorlati
foglalkozasok sordn a
résztvevok képessé val-
nak o©nalléan politikai
kampanyok szervezésé-
re, partépitési feladatok
elvégzésére, politikai
kommunikécios és mé-
diaszereplésekre.

(A képzés helye: Obu-
dai Kulturdlis Kozpont.
Tovabbi  informdcio:
www.sisza.hu, vagy a
06-70-250-5840-es tele-
fonszdmon.)

Emliékest

B ibo Istvan sziileté-
sének 100. évfor-
duldjara emlékeznek ok-
tober 20-dn 18 orakor a
Balassi Intézet Marton
Aron  Szakkollégiuma

konyvtaraban. A beszél-
getés alapja a 2000 cimi
folydirat szeptemberi
szamaban  megjelent,
Dénes Ivian Zoltan: Uj-
jaépités és alapitas cimii
tanulmany. (Cim: Kuni-
gunda utja 35.)

Fogadoora
Zsiga-Karpat  Daniel
(Jobbik Magyarorszagért
Mozgalom) orszaggyuile-
si képvisel6 fogaddorajat
minden honap elsé pen-
tekén 16 oratdl tartja a
Kabar utca 11. szam alat-
ti Jobbik iroddban, illetve
kiilén idépont egyezteté-
sére is méd van a
z.karpat.daniel @jobbik.hu
drétpostacimen.
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Fotok: ANTAL ISTVAN

Palffy Istvan KDNP-s orszaggyiilési képviseld ,,0buda és
Békasmegyer, a lll. keriilet” cimii kinyvét mutattak be
oktdber 9-én az Obudai Kulturalis Kdzpontban tartott IV.
Civil és Nemzetiségi Napon

Ingyenes tanacsadasok

* A 3-as valasztokerlletben egyelbre sziinetel az in-
gyenes jogi tanacsadas.

* A Fidesz 4-es valasztokeriletének megbizasabdl
dr. Tosoky Baldzs (igyvéd minden honap elsd kedd-
jén (Mindenszentek miatt legkézelebb november
8-an) 17-t6l 19 drdig a Csillaghegyi K6z6sségi Haz-
ban (Mdtyds kirdly utja 13-15.) tart ingyenes jogse-
gélyt. * Dr. Gdthy Zsuzsanna Gigyvéd minden honap
harmadik cstitértokén (legkdzelebb oktober 20-
an)16-tdl 19 drdig a Békasmegyeri K6z6sségi Haz-
ban (Csobdnka ter 5.) tart ingyenes jogsegélyt. (Be-
jelentkezés nem sziikséges, érdeklddni a Fidesz 4-
es vdlasztokertiletének iroddjaban, a Himz4 utca 1.
alatt, vagy a 453-2900-as telefonszamon lehet.)

* Olvasoink minden szerdan 17 és 19 ora kozott te-
lefonon feltehetik tarsashazakkal és ingatlanokkal
kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Ne-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes
tanacsadasra. Tanacsadas személyesen: a hénap 3.
péntekén 9-t6l 12 draig a Békasmegyeri K6zbsségi
Hazban (Csobdnka téer 5.). Telefon: 243-8639.

Kozérdeki tanacsadas

A Lakokozosségek Eletminésége Javitasaért
Obuda-Békasmegyer Egyesiilet (LEJOBE) folytat-
ja kozérdekii tanacsadasi szolgaltatasat.
On tarsashaz vagy lakasszévetkezet lakokdzossé-
gében tulajdonoskeént illetve bérléként él és érdek-
sérelem érte? Vitaja tamadt a kdzOs képviselbvel,
vagy a lakokézOsséggel, netan az dnkormanyzat-
tal? Kérdései vannak a f(itéskorszerdsités, az utdla-
gos homlokzati szigetelés tényszeril tapasztalatai-
rél?
Kérdései vannak, melyekre nem kap valaszt? Nem
ismeri jogait, lehetségeit, segitséget szeretne? In-
gyenes tanacsadast biztositunk, ahol gyakorl6 tar-
sashazi és lakasszOvetkezeti tisztségvisel6k vala-
szolnak kérdéseire.
Id6pont és helyszin:
1. Békdsmegyer, oktéber 27-én 17-t61 19 oraig,
Csobdnka ter 5., koz0sségi haz.
2. Bels6-Obuda, oktéber 20-an 17-t6l 19 6raig, La-
jos utca 115., VI. emelet, lakasszévetkezeti iroda.
(El6zetes bejelentkezés: 367-8689.)

LEJOBE
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1036 Budapest, Magyszombat ulca 1.

Telefon: 1/250 90 86 Mobil: 30/494 45 48
hitp://www.dentalpalace.hu info@dentalpalace.hu
Rendelesi ido: Héetfo - Péntek: 8:00 - 20:00

Szolgaltatisaink:
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10% KEDVEZMENY MMinden 0 pacienanek, ski sthozza mandval ezt a kupont, 10% kedvezményt adunk az elsd
alkalommal! {Dental Palace Cbudail Fogaszat Kbézponi

DENTAL PALACE

Obudail Fogaszah Kozpont

Hirdetési méretek Arak

(oldal) (mm) fekete-fehér
11 (190x272 mm) 200 000 Ft
1/2 (190x134 mm, fekvd) 100 000 Ft
1/2 (93x272 mm, 4llo) 100 000 Ft
1/4 (93x134 mm, 4lld) 59 000 Ft
1/8 (93x65 mm, fekvd) 39 000 Ft
1/16 (44%x65 mm, allo) 25 000 Ft
1/32 (44x31 mm, fekvo) 10 000 Ft

Az arak az afat (25 %) nem tartalmazzak.

PONTOS? - FONTOS!

Ellendriztesse barmilyven Upusd
varnyomasmand keszildkonak
ponlosshgat

MOST FELARON!

(A pRoss 2071, novernber M- |

10% kedvermény egyes OMROMN  vémyomdemin
kfesziibskek arabdl - csak hozza magdval myugdijas igazolamel!

Az ako & késziel srepsg 1ar!)

EgészségPont mintabolt:

1037 Budapeat, Kunigunda dija 50

Myivatamas: H-Cs: B.30-16.30, P: 8.30-16.00

Tel.o 453-T124, 4353-T123, 453-T122

wars ageaarubaz hu

A kncicizmiokndl chamsa el 0 hasmnaed Gimutaol, vagy istezze mey kezstonosat

Szinfelar: + 25%. Hatso boritd: + 25 %. Negativ: + 20 %. Elhe-
lyezési felar: + 20 %. Tervezési dij: + 10 %.

Aprohirdetés arak: 10 szoig 1900 Ft + afa/alkalom. Kiemelt apréhir-
detés: 10 szdig 3 800 Ft + afa/alkalom. (Egy hirdetés minimum 10
s20.) Tiz sz6 folott (legfeljebb 20 sz6ig) szavanként 200 Ft + afa.

OBUDA, a Ill. keriileti Onkorményzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgato-foszerkesztd: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszté: Klug Miklés
Lapszerkeszt6-helyettes: Szeberényi Csilla » Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei tt 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiadé: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.

E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Théma Nyomda Kft. 1106 Budapest, Jaszberényi at 55.
Ugyvezetd: Stubeczky Péter

A Petraluy Kt vallefa
eleliromos GrilEndcee
seerelesd] £F Hnemmegllaleseél
neinden Hipusu siremickre
az aldfFi fudapesti temelts Eben:

Criote, Ofudie, Hadkospalila,
Farkasrett Angyalol e e,
Relvdres Temels Udirar,
Angedi Wit urnalemets,
Toemmay ubcay aprmal ewre G

e ialr pnformd i
Tels fodi-7 faq-5rs
Telfax izenetripsits
SoG-r 4r3-5100
e-piadils pelvalivEpetrai. fin
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1% 1 % 1 %. A BHRG Alapitvany kdszoni tAmogatdi
nagylelk(i egyszazalékos adomanyat, melybdl a 2008-
as évben 691 ezer 673 forint, 2009-ben 855 ezer 933
forint, 2010-ben 678 ezer 861 forint gydilt 6ssze. A tel-
jes Osszeget a hozzajuk terapiara jar6 gyermekek
fejleszté eszkdzeinek vasarlasara forditottak.
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KERET+LENCSE KIPUFOGO
9.900 Ft KLINIKA

S Kipufogo dohok, sportdobok
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata iij fitnesz parkot Az.ar ki keszitése, szerelése, javitasa

épittetett Kaszasdiilon, a Maltai Jatszotér szomszédsaga- e
ban. Mig a gyermekek jatékkal tiltik az idejiiket, addig a
felndttek hét kiilonbhdzo sporteszkdzon edzhetnek

ik

A Tenu ajanlat

PROGRESSZIV VALTOZATEAN KIPUFOGOK

aizfilmes szakkor in-  (Beiratkozds folyamato- 19.800 Ft uStoliciorek elezoolése
dul 6-17 éveseknek san a 250-1355-0s telefon- ZOLDKARTYA
oktébertdl, szombatonként — szamon; e-mail: clarus-tax e i o e 103%ﬁiB£ielrlllté ﬁEE:FuL{) 23.
9-t6 12 ordig. Helyszin:  (@t-online.hu, www.ma- = s
Magyar Ra]#l‘lm Kﬁ 11l gyarrajzﬁ]m‘ hu/gyer— i WA FIT | LR |- 1 BSOS T -5, I d BTN

P O T PN AT A CRELDA T e,

Tel.: 240-5603, Tel/Fax:436-0356
PR : S N http://www.kipufogo.hu
ker., Kerék utca 80. mekoktatas.htmi) -t T T

H-P: 8-17 ordig

PYRON A PAPIRON

-P FF:FH Magylereshedés, 3000 fujin irul::ill.!-:.. irfseer, vaudnn:nr. iskoliseer, papirir. ‘P-E;E:E: H
1038 Budspeest. Seentendrel af 218230, Tel.: X0-0500, Y900 0ia =




