OBUDA—BEKASMEGYER ONKORMANYZATANAK LAPJA

XVI. EVFOLYAM 19. SZAM MEGJELENIK KETHETENTE 2010. OKTOBER 7.

Idosek miivészeti fesztivalja

A vérosrészben 616 idGs embereknek idén is
miivészeti fesztivalt rendez az Obudai Gon-
dozasi Kézpont. Nevezni oktdber 15-ig lehet.

Nekik szavaztak bizalmat
3 Az oktéber 3-ai 6nkormanyzati képvisel6-

Megemlékezések 1956-rol
4 Az 6nkorményzat oktéber 22-én és no-

vember 4-én tart megemlékezést az

valasztason a lll. keriilet 16 egyéni va- 2 1
1956-o0s forradalom és szabadsagharcrol.

lasztokeriiletében dontottek a polgarok.
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Lapzértakor érkezeft: Atadtik az
Iddsharat Onkormanyzat Dijakat
szeptember 30-an a Parlamentben. A
hetedik alkalommal kiosztott dijat
hat Gnkormanyzat, koztiik a lll. kerii-
let nyerte el.

AZ Idésbarat Onkormany-
zat Dij azon dnkormany-
zatok munkajat hivatott elis-
merni, melyek kulcsszerepet
jatszanak abban, hogy az alap-
ellatason tul javitsdk a nyugdi-
jasok életminOségét azzal,
hogy bevonjak Oket a helyi
kozéletbe - mondta Réthelyi
Miklos, a Nemzeti Erdforras
Minisztérium vezetdje.
Kontrdt Kdroly, a beliugyi
tarca allamtitkara arrol beszélt,
hogy az Onkormanyzati gon-
doskodas j iranyt vett az id6-
sek tekintetében. Ma az onkor-
manyzatok dontd tobbsége jol
érzékeli az id6sekrol vald gon-
doskodas kiemelt feladatait.
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Iddsharat Onkormanyzat Dijat kapott a keriilet
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Miiller Istvanné, az Obudai Gondozési Kazpont intézményvezetije, a Ill.
keriileti Idosiigyi Tanacs alelndke, Biis Balazs polgarmester, Kelemen
Viktoria, a szocialis és lakasgazdalkedasi bhizottsag elnoke és dr. Galloné
Nagy Judit, a szocialis szolgaltato foosztaly vezetije a dijatadon

- A jovoben is nagy figyelmet
fordit Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata a kertiletben é16 id6-
sekre - mondta Buis Baldzs polgar-
mester. Ugy fogalmazott, régdta
nagyon jo munkat végeznek a ke-

Kedvezményes burgonyavasar
Oktéber 14-én és 15-én 7-t6| 17 6réig rendezi Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata kilenc helyszinen a hagyomanyos, kedvez-
ményes burgonyavasarlasi akciot.

FELHIVAS A 2. OLDALON

rilletben az iddsellatasban dolgo-
70k, valamint a civil s egyhazi
szervezetek, ennek elismerése az
Idésbarat Onkormanyzat Dij.

Bus Balazs hangstilyozta: a III.
keriileti Onkorméanyzat mindig is
kiemelt figyelmet forditott az id6-
sekre, €s mind a hivatalban, mind
a szocialis bizottsagban kivalo
szakemberek dolgoznak.

Akkor oregszik meg valaki,
ha elvesziti az aktivitasat, az

onkormanyzat ¢éppen ezért
igyekszik minél t6bb lehetosé-
get biztositani a varosrész lako-
inak ahhoz, hogy id6skorukban
is aktivan tudjanak élni.

A III. keriiletben 124 ezren
élnek, koziilikk 31 ezren elmul-
tak hatvanévesek; rajuk épp-
ugy sziikség van, mint a fiata-
labbakra - jelentette ki Btis Ba-
lazs. Megjegyezte: az egyik
legsikeresebb, idéseknek sz6ld
programjuk egy kiiltéri fitness-
park megépitése volt.

- Ilyesmibdl sokkal tobb kellene
a kertiletbe, hiszen mig az id6seb-
bek nem iratkoznak be edzéte-
rembe, a parkba 6rommel lemen-
nek. Az ott t5ltott id6 pedig hozza-
jarulhat egészségiik megOrzésé-
hez - mondta a polgarmester.

A keriiletben tervezik a nyugdi-
jashazak kornyezetbaratabba, ez-
zel koltséghatékonyabba tételét,
valamint az akadalymentesitést is.

Megjelenésiink
Lapunk kdvetkez6 szama ok-
tober 20-an, szerdan jelenik
meg! Ujsdgunk kordbbi sza-
mai a www.obuda.hu honla-
pon is olvashatok.
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Uj ovodat avatott szep-
tember 24-én az dnkor-
manyzat Békasmegyeren.
Az eddig kihasznalatlan
épiilet 100 ij férdhellyel
gazdagitotta a helyi kis-
gyermekes csaladokat. A
keriilethen dsszesen 150
uj feérdhely létesiilt.

Barczi Géza Alta-

lanos Iskola hasz-
nalaton kiviili 8 tanter-
mes épiiletének atalaki-
tasa, illetve egy uj, hoz-
za kapcsolodo konnyi-
szerkezetes tornaterem
altal rendkiviil korszer(i
intézmény létesiilt Bé-

kasmegyeren. Az au-
gusztusban elkésziilt 1;
szarny o6vodai funkciot
kapott és tagovodajava
valhatott a Barczi dvo-
danak. Az intézmény ve-
zetdje megnyitdjaban je-
lezte, hogy a jovoben az
ovoda 0j nevet kap: Me-
sevilag Ovoda, Cseppke
Tagovoda néven folytat-
ja mikodését.

Az atépités soran fi-
gyelembe vették az
esélyegyenloségi szem-

Fotok: ANTAL ISTVAN

pontokat is, ezért a ba-
bakocsival vagy kere-
kesszékkel kozlekeddk
szédmara is akadalymen-
tessé valt a kozlekedés.
Az épiiletbdl kozvetle-
niil at lehet jutni a hatal-
mas  tornacsarnokba,
melyet az 6voda Osszes
gyermeke, kozel 522-en
hasznalhatnak. A kert-
ben az 1j, legszigorubb
szabvanyoknak is meg-
feleld jatszoeszkozok
ugyancsak a gyermekek

biztonsagos idotoltését
szolgaljak.

Bus Baldzs polgarmes-
ter koszontdjében kitért
arra, hogy az utdbbi
években jelentésen csok-
kent a keriiletben a né-
pességfogyas iiteme, ami
azt jelenti, hogy az itt
¢lok latnak perspektivat
maguk elott, a varosrészt
pedig élhetdnek tartjak.

Arr6l is beszélt, hogy
a kerliletben egy-egy 0j
Ovodai csoporttal boviilt
még az Agoston Miivé-
s;eti Ovoda, a Vackor
Ovoda Mokus Tagoévo-
ddja és az Almaskert
Ovoda Gazgyari telephe-
lye (ahol a Graphisoft is
kozremiikodott a kialaki-
tasban), igy Osszesen
150 4j ovodai férohely
létestilhetett a kerlilet-
ben.

Az {innepséget az in-
tézmény egykori és je-
lenlegi 6évodasainak eld-
adésai szinesitették, még
az ovondk és munka-
tarsaik is bekapcsoldd-
tak énekiikkel az prog-
ramba.

Oktober 14-en e€s 15-en kilenc helyszinen

Tisztelt Keriileti Lakosok !

Obuda-Békasmegyer Onkorményzata -
partoktol fliggetlen - kedvezményes bur-
gonyavasarlasi akciot rendez.

Vasarlasra jogosultak: 1. a keriiletben d/-
lando bejelentett lakcimmel rendelkezo,
havi 95.000 forint alatti nyugdijban
részesiilé nyugdijasok;

2. az 6nkormanyzat altal megallapitott

« rendszeres szocidlis ellatasban (rendszeres
szocialis segélyben; iddskoruak jaradéka-
ban; apolasi dijban) részesiilé személyek;

* rendelkezésre allasi tamogatasban része-
siilo, illetdleg a kozfoglalkoztatasban
résztvevo személyek, valamint a

+ a rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
ményre, illetéleg kiegészit gyermekvédel-
mi tamogatasra jogosult csaladok (csala-
donként 1 zsak).

A vasarolhaté mennyiség: 1 zsak (18
kg/f6), melynek vételara 300 forint.

A jogosultsag igazolasa: az akcidban valo
részvételi jogosultsagot

* a nyugdijasok a szeptemberi nyugdijszel-
vény, vagy banki atutalas esetén atutalasi
bizonylat + a személyi igazolvany és a lak-
cimet igazold okirat bemutatasaval;

* a rendszeres szocialis ellatasban és ren-
delkezésre allasi tdmogatasban részestilok
a szeptember havi postai utalas szelvénye
vagy banki atutalasi bizonylat (a kézfoglal-
koztatasban részt vevok a munkaszerzo-
dés) és személyi igazolvany bemutatasaval;
* a rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
ményre, illetéleg kiegészité gyermekvé-
delmi tamogatasra jogosult csaladok a jo-
gosultsagot megallapitd hatarozat bemuta-
tasaval igazolhatjak.

Az atvételt alairassal kell igazolni.

Elore elkészitett listakat az osztas helyszi-
nein nem fogadnak el!

Az akci6 idépontja: 2010. oktober 14. és
15. (csiitortok-péntek), naponta 7-tél 17
oraig, illetéleg ameddig a készlet tart.

» Csobanka téri szakorvosi rendeldintézet és
a Veres Péter Gimnazium ko6z6tti parkolo.

« Obudai Csaladsegité és Gyermekjoléti
Szolgalat (Kelta utca 5.)

* Csillaghegyi Kulturalis Kozpont (Matyas
kiraly at 13-15.)

* Romai tér.

* Pethe Ferenc tér mellett, a Kaszasdilo ut-
ca 5-11. szamu haz nyugati oldalan 1évo
parkolo. )

» Krady Gyula Altalanos Iskola (Gyogy-
szergyar utca 28.)

* Raktar utca-Vihar utca kozotti parkold.

* Kiskorona utca 3. szamu haz melletti par-
kold.

* az Arpad Gimnazium udvara (Sz616 utca
2).

Minden helyszinhez utcajegyzékben meg-
hatarozott korzetek tartoznak, melyek a
helyszinen megtekinthetok.

A jogosultak csak a lakcimiik szerinti
korzetben vasarolhatnak burgonyat.

A burgonyaosztas helyszineinek teriiletét
kérjiik a gépkocsik altal szabadon hagyni.
Bis Balazs

polgarmester
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Nekik szavaztak bizalmat a polgarok

Az oktdber 3-ai Gnkorméanyzati képviseld-valasztason Obuda-Békasmegyer 16 egyéni valasztokeriiletéhdl és a kompenzacids listarél (6 fd) képvi-

seldi mandatumot szereztek a 2010-2014 kozotti ciklushan:

Laczko Szilvia
(Fidesz-KDNP)
az 1. szamu egyéni valaszto-
kertiletben 1455 szavazattal
(49,02%).

Horvath Laszlo
(Fidesz-KDNP)
a 6. szamu egyéni valaszto-
keriletben 1286 szavazattal
(42,88%).

Torok Ferenc
(Fidesz-KDNP)
a 11. szdmu egyéni valaszto-
kerlletben 1656 szavazattal
(51,60%).

Csap6 Harold Gabor
(Fidesz-KDNP)
a 2. szamu egyéni valaszto-
kertiletoen 1272 szavazattal
(46,90%).

Danis Zoltanné Havadi
Elza (Fidesz-KDNP)
a 7. szamu egyéni valaszto-
kerlletben 1258 szavazattal
(45,56%).

Puskas Péter
(Fidesz-KDNP)
a 12. szamu egyéni vélaszto-
kerlletben 1309 szavazattal
(49,56%).

Laukonidesz Lilla
(Fidesz-KDNP)
a 16. szamu egyéni valaszto-
kerlletben 1142 szavazattal
(49,85%).
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Mihalik Zoltan
(It Elink Egyesiilet)
kompenzacids listardl.

ey

Béres Andras
(Lehet Mas a Politika)
kompenzacios listardl.

Szanyo Miklos
(Jobbik Magyarorszagért
Mozgalom)
kompenzacids listardl.

Désiné Németh Eva
(Fidesz-KDNP)
a 3. szamu egyéni valaszto-
kerlletben 1440 szavazattal
(51,48%).

Saringer Kalman
(Fidesz-KDNP)
a 8. szamu egyéni valaszto-
kertletben 1559 szavazattal
(54,57%).

Kemény Krisztina
(Fidesz-KDNP)
a 13. szamu egyéni valaszto-
keriletben 1307 szavazattal
(49,58%).

Bihary Gabor
(MSzP)
kompenzacios listardl.

Szepessy Tamas
(Fidesz-KDNP)
a 4. szamu egyéni valaszt6-
kertiletben 1660 szavazattal
(51,47%).

Bulla Gyérgy
(Fidesz-KDNP)
a 9. szamu egyéni valaszté-
kertiletben 1379 szavazattal
(50,33%).

(A

Kelemen Viktéria
(Fidesz-KDNP)
a 14. szamu egyéni valaszto-
keriletben 1082 szavazattal
(46,74%).

Czeglédy Gerg6
(MSzP)
kompenzacios listardl.

Kompenracits lista nova

Menczer Erzsébet
(Fidesz-KDNP)
az 5. szamu egyéni valaszts-
keriletben 1467 szavazattal
(51,13%).

}hlil
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Baumann Irén Erzsébet
(Fidesz-KDNP)
a 10. szamu egyéni valaszto-
keriletben 1270 szavazattal
(42,14%).

Dr. Pappné Dr. Nagy
Judit (Fidesz-KDNP)
a 15. szamu egyéni valaszto-
keriiletoen 1197 szavazattal
(48,44%).

Kiss Laszl6
(MSZP)
kompenzacids listarol.
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Megemlékezések 1956-rol

2010. oktober 22-én

Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata meghivja Ont
az 1956-os forradalom és
szahadsagharc tiszteleté-
re tartandé, koszorazassal
egybekotdtt megemléke-
zéseire:

.

17 6rai Kkezdettel a

Szent Péter és Pal Fo-
plébania-templomhoz,
az 1. Vilaghaborus hoési
emlékmihoz (Lajos ut-
ca 168.)

Program

Beszédet mond: Dr
Khirer Vilmos papai pre-
latus, a Szent Péter és
Pal  Foplébania-tem-
plom plébanosa és Buis
Baldzs, Obuda-Békas-
megyer polgarmestere.
Koszortizas, majd 18
oratol szentmise.

2010. november 4-én
17 orai kezdettel a Kis-
celli Muzeum fGbejarata-
hoz (Kiscelli utca 108.)

Program

Beszédet mond: Men-
czer Erzsébet orszag-
gyulési  képviseld és
Wittner Madria orszag-
gylilési képvisels. Ko-
szoruzas.

A partok, szervezetek ko-
szortzasi szandékukat szi-
veskedjenek Kiss-Rdduly
Erzsébemél oktober 20-ig
jelezni a 437-8691-es tele-
fonszamon, illetve az
rzsoka@obuda.hu e-mail
cimen.

Eloltottak az Egészségolimpia langjat

Véget ért Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata és a

Szent Margit Rendeldintézet kozos kezdeményezése, az

Obudai Egészségolimpia. A zardrendezvényt az Arpad
Gimnaziumban tartottak szeptember 26-an.

ﬁ z ingyenes egész-
ségiligyi sziirések,
fittségi felmérések mel-

lett az Alma egyiittes és
a Budapest Bar koncert-

je szorakoztatta a ko-
zOnséget, de volt reggeli
torna Katus Attilaval,
babszinhazi program,
néptancmdasor, harcmii-

vészeti, salsa, aerobic
bemutato is. Este elol-
tottdk az olimpiai lan-
got. Az eseményen Obu-
da-Békasmegyer pol-
garmestere adta at azo-
kat a nyereményeket,
melyeket az olimpian
résztvevok kozott sor-
soltak ki.

Osszefogas a felsdzsolcai
arvizkarosultakert

Az arviznek ellenallé mo-
nolit vasheton technolo-
gia szerint épiild harom
csaladi haz egyikének
alapkoveét tették le Fel-
sozsolcan szeptember
28-an. A Holcim Hunga-
ria Zrt. és Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzata
dsszesen 28 millio forin-
tos tamogatast nyiijtott a
teljes ujjaepitéshez.
Mindezen til az egyik
haz teljes miiszaki koor-
dinalasanak feladatat is
magara vallalta a Ill. ke-
riilet.

Odor Ferenc, a Borsod
megyei kozgyilés el-
néke kozolte: 8,3 mil-
li6 forinttal jarult hoz-
z4 az épitkezéshez a
helyhatosag, a csala-
dok butorbeszerzésé-
hez pedig 2-2 milli6 fo-
rinttal. A monolit vas-
beton technoldgia nagy
elénye az idotallosag
és a természeti kataszt-
rofak elleni nagyobb
biztonsagot ado6 szerke-
zet, ami Osszhangban
van a tamogatdok célja-
val: hosszu tavu meg-
oldast talalni az arviz-
karosultak szamara.
Richard Skene, a
Holcim Hungaria ma-
gyarorszagi igazgatoja
kiemelte: miként azt a
csapatépitd tréningek

is bizonyitjak, csak
Osszefogva lehet a cé-
lokat elérni, egyediil
nem. Ez megfelel a
Holcim harmas jelsza-
véanak: szilardsag, tel-
jesitmény ¢és odaadas.

Biis Balazs, a 111. ke-
riilet polgarmestere el-
mondta, Obuda-Békas-
megyer Onkorményza-
ta évrol évre testkozel-
bol tapasztalhatja meg
az arviz veszélyeit, hat-
ranyait, a vele jaro fa-
radsagos, néha kilatas-
talannak tiind munkat.
Emiatt tdmogatta a ke-
rillet az arvizkarosult
csaladok megsegitésére
iranyuld programokat
és vallalta, hogy sajat
forrasbdl csaladdi hazat
épit ujja. Obuda-Bé-
kasmegyer  Onkor-
manyzata a tamogatast
a civil szféra bevonasa-
val teszi. A helyi veze-
tés probal részt venni
minden olyan kezde-
ményezésben, mely
Osszetartasra sarkallja
a keriiletben €16 embe-
reket, az ott mikodo
véallalkozéasokat.

Az alapkéletételen
jelen volt a rendkiviili
Osszefogasban részt ve-
v6 valamennyi fél, €s
az épiilé egyik haz tu-
lajdonosa, a Dudés csa-
1ad is.

Emilékezées Novacsek-Vojnics Kornélra

Elhunyt a szerb kinyv és
kultira faradhatatlan har-
cosa, a keriileti Szerb Ki-
sebbségi Onkormanyzat
alelnoke, Novacsek-Voj-
nics Kornél.

V annak emberek,
akik sohasem all-
nak a figyelem kozpont-
jaban, értékes, mindenki
javat szolgalé munkaju-
kat a hattérben végzik.
Ezek kozé tartozott a
nemrégen elhunyt No-
vacsek-Vojnics Kornél,
sokak Kornél bacsija,
aki a konyvtarba latoga-
ténak mindig tudott se-
gitségére lenni tanacs-
csal, a megfelel6 kony-

v(ek) kivalasztasaban.
Novacsek-Vojnics
Kornél 1934-ben sziile-
tett Ujvidéken, 1941-
ben koltozott Budapest-
re. Itt végezte altalanos
és kozépiskolai tanul-
manyait, majd kozgaz-
dasagi és gépipari tech-
nikusi, szakkonyvtarosi
képzettséget szerzett.
Egyik nagyiizemiink
szakkonyvtaranak veze-
téje lett 1963-ban, majd
a Pest-Megyei Konyv-
tarban dolgozott. Mint a
Magyar Konyvtarosok
Szovetségének  tagja
alapitdja volt az eldbb
emlitett konyvtar torté-
neti gyljteményének.

Eveken 4t segitette a
Budapesti Délszlav
Klub kulturalis munka-
jat. 1996-ban biztak
meg a Szerb Demokrati-
kus Szovetség konyvta-
ranak kialakitasaval, ve-
zetésével. Munkaja nyo-
man jott létre a legna-
gyobb szerb nyelvii ma-
gyarorszagi konyvgyij-
temény. Amikor a
konyvtar az alakuld Or-
szagos Szerb Onkor-
manyzat kezelésébe ke-
riilt, tovabbra is Kornél
bacsi gondjara lett biz-
va. Munkajat mint
konyvtarvezetd nyugdi-
jazéasa utan is folytatta.
Emellett tovabbra is ak-

tiv tagja maradt a Ma-
gyar Konyvtarosok Szo-
vetségének. A szervezet
2009-ben Debrecenben
tartott iilésén kitiintetést
vehetett at sokéves, a
szerb nyelvi és az egye-
temes konyvtariigy terii-
letén végzett kiemelke-
do6 tevékenységéért.
Alapito tagja 1998-
ban a keriileti Szerb Ki-
sebbségi  Onkormany-
zatnak, melynek halala-
ig alelndke. A szerb ren-
dezvényeken, kiallitaso-
kon sokan lathattak, ol-
vashattdk a szerb-ma-
gyar kulturalis és tudo-
manyos kapcsolatok té-
makorében megjelend

kiadvanyt, melynek
egyik szerkesztdje volt.
Novacsek-Vojnics
Kornélt gyaszolja a Bu-
dapesti Szerb Ortodox
Egyhazk6zség, melynek
gondnokaként tevékeny-
kedett. Neve ott olvasha-
t6 a templomkert emlék-
tablajan azok soraban,
akik sokat tettek a hitélet
megerdsitéséért.
Novacsek-Vojnics Kor-
nél haldla nagy vesztesé-
ge a kertileti, de az orsza-
gos szerb kozosségnek is.
Emlékét megorizziik.
Dr. Lasztity Radomir,
a II1. Keriileti Szerb
Kisebbségi
Onkormainyzat elnoke
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Szechenyi emléktabla
a Hajogyari-szigeten

Az Elsi Duna-gozhajozasi
Tarsasag épiiletének falan,
a Hajogyari-szigeten Obuda-
Békasmegyer Onkormanyza-
ta és az Obudai Széchenyi
Kor kezdeményezésére szep-
tember 21-én felavattak grof
Széchenyi Istvan dombormii-
ves emléktablajat, halala-
nak 150. évforduléja alkal-
mahal.
& nnepi  beszédében
Bus Baldzs polgar-
mester Ggy fogalmazott,
Széchenyi Istvan ambicioi
és kitartasa révén a re-
formkorban mar a polgari
1ét elofutara volt. Megva-
l6sult elképzelései miatt,
elsdsorban a Lanchid és a
dunai hajozas tAmogatasa-
val, de az evezbs sport
meghonositasaval is, va-
rosegyesitoként tekinthe-
tlink r4, noha 6 maga nem
érhette meg Pest, Buda és
Obuda de jure egyesitését.
Az emléktablanak he-
lyet ado Hajogyari-sziget-
16l sz6lva azt mondta: - Az

e helyiitt egészen 2000-ig
miikodS hajogyar, a kor
atlagos miiszaki szinvona-
lat nem egyszer messze
tulszarnyalo személyszalli-
10 hajo, teherhajo, uszdb),
uszodaru, vagy épp jégto-
réhajo gydrtas fellegvdara
volt. Az egykori ipari léte-
sitmeny Széchenyi Istvan
tenni akardsdnak obudai
szimboluma is lehetne.

A mostani allapotra
utalva kijelentette, Széc-
henyi hitt abban, hogy a
nemzeti kaszind 1étrehoza-
saval értéket teremt, de
,itt, a Hajogyadri-szigeten
dllva biztosan dllithatjuk,
hogy nem a jelen tervezo-
asztalan 1evé kaszinova-
rosrol dlmodott.” Hozza-
tette, a kortilmények ren-
geteget valtoztak az elmult
mésfélszaz évben, Ma-
gyarorszag az elmult 20
évben kitermelte sajat gaz-
daségi elitjét. A nagy kér-
dés most az, hogy azok,
akik megragadtak a rend-
szervaltozas kinalta lehe-

AZ EV CIVIL SZERVEZETE DiJ. A Ill. Civil és Nemzetiségi Napon, oktdber 2-an adta at elsd al-
kalommal Biis Balazs polgarmester az Ev Civil Szervezete Dijat az Obudai Kulturalis Kozpont-
ban. A képviseld-testiilet idén a ,,Braunhaxler” Obudai Német Hagyoméanyokat Apolé Kozhasz-
nii Egyesiiletnek adomanyozta az elismerést, melyet Tauner Tibor elnik vett at

téségeket, vajon képesek-
e a Széchenyi altal felmu-
tatott patridta szellemet is
magukéva tenni. A kozér-
dek és az onérdek kozott
feszild ellentétet fel tud-
jék-e oldani.

Az Obudai Széchenyi
Kor tiszteletbeli elndke,
Obuda-Békasmegyer ko-
rabbi polgarmestere, az-

ota megvalasztott fopol-
garmester, Tarlos Istvin
méltatd beszédében kitért
a grof magyar kirdlysag
iranti elkotelezettségére,
kiemelve a grof tizenhét
éves katonai palyafutasat,
eurdpai utazisai soran
szerzett tapasztalatait és
az ezekbol taplalkozo ma-
gyar innovaciot: a se-

lyemhernyo tenyésztést, a
kaszindt, a 16versenyt és a
folyok  szabdlyozasat,
mint a XIX. szdzadi Ma-
gyarorszag felzarkozasa-
nak sarokpontjait.

A beszédeket kovetden
leleplezték az egykori Du-
nai Go6zhajozasi Tarsasag
székhazanak falan elhe-
lyezett emléktablat.

Levelezdlista civil szervezeteknek. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata levele-
z6listat izemeltet a kerlletben miikddd civil szervezetek szamara. Az dnkormanyzat al-
tal végzett napi palyazatfigyelés keretén bellil felajanljuk, hogy részuikre folyamatos taje-
koztatast nyujtunk elektronikus levelez6rendszeriinkén keresztiil a kiildnb6zd palyazati
lehet6ségekrdl és a civil szervezeteket érintd egyéb hasznos informaciokrol. Ha igénylik
az dnkormanyzat szolgaltatasat, ezt sziveskedjenek jelezni Zsuppanné Tdfejy Eva ifil-
sagi, civil és esélyegyenléségi referensnél a tofejy.eva@obuda.hu e-mail cimen!

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata a Nemzeti Erdfor-
ras Minisztériummal egyiitt-
miikddve a 2011. évre kiitja
a Bursa Hungarica Felsdok-
tatasi Onkormanyzati Osz-
tondijpalyazatot.

z ,,A” tipusu palya-

zatra azok az onkor-
manyzat teriiletén allan-
dé lakoéhellyel rendelke-
z6, hatranyos szocialis
helyzetii felsdoktatasi
hallgaték jelentkezhet-
nek, akik a képzésre vo-
natkozo keretidon beliil,
teljes idejii (nappali tago-
zatos) alapfokozatot és
szakképzettséget eredmé-
nyez6  alapképzésben,
mesterfokozatot €s szak-

képzettséget eredményezd
mesterképzésben, egysé-
ges, osztatlan képzésben
vagy felséfoka szakkép-
zésben folytatjak tanulma-
nyaikat.

A ,,B” tipusu palyazatra
azok az oOnkormanyzat
teriiletén allando lako-
hellyel rendelkezé, hat-
ranyos szocialis helyzetii
fiatalok jelentkezhetnek,
akik: a 2010/2011-es tan-
évben utolso éves, érett-
ségi elott allo kozépisko-
lasok; vagy fels6foku dip-
lomaval nem rendelkez6,
felsdoktatasi intézménybe
még felvételt nem nyert
érettségizettek; ¢és a
2011/2012-es  tanévtél
kezddodoen felsGoktatasi

_Bursa Hungaric_:_a Felsooktatasi
Onkormanyzati Osztondijpalyazat

intézmény keretében tel-
jes idejii (nappali tago-
zatos) alapfokozatot és
szakképzettséget eredmé-
nyez6  alapképzésben,
egységes, osztatlan kép-
zésben vagy fels6foku
szakképzésben kivannak
részt venni.

Palyazati id6szak: 2010.
oktéber 1. - 2010. okto6-
ber 29.

Tovabbi informacié a
palyazati csomagban. Pa-
lyazati csomag letSltheto:
www.obuda.hu

Személyesen atvehetd
az onkormanyzat ligyfél-
szolgalati irodajaban (Har-
rer Pal utca 2.). Tovabbi
informéacio a 437-8650-es
telefonszamon kérhetd.

Forok: ANTAL ISTVAN

ZEBRAPROGRAM. A gyalogosok és a kerékparosok biz-
tonsagosabb kizlekedéséért a forgalmas utak mentén

lévd iskolak kizelében feltiind sziniire festettette az on-
kormanyzat a zebrakat. Piros-fehér szinitk miatt sokkal
messzehbrdl észrevehetik az autésok az atkeldt. Kisér-

leti jelleggel, tobb gyalogatkeldnél LED lampaval megvi-
lagitott zebrat is atadott az dnkormanyzat, igy példaul a

Heltai Jend térnél
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Az acélos munkak utan a pa-
lyaszerkezet épitése és szé-
lesitése olyan fazisha keriilt
a Margit hidon, hogy elindul-
hat a miiemléki rekonstruk-
cié. A hidpillérek tisztitasa-
val kezdddtt a munka, a ter-
vek szerint a forgalom idén
év végeén (a korabhi tervek-
hez képest fél évvel késohh)
elindulhat, a teljes munkaval
azonban 2011 jiniusaban ve-
geznek.

Wild Laszlo épitész
szeptember 16-an
egy sajtotajékoztaton el-
mondta, a hid 1935-6s fel-
vjitasakor volt a legszebb,
ezt az allapotot szeretnék
visszadllitani. Sajnos a hid
dokumentéciéi a habora
alatt megsemmisiiltek, sok

Jelentos csuszas a beruhazasnal

Ujra a régi lesz a Margit hid

L

=
For6: SANTA BALAZS

Foto: ANTAL ISTVAN

kutatdmunka €s szerencse
kellett ahhoz, hogy az ele-
mek tobbségérdl ki tudjak
deriteni az eredeti forma-
jat. A hidat az északi és dé-
li oldalan is kisz€lesitik, le-
cserélik a kéburkolatokat,
visszakertilnek a régi kan-
delaberek és egyéb tartd
elemek. A villamos felsé
vezetékét egy kétagu, a két
palya kozott elhelyezett
tartora fogatjak fel, a jelzo-
lampa- és tablatartok is di-
szesek lesznek, az északi
hidfélen pedig az uttest és
akerékparsav kozott korla-
tot helyeznek el - mondta
az épitész.

Luddnyi Gdbor restau-
rator elmondasa szerint
levéltarakban, fotdarchi-
vumokban kutattak a hid
utan, ezekbdl tudtak meg,
hogy a hid egyes elemei
az 1900-as évek elején
hogyan nézhettek ki.

A tervezésnél a hid ko-
zEppillére volt a legprob-
1éméasabb, mivel semmi-
lyen foté nem maradt ro-
la, rajzokat, festményeket
kellett elemezniiik. Nem-
csak a kinézetet kell
azonban rekonstrualni,
hanem azokat a technolo-
giakat is, amelyekkel eze-
ket az elemeket akkori-
ban készitették.

A kovetkezé honapok-
ban ezerharomszaz kob-
méter specialis mészko-
vet épitenek be a hid la-
baiba, ez haromszorosa a
Parlament restauralasa-
hoz hasznélt mennyiség-
nek. Visszakeriilnek a ré-
gi diszes cimerek, az ere-
deti, parizsi mintara 6n-
tott lampaoszlopok, a ko-
zéppilléren pedig ismét
lesz torténelmi cimer és
kdparnara helyezett koro-
na. A kandelaberek, villa-
mos felsdvezetékék tartd
oszlopainak ¢és a hid ere-
deti, diszes korlatainak a
gyartasa mar zajlik, az
aluljarékban a kisfol-
dalattihoz ~ hasonldéan
Zsolnay-csempéken lesz-
nek a feliratok.

A Lajos utcaba

Uj ébudai irodajaban varja
oktober 5-tdl a védett és
ossztimeg-korlatozott
ovezetekbe szolé behajta-
si hozzajarulasokat kival-
to iigyfeleit a Parking
Kft., a Fidvarosi Onkor-
manyzat szakcége. A kiz-
heszerzéssel kivalasztott
Lajos utca 48-66. szam
alatt talalhato Buda
Square Irodahaz kdnnyen
megkazelithetd, akadaly-
mentesitett, kulturalt ko-
riilményeket biztosit.

behajtasi hozzajaru-

lasok kiadasan til a
parkolas tizemeltetési fel-
adatoknak ko6szonheten
2011. januar 1-t6l tovabb
bdviil a Parking Kft. tevé-
kenységi kore, ezzel
egylitt természetesen no-

nek tgyfélszolgalati fel-
adatai. A jelenlegi, a fu-
varozoknak egyébként is
nehezen elérhet6 pesti
belvarosi tigyfélszolgalati
iroda az alapteriilete mi-
att nem felelne meg ma-
radéktalanul az tigyfélkor
elvéarasainak, igy elkertil-
hetetlenné valt a koltozés.
A helyszin kivalasztasa-
nal a legkedvezobb bérle-
ti dij mellett elsédleges
szempont volt az tigyfe-
lek kényelmének biztosi-
tasa, az iroda konnyl
megkozelithetosége ko-
z0sségi  kozlekedéssel,
valamint az akadalymen-
tesités. Tobb pénztar,
tobb tigyfélszolgalat all
rendelkezésre. A Parking
Kft. kozbeszerzési eljara-
son valasztotta ki az iro-

koltozott a Parking Kft.

dat a minél kedvezobb ar
érdekében, igy sikerilt
joval a - jelenleg igen ala-
csony - piaci atlagar alatt,
7,53 eurd/négyzetméter
aron kibérelni a helyisé-
geket.

Konnyebb

megkozelithetoség

Az 1j ugyfélszolgalati
iroda minden kivéana-
lomnak megfelel, tobb
buszjarat all meg az épii-
let bejaratanal, kétféle
kotottpalyas kozlekedési
megolddssal is elérhetd.
Ezen kiviil az Arpad hid,
Szentendrei Gt, Vords-
vari ut tranzitutakhoz is
kozel esik, megkonnyit-
ve a fuvarozok eljutasat.
Az irodahaz a 29-es, 65-
0s, 86-0s, 160-as, 165-

s, 206-0s, 260-as jelzé-
st buszok, a 17-es villa-
mos és a Szentendrei
HEV segitségével koze-
lithet6 meg.

Akik a kozosségi he-
lyett mégis az egyéni
kozlekedést valasztjak,
azoknak jo hir, hogy a
kornyéken mindentitt in-
gyenes a kozteriileti par-
kolas. Az akadalymente-
sitésnek koszonhetéen a
kerekesszékkel és a ba-
bakocsival kozlekedok
is konnyen megkdozelit-
hetik a helyiséget.

Egyszeriisitett
ugyintézés
A koltozéssel parhu-
zamosan a fuvarozdi
igényeknek megfelel6-
en a Parking Kft. to-

vabb egyszerisiti a be-
hajtasi hozzajarulasok-
kal kapcsolatos {igyin-
tézést. A Magyar Koz-
uti Fuvarozok Egyesii-
letével (MKFE) kotott
megallapodasban az
MKFE vallalja, hogy
az elkésziilt hozzajaru-
lasokat elérhetévé teszi
tagjainak. A fuvarfel-
adatot végz6 gépkocsi
vezetdje egyeztetett
idépontban atveheti a
behajtasi hozzajarulast
a nap 24 orajaban az
MO Autohof Kamion-
parkoléban, munka-
napokon 8.30-t6l 16
oraig az MKFE szék-
hazaban, 7-t6l 21 oraig
a biatorbagyi és a XV.
keriileti Scania szak-
szervizben.
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Bus Balazs ™ Tarlds Istvan
Obuda-Békismegyer Budapest
polgdrmestere fopolgdrmestere
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Telt haz az Anyatej Vilagnapi rendezvenyen

Ismét zsiifolasig telt az Obu-
dai Kulturalis Kizpont az
Anyatej Vilagnapja alkalma-
hél szervezett VI. Obudai Kis-
gyermekes Csaladok Egész-
ségnapjan szeptember 10-
én. A programot immar ha-
gyomanyirzd madon a kerii-
leti kisgyermekes csaladok-
nak Obuda-Békasmegyer Vé-
dondi Szolgalata és az ANTSZ
lll. keriileti Intézete kozdsen
rendezte.

varandésoknak  és
kisgyermekes csala-
doknak szervezett egész-
ségnap minden évben sok
érdeklédot vonz, idén is
tobb mint 300 csalad 1ato-
gatott el a rendezvényre
csecsemdjével, illetve z6-
meében 3 éven aluli gyer-
mekével. A védéndk az
Obudan is egyre nagyobb
szamu ikres csaladoknak
kiilon programot is szer-
veztek, igy az 1 hénapos
iker babaktol, az iskolas-
korti ikertestvérekig sok
nagycsaladot is koszont-
hettek ezen a napon.
A programot Schadek-
Biré Eva, Obuda-Békas-
megyer Védondi Szolgala-

tanak intézményvezetdje
nyitotta meg. Ezt koveten
Puskds Péter alpolgarmes-
ter és dr: Végh Erzsébet, az.
ANTSZ 1II. keriileti tiszti
féorvosa koszontotte az
édesanyéakat, felhivva a fi-
gyelmet az anyatejes tapla-
las fontossagara, egyben
megkdszonve a Il1. kertile-
ti védoénok e téren végzett
aldozatos munkgjat. Az
egészségnapon Beres Ale-
xandra fitneszvilagbajnok
édesanyaval is talalkozhat-
tak a latogatok, aki egy kis-

mama  mozgasprogram
népszertisitése céljabol de-
dikalt ezen a napon.

Az Anyatejes napon €v-
16l évre ajandékkal jutal-
mazzak azon III. kerileti
édesanyakat, akik a Heim
Pal Korhaz Anyatejgyijtd
Alloméséra az év soran a
legtdbb néi tejet adjak le,
ezzel is hozzasegitve a ke-
riileti kis sulyu illetve be-
teg gyermekeket az anya-
tejes taplalashoz. Idén
Bgrta’né Grdfel Erzsébet,
Acsné Bodnadr Monika,

Elojegyzés oktobertol a Vorosvari

/4 =
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ful-orr-gégészeti rendelésre

Szent Margit Ren-
deldintézetben né-
hany éve vezettiik be az
eldjegyzési rendszert,
célul tiizve ki, hogy a
betegek rovid varakoza-
si id6 utan keriilhesse-
nek be a rendelésekre. A
fiil-orr-gészészeti rende-
lésen részlegesen vezet-
tik ezt be, lehetdséget
adva, hogy az idépont
nélkiil érkez6 betegeket
még a jelentkezés nap-
jan fogadjak az orvosok.
Sajnalatos modon, ez
az igen nagy betegforga-
lom miatt gyakran félre-
értésekhez, elégedetlen-

séghez vezetett, gyakori
volt az irasbeli, szdbeli
panasz. A zsufoltsag -
gyakran 20-30 varakozo
beteg - 2-4 6ras varako-
z4si iddt eredményezett,
mely mar akadalyozta a
korrekt szakorvosi ella-
tast is.

Fentiek miatt dontott
ugy a ful-orr-gégészeti
rendelés és a rendeldin-
tézet vezetése, hogy
2010 oktoberétél a
Vorosvari ati fuill-orr-gé-
gészeti rendelésen is a
betegek ellatasa elsésor-
ban eldjegyzés alapjan
torténik, természetesen

lehet6séget biztositva a
valoban akut esetek el-
latasara.

Az eldjegyzés Kkérés
modja: személyesen a
rendel6intézet betegira-
nyitojaban, vagy telefo-
non a 388-8384-es, illetve
a 388-7760-as szamon.

Reméljiik, az intézke-
déssel sikeriil rendelé-
stinkon megsziintetni a
gyakori zsufoltsagot, és
a betegeket nyugodtabb
kortilmények  kozott,
magas szinvonalll szak-
ellatasban részesiteni.

Szent Margit
Rendel6intézet

Foro: ANTAL ISTVAN

Kozma Eszter és Vag-
nerné Prohdszka Noémi
édesanyak munkgjat ko-
szonték meg ez alkalom-
bél. Figyelemre mélto te-
vékenységiik, hiszen a
legtdbb ndi tejet ado édes-
anya 422 liter anyatejet
gyujtott.

A rendezvényen idén is
helyet kaptak a kisgyer-
mekek gondozasat, egész-
séges fejlodését kozép-
pontba allitd szakmai ta-
nacsadasok és bemutatdk,
valamint a csalad egész-
ség-megodrzését szolgald
sziirdvizsgalatok is, mely-
ben az Obudai Egészség-
olimpia volt az egytittma-
kodo partner. Nagy érdek-
16dés kisérte a Baba-kony-
hat, a szemészeti sziirést és
a csecsemd elsdsegély-
nyujtast népszerisitd Lég-
hajé-programot, valamint
a hordozokendd bemuta-
tot is. Az Anyatejes napra
érkezk minden évben
anyatejes-totoval mérhetik
le tudasukat, a totot kitdItod
latogatok kozott a szerve-
z0k a rendezvényen sza-
mos értckes ajandékot sor-
soltak ki. Hagyomanydrzo
modon  megtekinthetok
voltak a kerlilet babainak
fotdibol késziilt tablok is,
melyeket a védonok készi-
tenek erre az alkalomra.

|
Szakrendelések
Pszicholégiai rende-
lés: a Csobanka téri
rendelbintézetben  (l.
em. 41. sz.) hétfén 8-tdl
14 6raig; kedden, szer-
dan, csitortékon 14-t6l
20 ¢raig. Bejelentkezés
személyesen vagy tele-
fonon: 454-7529 vagy
454-7500. Rendel: dr.
Agardiné Malek Zsu-
zsanna Kklinikai szak-
pszicholdgus.
Allergoldgiai rende-
lés: a Csobanka téri
rendel6intézetben csi-
tortokon 14-t6l 20 oraig
gyermekeknek és fel-
nétteknek. Beutald
szilkséges. Rendel: dr.
Soéjtéry Hajnalka aller-
goldégus szakorvos
Lymphoedema rende-
lés: a Csobanka téri
rendelGintézetben A be-
tegség féleg néket érint.
A kezelést minden eset-
ben szakorvosi kivizs-
galas el6zi meg. A
Vordsvari uti szakren-
delében dr. Varsanyi
Laszl6 sebész féorvos,
a Csobanka téri szak-
rendelében dr. Ujvary
Adrienne reumatolégus
végzi. A szakrendelésre
jelentkezés haziorvosi,
illetve mas szakorvosi
beutaléval lehetséges.
A kezelések ideje na-
ponta 8-t6l 16 draig. A
kezeléseket végzi:
Meszner Karoly és
Benard Eva gyégytor-
nasz. Kivizsgalas utani
kezelésre jelentkezés
naponta 8-t6l 15 draig a
kovetkezd telefonsza-
mon: 454-7500/116
mellék, 454-7509. Kerti-
leten kiviili betegeket is
varnak.

Természetgyogyasz

forum a BKH-ban

El6zetes: minden ho-
nap utolsé keddjén, 18
oratdél Bdstyai Frigyes
természetgydgyasz tart
férumot a Békasmegye-
ri Kozosségi Hazban
(BKH). A ,Félelmek, fo-
biak, szorongasok” ci-
mi el6adasra oktéber
26-an varjak az érdek-
I6d6ket. (A belépés in-
gyenes. Cim: Csobdnka
ter 5.)
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Diak ECDL-program 2009-2010

Piackepes szamitogepes ismeretek

A 2009-2010-es tanévhen
az onkormanyzat anyagi
tamogatasaval egy prog-
ramot inditottak el, azzal
a céllal, hogy a keriileti
iskolakban tanulé diakok
nagy része altalanos isko-
lai, illetve kozépiskolai
tanulmanyaik hefejeztével
meghizhaté, piacképes
szamitogépes felhasznaloi
ismeretekkel, illetve az
ezt igazoldo nemzetkozi
ECDL Start hizonyitvany-
nyal rendelkezzenek.

Ingyenes
vizsgakartya
Ez a dokumentum azt

igazolja, hogy a tanul6 a
szamitogép-kezelés
alapjaival, a szovegszer-
kesztés €s bemutatd-ké-
szités szakszerii modja-
val, valamint az Inter-
net-hasznalat biztos és
hatékony ismeretével
rendelkezik. Ez segiti a
tanulokat késobbiekben
a kozépfoku informatika

pénztarcajat, ez négy al-
kalom atlagosan masfél-
két évre elosztva.

A gyerekek oktatasa,
illetve vizsgara vald fel-
készitése az iskolakban
torténik, a vizsgak szi-
gori mindségbiztositasi
felugyelet melletti lebo-
nyolitasa  pedig a
KSZKI akkreditalt vizs-
gatermében, illetve a
Veres Péter Gimnazium-
ban, mely szintén mind-
sitett vizsgakozpont.

Hogy mindez megva-
l6sulhasson, tobb szin-
ten tettiink 1épéseket.
Megkerestik az intéz-
ményvezetdket, tajékoz-
tattuk ket programunk-
rol. Felvettiik a kapcso-
latot a keriileti szamitas-
technika munkak6zos-
séggel,  talalkozdkat
szerveztiink az informa-
tika tanarokkal, ahol
egyeztettiik elképzelése-
inket az iskolak és tan-
targy (tematika, Ora-

szerzOdések a tanuld, a
sziilo (gondviseld), az
iskola és a KSZKI ko-
z6tt, melynek egyik 1é-
nyeges kitétele, hogy ha
a tanuld tanulmanyai
befejezéséig nem telje-
siti a 4 modulvizsgat,
vissza kell téritenie a re-
gisztracios dijat.

Mind a honlapunkon,
mind az Obuda Ujsag-
ban t6bbszor is megje-
lent a program hosz-
szabb-rovidebb ismerte-
téje. Illetve folyamato-
san tajékoztattuk az ér-
deklddoket.

Tényszeriien az
elmult egy évrol

A programban részt
vett iskolak: Barczi Gé-
za Altalanos Iskola;
Harrer Pal Altalanos Is-
kola; Kerék Gimnazium
és Altalanos Iskola;
Krady Gyula Altalanos
Iskola; Medgyessy Fe-
renc Altaldnos Iskola;

Vizsgazo diakok a Kridy Gyula Altalanos Iskolahdl Bodnar Jozsef szaktanarral

érettségi kovetelmények
sikeres teljesitésében, és
még tavolabbra tekint-
ve: talan a munkaerpi-
acon is jobb pozicidt
foglalhatnak el. Ennek
keretében oOnkormény-
zati forrasbdl finanszi-
rozva a vizsgazok in-
gyenesen jutnak vizsga-
kartyahoz (ennek kolt-
sége 4.500 forint), csak
a vizsgankénti 1.500 fo-
rint terheli a sziilék

szam, stb.) lehetdségei-
vel. Miihelyfoglalkoza-
sokon bepillantast nyer-
hettek az ECDL modu-
lok kovetelményrend-
szerébe, a vizsgaztatas
menetébe, illetve a vizs-
gakat értékelve szak-
mai, metodikai kérdése-
ket vizsgaltunk.

A program egyik sar-
kalatos pontja a ponto-
san  megfogalmazott
szabalyrendszer, illetve

Obudai Nagy LészI6 Al-
talanos Iskola; I. Obudai
Altalanos Iskola; 1. Ra-
koczi Ferenc Altalanos
Iskola; Veres Péter Gim-
nazium.

Ez valamivel keve-
sebb, mint a keriileti is-
kolak fele.

310 tanuloval kotot-
tiink szerz6édést, kozel
400 egyéni vizsga zajlott
le a KSZKI vizsgatermé-
ben. A vizsgazok 90 sza-

ECDL az iskolakban
A képvisel6-testiilet 348/0K/2010. (VII. 8.) hatarozata
szerint, Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata a to-
vabbiakban is tamogatni kivanja a Nemzetkozi Sza-
mitégép-kezel6i Jogositvany megszerzésének intéz-
meényesitett programjat, és erre ismételten felhivja
minden fenntartasaban m(ikédd iskola figyelmét.
Orvendetes tény, hogy egyre tobb iskola jelzi csat-
lakozasi szandékat ehhez a programhoz.
Azoknak a gyerekeknek, akiknek iskolai keretben
még nem megoldott a szervezett felkészilés, a
KSZKI oktat6 csoportja 72 ords ECDL Start tanfolya-
mot hirdet 36 000 forintos tandijjal. A tanfolyamot he-
ti egy alkalommal, cstitértékénkéent 15 oratol, alkal-
manként 3 tandraban tartjak. Az elsé foglalkozas var-
hatéan oktober 21-én lesz. (Jelentkezes, illetve to-
vabbi informdcio: 437-4070, ecdlvkp @kszki.obuda.hu;

www.kszkioktat.hu)

zaléka els6 probalkozas-
ra sikeresen teljesitett.

Néhany csoport mar
befejezte a programot, a
gyerekek teljesitették a
négy sziikséges vizsgat
és megszerezték az
ECDL Start bizonyit-
vanyt. A t6bbiek varha-
tdéan ebben a tanévben
teljesitik az eldirtakat.

Programunk egyéb-
ként felkeltette az Orsza-
gos ECDL Kozpont fi-
gyelmét, és bemutattak
azt a Neumann Jénos
Szamitdégép-tudomanyi
Tarsasag folyoirataban.

Megko6szonjik a részt-
vevd iskoldk vezetoi-
nek, hogy tamogattak,
segitették a felkészitd
tanarok munkéjat, az in-
formatika-szamitastech-
nika munkakakzosség
vezet(")jének, Szalai Far-
kas Agnesnek, illetve
kozvetleniil a pedagdgu-
soknak, aki esetenként
sok plusz munkat befek-
tetve, magas szakmai
szinvonalon képezték a
tanuldkat.

Név szerint: Jeney
Melinda (Medgyessy
Ferenc Altaldnos Isko-
la); Kdntor Tiborné
(Barczi Géza Altalanos
Iskola); Kondorné Ko-
vdcs Irén (Kerék Gim-
nazium és Altalanos Is-
kola); Lévay Ildiko (Har-
rer Pal Altaldnos Isko-
la); Oldh Noémi (Els6
Obudai Altalanos Isko-

la); Petri Csilla (Obudai
Nagy Laszlo Altalanos
Iskola); Bodndr Jézsef
(Krady Gyula Altalanos
Iskola); Korody Albert
(Il. Rékéczi Ferenc Al-
talanos Iskola); Kovdcs
Andrds (Medgyessy Fe-
renc Altalanos Iskola).

Az uj tanévben
is folytatjak
Ebben a tanévben nem-

csak tartalmaban, hanem

finanszirozasanak modja-
ban is folytatni szeret-
nénk a megkezdett mun-
kat. Ez azt jelenti, hogy
tovabbra is ingyenesen
kaphatnak a kertileti isko-
lak tanuldi vizsgakartyat,
a4.500 forintot az nkor-
manyzat allja, természe-
tesen a mar emlitett felté-
telek mellett. Reméljiik,
hogy a programhoz mar
csatlakozott iskolak 1)
csoportokkal képviselik
magukat, €s arra biztatjuk
az eddig tavolmaradokat,
hogy az els6 id6szak ki-
fejezetten kedvezd ta-
pasztalatait, és mind szii-
16i, mind Onkormanyzati
tamogatottsagat figye-
lembe véve adjak meg a
lehet6séget az intézmény
tanuléinak, hogy szerve-
zett képzésen felkésziil-
ve, egy-két tanév alatt el-
ismert informatikai bizo-
nyitvanyt szerezhesse-
nek.
KSZKI IT
oktatasi csoport
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Miiveszek titkai a pszichiater szemevel

A traumatikus élmények sok-
szor hosszan tarté pszichés
elvaltozast, lelki betegséget
okoznak. A miivészeti alko-
tasokban tetten érhetik az
ilyen tiinetek? Vannak-e
egyes betegségeknek jel-
lemzd megnyilvanulasai -
kérdeztiik dr. Gerevich Jo-
zsef neurologus, addiktold-
gus, pszicholdgus, pszichia-
ter szakorvostol.

- Minden betegségnek,
illetve tiinetcsoportnak jel-
legzetes miivészi megnyil-
vanulasai lehetnek, me-
lyek csak és kizardlag a
klinikai kép ismeretében
értelmezhetdk, Onalldoan
nem. Vagyis miivészi alko-
tas alapjan nem ajanlatos
barmilyen diagnosztikai
kovetkeztetést levonni. El-
s6sorban a szorongas és a
depresszid, a lelki szenve-
dés, a lelki fajdalom ragyo-
206 képi megnyilvanulésait
ismerjiik, de a testi szenve-
dés kiilonbozéd mivészi
megnyilvanulasai is meg-
ragadhatok a miivészeti al-
kotasokban. Kiilondsen le-
nytig6z6 alkotasok sziilet-
tek stroke miatt féloldali
bénulasban szenvedd fes-
témiivészek, példaul Lovis
Corinth, Otto Dix és ma-

sok vasznain, 6nnon reha-
bilitalasuk folyamataban.
A testi és lelki fajdalom
rendkiviil kiilonleges 6tvo-
z6dését lathatjuk Frida
Kahlo mexikéi festénd
festményein.

- Jozsef Attila verseibol
t0bb orvos elemzd mds-
mds kovetkeztetést vont le.
Mennyire megbizhatoan
lehet pszichoanalizis ald
vonni egy-egy miivet?

- Az irodalmi mivek
igen jol elemezhetdk a 1é-
lektan és a korlélektan esz-
kozeivel, de ahogy mar
emlitettem, az egyes mi-
vek csak az egész ember
sors, élettorténet és beteg-
ségtorténet kontextusaban
értelmezhetdk. Az orvo-
soknak kiilondsen gondo-
san kell eljarniuk a versek-
ben rejl6 patologia felfejté-

sekor, hiszen pontosan is-
mernitik kell az adott kor-
szak irodalmi kanonjat, az
adott korra jellemz6 fordu-
latokat, szimbolumokat.
Ez kiilondsen érvényes Jo-
zsef Attilara. A verseibdl
kiolvasott depresszid sok-
szor akorszellem, és nem a
tényleges klinikai depresz-
szi6 megnyilvanulasa volt.

- Ugy timik, minden em-
bernek van egy kozos nyel-
ve, a szimbolum-rendszer,
mely az alommunkdaban is
tetten érheté. Mennyire
azonosak a szimboluma-
ink? Mennyire azonos a
traumatikus ~ élmények
szimbolumban valo megje-
lenése?

- Ha a kérdés arra ira-
nyul, hogy egyéni vagy
kollektiv tudattalan termé-
ke-e az adott mivészeti
alkotas, akkor erre valasz
aszerint adhatd, milyen is-
kolat képvisel a valaszolo;
inkabb a freudi individua-
lis tudattalanban, vagy
inkabb a jungi kollektiv
tudattalanban gondolko-
dik. A valdsag valoszinii-
leg a kétféle megkozeli-
tés integracidjaval fejthe-
t6 meg; vannak az embe-
riségre, egyes embercso-
portokra jellemz6 szimbo-

Adj vért és ments meg harom életet!

A Magyar Virdskereszt
Budapest Fovarosi Szerve-
zete oktoberben az alabbi
idopontokban és helyszi-
neken szervez véradast.

ktober 14-én 15-t51
18 ordig a Szentlé-

lek téri BKV végalloma-
son, a vérado kamionban.
* Oktbber 22-én 14-161 18
ordig az Auchan Obuda-
nal (Szentendrei ut 115.),
a véradd kamionban.

Ha on egészséges, el-
mult mar 18 éves, de még

nem toltotte be a 60. élet-
évét (rendszeres véradok-
nal 65. életév) és ugy érzi,
hogy segiteni tud a raszo-
rul6 betegeken, jojjon el a
véradasra! Személyi iga-
zolvany (lakcimkdrtya) és
taj-kartya sziikséges.

Tl e -
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lumok, és vannak olya-
nok, melyek az egyes em-
ber szamara mondanak
csak valamit, masok sza-
mara irrelevansak. Ami-
kor példaul Janus Panno-

t6 lelkileg Gsszeomlott és
1908-ban pszichiatriai kli-
nikara keriilt Koppenhaga-
ban, azzal gyogyitottak,
hogy felkérték arra, fesse
meg sajat torténetét allatok

Frida Kahlo képein a testi és lelki fajdalom rendkiviil
kiilonleges dtvizddése jelenik meg

nius a mak boditd hatasa-
rol ir verseiben, ez nem
azt jelenti, hogy 6piumél-
vez0 volt, hanem abban az
italiai k6ltéiskolaban, ahol
tanult, a makkal kapcsola-
tos asszociaciokkal fejez-
ték ki az alom, a bodulat
élményeit.

- Freud szerint a blok-
kolt traumatikus élmények
feltarasa gyogyitia az dlta-
luk okozott pszichés beteg-
séget. Ezek szerint terdpia-
nak is alkalmazhaté az al-
kotds- és jelképrendszere-
nek ,,visszafejtése” az al-
kotoval?

- Valdban, a traumatikus
élmények elfojtasa beteg-
ség forrasa, az elfojtas alol
valé felszabadulas pedig
gyogyitd hatasa lehet. Ezt
ki is hasznaljak a kiilonbo-
70 mivészet- és kreativ te-
rapiakban. A miivészeknél
maradva, amikor példaul
Edvard Munch norvég fes-

segitségével. Az altala sza-
vakban és képekben meg-
irt és lerajzolt, egyébként
borzalmas mese olyan ka-
tartikus hatdssal volt r,
hogy ezt kovetéen meg-
sziintek szorongasai, képes
volt megvalni a fliggdségi
szinten fogyasztott alko-
holtdl, és gyakorlatilag tii-
netmentesen élte le életét.

- Lattunk kidllitasokat
elmebetegek képeibdl, me-
lyek legtobbszor sziirredli-
sak. Onnek van kedvenc
képe ezek koziil?

- Az egyik kedvenc ké-
pem Gulacsy Lajos: Con-
certo Bizarro cimii rajza. A
festd ezt mar pszichotikus
allapotban készitette, ak-
kor, amikor feliilkereked-
tek életében a patologias
késztetések, és sajat visel-
kedési bizarrériai mar tul-
nétték a szecesszio altal
megszabott kereteket.

Viros Eva

Obudai San Marco Szabadegyetem
»raumatikus élmények kreativ feldolgozasa a muive-
szetben” cimmel dr. Gerevich Jozsef pszichiater, addik-
tolégus, neuroldgus, pszichoterapeuta tart eléadast ok-
téber 11-én 18 ratsl az Obudai Kulturalis Kézpontban.
(A belépés dijtalan. Cim: San Marco utca 81.)
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KORNYEZETUNK

A Fivarosi Gazmiivek Zrt. -
az altala inditott nyilt kiz-
beszerzési felhivashan -
nem tudta pontosan meg-
hatarozni, hogy mennyi
szennyezett talajt kell ki-
cserélni az Obudai Gazgyar
teriiletén, ezért a Kozhe-
szerzési  Dontdbizottsag
(KDB) megsemmisitette a
felhivast, és az azt kivetd
dontéseket. Az erridl szolé
hatarozat a Kozheszerzések
Tanacsa honlapjan jelent
meg.

Az ajanlatkérd junius
végén tette kozzé a
kozbeszerzési felhivast.
Ebben - tajékoztatd adat-
ként - 57 ezer kobméter
szennyezett talaj kicseré-
Iése szerepel, bele értve
az elszallitott szennyezett
talaj artalmatlanitasat és

elhelyezését is. A poten-
cialis ajanlattevok a felhi-
vas, illetve a megvasarolt
tender dokumentacio at-
tanulményozésa utan azt
észlelték, hogy a karmen-

tesitést a kornyezetvédel-
mi hatésag altal jovaha-
gyott miiszaki beavatko-
zasi terv alapjan kell el-
végezni, de ilyen terv
nem létezik.

OBUDAI

£0ld Szrabadegyebem

Meghivjuk Ont is

wada gy

'
Eambak
hdaganis

pomz e wl enirdbritk 11 e

[
Hdag -

az Obudai Zéld Szabadegyetem
2010-2011-es evadjanak eldadasaira:

Helysein: Obudai Egyetem — w034 Budapest, Bécsi u. 96,/b Fag-es eldadd

JEUDA

[ | |

- k-8
d ‘I. I [1} . "
] Fot6: ANTAL ISTVAN

Elobb a Kozgép Zrt.,
majd a Bilfinger Berger
Kft. fordult emiatt a
KDB-hez, de voltak
egy¢éb kifogasaik is a fel-
hivassal kapcsolatban.
Példaul tulzottnak itélték
a biztositaskotési kotele-
zettséget, valamint kifo-
gasoltak azt is, hogy PR-

és jogi szakértot is kell al-
kalmazniuk.

A KDB megallapitotta:
a hatésag azt irta eld,
hogy milyen tisztasagot
kell elérnie a visszamara-
do talajnak, igy a szeny-
nyezettet addig kell ki-
cserélni, amig el nem érik
a megfeleld tisztasagot.
Miutan a talajcserére szo-
rulé teriilet sem kiterjedé-
sében, sem mélységében
nem hatarozhaté meg,
igy kozbeszerzés sem ir-
haté ki ra. Onmagaban
emiatt semmisitette meg
a KDB a felhivast, és az
azt kovetd dontéseket. A
tobbi kifogasolt tartalmi
elemrél mar dontenie
sem kellett volna, de
azért azokrol is megalla-
pitotta, hogy jogsértéek.
Miutan a jogsértés egy Uj
kozbeszerzéssel reparal-
hat6, a KDB nem szabott
ki birsagot a Févarosi
Gazmiivekre.

Zold napok a Paisban

»1ettekkel a jovoert” cim-

mel fogtak dssze a Pais
Dezsd Altalanos Iskola pe-
dagégusai és diakja: szep-
tember 22-én, az Auté-
mentes napon kerékpartii-
raval hivtak fel a figyel-
met a fokozédd levegd-
szennyezésre.

asnap, a Takaritasi

Vilagnapon egyiitt
tették rendbe az iskola
udvarat, kornyékét. Sze-
metet gyijtottek, gyom-
talanitottak, viragot iil-
tettek. A kovetkez6 na-
pon a Szurdokban kiran-

dultak, igy népszerisitve
az egészséges életmodot,
a kornyezettel valé har-
monikus egyitittélést. A
kirandulason tapasztal-
hattak, hogy a természet
szeretete egyre nagyobb
teret nyer.

Egy ingatlankozvetitd
cég munkatarsai csapat-
Osszetarto céllal is kiddlt
fakat takaritottak szeme-
tet szedtek, padokat fes-
tettek, helyreallitottak a
turistadsvényt. Ertéket
teremtve mutattak pél-
dat a jovo generacioja-
nak.
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Holttest a Roka-hegyi kofejtoneél

Példas gyorsasaggal
fogta el a rendérség
azokat, akik szeptem-
ber 4-én hajnalban
megtamadtak és kifosz-
tottak egy 17 éves fia-
talembert az Arpad hid
budai hidf6jénél. Az el-
kévet§ két 25 éves és
egy 20 éves személyt
mintegy negyeddran
belll megtalaltak a ko-
zeli HEV-megalléban.

Ruhaja ala rejtette
Szabalysértés miatt Ori-
zetbe vett a kertleti rend-
6rség egy 29 éves férfit,
aki szeptember 4-én egy
Obudai aruhazban a ru-
haja ala rejtve probalt
meg ellopni egy bit-fejet.
A férfit az aruhaz bizton-
sagi orei fllelték le, majd
atadtak a rend6roknek.

Korhazi tolvaj
Kérhazi irodabdl kisérelt
meg ellopni egy LCD mo-
nitort az a 21 éves férfi,
akit augusztus 26-an a
kora reggeli 6rakban tet-
ten értek az intézmény
dolgozdi. Az ébudai rend-
6rok kiérkezéseéig a férfit
sikerllt visszatartaniuk a
kérhazi  alkalmazottak-
nak. Az anyagi kar az el-
jaras soran megteériilt.

Bevasarlokocsibol
vette el a taskat
Lopas gyanuja miatt elja-
rast folytat a renddrség
ismeretlen tettes ellen. A
férfi julius 10-én 20 dra
korll egy ébudai aruhaz-
ban eltulajdonitotta a
sértett bevasarlokosarba
helyezett taskajat, a ben-
ne lévd személyes ira-
tokkal, bankkartyaval és

készpénzzel egydtt.

Békasmegyeri
rendorors

A Medgyessy Ferenc ut-

ca 4. szam alatti békas-

megyeri rendérérs tele-

[
Orizetben a rablok

Bejelentés érkezett a renddorségre
augusztus 24-én a délutani érakban,
mely szerint egy férfi holtteste fek-

szik a Roka-hegyi kifejtonél.

férfi 30 év koriili, koriilbe-

lil 180 centiméter magas,
vékony testalkatu, vords haju,
vOros szakalla, ruhazata sziirke
kapucnis felsOrész, alatta fehér
polo, barnas szinli, sokzsebes
nadrag, barna és bézs szinli
sportcipd. A nadrag zsebében egy
tigris pliissfigura volt fellelhetd.
A férfi személyazonossaga egy-

elére ismeretlen. Az elsddleges
adatok alapjan idegenkeziiség
nem meriilt fel.

A Budapesti Renddr-fékapi-
tanysag kozigazgatasi hatosagi
eljaras keretében, szakértok be-
vonasaval vizsgalja az eset koriil-
ményeit. Kérik, aki a férfi sze-
mélyazonossagaval vagy a halal-
esettel kapcsolatban informacio-
val rendelkezik, hivja a 443-
5000-es telefonszamot, vagy név-
telensége megdrzése mellett te-
gyen bejelentést az ingyenes 06-
80-555-111-es  ,,Telefontan(t”

A Csillaghegyi Koziosségi Haz-

fonszama: 243-2511.

ban szeptemher 25-én kerékparos kizlekedéshiztonsagi napot rendeztek
gyermekeknek. KRESZ elméleti eldadas és jaték, kerékparos akadalypalya,
kozlekedéshiztonsagi oktatéfilm-vetités, a legkisebbeknek diafilmvetités
szerepelt a programban. Az esemény lebonyolitasahan segitséget nyiijtott a
lll. keriileti Renddrkapitanysag
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z0ld szdman, a 107-es vagy a
112-es kozponti segélyhivo tele-
fonszamok valamelyikén.

Kabatzsebbol lopott
I11. ,,,‘r

kert-
leti Rend-
Orkapitany-
sag kozok-
irattal visz-
szaélés mi-
att folytat
eljarast is- b
tettes ellen.
Az elkdvetd a Lajos utcaban ta-
lalhato egyik étteremben a sértett
kabatjanak zsebébdl eltulajdoni-
totta a pénztarcajat, a benne 1évo
értékekkel egyiitt. Az eltulajdoni-

tott bankkartyaval sikertelen
készpénzfelvételi tranzakciot haj-
tott végre.

A TII. kertileti Rendérkapitany-
sdg munkatarsai kérik, aki a ké-
pen lathat6 férfit felismeri, jelen-
legi tartozkodasi helyével vagy a
bilincselekménnyel kapcsolatban
érdemleges informacidval rendel-
kezik, hivja a 430-4700/135-6s
mellék(i telefonszamot, illetve
névtelensége megbérzése mellett
tegyen bejelentést az ingyenes
06-80-555-111-es ,,Telefontanu”
z0ldszdman, a /07-es vagy a 112-
es kozponti segélyhivo telefon-
szamok valamelyikén.

Not bantalmaztak

M. kertileti Rend6rkapitanysag

eljarast inditott drizetbe vétele
mellett egy 45 éves n6 és egy 33 éves
férfi ellen, akik megalapozottan gya-
nusithatok azzal, hogy Obudan au-
gusztus 6-an 22.45 ora koriil bantal-
maztak egy holgyet és bevasarldko-
csijat - a benne 1€vo élelmiszerekkel,
készpénzzel, mobiltelefonnal és sze-
mélyes targyakkal - megkisérelték el-
tulajdonitani. A sértett konny(i sérii-
lést szenvedett. A nét és a férfit a
megtamadott segitségére sietd jard-
kelok cselekményiikben megzavar-
tak, igy a helyszinrdl elmenekiiltek.
Akét személyt a Ill. keriileti Rend6r-
kapitanysag jarérei hamarosan elfog-
tak a Szentendrei titon.

A lll. keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az uigyeletet a 430-4712-0n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Lovasrenddrdk jardroznek a Rozalia utcahan

Besurrano tolvajt keresnek

Lopés meg-
alapozott
gyanija  miatt
folytat eljarast
ismeretlen tettes
ellen a rendodr-
ség. A rendelke-
zésre allo adatok
szerint az elkévetd még
junius 22-én besurrant
egy Kiralylaki uton 1évo
csaladi hazba, és onnan
eltulajdonitott egy taskat,
a benne talalhatd bank-
kartyaval egylitt.

A III. kertileti Rendor-
kapitanysdg munkatarsai
kérik, aki a képen lathatd

férfit felismeri,
jelenlegi tartoz-
kodasi helyével
vagy a biincse-
lekménnyel kap-
csolatban érdem-
leges informacio-
val rendelkezik,
hivja a 430-4700/43-135-
os mellékii telefonszamot,
illetve névtelensége meg-
Orzése mellett tegyen be-
jelentést az ingyenes 06-
80-555-111-es ,,Telefonta-
n0” zoldszaman, a 107-es
vagy a 112-es kbzponti se-
gélyhivo telefonszamok
valamelyikén.

Tuz a Margit hidon

gyelére nem tudni

mitdl gyulladt meg a
Margit hid allvanyzata
mintegy 15 méteres sza-
kaszon, a budai hidf6 és
az els6 pillér kozott au-
gusztus végén az esti
orakban. A tlizoltok a fel-
Ujitds miatt megbontott
utpalyan keresztiil eresz-
kedtek le a hid alatt 1évo

fadllvanyzatra, majd az
izzést egy vizsugar beve-
tésével megsziintették. A
beavatkozas idejére a
Kozlekedési Hatdsag a
hajoforgalmat a tlizeset-
tél tavol, a pesti oldalra
korlatozta. Személyi sé-
riilés nem tortént, a tiz
keletkezésének kortilmé-
nyeit vizsgaljak.

FELHIVAS. A Févarosi Ttizoltoparancsnoksag fel-
vételt hirdet gépjarmiivezetdi beosztas betoltésére.
A beosztas betoltésének feltételei: 18-35 év kozot-
ti életkor; érettségi bizonyitvany (ennek hianyaban -
legalabb 900 oras képzésen megszerzett - muiszaki
jellegli szakmunkas iskolai végzettség); bejelentett
belfoldi lakéhely Budapesten, vagy Budapesttél ma-
ximum 80 kilométer tavolsagra; legalabb ,,C” kate-
gorias - érvényes - gépjarmiivezetoi engedély;
magyar allampolgarsag; biintetlen el6élet; egészség-
ugyi, pszichologiai és fizikai alkalmassag; PAV-I
vizsga megléte eldnyt jelent.

Munkarend: 24/48 oras (valtasos) szolgalati id6-
rend.

Bérezés: a fegyveres szervek hivatasos allomanyu
tagjainak szolgalati viszonyardl szold, 1996. évi
XLIII. torvény alapjan. Jelentkezni felvételi tajékoz-
tato eléadas keretein beliil lehet.

A felvételi tajékoztatok idépontjai: 2010. oktober 6-
an 9 és 13 orakor. 2010. oktober 14-én 9 és 13 ora-
kor. Helyszine: Fovarosi Tiizoltoparancsnoksag
(1081 Budapest, Dologhdz utca 1.) A felvételi tajé-
koztaton valo megjelenéshez eldzetes regisztracid
szitkséges. A regisztracioval kapcsolatban bovebb
informacié a Févarosi Ttlizoltoparancsnoksag hon-
lapjan, a www.tuzoltosagbp.hu internetes oldalon
talalhato.

Hegyorségi iroda

felujit
M egszépiilt kornye-

zetben folytatja
munkajat az Aranyhegy-
Urdmhegy Ingatlantu-
lajdonosai Erdekvédel-
mi Egyesiiletnél miiko-
dé Hegyorség - tajékoz-
tatta lapunkat Széndsi
Jdnos, az egyesiilet el-

noke. Az Urémhegyi tt
végén 1évo kivil-beliil
felgjitott konténer-iroda
nemcsak a Pethe Zoltdn
vezetésével tevékenyke-
dé Hegyodroknek ad ta-
maszpontot a napilapok-
ban mar megirt eredmé-
nyes blinmegel6zési te-

ott konténerben

vékenységiik folytatasa-
hoz, hanem a keriileti és
a kornyez6 telepiilés jar-
Oreinek is pihenési pont-
ként szolgalhat. (Erdek-
l6dok és tamogatok je-
lentkezését is varjak az
uromhegyorseg@gmail.
com cimen.)

Nincs tilalom a tiizgyuajtasra
Feloldotta a Budapest terlletén 1évé erdékre, va-

lamint az erdéteriiletek hataratol szamitott 200
méterig elrendelt tlizgyujtasi tilalmat az erdésze-
ti hatésag.
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Az Elsd Obudai és a Keve-Kiserdei Altalanos Iskola diak-
jai jilius elején kiozel kéthetes jutalomtaborban vettek
részt Erdélyben, a testvérvarosi kapcsolatok szervezé-
sében. A pottyandi erdei iskolabha érkezd tanulok kdny-
veket, irdszereket és jatékokat ajandékoztak az iskola-
soknak és dvodasoknak, nagy drdmiikre a helybéli gye-
rekeknek. Kiszonet ezért az Elso Obudai Altalanes Isko-
laba jaro gyermekek sziileinek. Az élménybeszamolo két
diak, Szomolanyi Annamaria és Pendert Nikolett feljegy-

zései nyoman keéstziilt.

,Taborozasunk elso
napja utazassal telt,
ahany oran at utaztunk,
annyiféle tajegységet
lathattunk, csodalhat-
tunk. Nagy izgalommal
vartuk, hol fogjuk eltsl-
teni az elkdvetkezd na-
pokat, amikor végiil a
hegyek o6lelésében meg-
pillantottuk a pottyandi
erdei iskolat. A Fenyd-
viz patak partjan allt a
baratsagos alpesi hazi-
ké. Hangulatos szobait
rogton birtokba vettiik.
Masnap reggeli utan
izelitét kaptunk az erdé-
lyi kulturabdl: egy hely-
béli tanitondtol szeékely
népdalokat és néptancot
tanultunk. A kezdeti ba-
tortalansagunk hamar
elmult és vigan probal-
gattuk a tancokat.

Julius els6 szombatjan
rendezik Csikszeredan
az Ezer Székelyleany
Napjat, melyre kis csa-

patunk is hivatalos volt.
Csiksomlyodra tobb sza-
zan vonultunk fel - ki
szekéren, ki gyalog -,
gyonyorkoddtiink a
szebbnél szebb székely
viseletekben és a tancok
megmozgattdk a mi la-
bunkat is. A kovetkezo
napon pottyandi erdei tu-
ran voltunk, ahol Laci
bacsi, a turavezetonk a
novény- ¢és Aallatvilag
csodaival  ismertetett
meg benniinket. A ki-
sebb pocsolyakban ki-
probalhattuk magunkat
az ,,ebihal- és unkavada-
szatban”, és erdei sza-
mocat  csemegéztiink.
Gyonyorl, napsiitéses
idénk volt és meseszép
tajakon jartunk. Taboro-
zasunk negyedik napjan
a Lazar-kastélyt latogat-
tuk meg, majd a Békas-
szoros, Gyilkos-t6 kor-
nyékét kerestiik fel. A t6
a latott képekhez képest

nem tiint annyira ijeszto-
nek. Nyaralasunk izgal-
mas napja volt, amikor a
tabor mellett csorgedezd
patakban kerestiik a ko-
vek alatt megbujé hala-
kat, majd mikroszkép
alatt vizsgaltuk a kifo-
gott él6lényeket. A ko-
vetkez6 napon erdélyi
szarmazasu ironk, Tama-
si Aron sirhelyét keres-
tiik fel Farkaslakan és el-
latogattunk a parajdi so-
banyaba, ahol a hatalmas
termek ejtettek amulatba
minket. Szejkeflirdon
megcsodalhattuk a
szebbnél szebb székely
kapukat, melyek Orban
Balazs, a ,legnagyobb
székely” siremlékéhez
vezettek. A csikszeredai
kiranduldsunkon a
Miko-varban a székely
kiallitason a régi ruhakat
és a mindennapi €letben
hasznalatos targyakat te-
kintettiik meg, majd a
gyonyori Gyimes-
szorosba ereszkedett le
buszunk. Gyimesbiikk
kozelében megnéztiik a
torténelmi  Magyaror-
szag hatarat, az ,ezer-
éves hatart” jelz6 egyko-
ri hataratkeld maradva-
nyait. A Rakdczi var
romjairdl gyonyord kila-
tas nyilt a Gyimesek vi-

dékére. Nem
mondom,
hogy konnyt
volt felméaszni,
de azért min-
denkinek jol
esett az a kis
hegyi  tlra.
Masnap dél-
elétt a csiki
havasokba
szekereztiink,
csodalatos vi-
ragokkal teli
réteken, zagd
patakokon haj-
tottak at a lo-
vak. Az esti
orakban tabor-
tiz koré il-
tiink, és kozGos
éneklésbe
kezdtiink, na-
gyon jo volt a
hangulat. Az
utolsé kiran-
dulasi napon
Brassoba utaz-
tunk, ahol li-
begbvel men-
tink fel a
Cenk-hegyre és onnan
csodaltuk a torténelmi
ovarost. Ellatogattunk a
lenyig6z6 Fekete temp-
lomba, mely Erdély
egyik legszebb miiemlé-
ke. A programokkal teli
taborozas alatt néha pi-
hendénapokat is tartot-
tunk, amikor a pottyandi
gyerekekkel pingpong
csatakat vivtunk és
gyongyfiizéssel, tarsas-

jatékokkal, tollaslabda-
zéssal mulattuk az idot.
Visszatekintve az el-
mult tizenkét napra
mindannyian ugy érez-
ziik, hogy nagyon szép,
programokkal teli, iz-
galmas idot toltottiink
Erdélyben, és aki itt
volt, az tudja, hogy
mennyi csodat és szép-
séget rejt magaban ez a
gyonyord vidék.”

Pais-hivogatok
Tisztelt Békasmegyeri Sziilok!
Kedves Anyukak, Apukak, Gyerekek!
A Pais Dezs6 Altalénos Iskola szeretettel varja
tanul6i sordba azokat a kislanyokat, kisfiukat,
akik a 2011-2012-es tanévben kezdik meg altala-

nos iskolai tanulmanyaikat.

Ha 6n6k szeretnének megismerkedni az isko-
lankban folyé munkéval, kivancsiak az ott tanitd
kollégdakra - koztiik a reményeink szerint jovore
els6 osztalyban oktato tanité nénikre -, kérjiik 14-
togassanak el hozzank gyermekeikkel egyiitt.

Hagyomanyainkhoz hiven, ebben a tanévben
is négy alkalommal varjuk a ,,Pais-hivogatokon”
azokat a gyerekeket és sziileiket, akikben felme-
riilt, hogy a Pais Dezsé Altalanos Iskola tanuldi-

va szeretnének valni.

Els6 alkalommal november 18-dn 17 orara
varjuk onoket. Aznapi foglalkozasunk mottdja:
,Qyertek hozzank ludaink!” Témank az 0sz, jat-
szunk, énekeliink, ismerkediink egymassal.

Masodszor december 9-én 17 oratdl szeret-
nénk talalkozni. Mi mas is lehetne a mottdja en-
nek a délutannak a karacsony-varas jegyében,
mint a ,,Betlehemi csillag...”

Harmadizben
februdr 10-én 17 oratol
varjuk az érdekl6dd szii-
l6ket, gyerekeket. ,Itt a
farsang, all a bal...” igy
alarcot készitiink, farsan-
gi népszokasokkal ismer-
kediink. Talalkozasunk
mottdja: ,,Kitaldlom, ki
vagy Te...” (Ha a gyere-
kek tigyesek, nem biztos,
hogy konnyti lesz...)

Utoljara dprilis 14-én |
talalkozhatunk ismét 17
oratol. Mindenki szeret
jatszani! Epp ezért ennek
a foglalkozasnak a ,,Paff
a blivos sarkéany - Jatszani jo!” cimet adjuk.

Mig a gyerekek jatszanak, ligyeskednek, és re-
méljik jol érzik magukat, addig a sziilok szot
vélthatnak a tanité néniken kiviil az iskola pszi-
chologusaval és fejlesztopedagdgusaival, akik
barmilyen ket érintd kérdésben szivesen allnak
az 6nok rendelkezésére.

Cimiink, ahol a foglalkozasokat tartjuk: 7038
Budapest, Pais Dezs6 utca 1-3. Erdeklédésiikre

2011.

felvilagositassal szolgalunk a 243-2951-es tele-
fonszamon, valamint meghivonkat megtalaljak a
www.pais.hu honlapon.

Kedves érdeklddd békasmegyeri sziilok és
gyerekek! Sok szeretettel varjuk mindannyiukat
ezeken a délutdnokon a gyermekek érdekében

torténd keésobbi egylitt-munkalkodas reményé-

ben.

A Pais Dezsé Altalinos Iskola vezetdsége
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Suliborze kozépiskolas fokon

A Pedagégiai Szolgalta-
to Intézethen (PSZI) is-
merkedhettek szeptem-
ber 28-an és 29-én a ke-
riilet palya- és iskolava-
lasztas eldott allé hete-
dik, nyolcadik évfolya-
mos tanuldi a budapesti
kdzépiskolak altal nyaj-
tott tovabbtanulasi ki-
nalattal.

Molndr Géza, peda-
gogiai szakértd el-
mondasa szerint olyan
kozépiskolaknak kinal-
tak fel a bemutatkozas le-
hetéségét, melyek Obu-
darél tomegkozlekedési
eszkozokkel rovid id6
alatt és jol megkozelithe-
tok.

fgy 28 intézmény,
gimnazium, szakko6zép-
és szakképzo-iskola ké-
szitett bemutatot, néha-
nyan interaktiv modon
is megjelentek prezenta-
cioval. A palyavalasz-
tasban még bizonytalan-
kodo gyermekek itt koz-
gazdasagi, kereskedel-

mi, miiszaki, egészség-
tigyi, idegenforgalmi,
ruhaipari, humén szak-
teriileti  intézmények
szakembereitol kaptak
felvilagositast a képzési
lehetéségekrol, az intéz-
mények nyelvoktatasi és
szakmai specializacids
kinalatarol €s a kdzépis-
kolai élet egyéb prog-
ramjairol.

Kozépiskolai elokészitok, korrepetalas

Obudan, a Vordsvari tton szaktandrok szakszertien, nagy gya-
korlattal készitenek fel altalanos iskolasokat 4, 6, 8 osztalyos ké-
zépiskolai felvételi(k)re a tanitvany altal kért aranyban és idében
matematikabdl, magyarbdl. LehetSség van a probatesztek kozos
gyakorlasara, a féliegyek javitsara. Korrepetalas matematika-
fizika-kémia-magyar és torténelem szakos tanarokndl. Erettségi-
20k, kdzépiskolasok tanitasa barmelyik tantargybdl, akar napon-
ta is. Az altalanos- és kozépiskolas diakokat minden délutan és
szombat délel6tt 2-3 f6s kiscsoportban tanitjiak. (Jelentkezes a
06-20-946-2027-es telefonszdmon egesz nap.)

Thalész-Kor

A TII. keriiletbdl tob-
bek kozott az Arpad
Gimndzium és a Kerék
Altalénos Iskola és Gim-
nazium képviseltette ma-
gat sokszinli bemutato-
val. Mintegy 300 didk
szerzett - néhanyan szii-
leikkel egytitt, masok is-
kolai csoportban, osz-
talyfonokiik kalauzolasa-
val - pontos informaciot

a kozépiskolak ,,nyilt
napjairol”, illetve a felvé-
teli elokészitokkel kap-
csolatos tudnivaldkrol.

A szeptember 28-ai
rendezvényt kovetden
Stevanyik LdszIlo, a F6-
varosi Palyavalasztasi
Tanacsadd Intézet szak-
embere tartott a sziilok-
nek eldadast, illetve va-
laszolt a kérdésekre.

Tehetséggpndozé
szakkor az Arpadban

Az Arpad Gimnazium a
2010-2011-es tanévben is
ingyenes tehetséggondozo
szakkrt indit 5. osztalyo-
soknak.

ﬁ zok jelentkezését
varjak, akik szeretik

30 EVES A VizI 0VI. Egész napos programmal unnepeltek szeptember 28-an a Viziorgo-
na utcai 6vodaban abbél az alkalomhaél, hogy 30 éve alapitottak az intézményt

a matematikat, és jatékos
formaban tovabb szeret-
nék fejleszteni tudasukat.
A foglalkozasokon a te-
hetséges gyerekek talal-
kozhatnak  egymassal,
egylittgondolkodva jut-
hatnak el a kérdések meg-
valaszolasahoz. A kozos
gondolkodés fejlesztését
fontos feladatnak tartjak,
hiszen felnéttként s
sziikségiik lesz erre a ké-
pességre. Az itt szerzett
tapasztalatokkal, tudassal
a kiilonbozo versenyeken
még nagyobb eséllyel ér-
hetnek el jo eredményt,
melyre iskolajuk €s sziile-
ik mellett 6k is buiszkék
lehetnek majd. A foglal-
kozasokat cstitorto-

lefonszdamon. :

|
Iskolanaptar
Oktober 15-t6l november
26-ig: 6szi érettségi id6-
szak. * Okidber 29.: az
Oszi szinet el6tti utolso
tanitasi nap. * Oktdber
31.: a kozépiskolak kdz-
zéteszik felvételi eljara-
suk rendjét. * November
2-t6l 5-ig: 6szi szlnet.

Zenetanarok
koncertje
Az Aelia Sabina Miivésze-
ti Iskola zenetanarai ad-
nak hangversenyt oktcber
17-én 16 oratdl az Obudai
Szent Péter és Pal F6plé-
bania-templomban. Miiso-
rukon Bach és Pergolesi
milvei hangzanak el.
(Részletes misor a
www.aeliasabina.hu hon-

lapon.)

Varazsmiihely
A Dr. Szent-Gyorgyi Albert
Altalanos iskola idén is var-
ja az 6vodasokat és sziile-
iket ,Varazsmuhely” nev(i
kézmlves, irodalmi, jate-
kos, sportos foglalkozasai-
ra. Témak, idépontok: ok-
tober 18. szUl6i tajékoztatd
17 drakor. * Oktober 27.
Oszapoka - elSadas
17.30-t6l 18.30 6raig. * De-
cember 7. kedd Jon a Mi-
kulas! 10 érakor. * Decem-
ber 17. karacsonyi mdsor
10 drakor. * Janudr 25. Ap-
roka tornaproba 17-t61 18
oraig.

Kerék kucko
Varjak a nagycsoportos
6vodasokat minden ked-
den 16-tl 17 ¢draig a ,Ke-
rek™-ben (Kerek utca 18-
20,), a kovetkez6 tanév-
ben els@soket tanitd peda-
goégusok. A gyerekek
megismerkedhetnek az
iskola hangulataval, jaté-
kos sport-, kézm(ves- és
dramapedagogiai foglal-
kozasokon vehetnek
részt. A részvétel nem be-
folyasolja a szlilék szabad
iskolavalasztasat! (Bo-
vebb felvila’gositég, Jelent-
kezés: Kovdcs Eva also
lagozatos igazgatohelyet-
tesnél, a 250-0831-es te-

konként 14.30-t6l
15.30 oraig Szdm-
ado LdszIo tartja.
Els¢ ora: oktéber
7-én. (A szakkor
munkdjaba évkoz-
ben is be lehet kap-
csolodni.)

4 hét alatt angolul
Miért tanulna évekig?
Miért kéltene szazezreket?
80 6ra alatt stabil alapok,
magabiztos beszédtudas.
www.playingenglish.com

(06-1) 322-1537
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operctt eliadas o Nyupdijas bérietben

saupa  LSillaghegyi Kozossegl Haz
mrﬂl fodifans Ed-ﬂ-ﬂ?ﬂ
rrrabul EN SR (5
W RLHurkazpen b
Okidbor 9, 7016 oro
Mépek napja = India
CHedGtsar 131 98 Gra
trodalmi Cshllpgdélutan - Hajdu Pataki Béla
O idinar 14, 18 ora
Sporfakadémia Monspart Sarcltaval
DEidabar 16, 10 ra
Coillagbériel - ARaibamutats
Ok idipar 30, 1517 ara
Kasfivane Kinywem — vandég: Gyirmesi Laszld

Seupar  Bekasmegyerl Kozossepi Haz
0 KULTURALIS 1038 Budiapest. Csobanka fdr 5,
.‘ KOZPONT  feiefon, fax: 243.2432, 2432433
Wi oz ont.

Diinber B, 13 a5 14.30 ara

& warkasbaly titka & Maszk Babsrinhaz aldadasaban (Berdates
masesrinhiz)

Dactobnr 8, B-13 tda

Bababarre

Diktdber 8, 10 o

Otdal Zonakarok Fesztivalia - Felép: Vaglazs Eters, Korai
G, Matyss Attila Band, Cantars

Dkidber 10, 18 drm

D, Buibey - Vasdmapd meseaznhiz

Dk dbar 11. 15 4

Lili beirdnid — Moselabgia bbrist

DEthbher 14, 18 dral

fradalmi leadélutan — DEmBGr Liszio kalld, képzomivass
DElaber 16, 18 &ra
Mosztalgia esl ar Old Samaon senekarmal

Okidber 1T, 15 dea

Kerscamndéarak

Okidber 18. 19 ora

A Keprdmivesz Kir kidlitazs

Srerencse Rozdka és Metzger Katalin képei




Aguincumi Muzeum

1037 Budapest, Srenfandmmi L
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Muizeumok Dszi Fesrlivalja Aguincumban

2010, ciitbar 1-31

Menteni a menthetetlent - A mit megirzése a jelen &s a jovd
srAmars
H10, 10, 100 11.00; Vecsey Adam slfadisa

A rbgasret leltirdsck sordn elSkerdld tirgyak restacchbasdn Bl
170k hagzralataval aa eadkerilesil agy-egy .l.-'l:I--'u.-: ISrtanalewal i

MRGIGMA keClhairsik Az Grosko0k az soadas akaimaeal

Caaladi vasimap Aquincumban
2010, plidbar 17, 100001700
A pIOgQram néazbvesdi hdilds elfn 8 mal Budapes] ek
¥ smisrkedha
+ ket KesZihalrak

kiképzéanak iz — mindez
gramolra: lelndit 1300 FI, && 850 - F

1 didkok ragzére 1 kazmdy pglalkozas ArEt
artalmazzal Tavibbi foglalazasak &= 110 F1 ikozas.|
Ebfvan ar digoniban kérheld mazeumi Grak dimdi
Tamainarasy ffLisod
Lidmntntian faidss

Fendhanps Fodamdd

G e o e

Muzeum

1033 Budapas! Fa fér 1., el 250-1020

W DTN TILET G,

ttcarmsgSotudaimurewm by

A rraieadrn ket vasdonapip, 10 &8 18 dra Aosdn diogathard,
Lengys| haorcagnd - Magyar kirikma

ieifazai kidlifds ax Ohudal Mireumban

(2010, manchis 22 - okiber 31.)

Sz U 1321 évoban Lajos wraly any=nak, Errsabal wralymonak
peicenanyozin Obudn wArossl, smevel & lensépas afyakicilyng
hatarazoll elképoeldssal irdnyimit A lengwsl | (Lokietok] UEsszia
lanya mess2o kol sridditidendl, do |, Kamly (Kanaly Rdbart) magyar
Hiraly Ietaségakent. kirlyi aarak adesarmpaken dmage 4 résrtvavia,
balofyasoitE lett a magyar Ifanalamnes. & visegradk kirilyialalinsd
hazinsszonya, ar dbisdm Harissrdk Sheodm, megannyl mivéses|
paripitea. Mivelsdgs, hatdmzofl jelams mite Obuddl & Kirdlynd
Vamasded, a kiralyne® varcsava |

— ,E-_';Jﬂas
{

I:.r. W
. 1 | |2
| F’] \
.

Zia0r
JObuda - Egy waros harom area®
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i Dibuigal Mazeum of dandd kisdithes
Az irerakily alemekka| gazdagitolt taral Obuda itmansiénes harom
|plmnids korszakal, Rdrom egymashd] mathansan eolnibald arcit. a
hiadiphoan kvl hicdlyméi erdhhalysl a Tehy kodaakitl & arandtisn
tark ko, velemind & wams mal eeat, 8 panebiisgot slevanhi meg, A
kiallikhsi pgysegoked a masskakdéed dhudai ulca kot desze,
A mamayn Of saeniidiel 0 Dedmidndl | Masfaly KeeerdT wilna
vendageinket. Mytha fartds feda-vasdmap; 1018 dm, hdtfd mina
Badnddll’ reles do SO0 FT dedveemdnpes: 00 S, csaldol jegw: AH00
Fr Afinoan fanap sad ombstdn a diopaids Mgensal
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1037 Budapast Aratd Emi! tdv 1

[Espdrar & Kaooen wica fesdll

Tl 430038, wab www DAEaTNoTyir

MNypihva tarkds: hedfd 1208, kecld’ H0-15, szevan sdrva, cadidnd 10-13,
DEnisk 1E-TE mindan pdvsdian i srambapgn 710-14

2010, okidBer T-21-if

MegamHakense . a2 | BAB-48-g5 eppmenyehrdd; kialillgs az U idai
Mliczmum gylljieemdemy s,

kwizples iskoldsoknak & kiglitds jdegs alafl, Probald W uddsod: &
szabadrAghan: esamdryel, hires ceaal, nevezeies vezdmml, waranil

Caalddi jhitepthde - 2010, okbdder
16=an, szombaton 10-13 Griég [dtsz-
Fatunk!

A Plaidn Kanyviar gierekkareaaraba
|[atnkostirgakal wiwunk Ersasjatkok
har  purzle-k,  mesedomind, Laga,
Dupla, Ceudamesés, Kisvakond Keng,
Sorabble, Gardalkod] okosan!, Kérdezz
falalel!, Haroglals. ..

Obvasdbimpa - 2010, oktdber 18-6n,
kadchen 17 drokar

Kampwakndl, alvrsminyslminyakrdl
Ervoietsshy Toursatng plelykakubsdt-

val, -srocidparcholiuszal  O&spar
Angras szinmiteass baszégot

Minden érclakiSaty wirviie A baldnds ingyemes




?:t TAR-S'

Il. Kiskorona uw. 7,

L o5 Telefon: 250-0288
é‘,’ f','__l www.nhudaitarsaskor.hu
o ; www. jegymester.hu

Oktaber 8., péntck 20 dra -
HOL VAN AZ A NYAR?

Sanzonok, dalok régi nyarakral

FONYO BARBARA, FESUS NELLL,

TOTH AUG USZTA, BAKDS-KISS GABOR,

CSERE LASTLO, OZSGYANI MIHALY

kozremikddik: Seilassy Melly —zongora, Ribka Emil - dob
Sdsorvereto: Dombdvari Gabor

A pgan magy sikerre valo lekinlettel megismisielpink

samenn-tadinked.

Belepajegy: 2500 FI, diakoknak 1250 Fi

Chkiabaer 9., srombal 149 dra

BEISCHER-MATYO TAMAS
DOKTORI HANGVERSENYE
koeremikidik: Bizjak Ddra — zongora
Rozsa Richard - poedonka

Estefan Tiinde
Steiler Tamas — anuodkiin

Liszl Ferenc Kamarazenekar
Midrvesaet] verett: Rolla Janos
Yesenvel: Horvath Gabor
Belepajegy: 1000 FL diakoknak 500 F
Arx Artisius tamojpalasaval

1'Ill.'l:

Csillaghegyi Polgari Kor Egyesiilet

1078 Bundepast Mdipds rirddy or 77

e-rmat. ceildphegrek gt com

wely s csillaphegpak soldi. My, waskechilaghagyinta
Fogeddidd: mnden hdmap mdsodik csdidnidhdn 37-19 oniip @
Caillnghagy Komsseg Hizhan,

Oktdber 13 10-12h

Hefytariénat kar

Okfober 14, 18-18h

Ingyanas jogi ianAceatis, rodavezendi logadidr,
Okfaber 16. B0

szt szamétsrirat

Okidber 20. 18h

Caillaghegy ialakozs

vandég; Mémesh Balazs 56-0s szabadsagharcos

Oktober 15., pentek 19 ora

Eviordulds koncertek

DOHNANYI-EST

kiseremiikidik: Szabadi Vilmos, Tfirst Peter - hegedi
Varnagy Mihﬂ[y — hritesa, Oncray Craba el
Crulyas Marta — zongom

Balapimey: 153 F, diakoknak 750 F

A2 MNEA LImogatasaval

Oktober 17., vasiarnap 11 dra

PERGOLESI: HAZASSAG OLASZ MODRA

Vigopera a La serva p:u:lmlu YO
Liheria, gaedag vallalkozd — Jekl Laszlo
Serping, a bardindje — Sudar Gyviingywer
Vespone, alkalmazott — Stubnya Bela
pAatfiorn - Sehlldsi Zoltin

Kiser a Mivésr Kamarazenekar
Belépapegy: 1600 Ft, didkaknak 800 F

Okiober 18., hétia 19 ora

A KRUDY RECEPT
— Hogyan kell élni -

Kéwremultdik: Réckevel Anna, HE!'!.-E-"I' Lzl
(s o Kk Duna Koncerl-Szalonzenckar
patveszel vereld: Berki Sandor

[rexcdalmi szerkeszn: Frater Zoltan

Belepopegy: 1600 Fi diaknknak K F

KIALLITAS

OBUDAI TARSASKOR GALERIA

Josef lfapelc linometszetel maganeyujtemenybol

A Bidlltas oktsher 15:00] nrvembier 14-ig, b kietedensel naponia
1 4-18 nraig tekintheds mey. A kiallites Siogatisa gjtalan

Az MNEA 2 a Caeh Controm amogatasaval

Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete
1037 Budapest, Taronys u. A7

S-PAIl Bgyesiel@oneqe i, www.ahagy.md
Oktohaar 15. péintek, 10 478

Badar Sandor huemorist eldodésa




Liliputi Klub az obudai Textilmizeumban

1036 Budapest, Lajos L. 136-136,
InfomACity It it

Tet, (1) B51-5428

Wk www. Nijputi. furflts

Keddaphsng 10,00 - 11,00: Babamasszazs tanfotyam Gregar Judi
namzgthis babamasseazs okdabdval utina kdbatlen beszégebes
8 srakianscsacdval. 1200 — 1500 Babahordozas (anscaadis,
homdozd KEcetnzes.

Szombatanksént 10.15 - 11,00; larl-Piari Jaszdhaz Ungar fndraa
Virdg dvodanedagtgussal, 10,00 — 14.00: Kézmives ioglalkozas
Jurg Aita &= Tamds Emess mivdszes pedagtgusskkal, 11.00 -
14,00: Jatezéeanck, 10000 - 14.00; Bo-bls és kawdad

Polaris Csillagvizsgalo

1037 Budapasl. Labore L e, Mipuipolng mess, Mu

Magyar Hospice Alapitvany
Budapes! Hospice Héz 1032 Budapes!, Menyeras u. 18-22.
Wiy, ospiceher Ay

2010 oktdber B. 15 6ra - Mircise (itatds

& hospioa elliths ol a rakbolegel @lotmindsigionok  joibisa.
Szaambersink a balegek egpénre szaboll [EnlEsmenes Apaldsd),
tajdalomeeibapiasdl wagzik, &= lalki tAmogatdst rpdjianak & caala-
dokmak, Ullessan namssd a rakbaieges malidsiagasdt. kifearve
ezzed A raszorultl ank egylthdzasit, srofidardasd]! A rdszboavth
drfenere djra il laaz veilink Sralihi ﬁ.giﬁa Toires Do Keérjik hhvia e
csaladisg|ait. bardtait, Emendseit

/

Jipalaris. mosa. hubemutathozas

I e s, e fesgy e bl

Magyarorszag egyik legszinvonalasabb refro zenés szorakozohelye, Hatalmas hazibulik
varnak fergeteges hangulattal azzal, akivel erkeztél, vagy akii ift ismersz megl

Balépi: Holgyeknek penteken dijialan, szombaton ejfélig difalan, uréna 500 Ft. | Ureknak péntekan, szombaton ejfalig 500 Fr,
uldns 1000 FI, | Ingyenaes, drzdff parkold kizvellend| & Slager Palots épllele melleil | A Pinki-ben, a Dokk 100 Pezsgh
E|szakdjin és a STUDIO-ban magvaltott beldpdk drvényesek a Sldger Palotdba is! | Budapast. Obedal (Hapgyar) Sziget
Nyihva; pénteken és szombaton 22.00404.30-g!l | Dijtelan partibuszak 8 Hajogyérl Szigelre minden pénieken és szom-
baton| Megalldheiyek: Ors verér ere, Sladionok, Kedeli patyaudvar, Bioha Lujza 1 Astoria, Deak Ferenc e, Bafihydany e
Nyugall palyaudvar. Menetrend: www.clubinfo.hy | Tovabbi reszietek: wew. slagerpariy.hu | Tel: <36 30 408 8030
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Az Obudai Kulturalis Kéz-
pontban (OKK) ,A Biblia
legszebb fejezeteibdl” cim-
mel jubileumi (10 éve tart
a sorozat) el6adasok kez-
dédnek. ,Ruth torténete; A
hiiség és a ragaszkodas
egyik legszebb példaja”
cimmel oktober 12-én; A
szeretet himnusza; Mi az
igazi szeretet, s mi nem?”
cimmel okidber 19-én
hallhatnak el6adast. (Kez-
adés: 18.30 drakor. Beleépd-
jegy: 100 forint. Cim: San
Marco utca 81.)

2010 a teremtés éve. A Jé-
zus Testvérei Okumenikus
Diakoniai Rend Koérnye-
zetvédelmi Teremtési Un-
nepet rendezett a kozel-
multban Pesthidegkuton.
Ehhez a eseményhez
kapcsoldddan kiallitas nyilt
a fenti cimmel az Obudan
€l6 Rab-Kovdts Eva fest6-
mivész alkotasaibdl a
Mariaremete-Hidegkuti
Okumenikus Altalanos Is-
kolaban. (A tdrlat oktober
15-ig tekinthetd meg, na-
ponta 8-tdl 20 drdig. Cim:
Il. Kozségh&z utca 10.)

A varosrészben él§ gorog
katolikus hiveket szent li-
turgiara varjak minden va-
sarnap és Unnepnap
12.30 oratol a Boldog
Ozséb rémai katolikus
templomba. (Cim: Lekai
biboros ter. Erdekicdni le-
het Mdk Ferenc gorég ka-
tolikus dldozdpapnal, a 06-
30-611-0196-0s €s a 380-
7922-es telefonszamon.)

Erdo Péter hiboros latogatasa Obudan

Magyarorszag romai kato-
likus egyhazfije, Erdd Pé-
ter hiboros, Esztergom-bu-
dapesti érsek - akit 2003-
ban Il. Janos Pal papa ik-
tatott be, mint Esztergom
82. érsekét és avatott hi-
borossa - szeptember 17-
én Obudara, a Kivi Sziiz
Maria Plébaniara latoga-
tott.

al Ferenc plébanos

munkatarsai mutat-
tak be az egyhazfonek a
plébanian és annak kor-
zetében miikodd intéz-
ményekben végzett pasz-
toralis, valamint lelki-
gondozoi tevékenységii-

ket. Latogatasa soran a
biboros személyesen ta-
lalkozott otthonaban két
id6s lakoval, a 100 éves
Haszeg Jdnosnéval és a

95 éves Marosvilgyi
Janosnéval, akiket Pal

Ferenc atya és munkatar-
sai rendszeresen részesi-
tenek lelkigondozasban.

A Szériiskert utcai
nyugdijashazban a kertii-
leti onkorményzat altal
miukodtetett idések klub-
jg’tban Miiller Istvanné, az
Obudai Gondozasi Koz-
pont intézményvezetdje
koszontotte az egyhdzi
méltosagot. A zsufolasig
megtelt klubhelyiségben
a biboros beszamolt a
magyarorszagi korttjan
szerzett tapasztalatairol,
a hivo kozosségek életé-
rol. Kozvetlen hangu,
meghitt beszélgetés ala-
kult ki a biboros és a

nagy szamban jelen 1évo
I11. keriileti id6s emberek
kozott. Erdé Péter 6ro-
mét fejezte ki, hogy a
kertileti nyugdijasok ha-
zaiban a lakdknak és a
klubtagoknak  széles
korben és o6kumenikus
szellemben van lehet6-
séglik hitik gyakorola-
sara a szentmiséken, az
istentiszteleteken, illetve
a bibliadrakon.

Az alkalmat ko6zos
imadsag ¢és a biboros al-
dasa tette teljessé. A vele
valo talalkozds remény-
séggel és szeretettel tol-
totte fel az idés emberek
lelkét.

Felujitjak a Kalvariat

Civil szervezetek, festik,
szobraszok fogtak dssze,
hogy felijitsak az Obudai
Kalvariat, a 14 staciot és
az 5 szobrot.

kezdeményezok

kozott van Felcsuti
LaszIlo, az Obuda Hegy-
vidékiek Egyesiiletének
elnoke, Tenk LaszIo, a T-
Art Alapitvany elnoke,
afr. Mojzsis Dora, az
Obudai Muizeum régé-
sze, muzeologus, Tauner
Tibor, a ,Braunhaxler”
Egyestilet elnoke, Seres
Jadnos szobraszmiivész és
Vizi Tihamér festOmii-

vész, aki az egész prog-
ram szervezOi feladatait
is magara vallalta.

Az eredeti staciok még
1812-ben késziiltek, mig
az 6t szobor (a Golgota
harom fesziilete, a Mariat
és az evangélista Szent
Janost abrazold) 1822-ig
késziilt el. A 14 staciot a
hagyomany6rz6 ,,Braun-
haxler” Egyesiilet 1995-
96-ban felyjittatta - egy
cigany festomivészt kér-
tek fel a feladatra -, de az-
ota az idojaras és a van-
dalok nagy pusztitast vé-
geztek a koveken és a ké-
peken. Ezért értékmentd

e——

w

Fotok: ANTAL ISTVAN

KEP ES HANG. Angyalfdldi Szaho Zoltan Munkacsy-dijas és érdemes festdmiivész ,,Kép

és hang - Ossszmiivészet Békasmegyeren” cimii kiallitasat a Békasmegyeri Evangéli-
kus Templomban lathattak az érdekldddk

céllal szeretnék helyreal-
litani a veszélyes mértek-
ben megrongalédott ma-
veket. A magas miivészi
szinvonala felgjitasra a
résztvevo mivészek neve
garancia: Seres Janos ké-
szitette példaul az Obuda
Kulturajaért-dijjal  jaro
,,0szlopok” cimi kis-
plasztikat, s Szényi Endre
restaurator  mivésszel
egylitt vallalta a feladatot.

A tervek szerint 2013-
ra késziilhetnek el a mii-
vészek a teljes munkéval.
A helyreallitas koltségei-

hez szponzorok hozzaja-

ruldsat  varjak: mint
ahogy annak idején, az
eredeti Kalvéria is a pol-
garok Osszefogasaval ké-
sziilt, agy a fel(jitasbol is
jo lenne, ha kivennék a
résziiket mindazok, akik-
nek erre lehetdségiik van
- vélik a kezdeményezok.

Févédnoknek Tarlos
Istvant, védnoknek 'Bzis
Balazst kérték fel. Obu-
da-Békasmegyer pol-
garmestere mar koszo-
nettel el is fogadta a fel-
kérést. D. Zs.
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Egykori fotografiakat a honlapra!

Tisztelt Obudai Polgarok!
,Obuda-Békasmegyer anno...” cimmel Obuda-Bé-
kdsmegyer Onkormanyzata régi fotografiak bemu-
tatasaval szeretné megidézni a lll. kerllet egykori
arculatat, varosképét.
E nemes cél érdekében kérjiik Onoket, hogy segit-
sék el6 a keriilet helytorténeti ismereteinek bévitését
azzal, hogy a birtokukban lévS, Obuda-Békasme-
gyert abrazold régi fotdikat kozkinccsé teszik a keru-
let honlapjan, ily médon gazdagitva a mult emlékeit.
Bekiildés maédja
A digitalizalt képeket elektronikus uton kérjuk eljuttatni
a kovetkez6 e-mail cimre: borbely.rita@obuda.hu, a
targy rovatban feltiintetve: Obuda-Békasmegyer an-
no. Tovabba kérjik a kdvetkez6 adatok megadasat is:
beklildd neve; elérhetdsege; lehetdseg szerint a kiildott
kép keszitésenek ideje, helyszine.
Az utdkor szamara 6sszegylijtétt képek a bekuldd ne-
vével ellatva keriilnek fel a www.obuda.hu honlapra.
(Tovabbi informdcio Borbély Rita kulturdlis referens-
t6l kérheté a kovetkezd telefonszamon: 437-8834,
illetve e-mailben: borbely.rita@obuda.hu.)
Egyuttmikodésiiket elbre is kdszonjuk!
Bus Balazs,
Obuda-Békasmegyer polgarmestere

Idosek miivészeti fesztivalja

Az Obudai Gondozasi Kiz-
pont a keriilethen éld idds
embereknek miivészeti
fesztivalt rendez novem-
berben.

arjak a III. kertilet-

ben €16 nyugdija-
sok jelentkezését, akik
miivészeti produkcio-
jukkal vagy alkotasuk-
kal (példaul vers, proza,
ének, tanc, kézmiives al-
kotasok stb.) szivesen
bemutatkoznanak a ko-
z6nség elott.

Nevezési  hataridd:
2010. oktéber 15.

Az irasban benyujtott
nevezéseknek tartal-
mazniuk kell a jelentke-
z6 nevét, cimét, telefon-
szamat; milyen produk-
cioval 1ép fel; a mi ci-
mét és szerzOjét; zenei

produkcié esetén sziik-
ség szerint kottat a zon-
gora kisérethez; kézmii-
ves alkotasoknal a kial-
litand6 miivek (max. 3
darab) darabszamat, mé-
retét.

A nevezés helye:
Obudai Gondozdsi Koz-
pont, 1036 Budapest,
Kiskorona utca 3. Hétfo-
t6l péntekig 9-tol 14
ordig.

-4 ] ]
Allj ide!
Nemes Csaba tarsadalmi
elkitelezettségii miivész.
Ezt hizonyitja legijabb ki-
allitasa is, melyet Obudan
nézhet meg a kozonség.

képzomiivész el-

képzeléseit festmé-
nyeken, story board-
okon, rajzokban, anima-
ciés filmeken kelti élet-
re. De barmilyen kifeje-
zési format is valaszt
mindig azt kutatja: ho-
gyan ragadhaté meg a
valdsag miivészileg a

helyzetekben érzékelt
fesziiltség, ellentmon-
das révén. Legismertebb

munkdja a ‘90-es évek-
ben késziilt Marlboro-
sorozat és a 2006-0s bu-

L
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,,0BUDA - EGY VAROS HAROM ARCA”. A megiij

ult Obudai Miizeum dj, allandé kiallitasa in-

Fotok: ANTAL ISTVAN

teraktiv elemekkel gazdagitott tarlat, mely Obuda torténetének harom jelentds korszakat,
harom egymastol markansan elkiilonithetd arcat, a kozépkori kiralyi, kiralynéi székhelyet;
a Zichy korszaktél a szanalasig tarto idoszakot; a varosrész mai arcat, a panelvilagot ele-
veniti meg. (Nyitva tartas: keddtol vasarnapig 10-tol 18 oraig, hétfon zarva. Cim: Fa tér 1.)

dapesti zavargasokat,
azon beliil is a Magyar
Televizio ostromat fel-
dolgozo ,,Remake” ci-
mi animacio.

A most lathato ,,Allj
ide!” cimt kiallitas ké-
peit az elmult egy-két év
politikai torténései ihlet-
ték. Kifejezetten aktua-
lis eseményekkel foglal-
koznak, azon belill is
mindenekel6tt a ma-
gyarorszagi szélsdjobb-
oldal és a ciganysag ko-
zotti fesziiltség brutalis
és tragikus jelenségei-
vel, valamint az ezeket
kortilvevd bizarr politi-
kai sziirkezénaval.

(A kidllitas oktober
24-ig, keddtdl vasdrna-
pig 10-t6l 18 ordig te-
kinthetd meg a Kiscelli
Muzeumban Cim: Kis-
celli utca 108.).

Domi Zsuzsa

Szinhazi plakatok

Bardth Ferenc és Aren-
dds Jozsef Munkacsy-
dijas grafikusmiivészek
szinhazi plakatjaibdl lat-
hato kiallitas oktober 9-
ig az Obudai Kulturélis
Kdézpontban. (Cim: San
Marco utca 81.)

Koszoruzas
Krady-szobranal
Eurépa Kulturalis Nap-
jat Unnepli az odbudai
Krady Gyula Irodalmi
Koér a Magyar Kultiura
Lovagrenddel, oktober
14-én 16 oratdl koszo-
rizassal a Krudy-szo-
bornal. Az irodalmi md-
sor 16.40 orakor kezd6-
dik a Kéhli vendéglé
Kridy  Szalonjaban,
ahol a kitiintetéseket és
a kori igazolvanyokat is
atadjak. (Cim Mokus ut-
ca22.)

Pege emlékkoncert

A Symbol Budapest
Pege Aladar nagyb6g6-
mUivész tiszteletére em-
Iékkoncertet rendez ok-
tober 14-én 19 oratol.
Fellépnek Pege Aladar
tisztel6i és baratai: Csik
Gusztdv (zongora),
Jean Faulkner (ének),
Reggie Johnson (nagy-
b6gb). (Cim: Bécsi ut
56. A belépés dijtalan.)

Tarlaton a Kisérleti
lakotelep
A Kiscelli Muzeumban
az ugynevezett Kisérleti
lakoteleprél (a Vdradi
utca-Bécsi  utca-Re-
ménység utca-Zapor ut-
ca dltal hatdrolt tertilet)
rendeznek kiallitast. A
muzeum munkatarsai
kérik, akik a lakotelep
felépitése ota itt élnek,
segitsék  munkajukat
emlékeik felidézésével,
korabeli fényképekkel.
Szivesen talalkoznak
azokkal is, akik gyer-
mekkorukat toltotték a
lakotelepen. (Az lgy-
ben keress€k Toth Esz-
tert a 06-30-600-52-99-
es és a 368-1416-os te-

lefonszdmon, vagy a
fermina33 @ gmail.com
e-mailen.)
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Szolgaltatas

W Gazszerviz, cirkék, konvektorok, viz-
melegitok javitasa, szervizelése. 0-24 non-
stop garanciaval. Tel.: +36-70-535-6071

B Tévéjavitas azonnal! (Orion, Videoton,
Grundig, ITT-NOKIA, Nordmende, Vestel,
Schneider) Tel.: 06 (20)471-8871

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06 (20)972-0347,403-
9357, 06 (30)589-7542

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfldi
hiitégépek fagyasztok javitasa 35 éve a kerii-
leti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las). Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Obudin, Budan non-stop hiito, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén in-
gyenes kiszallassal, garancidval 3 éran belil.
Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs
Sandor

B Hiitégépszerviz Obudsan! Megbizhatdsag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B TV-Video szerviz. Dijtalan kiszallas, B6j-
tos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 6raig. Tel.: 244-3998

B, ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz és
miszaki bizoményi. Ingyenes kiszallas. Az
elvégzett javitisra garancia, nyugdijas ked-
vezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4. (Duna
feloli oldalon postaval szemben). Tel.:243-
2730, 06(20)997-2747

B Tv-, LCD, javitas, kiszallassal, hétvégén
is. Rakodczi u. 10. Tel.: 769-2524 Samsung,
LCD, Plazma Outlet

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithaté konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

® FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577,06(30)429-2991

B Redo6nygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfiiggony, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU altal mindsitett vallalkozas.

B Reddényszerelés, javitas, gurtnicsere, parka-
nyok, sziinyoghald, harmonikaajto, reluxa-, sza-
lagfliggdny szerelése. Tel.: 06-20-321-06-01

B PC-, laptop szerviz azonnal! Ingyenes ki-
széllas Budapesten. www.fmrkft.hu 06/20-
998-0928

B Lakatosmunkak: Hideghajtassal di-
szitett és egyéb védoracsok, 1épcsok, kor-
latok, kapuk, keritések készitése, javitasa.
Tel.: 06(20)921-0073; 243-3297

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitdsa. Tel.:
242-1389

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csorepedés
javitasa, miszeres csorepedés keresés, kame-
ras csatornavizsgalat, dugulaselharitas, garan-
ciaval, hétvégén is. Tel.: 06(30)914-3588

B Konténeres sitt szallitas, homok, soder,
term6fold szallitas, 4 és 8 kobméteres konté-
nerekkel. Tel.: 403-2755, 06(30)948-4810

B Dugulaselharitas, viz, gaz, kozponti fiités
szerelés, we-k, mosdok, tartalyok szifonok
cseréje. Tel.: 403-2755, 06(30)948-4810

B Lakasfelujitas! Szobafestést, mazolast,
tapétazast ingyenes takaritassal, parkettalera-
kast, -parkettacsiszolast, parkettajavitast, viz-
gaz-gipszkartonszerelést, csempézést, vil-
lanyszerelést vallal kisiparos garanciaval.
Tel.: 202-2505, 06(30)251-3800

B Ontozorendszerek tervezését, telepitését
véllaljuk garanciaval, 10 éves tapasztalattal,
valamint mar meglévé rendszerek atépitését,
folyamatos szervizelést, téliesitést. Tel.:
06(30)203-4109

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-
0479

B Felujitunk-épitiink! Hazat, lakast, irodat,
konyhat, flirddszobat! Csempeburkolas, ko-
miivesmunkak, szobafestés, parkettas-
munkak, gipszkartonozas, lambériazas, vil-
lanyszerelés, vizszerelés anyagbeszerzéssel!
Hataridore, garanciaval! Tel.: 06(30)960-
4525 www.mindentegykezben.hu

B Lakasfelijitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, laminalt parkettazas, festést, tapéta-
zast vallalunk. Tel.: 06(20)599-6598

B Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, mindségi kivitelben, garanciaval. In-
gyenes felmérés: Tel.: 06(30)272-3909

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, parkettds munkak magan-
személyek, koziiletek  részére.  Tel.:
06(30)212-3308

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekodtése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizoraszerelés
tigyintézéssel! Tel.: 06(30)954-9554

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek ja-
vitasa. Hétvégén is hivhato. Tel.: 243-8490,
06(20)947-0774

B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-
Iéria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.: 705-
0511, 06(20)9424-943

B Fiirdészobak, konyhak felujitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatoan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letiecknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
06(30)996-4538

B Viz, gaz, fiitésszerelés, dugulaselharitas,
javitas, karbantartas, kivitelezés garancia-
val. Hivjak a 06(20)804-0689 telefonsza-
mot!

B Tarsashazak, Lakasfenntarté Szovet-
kezetek teljes korti képviselete, tizemelte-
tése. Kizarolag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Dugulaselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, +36(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Festés, mazolas, tapétdzds maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. III ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
06(20)994-7726

B Burkolas! Fiirdoszobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kdmiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Ajt6-, ablakdoktor, Horvath Akos minden-
féle ajtok, ablakok illesztése, javitdsa, zarak
cseréje (pl.kétszarnyu ablak zarszerkezetétnek
cseréje), szigetelése garanciaval. Felmérés dij-
talan! Tel.: 368-3604, 06(70)550-0269

B Badogos munkak, vizvezeték-szerelés, csa-
pok, WC-k cseréje, tetofeltjitasok, pala-cserép
javitasok. Tel.: 06(20)391-5982; 291-9239

B Bérgyégyaszati, kozmetologiai ma-
ganrendelés. Boérkingvések, értagulatok
eltavolitasa, gyermekbdrgydgyaszat. Bu-
dapest, 1027 Horvat u. 28. (Margit korut-
nal). Dr. Faragd Katalin. Bejelentkezés:
06(30)964-5436

B Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oréig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés tel.: 06(30)201-9198

B Birgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 éraig. I11., Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia for-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Karpati fogtechnika. Fogsorkészités
40000 Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas
megvarhatd. Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
06(20)493-1675

B Fogyjon fiilakupunktiraval orvos-termé-
szetgyogyasznal, Obuda magéanrendeld III.
ker. Vorosvari Gt 31. 1/1. Szerda 16-19 o6ra.
Tel.: 06(20)481-4646

B Dr. Szabé Katalin megnyitotta reuma és
Iézerterapias rendelését. Dunamed. 1036 Kis-
korona u. 20. Bejelentkezés: 387-1508. Sziik-
ség esetén haznal is kezel

B Békasmegyeren OEP éltal finanszirozott,
privatizalt feln6tt fogaszati praxis teljes fel-
ujitott felszereléssel elado. Rtg., szajsebészeti
héttér van. Erdekl8dni: kedd, csiitortok:18-
21-ig. Tel.: 06(30)611-5896

B Csontkinovés (sarkantyi) iziileti problé-
maékra 1ij orvosi modszer a 16késhullam tera-
pia. Sziv és hasi ultrahang vizsgalat beutald
nélkiil, rovid hataridével. Informacié és beje-
lentkezés:  388-9406, 388-6077 vagy
www.dolomit-med.hu

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t8l 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum I1I. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. dr. Miiller Zoltan foorvos

B Dr. Gulyas Miklés sebész féorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a Betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: I1I. Bécsi ut 130. 11./3. Elézetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565.

B Leszoktatjuk a dohanyzasrol, biorenzo-
nancias eljarassal, az sztk-bol atkoltoztiink a
Bécsi udvar Gyogycentrumba (Bécsi Gt 67.).
Békasmegyeren szombaton rendeliink. Beje-
lentkezés: 06-70-271-98-67

B Callanetics a Florian térnél. Gerinc- és
iziletkiméld ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak. Tel.: 06(30)921-6559
www.callantorna.hu

B Dr. Kalan Julia borgyogyasz-kozme-
tologus foorvos maganrendelése: III. ker.
Bécsi ut 217-ben. (EuroCenterrel szem-
ben). Gyermek-felndtt boérgyogyaszat.
Bérkinovések, értagulatok eltavolitasa.
Bejelentkezés: 06(20)543-3948

B Dajka, kisgyermekgondozo-, gyogypeda-
gogiai, pedagogiai asszisztens gyermekfel-
iigyeld képzés. Kasza Szakképzés. Tel.: 276-
5918 (NY. SZ. 01-0064-04)

B Matematika-, fizika- kémia-, magyar-
tanarok korrepetalnak altalanos- és kozép-
iskolasokat a Vorosvari aton, minden dél-
utan és szombat délel6tt. Kozépiskolai
elokésziték max. 2-3 f6s kiscsoportban.
Thalész-Koér, www.obudamatek.hu, tel.:
06-20-946-2027

B Matematika, fizikatanitas altalanos és
kozépiskolasok részére szaktanartol! Hazhoz
megyek! 06-20-95-90-134

B Korrepetalas! Altaldnos iskoldsokat min-
den tantargybol, gyakorlattal egyénileg korre-
petal diplomas. Tel.: 06(30)952-1579

B Nyelvvizsgaztatéo tanar angoltanitast,
vizsgafelkészitést vallal Kaszasdilon. Tel.:
242-6826, 06(30)613-2648

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és

esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast, vallal Obudan, az éltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Angol beszédkészség fejlesztés, tarsalgas,
vizsgara felkészités, hatékony, egyedi mod-
szerrel. Tel.: 06(30)271-2221

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast, felkészi-
tést vallalok Obudan az dltalanos iskolatol az
egyetemig. Tel.: 06(30)604-1478

B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043 E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Angol maganorak tobb évig Angliaban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
06(30)285-2879

B Angoltanitas Békasmegyeren, beszéd-
centrikus, korrepetalds, érettségi, nyelvvizs-
ga, felkészités nagy tapasztalattal. Tel.:
06(20)439-6410

B Olasz nyelvoktatas, korrepetalds, vizsga-
felkészités. Tel.: 242-6299; 06(30)602-3494
mpiroska@enternet.hu

B 40 feletticknek beszédcentrikus angol
nyelvtanitas nagy tapasztalattal, akar kezd6-
t61. Tel.: 06(20)973-3467

B Tavoktatasos kisgyermekgondozé, 6vo-
dai dajka, szocialis gondozo képzések részlet-
fizetési kedvezménnyel. Tel.: 06(20)436-
6750

B Kémia-, biologiatanitis minden szinten
gyakorlott kozépiskolai tanarnal. Tel.:
06(30)264-5648

B Angol, olasz, orosz minden szinten diplo-
mas nyelvtanarnal. Tel.: 06(30)587-8329

B Matematikat Kkorrepetialok. Nyugdijas
mérndk kozép- és altalanos iskolasoknak.
Hézhoz megyek. Tel.: 06(30)552-1269

B Francia és angol maganorak diplomas
nyelvtanarndnél, egész nap, a Romain, korre-
petalas, nyelvvizsga felkészités.. Tel.:
06(70)201-0618

B Torténelem, németoktatas, korrepetalas
tapasztalt tanarnénél Aquincum-Rémai-
fiird6nél. Tel.: 06(30)209-9568

B Orbottyanban csaladi okok miatt, baba-
barat, parkositott, medencés, 1135 m*-es kert-
tel, 110 m’es, 2 szintes csaladi haz eladd.
Iranyar: 19,9 MFt. Tel.: 06-20-565-6876

B Panelfelijitasi-programban, 0j nyilds-
zarokkal, 59 m’-es (1+2 félszobastétke-
z6sterkélyes), XV. ker. Csobogés utcai la-
kas 11,7 MFt-ért elado. Tel.: 06(30)564-
8326, 06(30)213-8911

B Obuda kizpontjinal VI. emeleti, egy-
szobds, 22 nm-es és III. emeleti, harom
szobés, 68 nm-es koltozhetd panellakas
155.000 Ft/nm iranyéron eladd siirgdsen.
Tel.: 06(20)925-4118

B Tulajdonostél eladé a Kaszasdiilén, 51
nm-es, panoramas VII. emeleti lakés. Iranyar
8,5 MFt. Tel.: 06(30)914-0686

W Vennék 1-1,5 szobas lakast Obudatol-Bé-
kasig azonnal. Tel.: 06(70)257-3254

Figgonyok

Széles méret- €s mintavalasztékban.

Fliggonyvarras (150 Ft/m)
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is. Ingyenes felméres és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep), 1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157; Mobil: 06 (20) 926-3422,
Nyitva H-P: 10-18, Sz: 9-13

E-mail: tex_ep@rubicom.hu; www.alakastextil.fw.hu




2010/19. szam

APROHIRDETES — KOZERDEKU

|

23

B Kiadé-elado-elado-kiadé lakast, ingatlant
keresiink érdeklddéinknek stirgésen. Tel.:
06(70)521-0342

n Epitkezésre alkalmas kis telket, telek-
részt, hazrészt, nyaralot keresiink Budapesten
vagy 25 km-es vonzaskorzetében. Készpénz-
ért, esetleg teljes épitdipari munkaért. Tel.:
06(30)960-4525. Magéanszemély!

B Ha hazat, lakast épit, vasarol, kérésére
megvizsgalom. Dr. Székely statikus. Tel:
06(30)900-0963

H Balatont6l 200 m-re, iizletileg frekven-
talt helyen, Balatonszemes kdzpontjaban,
1320 m*-es telken, 4 szobds+2 szobas,
osszkomfortos hazak eladok. Iar.: 27,6
MFt. Tel.: 06(30)564-8326, 06(30)213-8911

B Budakalaszon 180 nm-es, 6 szobas, 15
éves igényes csaladi haz eladé. HEV-t6l 6
perc, tagas, plusz tettér. Két lakas megoldha-
to, alacsony rezsi. Iranyar 46 millio. Tel.:
06(30)724-3421

M I1I. ker. Toboz u., Matyashegy, 48 nm, 1+1
sz., jo allapott, 1 em-i, hazkozp. egyedi mé-
réoras fiitési, nagy erkélyes lakas. A: 18,9
MFt. Tel.: 06(70)371-2348

B Vasarolnék idés személytol lakast, iidiilét,
piaci ar alatt befektetés céljabol. Haszonélve-
zeti jog 6nnél marad. Tel.: 06(20)925-2042
B Romai lakotelepen, Nanasi Gton garazs el-
ado. Tel.: 06(20)772-6819

W Lakas elado II1. Raktéj: ut 39-41. 56 nm,
2 szobas 1. emeleti. Erdekldni lehet
06(30)696-6961

B Kedves Tulajdonos! Tovébbra is a leg-
jobb feltételekkel segitiink kiadni, eladni
ingatlanat. Multinacionalis cégek részére
keresiink bérbeadd, luxus hazakat. Start In-
gatlan Kft. T.: 316-9408; 06(20)971-3335

I ﬂ]:l'l]:‘h"'lji-gu Alapltvany |
OVODA

Friuma b AdEgETET

2 PEE I W L g

1B Baalliersd ek ) | TE0R. el - 06T 8ATE

e kElekailaga i

Mi 1jsag?

5000 har naponta

hirkert.hu

B Kiado Belvarosban 60 nm-es koz-
pontifiitéses lakas, az Aranykéz utcai par-
kolohazban. Tel.: 267-0525

B Garazs kiadé a Légio utcaban. 18 nm-es,
nagyajtos. Tel: 06(20)968-3685

B Pomaz kertvarosi részén kiadé (90
ezer Ft/ho) egy 80 nm-es, erkélyes, sajat
kertre nézd, feldjitott sorhazszert lakas,
15 nm-es taroloval, mosdkonyhaval és
18 nm-es garazzsal. Luxus, alacsony re-
zsivel. Klima, riasztd, beépitett, gépesi-
tett konyha, duplakomfort. Tel.: 06-30-
2126-127

W Kiadé hosszii tavra Békasmegyer-Ofalu-
nél, 4 emeletes panelhdz masodik emeletén,
37 m* + 3 m® erkélyes, feltjitott parkettas, ja-
rélapos, IKEA-konyhas, vizoras garzonlakas.
Bérleti dij: 50 ezer Ft+rezsi, 2 havi kaucio.
Tel.: 06-30-292-2636

B Motorbeallohely kiado. Piinkosdfiirdo
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hosszu tavra kiado. Tel.: 06(30)919-5018

B Igényesen kialakitott 44 nm iizlethelyi-
ség, 40+26 nm iroda Hévizi uton kedvezd
aron kiado. Tel.: 06(30)265-6390

B Raktarhelyiség 20 nm a Kolosy iizlethaz-
ban, kozoskoltség aron  kiado. Tel.:
06(20)982-5544

B III. ker. Bogdani uton I. em. 34 nm-es,
egyedi flitésti 6sszkomfortos lakas hossza
tavra kiadé. Erdeklédni: 06(30)459-5262
vagy 06(20)234-6225
B Garazs Kkiado
06(30)922-3156

B Kiadé Obudan, 27 nm-es, igényesen ki-
alakitott, rendel6nek, irodanak alkalmas he-
lyiség (volt orvosi rendel) Szentendrei Gt 13.
tarsashaz foldszintjén. Tel.: 06(20)462-8423

Kaszasdllén.  Tel.:

FUGGONYSZAKUZLET
Mcdr ONLINE rendelésre is!
Fiiggonyok, dekor anyagok,
tapétak, karnisok, kellékek.
Fliggonyvarras, karnisgyartas,
helyszini szerelés.
www.fuggonyszakuzlet.hu
A hirdetés felmutatoja 10%
kedvezményben részesil!
1036 Bp., Pacsirtamezo u. 3.
AMFI haz
Tel.: 240-4729
06-20-3408315
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osszefogas

Budai Latkep

Keresse az OkEGDer 21-i
szamban!

Elad-vesz

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243
B Agardi csaladihaz eladd vagy budai lakas-
ra cserélhetd. Tel.: 06-30-577-0998
Régiség
B Tort arany-eziist felvasarlas a napi legma-
gasabb dron készpénzért. II. ker Margit krt
51-53. (Louis Galéria). Tel.: 316-3651
B Régi butorokat, targyakat, konyveket -
rossz allapotut is - vasarol tanari diplomas fi-
atalember és lomtalanitast vallal. Tel.:
06(20)924-4123
B +50.000 Ft, ha engem hiv elséként! Uzle-
tekkel rendelkezd szakképzett becsiis keres
mindenfajta régi targyat: butor, festmény, ora
stb., teljes hagyaték, egyeztetés telefonon. Te-
gyen probara! Tel.: 06(20)415-1536

B 27 m’-es iizlethelyiség I1I. Buza utcaban
elado. Tel.: 06(70)451-9917, 7-13-ig

B 100 nm-es kiilonbejarati szuterén garazs
Csillaghegyen, Dunahoz kozel, fitheté (WC,
zuhany) raktarnak, mihelynek (csendes tevé-
kenység), hossza tavra is kiadd. Tel.:
06(20)825-8843, 240-8201

Egyéb
B Gépelést vallalok, rovid hataridovel! Le-
veleket, konyveket, dipl. munkakat, koltség-
vetéseket, kéziratokat szamitéogépen irok.
Tel.: 06(30)481-7821
B 66 éves nagymama vallalna dvodas, vagy

kisiskolds feliigyeletét Obudan. Tel.:

06(20)498-0518

Eltartas

B Becsiiletes férfi eltartasi-életjaradék szer-
z6dést kotne idos urral illetve holggyel, havi
jaradék fizetéssel. Tel.: 06-70-246-61-44

Szamitogép
B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartds, virusirtas, alkatrész-beszerelés,

bévités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Csaladokhoz keresiink és ajanlunk lein-
formalhato bébiszittereket, idésgondozokat,
hazvezetdket. Micimacko.Tel.: 243-8280,
205-8700; +36-20-575-74-35

B Biifé-kavézoba Kkisegitét keresek! A
Szentendrei ati Auchan kozelében, hétkoz-
napokon 7-13 oraig, hosszl tavra! Szakmai
tapasztalat el6ny, de haziasszonyok is jelent-
kezhetnek! Tel.: 06(20)952-1120

B Referenciaval nyugdijas apolond beteg
apolasat vallalja. Tel.: 06(20)259-5777

B Csillaghegyi szépségszalonunkba fod-
rasz, kozmetikus és milkormds munkatarsat
kerestink. Tel.: 06(70)371-3121

Halalozas

B A gyaszolo csalad megrendiilten tudatja,
hogy szeretett férjem, édesapank, imadott
nagyapank, Palvolgyi Istvan kelmefesto,
vegytisztito, filmnyomd mester tragikus hir-
telenséggel 69 éves koraban elhunyt. Temeté-
se oktober 11-én 11.15 orakor lesz az Obudai
Temet6ben.

Mikor égetheto avar
és kerti hulladék?

vonatkoz6 helyi onkor-
manyzati rendelet értel-
mében avar €s kerti hulladék
égetése Obuda-Békasmegyer
egész teriiletén oktoberben,
novemberben, valamint feb-
ruarban, marciusban, csii-
tortokon és szombaton 10-t6l
15 oraig megengedett a tlizvé-
delmi elbirasok betartasa mel-
lett. Paras, kodos, szeles id6ja-
ras esetén az égetés tilos!
Az ingatlanon keletkez6 - a
rendszeres szemétszallitassal

el nem szallithato vagy nem
komposztalhaté - kerti hulla-
dék elszallittatasa az ingatlan-
tulajdonos, illetve a bérld, va-
lamint a telek hasznalojanak
feladata és kotelessége.

Aki a tilalom ellenére avart,
illetve kerti hulladékot éget,
vagy a nyesedék elhelyezésére
és elszallitasara vonatkozo elo-
irasokat megszegi, szabalysér-
tést kovet el, mely cselekmé-
nyért 30.000 forintig terjedd
pénzbirsaggal sujthaté.

For6: ANTAL ISTVAN

Ingyenes programokkal vartik a gyerekeket az Obudai Kul-
turalis Kozpont szeptember 12-ei évadnyitéjara

~ Obudatal Nagytétényig,
1Al
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Animaciosfilm-rajzolo OKJ-s képzés

A Magyar Rajzfilm Kft. 10 hénapos OKJ-s anima-
ciosfilm-rajzolé tanfolyamot indit heti 2 alkalom-
mal. Az érdekl6ddk valaszthatnak a délelétti vagy
az esti csoport kdzott. * Az drakat rajzfilmrendez6k
tartjak.
Nyilt nap: Beiratkozas el6tt barki betekinthet a
most folyd képzésbe, melyet felvételiz6knek is
ajanlanak. Az itt elsajatitott tudast hasznosithat-
jak rajzfilmstudiokban és szamitégépes mun-
kaknal. (Tel.: 250-1355, 250-0432. Cim: Kerek utca 80. E-mail:
clarus-tax @t-online.hu; www.magyarrajzfilm.hu/felnottoktatas. htmli)

www.vidanet.hu
Hivja Dgyfélszolgilatumlcat:

1203 Prébalia ki

hanapig
ingyen!*

A keriilet megbizhato
telekommunikacios
szolgaltatoja.
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Testnek, Léleknek Titkai - a nyugalom szigete Obudan

A mindennapok rohand, zaklatott vilagahan kész
feliidiilés betémi egy olyan helyre, ahol egy kis
nyugalomra leliink. A rejtélyes elnevezésii, Test-
nek Léleknek Titkai szalon egy ilyen kivételes kis
»sziget”.

- budan, a Lajos utcai panelhdzsor végén mar
messzir6l lathaté a természetes, mélybarna szi-
niire festett, fabol épitett terasz, ahol a betérok nap-
stitéses idében mulathatjak a magukra szant id6t. A
helyiség beliilrdl is sokkal inkabb emlékeztet egy
kellemes, csaladias hangulati, harmonikus kisugar-
zasu klubra, mintsem szépségszalonra - mindezt
Szivos Marti, az iizlet egyik tulajdonosa, a vendé-
gek visszajelzései alapjan is megerdsiti. Lehetdség
nyilik elmélytilt beszélgetésekre, kellemes, nyugtatd
zene hallgatasara a kezelések kozott, melyhez a hely
intimitasa is megfelel6 teret nyujt. A szalon idén ta-
vasszal nyilt, azzal a nem titkolt szandékkal, hogy se-
gitsenek az embereknek helyreallitani lelki harméni-
&jukat. Ehhez jarulnak hozza a szolgaltatasok teljes
korével. Sokan kiizdenek onértékelési gondokkal.
Ennek orvoslasara itt szdmos gyogyirt talalhatnak.
Aki aldoz kicsit magara, a testi ellazulasra, lelki fel-
toltodésre, a legmodernebb alakformald gépektdl az
ugynevezett l1élek-masszazsig terjedd skalan valaszt-
hat a szamara aktudlisan épp legmegfelel6bb varia-
ciok koziil.

A hypoxiTrainer a modern sportorvoslas alapjaira
kifejlesztett, vakuum szivohatasa alatt, egyénre sza-
bott intenzitassal miikodtetett gépi kerékpar. Szamos
kedvezd hatasa koziil kiemelhetd, hogy a mozgas
mas formdinal kevésbé megerdltetd, ugyanakkor a

sebészek, gyodgytor-
naszok vettek részt.
Segiti a salakanyagok
eltavolitasat, gyogyit-
ja a viszszereket, az
6démat, javitja a vé-
nas- és nyirokkerin-
gést, a bor vérellata-
sat, igy csokkentve a
cellulitot, fogyasztva
a korfogatot. Az MP-
6 olyan professziona-
lis elektromos izom-
stimuldtor, mely a fit-

Foto: ANTAL ISTVAN

el, els6sorban deréktdl lefelé. Az infravords sugarzas
elvén miikodo fekvd hokabint, az infraszaundt egy-
re elterjedtebben hasznaljak orvosi és betegségmeg-
el6z6 célokra is. A fogyokura, a méregtelenités, az
immunrendszer erGsitésének egyik leghatékonyabb
eszkoze. A bor mélytisztitasa altal, azt rendkiviil
gyorsan megfiatalitja, a cellulitiszt megsziinteti. A la-
Zitas, stresszoldas szamos formaja koziil valaszthatd
illdolajos testmasszdzs, svédmasszdzs, vagy akar a ti-
tokzatosan hangzo, kevésbé ismert lélekmasszdzs is.
Utobbi kézi terapia, lazitasi technika. Magyarorsza-
gon még szinte teljesen ismeretlen, alternativ mod-
szere a test, a lélek és a szellem harménidjanak visz-
szaallitdsara. Egész lénylinkre hat. A teljes egységet
stimuldlja, hogy Gjra harméniaba keriilhesstink 6n-
magunkkal. A Ballancer siritett levegével mik6do
hullam-masszirozo késziilék komplex hatésa
hossza évek fejlesztésének eredménye, melyben a

ness technoldgidjara
koncentral. Tobbek kozt segiti a test formaldsat, szé-
pitését, erdsiti az izmokat, szintén hatékony modsze-
re a cellulit csokkentésének. Alkalmazasaval olyan
helyeket is formaba hozhatunk, melyeket komo-
lyabb sportoléssal is nehéz. Ilyen, mas testtajak mel-
lett a belsé comb, vagy éppen az alhasi rész. Har-
minc pernyi hasznalat masfél-kétoranyi konditermi
edzésnek felel meg, joval tobb sikerélménnyel.

Volt mar példa olyan kedves gesztusra, hogy
egy kisebb cég vezetdje befizette alkalmazottait
egynapos feltéltodésre. De ha valaki egyedi han-
gulati sziiletésnapot szeretne ajandékozni, vagy
akar maganak baratai korében tartani, itt garantal-
tan lélekben feltltekezhet, testben felfrissiilhet.
Most kedvezménnyel valthatok bérletek, barmely
kombinacioban. (Cim: Lajos utca 105. Telefon-
szdm: 240-3589; +36-20-326-0825; +36-30-973-
1624. E-mail: titszalon@yahoo.com)

tréning soran haromszoros térfogatcsokkenés érhetd  kozmetikai szakman kiviil sportorvosok, plasztikai Sz. Cs.
OBUDA
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Az ajanlatoknak tartalmazniuk kell a pa-
lyazo adatait, a vételarat, a fizetés modjat
és idejét. A palyazo ajanlatat a palyazat be-
nyUjtasatol szamitott 60 napig koteles tar-
tani. A palyazaton azon ajanlattevok vehet-
nek részt, akik a palyazati biztositékot befi-
zetik az onkormanyzat letéti szamlajara,
szamlaszam: Raiffeisen Bank Rt.
12001008-00140645-00100001. A palya-
zati biztositék befizetését igazold bizonyla-
tot 2010. oktéber 21-én 12 oéraig, a palya-

zatokat zart boritékban 2010. oktéber 25-
én 12 oraig lehet benyujtani a Bp., I1I. ke-
riilleti Onkormanyzat Vagyonhasznositasi
Osztalyan (cim: 1033 Bp., Fé tér 1. 1./19.).

A palyazat bontasa 2010. oktober 25-én
12 orakor a Bp., Ill. keriilet, F6 tér 1.
1./19., a vagyonhasznositasi osztaly hivata-
los helyiségében torténik. A palyazaton
résztvevoket levélben vagy telefonon érte-
sitjiik a palyazat eredményérol. A palyazat
kiir6ja fenntartja jogat, hogy a legjobb

ajanlattevokkel a tenderbontast kovetéen
tovabb targyaljon, zartkora licitet tartson,
illetve a palyazatot indoklas nélkiil ered-
ménytelennek nyilvanitsa.

A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi
felvilagositast lehet kérni a Bp., III. kerli-
leti Onkormanyzat Vagyonhasznositasi
Osztalyan a 437-8646-os, a 437-8548-as
és a 437-8639-es telefonszamon.

III. Keriileti Onkormanyzat
Vagyonhasznositasi Osztaly
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Parlamentarizmus

Rejtvényiinkben az Orszaghaz harom nevezetességét

olvashatja. Bekiildendé a vizszintes 7. és 36.,valamint [7
a fiiggoleges 1. sorok megfejtése.

VIZSZINTES: 1. Baranyai helység. 7. Az elsé bekiilden-
dé sor (zart betiik: K. R. S. A. S.). 13. Régies irasok. 15.
Osszeddlt éptilet. 16. Parazsolj. 17. Csavar. 18. Egyfajta

indian liszt. 21. E. U. 22. Forditva bottal ver. 24. Foszfor,
eziist €s nitrogén vegyjele. 25. RZPS. 27. Leva egynem(i
betiii. 29. Alloviz. 30. Légies. 31. Gallium vegyjele. 33.
Vigyazoi. 35. Nilusi istenség az egyiptomi mitoldgiaban.

36. A masodik bekiildendé sor. 39. Nyafogas, nyafogd
az angolban. 40. Neves szinésziink, Laszld. 41. Csermely.

42. S-sel a végén kergettess. 43. Géza egynemiii. 44. O. E. |*
46. Angol hosszl. 47. Puha fém. 48a. Tengeri allat foga.

51. Magam. 52. Egyik d6ceaniai fovarosba. 55. Neményi [42
..., operaénekesndnk, forditva. 56. Rengeteg. 58. Vizi

védmil. 59. Ez ideig. 61. Jorge ..., A vén tengerész iréja. [46
FUGGOLEGES: 1. A harmadik bekiildend6 sor (zart

betiik: A. G. I. N. A.). 2. Kiszaradt névény. 3. Védett. 4. [51
Félig rafordit! 5. Foldet forgat. 6. Okori nép. 8. Kezd6-

pont. 9. Dél angolul. 10. Gazdasagi Munkak6zosség. 11. [z
Német tojas. 12. Nyti-vel kiegészitve nagy jovot igéro. 14.

Hozzéjut. 19. Fézeléknovény. 20. Idegen Artur. 23. ... iy
Zsuzsa, tévészemélyiségként volt ismert. 26. Régi férfi
ruhadarab. 28. Névelds csukdszerkezet. 30. Dalos. 32.

Erételjes asszonyok. 33. Maga jar. 34. Beliil fréccsen! 35. Régie-
sen zudit, forditva. 37. Uruguayi, maltai és tunéziai autok jele. 38.
Gyik belseje! 43. Egyfajta bevono-anyag. 45. Szerep volt a Bara-
tok kozt cimti szappanoperaban. 47. Visszavaro! 48. Beliil embe-
ri! 49. Zambiai, olasz, német és maltai autok jele. 50. Romai 6t-
venegy és négyszazkilencvenkilenc. 53. Eszhordozé. 54. Tova. 57.
PL. kavics. 60. Spanyol és osztrak autok jele.

Ipacs Laszlé

A megfejtéseket az 1035 Bp., Szentendrei it 32. szam ala nyilt le-
velez6lapon oktober 13-ig varjuk. A helyes megfejtést bekiildok
kozott Obudai Egészségolimpia polot sorsolunk ki, melyet szer-
kesztéségiinkben vehetnek at. Az augusztus 25-én megjelent,
., Szeptember” cimi rejtvényiink helyes megfejtése: ,,Szeptember
szép szultanja, dsz, pompas buja zsarnok”. Nyertesek: Kocs Ala-
josné, Szentendrei Gt 34.; Krausz Jozsefné, Pablo Neruda utca 4.;
Domotor Tibor, Pacsirtamezd utca 47.

tetlen a bejutas a nemzetko-
7i tizletlancok polcaira. Vi-
szont a Prémium Hungari-
cum franchise ({izletlanc
tagjaként értékesitési pon-
tokat biztosit szamukra, igy

Gasztronomiai iddutazason
vehet részt az, aki ellatogat
a Magyar izek Hazaba a Csil-
lagvar Bevasarlokozpontba.
Nagystziileink és dédsziileink
korat idézo, magyar izvilagi,
hagyomanyos eljarassal keé-
sziilt finomsagokat kastol-
hatnak az érdekladadk.

Prémium Hungar-

icum Egyesiiletbe
tartozd {izletben kizarolag
magyar termeldk, csaladi
vallalkozasok hazi tejter-
mékeit, hentesaruit, ada-
lékanyagoktdl mentes ma-
nufakturalis élelmiszereit
kinaljak a vasarloknak.
Tobbek kozott olyan
inyencségekhez juthatnak
itt hozza a fogyasztok,
mint a malnabol vagy ri-
bizlibol késziilt gytimélcs-
borok, a friss biikkfan fiis-
tolt mangalica kendméjas,
a domaszeki kularés kol-
basz, a balatoni harcsamaj

pastétom, a bio mandula-
tej, a homoktdvis mustban,
az eperfahordéban érlelt
palinka, az egri bikavérben
érlelt dios sajt, a hazi kecs-
kesajt, a zoldhagymas go-
molya, a hortobagyi
sziirkemarha szajmoka, a
tokaji boros kacsamgj, a
hazi kopiilési vaj, a bio ep-
res hazi méz, az aszalt
szomolyai feketecseresz-
nye, a Mecsek-teak valodi
gytimolesbol vagy a bivaly
és kacsa paprikas szalami.
- A Prémium Hunga-
ricum Egyesiilet célja, hogy
Osszefogja azokat a Karpat-
medencében €16 kis- és ko-
zepes élelmiszeripari vallal-
kozasokat, melyek egye-
duilalld mindséget termel-
nek, s melyek fennmarada-
sa meggy6z6déstink szerint
hozzajarul az egész emberi-
ség gasztronomiai és kultu-
ralis orokségéhez - fogal-
mazott Batternay Anita

tigyvezetd. - Tapasztalata-
ink szerint névekszik azok-
nak a vasarloknak a tabora,
akik tudjak: az egészséges
taplalkozas egyik alappillé-
re a tiszta és tradicionalis
alapanyagokbdl  késziilt
élelmiszer. A kinalatunkban

szerepl6 tej- és huskészit-
mények szabad tartasu alla-
toktdl szarmaznak, melye-
ket hormon- és antibi-
otikummentes, természetes
tapanyagokkal etetnek. Saj-
nos, a kis csaladi vallalko-
zasok szamara megfizethe-

eljuthatnak a hazai vasar-
16khoz. Es mivel a kozveti-
16 lancszemeket kiiktattuk a
rendszerbdl, s kozvetleniil a
termelOktol szerezzik be a
termékeket, az aruk sem
megfizethetetlen.

Domi Zs.
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Obudai Sportakadémia cimmal eldadéssorozatol
szervez havi egy alkalommal 7 :
a Csillaghegyi Kbzbsségi Hazban

11039 Budapest, Matyds kiraly (11115 |

2010, 10. 14. csaartok 18:00

P2 Atestis foke
Monspart Sarolta
tajiutd vilagbajnok, az Orazagos Egesiseq-
feflesziési Intézet Eletmod Osztdly vezetoje

2010, 11. 11, csiitdetik 18:00

?) A testépités eldnyel és veszélye
Dr. Tury Ferenc

a Semmelweis Egyetem
Magatartastudomany Inlezet vezeldje i,k

wiww.obuda,hu
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Onkormanyzati csapat a 25. Budapest
Nemzetkozi Maratoni Futoversenyen

T Orténetében eldszor, a pol-
garmesteri hivatal munka-
tarsaibol allo, 5 tag csapat is
indult a Budapest Nemzetkozi
Maratoni Futéverseny ,,Ekiden-
valto” kategorigjdban. A lelkes
és szorgos futdk a mezdny elsd
negyedében végeztek és a zord
id6jaras ellenére 3 ora 42 perc
alatt sikertilt teljesiteniiik a 42
kilométeres tavot. Mar a ver-

seny eldtt kideriilt, hogy min-
denki komolyan veszi az altala
vallalt résztavot, hasznos tana-
csokkal segitették egymast, jo
hangulatban telt a felkésziilés.

Remélik, ezzel az els6 futas-
sal egy szép hagyomany veszi
kezdetét, és masok is kedvet
kapnak a mozgasra. Ezliton ko-
szonik a munkatarsak lelkesité-
sét és gratulaciojat.

BEUDA

SIS By

28uDa

Faho Levente, Gyarmati Brigitta, Zseniné Marton Tamara, dr. Csepeli

Zsuzsanna, Molnar Istvan

.
i Foto: ANTAL ISTVAN

Az esis, hideg idd ellenére kizel 14 ezren vettek részt szeptember 26-
an a 25. Spar Budapest Nemzetk@dzi Maratonon és Futéfesztivalon, mely
érintette Obudat is. A ndknél Staicu Simona iij palyacsiiccsal (2:37:47

ora), a férfiaknal pedig az etiop Herkolo Ashenafi (2:23:13 ora) gydzott

[

gkioncsolya

{]ﬁcﬁa

1039 Bp. Matyds kirdly ut 6.
Nyitva: H-P: 10-18-ig, Szo: 9-14-ig
Tel: 250-30-38 » www.rokonsport.hu

Falra maszhatnak

»lanoran kiviili sportte-

vékenységek (szabadidds
sportfoglalkozas)” cim{ palya-
zaton nyert a Varga Istvan Ke-
reskedelmi, Kozgazdasagi
Szakkozépiskola és Szakisko-
la. A pénzbdl az intézményben
maszofalat allitottak fel, me-

lyet oktéber 1-jén avattak.
Gyere te is maszni a Vargéaba!
elnevezéssel ingyenes nyilt na-
pokat tartanak decemberig,
minden szerdan 15-t61 18 ora-
ig, ekkor barki felmészhat a
falra. (Cim: Hatvany Lajos ut-
ca’)

z Atlétika Budapest Gyer-
mek Bajnoksagon a I1I. ke-
rileti TUE versenyz6i négy baj-
noki aranyérmet hoztak el, két

eziist és két bronz kiséretében
szeptember 18-an. A TUE atléti-
kai szakosztalya egy év alatt je-
lentds eredményeket ért el.

CURVES fitnesz kiubok Obudén

= Pribéllon ki minkat keddsnként Ingyenl

Ha mindig csak halaszigatja, hogy térodjén az egészsépivel, vagy végre formaba

lendilljitn it az wleje, hogy adjon & Curvesnck coy csélyt!

Most egyszeriibben megieheti, mint valaha, Jeldlie be naptarjaban a keddet, mint

az w elet elsd napjit, s probaljon ki minket INGYEN, Harmine perces

seorakoztatd ededsprogramunk csak noknek, valodi eredményeket produkal, gy

thbbe mar nem kereshet kifogast!
CURVES KOLOSY

Bokor uica 15.
TORT Haoclupsest

CURVES ROMAI
Rémai tér 3.
TiEl Bodapest
4530142

430-1271

WWW, CHIVEs-magyvarorseage, ho
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TOYOTA

Akcios ajanlatainkat megtekintheti: www.sakura.hu  Tod ay
TOYOTA SAKURA KFT. Tomorrow
1033 Budapest, Szdlokert utca 1.

Telefon: (1) 250-8900 Fax: (1) 436-7545 Tﬂyﬂta

A kiEpen lathato auts iDassctedesd, Sr duris HED kombindly iresanyag-fogyasstase (F100&m); 50; bombindlt 00 -Ribooaitiva (glkm): 8% REsgletek a
mirkasereskedéseiben &5 wws toyoba.hu oldalon
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A rendel6ben modern technikaval felszerelt fogorvosi székekkel, digitalis
tomograph réntgennel, intraorél-kameraval, monitorral, ultrahangos fogk&-
eltavolitassal, j6 minéségli fogaszati anyagokkal varjuk tisztelt pacienseinket.
A rendel8 korszeriien felszerelt FOGTECHNIKAI HATTERREL REN-
\DELKEZIK. Révid hataridé, fogbetegségtél fliggéen.

~ POLI-DENTIST KFT. _
OBUDAI FOGORVOSI RENDELOJE
Ill. Lajos utca (Perc utca sarok) 142.
Rendelés: hétf6t6l péntekig 8-20 oraig
minden szombaton 9-15 draig
Tel.: 250-54-82
Idépontegyeztetés telefonon vagy személyesen a recepcional.
Minden ij paciensnek
INGYEN fogorvosi felmérés terv készitéssel! (rtg nélkiil)
ZIRKON KORONA 65.000.-Ft

Az 50%-0s KEDVEZMENYEK ‘november 5-ig érvényesek!
- FOGSZABALYZ0 ORVOSI FELMERESE 50%-0S KEDVEZMENY!
- Implantacié orvosi felmérése 50%-o0s kedvezmény!
- dentalhigienikusi napon (pénteken) a fogkdlevétel (50%-os)
MAS FOGORVOSI BEAVATKOZASOKRA DIAK (25 éves korig)
ES NYUGDIJASOKNAK 30%, DOLGOZOKNAK 20%
KEDVEZMENYT BIZTOSITUNK!
Teljes korl fogaszati ellatas gyerekeknek és felnStteknek. Esztétikus
fogtémések, inlay-onlay, porcelan és arany betétek, fémmentes porce-
lan koronak, fogfehérités és pétlasok révid hataridével. Részletfizetési
lehetéség, bankkartyas fizetés és egészségpénztari kartya elfogadas.
SZERZODESUNK VAN: Tempo, Vitamin, Honvéd, Vasutas, K&H Medicina,
MKB, OTP, Patika, Dimenzid, Kristaly, Allianz Hungaria, Danubius, EvgyL’]n'J’k,
Talizman, Egészségért, Budai, Kardirex, Axa, Generdli, Pro-Vita, Uj Pillér,
ADOSZT, Aranykor, Pajzs Egészségpénztarakkal, Postas Egészségpénztar.
A kedvezmény mértékérdl érdeklédjon a recepcion, az igénybevételhez

személyi-, nyugdijas- és diakigazolvanyat hozza magéaval!

www.poli-dentist.hu, poli-dentist@freemail.hu /

Ingyenes tanacsadasok

¢ A Fidesz-Magyar Polgari Szévetség ébudai szervezetének meg-
bizdsabdl, a 3-as parlamenti kdrzetben dr. Pethé Ldszlo tigyvéd
minden hénap els6 szerdajan (legkézelebb november 3-an) 16-
tél 18 draig ingyenes jogi tanacsadast tart a Fidesz keruleti iroda-
jaban. (Cim: 1033 Budapest, Kaszdsd(ild utca 7. Tel.: 367-8791.)

¢ A Fidesz 4-es valasztokeriletének megbizasabdl dr. Tésoky Ba-
ldzs ugyvéd minden hénap elsd szerdajan (legkézelebb novem-
ber 3-an) 17-t6l 19 6raig a Csillaghegyi Kéz6sségi Hazban (Ma-
tyds kirdly dtja 13-15.), minden honap masodik szerdajan (legko-
zelebb oktdber 13-an) 17-t6l 19 6rdig a Békasmegyeri Kdzossé-
gi Hazban (Csobdnka ter 5.), dr. Gdthy Zsuzsanna Ggyvéd minden
hénap harmadik szerdajan (legkézelebb oktéber 20-an) 16-tdl
19 6raig a Békasmegyeri K6zdsségi Hazban tart ingyenes jogse-
gélyt. (Bejelentkezés nem sziikséges, eérdeklédni a Fidesz 4-es
vélasztokertiletének iroddjaban, a Himzd utca 1. alatt, vagy a 453-
2900-as telefonszdamon lehet.)

¢ Olvasoink minden szerdan 17 és 19 6ra kozétt telefonon fel-
tehetik tarsashazakkal és ingatlanokkal kapcsolatos kérdéseiket
jogi szakérténknek, dr. Németh Zsuzsanndnak, és bejelentkez-
hetnek ingyenes tanacsadasra. Tanacsadas személyesen: a ho-
nap 3. péntekén 9-t6l 12 6raig a Békasmegyeri K6zdsségi Haz-
ban (Csobdnka ter 5.). Telefon: 243-8639.

OBUDA, a Ill. keriileti Onkorméanyzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgato-foszerkeszts: Karalyos Jézsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklés
Lapszerkeszto-helyettes: Szeberényi Csilla ¢ Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., II1. Szentendrei Gt 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiado: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Zrinyi Nyomda Zrt. 1212 Budapest, II. Rakoéczi Ferenc ut 177-179.

Felelés vezeté: Balogh Adam
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A Gézenguz Alapitvany 20. évforduldja kéré szerve-
zett programsorozat részeként elinditotta a ,,Csep-
pek Oréme” cim(i fotépalyazatat.

Céljuk a tarsadalmi szemléletformalds a korasziilGttek
és a szlletési sériltek élethelyzetérd| alkotott elképze-
lésben. A fotokkal szeretnék felhivni a figyelmet a fejlé-
dés oromteli lehetGségeire, illetve a kildnbdz6 problé-
makkal szlletett €s az egészséges gyermekek élethely-
zetének azonossagaira, a gyermeki 6rém abrazolasaval.
A képeket a fotopalyazat@gezenguz.hu cimre ok-
tober 15-én 24 doraig varjak. (Reészletes feltételek a
www.gezenguz.hu/fotopalyazat weboldalon és csa-
tolt pdlydzati kiirdsban taldlhatok.)

Latin tarsastanc
Q z Obudai Sport- csatlakozhatnak az érdek-
egyesiiletnél latin

16dok. (Jelentkezés a 06-
tarsastancot tanulhatnak

szerdanként 18-t6l 19.30
oraig. A csoporthoz még

20-321-0811-es szamon,
illetve az elsd orara ingye-
nesen is el lehet menni.)

Mégis lesz oszi szezon a Csillaghegyi strandon

Ordmmel tijékoztatjuk a
Csillaghegyi Strandfiirdo
sorsaért aggodokat, hogy
a fiirdd tovabbra is iizemel.

Arak: Gszojegy, 2 oras:
800 Ft. * Egész napos
feln6tt belépd: 1300 Ft.
* Egész napos gyermek-
nyugdijas belépd: 1300
Ft. * Latogaté jegy: 400
Ft. * Szerzddéssel (pl.
uszasoktatas, buvar):
650 Ft.

Bérletek: 15 alkalmas fel-
n6tt bérlet: 16500 Ft. * 15
alkalmas gyermek-nyug-
dijas bérlet: 13500 Ft.
Masszazs: relax aroma
masszazs 20 perc: 1900

Ft. * Relax aroma masz-
szazs 30 perc: 2900 Ft. *
Relax aroma masszazs
40 perc: 3800 Ft.

Nyitva tartas: hétfo-
péntek  6-20  Oraig;
szombat-vasarnap 6-17
oraig.

Konyves vasarnap

oktober 10-én. A bibli-
otékaban 10-t6l 14 ora-
ig tarto nyitva tartassal,
év végéig ingyenes be-
iratkozassal, ingyenes

z Orszagos Csala-
di Konyvtari Na-
pok keretében a Békas-
megyeri Konyvtarban
Konyves vasarnap lesz

|
Népszerii a szombatonként 6-tdl 12 éraig, a Tolnai Iparcikk

Centrum parkoléjaban miikddd dstermeldi piac a Csillag-
hegyi Polgari Kir Egyesiilet szervezéséhen. A vasarlok

frissen préselt mustot kdstolhattak szeptember 25-én

d "
. ] F
-l L -z, :
-~ Fotok: ANTAL ISTVAN |

dvd és cd kolcsonzés-
sel, téritésmentes inter-
nethasznalat lehetdsé-
gével, ajandékokkal
varjak a latogatokat. A
Megbocsatas Napja is
ezen a napon lesz. 70-
rok Gyodrgy eléadomii-
vész ,,Vardzsid6” cim(
zenés babmisorat 11
oratol lathatjak a gyere-
kek. (Cim: Fiist Milan
utca 26.)

T

Lecsdfesztivalt rendeztek a Barczi Géza Altalanos Iskola
udvaran a diakoknak és sziileiknek szeptember 25-én
déleldtt. A hogracshan fitt finom falatok elkeésziiltéig
éld-zenével, sportprogramokkal, kézmiives foglalkozas-
sal szorakoztattak a vendégeket

Allatbemutato az Amfiteatrumban

Elsi alkalommal rendezik az Allatok Vilagnapjahoz kitddden az dbudai allathemutatdt
és kézmiives vasart oktober 10-én a Nagyszombat utcai Amfiteatrumban.

A z Amfiteatrum teriiletén hazi és kedvtelésbdl tartott allatokkal ismerkedhetnek
a latogatok. Bemutatando allatok: magyar sziirke szarvasmarha; mini lovak;

diszbaromfik; szamarak; oriasnyulak; torpemala-
cok; kutyak; macskak; tekndsok; terapias allatok;
vadaszgorény; tengerimalac; csincsillak.

A rendezvény teriiletén lehet6ség nyilik kéz-
mives foglalkozason nemezelésre, gyongyfi-
zésre, hagyomanyos jatékok megismerésére.
Lathato lesz jurta épitési bemutato, ki lehet
probalni az ijaszatot és a patkohajitast is.
(A rendezvény nyitva tartasa: 9-t6l 16 ordig. A

Uszdsckhabas Obuddn
A Hem Maveg wheghay
Betbet- ettt 1152645

belépés dij-

talan.)
Szeretet-
tel var min-
denkit Obu-
da-Békas-
megyer
Onkor-
manyzata!

Gyogyaszati Segedeszhizik
L ker. Sxb AMorgil Kéarhaz
[Tégla wicol bajdrat)

Nyitva tartis: W 5z 3-18-ig

KCs: 10084 P:%4ig

Vengre il
51:1_'_.-'"_ kadvarmdnyban részasidl

Gyermek iiszes

Aquafitness

06(30)611-76-39

ARANYRARA USTOSULI

whwrw.ababauszas.hu
abahswszas @-onmline, ha

Tel.: 06 30 207 GGE0
Ezzal o hirdetdssel

PY RO

PYRON A PAPIRON

Magylereshedés, 3000 fujin drocikk. irdszen, irleseer, kol papicin.
1058 Budspest. Srentendred Gt TI8-230, Tel.: 200500, Y900 00q

PYRON




