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KISS LENKE KOSARLABDA SULI

2010 az 6nkéntesség éve is az Eurdpai Unidban.
Barki talalta is ki, nagyon fontos dologra hivta
fel a figyelmet. A megemlékezés megtisztelése
azoknak, akik onként, sajat kedvtelésikre és a
kdozosség hasznara vallalnak kisebb-nagyobb
feladatokat és nem véarnak cserébe semmit.
Jutalmuk a munka és a kdzbésség 6réme, amit
hajlamosak vagyunk lebecsilni a mai vilagban.

Ezért az ez évi hirlevélben essen sz6 a kosar
sulival kapcsolatos dnkéntesek munkajarol. Le-
het, hogy tobben nem is gondolnédk, hogy mi-
lyen sokféle modon lehet segiteni.

Egy csapat korial mindig sok ateendd. A kosar
sulinak van egy szil6i munkakdzossége, ahol
minden csapatot képvisel egy szil6. Az 6 munka-
ja természetesen nem elsésorban az, hogy
munkakoz6sségi talalkozdkra jarjon. Rendszerint
0 az, aki értesiti a tobbieket, ha valtozas torténik
az edzés programban vagy a versenynaptarban,
érdeklédik, ha valaki tobbszér nem volt edzésen,
segit a szervezésben, ha tornat rendez a csapat
vagy éppen egy tornan vesz részt és igy tovabb.
Kapocs a szul6k és az edz6 kozott, jol tajékozott.

Szinte minden évben van csapatunk,
altalaban tobb is, akik kulféldi tornakon
vesznek részt. Egy tébbnapos kulféldi 0t meg-
szervezése kulon feladat. A nyelvismeret mel-
lett nagyon jo szervez6készséget és alloképes-
séget kivan, hiszen nem volt még olyan torna
talan, ahol a sport programok mellett ne lett
volna valami plusz, valami kikapcsol6das és a
tolméacsolas is nehéz feladat. Ez altaldban an-
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nak, azoknak a szul6knek kodszdonhetd, akik az
utazast szervezik.

A versenyzd csapatoknal mindig szukség
van jegyz6kdnyvvezetbkre és idémérbkre. Ez
sem egyszer(, hiszen jol kell ismerni a szabalyo-
kat, a kijelz6 készlléket, a birdi jelzéseket. Leg-
fajdalmasabb, hogy a mérk&zés élvezetére, a
drukkoldsra nincs igazdan mdd. Kis gyakorlattal
természetesen meg lehet osztani a figyelmet,
de azért nem ugyanaz az élmény, mint mikor a
lelaton dl valaki.

Nem maradhat ki semmilyen fogalmazasbél a
pénz. A tagdijak beszedésével, kdnyvelési felada-
tokkal, 1%-o0s felajanlasok gydjtésével is tobben
foglalkoznak.

lgazan szerencsés az a csapat, akinek elhivatott
és lelkes fotdsa van. Val6szinlileg néhany év mual-
va még jobban felértékel6dik az a munka, amit a
fotosok, videdsok végeznek, hiszen nagyon jo do-
log visszanézni az emlékezetes mérk&zéseket, a
megorokitett pillanatokat. Az utanpdétlas jatékosok
folyamatosan véltoznak, igazan érdekes dsszeha-
sonlitani néhany év képeit és latni a fejlédést.

Az egész éven at folyamatosan végzett fela-
datok mellett lehet talalni alkalmi munkékat is.
Rendezvényeken a bufé vagy tombola bizto-
sitdsa, kilfoldi turnékon a csapat kisérése és az
edzd6k segitése, a minden évben megjelené nap-
tar dsszeédllitasa, a hirlevél kiadasa és igy tovabb.

Ezuton is koszonjik minden jelenlegi és
leendd dnkéntes segitd munkajat!

Kiss Lenke



EDZOINK, EREDMENYEINK, VALOGATOTTAINK « EDZOINK, EREDMENYEINK, VALOGATOTTAINK

A versenyz6 csapatok legjobb eredményei

a 2009/2010. évi Orszagos és Budapest Bajnoksagokban

Kadett fiu
Kadett leany,,A"
Kadett leany,,B"

Serdilé fiu
Serdulé leany,,A"
Serdulé leany,,B"
Gyermek fil
Kéksarga Zsirafok
Gyermek leany
Kéksarga Okapik

VIII. Torok Kupa

Szazhalombatta

Budapest Bajnoksag Kadett,,A"csoport 7. helyezés

Budapest Bajnoksag Kadett,,A"csoport 7. helyezés

Budapest Bajnoksag Kadett,,A"csoport 4. helyezés,

Orszagos bajnoksag el6donté

Budapest Bajnoksag Serdiilg,,A"csoport 8. helyezés
Budapest Bajnoksag Serdiilg,,A"csoport 5. helyezés
Budapest Bajnoksag Serdiil6,,B" csoport 3. helyezés
Gyermek kupa Budapest D csoport

Kenguru Kupa Budapest 6. helyezés

Gyermek kupa Budapest H csoport

Kenguru Kupa Budapest 33 helyezés

Tovabbi eredményeink

Serduld lanyok 1. helyezés
Mini vegyes 3. helyezés
Serdulé 1anyok 2. helyezés

Minden versenyz6 csapatnak GRATULALUNK!

Valogatottjaink

Korosztéalyos régio valogatottak: '96 Szecsei Balazs, '95 Pap Bence
Korosztalyos valogatottak: '95 Bartucz Daniella, Nagy Andrea, Udvardi Sarolta és Vitkovszky

Vivien

Edz6ink ebben az évben

Kiss Lenke elndk, Molnar Karoly altalanos igazgatd, Bator Vilmos szakmai igazgato, Erdiczky Krisz-
tina edz6, Karské Janos edzd, Kasa Péter szakedz6, Kertész David edzd, Laszl6 Erzsébet szakedz6,
Réz Gabor edz6, Rosta Balazs segédedz6, Spranitz Bence segédedz6, Szeghy Agota segédedzé,

Toth Melinda edz6



Kéksarga Okapik
Kéksarga Zsirafok
Gyermek leany
Gyermek fiu
Serduld A leany
Serdilé B leany
Serdulé A fiu
Serduld B fid
Kadett A lany
Kadett B lany
Regionalis
Kadett A fid
Kadét B fil

Bajza kicsik
nagyok

Fot versenyzék
kicsik
minik
bazis

Karolyi

Pécel kicsik
nagyok

Radnoti

Puskés kicsik
nagyok

Veresegyhaz kicsik

nagyok

Az év jatékosai

Opitz Petra
Karsko Keve
Mecséri Alexandra
T6th Zsombor

Kis Alexandra
Horvath Emese
Szalai Adam

Chen Clare
Lanczkor Nikolett
Szabd Eniké
Berényi Luca
Bene Tamés

Vido Gergely
Poncsak Fanni
Szecs6di Kristof
Matsimbe Gilberto
Tatér Zsolt
Panczél llona
Také&cs Attila
Sarkany Dénes
Réz Soma
Endrédi Timea
Temesvéri Bence
Kucsera Tamas
Hamori Bendeglz
Major Botond

Huszai Viktoria



Kellemes és tartalmas szunidot, j6 nyaralast kivanunk!

Az edz6taborok tudnivaloi
KONDOROS/I.

KONDOROS/II.
KONDOROS/!III.
Talalkozé mindig: 6.00-6.15

augusztus 5-12. leany gyermek, serdulé csapatok
augusztus 12-19. leany kadét, fiu serduld csapatok
augusztus 22 - 29. fid kadét, junior csapatok

Indulads mindig 06:45-kora népligeti busz palyaudvarrél, érkezés 17:40-kor szintén ide

Edz6taborozok!

Mi ne maradjon ki a csomagotokbal:
diakigazolvany és tb-kartya (fénymasolata isjo), 2 par edz6 cipd (kosarlabdara és atlé-
tikara), korosztalyotoknak megfelel§ méretd sajat labda, poldk, révid nadragok (vilagos,
sotét), zoknik, melegitd, es6kabat, fuirdéruha, meleg ruha, tisztasagi felszerelés, kulacs,

szokasos gyogyszer.

Egyesuletinket ebben a tanévben tamogattak:

Kiemelt tamogatok: GRoby Elelmiszer Diszkont
Szupermarket, KPMG Rt., Pannonia-Print Kft., Buda-
pesti Kosarlabdazok Szévetsége, MEHIB Zrt., MKB-
Euroleasing Autéhitel Zrt., Eurorisk Kft.,

Tamogatdék: NR-BAU Kft., Topp Kift., CEU Uzleti kar
Kdzhasznu Kft.

Bartucz Magdolna, Borka Magdolna, Csaszar Gaspar,
Cseh Istvan, Cserneczky Zsolt, Czaké Zsuzsa, Farkas
Balazs, Fazekas Florian Karpati Csilla, Kiraly Zsolt, Ko-
kaveczné Simon Anita, Kénya Miklés és Kényané Varga
Ibolya, Kollar Szilvia, Lanczkor Szilvia, Istvan, Laszl6
Csaba, Pap Tunde és Rébert, Pal Gabriella, Simon Ga-
bor, Sandor Gyoérgy, Szecsei Laszl6 és Brigitta, Tancsa
Emma,Tasnadiné Szab6é Eva,Tokaji Zsolt és Ildiko,
Tordk Mariann, Udvardi Péter és Jilia, valamint a fil
kenguru, gyerek, serdilé, kadét, és a leany gyerek és
serdllg A és B, kadét csapatok teljes sziil6i kara.

Kilon készonet a bazis iskolak igazgatoinak:
Bajza Jozsef Al. (Ig.: KohodnéTéth Andrea),

Csik Ferenc AIG (Ig.: Makovecz Eva), Dunakeszi G.
(lg.: Varga Tibor), Edtvds Jézsef G. (Ig.: Mos Lészlo),
Féti Al (Ig.: Bohus Zoltan), Karolyi Istvan 12 évfoly-
amos Gimnazium (Ig.: Hirmann Léaszl6), Lonyai utcai
Reformatus Gimnazium (Ig.: Madarasz Imréné dr.),
Munkéasotthon utcai Al (Ig.: Miskolczi Erzsébet),
Puskas Ferenc Al. (Ig.: Bihari Péter) Radndti Miklds
G. (Ig.h..: Laukonidesz Jozsef), Sziics Sandor Al (lg.:
Lévai Andrés), Veresegyhazi Al (Ig.: Gulyas Agnes)

Es a sok-sok sziil6, rokon, baréat, akik a gyerekek
utaztatasaban, biztatasaban, segitésében, tamo-
gatasaban vettek részt, akik addjuk 1%-at adtak
és akikkel egyutt drukkoltunk, izgultunk a mecc-
seken.

Koszonjuk a segitséget, a tamogatast és a felajanlott 1szazalékokat!

Hogyan lehet tdmogatni az egyestletet?

Maganemberként: természetben vagy adomannyal. El6bbire szamtalan példa szolgal a szponzorkereséstél
kezdve a bifében arusitasig, vagy az emblémak felvarrasatol a csapat szallitasaig. Adomanyozni lehet csak
ugy, de azzal is, ha a személyi jovedelemadonk 1%-at az egyesiiletnek ajanljuk fel. Az adészam: 18090714-1-
41, az egyesulet neve és cime kiadvanyunkon megtalalhaté.

Egyéni vagy tarsas vallalkozoként: adomannyal vagy tdmogatassal, ami Onnek adoéalap csokkentd kiadas.

KOLOK®S Hirlevél 12. évfolyam 1.szam a Kiss Lenke Kosarlabda Suli Sportegyestilet idészakos kiadvanya
cim: 1046 Budapest, Erdésor u. 16. telefon: 233-1795 felel&s kiad6: Kiss Lenke elnok,
szerkeszt8: Tokaji Ildiké, megjelenik 500 példanyban, térdelés és nyomas: Mackensen Kft.



