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Hit, remény és szeretet —

A Halottak napjanak elmultaval
a temetdben lassan elhervadnak a
virdgok, kialszanak a mécsesek — de
a sziviinkben tovabbra is ott van a
hala és szeretet érzése.

Az emberi élet egyik nagy misz-
tériuma a haldl, amelyre minden
archaikus kulturdban nagy tisztelet-
tel tekintettek. Nem féltek gy tdle,
mint a mai felvilagosult ember,
természetesebb volt szamukra, és
azt is tudtak, hogy az ember a halal
utan tovabb ¢€l. Ennek jele volt az is,
hogy régen magas helyre épitették a
templomot, és koréje a temetot,
hogy minden ember szeme -eldtt
legyen az emlékezés a sajat mulan-
doésagara. A halalhoz vald hozzaal-
las elsOsorban a felvilagosodas utan
valtozott meg — feledésbe mertiltek
a haldl utani léttel kapcsolatos igaz-
sadgok, €s a racionalis megkdzelité-
sek keriiltek eldtérbe. Ennek lett
kovetkezménye, hogy az emberek-
ben megerdsodott a halalfélelem, és
a halal tabutéma lett. A mai kor
embere nem nagyon tud mit kezdeni
a halal témajaval, mert a halal irra-
cionalitdsa tilmutat raciondlis gon-
dolkodasan.

Az oOregkorral és a halallal az
ember nem szivesen szembesiil,
akkor sem, ha a természet minden
évben elénk ¢éli az Osz (6regkor) és a
tél (halal) formajaban. Az Oregség
¢s halal is olyan teriilet, amelyre
nem nagyon tudjuk, hogyan késziil-
junk fel. Mindkettd préobara teszi a
hitiinket, a reménylinket, a szerete-
tiinket, ezért nem art évente egyszer,
talan pont ebben az iddszakban
szembesiilni ezekkel a gondolata-
inkkal. Meg kell fogalmazni, meg
kell erdsiteni a sajdt hitvallasunkat,
a sajat reményiinket, illetve meghalt
szeretteink iranti szeretetiinknek a
viragdzonon és fényaron tili kifeje-
7€sét.

A materialista ember szamara a
halal a teljes vég és megsemmisiilés,
szamara az ember csak a sziiletése
¢s a halala kozott létezik. A hivo
embernek van valami Osbizalma,
hogy a halalon tal valamilyen for-
maban folytatddik az élete, de benne
is élnek a kérdések: Miért kell meg-
halni, miért nem tudhatjuk, hogy mi
torténik veliink a halal utan, miért
van betegség, szenvedés?... Kérdé-
seink sora végtelen. Nem tudjuk a
biztos valaszokat, de van hitliink és

a halal tiitkreben

van reményiink — és érdemes ezt
szavakba Onteni.

Sokan mondjék, gondoljak, hogy
nem kell mindent tudnunk, érte-
niink, és elegendd az, hogy itt a
Fo6ldon jonak kell lenni. Hogy mi
lesz a halal utan, azzal raériink majd
akkor foglalkozni... De hogy mi
torténik az emberrel a halala utan,
¢s ebben mennyire tudatosan tud
részt venni, az fligg attdl, hogy
mennyire késziilt fel arra, ami a
halal utan varja 6t. Idegen orszagba
sem megy az ember felkésziiletle-
nil, mert akkor csak sodrodik, és
igen kellemetlen meglepetések is
érhetik. Ezért eldre tajékozodik,
elolvas utikdnyveket a masik orszag
szokasair6l, nyelvér6l, pénzérdl,
¢életérdl, meghallgatja mas emberek
tapasztalatait, és bolcsen alkalmazza
azokat. Sajat tapasztalatok hidnya-
ban az én hitem is felhasznalja sza-
momra hiteles emberek tapasztalata-
it. Ezek alapjén szeretném a hitem, a
reményem néhany alapgondolatat
bemutatni — nem mint a bizonyos-
sdgom, hanem mint a hitem néhany
alappillérét.

Hitem — a haldl tiikrében

Hiszem, hogy az ember sokkal
tobb, mint ami lathatd, tapasztalhatd
beldle.

Hiszem, hogy az ember lathatd
¢és tapasztalhatd testén kiviil maga-
sabb testekkel (az egyszerliség ked-
véeért: lélekkel és szellemmel) is
rendelkezik.

Hiszem, hogy az ember szellemi
lénye létezik méar a megsziiletése
elott, és létezik majd a haldla utdn
is. Sziiletetlen és halhatatlan.

Hiszem, hogy az egész ember
halhatatlannak lett teremtve — bar tu-
dom azt, hogy most mégis halandé.

Hiszem, hogy az ember élete,
sorsa, jelleme csak ugy értheté meg
teljesen, ha figyelembe vessziik a
szililetését megeldzo koztes 16t torte-
néseit is.

Hiszem, hogy az ember foldi
¢letének moralitdsa hatassal van a
haldla utani koztes 1ét atéléseire is.
Vagyis a foldi életiink és a koztes
1ét-beli életiink ok-okozati 0Ossze-
fliggésben vannak egymassal. Hi-
szem, hogy az élet és a halal ugyan-
annak az éremnek a két oldala.

Hiszem, hogy az ember képes a
megismerését a foldi vilag megis-

merésénél tovabb is kitagitani, €s
képes eljutni egy olyan tudatszintre,
ahol megismerhetdk szdmara a koz-
tes 1ét eseményei.

Hiszem, hogy az emberben 1évd
halalfélelem gydkere az ember hal-
hatatlansagtudatanak elvesztése.
Hiszem, hogy minden ember az
orokkévalosag gyermeke.

Hiszem, hogy a hit olyan szel-
lemi erd, amely kigyogyit a félel-
mekbdl, és megerdsit a batorsagban.

Hiszem, hogy a menny és a po-
kol nem hely, hanem tudatallapot.
Azt a helyet, ahova haldlunk utdn —
a tudatallapotunktol fiiggéen — kerii-
link, 4télhetjik mennyeinek ¢és
pokolinak egyarant.

Hiszem, hogy az ember életével
(gondolataival, érzéseivel, szavai-
val, tetteivel...) teremti meg azt a
szellemi kozeget, amibe haldla utan
kertil: Igaz, nemes, bdlcs gondolata-
ink szellemi fény forméjaban ta-
pasztalhatok a koztes 1étben, viszont
a hamis, foldhozragadt, materialista
gondolatok sotétségként tapasztal-
hatok. — Onzetlen, szeretetteljes
érzéseink ¢és tetteink szellemi ho
formajaban tapasztalhatok a koztes
létben, viszont az Onz0, szeretetlen
érzések és tettek szellemi hidegséget
hoznak létre. — A lelkiink pokolinak
¢li meg a hideg, sotét, maganyos
helyet, vagyik a fényre, melegségre.

Hiszem, hogy a haldlunk id6-
pontja nem a véletlenek jatéka, a
halal idépontja és modja mindig az
ember halhatatlan szellemének tud-
taval és beleegyezésével torténik.

Hiszem azt, hogy a sziiletés és a
halal nagyon szoros kapcsolatban
van egymassal. Nemcsak azért, mert
aki megsziiletik, biztosan meghal, és
csak az halhat meg, aki megsziile-
tett, hanem szellemi szempontbol a
sziiletés egyfajta szellemi halal, a
halél pedig egyfajta szellemi sziile-
tés. Mindketté szilési, sziiletési
fajdalmakkal jar, csak az egyiket
vajudasnak, a masikat halaltusanak,
agonidnak nevezzik. A sziiletéskor
¢s a halalkor is atlépjiik a fizikai és
a szellemi vildg kiiszobét — csak
ellentétes iranyban, de mindkettd
kiiszobatlépés.

Reményem — a haldl tiitkrében

Remélem, hogy a most haland6
ember visszanyeri halhatatlan mi-
voltat.
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Remélem, hogy Krisztus legy6z-
te a halalt, és elhozta az emberiség-
nek azt az erdt, amellyel az ember is
legyOzheti a halal erdit.

Remélem, hogy Krisztus segit-
ségével egyszer majd én is eljutok
oda, hogy a bennem 1év0 szeretet
legy6zi a bennem 1évo halalerdket
(ahogy Krisztussal is tortént).

Remélem Krisztus igéreteinek
beteljesedését (pl. ,,Aki hisz énben-
nem, ha meghal is, élni fog”; ,,Eze-
ket azért mondtam nektek, hogy az
én Oromom legyen bennetek, és
oromotok ezzel teljes legyen”...)

Remélem, hogy nem ismeretlen,
félelmetes helyre keriilok, hanem
oda, amit Krisztus elokészitett, és
ahol Krisztussal leszek — igérete
szerint.

A remény is szellemi erd, amely
kilizi az emberbdl a szomorusagot,
¢s felébreszti az oromot.

Szeretet — a halal tiikrében

A Halottak napjan (ez a megem-
1ékezés régen egy hét volt, de aztan
egy napra zsugorodott) gyertyaval
(ami foldi fény és ho) és viraggal
fejeztiik ki szeretetiinket a halotta-
ink felé. Hiszem, hogy ennél tobbet
is tehetlink.

Hiszem, hogy a kapcsolatfelvétel
€16k és holtak kozott lehetséges, és
legkonnyebben éppen ebben az
idészakban (persze nem szeanszok
¢s angyalidézések formajaban).
Hiszem, hogy a kapcsolatfelvétel
célja a kolcsonds segités, ami mind-
két iranyban lehetséges. Ezt szimbo-
lizalhatja: a foldi ember lezarja a
meghalt ember szemét, a meghalt
Iélek pedig felnyitja a foldi ember
szemét.

Nemcsak a szellemtudomany,

hanem a népi bolcsesség is vallja,
hogy az elalvds — kis halal. Azért,
mert nagyon hasonld dolgok tortén-
nek ilyenkor az emberrel. Amikor
elalszunk, a lelkiink és a szellemiink
ugyanabba a vilagba Iép at, amelybe
a halal utan. Alvaskor a testtel valo
kapcsolat az eziistszalon keresztiil
megmarad, és a lélek és szellem
reggel visszatér a testbe, de itt is
torténik egy kiiszobatlépés, még ha
nem is tudatosan. A halalkor viszont
a kapcsolat végérvényesen megsza-
kad, a lélek és a szellem atlép az
érzékfeletti vilagba.

Az alvas és a halal kozott van
egy masik hasonldsag is. Ahogyan a
halalunkkor szellemi fény és szel-
lemi hé formdjaban magunkkal
vissziik igaz, nemes és bolcs gondo-
latainkat, Onzetlen, szeretetteljes
tetteinket — ugyanugy minden este
magunkkal vissziik azt a szellemi
fényt és hot, amit aznap létrehoz-
tunk. Az alvé ember lelkét koriilve-
szik elhunyt szerettei, és varjak,
hogy milyen ajandékot visz magaval
a foldi vilagbol. A szeretetteljes
érzések, gondolatok és tettek nem-
csak azért fontosak, hogy ha megha-
lunk, kellemes kozegbe keriiljiink,
vagyis nemcsak magunk miatt fon-
tos. Estérdl estére magunkkal visz-
sziik a koztes 1étben 1évo lelkeknek
azt a szellemi fényt és melegséget,
amit aznap létrehoztunk, igy 6k is
részesedhetnek benne. Igy folyta-
todhat a haldl utan az irdntuk érzett
szeretetiink. Sokféle modon se-
githetjiik 6ket. Segithetjiik azzal, ha
apoljuk ¢és felidézziik magunkban i-
rantuk a halat, a szeretetet. Szelle-
miséggel athatott gondolataink lel-
ki-szellemi téplalékként segithetik
Oket. A haldl utan egy rovid ideig

napkozben lélekben hozzajuk kap-
csoléodva  felolvashatunk  nekik,
imadkozhatunk értiik. Elalvaskor
pedig szeretetteljes gondolataink,
imank szellemi fényként, segitd
eréként jelenik meg szamukra.

Szellemi tanulményaink, Szent-
iras-olvasasaink, onzetlen tetteink —
mind-mind szellemi fényt és szel-
lemi hét/melegséget vihetnek esté-
r0l estére abba a vilagba, ahol meg-
halt szeretteink talan a mi segitsé-
glinket varjak (vagy akar masok,
akik erre raszorulnak). Ne csak a
Halottak napjan vagy kornyékén
gondoljunk tobbet azokra, akiket
szerettiink, mert az igazi szeretet
nem mulik el...

Hit — remény — szeretet: a harom
isteni erény, amelyeknek erdsitése
egész életiinkben a feladatunk. Ho-
gyan tudjuk ezeket erdsiteni ma-
gunkban? Nem fogalmaznadm meg
szavakban, valasz helyett inkabb
egy olyan torténetet idézek fel,
amely engem nagyon megérintett:

Hérom ember meghal, és fel-
mennek a mennyorszag kapujahoz.
Be is akarnak menni, de valaki
megallitja dket.

— Ki vagy te? —kérdezi az egyiket.

— En egy hires evangélista va-
gyok, sok konyvet irtam, még tele-
vizids szolgalatom is volt, és alta-
lam sok milli6 ember ismerte meg
az Ur Jézust.

— Na, ez mind szép és jo; de
mondd csak: Ismered az Ur Jézust?

— Persze, hogy ismerem, hiszen
mint mar mondtam, én hires evan-
gélista vagyok!

— Na és te ki vagy? — kérdezi a
masodik embert6l.

— En hires pasztor vagyok, egész
megagylilekezeteket pasztoroltam a
F61don, az istentiszteleteinket is sok
millié ember nézte a kiilonféle tele-
vizids csatornakon.

— Na, ez valoban csodalatos! De
mondd csak: Ismered az Ur Jézust?

— Persze, hogy ismerem, hiszen
én hires pasztor vagyok!

— Na és te ki vagy? — hangzik el
a kérdés a harmadik emberhez is.

— Amint azt magad is latod, én
egy egyszerli 6regember vagyok. Az
¢letem gyorsan elmult, és ez idd
alatt nem is tudtam semmi mara-
dandot alkotni. Nem lettem hires
prédikator, sem gazdag, hanem egy
kis hazikdban éltem hossz éveken
at. Sokat imadkoztam, és azon igye-
keztem, hogy hiiséges maradhassak
az én Istenemhez. )

— Na és ismered az Ur Jézust?

— Igen, Uram, ismerlek Téged.

Mikloviczné Panni



