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Frted vagyok”

Meditaciod

Kisertes — bun — bunbanat

Nytlfarknyi széveg a kisértésrol,
a bunr6l és a bunbanatrol, de ma-
zséas koként telepszik rank ennek a
harom szonak a sulya, ha magunkra
gondolunk!

Kisértés

Jézus megkisértését bovebben
Maté beszéli el a maga keletiesen
szines beszédmodjan, és mar szam-
talanszor hallottuk, hogy Jézus pro-
batételérol szolnak a sorok: arrdl,
hogy kiildetését a gazdagsag (ke-
nyér), a hatalom (politika) és a bodi-
tas (vallas) utjan teljesitse-e, vagy a
szegénység, a szolgalat és szelidség
keskeny Utjat valassza. O eldontot-
te, hogy a keskeny és veszélyes utat
valasztja, mert amig az igéretes
széles Ut a foldi pokolba vezet, a
kockazatos keskeny Ut egy 0j Or-
szag igéretét hozza a Foldre.

A Jordantdl a pusztaig az Atya
Lelke vezette Jézust, és meg kellett
szenvednie, hogy a nagysag keresé-
se helyett a kicsiség programjat
valassza. Ez a kisértés elkisérte
rovid élete végéig, de nem az Atya
volt a kisértd, ahogy a tévesen meg-
fogalmazott Mi Atyank-imadsag-
mintdbol gondolhatnank: ,, Ne vigy
minket a kisértésbe!”, mert csupan a
szabadsag lehetdsége az, ami képes-
s¢ tesz minket a jO vagy a rossz
véalasztasara. A papaval egylitt ezért
is valtoztatjadk meg sokan a szdve-
get: ,, Evdsits minket a kisértés-
ben!”, hogy a jot valasszuk.

Biin és biintudat

Az ember josagan az erkolesi jot
értjiik, a blinon pedig az erkolesi
rosszat. Valahol a lelke mélyén az
ember mindig tudja, hogy mi a he-
lyes €s jo, de paradox mdédon még a
blinben is a jot keresi, az 6romot, a
boldogsagot. Jol latja az els6 Janos-
levél irdja, hogy vildgunkban kisért
minket ,,a test kivansaga, a szemek
kivansaga és az élet kevélysége”
(1Jn 2,16).

Ha engediink a csabitasoknak,
elébb-utobb bilintudatot érziink. De
a blintudat kellemetlen. Olyan, mint
a fajdalom a fizikai sériiléskor, csak
nem fizikai fajdalmat érziink, ha-
nem a bilintudat azt jelzi, hogy meg-
sértettem a sajat cél- és normarend-
szeremet. Egyben azt is jelzi, hogy a
felettes énem vagy a kozosség meg
fogja torolni a normaszegést. A
blintudatnak mind a két formaja

(Mk 1,12-15)

kinozni kezdi az embert, gyotri a
lelkifurdalas”.

Az id6k folyamén a blntudat
feloldasanak két formaja alakult ki:
a vezeklés és a jovatétel. Aki veze-
kel, megbiinteti dnmagat, és ezzel
mintegy helyrebillenti a mérleget
6nmaga normdi, illetve dnmaga és a
kozosség kozott. A jovatétel tényle-
gesen kartéritést jelent annak, aki-
nek kart okozott, és igy helyreallitja
a normat6rés kovetkeztében megbil-
lent egyensulyt. Mindkét biintuda-
toldasi kisérlet értékes lehet, az
egyik az elvi rendezést jelenti, a
masik a gyakorlatit is.

Az ujkor masképp akarja megol-
dani a biin és biintudat problémajat:
A legdurvabb kijelentés az, hogy
nincs erkolesi norma: ,,Minden sza-
bad!” Persze ennek kovetkezményei
lesznek. — De a normdk megszegé-
sébodl fakadd kényszerli blintudattol
megszabadulhatunk 1wgy 1is, hogy
érvénytelenitjiilk magunkban a nor-
marendszert, és cinizmusba vagy
tompult kozoénybe menekiiliink. —
Vagy cinikus legitimacidval véde-
keziink a régi és 0j normak zavara
¢s a korrupt vilag megtapasztalasa
ellen: ,Mindenki igy csindlja...”,
,Mindenki lop...”, ,,Mindenki meg-
csalja a hazastarsat...” stb. — De
védekezhetiink a feleldsség infanti-
lis atharitasaval is: ,Nem tehetek
réla, én is jobban szeretném, de nem
lehet, ez van a génjeimben, az 6sok
a feleldsek...” stb. — Es védekezhe-
tink a blintudat ellen a biintudat
kivetitésével is, a biinbakképzéssel,
mint példaul Hitler, aki sajat tiszta-
talansdganak, blindsségének tudatat
kivetitette ellenfeleire, elsésorban a
zsidokra. — Es ,,legjobb védekezés a
tdmadas”...

A képlet egyszeri: ha szamomra
nincs erkolcsi norma, akkor nincs
normaszegés, nincs biintudat, nem
kell blinbanat, sem jovatétel...

Biinbdanat

Nem kell binbanat?

Vajon folosleges lenne Jézusnak
az a bekoszontdje, amely az evangé-
liumok gorog szovegében igy hang-
zik: ,, Metanoeite! ’? Ezt tobbféle-
képpen forditjak: ,, Térjetek meg!”
., Tartsatok biinbanatot!” A pontos
forditas szerint: ,, Forditsatok gon-
dolkoddasmaodotokon és érzésvilago-
tokon, és az életeteken!”

De taldan mégis van ennek létjo-
gosultsdga! Mert gy tlinik, nincs
menekvés. Lehet tagadni a biin té-
nyét, megtagadni a normdkat, nem
foglalkozni a blinnel. Es akkor mi
torténik? A blin kezd el foglalkozni
az emberrel.

Egy régi példa jut ilyenkor
eszembe. Egy fiatal, aki sokszoro-
san félrelépett, cinikusan félrelokott
minden biinrél vald papolast, sze-
rencsétleniil a metrd ala esett, és a
szerelvény kereke levagta az egyik
labat. A koérhazi agyon azt mondta a
baratjanak: ,,Megérdemlem.” Pedig
biztos, hogy a baleset és a biinei
kozott semmi kapesolat nem volt, de
a blin és a blintudata igy tort elo.

A blin és a normaszegés nem
hagyja békén az embert. Ugy tlinik,
mégis vannak 6rok erkodlcsi normak
az emberszivbe vésve, ahogy a csil-
lagok rendje is meghatarozott rend.
A blin eldbb-utobb jelentkezik,
minden elfojtasi kisérletiink ellenére
is. Nincs menekvés dnmagunk eldl.

Metanoia

Van menekvés!

Emléksziink, Kereszteld Janos is
ugyanazt a megtérést hirdette a
Jorddnnal, amikor mozgalmaba
fogadta a vizbemeritéssel a jobbulni
vagyokat. Csakhogy 6 csupan vizzel
keresztelt, és vérzivataros biintetést
helyezett kilatdsba azokkal szem-
ben, aki megmaradnak biineikben.

Jézus nem hitt ebben. Az evan-
géliumszerkeszté mar Janos szajaba
adja a kiilonbséget kozte és Jézus
kozott, nevezetesen azt, hogy Jézus
,Lélekkel fog keresztelni” (Mt 1,8).
Jézus pedig valoban nem fejszével
allt a blinés ember elé, hanem azzal
az Oromiizenettel, hogy ,, It a ked-
vezd id6! Elérkezett az Isten Orsza-
ga. Forditsatok meg a gondolkoda-
sotokat és életviteleteket, és higgye-
tek az 6romiizenetben!”

Jézus mai szdéval altruizmust
hirdetett, az egoizmus helyett a
masik ember, a masok kozpontba
helyezését. Az En helyett a Te és a
Mi felé fordulast, mert ha csak a
magam boldogsagat keresem, akkor
,»(0nzd) szeretetem belém rohad”,
ahogyan az ének mondja. De ha
szivem és lelkem a masik és masok
javat, boldogsagat keresi, akkor
masok boldogsagaval egyiitt a sajat
boldogsdgomat is megkaphatom.

Kovacs Laszlo



