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hoz hasonlo allapotban toltottem,
teljesen kabulatban éltem. Aztan a
bortdncellaba keriiltem. Szerzetesi
cellat készitettek szdmomra. Ez
akkoriban sokat segitett nekem.

Ugy élt, mint egy szerzetes?

Kényszertiségbdl. Es igy is fo-
gadtam el. Lehetett volna tévém, de
lemondtam rola. Még csak nem is
olvastam, ¢és végsd soron olyasmi-
nek éreztem a sok hosszu orat, ami
nagyon jot tett nekem.

Ekkor belemeriilt ,,a nem-tudas
felhojébe”, ahogy a buddhistak
mondjak?

Valamiképpen igen. Hiszen ez a
legszebb dolog: belemeriilni ebbe a
felhobe. Ama ritka pillantok ezek,
amikor az alkalmatlankodo6 értelem
végre csondben van. A gondok és
félelmek, a hirtelen felbukkano

emlékek, amelyeket nem kivanunk.
A meditalas megkisérlésének bizo-
nyara kdze van ahhoz, hogy az em-
ber szeretné Osszpontositani a gon-
dolkodasat, és a legszivesebben egy
gombnyoméssal kikapcsolna.

Es akkor a felhében talilja ma-
gat?

Igen, voltam ilyen helyzetben.
Fél évvel ezelott eltort a jaromcson-
tom. Nagy fajdalmaim voltak, és
¢jszaka folkeltem, meditalni akar-
tam. Tulajdonképpen nagyon ostoba
Otlet. Ha az embernek fajdalmai
vannak, akkor ez tulajdonképpen
nem megy. De egyik pillanatrél a
masikra eltlintek a fijdalmaim. Ha
ugy tetszik, mas allapotba keriiltem.
Tudtam, hogy nem vildgosodtam
meg. De tudtam, mi a megvildgoso-
das. Es ez hihetetleniil kellemes

volt. Tudtam, hogy az ember még
arrol is lemondhat, hogy foltegye a
végsd kérdéseket. Ennek ellenére
meg fogom tenni, és tovabbra is
keresni fogom a nagy titkot, a vilag
magyarazatanak kulcsat. De létezik
olyan allapot — ezt sejthettem meg —,
amelyben az ember hihetetlentil elé-
gedett azzal, hogy semmit sem tud.

Thomas Becker

Forras: Publik-Forum 2014/20

Konstantin  Wecker dalszerzo,
szinész, 1ro, 1947-ben sziiletett Miin-
chenben. Drogbirtoklasért 1995-ben
letartoztattak, és 2000-ben husz
honapi  felfiiggesztett  szabadsdg-
vesztésre itéltek. A Vatikani Bank
koriili  botranyok miatt 2002-ben
kilépett a katolikus egyhazbol.

Hogyan foglalna allast Jézus
a jelen égeto keérdéseiben?

Azt beszEItik meg, hogy egy szentendrei kis kavé-
zoban taldlkozunk. A ver6fényben még csillogott a ko-
burkolaton a reggeli esd. A hatso kerthelyiség egy csen-
des zugéaba kértem az asztalt.

Pontosan érkezett, hullaimos barna hajarél és rugal-
mas Iépteir6l mar hamar felismertem. Hihetetlen, de O
volt az. A formasagokon gyorsan tulestiink, egy-egy
pohar vizet kértiink a labatlankodd pincértdl, és azt,
hogy ne zavarjanak.

Nem mertem a szemébe nézni.

— Ugye nagyon elrontottunk valamit? — kérdeztem
batortalanul.

— En ezt nem igy mondanam. Egy folyamatban vagy-
tok benne, amely a tudatlansagbol a tudatossdagba, az
individualizmusbol az egység felé, az onzésbol a telje-
sebb szeretet felé tart. Miért gondolod, hogy elrontotta-
tok valamit?

— Hat? Ahogy elnézem a vilagot... Mérhetetlen szen-
vedés van.

— Pedig én azt mondtam: ,, Azért jottem, hogy élete-
tek legyen, és boségben legyen!” Ettdl tényleg messze
vagytok. De ez egy folyamat, és a valtozas allando vala-
szokat igényel téletek. A szenvedést donté részben ti
okozzatok magatoknatk.

— Hagyomanyosan gondolva Te megsziintetni jottél a
szenvedést, és felvitted a keresztre.

— Ezt lehet ugy értelmezni, hogy minden tudast, az
0sszes szempontot, mintat atadtam nektek ahhoz, hogy
ne kelljen szenvednetek.

— Akkor csak rosszul értelmeziink valamit?

— Mondjuk inkabb ugy: téredékesen. Az Atyaval kap-
csolatban is rengeteg a félreériés, sot erre épitettetek fel
egy egész teologiai rendszert. Igy aztan a torz — pontosi-
tom: félreértett— istenképtol torz emberek lettetek, és
torz viszonyokat hoztok létre.

— Tehat vissza kell menni a kalyhaig?

— En nem irhatok el6 nektek semmit, csak Javasolha-
tok.

— De mit? Ujra kell gombolni a kabétot?

— Azt kell megérteni, hogy eloszor meg kell ismerni a
teremtés, az élet alaptorvényeit, majd abbol kell levonni
kovetkeztetéseket a mindennapi élet szamara. Az oksdgi
lanc ma nagyon hianyos a gondolkodasotokban.

— Mondanal egy példat erre?

— A civilizalt élet kezdetén vagytok, a tulajdonért, a
hatalomeért, befolydsoldsért és mas lényegtelen eleme-
kért zajlo harcok fazisaban. Pedig: ,,ami van, elég” —
ahogy a tondl is mondtam. Pontosabban elég volt, és
még ma is lehet valtoztatni. Es kiilonben is: ,, Keressétek
Isten Orszagat!” Vagy hogy ,,mindannyian testvérek
vagytok”.

— Hu, de messze vagyunk ett6]!

— Es ezeknek a torvényeknek kellene tiikrézodniiik a
vilagi torvényeitekben, azoknak nem elszakitaniuk kelle-
ne benneteket egymdstol, hanem dsszekotni.

— Nem értem; mintha egy masik bolygérol jottél
volna! — nevettem zavaromban

— Mondok példat. A Fold javait nem szabad kisajati-
tani magancélokra, vagy: a tarsadalom jolétéért kellene
dolgozni, nem a sajdt személyes elonydkert.

— Ez fantazmagoria!

— Nézd meg, milyen vilagban éltek! Lehet, hogy most
fantazmagorianak tinik, de a ,,szive tdjan” mindenki
tudja, hogy enélkiil a bajok csak fokozodnak. Mert én
nem a kevesek béségét szeretném, hanem mindenkiét.

— Igen, azt hiszem, mar sokan belatjuk, hogy ha nem
tudjuk megvaltoztatni a viselkedésiinket és az életvite-
liinket, akkor a civilizacionk torvényszeriien a meg-
semmisiilés felé tart.

— Ha ezt latod, akkor szinte mindent tudsz mar.

— Foglyai vagyunk sajat sztereotipianknak, szokasa-
inknak, ha ugy tetszik, a hitiinknek.
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— Hogy is mondtam? ,, Valtoztassatok meg a gondol-
kodasotokat!” Valami valamikor mitkédott, és mar nem
miikodik. Ez is az élet alaptorvénye.

— Tudod, mi cselekedni szeretnénk ezért a vilagért.
Pont az altalad megfogalmazott célokért.

— A rosszul felismert térvények okainak kdvetkezme-
nyein segitetek. Ez persze szép, de mindig hatékonyabb
az oksagi lanc elejét ujragondolni. Ez is feladat. Sot!

— De cselekedniink kell, és tenniink a jot, hogy a
mennybe keriiljlink, és az itéletkor a te vildgodba 1ép-
jiink.

— Figyelj! — és ram nézett szelid barna szemével. —
Nincs itélet! Az élet 6rok, mert Istentol van. Ha meg a
cselekvésrdl van szo, gondolkodtatok mar a cselekvés-
rol?

— Bevallom, keveset! Mi azt nézziik, adtam-e ma
tobbet, mint tegnap.

— Pedig négy dologért kell cselekedni.

— Bevallom, kivancsiva tettél.

— Ti szeretitek a pontokat — ahogy a jo Gyorgy mes-
ter tanitotta —, igy kérlek, irjad:

A cselekvés szabadlyai:

1. a még létre nem jott karos allapotok létrejottének

megeldzése,

2. a mar létrejott karos dllapotok elhagyadsa,

3. a még létre nem jott iidvos allapotok létrehozadsa,

4. a mar létrejott iidvos allapotok fenntartdsa.

— Konkretizalnad példaul a klimaproblémakra?

— Nagyon szivesen:

1. Elemezni kell a folyamatokat, az oksdgi lancot.
Hallgatni kell vilag fizikai torvényeit ismerdkre. Tudod:
széndioxid-kibocsajtds, oOkolabnyom meg ilyesmi. Mi
okozza legnagyobb terhet, és azt hogyan kell csokkente-
ni?

2. Ma pontosan tudhato, mi torténik. El kell hagyni a
karokozast.

3. Jo levegd, tiszta és elég ivoviz, gazdag termdfol-
dek — ez ma a béség.

4. Mindezt — ahol még van— megtartani: nem beépi-
teni, kivagni; megorizni a teremtés sokféleséget, és
nemcsak magunknak: az allatoknak, a névényeknek és
az egész Foldnek is.

— Es a migracio?

— Hu, de belejottél a kérdezésbe. De lassuk:

1. Itt is elemezni kell az oksagi lancot. A sok ember
enni, fogyasztani, élni akar. A vilag ez évi készlete au-
gusztus elejen elfogyott. Ezért megindul a harc az erd-
forrasokért , majd kitor az erdszak. Mindenen valtoztat-
ni kell ebben a folyamatban

2. A karos dllapotokat kezelni kell, irgalommal, sze-
retettel, és mindent meg kell tenni hogy a probléma
megoldodjon, és ne termelédon ujja. Minden olyan
strukturaval, vallassal, ideologiaval, ami nem ezt segiti,
kiizdeni kell.

3. Meg kell fogalmazni a legnemesebb dalmaitokat a
sajat vilagotokrol. Lehet, hogy csak kicsi korokben, de
Ti hordozzatok a reményt. Pontosak azok, akik megval-
toztatjak a gondolkoddsmo’djukat

4. Keressétek a jo példakat, és kovessétek!

— Es a vallas?

— Nagy tévedés, hogy a vallas Istenért van. Istennek
nincs sziiksége semmire, vallasra sem. Olyan vallasnak
van létjogosultsaga, amely azt segiti, amiért én jottem.
Ami ezt nem segiti, az inkabb art, mint haszndal.

— Tehat szomoru vagy a vilagot tekintve?

— Probalok realis maradni, és latom a folyamatokat.
Segl'tem azt, ami az életet szolgadlja, és ez hatalmas
orom. De azt tudnotok kell, az idd végtelen tengelyén a
ti korotok csak egy kis vonal. Es amint mondtam, az élet
orok. Itt a Foldon is, ahogy a mennyben. Emeljétek fel
magatokat!

Ha Ti elbuktok a létezés probdjan, és elpusztitjatok a
vilagotokat, tiz vagy szazezer év mulva majd kihajt egy
fiiszal, lesznek wijra erddk, madarak, ugrandozo majmok
a fakon, és megjelenik az uj i Addm és az uij Eva.

— Es lesz paradicsom meg kigy6!— bujt ki beldlem a
kisordog.

— Valami lesz! Majd kitaldlok addig valamit — nevet-
te el magat.

— De most nekiink kell kitalalnunk valamit — gon-
dolkodtam el a holnap felénk tornyosuld arnyain.

— Igen, ez a ti dolgotok! Van elég municio a tarso-
lyotokban, ész a fejetekben, szeretet a szivetekben és
tettvagy a kezetekben. De ismétlem, a cselekedeteket és
a gondolkoddst nem szabad kijatszani egymas ellen.
Ahogy a testnek is tobb tagja van, mindenkinek van elég
dolga. Es a cselekvés is sokféle. Legyetek egyek ennek
tudatiban! Es persze masnak is!

Jolesett ez a hatdrozott biztatés, és az egy ora is le-
jart.

— Mennem kell — mondta —, vannak mas juhaim is.

Par szot valtottunk még a csaladrol meg a személyes
dolgokrol.

— Megolelhetlek? — kérdeztem tétovan

— Hat persze, hiszen nalunk ez a modi.

Garay Andras
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