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Kibovitett ,,hazi aldas™

Hol hit, ott szeretet.

Hol szeretet, ott beke.

Hol beke, ott dldds.

Hol dldds, ott Isten.

Hol Isten, ott sziikseq nincsen.

1. Hol hit, ott szeretet

Mit ér az ember hit nélkiil? Nem tud alkotni, nincs tavla-
ta. Nincs mozgatorugdja. Aki hisz, annak jo. A hivé ember
er0s ember. A hit tizszer er6sebb, mint az akarat, és szaz-
szor erésebb, mint a lelkesedés. A hit timasz és megtartd
ero.

A hivé ember:

* jobban teljesit a munkahelyén,
» kevesebbszer beteg,
* kiegyensulyozottabb,

* boldogabb a csaladi élete.

A valdsagos hit mindig szeretetet eredményez. Csak az
atlagon aluli hit nem eredményezi a szeretet novekedését.

2. Hol szeretet, ott béke

Ki szeret igazan? Az,

« aki elfogadja 6nmagat, ezért masokkal is gyakorol-
ja az elfogado szeretetet,

» akinek konfliktusok utdn minél elébb helyreall a
lelki békéje,

 akinek a lelki derijét nem teszik tonkre a napi dol-
gok,

» aki a kis hibakat elnézi, a nagyokat pedig megbo-
csatja,

» aki képes arra, hogy szeretetben atélelje az egész
vilagot,

» aki még a legutdlatosabb, legrosszabb embereket
sem hagyja ki napi imadsagaibol.
Azigazi, valodi szeretet kovetkezménye mindig a béke.

3. Hol béke, ott aldas
Beékesség:
* a harcok utani csend,
 vitatkozasmentes egyiittlét,
+ foldontali nyugalom,
+ alélek gyézelme a test felett,
* akozos megegyezés joO ize,
» acsend kovetkezménye,
» alélek mélyének valdsaga,

+ taldlkozas Istennel: 6nmagamban, a természetben,
embertarsaimban, az Igében, minden eseményben.

Az igazi béke kovetkezménye az aldas.

4. Hol aldas, ott Isten

Aldasnak, és nem atoknak szantak minket a Foldre. Aki
aldast mond masra, és nem atkot, az megszentiil. Az aldas
a legmélyebb rosszbdl is Istenhez emel. A jo embert még
hal6 poraiban is aldjak.

Mondj aldast életed minden eseményéért, joért és rosz-
szért egyarant, akkor nem a fesziiltség novekedik benned,
hanem a béke.

Aldd az Istent:

* aszépért, amit tapasztalsz,
* szeretteidért,

* az életedért,

» az egész vilagért,

» abetegségért, szenvedésért, amely egy mas vilagot
nyit meg,

 arosszért, amely alkalmat ad arra, hogy még érzé-
kelhet6bb legyen a jo,

* a létezésért, amely minden értelmet meghaladéan
felemeld.

Aki aldast mond, Istent magasztalja. Az aldas mindig
megtaldlja, és jelenvaldva teszi Istent.

5. Hol Isten, ott sziikség nincsen

Ahol Isten jelen van:
* ott nincs aggodas,
+ ott nem létezik a félelem a jovotol,
+ ott nem ver gyokeret a gonosz,
* ott az 6romhir der(ije teszi széppé a mindennapokat,
» ott 1étezik a megbocsatas, az Gjrakezdés,

» ott teljes az élet.

Ha Isten veliink és benniink van, akkor sziikségiink nin-
csen.
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