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Voros Eva

A bdba hivatdsdrdl — ij szemmel

Baba-bardtsdagtalan
egyhaztorténelem

srcr

sik cselekvdje a baba, mert nemcsak a
nagyon kiszolgaltatott helyzetben 1¢-
v6 vajudé noéknek, hanem segitéik-
nek is sziikségiik van ,,lelki mankok-
ra”. Nincs azonban még egy olyan hi-
vatas, amelyet az egyhdztorténelem
viharai Uigy megtépaztak volna, mint
éppen ezt.

De hat miért is valtak a babak egy-
hazi célponttd? Azért, mert ez nem
mindennapi hatalommal jard pozicio
volt— mégpedig néi kézben. Az 6kor-
ban, a kozépkorban, s még a kora 1j-
korban is a népesség és a sziiletés sza-
balyozoi, a népegészség tényleges
letéteményesei a babak voltak. Ma-
gyarorszagon a 18. sz. masodik felé-
ben kezdett allami ellendrzés ala ke-
rlilni a sziilészet. A babak tehat év-
szazadokon at élet-halal wurai, a
teremtés foldi letéteményesei voltak.
A létezésnek olyan kardinalis részét
uraltak, amelybdl a férfiak tobbnyire
ki voltak rekesztve. Tevékenységiik
szakralis jellege mindvégig megma-
radt — a sziikségkeresztség révén en-
nek a szentségnek a kiszolgaltatoi is
voltak —, s akarva-akaratlanul a noi
papsag atmentdi lettek. Nem véletlen,
hogy a nemek kozti harc fellingola-
saikor az elsédleges célpontok Ok
voltak, s 6k lettek a boszorkanyperek
aldozatai is. A kozel haromszaz éves
boszorkany-hadjarat (15-18. sz.) an-
nak a hatalmi harcnak a lecsapodasa,
amely abbdl fakadt, hogy e hivatasbe-
liek sokszor az egyhazi személyeknél
lényegesen nagyobb szabadsaggal és
befolyasolasi erével rendelkeztek.

Babaszentek

De menjiink vissza a kezdetekig. A
torténelem eldtti idok tantusaga sze-
rint a nék mindig valamilyen titkos
szent helyen hoztak vildgra gyerme-
kiiket a sziilés istenndjének segitsé-
gével. Ez a férfiaktol elzart vilag az
asszonyi kozosség tere volt, s az év-
szazados ritusok az €let tinneplésérdl
szoltak. A babak papi funkcidirol
még a Biblia is emlitést tesz. Teolo-

annak a folytatasa.

gusndk kutatasa szerint két sziilésese-
mény tuddsitasa soran — Rahel, akit
utkdzben ér utol sziilés (1Moz 35), és
Fineas felesége (1Sam 4,19-20) ese-
tében — a baba vagy a babak ,,iidvigé-
rettel” erdsiti(k) a halal sz¢lén tantor-
g6 vajudokat. A ,Ne félj!” szerkeze-
tek, amelyekkel a sziil6 asszonyokat
batoritjak, jellegzetesen papi és pro-
fétai formulak.

A két bibliai ,,babasztar” azonban
kétségteleniil Sifra és Pua (2Moz 1).
Mar a neviik is beszédes: Sifra, Szép-
ség —Pud, Fényesség. Ok egy vilagbi-
rodalmat rengettek meg azzal az el-
lendllasi mozgalommal, amelyet
»szakmai” engedetlenségiikkel indi-
tottak el, jollehet a fejiikkel jatszot-
tak. Az egyiptomi farad ugyanis (aki-
nek a nevét, szemben a babakéval,
nem tartottak feljegyzésre méltonak),
félve a héber rabszolganép elszaporo-
dasatol, megparancsolta a sziilész-
néknek, hogy a fiicsecsemdoket 6lj¢k
meg.

A torténet megértéséhez ismerni
kell az 6kori Egyiptom sziilési kulta-
rajat. Az egyiptomi templomnak volt
,,8Zll6szobai” részlege, ahol az isten-
no két babaistennd segitségével sziilt.
De a ,,mezei” sziiléseknél is mindig
két baba segitett: az egyik a sziild
asszony hatat tamogatta, a masik meg
eléje térdelt. A segitdknek kellett el-
végeznilik a harmas életképességi
tesztet: ha a gyermek arca bizonyos
format o6ltott, vagy ha a neki adott
korty tej és a méhlepény keverékét ki-
hanyta, vagy ha a felsirasnal nem bi-
zonyos hangokat adott ki — életképte-
lennek itélték, s gondozatlanul a sor-
sara hagytak. Nyilvanvalo, hogy az
Ujszilott nemét az elol térdeld baba
latta el0szor, s ikrek esetében az elso-
szilottség tigyében 6 volt a koronata-
nl. A farad valdjaban azt parancsolta
meg a babaknak, hogy a fiuk vilagra
jovetelekor manipulaljak az életké-
pességi tesztet.

Ez egy 0Osi paradigma, amikor az
uralkodok akarnak ,,népességszaba-
lyozast végrehajtani”, amikor a poli-
tika betor a sziil6szobaba. A 1ét-nem-
1ét hataran munkalkodo babak 6rok
etikai alapkérdése: Megtehet6-e az,
amit megparancsolnak nekik? Sifra

e

¢és Pua — akiknek az etnikai hovatarto-
zasa, vagyis az, hogy egyiptomiak-e,
vagy héberek, a bibliai szoveg alap-
jan nem donthet6 el — egy magasabb
hatalomnak engedelmeskedtek, az
Elet Istenének, mikdzben megszeg-
ték a farad parancsat. Magatartasuk a
bolcsességirodalmat idézi, amelyben
a természet torvényei mint az élet
alapelvei feliilirhatatlanok. Jutalmuk
joval talért a tettiikon s az életiikon:
Isten ,,megépité az 6 hazukat” (2Moz
1,21 — Karoli ford.), csakugy, mint a
nagynevii férfi hdsdknek.

Azzal, hogy Sifranak és Pudnak si-
keriilt — egy idére — kicstsznia az
uralkodoi ellendrzés alodl, a patriar-
chalis kultara sebezhetOsége valt
nyilvanvalova. A zsiddo népnek az
egyiptomi fogsagbol valo szabadula-
sa valojaban nem Mozessel kezdo-
dott, hanem a ,sziilethetoséggel”
(Hanna Arendt) — hala a babak bator-
saganak. Az ellenallasi minta tehat
innen ered.

A szilletés-teoldgia kidolgozdja,
Hanna Strack szerint a Sifra és Pud-
torténet volt a vezérmotivuma annak,
hogy 6 maga tollat és mikrofont raga-
dott, s babainterjikba kezdett. Atnéz-
te ugyanis a Lutheranus Liturgiai
Konferencia prédikacios textus-ajan-
latait, s még véletleniil sem akadt
olyan javaslatra, amely napjainkban
szoszékre viendd témanak talalta vol-
na ezeket a bibliai ,,h6soket”. Pedig a
sok ezeréves esemény maig hato! A
sziilészno-interjuk feltartak, hogy a
mai babaknak bizony majdhogynem
lehetetlen sajat mentalhigiénéjiik kar-
bantartasa azokban az esetekben,
amikor a prenatalis diagnosztika
eredményeképpen meghalatva kell
vilagra segiteniiik — ezuttal az orvos-
tudomany 4altal — ¢letképtelenségre
karhoztatott, fogyatékosnak itélt
magzatokat.

Magzatvizes keresztviz

Amig ezt az alapvetden ndi szférat
a maga sajatos mitkodési torvényei-
vel valamiféle intézményes férfi el-
lendrzés ala nem vették, a gyermek
szililetése kozosségi alkalom volt. Az
asszonyok fokrol fokra avatodtak be
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ebbe, egymds tamogatasa révén. Ez
egy sajatos ritualis, segitd, vigasztalo,
sziikség- és tinnepld kozosség volt,
amelyben a babanak kozponti szerep
jutott: A gyermekdgyas asszony és az
Ujsziilott ellatasa mellett egyenranga
feladata volt a hit- és szokasvilag altal
is szabalyozott ritusok levezetése, az
egyéni és kozosségi kivanalmak tel-
jesitése, a természetfeletti vilagnak,
az egyhazi és a vilagi elvarasoknak
valo megfelelés, illetve kozvetités a
szférak kozott.

Az utdbbira szép példa az az Osi
kelta aldas, amelyet az anya és a baba
egylitt mondott el a megsziiletettnek:
,,Szent vizzel jel6lom meg a homlo-
kod, annak harom cseppjével keresz-
tellek a Szentharomsdag nevében:
Legyen veled a szél ereje, a hold és a
nap ereje! A tenger josaga kisérjen,
az ég és a fold josaga! Az emberek
szeretete Ovezzen, a kedvességiik, és
soha ne a haragjuk, s egykor nyugodj
majd puha pdrndn a te Megvaltod-
nak, az Urnak karjan!”

A sziilés alapdallama a kreacio, a
teremtés Oromének ilinneplése volt.
Az aldo formulak, ritusok mind errél
szoltak. Ebbe a térbe keriiltek bele bi-
zonyos egyhdzi tanok, és az eredendd
blin dogmaéjaval lett mindez a klérus
szabalyozasi teriilete, ami a babak
szdmara a legnagyobb egyhdztorté-
neti tehertétel volt.

A tan kialakuldsa a masodik szaza-
dik megy vissza, ¢és amint Strack
megjegyzi, ha a keresztény hittételek
definialasanak hatalma legalabb any-
nyira néké lett volna, mint amennyire
a férfiaké volt, a sziikségkeresztség
intézményét soha nem vezették volna
be. Ez a tan ugyanis a blinbeesésre
(IMo6z 1-3) hivatkozva kimondja,
hogy elvesztettiik istenképtiségiinket,
¢és nincs szabad akaratunk a j6 cselek-
vésére. A dogmatikai tétel a biin
egyetemességére, ,a strukturalis
rosszra”, a gonoszra vonatkozik, amit
Pal az emberlét belsd6 megosztottsa-
gaként ¢l at: ,,Gyonyorkodom az
Isten torvényében a belsé ember sze-
rint, de tagjaimban egy masik tor-
vényt latok, amely harcol az értel-
mem torvénye ellen, és foglyul ejt”
(Rom 7,22). Az eredendd biin tanita-
sa szerint a keresztség valt meg ebbdl
az allapotbol, és teszi szabadda az tid-
vozilés utjat. A keresztelés nélkiil
meghalt csecsemdk tehat elkarhoz-
nak — hangzott a tanitas.

Ez a tan kettds terhet rott a babakra,
mert nemesak a sziilés kockazataival
kellett szembesiilnilik, hanem még az
Oroklét tétje is az 6 vallukat nyomta.
,BOlcs” egyhazatyak tanitasa szerint
ugyanis az a ,,kisebbik baj”, ha vaju-
dasban meghal az asszony, a nagyob-

bik az, ha elkarhozik a magzat. A csa-
ladnak pedig viselnie kellett a
kovetkezményeket, példaul azt, hogy
nem temethetik a csecsemét a temetd-
be stb. Ezt elkeriilendd, a babakat se-
bészi beavatkozasra is kényszeritet-
ték, hogy a magzatot lehetéleg élve
szedjék ki anyja hasabol, és megke-
reszteljék.

A dogma szoritdsan a reformacio
enyhitett, kiillondsen a sokat vitatott
kalvini kettds predestinacid tana,
amely viszonylagossa tette a predes-
tinacidét, mondvan, Istennél mar a
sziiletésiink el6tt eleve elrendeltetett,
hogy udvoziiliink-e, vagy elkarho-
zunk. A 20. szazadra mar a katolikus
egyhaz is valtoztatott ezen a tanon.

Foglalkozasi artalom:
boszorkdanysag?

Tény, hogy a sziikségkeresztség in-
tézményével az egyhaztorténelem
visszatéritett valamit a babaknak ab-
bdl a papi funkciobol, amely valdja-
ban mindig is az 6vék volt. Bar ezért
nagy arat kellett fizetniiik, mert egy-
hazi-, vagyis férfiszabalyozas ala ke-
rlilt a munkajuk, amely pedig valdja-
ban ellendrizhetetlen teriilet. A tanul-
manyok feltartak, hogy a babaknak
egyarant szerepiik volt a sziilések le-
vezetésében és a gyermekgyilkossa-
gokban, a medddség, a ndgyodgyasza-
ti bajok gyogyitdsdban, szexualis
problémak kezelésében, gyermekbe-
tegségek gyogyitasaban. Az élet-ha-
141 hatarteriiletei ebben a szerepkdr-
ben Gsszecsusztak, mert a baba vilag-
ra segitette a gyermeket, elvégezte az
elsd flirosztést, és gyakran az utolso
mosdatast is, sziikségben keresztelt,
gyakran érintkezett a tisztatalansag-
gal, és ha magzatot hajtott el, egyiitt
vallalta a biint és talvilagi bilintetést
az anyaval.

Ertheté tehat, hogy a babaszerep
vonzotta magéhoz a falusi tarsadal-
mak fesziiltségeit levezetd, s6t indu-
kalé boszorkanyvadakat; elég, ha itt
még a szdzadunkig eléré magas cse-
csemd- és gyermekagyi halanddsagra
gondolunk. A sziilés levezetése koc-
kazatos, kétéli cselekedet. A csaszar-
metszés a,,jo” és ,,rossz”, a ,,szent” és
satani” babak polarizacidjanak kiala-
kulasat munkalta. Elmarasztalasuk-
ban gyakori vad volt az iszakossag.
Nem is csoda hogy a rajuk nehezedd
nyomast gyakran alkohollal oldottak,
bar jellemzéen még a ,,deviancia-va-
lasztasuk™ is férfias volt.

A néprajzi és a teoldgiai kutatasok
azt bizonyitjak, hogy a babak tobblet-
tudasa nemcsak anatomiai volt, ha-
nem spiritudlis is. Nemcsak az emberi
test mlikddését ismerték az atlagnal

jobban, hanem — mint a 1étezés hatar-
teriiletén munkalkodok zome — eltajé-
kozodtak a ,,mediatori rendszerekben”
is, vagyis kapcsolatot tudtak teremteni
a masvilaggal. A két vilag kozti atjel-
zések az 6 alakjukhoz kotddtek, emiatt
,viselkedés-szabalyozok™ is voltak. A
boszorkényperek tanisaga szerint oly-
kor a ,,normakontrollt gyakorld sors-
szellem szerepét” toltottek be ,,igaz-
sagszolgaltatasaikkal”, vagyis amo-
lyan ,,sorsistennék™ lettek.

Az egyhazi tanok szerint a babak
,hivatalosan” 6rdoglizék is voltak.
Teoldgiai tény ugyanis, hogy a keresz-
telés a kora keresztény iratok szerint
ordoglizés volt: ,,A kereszteldig az 1j-
sziilottet az ordog tartja megszallva, e
szertartds révén viszont a Szentlélek
széllja meg (v0. Jn 20,22).”

Mindenesetre a babak holisztikus
tudésa a keresztény kozegben is meg-
drizte az archaikus elemeket, s meg-
itélésiikkben a tiindérség a boszor-
kanysaggal vegyliilt. Magyar vonat-
kozasban olyan sajatsagos sorslények
jottek létre, mint a bababoszorkany
¢és a sorsasszony-boszorkany. Kutatas
targya volt népmeséink egyedinek tii-
nd vasorrl babdja is, s parjat az dzsiai,
tiirk-tatar rézorra anyo6 6sében vélték
felfedezni, aki az isteni baba leszar-
mazottja.

Sziilészno-teologia

Mi maradt mara ebbdl az istenitett
és démonizalt foglalkozasbol, és mi
az, ami — ha eltlint is — visszahozhat6?
Hogyan lehet feoldgiailag megragad-
ni a n6k meghatarozo élményét — és a
férfiakét is, ha 6k is jelen vannak a
sziiléskor? A sziilésélmények szosze-
deteinek visszatérd kifejezései olyan
érzéseket irnak le, mint meghatottsag,
mély megrendiilés, a hatarok megta-
pasztalasa, az élet csoddja, a sz6 sze-
rinti ,,aldott allapot”, halalkozeliség,
intenziv jelenlét, a ,,levegd Osszesiirii-
sodése”.

Empirikus tanulmanyaban a baba-
interjuk alapjan Hanna Strack megal-
lapitotta, hogy a Rudolf Otto-féle
szentségértelmezés a sziilésben is
megragadhat6: egylitt van itt a ,.te-
remtményiség érzete” és a ,,teremtés-
érzet”, a rettenet ¢és a fenségesség, az
energikussag, valamiféle talnani di-
namikussag, és az ,,egészen mas” ta-
pasztalasa: ,,Ebben az egyszerre vég-
teleniil rettenetes és végteleniil cso-
dalatos dologban rejlik a misztérium
sajatosan kettds pozitiv tartalma,
kontrasztharmonidja.”

A szentség megtapasztalasa — aho-
gyan Strack fogalmaz — 6sszekapcso-
lodik a testérzettel, és elvegyiil a f4j-
dalommal, a vér, a magzatviz, a mély
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1élegzés, a kialtas és a csond jelenlé-
tével, az iszonyatos erdfeszitéssel, s
ugyanakkor a teljes és intenziv at-
adottsaggal, a spontaneitassal, vagyis
az alkotas munkajaval. A ,tilnani-
nak” ez a semmihez sem hasonlithato
megtapasztalasa megjelenhet az alag-
ut sotétjének a végén, olykor a fajda-
lom modositotta tudatallapotokban, a
megvaltozott idoérzékelésben, az 1j
lIétmindségben, az anyasagba érkezés
pillanataban.

Strack a gyermek vilagrahozatala-
nak torténéseiben, a részvételben pro-
balja megragadni transzcendens él-
ményt. Az életadas pillanatai meg-
megujulo istenlatogatasok. Egy 0j di-
menzi6. A szentségélmény nem ren-
delhetd meg, de a feltételei megte-
remthetdek. Eliizi a kockazat és a biz-
tonsag talértékelése, de meghivja a
nyitottsag és a bizalom. A baba jokor
mondott szavai elvezethetik a vajudot
a teremtderdre talalashoz, bekapcsol-
hatjadk egy tGlnani aramlasba, egy
nagy szent torténésbe, amibe testes-
till-lelkestiil beleengedheti, belevet-
heti, belesodortathatja magat a nd.
Nem ellenallgja, hanem egylittmiko-
déje lesz immar a sziiléseseménynek.
Ebben megtapasztalhat egy minden-
nél nagyobb, masabb életad6 erdt, va-
lamiféle mennyei jot, tapinthato
szentséget. Olyan szépen ir errél Pen-
ny Armstrong és Sheryl Feldman:
,»Van egy erd, amely sziiléskor eljon a
nékhoz. Nem kérik, egyszeriien csak

elarasztja Oket. Folzug a testiikben.
Osszegytilik, mint a felh a szemha-
taron, atsuhan az égen, és magaval
hoz egy gyermeket. A méhdsszehu-
z6dasok észrevétleniil jonnek, folerd-
s0dnek, mig nevetségessé nem valik
mellettiik barmilyen mas munka,
amit valaha is végeztiink. A sziilés el-
hallgattatja éniinket — arra az iddre,
ugy érezzilk, egy magasabb rendi
¢let olvaszt magaba benniinket, és ke-
resztiilliktet rajtunk. A zsigereinkben
szétaradd er6 megtapasztalasa toké-
letes bevezetés az anyasagba. A szii-
161 1ét nemcsak kitagitja fizikai és
pszichologiai tlir6képességiinket, de
ki is teljesiti minden egyes jellemvo-
nasunkat” (/d.  Erted vagyok”, 1995.
februar: Otthonsziilés — Sziiletéshaz).

Alljon itt tanulsagul egy kilenc
gyermeket sziilt mai édesanya, akit —
amint elmondta — az elmult évtize-
dekben az adott korhazi koriilmények
kozepette tobbnyire egyediil hagytak
vajudasaban. Az elsé sziilését inkabb
el akarta halasztani, és ellenallt a faja-
soknak. Sokat kiiszkodott. Valojaban
csak kilencedjére tanulta meg ,,isten-
igazabol” beleengedni magat a vaju-
dasba. Szamara akkor sokat segitett a
szentség megtapasztalasaban a kékre
festett szlildszobai mennyezet, ahova
az 6 teremtdi csondjében feljottek a
csillagok, és a gyermekadas kimeritd
munkéjaban megélhette, hogy adott
pillanatban 6 a vilag teremtésének a

folytatdja — a Mindenhat6 jelenlété-
ben.

Az asszonyok sziilésének kozvet-
len f6ldi tanfija ma is tobbnyire a ba-
ba. O a szentség terének 6rzdje, ma-
gatartasaval utat nyithat hozza, de el
is allhatja azt. Szavai sokkal mélyre-
hatobbak, mint gondolna. A baba sza-
vai életre szoloan sorsot hataroztak
meg az idok kezdetén, s teszik gyak-
ran ma is a fajdalom szantotta néi lel-
kekben. Hallatlanul fontos babatanul-
sdg: a sziilés pillanata utdni csond
tisztelete. Az, hogy az életadd meg
tudja €lni az Alkotot, és kettdjik al-
kotasat. De az sem mindegy, hogy ezt
a csondet mivel torik meg. Nélkiiloz-
hetetlenek ilyenkor az aldo igek. Ev-
szazadokon at szinte ,,fejvesztés” ter-
he alatt vartak el ezt a babaktol, mert
ilyenkor sorsot mondtak az Gjonnan
érkezdnek.

Befejezésiil alljon itt egy ilyen al-
das:

Isten aﬁ{]on meg, gyermekem!

Legyen a viz, amellyel szomjad oltod,
mentes minden szennyezettsegto[’

Legyen az ut, amelyen jdrsz,
mentes a gorongyokto[’

Legyen az isKola, amelybe jirsz,
nyitott az dlmaidra!

Legyen a csaldd, melyet alapitasz,
olyan erds, hogy birja
a megprobdltatisokat!

Legyen a haldl, amit halnod Kell, mentes

az erdszaktol!

Zuhandsod soha ne legyen melyebb, mint
Isten tenyere!

Isten dldjon meg, gyermeKem!



