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Akkor mit tehetitnk mégis a Fold megmentéséert?

Miért? Meg kell menteni a Foldet? —
kérdi nyilvan sok olvaso, tilzonak tart-
va a megfogalmazast.

Hogy nem hatasvadaszatrol, fajstlyos
szavak indokolatlan hasznalatarél van
sz6, s bolygonk valéban végveszélybe
keriilt, sajnos konnyen igazolhatd: A
kornyezetszennyezés és a természetes
¢léhelyek rohamos csokkenése kovet-
keztében jelenleg évente — a becslések
szerint —tobb ezer dllat-, illetve novény-
faj tiinik el a Fold felszinérol.

Nem kevesen persze erre is csak le-
gyintenek: ilyen mindig is volt, hisz ki
ne hallott volna a dinoszauroszok hirte-
len kipusztulasardl, s arrél, hogy min-
denféle katasztrofa nélkiil is, az evola-
ci6 révén fajok lépnek le bolygonk
szinpadarol, ujak pedig megjelennek.

A kételkeddk csak azt nem veszik fi-
gyelembe, hogy az egyes folyamatok
milyen gyorsan jatszodnak le: a ,,rette-
gett gyikok™ kb. 2 millié év alatt adtak
at a helyiiket mas fajoknak (nagyjabol
1000 évente pusztult ki 1 fajuk), mas-
részt az egyik legnevesebb tudomanyos
folyoirat, a Scientist szerint jelenleg a
fajok kihalasi sebessége 10-szerese az
evolucios kihaldsi sebességnek, s a
Féld a 6. kihaldsi hullam szélére keriilt.

Szamosan vannak olyanok, akik tisz-
taban vannak a rank leselkedd veszély
mértékével, de csliggedt sohajtozas
kdzben kijelentik, hogy planétank
menthetetlen, nem lehet tenni semmit,
hisz a baj fé okozoi azok a transznaci-
ondalis vallalatok, bankok és biztositok,
amelyek a gazdasagi és politikai életet,
valamint a médiat is uraljak.

Valo igaz, hogy az egész globuszra ki-
terjeszkedd, a rovid tava haszonszerzés
altal vezérelt tokés tarsasagok feleldsek
leginkabb a talaj, a viz és a levego el-
szennyezodéséért, a Fold légkorének fel-
melegedéséért, az 6zonpajzs elvékonyo-
désaert, a fajok pusztulasaért, azért, hogy
évente kb. egy Magyarorszagnyi teriilet-
tel csokken az erddvel boritott felszin, s
hogy romlik életiink mindsége, am az tel-
jesseggel elfogadhatatlan, hogy mi, egy-
szert foldlakok ez ellen nem tudunk fel-
1épni. Bar valamennyien csak egy va-
gyunk a 6,6 milliardbol, az erkolcsi
felelosség alol nem bujhatunk ki,

A legtdbben addig a szintig jutnak el,
hogy szemetelni nem szabad, ¢s a hulla-
dékot szelektiv modon kell gytijteni. Ez
fontos, de korantsem elégséges célkiti-
z¢s: egy lépéssel elobbre kell 1épni, és
teljes erdnkbdl arra kell torekedniink,
hogy minél kevesebb hulladékot termel-
jink. Ennek eléréséhez kertilniink kell
az egyszerhasznalatos, eldobhatd, illet-
ve az agyoncsomagolt termékek vasar-
lasat. Ahol még vannak visszavalthato
galackok, ott azokat részesitsiik elony-

en. Keressitk mindenhol a koérnyezet-
barat, lebomlé csomagoloanyagban for-
galmazott termékeket! A vasarlashoz
vigytink magunkkal textilbol vagy pa-
pirbdl késziilt bevasarloeszkozt, s ne fo-
gadjuk el a kb. 200 év alatt lebomlé mi-
anyag szatyrokat, zacskokat! Amikor
csak lehetséges, tartds, konnyen javitha-
to arucikket vasaroljunk!

A szerves hulladékot ne a szemétbe
dobjuk, hanem komposztaljuk, igy no-
vényeink tapanyag-utanpotlasarol is
gondoskodhatunk!

Ne déljiink be a reklamoknak, s csak
azt vegyik meg, amire valdban sziiksé-
giink van!

A gyorséttermeket nemcsak az ott
kaphato egészségtelen ételek és dolgo-
761k kizsigerelése miatt ajanlott elke-
riilni, hanem azért is, mert az eldobhato
talcak, tanyérok, poharak, evéeszkozok
altal hatalmas mennyiségli szemetet
termelnek.

Ha takarékoskodunk az energiaval,
akkor az erémiiveknek kevesebbet kell
mikddnitik, igy csokken karosanyag-
kibocsatasuk, s nem megujuld energia-
forrasaink is lassabban apadnak el.

Takarékoskodni sokféleképpen le-
het: példaul a helyiségek céliranyos
megvilagitasaval (csak ott égjen a lam-
pa, ahol éppen tartdzkodunk!), megfe-
lel6 hoszigeteléssel, tartos égok, feny-
csovek alig(almazéséval, a hulladékhé
felhasznalasaval, energiatakarékos haz-
tartasi gépek beszerzésével, a hasznala-
ton kiviili eszk6zok kikapcsolasaval, a
nem fosszilis energiahordozok (pl.:
sz¢l, nap, viz, foldho, biogaz stb.) no-
vekvd aranyll bevonasaval energia-
gondjaink megoldasaba.

Az energiafalo légkondicionald be-
rendezéseket a forré nyarakon se hasz-
naljuk, lakasunk, hazunk hiitését oldjuk
meg mas modon: példaul novényeknek
a falra futtatdsaval, vagy jol szigeteld
vakolat alkalmazasaval.

Napjainkban mdr nem is az ipar,
hanem a kozlekedés a f6 kiornyezet-
sgzennyezd, s ezen a teriileten is igen so-
kat tehetiink.

Személygépkocsit csak akkor hasz-
naljunk, ha feltétleniil sziikséges: a ro-
videbb téwolsélg(okat tegyiik meg gya-
log vagy kerékparral, kozepes vagy
nagy tavolsagok megtételénél részesit-
siik elényben a tomegkozlekedési esz-
kozoket, foleg a vasutat!

A legkornyezetszennyezobb reptild-
gépre csak igen nagy tavolsagu — féleg
kontinensk6zi — utazasok esetén il-
jink. Helyezziik elétérbe a belfoldi ki-
randulast, tidiilést!

Aki hazai terméket vasarol, az nem-
csak a hazai ipart és a hazai munkahe-
lyek megdrzését tamogatja, hanem a ki-
sebb tavolsagu émszéﬁités révén a kor-
nyezet megovasat is.

Evés nélkiil 40 napnal tovabb is élet-
ben lehet maradni, mig ivas nélkiil ma-
ximum 3 napig, megsem becsiiljiik
eléggé egyre gyorsulo mértékben fogyo
vizkészletlinket.

Az ENSZ kimutatasai szerint mar je-
lenleg is ott tartunk, hogy 2,3 milliard
ember nem jut elegendo ivovizhez, s
évente 1 millidan halnak meg fert6zott
viztdl, akiknek 90%-a gyermek.

Siirgésen be kell hat fejezni a vizzel
valo pazarlast és a vizek szennyezését!

Minél nagyobb mértékben fogjuk fel
az esovizet, s a kertek locsolasara, a
WC ledblitésére, gépkocsimosasra, ru-

hatisztitasra, felmosasra azt hasznaljuk,
ne az ivovizet!

Tisztalkodasunk soran a kadban vald
nyakig elmertilés helyett a kevésbé viz-
igényes zuhanyozast valasszuk! (Az el-
hasznalt flird6vizzel szintén lednthetd a
WC.)

Kertiinket este locsoljuk, mert akkor
az 6ntdz6viz jobban hasznosul, igy ke-
vesebb kell beldle!

Haztartasunkban, hazunk koril csak
olyan ,,szelid” vegyszereket hasznaljunk,
amelyek nem, vagy csak minimalis mér-
tékben terhelik a természetes vizeket!

Aki kevesebb sertés- €s marhahust
eszik, kevesebb kavét iszik, az mikoz-
ben egészségét szolgalja, a vizzel is ta-
karékoskodik, ugyanis az Egészség-
igyi Vilagszervezet (WHO) egyik ta-
nulmanya szerint 1 csésze kavé
eloallitasahoz 140 liter vizre, 1 kilo-
gramm marhahuséhoz pedig 16 ezer li-
terre van sziikség.

A mindségi €lethez hozzatartozik az
is, hogy szolidarisak vagyunk embertar-
sainkkal, igy az alkalmazottaikat ki-
zsakmanyolo, tisztességtelen iizletpoli-
tikajuk: az er6folénnyel valo visszaélés
révén a kisboltokat tonkretevo (2002. és
2005. kozott 2200 kisbolt sziint meg
Magyarorszagon), a hazai mezdgazda-
sagl termeldk aruit csak az igen jelentds
{zolcpénz megfizetése utan forgalmazo

lfoldi aruhazlancok iizletei egy zold
gondolkodasu ember szamara kertiilen-
doek. (Elleniik szdl az is, hogy komol
kornyezetszennyez6 gocként miikod-
nek, s hogy tdbbnyire gyenge mindségii
tomegtermékeket arusitanak.)

A madasokkal valo szolidaritas gyak-
ran dldozatvallalassal is jdar: egy ter-
mék megvasarlasakor nem szabad csak
az arat nézni: a dolgozodikat emberi
méltésagukban megalazo, a szakszer-
vezeteket 1ild6z06, a méltanyos bérek fi-
zetésétdl elzarkdzo, a kornyezetvéde-
lemmel nem t6r6d6 cégek termékeit
bojkottalni kell.

A csaladban, az iskolaban és minden
lehetséges forumon hirdetni kell egy
olyan 0j élet-kdzpontu, szeretet-elvii
vilagnak az eszméjét, amelyben a gaz-
dasag van az emberért, €s nem az ember
a gazdasagért, s amelyet a masik em-
ber, a Teremtés feltétlen tisztelete jelle-
mez.

Ertékorzo és értékteremtd, egymassal
folyamatos kapcsolatban 1év6 kdzdssé-
gek stiri halozatat kell 1étrehozni, s az 0j
eszmeiség terjesztéséhez meg kell te-
remteni szamukra a multik uralta média-
tol fiiggetlen civil médiat, mert csak igy
lehet %atékonyan fellépni az oriasvalla-
latok altal uralt, vesztébe rohand emberi
vilag atformalasa, a Fo6ld megmentése
érdekében.

A Tudomany Vilagforumanak buda-
pesti résztvevoi 2005 novemberében
megallapitottak, hogy az emberiségnek
mdr csak 5-10 éve van arra, hogy letér-
jen a jelenleg kivetett helytelen utrol:
nincs hat 1d6 elmélazni, mert az 1d6 na-
gyon siirget: Cselekedni kell addig,
amig nem végzetesen kési!
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