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3. Pszichoanalizis
szélcsendben

Max Planck — tudtan kiviil — a cél-
parancs mibenlétét feszegeti, amikor
1935-6s eloadasaban igy beszél:
,»Egy dologgal... eleve tisztaban kell
lenniink. A célt, amelyre toreksziink,
a végleges kielégit6 allapotot nem ér-
juk el, és nem is érhetjiik el soha.
Mert a legjobb, legkiforrottabb etikai
vilagnézet sem vezet el az idealis be-
fejezettséghez, mindig csak az iranyt
mutathatja meg, amelyben a célt ke-
resniink kell. Aki erre nincs figyelem-
mel, konnyen abba a veszélybe kertil-
het, hogy vagy elvesziti a batorsagat,
vagy pedig elkezd kételkedni az etika
értekében, és ezaltal, éppen mert be-
csiiletes akar lenni 6nmagéval szem-
ben, még az etika elleni tdmadasra is
kényszeriilhet. ... Az etikdban is ugy
van, mint a tudomanyban. A fontos
nem a biztos birtoklas, hanem a sziin-
telen, az idealis célra irdnyuld harc,
az ¢let naponta, o6rdnkint valdo meg-
Ujuldsa, amely mindig a jobbért, a to-
kéletesebbért folyd, ujra megijulod
kiizdelemhez kapcsolodik.” (1)

Amikor bels6 életiink elemzéséhez
fogunk, mindig jol jon az imadsag,
vagy egy avatott vezetd segitsége.
Sokat jelent ez targyilagossagban,
amikor onmagammal kell foglalkoz-
nom, ugy azonban, hogy ne dnma-
gam koriil forogjak. Ugyanigy van,
amikor ez a szemlélodés valamivel
tagabbra, Bokor-méretiire nyilik, hi-
szen egy kozosségi egyiittléten ez is
feladatunk. Konnyebbnek latszik an-
nak a dolga, aki létrehozott egy kis-
egyhazat, mert utanozhatja Palt, és
egy teologiai vagy tarsadalmi attekin-
tés utan modszeresen fejére olvashat
kovetdinek egy hosszii biinlajstro-
mot. A torténelem, sajnos, nem tudo-
sit bdvebben arrol, miként fogadta az
atlagos korinthusi hivé az atyai dor-
gedelmet, mert a sikeres személyek
kanonizacidja nem kedvez a sikerte-
lenek morgasai megmaradasanak.
Pedig az alul maradottak nem mindig
pardznak ¢és tolvajok, hanem esetleg
masként, néha éppen emiatt jobban
latok. Jakabnak a teljesitményekkel
kapcsolatos kritikaja azért élhette tal
szerencsésen a kanonizacid tisztoga-
tasat, mivel nagy egyéniségtdl,
mondjuk, egy masik kanonizalttol
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szarmazik, és abban a korban, ilyen
méretll embereknél, az eltérd véle-
mény még nem vezetett likvidalasra.
Pedig a korinthusiak nemcsak biindz-
ni, de morogni is tudtak, amint azt jol
lathatjuk Kelemen papa elsé levelé-
bol. Egyszoval azt hiszem, hogy a
vezetd is jocskan kockaztat, ha hoz-
zafog érett, felndtt baranyai flirdeté-
séhez, mennyivel inkabb egy a bara-
nyok koziil, akinek foltjait barmely
mellette szorongd Dbaranytestvére
megbokheti az orraval. Aztan az is
Ovatossagot parancsol, amikor az em-
ber nagy buzgon gyartja a blinok lis-
tajat. Hamar hosszura nyulik az a
jegyz€k, az ember jobbra néz, balra
néz, Pistara, Jancsira és Marira, s mi-
lyen szépen Osszedllnak egy tarsasag
nagy-nagy hibai! Eszre sem veszem,
hogy magamat szépen kihagytam
mindebbdl! Hogy azért az intd beszéd
egy egészen kiilsé szemléld szamara
mégis jol hangzik, az attél van, hogy
én magam is el szoktam kovetni azo-
kat az ostorozott tokéletlenségeket,
csak kevésbé figyelek rajuk. A kiilsé
azonban nem ismeri szerkesztési
modszeremet, és elamul attol, hogy
milyen szép onkritikat gyakoroltam.
Azt hiszi, magamrol beszélek! Pedig
akarta a fene!

Ha gondosan tanulméanyozzatok a
hianyossagok felfedése miivészeté-
nek el6z0 ,,ars poeticajat”, akkor érzi-
tek, hogy az ember felszabadul, ha
maga is hajlando beallni a mérce ala,
de azért nem haszontalan egy kicsit
reflektdlni Onmagunkra és szere-
plinkre, amikor masokat is érint esz-
mefuttatasunk. Megfogom tehat Max
Planck segité kezét — egy pillanatra
atfut az agyamon, hogy valamit neki
is valosagosan at kellett élnie, hogy
szavai valos lelki olvasmany erejével
hassanak ram (keveredik a valosag és
a misztika, mert valosagosnak érzem
azt, hogy 6 is atment azon a jellemfe;j-
16désen, amit az idézet magaban rejt,
de titokzatos az a hatas, amivel bel4-
lem a szovegéhez vald csatlakozast
kivaltotta, vagy talan annyi az egész,
hogy én is atmentem ezen, és lattam,
hogy életiink egy darabja meg az ab-
bol folyd kovetkeztetés leképezhetd
egymasra, ¢lmény és tapasztalat izo-
morf, tehat az izomorfia felfedezése
az 0rdm, az izomorfia meglatasa adja

a biztonsagot, de hiszen homoldgiat
is mondhattam volna, mivel a homo-
logia annyi, mint egyez¢és, egyetértés,
annak megvallasa, hogy igen, ez igy
van, mert én is tapasztaltam, hat ezért
lenne a rezonancia, de hat hogyan is
megy végbe ez a folyamat, amely az
irott szoveg betiijébdl indul, és a sajat
kezem altal irott szoveg egyetértd
vallomasaval végzoédik, nos, ezt csak
kiviilrél latom, de beliil egészen ti-
tokzatos) —, tehat megfogom a segitd
kezet, s biztonsaggal latok munka-
hoz. A kusza gondolatsor egy széval
gazdagitott: homologia. Szent ez a
sz6, mert hitem megvallasat, idvos-
ségem zalogat szoktam kifejezni ve-
le, és hasznos ez a sz6, mert most la-
tom, hogy a homoldgia 6romom és
megnyugvasom oka. Nyugodt va-
gyok, ha életem homolog Jézuséval,
ha életem és tapasztalasom homolog
egy sokra becsiilt embertarsaméval.
Megnyugtatd ez minden beszélgetd-
tarsam szamara is, mert az életek és
megélések egyezése bizalmat ¢és
megértést hoz, és tovabbi, most mar
jovobeli egyezések forrdsa lehet.

Meglehetésen hosszan elkalandoz-
tam a valasztott bevezetd méltatasa
sordn, azt is érzem, hogy a témat to-
vabb lehet bontani. 1116 azonban,
hogy itt és most lezarjam ezt a gondo-
latsort. Azt szeretném felfedezni in-
kabb, hogy milyen homologidk vagy
izomorfidk vannak, voltak vagy lesz-
nek, egyszoval lehetnek bosz, vilag-
sark-kifordito laikus életiinkben. Te-
szem ezt most, szélcsendben, mert az
ajo, ha alegénység ilyenkor a vitorla-
kat foltozza, kicseréli a foszlott feszi-
tékoteleket, elvégzi a sziikséges acs-
munkakat, fest és kalapal, takarit és
feltolti a készleteket, munkdja kozben
flityorészik — s nem csindlja azt, amit
egy cél nélkiili hajo fegyelmezetlen
legénysége szokott. Ennek elképzelé-
sét nem részletezem.

Elészor az iranyrol beszélek. Ele-
tiinkben elsé az egyezés. Az hozott
0ssze minket, hogy az Atya haza felé,
Jézus utjan akarunk haladni. Ezt az
utat a koriilmények alakuldsa kovet-
keztében a Bokor sajat felfogasaban
jarjuk. Azt hiszem, hogy az elsé két
mozzanatban alapvetden egyetér-
tiink, sajat kozosségi elképzelésiink
azonban mindenkori megbeszélések
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eredménye kell, hogy legyen —a bela-
tott igazsdghoz vald ragaszkodas
egyetlen lelkiismereti kovetelményé-
vel.

Az utdbbi idében tobb baratom pa-
naszkodott arrol, hogy linkekké val-
nak a lelkigyakorlatok. A felfutés
édes percei mulvan, az egyiittlétekbol
nem arad mar se 6rom, se meglatas.
Azokkal izzadok egyiitt, akikkel év-
kdzben is tiprodom, s mar az istenség
szobra mogotti fliggdny sem rejt sem-
mit, mert miért is lenne ott valami va-
lamelyik testvérem izgagasagain ki-
viil. Nyugodtan lecsapok hat egy ké-
son jott tidiildjegyre, egy jobb helyre
adodo nyaralasi meghivasra, egy kiil-
foldi utra mend auto ires tlésére, mi-
vel a mar az elézé év Oszén tudott
nyari datum devalvalédott szamom-
ra. Majd elmegyek egy masik lelki-
gyakorlatral Nem vagyok lanccal
hozzakotve a tobbiekhez! Ugyanigy
vélekedem az évi egyetlen kdzosségi
innep kegyelmi lehetéségeirdl is.

Ennyi mér elég is lehetne, hogy a
dorong utan nyuljunk. Sok mindenrdl
lehetne azonban még beszélni, és ha
most elkezdiink munkalkodni a do-
ronggal, elég hamar csak eszméletii-
ket vesztett emberekkel lesz tele a
szoba, tdgabban, a Bokor. Masrészt
az a véleményem, hogy a magunkfaj-
ta embereknek csak a fejével lehet be-
sz¢Ini, mas meggydzési eszkoz hatés-
talan. Megprobalom elmondani 1ata-
som pozitiv oldalat.

Béarmennyire lesujtdo véleménnyel
vagyunk is Onmagunkrol, tudnunk
kell, hogy szamra nézve nagyobbak
vagyunk tobb szerzetesrendnél. Kép-
zettség, szellemi adottsagok tekinteté-
ben ugyanez a helyzet. Anyagi erén-
ket illetéen sem vagyunk elveszve.
Bokrunknak sokszor az a baja, hogy
beliilrél nem latja a jelent6ségét. Hoz-
zank hasonld értékii emberek gytilése-
irél, targyalasairdl, dontéseirdl tudosi-
tasok, kozlemények, fényképes besza-
molok jelennek meg a nagy példany-
szamban terjesztett tijsagokban. Ezek
olvastan persze mindenki meg van
gy6z6dve arrdl, hogy itt vagy ott egé-
szen fontos dolog tortént. Az egymil-
116 0jsagot persze eldobjuk, mert csak
azért vesszilk meg, hogy utdna el-
mondhassuk: megint nincs benne
semmi, de azért az agyunkat megf6z-
ték, hogy az, ami az 0jsagba keriil, aza
fontos. Ha valaki megtudja, hogy hol-
nap kinyomjak a nevét az ujsagban,
akkor sok példanyt vesz bel6le, mind-
jart, gyorsan, amig el nem fogy, mert
lehet, hogy az égvilagon semmit sem
csinaltunk, csak ,,ott voltunk”, de ugy
érezziik, hogy a publicitas talapzatot
tolt a labunk ala, most lettiink egy fej-
jel magasabbak masoknal. Hat még ha
cikkiinket nyomtak ki! Nincs szebb

név az Ujsadgban a sajatunknadl, nincs
lélekemeldbb dolog, mint Gjbol elol-
vasni a nyomtatastol sokkal nagysze-
riibbé valt mondatainkat.

Ez a sajto altal torténd megmagaso-
das egy formdja, de van megmagaso-
das hivatali tisztség, rendjel, cim, va-
lahova bejaratossag, elsdé kézbdl valo
informaltsdg, bennfentesség, meghi-
vasok, utazasok, delegalasok, anyagi
honoraltsag 4ltal is. Mi Isten el6tt és
altala akarunk megmagasodni. Ezzel
Osszefiiggésben tehat kozlom vele-
tek, hogy ezt a lelkigyakorlatot, vele-
tek, ebben a kis faluban, ebben az
egyszerli hazban ugyanannyira érté-
kelem, mint a hatalom birtokosai altal
pénzelt barmely megfeleld konferen-
ciat. Annyit késziiltem rd, mint egy
tudomanyos konferenciara. Ritka az
az ember, nem is jo szakember, aki
egy fontos nyari szakmai konferenci-
at csak tigy kihagy, vagy azon érdek-
teleniil vesz részt. Tiz-husz ember 6n-
zetlen lelkesedése torténelmi jelentd-
ségli talalkozokat hozhat 1étre. Lenin
egykori lakésa a tatra-aljai poronini
paraszthazban egy eurdpai méretii
mozgalom kdzpontja volt, és Vlagyi-
mir Iljics onnan valdban feszegette a
Fold sarkait. Ma becses emlék a razli-
vi cs@szkunyhd, mert a mozgalom
szelleme rejtézott benne. Semmi sem
jelentéktelen, ha az emberek nem te-
szik azza. Minden, felel6sséggel ki-
mondott gondolat jelentds, ha nem
zartan kozeledem felé. Ertsétek meg:
minden talalkozonk forgathatja a vi-
lagot azzal, hogy komolyan vessziik,
és minden talalkozoval ziilleszthetjiik
Jézus ligyét, ha feleldtlenek vagyunk.
A taladlkozokon jobban lathatjuk a
célt, és biztosabban hatarozhatjuk
meg a haladas iranyat, ha ezt sziv-
igylinknek tartjuk.

Amit most elmondtam, magaban
foglalja, hogy a cél és irany Kkitlizése
nem megy, nem ment torekvés és ke-
resés nélkiil. A tarsadalomban, a vi-
lagban, a Satan ellenében nem ele-
gendd egy kronométer és egy szex-
tans. Sem a tudomanyban, sem a ko-
z0sségi életben nincsenek kiralyi
utak. Vannak tehetséges emberek,
akik 1d6t takaritanak meg azzal, hogy
gyorsabban talalnak megoldasokat,
de az atélés nélkiilozhetetlen, az ered-
ményért valé megkiizdés nem marad-
hat el. Lehet, hogy az a bajunk, hogy
egyszer, csak ugy, oliinkbe hullott
¢letliink megoldasa, s azt hittiik, nem
kell tobbé tenniink semmit. Masok
keservesen verekszik elére magukat,
1épésrol-1épésre egy darab igazsagért,
s jo nekik, mert megszoktak a kiiz-
dést, életiik része. Tudjak, hogy az
igazsagnak nagy értéke van, mert
meg kell fizetni érte. Ha nem nekiink,
akkor annak, aki ratalalt. Barhogy

van is, most az igazsag beépitése kell,
hogy folyjék életiinkben. Ahhoz a bi-
zonyos egy szazalék tehetséghez
vagy szerencs€¢hez most kell hozza
izzadnunk a kilencvenkilenc szazalék
munkdat. Milyen érdekes! A legelvon-
tabb szellemi tudomanyban sem bot-
rankoznak meg azon, ha a tudomany-
torténet egyik kiemelkedd szellemé-
tél szarmaz6 eme szellemességet el-
mondom. Egyediil a lelki életben
hangzik ez rosszul némelyek szama-
ra. Kar, nagyon nagy kar, hogy az
evangélium gyakorlati kovetelmé-
nyeinek megtevését szolgalo, eldse-
gitd lelki életet a szakirdk és a finom
lelkek ,,dezodoraltak™. Bizony az az
ember €rzése, hogy ebbéli igyekeze-
tiinkben sok valtozatos illatot, viszont
igen gyakran kevés eredményt produ-
kalunk. Csak az viszi valamire, aki
komoly munkaval bontja ki azt, amije
az indulaskor volt. Kézhely ez, de
minden ismert kdzhelyet egyszer ma-
gunk is megéliink. El ne felejtsiik,
merre kell kibontakoznunk!

Mert nagyon-nagyon sok minden
ugy van, mint a tudomanyban. Ez a
laikusok felfedezése, a mi észrevéte-
liink. Mint a tudomanyban! Indulunk
egy el6z6 nemzedék kincsével és 1a-
tasadval. Atvessziik és megtanuljuk
mindazt, amit értékként elénk adnak.
Becsiiljiik a hagyomanyt. Magunk is
alkalmazzuk az 6rokolt tudast, mod-
szereket. Megprobaljuk tovabbfej-
leszteni az drokséget. Ha akadalyok-
ba titkoziink, vagy ellentmondasokat
veszilink észre, megvizsgaljuk, hol a
hiba: az oOrokségben, megértésiink-
ben, az alkalmazas modszereiben?
Nem féliink megvalni azoktél az ele-
mekt6l, amelyekrodl kideriil, hogy ha-
misak, ésszeriitlenek, értelmetlenek.
Es ez a f6. Mert ha valaki megszokta,
hogy dolgait rendesen és szépen, sziv
és ész Osszhangja szerint értelmesen
végzi, az nehezen téveszthetd meg, az
nem hatoédik meg a bemondasoktol,
de nem is szalad fel a vérnyomasa a
plafonig, mivel tudja, hogy az Isten
elég vilagosan kifejtett torvényei sze-
rint valo élet nem fut zsakutcaba.

Tapasztalatokat kell gytjteni, és a
tapasztalatokat értékelni kell. A ta-
pasztalatgyiijtés az a bizonyos faradt-
sagos keresés, amit most a vallalkozo
kedv oldalarol fogok meg. Vallalkoz-
ni kell a 1ényeges hitbeli, cselekvés-
beli, kozosségi tapasztalatok meg-
szerzésére, atélésére. Tapasztalatok
nélkiil nincs érett ember, nincs tanitd
ember, nincs eldre 1épd, alkoto, felfe-
dez6 ember. Amde a tapasztalatok
szerzése — éppen azért, mivel el6tte
még tapasztalatlanok vagyunk —, ve-
szélyes is lehet. Két okbol is: a ta-
pasztalatlansagbol eredé melléfogas,
sikertelenség visszavethet, a siker vi-
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szont elbizakodotta tehet minket.
Nem kételezo, hogy igy legyen: sok
kudarc utdn is keményen dolgozha-
tunk, tele reménnyel, s a szép ered-
mények mellett szerények is marad-
hatunk. Mondom, nem kotelezoek a
vilagi apostolok gyermekbetegségei,
megprobalhatjuk elkeriilni 6ket. De
hat a gyerekbetegségek olyanok,
hogy nagy szdzalékban megkapjuk
Oket. Ilyenkor jo a tudatossag és a tii-
relem: észrevenni, hogy viszket min-
denem, tehat rajtam a betegség. A
masik: tlirelmes vagyok magamhoz
is, mashoz is, mert tudom, hogy min-
den kérnak megvan a természetes le-
futasi ideje, a figyelmetlenség, siette-
tés szovodményekhez vezet.

Ne batortalanodjunk el amiatt,
hogy nem vagyunk sikeremberek.
Tiszta evangéliummal, igényes élet-
tel, kontraszt-tdrsadalmat csinalva
nem konnyl sikerembernek lenni.
Esetleg lehetetlen is. A kicsinyhitii-
ség, csiiggedtség Jézus altal sokszor
megfedett magatartas. Jo, ezt kiviilrél
tudjuk, sokszor hallottuk. Ne felejt-
siik azonban el, hogy ujra és ujra
megélhetjiik. Ha az ember csak beliil-
rol, lelkébdl hallhatja az igazolast,
akkor vannak 6rak ¢és napok, amikor
bizonytalan. Ilyenkor még az 6nkén-
tes rendort is irigyli, mert az maga
mogott érezheti a minisztérium, meg
az egész allamrend erkdlcsi és fizikai
tamogatasat. Mi kifejezetten nem kel-
link senkinek: sem Keletnek, sem
Nyugatnak, sem ateistaknak, sem
egyhazfejedelmeknek. Megtiirtek va-
gyunk, bizonyos keretek kozott. Ke-
serves sohajtasokkal hlizza az evezo-
ket a hajos, ha sem az északi, sem a
déli szél nem akar belefujni a vitorlai-
ba. A be nem jegyzettségnek, a tarsa-
dalmon kiviil élésnek vannak nyo-
masztd vonasai. Az elsd keresztények
nem véletleniil kotottek alkut az al-
lammal. A prés alol az ember ki akar
bljni, mert ugy érzi: még egy perc, és
visszavonhatatlanul ~ megnyomoro-
dom. Az embernek tehat éreznie kell
annak fontossagat, amit csinal. Ugy,
hogy széles és vilagos latasa van, és
ugy, hogy szamon tartja akarmilyen
kis teljesitményét is. Ezért nem mertii-
16k bele konkrét bunlistak gyartasa-
ba, mert miért gyartsak masok szama-
ra bindket? Mindenki képes ra, hogy
meglassa hibait, hogy megbanja hiba-
it, csak legyen értelme az életnek! Le-
gyen értelme az egésznek, mert ha
nincs értelme az ,,egésznek”, akkor
nincs értelme a részletnek sem, akkor
nincs értelme annak, hogy barmiben
is megjavuljak. Az egész értelemért,
az egész értelméért kell kiizdeni, agi-
talni, dolgozni.

A félelem csak meggyorsithatja a
leallast. Sokféle félelem van, s a be-

csukastol vagy a megpofozastol vald
félelem mellett hosszan sorolhatjuk a
gazdagsagtol, hatalomtol valod lema-
radas okozta félelmeket is. A koz0s-
ségi embernek azonban vannak bo-
nyolultabb félelmei is. Félek a lema-
radastol, félek a gyenge teljesités
miatt a kozosségi megbecsiilés elma-
radasatol. Félek a vezetotol, félek at-
tol, hogy a hatam mogott beszélnek
rolam. ,,Megbeszélnek engem!” Attol
is félek, hogy mar észrevették ezt a
félelmemet, és most dvatosan , kezel-
nek engem”. Ezzel parhuzamosan
egyidejiileg félek attol, hogy a tobbi-
ekkel egyiitt legyek, mert nem tudom,
mikor keriilnek teritékre az iligyeim,
de attdl is, hogy ne legyek egyiitt, hi-
szen elszigetel6dom, s ettdl szenve-
dek. Van benniink tovabba egy valla-
sos irraciondlis félelem is attol, hogy
ha valamit nem az egyhdz el6irdsa
szerint tesziink, akkor elkarhozunk.
Ez a létiinkig lenyulo, létfenntarta-
sunkkal Osszekapcsolt félelem oly
er6s, hogy magiat teremt, a magianak
val6é szolgalatot teremt, mert az em-
ber bele akar kapaszkodni minden
ismert ¢és ismeretlen erdbe, hogy
megmenekiiljon a pokoltol, az 6rok
szenvedéstdl, a visszacsinalhatatlan
elmulastol. Ez a félelem, amely a
mindennapi életbe oldédva parancs-
megtartasban, szabalyzatoknak vald
engedelmeskedésben, testmozdula-
tokban, vallasos etikettben csapdodik
le, elvakithat, elveheti jézansagomat.
A mélybdl feltorve felkavarja érzel-
meimet is, nem hagy targyilagosan
gondolkodni, szeretettel-
megértéssel mérlegelni.

Kételkedove tesz, de valo-
jaban nem igazi, kritikusan
kételked6vé, hanem rombo-
loan kétked6vé. Olyanna,
akinek nincs se szeretete, se
tirelme ahhoz, hogy alakit-
va, javitva, tokéletesitve
akarjon elérehaladni a torté-
nelemben; aki eszmét, erkol-
csot, embert, sOt testvért is
elrag magatol, aki szembe-
fordul, és ellenségesen td-
mad. Aki megvaltoztatni
akar, aki atalakitani akar, an-
nak tudnia kell, hogy a meg-
valtoztatandoval, az atalaki-
tandoval valo kapcsolatat — a
maga rész¢érdél —nem sziintet-
heti meg, mert hatni csak
kapcsolatokban lehet. Valos
biralatot gyakorolni csak
kapcsolatokban lehet. Ne fe-
lejtstik el, hogy a mi kétkedé-
seink, szembefordulasaink,
idénként 6onmagunk ¢és test-
véreink elleni tdmadasaink
nem elvont nihilizmusbdl,
ateizmusbol, valamiféle gu-

nyoros kiilsé cinizmusbol nének ki,
hanem éppen vallasi buzgdsagunk
kortol vagy feltételektdl kivaltott je-
lenségei. Ezekre a korrekt reflexio a
megértés €s tlirelem, egyet ugyan
nem értés, de nem is vaskalapossag.
Legyen szabad ismét idéznem: ,,Sem-
mi sem olyan baljéslatt a vilagra néz-
ve, mint a hajthatatlan doktrineriz-
mus, amely mindent csak fehéren
vagy feketén lat, és minden haladast
elutasit, amely nem abszolut értelem-
ben az. Ez nem huménus dolog. Az
ember nem rossz. Az ember jo is,
rossz is, ¢s minden haladas abban all,
hogy 1épésrdl-1épésre kissé jobba és
valamicskével kevésbé rossza tesz-
sziik. Sziikség van arra, hogy a Mes-
sidsok, Buddhak, Tolsztojok a botor-
kalva emelkedd tomegek fol6tt meg-
mutassak a vilagossdgban fiirdé csu-
csot, de ha jo szandéku emberek
utkdzben keservesen igyekeznek ki-
keriilni néhany kovet, csapdat, ne gu-
nyoljuk dket azért, mert nem képesek
egyetlen nekifutassal az Igéret Fold-
jére kalauzolni minket.” (2)

A mi doktrinank ereje abban van,
hogy szeretni kell. Ez a tan kikeriil
minden merevséget és embertelensé-
get, csak jol csindljuk! A keresztény-
ségben képesek vagyunk szintézisbe
hozni a kovetelményt és az engedé-
kenységet, a parancsot és a megbo-
csatast. Ha szeretjiik egymast, akkor
mindig egy potencidlis Ferencet, Te-
rézt, Margitot vagy Kolbét lathatunk
a masikban, aki megmutathatja Is-
tent, akitol nem elhtizédnom kell, ha-
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nem kozelebb vonni. Akit nem irok
le, akibdl nincs elegem, akitdl nem
fordulok el. Sokkal egyszertibben fe-
jezi ki ezt a Szentiras, amikor arrél
besz¢l, hogy Isten az égvilagon min-
denkire sugarozza a Napot. Ezért ha
megvizsgalom az életemet, nemcsak
arra iigyelek, hogy ne legyenek ellen-
ségeim, hanem elmegyek a kezdetek-
hez: megnézem, nem vagyok-e vala-
kivel misz vagy bisszig, heccel6dom-
e tul a viccen, allergias vagyok-e va-
lakire.

A valamit tevl, kdzosségben €16
ember ritkan keriili el akar csak egy
fokat is a bevezetében leirt folyamat-
nak. Egyszer mindenki életében eljon
a kritika, a kételkedés, a tdmadas, a
balvanydontdgetés korszaka. Eletiink
sikere abban van, hogy van-e, lesz-¢
megujulds, lesz-e Ttjjasziiletés, to-
vabb folytatjuk-e kiizdelmiinket a
jobbért. Mert a tokéletességet valo-
ban nem birtokoljuk, de okosan vagy
tal okosan, soha nem is mondunk le
rola, hat ezért a harc, a kiiszkodés, a
kovetkezd lépesdre valod fellépés ve-
rejtéke, vagy a benniinket az Utrol le-
taszitani akaré Gonosz elleni védeke-
z¢s minden er6feszitése.

Az ugynevezett profan tudomany
arra tanit minket, hogy az ember az
igazsagra valo torekvés allhatatossa-
gaban lett 0rias. Jézustol pedig kifeje-
zett igéretlink van arra, hogy a szere-
tetben allhatatosak elnyerik megmen-
tédésiiket.

4. A balvany is ember

Kanyargos mellékutcakon sétaltunk
mar jo ideje régrol ismert testvérem-
mel. Kérdéseket tett fel, latasat akarta
ellendriztetni egy fontos témaban és
annak gyakorlatdban. Idénként én is
kérdeztem, hogy megismerjem érveit,
koriilhataroljam gondolatait. Egyik
kérdésem utan varatlanul ezt mondta:
,Hogy lehet ilyet kérdezni? Most te is
nagyot estél a szememben!”

Kényelmes fotelben {iltem testvé-
rem lakasan, és egy kényes kérdésre
igyekeztem elfogadhat6 valaszt adni.
Nem éreztem magam illetékesnek ab-
ban, hogy dontsek egy masokat is
érintd iigyben, illetve, hogy ott nem
1év6 személy véleményét tolmacsol-
jam. Testvérem egy id6 mulva le-
mondoan legyintett, és igy szolt: ,,Te
is csak a nimbuszt csinalod magad-
nak, valojaban nem 1épsz!”

Nyari lelkigyakorlatra indultam,
amikor levelet hozott a posta. A le-
vélben egy mulasztadsommal kapcso-
latban listat olvashattam azokrol a
kovetelményekrdl, amelyeknek —
amint azt életem ¢és cselekedeteim
igazoljak — nem tudtam eleget tenni.
Aki atélt ilyet, az tudja, mit jelent

ilyenkor lelkigyakorlatra menni, s6t
lelkigyakorlatot vezetni. Azt is tudja
azonban, hogy ha sikeriil megkapasz-
kodni, az jot tesz mindenkinek.

Ha valaki a lelki életét nem a jo ér-
zések keresésében és Osszegytijtésé-
ben latja, hanem a jellemnevelés fo-
lyamatanak tekinti, akkor barmikor
tanulsagos eseménycsokrot tud elme-
sélni baratainak arrél, hogy milyen
moédon leplezédott le szegény kis sze-
mélyisége olyan kozosségi tarsai
elott, akik tul sokaig éltek mellette,
vagy tavolabb tdle, anélkiil, hogy ész-
revették volna valos értékeitdl a még
val6sagosabb hianyait. Mondom, ez a
kis csokor akkor hasznos, ha valaki
nem ,,jol érezni akarja magat”. Ellen-
kez6 esetben ugyanis a neveld példa-
tar panaszkonyvvé degradalodik. Ez
a kis csokor végiil attol lesz igen ter-
mészetes, ha a teljesség kedvéért be-
letlizziik sajat, hasonl6 jellegli ,,lelep-
lezéseinket”.

Egy percig se nyugtalankodjunk!
Az ember igazi méretének megbecs-
Iése — mint minden mérés — kdzelitd
eljaras. A joéindulati ember mindig
békezlien mér, s valami komoly ok-
nak kell kdzbejonni, hogy hirtelen
nagyon alacsonynak lassa emberét.
Ez az ok lehet a szemiigyre vett test-
vérben, de lehet a szemléldben is. Ez
utdbbi esetrdl szeretnék inkabb be-
sz¢€lIni.

Ugy tiinik, hogy a homo sapiens, a
homo faber, a homo ludens még alap-
vetdbben jellemezhetd, ha azt mon-
dom, hogy az ember mintat vevd,
mintat készitd 1ény, ahol a minta lehet
gondolkodasbeli (sapiens), mechani-
kai (faber), jatékbeli (ludens), de egé-
szen mas is, példaul viselkedésbeli,
illetve erkdlcsbeli, aszerint, hogy a
valosdg milyen régidi tarulnak fel
elotte. Nem lehet véletlen, hogy Jézus
is annyira hangsulyozta példaado
szerepét, azt, hogy Ot szemlélve az
Atyat is lathatjuk. A gyermek a sziil6-
ben, az idésebb eszményképben talal-
jameg az altala megformazand6 min-
tat. Erni, fejlédni, megérni annyit je-
lent, mint a készen kapott sémak
egyszeru atvételétol, majd alakitasa-
tol eljutni az 6nallé mintateremtés és
mintamegélés korszakaba.

El6szor csak a készet utanozzuk,
mert magunknak még semmink sin-
csen. Figyeljilk a minta beszédét,
kéz- és arcmozdulatait, irasait, iro-
szereit, jegyzetelési, olvasasi techni-
kajat, 6ltdozkodését, egyéb hasznalati
targyait. Mi is elolvassuk kedvenc
konyveit, szinhazba, moziba, hang-
versenyre kezdiink jarni, ha ¢ is igy
tesz. Gondolkodasi stilust vesziink at
tdle, jonak taldljuk gyakorlati megol-
dasait az élet jelenségeire. Lehet,
hogy istenkapcsolatunkra is befo-

lyassal van, 6 tanit meg minket imad-
kozni, elmélkedni. Majd negyven év
tavlatabol is tudom, milyen hatassal
volt rdm Szentgyorgyi Andras szent-
miséje, ahogyan imadkozta a liturgia
szovegeit. Magam is sokat masoltam
¢életemben, a kezdetekre nem is em-
Iékszem, de tanaraimtol, barataimtol
annyi mintat vettem at, hogy futé el-
gondolasuk is hirtelen dnéletrajziras-
ra csabit.

J6 annak a mintanak, amely térben
¢és idoben tavolodik toliink, de nem
konnyt a veliink €16 helyzete. Ha nem
javitjuk az egyszer valamikor levett
masolatot, és csak azt allapitjuk meg,
hogy az, ami ¢l, nem azonos a korab-
ban elkészitett gipszmintaval, akkor
eljon az a pillanat, amikor eldontjiik,
kihez lesziink hiiek: ahhoz, aki él,
vagy a keziinkben szorongatott élette-
len vazhoz. Elmehetiink gyermeteg al-
kotasunkkal az ember melldl, ha olyan
nagyra értékeljiik egyszer volt miiviin-
ket, de foldhoz is vaghatjuk, hogy ne
legyen akadélya baratsdgunknak, és
1jbol hozzakezdhetiink egy jobb kép
kialakitasdhoz. Mert az 1j minta akkor
is jobb az elsénél, ha annak nem egy-
értelmi  tOkéletesitése, ha kevésbé
szép, valamivel masabb, mint az eld-
z6. Mert igazaban nem is az egyszeri
minta a fontos, hanem a modell és a
modellezé. Mert a modellben még is-
meretlen vonasok is vannak, s a mo-
dellez6 faradhatatlan kezében mar
benne van el6z6 tapasztalatok sora.
Késébb mar a modell szerepe is atala-
kul, s csupan 0sztonozni fog 6nallé al-
kotas 1étrehozasara.

Amikor hatat forditunk valakinek,
amikor ravagjuk az ajtot, amikor oda-
kialtjuk: ,,csalédtam benned”— akkor
kevésbé vagyunk olyan absztraktak,
mint az el6z6 gondolatmenet. ,,Harag-
szik a babam, nem néz a szemembe”—
ez kevésbé elvont. Nem néz, mert mar
nem vagyok szamara a régi, akinek la-
tott, de még nem végezte el magaban
azt a munkat, ami utan 0j szeretettel
tud felém fordulni. A kamaszodo tii-
relmetlen lesz sziileivel szemben, mert
felismeri, hogy feledékenyek, valami-
ben modorosak, kicsinyesek. Nem ké-
pesek megérteni azt, ami 6t nagyon
lelkesiti. Kezdi felfedezni sziilei életé-
nek hidnyait, tévedéseit, valamikori
biineit. Kitalalja, mit rejtegetnek elot-
te, masok s talan 6nmaguk el6tt is.
Péarhuzamosan felfedi szélesebb kor-
nyezete ellentmondasait, addigi ko-
z0ssége, egyhaza gyenge vagy hibas
pontjait. 15-t6l 35-ig, de talan a halalig
van az embernek elég dolga a tekintet-
ben, hogy megtanulja Gjbol szeretni
mindazokat, akiket egy-egy tisztanla-
tasi akcioja soran jo keményen koriil-
teremtett.
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Ismerni, kritikusnak lenni, megér-
teni, jobban ismerni — s ekdzben szii-
net nélkiil szeretni, vagy legalabbis
minél hamarabb visszakapaszkodni a
szeretet utjara — ez a keresztény kap-
csolat egy ciklusa. Feln6ni és soha
nem csaloédni ugyanannyi, mint fel-
noni és soha nem tévedni. Ertelmes,
igényes ember szamdra lehetetlen. A
csalodasunkat okoz6 hamis balvany
ledéntése, a masik igazabb énjének
meglatasa, sajat ostoba képzeteink
lomtarba vagasa nélkiilozhetetlen. A
ledontott balvanyban benne levo em-
ber tovabbszeretése, vagy jboli sze-
retése pedig kereszténységiink krité-
riuma. Jézus tobbet nézett ki tanitva-
nyaibol, s hol rajuk formedt, hol
nagyon ideges lett toliik, hol megbé-
nitotta nehéz gondolkodasuk. Aztan
tovabb folytatta veliilk a munkat. Ni-
kodémusban csalodni latszott, csak-
ugy, mint az emmauszi tanitvanyok
irasismeretében, de hozzafogott a
magyarazathoz. Csalddott elsé papa-
ja helytallasaban is, de mar a tényle-
ges bin elkdvetése eldtt a jovobeli
kifejletre, a metanoiat tartd Péter me-
tanoidjanak kozosséget épitd erejére
gondolt.

Nyugodtan dongethetem a balva-
nyokat, ha megtanultam mar, hogy a
balvanyok helyett eldbb-utobb embe-
reket kell latnom, torténetiikkel, jelen
tudatuk altal meghatarozott reakcio-
jukkal. Azt kell figyelnem, képesek-e
a kapcsolatteremtésre, hatasok felvé-
telére, feldolgozasara. Lepereg-e 16-
luk a kritika minden szava, vagy oda-
figyelnek ra? A tobbi, az egyes hibak,
masodlagos fontossaguak. Akivel le-
het beszélni, azzal megbeszélhetjiik
azt, amit hibanak latunk, s vagy 6 kor-
rigal, vagy mi, hiszen miért lennénk
mindig mi a csalhatatlanok. Ismét-
lem: a személyi kdlcsonhatasokban a
kapcsolat tartdsanak és a javitasra,
fejloédésre valo készségnek van els6d-
leges szerepe. Egyszertibben és evan-
géliumi nyelven kifejezve: nincs ad-
dig semmi baj, amig nagyit6 ala vett
testvéreimben jol meglatom a meta-
noidra vald képességet és készséget.
Akinek szive, lelke, értelme nyitott
arra, hogy a teljesebb igazsag, a toké-
letesebb élet felé tovabblépjen, az ba-
ratom, és nem balvanyom, mert mar
megtanultam Jézus szemével nézni
minden egyedi tulajdonsagat.

A balvanytol valé megszabadulas
igazaban véve nekem jo. Ha mar tu-
dom, mi a toérvény, és ki a torvény tel-
jesitéséért kiizdé ember, akkor gon-
dolkodasom megérett, taljutott az
éretlen, kincsével kérkedd iskolas
gyermek leckefelmondd és mastol
leckefelkérdezd viselkedésén. A ma-
sokat rangatd, ujjal mutogatd, tiirel-
metlenkedd és értetlenkedd agresszi-

vitdson. Mar van tapasztalatom,
példataram, elsésorban sajat balfoga-
saimbol, de az évek soran latott, meg-
figyelt, szeretettel értékelt és az ob-
jektiv torvényhez mindig hozzamért
magatartasi mintdkbol is. Torvény-
szerinek tartom, hogy idénként a
mellettem dolgozo, vagy egy masik
nagyra becsiilt testvérem hiiz valami
rossz 1épést, néha legjobb szandéka
ellenére. Ha balvanyallito és -imado
lennék, akkor engedelmes hiilyeként
mennék a balvanytekintély utan. Ha
éppen forradalmi mindent-dontogetd
lennék, akkor mennyei kéjjel nézném
egy Ujabb farizeus méltd bukasat. De
keresztény akarok lenni, s ezért mel-
1éallok, varom, mikor segithetek.
Sorsa az enyémhez kapcsolodik, mert
krisztuskovet6. Nem hagyom ott.
Nem lehetek sem pap, sem levita.

Laikus vagyok. A Jézus altal pa-
poknak nevezett emberektdl ugyanis
csak a torvények hajtogatasat hallhat-
ta az ember, de nem tudtak a torvényt
irgalmasan alkalmazni a szegények-
re, az Ozvegyekre, az utcalanyokra, az
¢lettarsi kapcsolatban élokre, a meg-
szall6 katonai nagyhatalommal kolla-
boraldé megtévedt tisztviselokre,
azokra, akik ott vannak, ahol éppen
vannak. Nem oOriilnék, ha egy bal-
vannya, kis- vagy nagykatekizmussa
merevitett Jézus nevében a mai pa-
pok, vagy ami még borzalmasabb, a
mai laikusok elkezdenék kioktatni
egymast arrol, hogy mennyire ,,tani-
tasellenes” a felfogasuk, az életiik, s
ekozben tiszteletreméltd tavolsagra
hatralnanak a tokéletlent6l, ha mod-
jukban allna, kényszeritd szankciokat
is foganatositananak ellene, hogy ez-
zel is éreztessék emberiikkel vesze-
delmes eltévelyedettségét. Jézusnak
sem jo, ha balvannya merevitik. Az
evangélistak nem is tették, mert job-
ban ismerték, jobban szerették. Az én
Jézusom nem az aranylemezes iko-
nok pompéba merevedett — bar néha
szomora szemi — Jézusa, hanem az
igazsagszolgaltatas céljabol felsze-
dett kockakovek kozott tiinddve allo,
s a megmenekiilt vadlottat csendesen
kérdezgetd tanito, vagy a faradt, égd
labait pihentetd, Jakob kutjanal egy
teologidhoz abszolut nulla nével par-
beszédet kezdd Elet. Mert az is igaz,
hogy van fekete és van fehér, szent és
nem-szent, Istennck tetsz0 és Isten
elott utdlatos, de az is igaz, hogy eb-
ben a vilagban féleg csak keverékek
vannak, s a piszok alol tiirelmes kéz-
zel kell kibontani a felismert istenit.
A nem-balvany Jézus tudta, mikor le-
het valakit egy pillanat alatt a feketé-
tol a fehérhez forditani, s azt is tudta,
mikor kell valakit egyszerlien csak
arra 6sztondzni, hogy induljon meg a
szlirke homalybol a vilagossag felé.

A hirneves Keresztelohoz todulod
embereket Jézus csipdsen kérdezte:
Minek mentetek ki a pusztaba? Hires-
séget nézni? Nyertetek, mert az az
ember tényleg megérdemli a figyel-
met. A mai, hitliket papanézésben
vagy nyugati kozosségi vezetd csoda-
lataban beteljesedni véld hivokhoz
ugyanigy szolhatna. De lehet, hogy a
nagy emberek kifogastalan képének
tisztelete mellett jobban a lelkiikre
kotné, hogy inkabb a mellettiik €18
testvériik kevésbé latvanyos, kevésbeé
vilagméretli, kevésbé elragado, eny-
hén izzadtsdgszagu alakjaval foglal-
kozzanak, hatha abbol is kisziiremke-
dik valami, ami gyakorlati felhasz-
nalhatésag szempontjabol kedve-
z0bb, az lidvosség munkalasa szem-
pontjabdl pedig hatdrozottan kapdra
is jon.

Az 06nz0, a rossz értelemben On-
megvalosito, azaz csak 6nnon érde-
keit munkalé ember a balvany-konf-
liktusokban leleplezddik. Azzal lep-
lezddik le, hogy elmegy, pedig nem
kiildték el, s6t marasztaltak. Azzal
leplezddik le, hogy falat huz ajté nél-
kiil. Csak kapni akart, de igazan visz-
szaszeretni nem tudott. Tisztelte azt,
amit a masiknak gondolt, rajongott
érte, gondolattalanul kovette. Aztan
belenyilallott valami, s bizalma tobbé
nem tudott Iabra allni. Elfordult, mas-
felé fordult, 0j képet keresett maga-
nak, de lehet, hogy azt sem. Egy illu-
zidval kevesebb.

A baj megel6zhetd, a veszély elha-
rithatd, csak tudni kell rola. A gyer-
mekbetegségek utan jonnek a felnott-
betegségek. Kozosségeink attol van-
nak, hogy horizontalisan szeretjiik
egymast. Ne engedjiik, hogy ez a sze-
retet sériiljon. Becsiiljiik egymast,
hitben erdset és hitben gyengét egy-
arant. A Fold sarkabol valo kiforgata-
sanak ez a szocialis feltétele: tokélet-
len, gyakorta hibazo emberek egy-
mashoz hiséges tarsasaga, amely
allhatatosan torekszik a szeretet cse-
lekedeteinek, miiveinek megvalosita-
sara. Tartalmaink és szemléletiink
kritikus ellenérzése utan most erre
gondoljunk: helyes, torzitasmentes,
testvéri, emberi kapcsolatokra tore-
kedve vizsgaljuk meg életiinket, hogy
ezutan majd jobban szerethessiik a
testvéreket, az embereket.

(Folytatjuk)
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