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Mitol nem egyszerii az
Oromhir egyszeriisége?

Elszomorodva olvastam az EV
2006. aprilisi szamat. Milyen egysze-
rli is a jézusi lizenet. Milyen régota
tudjuk ezt az egyszerliséget: jonak
kell lenni. Huisz évszazada, dtven év-
szdzada? Valahogyan az az érzésem,
hogy mindig is tudta az ember, és
mégis.

Sardy Péter azt irja: ,,Jézus jo hire
pedig... tovabbfejlodott az emberi jo-
gok, az er6szakmentesség, valamint a
népeket és fajokat atfogd szolidaritas
mai eszményképeivé, melyek ko-
runkban — ha lassan is, de — végre hat-
ni kezdenek az emberek gondolkoza-
sara”. Vagy Ruth Misselwitz: ,,Ez a
szeretet tisztdban van az igazsaggal,
mégsem kozosit ki, mert ez a szeretet
hatartalan...” Vagy Gromon Andras:
»---a Vagyon szE&tosztasa, az 0sztozas
a szegényekkel... a Torvény targy-
szeri, egyedil helyes értelmezése.”
Majd Harald Pawlowski: ,,Egyolda-
[tan [marmint az egyhazak oldalarol]
le kell leplezni a gazdagsag, az élve-
zetek és a hatalom balvanyat, és meg
kell szlintetni a puszta joindulat és a
felel6s cselekvés kettévalasztasat. Az
ellenségesség megsziintetése eleven
folyamat, gyakorlassal megszerzen-
dé magatartas...” Vagy ott van
Wolfgang Kessler: ,,A vilag csak ak-
kor fog megvaltozni..., ha attorjiik az
uralkodo6 logikat... A legnagyobb val-
tozéasok olyan személyektdl indulnak
ki, akik tudatosan megtagadjak az
uralkodo logikat, a hétkdznapi mér-
céket €s normdkat, és a maguk utjat
jarjak...” Es ott van Louis Kretz:
,»Csupan mindannyiunknak gyako-
rolnunk kell az embertarsi szeretetet,
s akkor eljon Isten régota vagyott or-
szaga... A torténelmiinkben szerepld
apa arra var, s6t meg kell varnia, amig
veszekedo gyerekei észhez térnek...”

Igen. Mindig is ezek miatt jottek el
a messiasok. Azért, hogy ,,megtorjék
az uralkodo logikat”, hogy ,,észre té-
ritsenek”, hogy ,,hassanak az emberi
gondokozasra”, hogy ,leleplezze-
nek”, hogy ,,ramutassanak”, és még
azt is elmondtak, hogy mit is kell
»gyakorolni”. Soha nem a tanitokkal
volt a gond, és soha sem a tanitas

megértésével, hiszen az ész szdmara
mindig is egyszerli volt: jonak kell
lenni. De az ész sohasem volt képes
sem a testre, sem az érzelemre hatni,
mert ha ezek ereje kiils6 behatasra —
manipulalas, tdmegpszichozis, a ha-
gyomany, az uralkodo logika — 1ép
fel, akkor még a legjobbaknal is el-
nyomja az ¢sz erejét. Es a kiilsé beha-
tas mindenkor és mindig ugyanugy
érvényesill. Sardy vagy Kretz azon
feltételezése, hogy végre valami — a
jo hir — hatni kezd az emberiségre,
id6rdl idére mindig felmeriilt azok-
ban, akik sziviikben erre vagytak, de
nem lattak a korilmények, a kiilso
hatasok mérhetetlen nagy erejét az
emberi I¢lekre. Mitdl is térnének ész-
hez nagy tomegben a gyerekek, vagy
kik torj¢k at az uralkod6 logikat,
hogy tanitsak a gyerekeket, amikor
évezredek ota — legjobb szandékaink
mellett — ugyanazok a koriilmények,
ugyanaz a hagyomany, ugyanazok a
szokasok — a befolyasolhatdsag és a
,,-majd holnap” — uralnak mindannyi-
unkat? )
Nem, valami nem stimmel! Es nem
a tudassal nem stimmel. Minden em-
ber szivében (tudatalattija-
ban, vagy -felettijében)
évezredek ota ott van ez az
egyszeril szabély, ami hét-
koznapi vagy nappali tu-
databan képtelen érvénye-
stilni. Es akkor minden jo
szandéka ellenére, élete
minden pillanatdban nem
ennek a szabalynak meg-
feleléen ,,gyakorol”, ha-
nem a korilotte 1évok —
szilok, neveldk, példaké-
pek — jol begyakorolt szo-
kasainak megfeleléen.
Nem is tud mast tenni,
mert akkor ,,at kellene tor-
nie”, arral szemben kelle-
ne Usznia, és ez nem megy
masképp, csak akkor, ha
ezt az attorést gyakorolja
minden lélegzetvételével,
mozdulataval, gondolata-
val, érzésével, vagyis tel-
jes szivével, teljes lelké-
vel, teljes elméjével, min-
den  erejével.  Ahogy
Turidk Ildik6 mondja:
LAztan  évek, évtizedek

multan ez [az Istenre hallgatds] mar
nem is idéigényes, mert Isten bennem
van, allanddan jelen van”. Mert ezt
gyakorolta évekig, évtizedekig, arral
szemben, vagyis nem magatol, nem
emberiség méretekben ,,lassan hatni
kezd”, hanem egy valaki, aki at akar
torni, teljes Iényével rafigyelve, ,,ra-
hallgatva”, ,,csendben” varakozva,
befogadva, erd-feszités nélkiil teszi,
amit hall, 1at, azt, ami ellentétes min-
den évezredes szokdassal, ahogy Peter
Rosien irja: ,,O mindig jelen van. Is-
ten bennem van, és koriilottem. Rej-
tély szamomra, hogy oly gyakran ész-
lelem ezt...”

Nincs mas ut. Ezt kell tanitani a
gyerekeknek, ezt a rahallgatast, je-
lenlétének ezt az érzékelését, ezt a fi-
gyelem-odaszentelést,  elsésorban
nem a vilagra, hanem Ra. A tobbi
majd mind megadatik hozza. Es ne-
kik kell ezt megtenniiik, akik mar lat-
nak, hallanak, nem tigy, ahogy a vilag
lat és hall, hanem ahogy mindenki
»objektiv lelkiismeretébe” be van ir-
va, de csak azok szamara elérheto,
akik ezt egész €letiik soran gyakorol-
jak. Es a modszer is ismert évezredek
ota. Nem a szerzetes modszere, nem a
fakiré és nem is a jogié, hanem a hét-
koznapi egyszerii embereké. Csak ez
a modszer nem népszerii, mert csen-
det, tiirelmet, elengedést, varakozast
és belso figyelmet igényel, amikkel
mar rég nem rendelkeziink.
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