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Dunai Tamds

Ujraalkotott emlékek

A kepregényes onéletirdsok jellegzetességei

A képregény egy sajatos formanyelvvel rendelkezé elbeszélé médium, alloképek — gyakran szoveggel kisért — nar-
rativ sorozata. Az iparszerlen, tobb szerz6 altal készitett alkotdsok ugyan ismertebbek a laikusok szdmara, a médium
igazi véltozatossagat azonban nem ezek, hanem a személyes 6nkifejezésre hasznalt szerz6i képregények biztositjak. A
szerzbi képregényeknek pedig nagy szeletét teszik ki az énelbeszélések, amelyekben sokszor szabadon keveredik az
autobiografia az autofikcidval. Bar a képregényes dnéletirasok bé fél évszazados multra tekintenek vissza, a muifaj csak
az elmult évtizedekben terjedt el igazan.



Az, hogy az onéletirds napjaink egyik legnépszertibb prézai
miifaja, nem meglepd, hiszen a tomeges szubjektiv nyilvinos-
sdg kordban a személyesség az élet minden teriiletén hédit.
Nem csoda hdt, hogy a ’90-es évektdl kezdve a képregényes
énelbeszélések is megszaporodtak. Bdr az autobiogrifia hagyo-
mdnyos formdja a préza, az énelbeszélések kore ezen bdven
talmutat: a lira, az oral history, a fot6(sorozat), a videdblog, a
képregény — és még folytathatndnk a sort — mind-mind alkal-
mas Snelbeszélésre.

Az 6néletirds sohasem egyszer(i énelbeszélés, amelyben leir-
juk, mi hogyan tértént veliink, hanem konstrukeié. Nem me-
chanikusan utdnozzuk vagy mdsoljuk a valésdgot, hanem krea-
tivan djraalkotjuk az emlékeink alapjdn. Egy olyan konstrukciét
hozunk létre, aminek a kozéppontjiban az egyén dll. Mivel a
képregény medidlis jellegzetességei miatt az ebben a formaban
sziiletett autobiografikus szdvegek megszerkesztettsége szembe-
tinébb, mint mondjuk a prézai miveké, érdemes dttekinteni
ezek jellemz6it. Am miel6tt ezekre ritérnénk, vegyiik végig rovi-
den a képregényes 6néletirdsok torténetét.

Torténeti dttekintés

Nyugaton a képregények cenzirdjdt elvetd amerikai underground
szerz8khoz kotédik az énmiifajok megjelenése a médiumban.
Az elsé képregényes onéletirdsokat és naplékat az underground
mozgalom olyan alkotdi hoztdk létre a *70-es években, mint
Justin Green, Robert Crumb és Art Spiegelman. Green comic
stripekben mesélt azokrdl a lelki sebekrdl, melyeket szigord ka-
tolikus neveltetése okozott neki, Crumb a szexudlis fantdzidirdl
vallott képregényformdban, Art Spiegelman pedig az anyja el-
vesztését és az emiatt érzett blintudatdt irta ki magdbdl képre-
gényben 1972-ben. Spiegelman mive (Prisoner of Hell Planet
— A Pokol bolygé rabja) késdbb a Maus cim(i Holokauszt-vissza-
emlékezésében is helyet kapott.

Az életrajzi vonal a *70-es évektdl kezdve a szerzdi képre-
gények egyik fontos irdnyzatdvd vilt. Az énelbeszélés sajétossd-
gaibdl fakadéan a képregényes autobiografia 8 szabdly szerint
egyetlen szerzd alkotdsa, aki ir6 és rajzolé egy személyben.
Kivételes esetekben azonban e két szerep szétvdlhat: Harvey
Pekar onéletrajzi miveinek csupdn a forgatékdnyvée jegyzi,
amit aztdn kiilonb6zé mivészekkel — koztitk Robert Crumbbal
— rajzoltat meg. Legismertebb 6néletrajzi munkdja az American
Splendor: elsé kotete 1976-ban ldtott napvildgot, késébb pe-
dig egy filmadaptdciét is megért. A ’80-as évek legjelentdsebb
autobiografikus mtive Art Spiegelman Maus ciml képregénye.
A szerz8 onéletrajzi keretbe dgyazva irta meg Holokauszt-taléld
édesapja visszaemlékezését. A szdmos dijat (koztitk Pulitzer-kii-
l6ndijat) kiérdemelt alkotds hatdsira a *90-es évekre az amerikai
alternativ vagy fiiggetlen képregényes szcéna (ekkor ugyanis mar
nem beszélhetiink undergroundrél, mivel a képregények cenzi-
rdja megsziint) {8 csapdsdvd az onéletrajzi (vagy ilyen elemeket
is tartalmazd) képregények véltak. Az aldbbi rovid dttekintésben
csak néhdny f8bb trendet és fontosabb miivet emelek ki.
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Sok alkotdson kimutathaté a Maus direkt vagy kozvetett ha-
tésa, és erre az alkotdsra vezethetd vissza a képregényes Ujsdgirds
(graphic journalism) megjelenése is, hiszen alapvetden jsdgiréi
munkamodszerrel — az apjdval készitett interjik alapjin — sziile-
tett. Utdbbi irdnyzat f8 képviseldje Joe Sacco, aki egyebek mellett
az izraeli—palesztin konfliktusrél és a boszniai hdborardl is készi-
tett képregényriportokat (Palestine, illetve Safe Area Gorazde).

A ’90-es évekre az amerikai comics mellett Eurépdban
— kiilénésen a francia-belga Bande Dessinée-ben — is elszapo-
rodtak az onéletrajzi miifajok. Lewis Trondheim 6néletirdsait
(Approximativement; Little Nothings) a legismertebbek kozott
tartjdk szimon. A ’80-as évek mdsodik felében kezdett alkotni a
szerb Aleksandar Zograf (Sasa Rakezi¢), 4m jelent8sebb — magya-
rul is kiadott — alkotdsai (Pszichonauta; Udvizleteb Szerbidbil;
Elhaszndlt vildg) csak a ’90-es évektdl kezdve jelennek meg.
Erezhetéen nagy hatdssal volt r4 az amerikai underground, md-
veiben ennek hagyomdnyait 6tvozi a képregényes Gjsdgirdssal,
az autobiogrfidval és a — fantdzidkkal és dlmokkal dusitott —
autofikciéval. Mivel gyakran készit ddtummal elldtott napi kép-
sorokat, miivei egy része napldszer(ien is olvashatd.

Napléként olvashaté James Kochalka 1998-ban inditott
American Elf cim(i 6néletrajzi comic stripje is. A napi képsorok
hamar a netre kéltoztek, és a sorozat webcomic formdban jelen-
leg is fut. A naponta frissiil képcsikok csak mininarrativikat
tesznek lehetévé: az egyes stripek 6nmagukban is olvashaté ré-
vidke életképek, amelyek az adott nap vagy a kozelmult egy-egy
mozzanatdt beszélik el. A folyamatos megjelenés, a datdlds, az
egyes képcsikok tartalma és a visszautaldsok azonban napléjelle-
get kolesondznek a sorozatnak.

Az ezredfordulé utdn tovdbb szinesedett a képregényes
énelbeszélések palettdja. Art Spiegelman elkésziti az In the
Shadow of No Towerst, amelyben a 2001. szeptember 11-i ter-
rortdmaddshoz kapcsol6d6 személyes traumdjdt irta ki magabdl.
Erdekesség, hogy a néi 6néletirisok (melyek bar folyamatosan
jelen voltak, mégis mindig kevesebb figyelmet kaptak a férfiak
munkdindl) is egyre jobban megszaporodtak. A Maus hatdsira
kezdett el onéletrajzi képregényeket alkotni a zsidé szdrmazd-
st amerikai magyar Miriam Katin. Elsé 6néletirdsa 2000-ben
jelent meg (Miztel Europa Rerun — Mittel Furopa djra), amit szd-
mos hasonlé munka kévetett, kdztiik egy révid memodr is, ami-
ben 1956-0s emlékeit irta ki magabdl (Oh To Celebrate! — Erre
inni kelll). F6 mive, a We Are On Our Own, ugyancsak memodr,
amelyben csalidja mdsodik vildghdboris megprébaltatdsait ve-
tette papirra a szerzo.

Francia nyelvteriileten alkotott, de az amerikai graphic
novelek stiluséban az irdni szdrmazdsi Marjane Satrapi, akinek
négykotetes Persepolis cimi 6néletrajzi mive (amely egy memo-
4relemekkel gazdagon dtitatott autobiogréfia) magyarul is megje-
lent két albumba gytijtve. A Persepolis 2000-t81 2003-ig késziilt,
2003-ban egy mdsik onéletrajzi ihletéstt munka (Asszonybeszéd)
kovette. Utébbi egy csalddi beszélgetésbe dgyazva mutatja be az
irdni n6k helyzetét.

45



TANULMANY

46

A hazai alkotdsok kozott is egyre t6bb az onéletrajzi ihle-
tésti képregény (Csordds Ddniel és Gréf Baldzs munkdi kozt
szdmos ilyennel taldlkozhatunk), a tényleges 6néletirds vagy
naplé azonban ritka, 4m ilyenre is akad példa: Oravecz Gergely
2011-ben Alfabéta-dijjal jutalmazott Blossza cimi képregénye
egy 2010-ben négy hénapig vezetett, naponta frissiil$, nyilvdnos
blog, amely az American Elf mintdjéra sziiletett. A 123 képsor
véltozatos felépitésti és tematikdji, igy a végeredmény valéban
toredezett és naplészerti. A mire jellemzd az életszertiség, bar a
comic strip formdtum miate a szerz$ sokszor kénytelen a stirités
és a tdmorités eszkozéhez nytlni. A képregényes énelbeszélésekre
jellemz8en a Blossza olykor (bdr elvétve) autofikcids elemeket
(fantdzidlgatdsokat, fikelv karaktercket) is tartalmaz. A szerzd
2012-es Honnan jonnek az itletek? cimi onéletrajzi mive szin-
tén j6é példa a képregényes 6néletirdsra.

Az énelbeszélések tulajdonsigai

Amennyiben 6néletirdsokkal foglalkozunk, nem mehetiink el
sz6 nélkiil Philippe Lejeune munkdssdga mellett, aki a ’70-es
évek 6ta a teriilet legtermékenyebb és legelkdtelezettebb kutatd-
ja. Lejeune szerint az kiildniti el az autobiogréfidt a fikcids szdve-
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gekedl, hogy veliik ellentétben az néletirds referencidlis szoveg.
Arra torekszik, hogy a szovegen kiviili valésdgrol nytjtson tuddst.
A referencidlis szdvegek esetében mindig létezik egy modell: egy
val6sdgdarab, amire a szoveg kijelentései hasonlitani akarnak
— az 6néletirds esetében ez maga a szerzé. Es hogy miére emel-
tem ezt ki? Azért, mert a hasonl6sdg az a pont, ahol a képregény
ldtszolag elbukik a prézdval vagy akdr a videdbloggal szemben.
A képregény abban kiilénbozik més frott és vizudlis médiumok-
tol, hogy erdsebben rdirdnyitja a figyelmet a maga megszerkesz-
tettségére. A képregények esetében a kozvetitettség és a konst-
ruéltsdg nyomban nyilvanvalév4 valik, amint répillantunk egy
képregényoldalra. A szerz8i — azon belill is az autobiografikus
— képregényck jelentds része erds vizudlis karakterisztikdval bir,

és még véletleniil sem realisztikus dbrdzoldsmédot haszndl, ha-
nem valamiféle absztrakcidval él: sokszor artisztikus, stilizdle sti-
lusban tdrja elénk a szerzd életét, gondolatait. Gyakori eset, hogy
a képregény az 4brdzolds szintjén hiteltelennek tlinik (vegyiik
példdul a Maus antropomorf dllatfigurdit), 4m mivel esetiink-
ben a szerzé a modell, a képi dbrézolds is az & onkifejezése, ami
a vildgldtdsdt, érzéseit, hangulatdt tiikrozi. Ennek készonhetd,
hogy amennyiben a képregény képi vildga vizuélisan tévol is 4ll
a valésdgtol, ateél még hitelesen és hiien tdrhatja elénk a szerzé
belsd vildgat.

A vizudlis 4brdzolds bevondsa gazdagabb eszkozkészletet
nydjt az alkoténak az onkifejezéséhez. Am a mivészi megvalé-
sitds, a kidolgozottsdg (vagy épp a leegyszertsitett dlnaiv stilus)
gyakran tlinik az 8szinteség és a hitelesség gtjdnak. Lejeune meg
is jegyzi, hogy ,,mikor a miivészet tdlsdgosan ldtszik, praktikdnak
tlinik, mesterkedésnek, képmutatdsnak vagy komédidnak, az ol-
vasé a végén mdr azt hiszi, hogy miivészet és »8szinteség« kozott
szembendllds van.”! Ez a m(ikodési mechanizmus érhetd tetten
akkor is, amikor egy képregényes onéletirdst vesziink a keziink-
be. A képregények esetében mindig szembeotld a miivészi meg-
formaltsdg — nem véletleniil nevezi a médiumot a szakirodalom
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kilencedik m{ivészetnek. Gyakoriak a képregényekben a virtudz,
egyedi megolddsok, amelyek a miivek megszerkesztettségére ird-
nyitjdk a figyelmet. Lejeune azonban védelmébe veszi a miivé-
szi onéletirdsokat: ,a stilus lehet, hogy dlarc, 4m az dlarc maga
a személy, az 8 autentikus arca, ami mégott nincs semmi.”? A
képregényes dbrdzolds egyedi stilusdval a szerz8 ugyanugy kozsl
valamit magdrdl, mint a szoveg segitségével.

A képregény kép és szoveg kombindcidja, igy a narrdcié
medidlisan komplexebb a prézdndl: a képi elem szdmos plusz
eszkozt biztosit az elbeszéléshez. A képregény egy olyan vizu-

! Philippe LEJEUNNE: Gide é5 az onéletrajzi tér = Ph. L.: Onéletirds, élettorténet,
naplé, szerk: Z. VarGa Zoltén, UHarmattan, Budapest, 2003, 68.
2L m., 69.



4lis médium, amely esetében mindig valaki mdsnak a szemén
keresztiil litjuk a vildgot. Bar a kdzvetitettség valamennyi elbe-
szél6 médiumra jellemzd, a képregény esetében szembeotl6bb
az dbrézoltak konstrudltsdga, mivel a grafikai stilus is a szerzd
személyes onkifejezése és az énelbeszélés része: gy lithatjuk az
egyént és az 6t koriiloleld viligot, ahogy és amilyennek a szerzé
ldtja vagy ldttatni akarja. A mivész stilusa, vizidja egy specidlis
vildgszemléletet kozvetit, ami gyakran legaldbb annyira szemé-
lyes, mint az irott széveg. Mivel nemcsak a kiils, hanem a bels§
vildg is dbrdzolhaté grafikusan, igy hangulatokat, érzéseket is
tikkrozhet.

A grafikai lehetSségek sokat segitenek abban az alkoténak,
hogy a képregényben egy 6sszetett, sokszindi, fragmentdlt ént
mutasson be. Az identitds és az 6nazonossig kérdéskére fontos
az onéletrajzi munkdk esetében. Az elbeszélés segitségével egy
képet alakitunk ki magunkrdl, az alkotds sordn egyfajta identi-
tist konstrudlunk, hiszen mi magunk vagyunk az onéletirds £6
tirgya, témdja. Az én azonban osszetett fogalom: folyamatosan
véltozik, tobbarct és szitudcitfiigg. Eletiink sordn kiilonbozé
szerepeket vesziink fel, kiilonbozdek vagyunk kiilonbozd iddk-
ben és élethelyzetekben. Rocco Versaci képregénykutaté szerint
a képregény kiilonosen alkalmas arra, hogy az ént a maga komp-
lexitdsdban ragadja meg.® A képregény taldn az a miivészeti dg,
ahol az alkot6 a legvéltozatosabb médon tudja megjeleniteni on-
maggdt. Az irdst és képet kombindlé képregény sok szempontbdl
osszetettebb dbrdzoldst tesz lehetévé, mint a préza 6nmagdban.
A képregényben az egyén osszetettségét vizudlisan konnyli meg-
ragadni, hiszen a szerz8 kénnyen viltoztathat a testképén (pél-
ddul mdsként — akdr karikaturisztikus médon, egyes jellemzdit
felnagyitva — rajzolja meg magit,* esetleg a nem l4thaté érzéseit
vetiti ki a rajzolt énjére) vagy akdr meg is tobbszorozheti magdt
annak veszélye nélkiil, hogy az elbeszélés zavarossd vélna.

A képregényes énkonstrukcidk tehdt fokozott mértékben
osszetettek, tagoltak, ellentmonddsosak és instabilak, amihez a
hangulatok és az érzések véltozatos képi megjelenitési lehetd-
ségei, valamint a képet és szoveget egyardnt haszndlé komplex
narrdcié mellett a kdnnyen valtoztathaté nézépontok is hozzd-
jarulnak.

Bér minden elbeszélés (legyen az fiktiv vagy nem fiktiv) konst-
rukeié, hiszen a valésigot nem lehet a maga valéjdban bemu-
tatni, ezt egyes médiumok — éliikdn a fotdval vagy a filmmel
— tigyesen leplezik. A képregény azonban folyamatosan felhivja
a figyelmet arra, hogy még az énelbeszélés sem puszta rekonst-
rukeié, hanem (legaldbbis részben) konstrukcid, mely invencién
alapul.® A képregényes autobiogrdfia a nyilvdnvalé megszerkesz-
tettségébdl kifolyblag a kozvélekedés szerint csak megkozelitdleg
tudja megragadni az igazsdgot, igy esetében (ldtszélag) éleseb-
ben vetddik fel az énelbeszélésekkel kapesolatban egyébként is
gyakran felmeriild autentikussdg problémdja. A képregény egy
fokozott mértékben szubjektiv médium, igy (mds onelbeszélé-
sekhez hasonléan) csak egyfajta konstrudlt, szubjektiv igazsigot
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tud jol megragadni. A rajzolds (intim) folyamata miatt nyilvdn-
val6, hogy képregényben nem lehet egyszer(ien le- vagy Gjrairni,
csak Ujrateremteni a multat: paneleket, oldalkompoziciékat kell
létrehozni. A képregény képi elemei, a rajzok fennen hirdetik,
hogy mivészeti alkotdst ldthatunk, és az, ami elénk tdrul, sem-
miképpen sem lehet a valésdg, csak annak valamiféle reprezen-
tacidja.

Az 6néletirdsok igazsdgai mindig szubjektivek, hiszen a ben-
niik szerepld igazsig mindig a szerzd igazsdga, mindig réla (is)
mond valamit. A képregény esetében ez a szubjektivitds — mint
ldthattuk — kiilénosen kidomborodik. Ez mégsem megy a kép-
regényes 6néletirdsok megitélésének rovdsdra. S6t Versaci szerint
a képregények dltalinos (negativ) megitélése segit abban, hogy
a képregényes 6néletrajzok mds médiumok énelbeszéléseihez
képest szubjektivebbek lehessenek és gazdagabb eszkozkészlet-
tel dolgozhassanak. Bdr a képregények megitélése sokat javult
az elmdlt évtizedekben, sokan még ma is lenézik, elitélik a mé-
diumot, és az olvasni tanulds egyik eszkozének (vagy dllomdsd-
nak), netdn gyerek- vagy ponyvairodalomnak tekintik. Ennek
koszonhetden kevésbé kérik rajta szimon az igazsigot, mint a
prézaformédban sziiletett autobiografikus szovegeken, hiszen a
reprezentdcié jitékossiga a képregény-médium esztétikdjinak
a része (j6 példa erre a Maus macska—egér-metafordja). A kép-
regényre az emberek eleve gy tekintenek, mint amiben valét-
lan dolgok jelennek meg, igy a valdsdgtdl valé tovébbi eltérések
csak ennek tovabbi kiterjesztéseinek tlinnek.® E szabadsdg miatt
a képregényes énelbeszéléseknek sokszinii és szofisztikdle elbe-
szélérendszere alakulhatott ki. Erre vezethetd vissza tovabbd az
is, hogy szdmos alkot6 oly bdtran kacérkodik az autofikci6val.
A képregényes autobiografidikban ugyanis gyakran feltlinnek
autofikcids elemek (olyan fikcidk, amelyek f8hése tovdbbra is az
onéletird személy). Zograf példdul gyakran belekéstol az autobi-
ogréfia mellett az autofikcidba is — Pszichonauta cim munkdjd-
nak fantdziatripjei ennek kivalé példai.

A képregényes 6néletirdsok (akdrcsak az irodalmi 6néletraj-
zok) ellentmonddsa, hogy egyszerre kivinnak hiteles, igazsdght
beszédmdd és jél formdlt miialkotds lenni. Tobbségiik azonban
jol demonstrélja, hogy meg lehet felelni a kettds elvardsnak: m-
vészet és hitelesség megférhet egymds mellett.

3> Rocco VERsact (2007): This Book Contains Graphic Language — Comics as
Literature. The Continuum International Publishing Group New York, 49-55.

4 J6 példa erre Marjane Satrapi Persepolis cimii képregényének egyik jelenete,
amelyben a 15 és 16 éves dnmagdt hasonlitja ssze, és a testén végbement vilto-
zésokat irja le a jelenbeli elbeszéld.

> VERSACI, 58.

¢ VERsAcI, 74-76.



