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Bator n6k a kozépkorban

A kozépkori begina mozgalom és a kortirs néi

szerzetesrendek intézményesiilésének kiilonbségei

Kik voltak a begindk? Buzgd hitli nék csoportjai, akiket mindig is nehez volt valamilyen kategdridba beilleszten.
A kereszteny feministak szamara 8k jelentik a feminista mozgalom kezdetét. Az egyhdz mindig gyanakodva
figyelte ket. Asszonyok, akik nem tudtak vagy nem akartak hdzasodni vagy szerzetbe vonulni. Bizonyos érte-
lemben devidns csoport, mely szembeszegult a korabeli normdakkal. Vajon ez volt-e a céljuk, vagy életvitelik
inkdbb a haborlk tizedelte férfipopulacio es a veges befogaddkepessegu szerzeteshdzak, valamint a ndk
korabeli statusza okdan kialakult kényszerpdlya volt? Ami biztos: a kdzépkor begindi jelentés autonémidval
rendelkeztek, dnfenntartdk voltak, a mozgalom fagjai meglehetdsen figgetlentl éltek mindennapjaikat, €s
sikeres vallalkozasaik voltak. Beginatelepeken élve loza szévetseget alkottak, €s bdr nem voltak szerzetesek,
nem kotottek Sket fogadalmak, mégis valldsi alapon letrejétt szervezetik, életmodjuk és szolgdlataik sok
hasonlésagot mutattak a szerzetesekével. Kik voltak hat, mely aspektusokbdl tekinthetdk a szerzetesekhez
hasonléknak? Taldlunk-e intézmeényesulésik jellemzdi kdzt rokon vondsokat, vagy a szerzetessegtdl egészen
eltérd intézményesulési utat jartak be?

Valldsi mozgalmak a 12-16. szdzadi Eurépdban

A fiatal keresztény egyhdzban a papi funkcié elkiiloniilése, a papsdg mint rend és az egyhazi hierarchia kialakuldsa
eldte sok, f6ként vértantsagot szenvedett keresztény férfit és ndt avatott az egyhdz szentté. A hagyomany, a szent
iratok és a torténetirdsok tanusaga szerint voltak koztiik papi szolgélatot teljesité férfiak is, valamint olyan férfiak és
nok, akiket az egyhazi szohasznalattal élve laikusoknak vagy a laikus elnevezés pejorativ voltat elkeriilend$ mésik,
szintén szerencsétlen elnevezéssel viligiaknak hivnank.

A laikusok vagy mésként a vilagiak, azaz az egyhazi funkciét be nem t6lt6 hivok elnevezéseinek tarsadalom- és
egyhaztorténeti, szocioldgiai magyardzata most messzire vezetne minket, ugyanakkor a laikusok kezdeményezte
valldsi mozgalmak, a laikusok egyhdzban betoltott szerepe és lehetdségei miatt égetden szitkséges a folyamat néhany
sorba stiritése. Leegyszertsitve: a torténet kulcsa f6ként az intézményesiilésben keresendd. Az intézményestilés
osszetett folyamat, melynek csak egy aspektusdt — sarkitva — az egyhdz ,,profikra” és ,amatérokre” szakaddsianak
intézményi torvényszeriiségét nézzitk most. Kezdeti szakaszit kovetden, a fiatal egyhazban a feladatok funkcidkat
hivtak életre, a funkcidk egyre inkabb professzionalizmust koveteltek a funkcidkat ellatdkedl, a professzionalizmus
talajan pedig professzionalistékra és laikusokra szakadt az egyhaz hivé kozossége, és ezt a megosztottsagot fokozta
a korabeli er6sen hierarchikus tdrsadalomszerkezet mintdjéra szervezddés. A térbeli terjeszkedés, taglétszambeli
noévekedés, a normarendszer kialakuldsétol val6 idébeni eltavolodas, az egyhdz szervezetté, intézménnyé véldsa,
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intézményi késése sem kedvezett a papsig és a laikusok kozti tavolsdg csokkentésének. Igy aztén szinte szitkség-
szerd, hogy a papi rend kialakuldsit kévetd évszdzadokban kanonizaltak kozt hidba keresnénk laikusokat. Az
attorés elsé momentuma 1199-re tehetd, amikor III. Ince papa kanonizalta Cremonai Homobomus kereskedét,
aki szerény haszonnal kereskedett, puritdn életmédot folytatott, nyeresége nagy részét pedig jotékonykoddsra
forditotta. Nem sokkal késébb, 1210-ben ugyanez a pépa a szintén laikusként kozosséget alapitd Assisi Szent
Ferencnek a szegény Krisztust radikalisan kévetd tanaban meglatta az egyhdzhtséget annak ellenére, hogy hason-
l6sdgot mutatott az eretnek valdensek tanahoz. Ez az id6szak kedvezett az Gj valldsi mozgalmak, kiilondsen is a
koldulé rendek megjelenésének. Azonban csak évszizadok messzeségébdl visszatekintve tiinik ilyen egyszertinek
a torténet. Ugyanis egy-egy Uj vallasi mozgalom megjelenése értelmezhetd egyfajta kritikai valaszként az adott kor
megoldatlan tirsadalmi és egyhazon beliili problémdira, kérdéseire és az egyhdznak a vartnal lassubb reagéldsara
vagy az eredeti értékektél val6 tévoloddsara. Ezek a valldsi mozgalmak mindig az egyhaz keretein beliil indultak,
és megerdsodésitk folyaman vagy megtalaledk helytiket az egyhazban, annak eredeti tanat vallva az egyhaz belso
megujuldsi mozgalmaivé valtak, és tobbnyire szerzetesrendekké alakultak, vagy nem talalva helyiiket, az egyhazi
vezetéssel kolesonosen sebeket osztva egymdsnak végiil a tovabbi parbeszéd lehetéségét elveszitve-elszalasztva,
az egyhdzbdl kivaltak, szociolégiai értelemben véve szektdva lettek. Utdbbiak szitkségszerti felekezetté, egyhdzza
fejlodését vagy megsziinését itt és most csak mint térténelmi tényt emlithetjiik, kifejtésre nincs médunk. Egy-egy
megujuldsi mozgalom kiszakaddsanak tapasztalata miatt nehéz volt a tisztanlatas, és konnyen vezethetett volna az
egyhazi vezetés fokozottabb bezdrkézasihoz, de a korszak — nemcsak egyhiz-, hanem térsadalomtérténeti okok
miatt is, melyeket késébb kifejtiink — mégis kedvezett a féként laikusok kezdeményezte 0j vallasi mozgalmak létre-
jottének. Amennyiben a papsdg mint professzionalistak az egyik, a laikusok a masik pélus, kozottiik egyfajra hidként
helyezkednek el a szerzetesek. Ha hivatalosan nem is, de részben a személyes tokéletesedésre torekvésiik, mésrésze
a szerzetesrendekben is szitkségszertien megjelend papi funkcié miatt is a szerzetesek hamarosan a papsig mellé
sorolédtak, igy 6k is a professzionalistak kozé szdmitottak. Aquindi Szent Tamas tanitdsaban azonban hangsulyozza,
hogy a személyes tokéletességet azok is elérhetik, akiknek vilagi foglalkozésuk van. A koldulé rendek terjedése, a
tokéletesedésre torekvés vagya a jambor laikusokbdl egyfajta valaszként Iétrehivja a koldulé rendek kolostoraihoz
csatlakoz6 konfraternitdsokat, melyek foglalkozési vagy teriileti alapon szervez6dé dnkéntes térsuldsok voltak, és a
hitélet koz6s gyakorlasinak kereteként szolgaltak. Késdbb az egyes rendek lelkiségét a vilagban megélé laikusokbol
all6 konfraternitasok az adott rendek harmadrendjeivé alakultak. A szerzeteskozosségek és a hozzajuk kapesolddéd
harmadrendek a viragzé lelki élet, a személyes tokéletesedésre torekvés szintereiként az egyhaz eréforrasai voltak,
ugyanakkor a 12. szdzadtdl az 4j alapitasu, térben és létszamban névekvé és erds6dod szerzetesrendek a papakeodl
kapott privilégiumok okan kivivtak a vilagi papsig ellenérzéseit. Ebben a fesziiltségektdl terhes légkorben sziiletett
meg a begindk mozgalma, amely kategériaba sorolhatatlan néi kozosségekként, ha lehet, még tobb értetlenséget és
gyanakvast sziilt a klérus korében (v6. SOUTHERN 1970).

A nék helyzete a kbézépkori tarsadalmakban és az egyhdzban

A begina mozgalom sziiletésekor, a 12. szdzadi Eurépédban a tarsadalmak nem csupdn a szdrmazas, a gazdasigi
helyzet mentén, hanem a nemek szerint is tovabb rétegzédrek, igy a nok és férfiak helye, szerepe, lehetdségei ekkorra
mar tirsadalmilag erésen meghatdrozottak és eltéréek voltak. A nék korabeli tarsadalmi helyzetét mutatja, hogy
szamukra az egyhazi iskolai oktatds még nem volt elérhetd, és a teoldgusok gy vélekedtek, hogy a nék morilis
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gyongeségiik miatt ne keriilhessenek kozhivatalokba, ne vegyenek részt nyilvanos gytiléseken, és ne szolgélhassa-
nak az istentiszteleteken. Ugyanakkor a 13. szdzadi parizsi céhszabalyok arrél tantskodnak, hogy 86 kiilonb6z6
mesterséget is tizhettek nék. Id6vel Eurdpa-szerte drnyaltabbd vilt a nék
megitélése. AlapvetSen két csoportba soroltik 6ket, az egyikben voltak a
feleségek, anyak, 6zvegyek és hajadonok, mig a mésikban a megszentelt
életet ¢él6 nék. Mig az elsé csoportba tartozékat — feleségként, édesanya-
ként is — eredendéen blinosoknek, erkolesileg esendéknek, kisértéknek és
a szexualitds miatt alacsonyabb rendtinek itéle¢k, addig a megszentelt életet
éloket kizérdlag pozitiv tulajdonsigokkal ruhaztik fel, igy jambornak, hii-
ségesnek, 6nfeldldozasra késznek, transzcendensre nyitottnak tartottik. Jol
illusztralja a kiilonbségtételt Humbertus de Romanis domonkos generélis
a De eruditione praedicatorum cimi munkdjaban a nék lelki éptilésének
szolgélatira megfogalmazott prédikacids itmutatasa, melybdl Shahar idézi,
hogy masként kell prédikalni az apdcdknak, a nemes holgyeknek, a vagyonos
vérosi asszonyoknak, a szegény vidéki asszonyoknak, a szolgdléknak és a szajhiknak (SHAHAR 2004). Noha a nékép
differencidlédésa sordn kialakult a hivé, hiiséges, dldozatkész és megvaltd né képe, aki nyitottabb a természetfeletti
tizenetekre, és vildgi hatalmi szerepe nem lévén konnyebben valésitja meg az 0j valldsi eszményt, ennek ellenére a
nék tovébbra sem léptek ki a férfiaknak aldrendelt helyzetitkbél sem a tarsadalomban, sem a valldsi kozosségek-
ben. Ezt az ald-folérendeltséget latszik alitdmasztani mind a korabeli szerzetesrendek kategorizalasa, mely szerint
a férfi rendek reguldjit kovetd néi rendek a masodrendek elnevezést kaptak, mind az a tény, hogy a néi rendek
rendfénokndi csak a férfi rend feliigyelete és lelki vezetése alatt végezhették rendjiik irdnyitdsat (vo. StMoNs 2001).

A nékérdés, azaz a nék helyzete a kdzépkori Eurdpdban

A kozépkori n6kérdést két meglehetdsen eleérd megkozelitésben érintjiik. Blicher az egyénen tulmutatd, bioldgiai
és tarsadalmi okokban, mig Shahar az egyén szintjén keresi a néhelyzet alakulasinak kulcsat.

Karl BUCHER a Die Frauenfrage im Mittelalter (1882) munkdjaban arra kereste a valaszt, hogy miért borule
fel az egyensuly a hédzasulandé férfiak és nék kozote, mivel magyarazhaté a jelentds nétobbség a kozépkori térsa-
dalmakban. Biicher bioldgiai és tarsadalmi okokra vezette vissza az egyensuly felboruldsit. A biologiai ok a nék
hosszabb varhat6 élettartaméban keresendd. A tarsadalmi okot viszont tobb tényezd egyiittes jelenlétével és egymast
erésitd hatdsaval magyardzta. A keresztes hadjdratokban, hdboriukban erésen megesappant a hdzasulandé férfihad.
Misik tarsadalmi okként jelolte meg Biicher a céhek szigort szabalyzatait, melyek a csalidok gazdasédgi stabilitasdt
védendd a céhtagok hézassagkotését csak egy bizonyos vagyon megszerzését kovetden engedélyezték. Ugyancsak
tarsadalmi ok a nék oldalérdl, hogy mivel a csaladi vagyont nem apréztak fel, a vagyon egyben tartdsa okdn sokszor
nem jutott hozomany a hdzasulandé lany szaméra.

Masik kutatd, Shahar elmélete szerint a kozépkorban a nem hézas n6k nagy ardnya valéjaban a szémukra
félelmet kelt6 dolgoktdl valé menekiiléssel magyarazhatd. Menekiiltek a vildgtol, a boldogtalan, rossz vagy nem
kivant hdzassag eldl, a sziiléstd] valé félelemtd], az 5zvegyekre erdltetett Gjrahdzasoddsi kényszertsl (SHAHAR 2004).
A félelmeik eldl a kor elvarasainak megfeleléen leginkébb kolostorba menekiiltek, ha tehették.

A menekiilés elmélete amennyire nehezen igazolhaté, legalabb olyan nehezen céfolhaté megfelel adatok hid-
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nyéban. Ugyanakkor a tarsadalmi okokat, adatokat is felvonultatd, tarsadalmi tényeken alapulé magyarazatok, mint
példéul Biicheré, sem élveznek osztatlan egyetértést a kutatdk kérében. Akik vitatjak, mint példdul MURK-JANSEN
(1998) gyakran hivatkoznak a szerzetbe vonulé arisztokraték, jéméduak nagy ardnydra, azt alitdmasztandd, hogy
a szerzetbe vonuldsnak nem igazolhaté oka a vagyon egyben tartasa. Ennél azért drnyaltabb a kép, elég belatnunk,
hogy egy kolostor alapitasa az arisztokrata linygyermek szimara vagy egy jomédu linygyermek kolostorba vonu-
lasihoz adott adomdany valéjaban még véllalhaté dldozat volt a csalidnak a vagyon egyben tartasa érdekében. Az,
hogy kolostort és hozzé foldeket, gazdasagot vagy csak szerényebb hozomanyt vitt a kolostorba vonulé ldny, az adott
szerzetesrend anyagi gyarapoddsat tekintve lényeges kiilonbséget jelentett, de a csaladokra az adott csalad anyagi
helyzetéhez mérten nagysagrendileg hasonlé terhet rétt.

Az azonban misik kérdés, hogy miért névekedett mega 12. szazadban a kolostorokban az arisztokratak, jomoé-
duak aranya. Ebben meglehetésen nagy az egyetértés a kutatdk korében. A kézépkorban a szerzetesélet vlasztasa
volt a nék szdmdra az egyetlen lehetséges alternativa a hdzassaggal szemben. Nagyon is jézan és tényeken alapuld
magyarédzat a tarsadalmi okok ¢és a biol6giai okok magyardzata, amely a hazasulandé férfiak elégtelen szamét és a
kiugré nétobbséget, a vagyon egyben tartdsanak, illetve a csalddalapitdshoz sziikséges anyagi feltételek meglétének
fontossigat hangsulyozza. Ehhez kapcsolhatd, hogy elképzelhetetlen volt, hogy a n6k egyediilalloként éljencek, hisz a
parizsi céhes szabalyzatokban fellelt ritka példat leszamitva a n6knek nem lehetett véllalkozasuk, nem lehetett 6néllo
egzisztencidjuk. Ehhez tarsult még a szerzetesrendek pozitiv példdja, az Istennek szentelt élet idealja, a személyes
tokéletesedés utjanak vonzereje, és itt utolsoként emlitem a hivatdst, mert most a szerzetesi életnek nem a nagyon
is személyes titokként létezé meghivottsig aspektusat, hanem a térsadalomtudomanyok szimara megragadhaté és
értelmezhetd aspektusait vizsgéljuk.! Mindezek hatdséra a tarsadalom minden rétegében sziikségszertien megno-
vekedett a nék kolostorba vonuldsara irdnyulé igény.

Miért nem |éptek szerzetbe?

Joggal meriil fel a kérdés, hogy miért nem ment a hazassigot barmely okbdl elutasit6 vagy hiazasodni nem tudé6
né kolostorba. Ennek egyszerti magyarazata, hogy jéval kevesebb volt a kolostor és a befogadhaté tagok szima,
mint a belépni vagyok szima. Szerzetesrendek levéltari anyagai — példaul a rendhdzak napléi — tantskodnak arrél,
hogy sok esetben — és nemcsak a most targyalt kozépkorban, hanem akdr mégaz 1950-es, a szerzetesrendek dllami
mukodési engedélyének megvondsa eldtti idSkben is — el kellett kiildeni jelentkezéket, mert nem volt szimukra
hely az adott rendben. Amennyiben egyébként alkalmasnak talaltik a jelentkezéket, akkor varélistéra teteék, és az
esetlegesen megiiresedett helyre behivték. A vérolistds rendszer alkalmazésa leginkébb a kétkezi munkara befoghatd,
alacsonyabb tédrsadalmi rétegbdl érkez6, iskoldzatlanabb jelentkezdk esetében volt jellemz6. Ha egy gazdag, nemes
holgy jelentkezésekor nem volt hely az adott kolostorban, akkor gyakori megoldast volt, hogy a csaldd egy nagyobb
birtokot adomanyozva megteremtette a gazdasagi feltételeit az uj alapitasnak, melynek rendszerint az alapit6 lanya
lett id6vel az el6ljirdja. Az adomdnyozdsra azért volt szitkség, mert 0j kozosségek alapitdséhoz csak akkor jarule
hozza az egyhdz, ha az igazolhatéan képes 6nmagat fenntartani, és ha elfogadta a férfi rend és a puspok iranyitdsit.

! A hivatds sz6 tobb nyelvben, mint példdul a német nyelvben a Beruf, tobbszordsen foglalt, egyszerre haszndljik foglalkozasra
és palydra is. Errél b8vebben egy szintézist a Szerzetesrendek a rendszervilté Magyarorszdgon cimli kotetben olvashatunk (REvay
2003).
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Azonban nemcsak az 0j alapitdsok esetében volt kivinalom, hogy csak annyi tagot fogadjanak be, ahanyat el is
tud tartani a kozosség, hanem a mér létez kolostorokkal, monostorokkal szemben is alapvetd kovetelmény volt
a gazdasagi 6néllésag és fenntarthatésig. Es ezen a ponton, ha eddig kétségeink lettek volna, bizonyithatéan és
egyértelmlien megmutatkozik, hogy az egyhaz mint intézmény és benne a szerzetesrendek nagyon is racionélis
alapokon miik6dé szervezetek.

A szerzetesrendek mint kettés identitdsu ,vdllalkozdsok”

A szerzetesrendek vallalkozasokra emlékeztetd jellemzdit és a specialis, kettés identitdsdt épp beginakutatdsaim
kapcsan ismertem fel, és errdl e helyiitt sziiletnek az elsé sorok.

Az egyhézat és annak részeként miikodé szervezeteket, mint példéul a szerzetesrendeket éltaliban egyhaztag-
ként, hivéként adottnak vessziik, benniik az egyhaz testének tagjait latjuk, és arcokat, neveket, személyes emlékeket,
tapasztalatokat tudunk hozzéjuk tarsitani. Igy, ha az egyhéz tagja egyben tdrsadalomkutaté is, hamar egyediil marad
és értetlenség ovezi, amikor az egyhdz arcanak isteni vondsai mogott meglétja az emberit és a tarsadalom altal meg-
hatarozottat, és ezt a tdrsadalomtudomény eszkoz- és fogalomtaréval képes értelmezni és leirni. A tarsadalomkutatéi
megkozelités ellenérzéseket vélthat ki a tobbi hivében, mert az érzelmek és a kondicionaltsag gyakran elfedi, hogy az
egyhdznak és benne az egyes intézményeinek emberi, tirsadalmi jellemzdéi is vannak, melyek a tokéletlenség jegyeit
hordozhatjék, vagy egyszertien csak nagyon foldhozragadtak, de ettdl még ezek is hozzatartoznak az egyhdzhoz,
mert amit mi tudunk hozzatenni az isteni vonasaihoz, az csak nagyon emberi lehet.

Ez igaz a szerzetesrendekre is, mert egyszerre hordozza a krisztusi jegyeket és elveket, valamint a racionalisan
gazdilkodé vallalkozasét. A szerzetesség krisztusi jegyeket mutatd identitasa szerint Jézus kovetdinek kézosségeként
egy olyan testvéri kozosség akar lenni, amely a testvéri szereteten alapul, amely el- és befogadé és nem személyva-
logaté. Elég a tagga véldshoz az Istentél kapott elhivatottsag felismerése, a krisztusi kozosségben pedig a kozosség
szdmara egyardnt fontos az egyén és a kozosség szitkséglete, joléte. Valdjaban a szerzetesrendek induldsukat kovetd
évtizedekben inkabb a krisztusi k6z6sség jegyeit hordozték. Kevesen voltak még és lelkesek, a csatlakozni kivindban
ameghivottat littdk, és ezt a litdsmddot segitette, hogy a rendek indulasukkor igen egyszert kériilményeket tudtak
csak biztositani a kovetSknek. Sokkal inkdbb gyanakvis és értetlenség, mint tisztelet vezte ket a tirsadalom és az
egyhaz részérél, igy sem a biztos jélét, sem a tarsalmi megbecsiiltség nem csabithatta a kovetdket. Késébb, a rendek
megszilirduldsa, létszimbeli névekedése, elterjedése, gazdasagi megerdsodése, biztonsiga és presztizsnovekedése
vonzd életuttd tette a szerzeteséletet azok szdmara is, akikben erdsebb volt az elhivatottsdgnél a biztonsagos ¢let,
tarsadalmi elismertség és a szerényebb, de tisztes jolét utdni vagy. A létszimban, presztizsben, anyagi javakban
meger6sodott rendek mikozben magnesként vonzottak a csatlakozni vagyodkat, mér komoly gazdasagi egységként is
funkcionaltak, ahol a raciondlis gazdasag vezetése racionalis munkaerd-gazdélkodéssal parosult, igy nem meglep,
hogy az Gj tag befogadasit a tevékenységi korok munkaerd-szitkséglete is szabalyozta. Ez a gyakorlatban példaul
gy miikodote, hogy a belépdk elfogadtik, hogy a képzési id6 és fogadalomtételitk utdn azon a teriileten és olyan
feladatot litnak el a rendben, ahové az eloljaré rendeli 8ket, és szabadda teszik szivitket arra, ha egyik naprol a
mésikra mashol van rajuk sziikség, azonnal engedelmeskednek. A mésik példa inkébb az alacsonyabb térsadalmi
rétegb6l jelentkezdk esetében volt gyakorlat, azokndl, akiket késébb kétkezi munkara osztottak be a rendben.

A rendek maguk is hierarchikus berendezkedéstiek, egészen a II. vatikdni zsinat hozta valtozdsokig a ren-
dek is rétegzettek voltak, és a rétegzettség nem csupan eldljarokra és kiilonbozé vezetd tisztséget betdltdkre és
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vezetettekre osztotta a rendi tagsagot, hanem a rendeken beliili feladatok szerinti differencialédés is hozzajirule
a rendeken beliil két jol lehatdrolhatd réteg létrejottéhez. A férfirendek esetében az egyik réteg a szerzetespap,
szerzetestandr, a mésik a testvérek voltak, mig a néi rendeknél a karnévérek voltak a képzett szerzetesnék, és a
segitd névérek pedigazok, akik a rend és a mtivek miikodését a kétkezi munka szolgalatéval segitették. A munka-
teriilet szerinti specializal6dés a renden belill névelte a tavolsdgot a két szerzetesréteg kozott, ugyanis egyfeldl alig
volt érintkezési feliiletiik, mésfelél 6hatatlanul kialakult a renden beliili szolgalatok presztizse és ennek mentén
egy ala-folérendeltségi viszony. Kiilonbo-
z6 rendtorténeti forrasok beszimolnak
azokrdl a kanonizélt szerzetesekrél, akik
bar szdrmazasuk alapjén szerzetespapok,
szerzetestandrok, illetve a szerzetesnsk
esetében karndvérek lehettek volna, 4m
6k az akkor alacsonyabb rendtinek szdmi-
t6 szolgélatot valaszrottdk. A II. vatika-
ni zsinat szerzetességet megujitd tanitdsa
segitett megsziintetni a rendeken belil
akkor még valamilyen szinten meglévé,
a szolgalat presztizse alapjan ald-foléren-
deltségi viszonyt, igy mdra csak a férfi-
rendeken beliil maradt meg a kiilonbség-
tétel a szerzetespap és testvér kozott, de
ez ma mar nem jelent ala-folérendeltségi
viszonyt, presztizskiilonbséget.

A nék egyik vdlasza: a begina mozgalom

A hézassagot elutasité vagy hizasodni nem tudé egyediilallé vagy 6zvegy ndk sokasiginak azonban tul kellett
¢Initik a helyzetet, és tartds megoldast kellett talalniuk ¢letitk rendezésére, ugyanakkor a kor szellemének meg-
felel6en ez nem csupan egy egzisztencialis megoldas, hanem az imddsdgos ¢let kozosségi lehetéségének keresése
is volt. A kolostorokbdl kiszorult néknek maguknak kellett megélhetésiiket biztositani, igy akarva, akaratlanul
fuggetlenné valtak. A kolostorok korldtozott befogadoképessége, az Gj alapitdsok létrehivasinak szigort feltételei
miatt sok nd szimara azonban nem latszott megoldas, mignem a 13. szdzadban a kor hagyoményos néi szerepeit
betolteni nem tud6 néhany egyediilallé és zvegy létre nem hozott egy ujfajta valldsos életformat, melynek alapja
az imddsag ¢s a munka volt. Kérnyezetiik gyakran szent asszonyoknak (mulieres sanctae), valldsos asszonyoknak
(mulieres religiosae), megtartdztatd sziizeknek (virgines continentes) nevezte dket. Torténeti forrdsok szerint Eu-
répa tbb pontjén, Brabant teriiletén, Hollandiaban, Dél-Franciaorszdgban és a Rajna volgyében nagyjabol egy
idében keletkeztek kozosségeik. 1215-ben Jacques de Vitry kérésére II1. Honorius pipa engedélyezte, hogy ezek a
jambor asszonyok és sziizek, valldsos nék egyiitt éljenck tisztasdgban (colibatus), szegénységben és karitativ munkdt
végezzenek, dolgozzanak és imadkozzanak. A begina elnevezés 1224-ben, Cesarius von Heisterbach miivében, a
Dialogus Miracolorumban jelent meg elészér. Neviik eredetére tobbféle magyardzat sziiletett.
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KategorizAldsi kisérletek

McDonnel foldrajzi megjelenésiik szerint kategorizalta az elsé beginakézosségeket, igy kiilonboztette mega dél-fran-
ciaorszagi, a Rajna-vidéki, a brabanti, a flandriai, a liege-i kozosségeket.

L. M. ]. Philippen id6beni felosztést készitett igy megkiilonboztetve a beginakozosségek fejlédésének négy sza-
kaszat. Az elsé szakasz a beginae indisciplinatae — a szabélyozatlan beginaké, akik a 12. szdzad misztikus mozgalmai
hatdsdra megtértek (conversae), visszavonultak, sziileiknél vagy sajit otthonukban, egyediil éltek imadsdgos életet.
Fogadalmaik nem voltak, vagyonukrél nem kellett lemondaniuk. A mésodik szakasz a beginae disciplinatae — a
szabalyozott beginak szakasza. A 13. szdzadban hajadonok, 6zvegyek, férjikeél kiilon él6k kis csoportokat alkotva,
mér valamelyest szabélyozottan, kozos spiritualitdssal éltek. Munkdjukat megtartottdk, de visszavonultan, papai
jovéhagyassal éltek. A harmadik szakasz a begina clausae — ezek mér jol korilhatérolt beginakozosségek voltak sajat
kérhazzal és templommal. A negyedik, szervezetileg legfejlettebb szakasz a 14. szdzadra tehets, amikor Német-
alfoldon formdlis, 6néllé intézményekké
valtak, vagy valamely szerzetesrendbe be-
olvadtak. A szerzetesrendbe be nem olva-
dé beginakozosségek vagy konventekké
alakultak, vagy beginaudvart alapitottak.
A konventben is mar egymas kozelében,

magisztra vezetésével, szabdlyozottan éleek,
a helyi plébénia életébe kapesolddtak be,
és a plébanos gyakorolta az életiik foloeti
feligyeletet. A kis konventekben 5-6, mig
a nagyobb konventekben 15-20 begina is
élt. A beginandvarok (curia beginarum)
tették ki a beginaintézmények egynegye-
dét, f6ként Flandridban. Ezek a 100-400
f6 befogadasira alkalmas beginaudvarok a
vérosfalra, de azon kiviilre, szabélyos szer-
kezettel, kozepén képolnaval vagy temp-
lommal, a beginahdzakat a templom koré

rendezve, mér kifejezetten a beginak szamdra épiiltek. A harom legnagyobb beginaudvar: a genti Szent Erzsébet,
amely a 13. szdzadban 610-730 {6t szamlalt, a Li¢ge-ben épiilt Szent Kristdf, ahol virdgkoraban 1000 £6 is élt, és
Mechelen Szent Katalin begina udvara, ahol méga 16. szdzadban is 1500-1900 begina ¢élt. Ezek a beginaudvarok
vagy beginatelepek gyakorlatilag 6n4llé telepek, varos a vérosban voltak (vé. StMoNs 2001).

Walter Simons a beginak6zosségek fejlédésének két periddusat a formalis és az informalis periédust kiilonboz-
tette meg. Az 1190-1230 kozotti informilis periddusban laza kozosségekben éleek, ezt Simons az intézményesiilés
elétti idészaknak értelmezte. Az 1230 utdnra tett formalis periddust mint mar reguldris kozosségek id6szakdt irja
le, melyben a beginako6zosségek sajit vagyonnal rendelkeznek, és benne a tagok szabélyozottan, igen hasonlatosan
a szerzetesi intézményekhez konventekben és beginaudvarokban, beginatelepeken, gazdaségi szolidaritasban élnek
(v6. SIMONS 2001).
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A begindk kapcsolata az egyhdzzal és a tdrsadalommail

Nehezen talalt fogast a beginak kozosségén az egyhaz, mert bar a beginakonventek és -udvarok elsé ranézésre
szamos hasonlésdgot mutattak a szerzetesrendekkel, mégis Iényegesen eltértek azoktél. Viszonylag konnyen ment,
hogy Jacques de Vitry timogatasira 1215-ben III. Honorius pdpa engedélyezte a begina mozgalmat. Kornyezetiik
elismerte 6ket, kiemelt¢k, hogy nem kéregetésbél, hanem kezitk munkdjabol éleek. Egyhazi elfogadottsaguk azonban
nem egységes, 1250-ben Alba puispoke a kolni begindkat kénytelen préposti védelem ala vonni a klérus nyomaséval
szemben. Gautier de Coincy bencés és William de Saint Amour ugyan elitélte éket, de Gilbert de Tournai Iépett
fel legnyiltabban a beginak ellen a Collectio de scandalis ecclesiae cimet viseld, az egyhdz moralis problémait targyald
muvében. Tournai egyik f6 probléméja az volt velitk, hogy nem tudta hovi sorolja be 6ket, egyhdziaknak vagy lai-
kusoknak. Misik kifogasa az volt, hogy a beginék a népnyelvi Bibliat nyilvanos tereken olvasték a szegényeknek, igy
olyan teriiletre tévedtek, ami csak a tanult férfiaknak volt fenntartva, emellett intette 8ket az eretnekség veszélyéél.
Bruné, Olmiitz piispoke viseletiik, életmédjuk és engedetlenségiik miatt korholta 6ket, nevezetesen, hogy szerzetesi
oltozetben, de szabélyok nélkiil élnek, és nem engedelmeskednek a klérusnak. 1318-ban Koln érseke szorgalmazta,
hogy olvadjanak be valamely szerzetesrendbe. 1421-ben V. Marton pédpa mar utasitotta a kolni érseket, hogy szdmolja
fel a kis beginako6zosségeket, igy lassan Németorszdgban be is olvadtak a szerzetesrendekbe.

A térsadalom sem volt egységes a begindk megitélésében. Akik tamaszra leltek benniink és a kozvetlen kornyeze-
titkben, akik tanui voltak életiiknek, azok tiszteleék Sket, és elismeréssel adéztak szolgalataikért. Kezitk munkéjibol
éleek, és foként a textiliparban dolgoztak. A Koln, Belgium és a Rajna-vidék beginai kozote élénk kereskedelmi kap-
csolat volt, igy a gyakori taldlkozasok arra is lehetdséget adtak, hogy a beginakozosségek spiritudlis tapasztalataikat
is kicseréljék egymassal. Azonban a meger6s6dé textilipari céhek vetélytérsat littak az olcsobban, jobb minéséget
el64llits, korrupciora, szocialis igazsdgtalansagra nem hajl6 begindkban, ezért példaul Bazelben, Liege-ben vagy
Kolnben ellenintézkedéseket vezettek be a céhek az adémentességet élvezd beginikkal szemben. Amikor a textilipar
hanyatlani kezdett, a tovabbi konfliktusok elkeriilése érdekében lassan felhagytak a textilipari munkaval, és mosast,
vasalast, ruhajavitast vallaltak, illetve betegapoldssal, tanitdssal és spiritudlis tevékenységekkel foglalkoztak, agymint
lelki kisérés, halott siratds, halottak kisérése. Ez utdbbi miatt az egyhdz boszorkénysdggal vidolta dket.

A 15. szdzadra kialakult a begina mozgalomra jellemzé jél miikodé intézményrendszer és szabalyozds, 4m ez
egyre inkdbb hasonlésagot mutatott a szerzetesrendekkel. A 17. szdzadi Belgiumban, Flandridban nagyobb fellen-
dulés kovetkezett, de Mechelen érseke a teriiletén miitkodé begindk életét maga szabélyozta, majd a 18. szdzadban
a beginahdzakat is dtépitették. A francia forradalom idején a beginaudvarokat is bezértak, a konszolidaci6 idején
yjraindultak, de mar nem tudtak megerésodni. A 20. szdzadtdl a nék helyzete gyokeresen megvaltozott, igy a
beginahivatds mér kevéssé volt vonzo, mas vallasi mozgalmak sziilettek, a begina mozgalom pedig lassa hanyatlasnak
indult. Mig 1900-ban Belgium flamand részén 1500 begina ¢lt, szimuk 2002-re 2-3 fére csokkent.

Kiilonosen is a szerzetesrendbe be nem olvadé begindk miatt a begina mozgalmat gyakran hozték osszefuiggésbe
afeminizmussal. A begindkat a keresztény feministék elészeretettel mondjak a feminizmus eléfutérainak. Ugyan-
akkor val6szintileg mégsem volt feminista mozgalom, mert motivécidjuk és torekvéseik nem a néi egyenjogusag
elérésére irdnyultak. Ami a feminizmus kutatéi szimara, korunkbdl visszatekintve egy a nék jogaiért tudatosan
fellépd kozosségnek latszik, ha a 12. szdzadrdl tudottakat felidézziik, ugyan forradalmian 4j torekvés volt, de sok-
kal inkdbb egy vallasos elkotelezddésen alapuléd spontin szervez6dés, amely nem akart szervezetté, intézménnyé
lenni, nem akart kiizdeni a jogaiért, csupdn j6 keresztényként, Istennek tetszé életet akart élni és az embertdrsaikat
szeretettel szolgdlni.
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Szerzetesrendek versus beginakonventek €s a begina mozgalom
kezdetén egyediuildlié begindk

A szerzetesek fontos jellemzéje, hogy bizonyos prébaidé eltsltése utin nyilvanos fogadalmat tesznek a hdrom
evangéliumi tandcsra: a colebsz életre, a szegénységre és az engedelmességre. Kozosségben, el6ljard vezetése alate,
a rend reguljdnak szellemében, tobbnyire k6zos napirend szerint, vagyonkozosségben élnek, imadkoznak, és
a rend valamelyik mavében részt vesznek. A kortérs szerzetesrendekben a szerzetesek a rendjitk napirendje
szerint, tobbnyire szilenciumban éltek, sokat bojtoltek, a nap ritmusat a kozos és egyéni imadsag és a munka
véltakozdsa adta, a napi kétszeri étkezés alkalmdval a test taplaldsa mellett a [élek tdplaldsdra a szentek életébol
olvastak fel. A begina mozgalom kezdetén sziileiknél vagy sajét otthonaikban él6 begindk életét a szerzetesekével
osszehasonlitva nem sok k6zos vonast talalunk. Korabeli forrdsok azonban arrdl tantiskodnak, hogy mar a ko-
rai begindk ¢letét is az imadsag, a munka
és a jotékonykodas toltotte ki. A begina-
konventek, illetve a beginaudvarok és a
szerzetesség kozott mar felfedezhetiink
néhdny hasonlésagot, melyek leginkébb
az intézményesiiléssel magyardzhatéak.
Azonban a beginakonventek, -udvarok ki-
alakuldsa utdn sem volt egységes, hogy a
jelentkezének volt-e probaideje vagy sem.
A begindk nem tettek nyilvanos fogadal-
mat, elkotelezédésitk nem feltétlentl
volt életre s26l6. K6z6sségeik nem voltak
klauzaraval kotote zart kozosségek, tagja-
ik szabadon ki-be jarhattak. Ko6zosségiik
élén ugyan volt kozilik egy eloljaré, de
egységes szabalyokkal, hagyomanyokkal,
kozponti irdnyitdssal nem rendelkeztek, alapitéik emlékezetét sem 6rizték meg. Kozos szolgalataik ugyan lehet-
tek, sok esetben voltak is, de ez sem volt térvényszert. Miga szerzetesrendekben a rendtagok sorrendjét a belépés
ideje és a tisztségekre valasztds hatdrozta meg, a beginak esetében a vagyoni helyzet adta a rangot. A beginaké-
z0sségekben élok életét is az egyéni és kozos imak és a munka ritmusa hatdrozea meg. Eletteriik lazdbb kapcsolé-
dast, nagyobb 6nallésdgot, tobb magényt biztositott, mint a szerzetesrendek. A reggeli ima vagy mise utdn sajit
hazukban csendben, zsoltdrt imddkozva dolgoztak, munka utdn maginyos ima, este kozosségben végzett ima
utdn nyugovora tértek. Sokat bojoltek, viseletiik egyszert gyapjuruha volt, bar sok tekintetben szegény, egyszerti
életet ¢éltek, a szerzetesrendekkel ellentétben nem volt vagyonkozosség a beginakozosségekben, csak egyfajta
szolidaritdsi alapot hoztak létre a szegényebb, rdszoruld beginik megsegitésére. Mig a rendek adoményokbdl,
munkdjuk utdni bevételekbél éltek, a begindk esetében nemigen voltak adomanyok, ki-ki a sajit munkajibol éle.
A beginak spiritualitdsa a korabeli koldulé rendekéhez hasonléan vita mixta, azaz az aktiv és a kontemplativ élet
egyszerre volt meghatdrozé. Erésen Krisztus-kézpontu spiritualitdssal birtak, belatdsuk mélyebb volt, inkiabb
intuitiv és misztikus, mint tanult.
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1. tdbldzat, A szerzetesség és a begina mozgalom hasonldsagai es kildnbdzdsegei

Begina-
Vizsgilt dimenzidk Szerzetesrendek 8 Egyediilallok
konvent udvar/telep
Prébaidd i +/- +/- =
Nyilvinos fogadalom + - - -
IdStartam életfogytig opcionalis opciondlis opciondlis
Kozosségben élés + klauztira + lazdbb kozosség | + lazdbb kozosség | —
Koz6s szolgilat, tevékenység + +/— +/— =
Intézményesiilés (szabélyok,
hagyomanyok, alapiték emléke- | + - - -
zete, kozponti irdnyitas)
El6ljaré 3 + s =
Hierarchia belépés, vélasztas anyagi helyzet anyagi helyzet -
Sajit intézmények + esetenként - -
Jovedelem adoményok, bevételek | fizetések fizetésck fizetés
Vagyonko6zossé - N N -
agyonxozosscg egyenl8ség szolidaritasialap | szolidaritdsi alap
Alapitas férfi rendek onmaguk onmaguk -
Feliigyelet férfi rendek e, vagy ™) uk (| TS Vagy ' uk -
erdltetett plispoki | eréltetett piispoki
Taesé léeszd 5-6 f6t6l 15-20 Néhdny szdz f6tdl ~
g flagy etszam foig 2000 féig

Tobb kritika is érte a beginakat kutatdik részérél. Mig Southern margindlis rendekként, ellenrendekként értelmez-
te &ket, Simons a tarsadalmi és gazdasdgi kiilonbségek miatti belsd ellentétet birdlta (SOoUuTHERN 1970; SIMONS
2001). Miri Rubin azt vizsgélta, hogy mi vezetett ahhoz, hogy nem tudott a begina mozgalom megujulni és fenn-
maradni. Rubin néhiny jogos pontot emelt ki. Egyfeldl, hogy a begina mozgalom kizdrélag n6i mozgalom volt,
és szerinte ritkdn lehet a nem (gender) egyediili csoportképzd. Masfelél kiemelte a centralizécié hidnyat, az egyes
beginaudvarok kozti kapcsolat csupdn informalis és nem tal erds voltdt, valamint azt, hogy nem tudtak egységesen
fellépni az eretnekség vadjival szemben (v6. RUBIN 1991).

Egy intézmény intézményesiilésének fontos allomdasa, amikor 6sszefoglaljik és megérzik sajt torténetiiket,
az alapitok, a korai és késébbi jelentdsebb tagok élettorténeteit, példaképeket valasztanak a korai tagok koziil, és
kollektiven reflektdlnak sorsukra és torténelmiikre, hogy a jovéjiiket a kor kihivasaihoz igazitva épiteni tudjik.
A fennmaradashoz a hagyomanyok és az emlékezet megdrzése, a kozos és egységes szabalyok lefektetése, az onér-
telmezés és folyamatos reflexié mellett elengedhetetlen, hogy egy kiterjedt mozgalomnak legyen kézponti vezetése,
erds formalis kapcsolat a régiok vagy hazak kozott, killonosen is akkor, ha életmédjuk folyamatosan feszegette a
korabeli egyhazi és tirsadalmi kereteket. Vajon mivel magyarazhatd, hogy évszdzadokon keresztiil kovetkezetesen
elkeriile¢k a centralizdciot, hogy nem érizték meg a hagyomdnyaikat és a torténeteiket, hogy nem tartottdk fon-
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tosnak, hogy eleikbél példaképet valasszanak, akire a kozosség és a vildg is felfigyelhet, hogy nem alkottak kozos
szabalyokat, amelyek zsinérmértékiil szolgdlhattak volna? Innen, a 21. szdzadbdl, torténelmiik cseréptoredékeit
illesztgetve egyre inkdbb ugy tlinik, hogy itt egy felismerés és egy tudatos dontés sziiletett arrél, hogy a hivatasuk
nem arra szOlt, hogy egy tjabb szerzetesrendet hozzanak létre. Az 6 hivatdsuk az volt, hogy létkereteket biztosit-
sanak a korabeli tirsadalomban az akkor nem 6néll6 egzisztenciaként létez6 azon n6k szdméra, akik nem a kiilsé,
tarsadalmi, egyhdzi elvardsokra, hanem a belsé hangra mertek hallgatni, és bar nem volt céljuk az ellenéllés, de volt
bétorsiguk a korabeli tarsadalmi és egyhdzi kereteket feszegetni. Bar tudomasunk szerint kozosségeik kihaltak, ma
is sok egyediilall6 keresztény hivé né ¢l imadsagos, elvonult, mésok szolgalatdra szentelt életet. A begindk hivatdsa-
hoz els ldtasra hasonldésdgot mutaté, a katolikus egyhazban a II. vatikdni zsinat utin megujulé 6si elkotelez8dési
forma, a sztizek rendje vildgszerte Gjabb és tjabb tagokat vonz, és a konszekracié nyilvénos szertartédsaval Isten és
az egyhdz szolgdlatdra szentel. A hajdani begindk és a mai konszekralt sziizek rendjének 6sszevetését azonban egy
Gjabb tanulmany keretében targyaljuk.
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