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A mezei szil éve

»-.Eltlt a sz¢l s a buszke szil ugy allt:
legy6zte — mindorokre! — a haldle...”
(Illyés Gyula)

Csendes létezésiik mellett a fak onzetleniil elhalmoznak minket ajindékokkal. Csupdn hidnyuk némasdgéval
is figyelmeztetnek minket, hogy prébéljuk meg rendbe hozni a természettel és altalaban a teremtettséggel valé
kapcsolatunkat.

Mozgalom a fdkért

Az Orszégos Erdészeti Egyesiilet 1996 6ta minden évben megszervezi Az Ev Fdja mozgalmat." Az erdészek kozos-
sége ¢s a szakman kiviili, érdeklédé kozonség szavazissal dontheti el egy honap alatt, hogy ismeretterjesztés révén
harom versenyzésbe bocsatott 6shonos fafaj koziil az adott évben melyikkel ismerkedhessiink meg kozelebbrol.
Tavaly a kocsdnyos tolgy éve volt, idén a mezei szil gy6zott 1531 szavazattal a fehér nydrral (994) és a virdgos kérissel

(903) szemben.

Bemutatkozik a mezei szil

A faj tudoményos latin nevét Linné rendszerében Ulmus campestris megjeloléssel taldljuk. A szakirodalomban
talin leggyakrabban hasznélt elnevezés Philip Millertdl szarmazik: Ulmus minor. A mezei szil sajnos nem tar-
tozik leggyakrabban lathaté faink kozé: kéztudottan ritkdn lehet vele taldlkozni. A mult szdzad elején az egész
foldrészen terjedd és masodik hulldmban is visszatéré betegség, a szakirodalomban szilfavészként emlitett gom-
bas fertézés Eurdpa-szerte megritkitotta populacidjit. Hazdnkban pedig az eréltetett nydrasitas és korabban
egy masik ,szilfavész” okozott még jelentés kért sziles erdeinknek. Atgondolatlan, ,nagyiizemi” kitermelésével
és elégetésével nyerték a kalium-karbondtot, népi nevén a hamuzsirt (vagy szalajkdt). A hutakkal egyiitt sikerrel
mik6d6 hamuzsirégetés a szappan, a salétrom és az tiveg készitéséhez szolgaltatott Nyugat-Eurdpdban is j6 hird,
tiszta alapanyagot. Erdémiivelési szempontbdl azért szomort az emlitett gazdasagi siker, mert az exportra is ter-
mel§ ,,dgazat” rengeteg fat igényelt. Tarsadalmi haszné, a ,,foglalkoztatottsigot” nem vitatjuk, mégis: az orszdgos
erdéteriiletbd]l mér csak alig harmad szdzaléknyi ardnyban részesedik ez a faj, és 2013-as statisztikak szerint a
legtobb szil Bacs-Kiskun megyében taldlhat6.” Hazdnkban a 19. szdzadra lett kiilonlegesség, ritkdn lathaté és
nagy becsben tartott névényiink.

! htep://www.oee.hu/ev_faja.
* heeps://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/regiok /orsz/erdogazd12.pdf.

Hidasi
Mark
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A szil tipikus éléhelyérél a kovetkez6ket olvassuk: az ,drtér magasabb szintjein, ahova csak a nagyobb drvizek
széllitanak finom hordalékot, iszapot, a vizi novénytarsuldsok fejlédése a szil-kéris-tolgy ligeterddigjut el” (PECSsI-
SARFALVI 1960). A keményfi4s drtéri ligeterddkben érezné magit otthon kocsényos tolgyek és magyar kérisek kozore.
A foly6szabalyozasok éta jellemzéen mégis inkdbb dombvidékeken talalhaté elszértan, a gyertyanos-kocsdnyos
tolgyerdék elegyfijaként. Az ezredfordulé utini években késziilt META program az iide lombos erdék és a fényben
gazdag tolgyesek és erd6—gyep mozaikok floraviligdban emliti’ Zdrt, tide tolgyesekben is meglephetnek jelenlé-
titkkel az Alfoldon. A mezei szil az dllandé tépanyagot biztosito, tiledékes kdzeten képzdottagyagos talajt szereti.

Igénytelen fa: tiiri az éghajlat szélséségeit, de magasabb, hidegebb helyeken mér nem él meg. Leginkabb a meleg
és a sok fény sziikséges szdmdra. A vadkdrok is kevésbé sujtjak, 4m lehullé lombja valaha j6 takarményként szolgalt
a kiterelt dllatoknak. Jol viseli a szdrazsagot is, de éppen aszilyos idészakokban fenyegetik leginkabb betegségek.
Fésszaru pionirként fontos szerepe lehet az tjraerdésiilés soran dtalakulé parlagokon.

Ma jellemz8en peremhelyzetben ¢l a mezei szil. Ha keressiik, legkénnyebben landzsés alaku, érdes tapintasu,
firészes sz¢ll levelérdl ismerhetd fel. Leveleit viragzdst kovetden, aprilis kozepére noveszti: felsé résziik fényes,
sotérzold, fondkjuk viligosabb. A laikust taldn a cseresznyéére és a meggyére emlékeztetheti, a mezei szil levele
azonban feltéinéen aszimmetrikus. Hogy biztosabban felismerhessiik, érdemes tanulmanyozni az éger, a bitkk és a
gyertyan leveleit, hogy a kozottiik észrevett kiilonbségek is segithessenek a meghatdrozasban. Kérge magaban nem
mindig meggy6z96, hogy szilt latunk-e: fiatalkoraban sima, fényes, idésebb korara repedezik meg, hosszanti barazdék,
kiéllé bordak jelzik korosoddsat. Htisos soméra kissé emlékeztetd, de sotétvordses, tomott csomokban il6 virdga
mércius-dprilisban nyilik. Lependékes termései kora &ésszel viligosbarnaval szinezik korondjit, majd témegesen
lehullanak. Mds fa drnyékoldsa nélkiil boltozatos, ovalis koronat noveszt, dgrendszere a torzs alacsonyabb részérsl
villds alakban tor felfelé, oregkordra pedig egyes d4gak bokolva lehajlanak. A mezei szil akdr 30 m magasra is meg
tud néni. Lombozata csak id6skordban szigeteli el a fényt a gyepszint vadviragai el6l. Mostohdbb kéralmények
kozott, példdul drnyékban és homokon inkébb nagyobb cserjeként fedezhetjiik fel.

A szil fovdbbélése

Féjaval szivesen dolgoznak asztalosok, esztergalyosok, kddarok és acsok. Tartds butorok, parkettdk, lépesok, vizi
sporteszkozok, jatékok, alkatrészek, bordszati kellékek késziilnek bel6le. J6I megmunkalhat6 a népi fafaragé mi-
vészek szamadra is. Mdr kitermelése elott elhalt belsé részének, gesztjének szine a galagonyaéra hasonlit vorosesbar-
nas drnyalatdval. Bar mézet nem ad nekiink, mint a szelidgesztenye és a hars, virdgpora miatt fontos méhlegeld és
egyben nyersanyag a méhészeknek: hincsanak rostjabol méhkas épithetd. Faipari jelent8ségérol egyel6re mégsem
beszélhetiink, mert a kozelmult eszmélésébodl éppen a szil gyarapitasat tiizik ki célként erddgazdélkodasi kon-
cepcidval — addig energiahordozdéként sem gondolhatunk ra, egyébként kittind tiizeld lenne. A 19. és 20. szdzad
forduléjan élt erdész, Simonkai Lajos irta: ,,A magyar erdész jol 6smeri a szilfit mint haszonfat; jol tudja, hogy a
szilfék, legalabb a nalunk 8shonosak, kedvezé talajviszonyok mellett gyorsan névekedd, sok faanyagot termé fék.”
Sét ugy folytatja, hogy maga ,erejébdl is biztosan és béven szaporodhatik [...] a szilfa; konnyebben és bévebben,
mint a tdlgyfa” (SIMONK AT 1898).

3 AMETA Program (Magyarorszag El6helyeinek Térképi Adatbézisa) hivatalos oldala: novenyzetiterkep.hu.
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Szil szavunk

A fafajt jelol6 szavunk olyannyira fontos nyelvi és torténelmi emlékiink,
hogy ,,az 8si finnugor-indoeurépai kapesolatok bizonyitéka lehet [...] A szil
az egyetlen olyan lombhullaté fa, melynek eredete teljes bizonyosséggal
felteheté a finnugor alapnyelv kordra.” (Za1cz 2006) A Novénynevek
enciklopédidja bévebben kifejti, hogy ,mivel a régi névénynevet eredeti
jelentésében csak a szilfét ismerd teriileteken lehetett megdrizni, a szé
finnugor eredetének jelentdsége van az 8shazakutatdsban, a régi széllashe-
lyek fekvésének meghatarozdsiban” (RAcz 2010). A tudomdny ismeri a
magyar szénak cseremisz, mordvin és finn megfeleldit. Nem csak a torté-
nelmi eredet kutatasaban, szairmazisunk felderitésében fontos emlékiink.
Foldrajzi kozneveink gytjtéseiben feltinben gyakoriak egyrészt a lakatlan
hatdrrészeket, dtilket megnevezd szilfai, szijfai, szilfik, szifis, szijfds, szi-
los, szilfidsnyelvemlékek. Mdsrészt pedig a szillel bizonyitott kapcsolatot
mutaté teleptilésképzd szavakat, folydvizeket és tdjakat, s6t csalddneveket
is hosszan sorolhatndnk: Szildgysig, Szily, Szili, Szilasi, Szildgyi, Szildgy
(Baranya), Szildgy megye, Szilas (patak és Mez8szilas), és -szi/ utdtaggal is
képeztek helységneveket (Somogyszil). Nyelvemlékeink egészen 1015-tél
tantskodnak arrél, hogy mar koran magyarul kereszteltiik el a fajt. 1055-
ben a Tihanyi alapitélevé] is megemliti, azt kovetden pedig szotdrakban,
botanikai forrdsokban kovethetd a sz6 irdsbeli formalédasa, mignem a
mai szil alak véglegesiil. A nép vénic, sziinyogfa névvel is ismeri a szilt, dm
elébbit a tudomény kilonallé fajként tartja szimon. JaANkovics Marcell
szerint a szil sz6t kapcsolatba hoztdk etimolégiai szempontbél a sziil széval is (1998): a rémai mitolégidban Juno
féja, de az igével valé rokonsaga nem bizonyithato.

Kapcsolatok Eurdpaval

A rendszertani latin Ulmus elnevezéssel rokon a német die Ulme és az angol elm. Ha germdn, szlav és tjlatin
kapcsolatokat nyelvészeti utakon nem is talalunk Eurépaval, 6kolégiai, természetfoldrajzi és miivelddéstorténeti
vonatkozasban annal inkébb. J6llehet kedves szirmazastorténeti emlékeink miatt kissé sajatunkénak érezhetjiik a
szilt, valéjéban szerte Eurépaban, a mérsékelt és melegebb éghajlati teriileteken, valtozatos él6helyeken jelen 1évé és
anépek altal régdta megbecsiilt fardl van sz6: a természetes névényzet mér felsorolt tipikus éléhelyeinek megritkult
képviselsje egészen a Kozel-Keletig — de a Szentirds nem emliti.

Az 6kori és kozépkori emberek is jol ismerték. Szerepelt a gorogok dionizikus kultuszanak ,kellékedraban”. Az
tinneplésre késziil6k a sz818t szilfara futtattdk fel (a sz816 eredendéen erdei kiiszénsvény!), és a rémaiak is tdmasz-
tékként haszndltdk a sz616miivelésben. Tudunk réla, hogy a gorogok Hermésznek és az elesett hésok emlékének
tiszteletét kototeék a szilhez, tovébba az itélet, itélkezés képzete is erésen hozzakapesolddott. Arrdl is maradtak
forrasaink, hogy Franciaorszag déli részén igét hirdettek és itéltek drnyékot ad6 dgai alatt. A hitvildgban keletkez
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képzetek eredete nyilvan ,funkciondlis” mozzanatokkal magyarazhat6: Hermész gyiilekezete, vagyis az Giton levok,
tolvajok, keresked6k, és a szintén mediterran tertileten hossza prédikaciét hallgatd kozosség — egyéb terebélyes
lombhullaté faj hijan — a szilek 6v6 drnyékaba huzédhattak a tiizé napsiités elsl.

Ismeriink tovabb4 a népi hagyomdnyokbdl szilhez k6t6dé gydgyitd prakeikdkat. Hazdnkban is felfedezték
fertétlenitd, nyugtatd, téplalo, konnyen emészthetd tulajdonsagait: rlemény formajéban tejjel vagy vizben keverve
csecsemOk ¢s betegek kiméld téplaléka volt. A mai természetes gyogyitas gyakorlatdban Ulmi cortex tudoményos
névvel szerepel. Végiil egy régi 6tletes élelmiszer-tartésitasi modszert is megemlitiink: a vizben dztatott szilkéregbe
tekert hus hosszabb ideig romlatlanul térolhato.

Nevezetes szilfdk

Tudunk nevezetes szilfikrol, sét emlékfikrol is, amelyeknek jorészt sajnos mér csak egykori helyét taldljuk. Ré-
kécziée a Balaton keleti szélénél, Béri-Balogh Adamét Szekszard Csatar nevii varosrészén, kozel egy kavézohoz
a bataszéki orszagut mellett. A Margit-sziget
¢l6vilagardl késziile kutatdsban olvashatd, hogy
»a mezei szil legidésebb példédnyai a Casind
feletti tertileten fordultak elé, de az 1900-as
évek vége felé a »szilfavész« betegségtél foko-
zatosan kipusztultak. Az utolsé példinyokat
az 1960-as években vagték ki. Borostyannal
befuttatott tusko- és torzsmaradvényuk éveken
4t brizte emlékiiket.” (BERCSEK 2012) Maga
Arany Janos is lathatta mégaz emlitett szileket,
miutdn a szigetre koltozott. Az emlitett jeles
fik emlékét a tuskdk konzervalaséval, helytikre
tett emlékeablakkal 6rzik. Szerencsére nem egy
ténykép is megorokitette példdul a Rédkédezi-fae
Balatonakarattyan.

Arborétumok feliigyelt gytijteményén ki-
vil a természetvédelmi hatdsdgok és a helyi
onkormdnyzatok k6z6s, hivatalos oltalommal
6rzik a telepiiléseken megmaradt, egészséges
mezei szileket: Balatonfiireden egy iskola ud-
varan, Karcagon egy temet$ mellete talalhaté fat, Orkényen az Erzsébet kirdlyné tiszteletére iiltetett emlékfikar,
¢és Dunautjvérosban kozparkban kettét is.

Posra1 Gydrgy (2005) és a dendromania.hu oldal éridsfikat rendszerezé gyftijtése szerint jelentds szileket jel-
lemzéen Tolna és Somogy megye folyé menti erdéségében talltak. A Drava és a Duna fokozottan védett arterében
(péld4ul a Gemencben, a nemzeti park teriiletén) fejlédtek hatalmas, 400 cm-nél nagyobb torzskormérett fak.
Mezei szilfék orszagunk lakott részein Kisgorbén, Vacratéron, Csédkviron, Nagyvatyon, Fenékpusztan, Sz6nyben
ndttek hatalmasra: valamennyien szintén 400 cm feletti adatokkal.
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Szilfét a templomkertekbe?

Hogy 6shonos fafajunk, a szil mennyire alkalmas arra, hogy kézparkok, maginudvarok és templomok kertjének
kedves disze lehessen: vitathatd. T6bb szempont szerint lehet dénteni bizonyos kompromisszumok elfogadéséaval.
A szilfavész komoly veszélyt jelenthet ma is a faj egyedeire. Ha mégis megprobaljuk nevelni, érdemes erdészettél
beszerezni magoncokat, csemetéket, mert a kertészeti kereskedések, faiskolak, disznévénylerakatok nem mindig
bévelkednek éshonos fajok teljes kindlatdval. Mag csirdztatasaval is probdlkozhatunk. Elsé évtizedeiben igen
gyorsan né, ebben hasonlit a hirsra és a juharra. Akora tavaszi hénapokban mégis kiméletesebb az allergiasok
szamara. Nem okoz magaban kellemetlen pollenkoncentraciot: hivatalos kozegészségiigyi felmérésekben gyengén
allergén kategéridban szerepel. Tudatos rendezéssel a beiiltetésre alkalmas pardkia udvardnak ékessége lehet
r6évidebb idén beliil, mintegy ellenpontja lehet a puhafis, barkds virdgzata fajoknak, a nyarnak, a nyirnek és a
fliznek, valamint a szintén kozismert 6rokzoldeknek. A szil nem igényel sok torédést. Egyediil az drnyékoldst
nem viseli jol, iiltessiik a lehetd leginkdbb napfényes helyre. Tavaszi fagyok is kevésbé drtanak neki. Osszel a
tolgyek rozsdabarnasagat, a feny6 és a tiszafa 6rokzoldjét, a vadszol vildgitd vorosée szépen kiegésziti élénk
sarga leveleivel.

Turistaként, utazéként, kertészkeddként, parkok visszatéré vendégeként a magunk lehetéségei szerint 6rizziik
meg emlékeinkben és évjuk a mezei szilt nemes, de veszélyeztetett névényként.
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