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Fantazia, meggy6z6dés és hit

Szdz éve sziiletett Szentdgothai Jinos

A jelenlévdk koziil sokak el8tt ismert, hogy Szentdgothai Janos orvos csaldd hetedik generacidjanak volt tagja.
Csaladjabdl olyan neves személyiségek szdrmaztak, mint Lumnitzer Sdndor, az 1848—49-es szabadsdgharc egy
ideig vezet$ orvosa; Schopf-Merei Agost, aki Eurdpaban elsék kozote alapitotta a Szegény Gyermekek Kérhdzat
Budapesten; Antal Géza, az elsé magyar urolégus professzor és még mésok.

Fiatal éveirél rovid onéletrajzaban a kovetkezdket irta: ,,Oten voltunk fititestvérek, kik késébb mind orvosok
lettek. Hires rossz tanulék voltunk az iskolaban, tandrok rémei — nem csintalansigunk miatt, mert a csaladon kiviil
ardnylagbékés és szelid természetiink keriilt eldtérbe (pszicholégusok bizonydra tigy magyardznak, hogy otthon egymds
kozoee éleiik ki agressziv hajlamainkat). Az elemi iskola 2. osztélyabdl, kérosnak vélt figyelmetlenségem és koncentracié
képtelenségem miatt — felelés kozben is elbamészkodtam és minduntalan elvesztettem a fonalat — gyégypedagdgiai
intézetbe val6 dthelyezésemet javasolték sziileimnek. Szerencsére 6k j6 humorral
fogadtak a javaslatot és megnyugtattak tanitéimat, hogy ez a tokéletlennek latszé
gyermek a maga médjan egész tehetséges. Ez azonban csak joval késébb deriilt ki,
mert félszegségem csak a gimndziumi tanulmdnyaim vége felé kezdett oldédni.
Még ma is képtelen vagyok sajitsagos koncentracidzavar folytin a kisegyszeregyen
tulmend szdmoldst fejben elvégezni, pedig késébb felsé gimnéziumban a differen-
cidl- és integralszdmitds sorin mutatott teljesitményem alapjan tandraim rd akartak
venni arra, hogy matematikai vagy elméleti fizikai tanulményokra iratkozzam
be. Egyediil a természet kozelében talaltam magamra ardnylag koran. Budapest
tévolabbi kornyékén laktunk s minden évszakban messzire elbarangoltunk tirge-,
stindiszné-, gyik- s békavaddszatra, rémiiletére a konyhanak, amelytdl koveteltitk
»vaddszzsékmdnyunk« étlapba val6 beillesztését. Igen kordn jelentkezett szines és
merész képzeldtehetségem. Fiatalabb testvéreimnek 6rakig meséltem »folytatdsos alakban« bizarr allattorténeteket.
Elénk fantazidmnak tudomanyos munkimban késébb sok hasznit vettem. Majd amikor az iskolaban kémide és fizikat
tanultunk, a legériiltebb és nem veszélytelen kisérletezés korszaka kezd6détt; maig sem értem, hogy akkoriban kezde-
tét é16 rakétahajtasos jarmuvekkel valé kisérletezés nyomdn végzett otthoni »kisérletekkel« hogyan nem gyujtottuk
fel a hazat, vagy nem l6ttiik ki egymas szemét. Rajtunk mindenesetre nem mult. 16 éves koromban egy régi, de nem
jatékszer jellegti mikroszkdpot kaptam. Az e révén elém tarulé vilag véglegesen eljegyzett a mikroszkdpidval.”

Elsééves medikusként a pécsi Anatdmiai Intézet tantermében taldlkoztam Szentigothai Janossal 1948-ban.
Sokszind, széles alapokon nyugvé, dltaldnos biologiai és orvosi szemléletet nyujtd, lebilincselé anatémia el6addsai
kezdettél fogva mély hatdst gyakoroltak rim. Ennek eredményeként mar méasodéves hallgaté koromban jelentkez-
tem az intézetbe externistinak.

* El6adas 2012. oktdber 14-én a Pesti Evangélikus Egyhaz Deak Téri Egyhdzkozség gytlekezeti termében.
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Szentagothai rendkiviil komolyan vette, hogy 6 a tirgy el6addja. Az el6addsok talnyomé tobbségét 6 tartotta.
Ezzel biztositotta azok magas szakmai szinvonaldt. Egységes és modern szemléletet adott, megfeleld hangsulyt kap-
tak az orvosi vonatkozasok, a struktira és a funkcié egysége. El6adésai sohasem az apré részletekkel foglalkoztak.
Mindenkor igyekezett a nagyobb 6sszefiiggésekre ramutatnis alényeget hangsulyozni. A szakmai kérdések mellett
az el6addsban sok minden egyébrél is szé esett: torténelemrél, mivészetekrél, sportrdl, divatrol, konyhamiivészetrdl.
Minden egyes el6addsa élményt jelentett a hallgatdsig szimara.

Szeretett el6adni. Errdl igy irt: ,,Nagyon szeretek eléadni, nem mint tuddshoz illene, hanem mint ezt a szinészrél
képzelem, hogy kabitészere a nézé (pardon, hallgaté) kozonség csillogd szeme és élvezetiik iidvozitd beteljesiilése.”
Az oktatsnak igen nagy jelentéséget tulajdonitott. Semmiféle lazasdgot e téren nem tudott elnézni. Ezt 6 roviden és
frappdnsan — annak, aki valamiféle oktatdsi mulasztést elkovetett — a kovetkezd szavakkal fejezte ki: ,Tudd meg, az
oktatds szent.”

Szentagothai professzor, a tudomanyos kutatd, a tudés, a modern idegrendszeri szerkezetkutatasnak nem-
zetkozi viszonylatban egyik legkiemelkeddbb képviseléje, vezetd alakja. Kutatdmunkdjat orvostanhallgatéként a
neves magyar idegrendszerkutat6, Lenhoss¢k Mihély mellett kezdte. Eleinte a zsigerek beidegzésének finomabb
szerkezetével foglalkozott, majd hamarosan 4ttért a kozponti idegrendszeri kapesolatok elemzésére a kisérletesen
eldidézett idegvégzédés-elfajulds — részben dlrala kidolgozott — médszerével. Pécsett toltote évei alatt tobbek kozote
mélyrehatéan elemezte az egyensulyszervnek a szemizmok miikodésére gyakorolt hatdsat.

Ezen munkajéére 1950-ben Kossuth-dijat kapott. Felderitette tobb fontos agypalya és reflexiv szerkezetét, kifej-
lesztett egy kisérletes idegfejlédéstani kutatdesoportot, s tanitvényai egy csoportjéval az akkor még sziiletében 1évé
tudomdinydg, a neuroendokrinolégia teriiletén meginditotta a kutatémunkat. Neuroendokrin munkacsoportjéval
az agyfuggelékmirigy mells6lebeny-mtikodése idegi szabalyozasanak szamos alapvetd kérdését tisztdzta. A késébbi
években (1963-t6l a Budapesti Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem 1. sz. Anatémiai, Szovet- és Fejlédéstani
Intézetének tanszékvezetd egyetemi tandra) az idegrendszer nagyobb szervezeti egységeinek (gerincveld, agytorzs,
kisagy, nagyagykéreg) kutatdsa, ideghdlézatok elemzése és modellezése, az idegi kapcsolatok funkciondlis szerkezete
alle érdeklédésének el6terében. Ezen vizsgilatai az idegrendszer felépitésérél és miikodésérdl alkotott ismereteinket
alapvetden gazdagitottak.

Tudomanyos teljesitményét kiemelkedd hazai és nemzetkozi elismertség 6vezi. Tiszteletbeli, illetve rendes tagja
szamos kilfoldi akadémidnak, tudomdényos szervezetnek, tarsasignak, egyesiiletnek, igy tébbek kozott az Egyesiilt
Allamok Tudoményos Akadémisjinak, a Norvég, a Svéd, a Finn, a Német Akadémianak, a Papai Akadémidnak,
a nagy-britanniai Royal Societynek. Tudomédnyos munkdssiga alapjin 6t méltdn tekintik vildgszerte az egyik
legnagyobb neuroanatémusnak.

A tovébbiakban Szentdgothai professzorrdl, az iskolateremtdrél kivinok szélni. A Szentdgothai-tanitvinyok
szdma igen nagy, itthon és kiilfoldon egyarant. Nemzetkézi méreével mérve mind tudoményos sulydban, mind
méreteiben kiemelkedd értéket képvisel.

Mi a titka a Szentagothai-iskolanak, mia magyardzata annak, hogy vezetd személyiségek, kutatok és oktatok
egész sora nétt fel mellette? Erre a valasz roviden: Szentdgothai szakmai és emberi nagységa. Rendkiviili képességei,
adottsagai, lenytigozé felkésziiltsége, brilians el6addsai, sziporkdzé gondolkoddsa szinte vonzotta az érdeklédé
embereket. Mint tanitémester, mindenkor nagy szabadsagot biztositott munkatdrsainak. Segitett a fiataloknak a
témavalasztdsban, azonban soha senkit nem kényszeritett arra, hogy ezzel vagy azzal foglalkozzék. Mindig tudta,
hogy azt a bizonyos pérazt kinél, mikor, milyen hossztra lehet engedni, kit6l mit lehet elvarni. Tudomasom szerint
soha senkit nem kellett eltanacsolnia az intézetb8l. A pécsi intézeti légkér olyan volt, hogy azok, akikben nem



Fantdzia, meggyéz6dés és hit € A TEREMTETT VILAG

volt megfelelé érdeklédés a tudoményos kutatds irant, 5nként tavoztak. Minden munkatérsinak a kutatdsai, azok
pillanatnyi dlldsa irdnt rendszeresen érdeklédott, nem ritkdn a kovetkezd kérdés formédjaban: ,,Na, mikére teteél a
tudomanyban?” Egyébként a rendszerint havonta tartott intézeti referdlékon kellett mindenkinek beszdmolni a
végzett munkarol. A beszimoldk révén mindenki tudomdst szerzett arrdl, hogy az intézetben ki mit csindl, milyen
eredményeket ért el. A fiataloknak a kisérletek kivitelezésében és értékelésében minden segitséget megadote. En
t6le tanultam a Horsley Clarke sztereotaxikus agycélzokésziilék hasznalatde, sét az elsé kisérletsorozataimban az
agysértéseket, valamint a kisérlet végén az allatok boncoldsat, szervsulyok meghatirozésat 6 maga végezte. Mindig
szivesen toltott drdkat munkatarsai kisérleti anyagai szovettani metszeteinek tanulmanyozaséval. Killonosen a
kezdeti idészakban a dolgozatainkat 6 irta meg. Természetesen az érintett kutaténak valamiféle kéziratot eléze-
tesen be kellett nydjtani. O nem foglalkozott ezek javitdséval, hanem a dolgozatot Gjrairta. A neve csak azoknak
a munkdknak a kozleményeiben szerepelt, amelyekben valamiféle formaban részt vett, vagy abban az esetben, ha
egy publikdcidnak, az abban megfogalmazott kévetkeztetéseknek megfeleld stlyt akart adni a nevével. Soha nem
éreett egyet azzal a felfogdssal, ami szimos helyen szokasos, hogy az intézetbdl kikeriilé minden kozleményben
az intézetvezet$ neve szerepeljen.

A Szentigothai-iskola titkai kozé tartozott az a moralis és kulturalis hatds is, amelyet munkatérsaira gyakorolt,
az intézeten beliil eltoltott kotetlen beszélgetések, valamint a héevégi kiranduldsok keretében.

Eszrevétleniil belénk oltotta a tudomany tiszteletét, a tudomanyos kutatis vigyat, 6romée. A céludatos, elére
végiggondolt hipotéziseken alapulé kutatds hive volt. Mindig szivesen részt vett a kutatdsi eredmények szintézi-
sében s az eredményekbdl levonhat6 kovetkeztetések megfogalmazaséiban. Egyszéval csodélatos Mester volt. Mi,
akik tanitvdnyai, majd palyatdrsai, aztdn baratai lehettiink, mig éliink, nem felejthetjiik karaktere sokréttiségének
és mélységének magaval ragad6 vonzasit. Nemrég olvastam, hogy Tertullianus a szeretetrdl szélvan azt mondja:
t6bbszoros kor kozepén dll minden igaz ember; a kor ivét a beléle kidrado, s red visszahull6 szeretet vonja, rajzolja.
Szentagothai professzor szinte kérhalmazok sokszoros metszéspontjéban éllott.

Szentdgothai mint tudoménypolitikus kiilonb6z6 vezetd funkcidkat toltoet be a hazai tudoményos kézéletben,
ezek kozil is kiemelkedik az a tiz év, amikor a Magyar Tudomanyos Akadémia elnékeként tevékenykedik. Sokat tett
az Akadémia nemzetkozi kapesolatainak dpoldsa terén, a tudoményos kutatds presztizsének névelésében. Alapvetd
jelentSséget tulajdonitott a miiveltségkép megszerzésének és fejlesztésének, a tudomanyos ismeretterjesztésnek. Ebben
igen nagy szerepet véllalt. Faradhatatlanul kiizdott az dltudomanyos nézetek és azok terjesztése ellen. Két cikluson
4t parlamenti képvisel. Mint képvisel nagyon hatérozottan kiizdott a bés—nagymarosi git megépitése ellen.

Emlé¢kezésem befejezd részében Szentdgothai professzorrél, a mélyen istenhivé emberrdl szeretnék szélni.
Hogy 6 ilyen beéllitottsigu volt, arrél mar nagyon koran meggy6z6dhettem. Ugyanis Pécsett az 6tvenes évek elején
rendszeresen tartott biblia6rakat, bibliamagyarézatokat orvostanhallgatéknak. Sok medikus jart ezekre, koztiik én
is. Ezek az 6sszejovetelek egyértelmiivé tették eléttem, hogy Szentdgothai professzor miként gondolkodik hitbeli
kérdésekrol. Egyetemi tandrnak bibliadrakat tartani az 6tvenes évek elején nagyon veszélyes és kockazatos villal-
kozés volt. O éveken keresztiil vallalta ezt, am{g meg nem tiltotrak neki a bibliadrék tartését.

Hitérél egyébként igy vallott: ,, Az istenhitemnek egyik legerésebb oszlopa és timasza az a csodalatom, hogy
avildg, az ¢él6 természet milyen csodélatos berendezkedésti, milyen hajszélpontosan illeszkednek 6ssze a legkiilon-
bo6z6bb allatok, névények, tehdt minden él6lény, akdr a vizben, akér a barlangok mélyén, akdr a magas hegyeken,
akar az északi sark kozelében élnek is... Ez a csodélatos harménia és szépség, amilyennek én a teremtett vilagot
latom, énbennem azt a gondolatot ébreszti, hogy ez nyilvdnvaléan nem johetett Iétre magétdl vagy véletleniil, hanem
emogott egy teremtd gondolata, egy teremtd akarata kell legyen.”
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A hite jelen volt minden megnyilatkozésaban. Csalddja mindennapijait is a hit kisérte végig. Akinek alkalma
volt a csaldd asztalinél étkezni, az tudja, hogy az étkezés Szentagothai imajéval vette kezdetét.

Eletének utolsé évtizedeiben, tudjuk, behatéan foglalkozott az agy-elme-tudat — s ezzel 6sszefiiggésben a keresz-
tény hit kérdésével. Ezzel kapcsolatosan egyik munkdjaban ezt irja: ,A tudomény kizarélagos kompetencidja, hogy
elemzi azt, ami vilagegyetemiinkben van, és ami van, annak mi az oka. Az isteni kijelentés pedig elsésorban arrél
sz6l, hogy ki a mindenség teremtéje, és a természet élettelen, majd é16 vilaginak és benne a teremté mi bekoroni-
zésaként teremtett embernek mi a célja és a rendeltetése. Ezeket a kérdéseket a tudomény nemhogy megvélaszolni,
de feltenni sem tudja. Végre be kellene latnunk, elsésorban a keresztényeknek vagy a zsid6 tradicié fenntartéinak,
hogy nem feladatunk az egész emberi tarsadalom magatartasinak szabdlyozésa, hanem csak az, hogy bizonysagot
tegytink hittinkrél és arrél, hogy ez a hit boldogit mér e foldi életben is.

Ehhez konkrétan az is tartozik, hogy a Genezisben adott és a ma ismert tudomanyos valésaghoz nagyon is kozel-
all6 teremtéstorténet nem sz6 szerint, hanem metaforikusan értendé. Hogy a foldon kialakult élet Iétrejotee a kezdeti
teremtd aktusba beprogramozott csodélatos torténés ugyanannak a teremté akaratnak az eredménye. A kezdetekhez
hasonléan a hivé keresztény vagy zsidé a végkifejletet is a Mindenhaté Teremtére kell bizza.”

Mint hivé keresztény, hitt a feltimaddsban. Ezzel kapcsolatosan egy angol filozéfus, végighallgatvan az agy
szerkezetérdl tartote eldaddsit, hozza fordult a kovetkezd szavakkal: ,,On most az agyrél mint fizikai, biolégiai
rendszerrdl beszélt, az ember legfébb szabalyoz6 rendszerérdl. Mi azonban egyszer meghalunk, az agy, mely letéte-
ményese a személyiségiinknek, gondolatainknak és kivinsigainknak, elpusztul, sejtjei szétesnek. Ugy tudom, On
hivé keresztény. Miként tudja 6sszeegyeztetni a keresztény hitét tudoményos kutatdsainak eredményeivel? Miként
képzeli el ezt? Hisz a feltdmaddsban?”

Avilasz ez volt: ,Kedves Bardtom! Hiszek az Apostoli hitvallas minden szavdban. Hiszek a Mindenhat Istenben
éshalsten mindenhatd, akkor nincsen semmi okom arra, hogy kétségbe vonjam, hogy Neki megvan a hatalma engem
feltimasztani olyan formaban, amit O megfelelének tart.” ,, Persze minden ember szive joga, hogy ezt hitben elfogadja
és életét a koriilményekhez képest boldogabban toltheti és teljes bizalommal és félelem nélkiil nézhet kikeriilhetetlen
végzete, a halal el¢, vagy pedig a tudomany kompetencidjét és hatdrait nem ismerve bérki teljes joggal azt is hiheti,
hogy minden, ami van, csak a véletlen miive, illetve modernebbiil az el6zményekben az adott peremfeltételek is a
véletlen 6sszjitékanak a mive. Az ilyen értelemben ateista vagy egyszertien csak agnosztikus ugyanolyan joggal nem
hisz, mint amilyen joggal mi hisziink. Hitiink nem érdem, hanem Isten kegyelmi ajandéka. Ettél mi nem vagyunk
jobbak, erkolcsosebbek, értelmesebbek, mint az ateistak; aki mésként ldtna, az a Szentirds minden Iényegi kijelentésével
ellentétben vélekedne igy. Ezt is meg kell mondanunk hitiink megvalldsa mellett.

Egy bizonyos: magatartdsunkért a felelésséget sem hivé, sem ateista nem tudja elhdritani. Ha ezt tenné, ment-
hetetleniil a Iét kérlelhetetlen realitdsain kiviilre helyezné magat.”

Szentagothai professzor 1994-ben megjelent egyik munkadjéban életének céljait szerényen igy fogalmazta meg:
,Eletem £6 célkittizése és torekvése csak az volt, j6 agykutatonak, a 20. szizad végi értelemben kul-
turembernek és a torténelmi koriilményeink kozote tisztességesnek, de mindenekfelett kereszténynek
maradni.”

Mi, akik ismertiik 6t, tanusithatjuk, hogy milyen csodalatosan sikertilt megvaldsitania ezeket a
torekvéseket.

Haldsz Béla anatémus, akademikus, a Semmelweis Egyetem professor emeritusa.



