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Kreacio és (vagy) evolucio. A vilag, az élet és
az ember létrejotte vallasos és tudomanyos elméleteinek
Osszehasonlitasa

Elérebocsatom, hogy a vallasos elméletet kizarolag a bibliai teremtésmitoszra
épitem, mert ez a zsido-keresztény kultirkor legismertebb és legelfogadottabb
teremtésértelmezése. A tudomanyos magyarazatot korunk ismert és elismert tu-
ddsainak munkaira alapozom. Gondolatmenetem végén a forrasirodalomban
feltiintetem neveiket és mtiveiket, amelyekbdl ihletédtem. Mar az a tény, hogy a
keletkezés (teremtés) tudomanyos vizsgalatanal segitségiil hivok szakmajukban
ismert és elismert tud6sokat, kutatokat a kozmoldgia, a kvantumfizika, a geneti-
ka, az antropologia, az informatika tertileteir6l, arra utal, hogy a kozponti téma-
val a lehet6 legatfogdbban, kimeritébben szeretnék foglalkozni. Annal is inkdbb
iddszert a keletkezés vallasos, teremtéselvi (mitikus) és tudomanyos, fejlédésel-
vii (evolucids) egymasnak ellentmondd - vagy ellentmondani latszo! — elmélete-
ivel foglalkozni, mert a vallasos fundamentalistdk a bibliai teremtésmitoszt sz6
szerint értelmezve (sola scriptura), a teremtést egyszeri, megismételhetetlen,
Orokre lezart eseménynek tekintik, amelyben minden tokéletes — mert mogotte
egy tokéletes, mindenhaté Teremtd van — s igy nincs sziikség fejlédésre, az ala-
csonyabb fokrol a magasabbra torténé atmenetre. Ezzel szemben az un. evoldci-
6s felfogas (amelynek szellemi atyja Darwin) szerint az élet egyre bonyolultabb
és valtozatosabb formai mogott nem egy teljhatalma istenség van, aki minden-
hat6an és mindentudéan mindent irdnyit, hanem a természet, az anyag 6rok tor-
vényeinek engedelmesked6 kényszertiség, a kornyezethez valé alkalmazkodas, a
természetes kivalasztodas (szelekcid), amely a ratermettebbet, az erdsebbet, az
életre valobbat fenntartja, a gyengébbet kiselejtezi. A vallasos és a tudomanyos
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felfogas alapvet6en abban kiilonbozik, hogy eldbbi teremtésrél és Teremt6rél be-
szél, ezzel szemben az utobbi nem keres mindendron a létezés mogott teremtot.
A vallasos értelmezés a minden ok mogotti végsoé ok, a ,,mozdulatlan mozgatd”
(Arisztotelész, Aquindi Szt. Tamds) magyarazat nélkiili elfogadasaval - vagyis
azzal, hogy nem teszi fel kérdést: Ha Isten teremtett mindent, ki teremtette Is-
tent? — leegyszerusiti, az 6rok titok vilagaba helyezi a 1étezés miértjét és miként-
jét. A tudomanyos nézépont nem elégszik meg ilyen felelet nélkiili felelettel, fel
akarvan lebbenteni a létezés és élet keletkezése titkdnak fatylat, mindent meg-
vizsgal, kisérleti Giton igyekszik igazolni felvetéseit, hogy elméletei valosaghitibbek
legyenek.

Sajnos az evolucios vilagnézetet darwinistdnak bélyegzik a valldsosos fun-
damentalistak képvisel6i, s mint ilyent, leateistazzak. Meggy6z6désem szerint a
tudomanyos vilagnézet nem ateista, legfeljebb agnosztikus, mert Isten tagadasa
nem prekoncepcios (elditéletes). Nem azért tagadja, mert hiszi, hogy nem léte-
zik! Csupan meg akar gy6zddni a tények mogotti valdsagrol, kétségbevonhatat-
lan tudomanyos bizonyitékokkal arrol, hogy létezik-e vagy nem a létezés mogott
természetfeletti ok. A (poszt)modern kor emberének vallasos vilagnézete igény-
li a tudomany kisérletileg bizonyitott felismeréseit, vagyis olyan hit kell a szivébe,
ami belefér a fejébe. Ezért 0sszeegyeztethetd a vallas a tudomannyal, a hit az ér-
telemmel. Itt jegyezziik meg, hogy az unitarius vallas a hiv értelem és az értel-
mes hit vallasa. Einstein szerint a tudomany béna vallds nélkiil, a vallas vak tu-
domany nélkiil.

Amennyiben a bibliai jelképeket — beleértve a Teremtés konyvében talalhato
szimbolumokat — a maguk eredeti jelentése szerint értelmezziik (kontextualis
Osszefliggésben, hermeneutikai szovegértelmezéssel), és nem sz6 szerinti érte-
lemben, a tudomanyos vilagnézettel rokon értelmii magyarazatot kapunk. P. A
hatnapi teremtés fokozatai a kezdetleges 1étformaktol haladnak a tokéletesebbek
felé, el egészen az ember teremtéséig, amely a fejlddés cstcsa, a teremtés betets-
zése, korondja. Isten el6szor novényeket, majd allatokat teremt, és nem az em-
berrel kezdi. Ebben benne van az evolucio, a fokozatos teremtés ténye. Az em-
bert sajat képmasdra teremti, ami dltal a tobbi teremtményei koziil kiemeli,
mintegy felsébbrendi isteni méltdsaggal ajandékozza meg, amely viszont nem
csak teremtettségébodl eredd el6joga, de felel6ssége is egyben, a teremtett vilaggal
szemben. Az istenképmasusag minden teremtmény iranti felelés 6ntudatot fel-
tételez. Azért helyezi az embert az éden kertjébe, hogy 6rizze azt.

Feltevédhet a kérdés, vallasos és tudomanyos szempontbdl is, hogy mibél
jott 1étre a vilagegyetem. Annal is inkabb, mert vallasos berkekben a semmibdl
vald teremtés (creatio ex nihilo) a legelfogadottabb, azzal az indoklassal, hogy



Orban Dezsd * Kreacié és (vagy) evolicid 295

Isten mindenhatd, tehdt a semmibdl is tud teremteni. Bar a bibliai teremtésmi-
tosz nem tamasztja ald egyértelmuen ezt a felfogast: ,, Kezdetben teremté az Isten
az eget és a foldet” — de nem jelenti ki, hogy mibdl, nem hangstlyozza a szoveg,
hogy semmi sem volt, pontosabban fogalmazva, a semmi volt, miel6tt valami
lett volna. Ugy is értelmezhetd, hogy Isten, mivel mindenhatd, nem a semmibél,
hanem a 1étez6bdl teremtette a mindenséget, s mivel a teremtés el6tt csak 6 volt
létez8, 6nmagabdl teremtette, onmagaba valé visszahtizddas altal. A kabbalistak
ezt ,cimcumnak” nevezik. Ez az un. ,.elidegenedés”, amely szerint Isten ,kiiiresi-
tette” onmaganak egy részét, elidegenedett onmaganak egy részét6l, hogy helyet
adjon a teremtményeknek. Ez a felfogas szamomra rokonszenvesebb, elfogadha-
tobb, mint az el6bbi, mert benne van kimondatlanul, amit a zsoltar és az evangé-
lium igy fogalmaznak meg: ,,Bar azt mondtam: Isteneknek mondanak titeket és
a Magassagbeli fiai vagytok mind” (Zsolt 82,6) és ,Jézus folytatta: ,Hat nincs
megirva torvényetekben: En mondtam: istenek vagytok?”(Jn 10,34) A tudomé-
nyos teremtéselmélet szerint egy csillag gyermekei vagyunk, mert csillagporbol
sziilettiink. Szervezetiink minden szénatomja valamikor a Napunkat megel6z6
szupernova csillag belsejében keletkezett, és annak szétrobbanasaval, naprend-
szeriink létrejottével a Foldre keriilt, majd beépiilt szervezetiinkbe. ,,Csillaggyer-
mekek’, bibliai megfogalmazassal: istenfiak vagyunk, mert Isten 6nmagabdl te-
remtett, sajat képére és hasonlatossagara.

A kovetkezdkben kiilon-kiilon foglalkozom minden 1étezé keletkezésének,
valamint az élet eredetének és az ember megjelenésének valldsos és tudomdanyos
elméleteivel, valamint azok dsszehasonlitasaval.

A vallasos vilagnézet — mint mar emlitettem — kreacionista. Minden 1étez6
létokanak Istent, a végso valdsagot tekinti. Azt, hogy hogyan és mibdl teremtette
avilagot, eltorpiil amellett, hogy miért, mi célbdl. A teleoldgiai vizsgalddas abbol
indul ki, hogy Istennek nem lehetett mas célja a vildg és az ember teremtésével,
mint hogy teremtményei az 6 terveit érvényesitsék, dics6ségét hirdessék az altal,
hogy lényének lényegét, a tokéletességet épésrol lépésre megvaldsitjak. Pal apos-
tol szerint ami Istenbdl rejtve maradt, az alkotdsainak értelmes vizsgalata éltal
megismerhetd (,Lathatatlan valdjat, azaz 6rok hatalmat és istenségét meglatja
alkotasain az értelem a vilag teremtésétdl fogva” Rom 1,20). Logikus érvelés,
mert a teremtésbdl kovetkeztethetiink a Teremtdre. A tudomadny, az ész minden-
hatésagaban bizva, abban segit a vallasnak, hogy ami Istenbdl kozvetleniil, az
embernek adott kijelentése altal meg nem ismerhetd, azt teremtésének értelmes
vizsgalataval megismertesse.

A létezés, a teremtés vallasos és tudomanyos megkozelitése is egyetért ab-
ban, hogy a vildgnak volt egy meghatarozott kezdete: , Kezdetben teremtette Is-



296 KERMAGV 2019/3 ¢ MUHELY

ten az eget és a foldet” (1Mdz1,1). A tudomanyos kozmoldgia ésrobbanasrdl be-
sz€]l az univerzum keletkezésére vonatkozoéan. E szerint az Gsrobbanas el6tt
mérhetetlen, folfoghatatlan szingularitasban leledzett minden, egy atommagnal
is kisebb térfogatu stirtiségben (Barrow, Hawking). Ekkor még nem volt anyag,
tér és id6. Azért kapta a szingularitds (egyedi) megnevezést, mert nem volt, s
nincs hozza hasonlithaté allapot. Ettél a kezdettdl 15 milliard év telt el. A Na-
punk 4 és fél milliard éves. Figyelemre mélto az is, hogy a robbanasnak megfele-
16en erdsnek kellett lennie: nem tdl erésnek, sem tal gyengének, hogy az atomok
Osszetevdi, a proton és a neutron létrejohessenek, hogy a hidrogénatom hélium-
atomma valtozhasson, amely minden csillagmagfuzidban lejatszodik, sét a csil-
lagok sziiletését megel6z6 csillagporban mar beindul a hidrogén héliumma vala-
sa (biproton elmélet). Ha nem megfelel6 erejii a robbanas, nem tagulna és nem
hililne az univerzum, nem keletkezhettek volna galaxisok, csillagrendszerek,
bolygdk, mert egy id6 utan visszazuhant volna, vagy visszazuhanna 6nmagaba.
Ezt nevezi a tudomdny nagy reccsnek. A tuddsok szerint végteleniil tagulé uni-
verzumban vagyunk, mégpedig gy, hogy az dsrobbanastdl eltelt id6hoz viszo-
nyitva a galaxisok egymastol valo tagulasi sebessége meghatvanyozddik, vagyis
nem a térben tavolodnak, hanem a térrel (Barrow, Hawking). A kozmol6gusok
szerint az, hogy ez igy van, az ésrobbands elsé billiomod méasodpercében, az n.
Planck-idében délt el, amelynek értéke 10*. Mert ha pontosan nem ilyen preci-
zen és intenzitassal robban, megtorténhetett volna, hogy minden még létrejotte
el6tt onmagaba zuhan és megsemmisiil. Vagyis sokkal valészintibb volt, hogy a
nincs legyen, mint a van! Mégis az, hogy igy lett, hogy a van van, arra enged ko-
vetkeztetni, hogy ez nem a véletlen mtive. Minden, ami van, az egész univerzum,
ugy van megalkotva, mintha egy intelligens lény tervezte és teremtette volna.
Ezért a vallasos emberek Isten létét bizonyitottnak latjak ebben. A tudomanyos
allaspont ennél sokkal prézaibb: az, hogy minden igy van, ahogy van, a fizikai
torvényeknek, a magfuzionak, szubatomi szinten az elektromégneses kolcson-
hatasnak és a makrogravitacionak tulajdonithatd.

Most egy lépéssel tovabbmegyek és az univerzum keletkezésének csodaja-
hoz mérhet6 csodaval, az élet keletkezésével foglalkozom, annak vallasos és tu-
domanyos elméletével.

A vallasos hitfelfogas szerint az életet Isten teremtette, mert: ,,nalad van az
élet forrasa, a te vilagossagod altal latunk vilagossagot” (Zsolt 36,10), ugyszintén
az embert is, az O képére és hasonlatossagara (1Mo6z 1,27), a teremtésmitosz sze-
rint a teremtés hatodik napjan. Természetesen itt a napok alatt nem a reggeltdl
estig terjedd napot kell érteni, hanem foldtorténeti korszakokat, aionokat. Az
6todik napon (korszakban) a fejlett idegrendszerrel rendelkezd, magasabb rendd
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emlésallatok voltak teremtve. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a hatodik na-
pon teremtett ember nem azoktdl fiiggetleniil volt megalkotva, hanem beldlitk
emelkedett ki, multja kozos azokéval és az azt megeldz6 korok él6lényeivel. A
sorok kozt is olvasni és gondolkodni tudé ezt is kiolvashatja a bibliai teremtés-
torténetbdl. S ez mar a tudomanyos keletkezéselméletet tamasztja ala. A tudo-
manyos felfogas szerint az ember multja k6zos, nemcsak az emldsallatokéval, de
ha id6ben még jobban visszamegyiink, kozos a halakéval (a magzatvizben fejls-
d6 embridnak kezdetleges ,, kopoltytija” van, ami aztan a tiidé kifejlddésével egy
iddben elcsokevényesedik). S6t, a merészebb genetikusok (pl. R. Dawkins) a no-
vényekkel is rokonsagba hoznak (pl. az élesztdgomba és az ember genetikai allo-
maénya kb. 20%-ban megegyezik. Foldiink elsé él6lényei a virusok és baktériu-
mok voltak. A sejtosztodasos szaporodas csak joval késobb valdsult meg, amikor
a kornyezet is alkalmassa valt erre. Mindeddig megvalaszolatlan, hogy az élet
egyetlen él6 sejtbdl (Gssejtbdl) fejlédott-e ki, vagy szimultan, a f6ld minden
pontjan, amikor és ahol a kornyezet ezt lehet6vé tette. Ez utdbbi a valdsziniibb.
Tény az, hogy egy sejt 1étrejotte is csodaszdimba megy, mert annyi szerencsés ,,vé-
letlen” kell egyidejtileg jelen legyen, hogy az a valdszinliségszamitast is probara
teszi, kezdve a megfelel6 kornyezettel, folytatva a sejtosszetevé makromolekuldk
(aminosavak, nukleinsavak, fehérjék) megfeleld aranyban és bazissorrendben
(DNS-RNS) enzimkatalizator jelenlétében torténé kombindcidjdig stb. Ami
megint arra enged kovetkeztetni, hogy nem a véletlen mive volt. Van olyan hi-
potézis, amely szerint az, hogy ez véletlen megtorténhessen, olyan valészindtlen,
mintha egy darabokra szedett Boeing 747-et egy hurrikan felkapna, és a levegd-
ben ugy dsszerakna, hogy minden csavar a helyére keriilve, egész gépként tenné
le. Csupan azt a tényt mell6zik az ekként vélekeddk, hogy a természetnek sok
milliard év allt rendelkezésére a kisérletezéshez, hogy az ,,6slevesbdl” életet koty-
vasszon, és receptet irjon! Ami viszont lehetetlennek tiinik az emberi okoskodas
szamara, az nem lehetetlen Istennek. Az evolucionistak szdtaraban van egy ilyen
fogalom: halmoz6dé evolucié (R. Dawkins). Ez a természetes kivalasztodas tor-
vényének megfelelden elénybe juttat olyan szervvaltozast (pl. szem, fiil, szarny,
karom), amely alig észrevehet6en, de hasznosabb az el6bbinél (pl. a sas éleslatasa
fokozatosan fejlddott ki, olyan egyedek versenyképesebb fennmaradasaval, ame-
lyeknek jobb volt a latasuk fajtarsaikndl). Ez pedig megszamlalhatatlanul sok ge-
neracio alatt eredményezte a mai képességet. Van egy masik fogalom: a mutacio.
Ez ugrasszer(i atalakulast, valtozast eredményez, amely 4j szerv vagy faj megje-
lenéséhez vezet(het). Az el6nytelen mutaciot a természetes szelekcio kiselejtezi,
mig az el6ny0dst érvényesiti. A természetes szelekcid, a halmozddé evolucio és az
elény6s mutacié eredményezte és eredményezi az életképes gének fennmarada-
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sat és nemcsak talélését, hanem azok egymassal is rivalizalo, de a fennmaradas
kozos célja érdekében Osszefogd egyiittmiikodését. Ez hozta létre az egyre toké-
letesebb fajspecifikus szervezeteket és egyedeket, amelyeken keresztiil a gének
»halhatatlasdgukat” igyekeznek biztositani. A gének végsé soron feleldsek az in-
telligenciaért, ami, mondjuk ugy, isteni hivatassal ruhazza fel 6ket. A gének
replikaléddsa és mutacioja el@segitette az emberi evoluciot. Az ember létrehozta
szellemi kulturat, amelynek alapvetd replikacios egysége a mém, amely ugy mu-
kodik, akar a gén, csak nem a bioldgiai kozegben, hanem az emberi agy altal
megteremtett kultira kozegében.

Dawkins szerint mar az eléembertdl kezdddden kezdtek kialakulni, az egyes
gének szerencsés kollaboralasa dltal a kulturalis informacidk atadasara képes kis
»géncsomagok’, amelyek igen lassu filogenetikus fejlédés soran annyiszor ismét-
16dtek, hogy 6rokolhetévé valtak. Ezeket nevezte replikatoroknak. A replikator
olyan génformacio, amely képes 6nmaga masolasara. Ez a masolas néha pontat-
lan, tehat lehetdséget ad a mutaciok keletkezésére, amely evolicids szempontbdl
lehet el6ny0ds vagy elénytelen. A gének nem gondolkoznak, etikai szempontbdl
semlegesek. Dawkins abban latja az emberi és allati agymiikodés kozti kiillonbsé-
get, hogy az dllati replikator csak egymotivumu: 6nmaga masolasat csak a faj és
a létfenntartas érdekében vezérli. Ezzel szemben az embernél pluszban megjele-
nik, az dntudat altal megsziileté gondolateszmék terjesztésének az igénye, kultu-
rateremtd képesség. Kiilonbozé eltérd ,,akaratt” mémek harcba keveredhetnek
egymassal az agyban, amely eredményeként egyes mémcsoportok vesztesek
lesznek, masok gyéztesek. A mémek harca hozza létre a gondolkozas, itéletalko-
tas képességét, sét kozvetett modon a hitre, az elvonatkoztatasra valo késztetést,
képességet is! A mémeknek csupan az értékvalasztas megvaldsulasaba nincs be-
leszélasuk.

A fent felvazoltak lexikalis informacidkat hordoznak, de célom nem az ol-
vasményaimban szerzett ismeretek fitogtatdsa. Altaluk arra szeretném rairdnyi-
tani a figyelmet, hogy Isten a teremt6 fejlodés és a fejlédé teremtés torvényét
alkalmazza. Ezért vakvaganyra vezet, ha igy tessziik fel a kérdést: kreacio vagy
evolucio? Mert mind a kettd egyszerre! Kredcid és evolucio. Az isteni teremtés a
fejlédés lehetdségét mar tartalmazza és a fejlédés, a gondviselés altal 4j teremtést
vagy Ujjateremtést eredményez.

A kovetkezékben az univerzum és az élet keletkezésének vallasos és tudo-
manyos vizsgalata utdn nem mehetek el szétlanul az ember tudomanyos (evolu-
cids) szarmazaselméletével kapcsolatos felismerések mellett, mert a bibliai te-
remtésmitoszon alapuld valldsos szarmazaselméletet ismerjiik. A tudomanyos
elmélet tényekre hivatkozik. Kozép- és Dél-Afrikdban (Olduva, Turkdna) el6-
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emberkoponyakat talaltak, ugyszintén, emberszabasti majmokét is, amelyeket
osszehasonlitva kovetkeztetnek az evolicio fokozataira: a hominidak, vagyis az
eléemberek koponyacsontja méretébdl kovetkeztetnek agytérfogatara, amely
szamottevéen megnovekedett — az emberszabasi majmokéhoz viszonyitva — a
fiiggbleges testtartas és a husevésre vald attérés — altal. Az agy novekedésének
fokozatai jelzik az emberré valas mérfoldkoveit (a feln6tt ember agytérfogata
1350 kobcenti, mig a csimpanzé csak 1100). Az agy megnovekedésével egy id6-
ben, illetve a fiiggdleges testtartasnak koszonhetden az eléemberek hangképzd
szerve is kifejlodott a gégefGben (ez csak az emberre jellemzd), amely lehetévé
tette a tagolt, értelmes beszédet. Az ember az értelmével (megndvekedett agy) és
kommunikacios képességével (beszéd) emelkedett ki az allatvilagbol. Istenképii-
sége ebben mutatkozott meg. Ahhoz hasonld tortént az emberrel, csaknem egy-
millié évtdl szamitva, mint amilyen az élet keletkezésének csoddja: megjelent az
emberi tudat, a Teremt6hoz val6 hasonldsag tudata. A tudésok ennek megjele-
nését az Gskokorszakbdl fennmaradt emberdsok altal készitett kezdetleges ko-
eszkozokkel latjak bizonyitottnak. Az eszkozkészités intelligenciara utal. Egy ké-
eszkoz vagy egy szamitogép lényegében ugyanazt arulja el: az emberi szellem
korlatlan megismerési és alkotasi képességét, amely Isten munkatarsava teszi. Az
»...olyanok lesztek, mint az Isten: tudni fogjatok, mi a j6 és mi a rossz” (1Moz
3,5) Isten-kisérto kijelentés, ebben taldlja meg a legteljesebb igazat és beteljese-
dését.

Utoljara hagytam az idével valo foglalkozast. Az anyag és frekvencia térben
valé mozgasat mérik az id6vel. Tehat az id6 olyan mozgas, amely sebességfiiggo.
Einstein relativitaselmélete szerint csak egy allandé van, a fénysebesség, amelyet
anyagi részecske nem haladhat meg. A gravitacié meggorbiti a teret, és a fény
terjedési sebessége ebben a gorbiilt téridében lelassul. Szupererds gravitacio ese-
tén az id6 ugymond ,,megall”: ilyen jelenségre keriil sor egy szupernova-robba-
nds utan keletkezett feketelyuk kozelében, amely a teret nem csak meggorbiti, de
a fényt is foglyul ejti, az id6t is megallitja. A mar idézett Szent Tamas szerin Isten
nem az idében teremtett, hanem az idével, mert az idét is 6 teremtette. Lényegé-
ben kétféle id6rdl beszélhetiink: az un. Kronoszrol, amely muszerekkel (éraval,
atommaghasadassal) mérhetd. Ide tartozik a mar emlitett Planck-id6, ami a ma-
sodpercnek 10* hatvanya, amit lényegében mérni sem lehet, csupan elméletileg
igazolhat6. Ez az dsrobbands kezdete, ez az id6 legrévidebb torténete. Ezzel
szemben van az un. csillagid6, amely a csillagok életidejét méri, s amely 6rokké-
valosagként értelmezhetd. Angelus Silesius szerint: ,,A 1élek egyik szeme az id6t
latja, mikozben a masik szemével az 6rokéletre néz” Van tehat egy mérhetetlen
id6, ez az un. Kairosz. Ez lényegében az id6n tuli id6tlenség allapota, amelyben
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megsziinik a téridé korlatja. Ez lényegében szellemi tudatallapot. A Kairoszt
szent idoként értelmezhetjiik. Ebbe nyerhetiink bepillantast rendkiviili lelkialla-
potokban, a katarzisszer(i extazis tudattalan és egyben tudatfeletti élményének
atélésekor. Errdl tanuskodnak a valdsdgos megtérésen, tjjasziiletésen atesettek
emberek. A Kairosz izével ismertetnek meg a gondtalan tinnepnapok, a valodi
valldsos élményben részesitd istentiszteletek, a miivészetek, az dnfeledt jocsele-
kedetek. Akkor léphetiink be ebbe az id6be, ha eljutunk az egonélkiiliség allapo-
taba. Buddha is ezt tanitotta. A nirvana - eredeti péli nyelven ,,nibbana” - kial-
vast, ellobbanast jelent. Az énnek érzett tudat ellobbanasat, s altala az tirességbe
lépést. Ez az liresség viszont a legteljesebb teljességet foglalja magaba.

Osszefoglalas

Gondolatmenetemben arra torekedtem, hogy ismereteimet személyes hit-
és életfelfogasom, valamint vilagszemléletem és értékrendem prizmajan keresz-
tiill ujraértelmezzem, hogy azokat belsévé tegyem. Nem volt szandékom a tuda-
lékoskodas, sem a tévedhetetlen véleménynyilvanitas. Csupan tdprengtem,
elgondolkoztam a vilag és az élet végsé dolgairdl. Amennyiben olvaséimat ma-
gammal egylitt gondolkoddsra késztettem, ugy célomat elértem.
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