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A kozosségépito lelkész. Gyakorlati teologiai kézikonyv lelkészeknek és
nem lelkészeknek. Szerkesztette Szaboé Lajos. Luther Kiadd, Budapest, 2010.

301 old.

A lelkészképzés, de az egyhazi élet
szempontjabdl is rendkiviil hasznos
konyvet jelentetett meg 2010 karacso-
nya eldtt a Luther Kiadé. Szabd Lajos
gyakorlati teologus, egyetemi tanar jol
érzett ra arra, hogy sziikséges végre
Osszegezni azt az elméleti és gyakorlati
tudast, amely a gytilekezetépit6 egyha-
zi emberek dlddsos munkdja kapcsan
az id6k folyaman felhalmozédott, s
amelyrd6l leginkabb a ,,tizvonalban” 1é-
vOk - lelkészek, tanarok, esperesek,
plispokok, teoldgiai hallgatok - tud-
nak hitelesen beszélni.

Erzésiink szerint: ez a kényv foly-
tatdsa, vagy inkabb: tiz év utani atgon-
dolasa, modernebb kiteljesitése a Mér-
legen a lelkész, szintén Szabd Lajos 4ltal
2000-ben kiadott, a Gyiilekezetpedago-
giai fiizetek — sorozatban megjelent
konyvben foglaltaknak, amelyben egy
konferencia el6adéi prébaltak meg ki-
covekelni a lelkészképzésre és a lelkészi
hivatasra vonatkozé kovetendd alapel-
veket. Egy évtized utdn ideje volt tehat
a tapasztalatok egybegytjtésének és a
tanulsdgok megfogalmazasanak.

Mar a Szab¢ Lajos altal irt El§sz6-
ban felmeriil a kérdés, hogy mitél is
fugg egy gyiilekezet elevensége és élet-

revalosaga. A kérdésre a vilasz leg-
tobbszor arra egyszer(isodik, hogy hat
»kell egy jo lelkész”, akinek minden
képessége megvan ahhoz, hogy meg-
mozgassa az embereket, és friss lendii-
letet vigyen a gyiilekezetek életébe. Ez
sok esetben igy is van, de egyre tobb
olyan példat is latunk, amelynek nyo-
man a ,,jol induld” lelkész lelkesedése
néhany év mualtan alabbhagy, megje-
lennek életében a kiégés tiinetei, és
gyakran még a valamikor csodalatos-
nak tlin6 lelkészi palya elhagyasara is
kényszeriil. Kell tehat még valami, ami
a hagyomanyosnak mondott, inkabb
elmélet-kozponta lelkészképzést ki-
egésziti, és amelynek nyomdn a lel-
készjeloltek jobb ralatast nyernek a
gyllekezetek belsé dinamikajara, és
vilagosabba valik 6nnon feladatuk is.
Ez a ,valami” nem mas, mint az a gyi-
lekezeti kozosség, amely a lelkésszé va-
las folyamatanak igen fontos helyszi-
ne. Ennek e gyiilekezeti kozosségnek a
megismerése, a vele és érte vald élés le-
het6sége kell a lelkészjelolteknek ah-
hoz, hogy szembesiiljenek a lelkészi
palya o6romeivel és arnyoldalaival, és
ott véljanak jo gytilekezetépitd lelké-
szekké.
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A konyv egyik nagy érdeme az,
hogy a tapasztalataikat 6sszegz6k nem
értenek egyet azzal a ,hagyomdnyos”
elképzeléssel, hogy a gyiilekezet fellen-
diiléséhez elég egy jo lelkész — sokkal
inkdbb azt hangsulyozzak, hogy a jo
lelkész csak megfelel6 munkatarsakkal
kozosen tud mindségi gyiilekezetépitd
munkét végezni. Jol latja a szerkesztd
Szab¢ Lajos: ,Egy uj tipusu és dinami-
kus gytilekezetben a kozosségépités
valt mara a {6 szolgalati teriiletté min-
den résztvevd szamara’, és ez lelkészek-
nek és gyiilekezeti tagoknak kozos
munkajaként valosulhat meg. Ezért is
ajanlja a konyvet lelkészjelolteknek
tananyagként, gytilekezeti tagoknak
pedig inspiral6 olvasméanyként.

A konyv ot fejezetbdl all, és a ben-
ne 1év6 tanulmanyok a lelkészképzés-
sel kezdddden, a lelkészi élet fordulo-
pontjain és f6 tevékenységein at, a
gyllekezeti élet 6 kérdéseivel foglal-
koznak. Kival6 otlet volt az, hogy min-
den fejezet elején olvashatd egy-egy -
a szerkesztd altal irt - vastagitott
szedésii szoveg, amely a fejezetben ta-
lalhaté tanulmanyokhoz ir bevezetd
szoveget, és ezzel a fejezetben 1év6 gon-
dolatokat egységben lattatja. Minden
tanulmany elején olvashaté egy, a szer-
z6k altal irt szoveg, a tanulmanyban
foglaltak irdnti érdeklédést felkeltd
osszefoglald szandékkal.

Az elsé fejezet a Kontextusban a
képzés cimet viseli, és harom tanul-
many alapjan vilagossa teszi, hogy a
21. szazadban sziikség van egy uj tipu-

si misszidi kompetencia elsajatitasara,
és ez nem mads, mint az emberek ko-
zotti jelenlét aldasos megélése. Az a
minden egyhazat érinté kérdés meriil
tel, hogy mit lehetne tenni azért, hogy
egyre tobben keriiljenek kapcsolatba a
gytlekezeti életformaval? — A valaszok
tobbfélék: Vannak, akik azt mondjak,
hogy nem sziikséges ujitani, csak in-
tenzivebben kellene a megszokott te-
vékenységeket végezni; masok ugy
gondoljak, hogy a hagyomany gatolja
az eredményességet, és az egyhdzban
sziikség van 4j formdk megjelenésére,
mert ezekre az emberek is fogékonyak.
Vannak, akik azt képviselik, hogy a
régi értékeket megtartva, és Gj értéke-
ket batran vallalva lehet a kozosségeket
megujitani. A tanulmanyok szerzéi ez
utobbi mellett foglalnak allast: a nép-
egyhazi életforma mellett sziikség van
egy Uj tipusu, csalddias, bizalmat su-
garzd, erds misszidi lelkiségre, amely
megujithatja kozosségeinket.

Ebben a kontextusban a lelkész-
képzésnek is at kell alakulnia, hiszen a
gytilekezetek elvarhatjak a lelkészjelol-
tektol, hogy tuddsukat ne csak a teold-
gia padjai kozott, hanem az emberek
kozotti jelenléttel is bovitsék. Ezt is-
merte fel a Magyarorszagi Evangélikus
Egyhaz, amikor egy évtizeddel ezel6tt
bevezette azt a képzési format, amely-
nek alapjan a teoldgiai hallgaték ha-
todéves korban egy évet gyiilekezetben
toltenek gyakornokként, hogy a valds
gytilekezeti életben szerzett tapasztala-
tokkal egészitsék ki lelkésszé valasuk
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folyamatat. A teoldgus hallgatok ugy-
nevezett ,mentorok” iranyitasa alatt
allnak, akik az erre a tisztségre palyazo
gylilekezetek lelkészeibdl verbuvalod-
nak. A tanulmanyok a képzésnek ezzel
az Uj formédjaval foglalkoznak - a tiz év
tapasztalatdval rendelkezé mentorok
irnak sajat onértelmezésiikrol és a lel-
készjeloltekkel valé személyes, szak-
mai és gyiilekezeti kapcsolatukrol. Bib-
liai el6képként a Samuel és Saul, Mozes
és Jézsué vagy Pél és Timoteus kapcso-
latat emlitik, ezeket vetitve ki mai,
konkrét élethelyzetekre.

Ez a fejezet a mi lelkészképzésiink
szempontjabdl is igen lényeges, hiszen
2009 6ta a Protestans Teoldgiai Intézet
Unitarius Kara is bevezette a képzés-
nek hasonl6 formajat — a IV. évet vég-
zett teologiai hallgatok gyakornoki ki-
nevezést kapnak, és mentor szakmai
felugyelete mellett végeznek kétéves
szolgalatot kiilonbozd gytilekezetek-
ben és munkateriileteken. A tanulma-
nyok olvasasa rendjén ismerds helyze-
tek koszonnek vissza, nagy 6rom az
evangélikus hittestvérek gyakorlatdbol
tanulni, és az 6 tapasztalataik alapjan
sajat képzési programunkat még jobba
tenni!

A masodik fejezet A lelkészi élet
csomopontjai cimet viseli, és négy olyan
tanulmanyt tartalmaz, amelyek meg-
mutatjak a lelkészi hivatasban fellelhe-
t6 spiritualitds megélésének lehetdsé-
geit, de a lelkészi munka kozben
felmertild valsagokbol valé kilabalas
utjait is. A palyakezdé lelkész megtud-

hatja, hogy mit érdemes id6ben elol-
vasni és megszivlelni, ,,a 21. szazad lel-
késze”, aki sokkal inkabb hasonlit ma
egy cég menedzserére, mint egy nemes
értelemben vett tanitvanyra, a szolga-
lathoz sziikséges belsé eréforrasok -
csend, csalad, gytilekezet, testi-lelki
egészség stb. — felkutatasahoz kap 6sz-
tonzést. Az egyik tanulmany a lelkészi
élet krizishelyzeteit vizsgélja, és hely-
zetelemzés nyoman, megoldasi lehetd-
ségeket is kinal, tobbek kozott az un.
»0nsegitd csoportok” létrehozasa ré-
vén. Egyértelml, hogy a lelkésznek
sziiksége van egy megtart6 kozosségre,
és emellett az un. ,szupervizori kisé-
résre’, hogy ha a megfeszitett munka-
temp6 mellett Ggy érzi, hogy ,nincs
embere’, és emiatt meghasonul, konf-
liktusba keveredik 6nmagaval, egyha-
zaval vagy éppen hivatasaval, akkor
tudja, hovd kell fordulni segitségért. A
fejezet utolsé tanulmanya azokhoz szdl,
akik konfliktusban élnek, vagy éppen
konfliktusokat szeretnének megel6zni,
és ,az egymas felé vezet$ utakat” pro-
béljak felfedezni, hogy a szolidaritds
eszkozével és megfelel6 kommunikaci-
oval kozosséget épitsenek.

A harmadik fejezet a sajatos lelké-
szi kompetencidkat mutatja be, rendki-
vil gyakorlatias mddon. Az elsé a
misszidi lelkiilet, amelynek segitségé-
vel embereket lehet megszolitani és be-
kapcsolni az egyhazi vérkeringésbe. A
masodik a lelkigondozo6i készség,
amelynek dlland¢ fejlesztése sziikséges
ahhoz, hogy alkalmasak legyiink a fj-
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dalmat hordozé lelkek gydgyitasara.
Tanulhat6 készségekrél van itt szo,
amelyeket a kazualis szolgdlatok el6- és
utééletében mélyithetiink el. A kovet-
kez6 kompetencia a prédikalas/igehir-
detés készsége, amely szintén tanulha-
t6. Minden lelkész szamara ismerds a
rogos ut, amely a textustdl a prédikacio
felé vezet, és amely a kozosségen at ugy
halad, hogy megérinti a hivek lelkét.
Tapasztalatbol tudjuk, hogy a prédika-
las igen erds kozosségépitd cselekedet,
és igy az a feladata, hogy az evangéliu-
mot, ,a jo hirt” kdzvetitse, amely aztan
az egyszeri hallgatokbol gytilekezetet,
kozosséget formal.

A hit tovibbadadsdnak” a készsé-
gével foglalkozik egy masik tanulmany,
amelyet elsGsorban vallaspedagdgiai
értelemben, a gyermekek, ifjak és fel-
néttek tanitdsa, képzése és nevelése ré-
vén képzel el, olyan munkafolyamat-
ként, ahol hangsulyos szerepe van a
keresztény értékrend szerint €16 csa-
ladnak. Ebben a nevel6i munkdban
fontos szerepe van a gyiilekezeti k6zos-
ségnek is, ahol az ,,egymas terhét hor-
dozzatok” tanitasat gyakorlatban is lat-
ni lehet, és életformava lehet tenni. A
felnéttek ,,hitoktatdsa” valojaban azok-
ban az élethelyzetekben torténik, ame-
lyekben lehet6ség nyilik arra, hogy djra
meg ujra atgondolhassak életiiket a hit
szempontjabodl, és azt is megtapasztal-
jak, hogy Isten miként formalja életii-
ket — mondja a tanulmany szerzdje.

A kiilonboz6 lelkészi kompetenci-
ak gyakorlasa folveti azt a kérdést, hogy

miben mérhetd - ha egyaltalan mérhe-
t6 — a lelkészi munka. A mérés célja
sohasem az itélkezés, hanem a vissza-
csatolds, amelynek eredménye a haté-
konyabb, mindségi lelkészi munka.

A negyedik fejezet cime Lelkészi
tevékenységek a gyiilekezetért a klasszi-
kusnak mondott lelkészi munkatertiile-
tek — csaladlatogatas, kazualis szolga-
latok, szeretetszolgalat — rejtelmeibe
avat be. Ezekben egyrészt felellhet a
hagyomanyos lelkészi munka minden
eleme, de az 4j utkeresésnek szellemé-
ben az is teritékre keriil, hogy milyen
modszerekkel és hozzaallassal lehet a
gytiilekezeteket manapsdg vezetni. A
hivek pasztoroldsanak, a gyiilekezet-
hez tartozd csaladok rendszeres lato-
gatdsanak ,lelkészi életformava” kell
valnia. Gyakorlati tanacsokat, utmuta-
tasokat kapunk arra nézve, hogyan is
lehetne lelkészi tevékenységeinket ha-
tékonyabban végezni. Az élet mérfold-
koveinél - sziiletés, hazassag, halal -
csak jézusi lelkiilettel dllhatunk meg,
az evangéliumot hitelesen, kozosséget
épit6 szandékkal kell hirdetniink. A
szeretetszolgalatban akkor lesziink ha-
tékonyak, ha a ,kezek evangéliumat”
Jézusra, mint példaképre tekintve, vé-
gezziik. Azt is vilagossa teszik, hogy
gytilekezet- és egyhazépit6 munkankat
hatékonyabban végezhetjiik, ha a rend-
szerszemléletti gondolkoddsmodot sa-
jatitjuk el, és az eddigi partikularis
szemléletmddot felcseréljiik egy j pa-
radigmadra, mely altal az egyhdzra mint
egészre, mint fejlédé rendszerre tekin-
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tiink. A gyakornoki éviiket t6lt6 teold-
gusok ezt a szemléletmodot, és az
ennek szellemében torténd gyiileke-
zetvezetést a mentoruktdl tanulhatjak
meg, aki ,testvérként”, j6 és hiteles pél-
dajaval 4llit elébiik kovetend$ mintat.

Némileg eliit a fejezet egységet ké-
pezd tanulmanyaitdl az a Gancs Péter
»nyugalmazott plispok” altal jegyzett
irds, amelyben az egyhazi/ptispoki vi-
zitaciod teoldgiai hatterét, bibliai alapja-
it és torténetiségét vizsgalva olyan
szemléletmddot sugall, mely szerint a
vizitacié elsésorban nem valsagkeze-
lésre, nem a jelen feltérképezésére hi-
vatott férum, hanem az egyhaz jovo-
képének stratégidgjat a gytilekezettel
kozosen megalkoté munkacsoport.

A hatodik, és egyben az utolsé fe-
jezet mar cimében is — Kozos lépések a
novekedésért — a jovo felé mutat. A ha-
gyomanyos gyiilekezeti élettd] idegen,
de a modern korban mindennapossa
valo fogalmakrdl és tervekrél olvasha-
tunk. A tanulmanyok azt az alapallast
képviselik, hogy a koriilményekre valé
hivatkozas, a multba nézé nosztalgia
helyett ki kell Iépni a passzivitasbdl, és
ehelyett kreativ, értékteremt6 munka-
val kell a vilagban megmutatni magun-
kat. A szerzOk arra biztatnak, hogy az
un. informaciés tarsadalom kordban
hasznéljuk batran a modern kommu-
nikacio eszkozeit, és dltaluk is hirdessiik
az evangéliumot. Arra Osztonoznek,
hogy a kozosség épitésének érdekében,
tudatosan és tervszertien munkalkod-
junk, hasznalva a ,modern menedzs-

ment” eszkozeit. Az egyhdz gazdasagi
tigyeinek igazgatasara kérjiik fel a szak-
embereket, éljiink a pélyazatok nyuj-
totta lehet6ségekkel, legyiink jelen a
tarsadalomban, hasznaljuk a média
nyujtotta lehetségeket az altalunk
képviselt értékek megjelenitésére. Ve-
zessik gy a gyiilekezeteket, hogy
megfelelé munkatarsakat talaljunk az
egyes munkateriiletekre, torekedjiink a
jol osszehangolt csapatmunkdra, a no-
vekedés érdekében.

Osszegezve azt mondhatjuk, hogy
a konyv rendkiviil hasznos tanitasokat
és tapasztalatokat kozvetit. Azt a célt,
amelyet a szerkeszt6 kitlizott maga elé,
mindenképpen elérte: a teoldgiai hall-
gatok tananyagként hasznalhatjak. A
lelkészi palyan lév6knek olyan segéd-
konyv, amely éltal Gjraértékelhetik ed-
digi munkdjukat, és meg is Gjulhatnak.
Haszonnal forgathatjak a konyvet azok
a gyulekezeti tagok is, akik az anya-
szentegyhdz hi munkdsaiként most
még jobb ralatast nyerhetnek a lelkészi
tevékenységek sokrétiiségére, és még
inkdbb megérthetik, hogy a gytilekezet
vezetése nem egyszemélyes vallalko-
zas, hanem 0sszehangolt csapatmunka
révén lesz eredményes.

A fejezetekben foglaltak felolelik a
gytilekezetépités minden tertiletét. Az
egyes részteriileteken elmélytilni va-
gyokat segiti, hogy a tanulmanyok vé-
gén nemcsak a felhasznalt, de a téma-
val foglalkozé ajanlott irodalom is
szerepel. Nagyszert otlet volt a tanul-
manyok végére ,,a k6z6s gondolkodast
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és a téma megértését segitd kérdések-
nek” a beiktatasa! Csak remélni mer-
jilk, hogy egy-egy gytilekezetben ép-
pen a téma és a jol irdnyzott kérdések
kapcsan lesz majd alkalom a fejlédés és
a novekedés lehetéségeit megvitatni!

Engem a konyv tartalma meger6-
sitett abban a meggy6z6désemben,
hogy egyhazam jol dontott, amikor a
lelkészképzésbe annak reményében ik-
tatta be a gyakornoki éveket, hogy a
gyllekezeti életben tapasztalt pozitiv
mintak és lélekerdsité hatarhelyzetek
is hozzajarulnak a lelkészi hivatas ala-
kuldsahoz.

Ajanlom tehat tisztelettel a kony-
vet nemcsak elolvasdsra, hanem elmé-
lytilt tanulményozasra is! Nemcsak az
evangélikus, hanem a hazai keresztény
egyhdzakra is érvényes problémakkal
és kérdésekkel foglalkozik. Minden
egyhazban idérél idére sziikség van

kompetencidink feliilvizsgalatara,
sziitkség van a lelkészi kar szellemi-lel-
ki megujulasara, megfelel§ gyiilekezet-
épitési stratégiadk kidolgozasara. A
konyv ezekben probal segiteni: a sze-
mélyes tapasztalatok és megtett utak
azt sugalljak, hogy a gyiilekezet- és ko-
z0sségépités  dlddsos  munkajahoz
akadnak megfelel emberek, akik meg-
telel6 feltételeket tudnak teremteni ah-
hoz, hogy aztdn ,,a novekedést Isten
adja” Valdjdban, gyakorlati teologiai
kézikonyvet kaptunk ajandékba - for-
ditsuk kozosségeink hasznara!

A fejezetben taldlhaté tanulma-
nyok arra toérekednek, hogy a lelkészi
tevékenységek szambavétele kapcsan
mindkét oldal - a lelkészi és a ,,civil” -
is tovabbgondolasra alkalmas lehet6-
ségekre lel, és a kozos gondolkodésra
nyerhet buzditast.

Koppandi Botond

John A. Buehrens and Rebecca Ann Parker: A House for Hope. The
Promise of Progressive Religion for the Twenty-first Century (Haz a reménysé-
gért. A progressziv vallas igérete a 21. szazad szamara). Beacon Press, Bos-

ton, 2010. 184 old.

2010-ben a bostoni Beacon Press Ki-
ado6 gondozasaban jelent meg John A.
Buehrens és Rebecca Ann Parker ko-
z0s munkaja, a Hdz a reménységért
ciml kotet. A konyv a szabadelvi és
progressziv vallas gondolkodasvildga-
ba nyujt bevezetést.

Rebecca Ann Parker, a Starr King
Teoloégiai Akadémia elnoke, a rendsze-

res teologia-tanszék professzora, fel-
szentelt metodista lelkész, felekezeti
hovatartozasara nézve egy idében tag-
ja az Egyesiilt Metodista Egyhdznak és
az Unitdrius Univerzalista Szovetség-
nek. Tobb teoldgiai munka szerzdje és
tarsszerz6je (Saving Paradise, Proverbs
of Ashes etc). John A. Buehrens, uni-
tarius-univerzalista lelkész, az ameri-



