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Gyergyay Arpad, a tudés orvos,
kollégiumi feliigyel6 gondnok

Sziiletése 130. évforduldjara

Az orvostudomanyi képzés Kolozsvart 1775-ig vezethetd vissza, akkor létesitett
Maria Terézia a korabbi jezsuita tanintézet épiileteiben a jogi fakultdst kovetéen
egy orvosi kart is. Ezeket egyetemmé szerette volna kifejleszteni. Az orvosi kar
rendre Orvos-sebészi Tanintézetté fejlddott. Két, majd harom év alatt polgari se-
bészeket (kirurgusokat) képzett. Emellett évenként babatanfolyamot is rende-
zett. Rangos tandri karat joforman valtozatlanul atvette az 1872-ben megnyilt
kolozsvari Magyar Kirdlyi Tudomdnyegyetem: Brandt Jozsef — sebészet, Czifra
Ferenc - bonctan, Genersich Antal - kérbonctan, Machik Béla - belgyogyaszat,
Maizner Janos — sziilészet, Schulek Vilmos — szemészet, Torok Aurél — élet- és
szovettan, Mina Janos - dllatjarvanytan. Minddssze harom uj, Budapestrdl ide
palyazo tanart neveztek ki: Ajtai K. Sandor - kérgyogytan, Fodor Jozsef — tor-
vényszéki orvostan, Plosz Pal - élet- és korvegytan. Ez a tizenegy tanar kénytelen
volt minden targyat megtanitani, hiszen egy sor alapvetd diszciplinanak hiany-
zott az el6adoja. Elég, ha az ideg- és elmegyogyaszatot, bérgydgyaszatot, foga-
szatot, gyermekgyogyaszatot, fiill-orr-gégészetet emlitjiikk. E hidnyokat rendre
poétolta a kar. Hisz negyedszazad elmultaval mar 14, 1919-ben pedig 17 tanszéke
mukodott.

Nem is a szakemberhidny volt a kolozsvari orvosképzés igazi hatraltatdja az
els6 negyedszazadban, hanem a megfelelen felszerelt klinikdk hianya. Az 1811-
es orszaggytlés két orszagos jellegti korhazat allitott fel Erdélyben, egyet Kolozs-
vart és egyet Marosvasarhelyen. A kolozsvari 1818-t6l a Bels6 Szén (utébb Jokai)
utcaban mikodott, majd az 1820-as évek kozepén az Ovarba koltozott. Ezt a
korhdazat 1817 augusztusi latogatdsa alkalmabdl felkereste I. Ferenc csaszar-ki-
raly és felesége, Karolina Auguszta, s adomanyokat tettek az intézet fenntartasa-
ra. Halabol a korhdz 1820 tajan felvette a kirdlyné nevét. Az Orszagos Karolina
Korhaz az Ovar kozponti tere koriili épiiletekbe rendezkedett be, s ott volt az
egyetem megnyitasakor is szétszorva a belgyogydszati, sebészeti, bujakortani,
szemészeti és sziilészeti osztalya. Igaz, hogy egyik-masik osztaly idével elkolto-
zOtt innen alkalmasabb épiiletekbe, de a helyiségek semmiképpen sem feleltek
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meg a szazadvégi gydgyaszati kovetelményeknek, s még kevésbé az oktatasnak.
Rdadasul a korhdz nem a kozoktatasiigyi, hanem a beliigyi tarca ald tartozott. A
professzorok nem is tulsagosan igyekeztek gyakorlati képzést nyujtani, inkabb a
maganpraxisukkal torédtek. Az 1880-ban kinevezett 0j belgyogyasz professzor,
Purjesz Zsigmond azzal vélt Gjitéva, iskolaalapitéva, hogy elkezdte didkjait a be-
tegellatas gyakorlatara is oktatni. Az elméleti jellegi targyakat a Farkas utcai kol-
légiumépiiletekben hallgattdk a didkok, ott voltak a laboratériumok, boncter-
mek. A friss holttesteket a kérboncnok az évari kérhaz udvaran egy istallobol
kialakitott helyiségben tette vizsgalat targyava. Ilyen koriilmények kozott alig le-
hetett igényesen oktatni, ezzel magyarazhato, hogy a tanarok koziil rendre tiznél
tobben atpalyaztak a févarosi egyetemre.

Az 1880-as évek végén valtozott a helyzet. Hauszmann Alajos tervei szerint
felhuztak a Miko-kert szomszédsagaba az Anatomia, majd a Trefort utca sarkara
az Elettan elnevezés( tekintélyes éptileteket, s ezzel 6t — nem klinikai - tanszék-
nek teremtettek otthont. A klinikai épiiletek csak azutan keriilhettek sorra, hogy
1896 januarjatdl az Orszagos Karolina Koérhdzat atvette a Vallds- és Kozoktatas-
tigyi Minisztérium. Ekkor valt az intézmény klinikavd. Korb Floris és Giergl Kal-
man févarosi épitészek tervei szerint 1897 6szén fogott hozzd Reményik Karoly
cége a Miko utca bal oldalan kialakitott telepen a talajrendezéshez, majd a kor-
hazépiiletek felhtizasahoz. 1899 8szén adta at a 100 agyas sebészetet, majd a szin-
tén 100 agyas belgyogyaszatot, tovabbd a kétemeletes, 80 dgyas sziilészeti és né-
gyogydszati pavilont. 1900 Oszére késziilt el a magasabb szinten fekvé bor- és
bujakdrtani, valamint a szemgyogyaszati épiilet. Tavolabb, a Trefort utca tetején
kapott helyet az ideg- és elmegydgyaszat hét pavilonja.

Az 4j épiiletekben eurdpai ranguva valt a kolozsvari orvosképzés. Az itt ta-
nulék elsé nemzedékéhez tartozott Gyergyay Arpad. Azzal az elhatdrozdssal
iratkozott be 1899 Gszén az egyetemre, hogy kiteljesiti édesapja derékba tort or-
vostudosi palyajat.

A székely 16f6 eredetti kissolymosi Gyergyay csaldd az 1700-as évek elejétdl
él Kolozsvart, itt mar tdsgyokeres polgaroknak szamitanak. A csalad tobb tagja
jelentds szerepet jatszik a varos és az unitarius egyhaz torténetében. Gyergyay
Arpad nagyapja, Gyergyai Sémuel (1794-1851) mint kincstéri titkdr Nagysze-
benben €l az 1848-as forradalom kitorésekor. Lelkesen részt vesz a kiizdelmek-
ben, amiért utébb varfogsagra, allasa és vagyona elvesztésére itélik, a beborton-
zés el6l Havasalfoldon bujkal. Miutan kegyelmet kap, alighogy hazatér
Kolozsvarra, meghal. Nala huszonhét évvel fiatalabb 6zvegye nagy gondot fordit
egyetlen fiuk, Arpdd (1845-1881) nevelésére. Az Unitarius Kollégium elvégzése
utan 1863-ban az éppen megnyilé kolozsvari Kirdlyi Jogakadémidra iratja be,
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hogy igy a csaladi hagyomanyok folytatoja lehessen. A fiatalember azonban or-
vos szeretne lenni, ezért a kovetkezd tanév elején Bécsbe utazik, s ott beiratkozik
az egyetemre. Leginkabb a korvegytan és a sebészet ragadja meg figyelmét. A
sebkezelés nagy ujdonsaga akkoriban az antiszeptikus modszer, vagyis az alapos
fert6tlenités, amit6l a fiatalabb orvosok csodakat varnak. Miutan az 1870/71-es
tanévben az ifju Gyergyai megszerzi orvosdoktori oklevelét, sebészi és sziilész-
mesteri képesitését, hazatér Kolozsvarra, s itt az Orvos-sebészi Tanintézet sebé-
szeti tanszékén tandrsegédi allast vallal Brandt Jozsef professzor mellett. O lesz
az intézet utols6, majd az 1872-ben megnyitott egyetem elsd tanévében a sebész-
asszisztens. A Karolina Kérhazban kisebb miitéteket is végezhet.

1873 6szén Plosz Pdl, az egyetem élet- és korvegytan rendkiviili tandra meg-
hivja Gyergyait maga mellé tandrsegédnek. Egyiitt kezdenek - hazai viszonylat-
ban el6szor — a véralvadas és vératomlesztés kérdésével foglalkozni. Szarnyasok,
nyulak és kutyak meleg, illetve defibrinalt vérével végeznek kisérleteket é16 alla-
tokon, s a kiilonb6z6 vértipusok kolcsonhatasat vizsgaljak. Mivel Ploszt a tanév
kozepén Budapestre helyezik at, Gyergyai egyediil folytatja kisérleteit. Tobbek
kozott megallapitja, hogy emberbe csak embervért lehet atomleszteni, s elényo-
sebb — az akkori feltételek kozott — a direkt transzftizi. Ezek a ma mér kozhely-
nek szamité megallapitasai akkoriban djszertien hatottak. Az ezekrél sz6l6 dol-
gozatok az Orvosi Hetilapban jelentek meg.

1875 aprilisaban kiilf6ldi tanulmanyutra indul Gyergyai. Az antiszeptikus
sebkezelést Lipcsében Carl Thiersch professzor klinikdjan tanulmanyozza, majd
kozel fél évet Parizsban tolt Claude Bernard, a modern élettan megalapozéja
mellett, részt vesz kisérleteiben. Innen Londonon at Edinburgh-be utazik, hogy
az antiszeptikus sebészet atyjaként emlegetett Sir Joseph Lister klinikdjan ismer-
kedjék meg az 4j modszer alkalmazasaval. 1876 elején érkezik vissza Kolozsvar-
ra, ahol megnyitja magénrendeldjét, s vasuti palyaorvosnak is alkalmazzak. Epp
ekkoriban alakitjak meg 120 beiratkozott taggal a kolozsvari Orvos-természettu-
domanyi Tarsulatot, amelynek az 1876. janudr 8-i alakulé tilésén az orvosi szak-
osztaly élére Genersich Antal elnok mellé¢ Gyergyait valasztjak jegyzéil. E tiszt-
ségét halaldig megtartja, ugyhogy 6 llitja dssze a tarsasag Ertesitdi részére a
szakiilések beszamoldit. Maga is tobb el6adassal, betegbemutatassal szerepel az
tiléseken. Két felolvasasa kiilondsen jelentés. Az egyik a sebkezelésrdl szol 1877
aprilisaban: a Lister-féle mddszert elséként ismerteti tdjainkon. Masik el6adasat
a nagy fiziolégus haldla hirére allitja Ossze, s olvassa fel 1878. februar 10-én:
Claude Bernard élete és tudomdnyos miikiodése. Ebben nemcsak Bernard felfede-
zéseit ismerteti, hanem kitér személyes kapcsolatukra is.
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Gyergyai Kolozsvaron is alland6an képezte magat, kiilfoldi folyoiratokat ja-
ratott. A betegek egyre nagyobb bizalommal fordultak hozza. A sebészet fejlodé-
sének torténete cimmel irt dolgozatot magantanari habilitacidjahoz. 1881 januar-
jaban egy véaroson kiviil laké vasutas csalddhoz hivtak ki, s bar hilés kinozta,
vallalta az utat. Megfazott, kétoldali tiidégyulladast kapott, ami egy hét alatt, ja-
nudr 29-én végzett a masok egészségéért magat felaldozd, 36 éves orvossal. Az
Orvos-természettudomdnyi Ertesitd gyaszkeretben jelent meg, s Nagy Jozsef or-
vos tobb oldalas emlékbeszédét kozolte, az Orvosi Hetilapban Hogyes Endre, a
Keresztény Magvetdben Péterfi Dénes bucsuztatta. A korabeli napilapok szerint
rég volt a varosban az 6vénél nagyobb temetés.

Gyergyai nem érhette meg egyetlen, szintén Arpadnak keresztelt fia sziileté-
sét 1881. aprilis 27-én. Ozvegyen maradt fiatal felesége, Wieland Agnes (1856
1935) egész életét gyermekiik nevelésére aldozta. Nagy segitségére volt ségora, a
vasuti mérndk és dramairé Ejszaki Karoly, Szténa iidiil6telep alapitoja.

Ifjabb Gyergyai Arpdd a csaladi hagyomanyoknak megfeleléen 1891-t8l
1899-ig a kolozsvari Unitarius Kollégiumban végzi iskoldit. Els6 gimnazista ko-
ratdl osztondijat kap, a tanévek végén pedig pénz- és konyvjutalmat kivald ered-
ményeiért. Killonosen az angol nyelv és a természettudomanyok vonzzak. Az
onképzoékorben egy természetrajzi tétel kidolgozasaért kedvelt tanara, osztalyfs-
noke, dr. Nyiredy Géza kiilon jutalmazza. Még a kollégium régi éptiletében teszi
le az érettségit. Az 4j, Pakei Lajos tervezte pompas épiiletet csak 1901 8szén nyit-
jak meg. Utolso osztalyfénoke Kanyaro6 Ferenc, a kivald bolcsész és irodalomtor-
ténész. Tandrai koziil kiemelkedik Benczédi Gergely fizika- és Gal Kelemen né-
met-szakos, mindketten hosszasan igazgatok, tobb kotet szerzéi. A negyven
végz0s koziil Farkas Mozessel, a késébbi gyartulajdonos bdriparossal egyiitt az
elsék. Osztalytarsai kozott ott talaljuk [Gyallay] Pap Domokost, a majdani iré-
szerkeszt6t és Szentmartoni Kalman torténelemtandr-igazgatot. Gyergyain kiviil
még ketten lesznek orvosok: Kappel Izidor (1881-1964) gyermekgyogyasz és
Sardi Elemér (1881-1952) ndgydgyasz. Mert Gyergyai is apja hivatdsat valasztja,
1899 6szén beiratkozik a kolozsvéri Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem Orvosi ka-
rdra.

A szazadforduldn a kolozsvari egyetem mar kiforrott, neves tanintézet volt,
didkjainak eurdpai szinvonalu képzést nyujtott. Ekkoriban a legtobb tanszéken
megtortént a nemzedékvaltas: a vildghir(i Apathy Istvan tanitotta az élettant,
Davida Led a leird- és tajbonctant, a baktériumokat felfedez6 Buday Kalman a
kérbonctant, a reflex-kutaté Lechner Karoly az elmegydgyaszatot, a szerologia-
ban kittiné Marschalké Tamads a bér- és bujakodrtant, az orvostorténetet kutatd
Szabo Dénes a sziilészetet, az iskolateremt$ Purjesz Zsigmond pedig a belgyo-
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gyaszatot. Az egyetemalapitok nemzedékébdl a sebészeti tanszéken dolgozott
még 1905-ig az 6reg Brandt professzor. Volt kit6l és mit tanulnia Gyergyainak. S
6 élt is a lehetdségekkel. Mar masodéves koraban egy bonctani tétel kidolgozasa-
val 6t évre sz6l6 Osztondijat szerzett. Harmad- és negyedéven a kar meghirdette
korbonctani palyatételt a tiidégyulladas kiillonbo6z6 fajtairdl olyan jol dolgozta
ki, hogy Buday és Purjesz referatuma alapjan mindkét esetben dupla jutalomban
részesitették. Otddéves kordban belgyogyaszatbdl nyert palydzatot, s kozben
gyakornoki allast is véllalt a kdrbonctani tanszéken. A kovetkezd tanévben az
Orvosi Hetilapban kozolt tanulmanyaval (A rostonyds tiidégyulladds histo-
genesisérdl. 1904.) elnyerte a gyakornokoknak és tanarsegédeknek kiirt Maizner-
téle jutalmat. Miutan kitiintetéssel leteszi a szigorlatokat, 14 évfolyamtarsaval
egylitt 1905-ben egyetemes orvosdoktorra avatjak. A Kérbonctani Intézet tanar-
segédi allasat a kovetkezd tanévtdl felcseréli az jonnan kinevezett sebészpro-
fesszor, Makara Lajos melletti mtténovendéki tisztséggel, s kozben nekifog va-
lasztott szakja, a fiil-orr-gégészet tanulmanyozasanak.

A fiil-orr-gége-gydgyaszat az orvostudomany aranylag uj, a 19. szdzad ma-
sodik felében 6néllésult szakjanak szamit. Korabban az altalanos orvosi gyakor-
lat keretében meg nem oldhato eseteket rendszerint a belgydgyaszokhoz vagy a
sebészekhez irdnyitottak, a bantalom jellegétdl fiiggéen. A fiilbajokkal egyes sze-
mészek is foglalkoztak. A szak onallésodasat egy Uj eszkoz, a gégetiikor felfede-
zése inditotta el. 1854-ben Manuel Garcia spanyol énektanar a hangképzés meg-
figyelésére haszndlt el6szor ilyen kezdetleges eszkozt. 1856/57-ben Ludwig Tiirck
bécsi orvostudods kezdett kisérletezni hullakon egy iziiletesen mozgé nyélbe il-
lesztett, tojasdad tiikorrel a napfény bevetitése mellett. Tiircktdl kérte el a titkrot
a cseh szdrmazdsd, Bécsben él6 Jan Nepomuk Cermak (Czermak), akit 1858-
ban a pesti egyetem élettani tanszékére neveznek ki. O Bécsben, majd Pesten én-
magan folytat kisérleteket. Felfedezését 1858 aprilisaban Bécsben, novemberben
Pesten mutatja be. A felfedezést — amelynek els6bbségéért a két orvos kozott
utébb vita alakul ki - mind Tiirck, mind Cermak az 50-es évek végén mér a
gyogyaszatban is hasznositja. A fiilészet atyjaként a magyar-zsid6 szarmazasu
Politzer Addmot szoktdk emlegetni, aki 1861-ben lett e tdrgy magéntanara, 1871-
ben rendkiviili tandra a bécsi egyetemen, s 1873-ban megnyitja a vilagviszony-
latban els6 — nyolcagyas - fiillgyogyaszati klinikat. Az elsé fiil-orr-gégészeti tar-
gyu folydiratot 1875-ben Franciaorszagban inditjdk, az els6 nemzetkozi
laringolégiai kongresszust 1880-ban Milanéban tartjék, az elsé laringoldgiai tar-
sulat 1884-ben Parizsban alakul meg. 1881-ben Berlinben mar huszagyas fiilkli-
nikét létesitenek.
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Magyarorszagi viszonylatban a kezdeményezések a févaroshoz kotédnek. A
Cermak-tanitvany Navratil Imre (1833-1919) orr-gégetiikrozésbél szerez ma-
gantanari cimet a pesti egyetemen 1865-ben, s rovidesen a Rokus-korhazban
nyolcagyas osztalyhoz jut. Utébb az itteni I. sebészeti osztaly fGorvosa lesz, az
egyetem részérdl pedig 1892-ben ,,nyilvanos rendes tandri cimmel és jelleggel”
tisztelik meg. Harom évtizedes tanari miikodését emlékkonyv kiadasaval iin-
neplik tanitvanyai. Vele szinte parhuzamosan futott Béke Gyula (1832-1918)
kevésbé latvanyos fiilészi palyaja. Bécsi és wiirzburgi tanulmanyok utan 6 lett a
Rokus-kérhaz elsé fiillgyogyasz szakorvosa 1862-ben. 1868-ban magéntanarra
habilitaltak, 1879-ben rendkiviili tandri cimmel tiintették ki. 1902-ben tényleges
rendkiviili tandri kinevezést kap, tehdt a targynak az elsd tanszékét 6 tolti be
1911-es nyugdijazasaig. Utéda 1913-t6l Krepuska Géza (1861-1949), aki 1919-
ben rendes tanari besorolast kap. Az orr- és gégegyogyaszaton Navratil utéda
1910-t6] - tényleges rendkiviili tandri min8ségben, tehat tanszékkel - Onodi
Adolf (1857-1919), az akadémia levelez6 tagja. A Baross utcaban kiilon klinika-
ja létestl tanarsegéddel és gyakornokokkal. Vilagviszonylatban szdmon tartott a
gége élettandval, beidegzésével és az orr mellékiiregeivel kapcsolatos kutatomun-
kaja.

Kolozsvaron az egyetem megnyitdsakor szinte valamennyi orvostanar alta-
lanos orvosi gyakorlatot is folytatott. Ugyhogy a fiil-orr-gége-bajokkal is ezen a
szinten foglalkozhattak. Brandt professzor pedig - az akkori primitiv koriilmé-
nyek kozott is - mindent batran operalt. Az ujonnan kinevezett Purjesz Zsig-
mond ismerhette fel a fiil-orr-gége-betegségekre valé szakosodas irdnti igényt
Kolozsvart. Hiszen févarosi mestere, Koranyi Frigyes is gégészeti ambulatériumot
létesitett klinikajan. Feltételezésiink szerint Purjesz buzditotta az 1890-ben or-
vosdoktori diplomat szerz6 Gaman Bélat (1866-1946) az ilyen iranyu szakoso-
dasra.

Bencenci Gdman Béla nemesi szdrmazasu tekintélyes polgarcsaladbol szar-
mazott: apja, Zsigmond, a kolozsvari iparkamara tikara, nagybatyja, Janos a leg-
nagyobb kolozsvari magannyomda alapit6ja volt. Bécsi és berlini tanulmanyok
utan 1892-ben kezdte meg rendeléseit a Belgydgyaszati Klinika fiil-orr-gége-
gyogyaszati ambulatériumdban. A rendelés a déli 6rakban folyt, a lehet6 legsze-
rényebb felszereléssel. Gaman ugyanakkor maganrendel6t nyitott a Fétér 18.
szamu hdzaban, naponta délutan 3-5 kozott fogadta a betegeket. Mikor 1899-re
elkésziil a belklinika 1j, Miké utcai épiilete, a fiil-orr-gége-ambulatériumot és a
gyermekgyogyaszatot is a foldszinti kis tanteremben helyezik el. Itt mar megfe-
lel6 koriilményeket sikeriil teremteni a kisebb szakmtitétek elvégzésére is. A kli-
nika valamelyik tanarsegéde, gyakornoka rendszerint asszisztal a beavatkoza-
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sokndl. Gaman 1907-ben megszerzi ,a fels6 légutak kor- és gydgytana’
targykorbol a magantanari fokozatot. Ettél fogva évrél évre a téli szemeszterben
heti harom érdban adja el§ ezt a targyat a Belgyodgyaszati Klinika tantermében.
Az EME Orvos-természettudomanyi Szakosztilydban 1894-t6l rendszeresen
tart betegbemutatdsokat, el6addsokat egészen 1912-ig, amikor bejelenti eltdvo-
zasat. A Fiume melletti Volcsara (Volosca) teszi 4t lakhelyét, ahol maganintézetet
vezet, s minthogy ezutdn magdantanari el6adasait sem tartja meg, torlik az egye-
tem nyilvantartdsabol.

Purjesz Zsigmond 1911-ben tortént nyugdijba vonulasaval nagyjabdl leza-
rul a fil-orr-gégészet belgydgyaszati kapcsolodasa. Ugyanakkor a Sebészeti Kli-
nikdn a tandrvaltas Uj otthont teremt e szaknak. Makara Lajos, a sebészet 4j pro-
fesszora kereken 30 évvel fiatalabb el6djénél, s igy 4j szellemet hoz a klinikdra.
Valészintileg 6 szemeli ki tehetségesnek vélt miiténdvendékét, Gyergyai Arpadot
a ful-orr-gégészeti szakra.

Gyergyai Bécsben kezdi szakosodasat 1905-ben: maganal Politzernél, vala-
mint Marcus Hajek, Réthi Lajos és Gustav Alexander magantanaroknal. 1906-
ban a nyari vakaciot ismét Bécsben tolti szakklinikakon. A minisztérium kiutal-
ta ezer koronas utazasi 6sztondijjal 1908 februarjatol fél éven at Berlin és Freiburg
klinikdin képezi magat, majd felkeresi London, Parizs és Bazel hires fiil-orr-gé-
gészeti intézeteit. [gy hat a Sebészeti Klinika 1907 januérjétél megnyil fiil-orr-
gége-ambulatériumanak vezetését a professzor jo okkal bizza ra. 1907-t6l
Gyergyai az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet Orvos-természettudomdnyi szakoszta-
lydban dolgozatokkal, betegbemutatassal jelentkezik, 1910-ben madr egy ujitasat,
eredeti miiszerét ismerteti Az orrgaratnak, a tubdnak és a hdtsé orr-részeknek 1j
direkt vizsgaldsi modja cimmel. Még az évben a német fiilorvosok drezdai kong-
resszusan is felttinést kelt e dolgozataval. Ez az Orvosi Hetilapon kiviil harom né-
met folydiratban jelenik meg. 1911-ben mar a rostasejtek, allcsontiiregek és a
kozépfiil atvilagitasara dolgoz ki ¢j moddszert, amelyet Berlinben mutat be.
Ugyanebben az évben a kolozsvari orvos-tovabbképzé tanfolyamon rabizzak a
ful-orr-gégészeti el6adasokat. A kartol tehat méltan kapja meg 1912-ben a ma-
gantanari habilitaciot. Probael6adasat éppen 31. sziiletésnapjan, aprilis 27-én
tartja Vizsgdlo modszerek az orr-, gége- és fiilgydgydszatban cimmel. Ezutan min-
den tanév mindkét félévében meghirdetheti a heti haromoras ,,Fiil-, orr- és gége-
gyogyaszat” cimi fakultativ el6adasat. Valojaban igy 6rz6dik meg e targy folyto-
nossaga az egyetemen: Gdman éppen abbahagyja el6adasait, s a kovetkezé évben
mar Gyergyai folytatja a targy tanitasat.

Az egyetem javaslata alapjan 1912 észén sziiletik minisztériumi dontés arra
nézve, hogy egy év mulva létesiiljon Kolozsvart kiilon fogaszati és kiilon fiil-orr-
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gégészeti klinika egy erre a célra megvasarolt épiiletben. A dr. Felméri Lajos mi-
niszteri titkar altal felajanlott, a Szent Gyorgy tér és a Trefort utca sarkan 4llo,
531 négyszogoles kolozsvari hazas telket vasaroljak meg a két intézet részére a
kincstar tulajdondul. Az elad6 az ingatlant 1913. julius 1-jén kételes jo allapot-
ban dtadni. Mdr 1913-ra 20 ezer koronat utal ki a minisztérium az intézetek bu-
torzatara, felszerelésére. A dékan felszdlitja Gyergyait és Honcz Kalman magan-
tandrt, a fogaszat leendd vezet6jét, hogy készitsék el a beszerzendd felszerelés
részletes jegyzékét.

Magyarorszdg masodik Fiil-orr-gége Klinikdja 1913 novemberében, a tanév
kezdetével nyilt meg hivatalosan, s az egyetem 1914/15-re kiadott almanachja-
ban szerepel eldszor. 1913. oktober 18-dn kéri Gyergyai a kartdl, hogy két apaca
dpolondt és egy napidijas szolgat alkalmazhasson. 1914 janudrjdban Gyergyai és
Honcz azt kéri, hogy a tanszékek mellé eldiranyzott gyakornoki élldsok helyett
masodik tandrsegédi mindsitést dlldsokat rendszeresitsenek, igy ezek betoltdi a
tanart is tudjak helyettesiteni. A kar teljesitette a kérést, s rovidesen a klinikave-
zet6k dr. Demand Antalt a fiil-orr-gégészeti, dr. Posta Sdndort a fogaszati tan-
szék asszisztenséiil javasoljak. 1914-ben Gyergyait a sebészet adjunktusava 1ép-
tetik el6 — ez 1évén alapbesorolasa.

A két uj klinika a Szent Gyorgy tér 3. és Trefort utca 1. szamot viselte (ma V.
Babes utca 1. sz.), hdrom épiilete: a Trefort utca fele az egyemeletes — ma is 4llé
- tekintélyes polgarhdz, mogotte a telek déli és északi oldalan egy-egy kisebb
épiilet. Ezeket a tér 1960-as dtépitésekor lebontottak. A fiil-orr-gégészet az utcai
éptiletben kapott két helyiséget (rendeld, mtit6), az udvari szarnyban volt a tandr
dolgozoszobdja és vizsgalohelyisége a konyvtarral, tovabba az el6szobabdl nyild
két, 18 m?-es nagysagu kdrterem 6sszesen nyolc dggyal.

Gyergyai a primitivnek mondhaté koriilmények kozott is eurdpai szinten
probalt dolgozni. Hetente kétszer délutan masfél oras fakultativ el6adast tartott,
egyszer pedig kétoras gyakorlatot a hallgatoknak. Az 1916/17-es tanév I. félévére
kiadott tanrend igy tajékoztat: ,,A Fiil-orr-gége-gyogyaszati Klinikan az ambu-
lans betegek szama naponta atlag 40-60. Miitéten dtesett betegek ideiglenes el-
helyezésére 6-8 agy all rendelkezésre. Nagyobb mitétet és hosszabb kezelést
igénylé betegek rendszerint a sebészeti klinikdn fekiisznek. A hallgatok részt
vesznek a betegek vizsgaldsaban, kezelésében, és a miitéteknél segédkeznek” A
haboru megnehezitette a miikodési korillményeket: Demand tandrsegédet be-
behivtak katonai szolgdlatra, a sebészeten is meggytilt a munka, jottek a sebesiilt
katona-szallitmanyok. Gyergyai egy 1915. marcius 18-an irt jelentés-fogalmaz-
vanyabdl kideriil: a haboruig egész délel6tt a fiil-orr-gégészeten rendelt a tanar-
segéddel egyiitt, délutdn a didkokkal foglalkozott. A haboru kezdete 6ta a didkok
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szama csokkent, hetente kétszer 4-t6l 9-ig csak katondknak rendel. Ideje nagy
részét a Sebészeti Klinikan tolti, ahol azel6tt csak fiil-orr-gége-betegeket operalt,
most — a nagy orvoshidny miatt - mindenféle miitétet végez. 1916-ban a Voros-
kereszt hadiékitményes II. osztalyu tiszti diszjelvényével ismerik el munkassa-
gat.

1916. szeptember 23-an Gyergyai a kar felterjesztése alapjan megkapja a
nyilvanos rendkiviili tandri cimet. Ezutan mar klinikaigazgat6 a beosztasa. Bar
alapallasa tovébbra is a sebészeti adjunktussag. 1918-ban felterjesztik tényleges
rendkiviili tanari kinevezésre, de erre a hdborus idékben nem keriil sor. A gyors
el6léptetés tudomanyos munkassaganak az eredménye. Az 1910-es években f6-
leg a fiilkiirttel foglalkozik. Médszert dolgoz ki ennek direkt vizsgalatara, érzés-
telenitésére, tagitasara, ami hallasjavulashoz vezet. Azutan az orrgarat, orrhatso-
rész és fulkiirtnyilas lokalizalo képességét és reflex-ingerlékenységét vizsgélja
alapos élettani felkésziiltséggel. Megdllapitja, hogyan lehet minél kevesebb 6k-
lendezés kivaltasaval végezni a beavatkozasokat. Eredményeit 1912 oktdberében
a magyar fiilorvosok els6 orszagos gytilésén, 1913 folyaman périzsi, stuttgarti és
londoni kongresszusokon mutatja be, kozleményei az ottani folydiratokban, az
Orvosi Hetilapban, valamint a Lechner Emlékkonyvben (Kolozsvar, 1915) jelen-
nek meg. Az 1910-es évek masodik felében — mikor a hdborus viszonyok akada-
lyozzék a kutatomunkat, a kongresszusok tartasat — Gyergyai mar Eurdpa-szerte
ismert szakembernek szdmit.

Az els6 vilaghaborut kévetden a roman uralom ald keriilt Kolozsvar egyete-
mi tandrait 1919. mdjusdban hiiségeskii letételére szolitotta fel a Roman Kor-
manyzotandcs, ennek megtagadasa miatt elbocsatottak dket, intézeteiket megbi-
zott roman szakemberek vették at. A masodik vonalban dolgozé adjunktusokat,
tanarsegédeket oktober kozepéig még megtiirték allasukban, hogy biztositsak a
munka folytatasat. Igy Gyergyai is maradhatott, hiszen gyors helyettesitését meg
sem tudtdk volna oldani. Oktéber kozepén adja at szerény intézetét Nicolae
Metianu tujonnan kinevezett roman professzornak.

Az allasabol elbocsatott Gyergyai kovethette volna a Szegedre telepitett ma-
gyar egyetemet, ott bizonyara révidesen rendes tanari besoroldst kapott volna. O
azonban a helyben maradast valasztotta. 1918 8szén megvette a Hegediis Sandor
és J6kai utcak sarkdn lévd emeletes hdzat (Fekete Gabor tablai elndk, unitarius
fégondnok 6rokoseitdl), s itt nyitott harom helyiséges fiil-orr-gégészeti rendel6t.
1922-ben megvasarolta a szomszédos — a varfal taloldaldn 1év6 - régi sarokha-
zat, s a két épiiletet 0sszekotve ennek emeletén 5 kortermet alakitott ki nagyjabol
tiz fekvGbeteg elhelyezésére. A ,,Gyergyay-szanatdriumnak” utébb béviilt a ren-
deld-részlege is, teljesnek mondhaté miiszerezettsége mellett szovettani labora-
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toriumot, elektromotorral hajtott pneumatikus kamarat (a fulkiirt vizsgalatara),
kisérleti helyiségeket (kiillonboz6 allatokkal) is felolelt. Itt Gyergyay mellett al-
landdan egy asszisztensné és egy-két segédorvos dolgozott. Az orvosokat rend-
szerint ugy valasztotta ki, hogy a kisérletezésben is segitségére legyenek. Kozii-
lik kiemelkedik dr. Vitalyos Andras (1901-1981) és dr. Péterfty Pal (1904-1984),
mindketten utobb egyetemi karriert futottak be. Tovabba dr. Rednik-Gyulafalvy
Tamas és dr. Foldesy Zoltan, akik fiil-orr-gégészek lettek. A °20-as, *30-as évek-
ben kitlin6en ment a szanatérium, nemcsak Erdélyben, de kiilf6ldon is szamon
tartottak. Bonyolult fej- és plasztikai mitéteket végeztek. A roman egyetem kli-
nikdjan nem akadt Gyergyayhoz mérhetd szakember.

A rendelés és mitétek mellett Gyergyay (mert 1920-t6l y-nal irja nevét!)
rendszeresen jar minden nydron a kiilf6ldi orvoskongresszusokra. Nyugat- és
Kozép-Eurdpa legtobb févarosaban eléad, illetve megtanulja az ott bemutatott
legijabb mutéti-kezelési eljarasokat. 1928-ban Koppenhagaban rendezik meg az
elsé nemzetkozi fiil-orr-gégészeti kongresszust. Itt és az elkovetkezd nyari tilés-
szakokon el6terjesztett dolgozataival valik eurdpai hirti tuddssa. Gyergyay lehe-
tdséget taldl arra, hogy az 4j roman egyetem Kérbonctani Intézetében holtteste-
ken kisérletezzék. Igy kidolgozza A hallészerv 4ij boncoldsmédjdt (Magyar Orvo-
si Archivum, 1930): egy altala tervezett szerkezet segitségével a hulla fejének
eltorzitasa nélkiil egy darabban veszi ki a fiilkiirt6t, az orr- és garatrészeket. Tobb
mint szazszori alkalmazas utan szamol be eljarasarol a koppenhagai kongresszu-
son. Ekkor mar évek ota a fiilkiirt miikodése foglalkoztatja. Bonyolult segédesz-
kozok segitségével diagrammot készit a beteg emberek fllkiirt-mikodésérdl.
Ezek alapjan leirja a fiilkiirt-mozgasokat, s az ezekben felmeriil6 zavarokat. Meg-
allapitja, mikor tekintheté egy filkiirt mikodése egészségesnek, s a koros
fulkiirtmozgasok gyogyitasara is kisérletet tesz. Eredményeit 1931 juniusaban a
helsinki Finnugor Kongresszuson, majd az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet orvos-
kongresszusan (1932) ismerteti, német szakfolyoiratokban kozli. Hosszas ellen-
6rzé probak utan a 30-as évek végén tjabb, ma is alkalmazott felfedezésérol sza-
mol be: Az orrnak és mellékiiregeinek egységes vezetési érzéstelenitése (Orvostudo-
mdnyi Kozlemények, 1942/23). Olyan eljarast dolgoz ki, amely egyetlen
injekcioval a legbonyolultabb szajsebészeti beavatkozasokat is fajdalommentessé
teszi. Az 1940-es években a halldsmechanizmust kutatja, egy 4j halldselmélet ki-
dolgozasdra tesz kisérletet. Két, e témakorbe vagd dolgozata az alapvetést szol-
gélta. Mindkettdt el6szor a Bolyai Tudomanyegyetem Orvosi Kardnak 1946-ban,
illetve 1948-ban tartott iilésén mutatta be Marosvasarhelyen, s kis fiizetben
(Hanghulldmok hatdsmédja a csigdra, 1946; Iranyhallds. Tavolsdghallds. Térhal-
lds, 1948) is megjelentette.
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Gyergyay még 1921-ben az Erdélyi Magyar Kozmtvel6dési Egyesiilet
(EMKE) alapit6 tagjaul jelentkezett, s 1925-ig fizette be a megfelel$ dijat, majd
1928-ban kivaltotta az alapitdi oklevelét. Mint nagy kirandul6 és természetbarat
az Erdélyi Karpat-Egyesiiletnek (EKE) is valasztmanyi tagja volt, 1933-ban a
Firdétigyi szakosztaly elnokéiil valasztottdk. Leginkabb azonban unitarius egy-
hazi téren igényelték szereplését. Mint a David Ferenc Egylet tagjat tobbszor fel-
kérték egészségiigyi el6adasok tartasara. Az egylet kiadvanya, az Unitdrius Koz-
lony ismételten hirt adott orvosi sikereirél. 1929. november 10-én az Egyhazi
Képvisel6 Tanacs tagjaul valasztottak, majd 1932-ben 6 lett a kolozsvari kollégi-
um egyik feliigyel6 gondnoka, 1934. aprilis 29-én iktattak be.

A két vilaghdboru kozott is részt vett az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet Orvos-
tudomanyi szakosztalydanak munkajaban. Jollehet ez mar csak a vidéki kisebbsé-
gi orvosok férumava sztkiilt, az itt maradt néhany egyetemi rendkiviili és ma-
gantandr csak ideig-6rdig tudott 1épést tartani a viligszinvonallal. Epp e helyzet
ellensulyozasara jart Gyergyay rendszeresen a nemzetkozi kongresszusokra. Az
1922-ben ujjdalakult szakosztilyt Veress Ferenc volt bérgyogyasz-professzor
mint elnok és Koleszar Laszlé sebész, fiil-orr-gégész mint titkar vezette. A va-
lasztmanyban Gyergyay mellett olyan orvostudésok szerepeltek, mint Pataky
Jend, Orient Gyula, Filep Gyula, Feszt Gyorgy, Hontz Kalman, Steiner Pal. Az
1930-as évek kozepén lehetdség nyilik az Ertesitd Gjboli megjelentetésére, ebben
kozzéteszik az 1922-1932 kozotti iilések jegyzékonyveit is. 1930-tdl részt vesz-
nek az egyesiilet feldjitott vandorgytlésein, s ilyenkor orvoskongresszust ren-
deznek. Gyergyay tobbszor tart betegbemutatdst, néhadnyszor el6adast is a szak-
tiléseken, hozzaszol masok dolgozatahoz. A szakosztaly életében az 1936 janudri
tisztajité kozgytlés hoz kellemetlen valtozast: Veress Ferenc elnok lemond, mi-
vel Bukarestbe koltozik. Filep Gyulat és Koleszart jelolik elnoknek. A tobbség
Koleszarra szavaz, aki kozéleti munkassdga révén meg is érdemelte e tisztséget.
Erre a Filep-partiak — koztiik Gyergyay is — lemondanak minden tisztségrol.
Mellesleg a korabeli Erdélyben Koleszar volt — ha nem is tudomanyos téren - az
egyetlen fiil-orr-gégész vetélytarsa Gyergyaynak, aki sajat szanatériummal is
rendelkezett.

1940 6szén Gyergyayt bizzak meg az Gjra Kolozsvart megnyilé Ferenc Jozsef
Tudomanyegyetem Orvosi Kardnak megszervezésével. Horthy Miklds kormany-
z6 Corvin-koszoruval ismeri el munkdassagit, s a Fiil-orr-gégészeti Klinika igaz-
gatd professzorava nevezi ki. Miskolczy Dezsd, Berde Karoly és Haynal Imre
mellett az Orvosi Kar legtekintélyesebb tagja. A klinika ekkor mar a romanok
épitette, Miko utcai ,,uj klinika” foldszintjén és alagsordban miikodik 40 beteg
elhelyezését biztositva. Gyergyayt Koleszdrral egyiitt a Magyar Orvosok Nemze-
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ti Egyestilete kolozsvari csoportjanak diszelnokétil valasztjak. 1941-ben Gyergyay
vezeti azt a bizottsagot, mely az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet orvosi szakosztalyat
ujjaszervezi bevonva a Kolozsvarra kinevezett 0j orvostanarokat. 1942-ben 6 az
Orvosi Kar dékanja, 1943-ban prodékdnja. 1944 nyaran-Gszén, amikor a legtobb
egyetemi tanar elmenekiil a front el6l, Gyergyay ismét a helybenmaradast va-
lasztja. A ,felszabadulast” kovetSen hirtelen a nép ellenségének kialtjak ki, révid
ideig vizsgélati fogsagba is vetik. Végiil a ,Fellebbviteli Tisztogatd Bizottsag”
1945. janudr 15-én hozza meg itéletét: ,,Dr. Gyergyay Arpad hdrom évig helyben
dijtalan orvosi szolgélatot koteles teljesiteni allami intézménynél. Egyetemi ta-
nari jellegét, allasat és cimét nem tarthatja meg. Az dllami egyetemi klinikak fel-
segélyezésére harom honapon beliil szazezer pengét fizet” (Vildgossdg c. kolozs-
vari napilap 1945. jan. 20-i szdma). Gyergyay a 14. a ,,megbiintetett” orvosok
sordban, s még jol jar, hogy nem kényszeritik 3—4 évre falusi korzetbe dolgozni.
Még ennél az itéletnél is fajdalmasabban érinthette, hogy par ¢ra alatt katonak
segitségével az utcara dobtak ki népes csaladjaval egytitt Hegediis Sandor utcai
hazabol, amelyet utébb allamositottak. Szerencsére megengedték, hogy fidval
egytitt kozos maganrendel6ben dolgozhasson, s ebbdl tarthatta fenn magat 1952.
aprilis 1-jén bekovetkezett halalaig. A Hazsongardi temetében nyugszik.

Gyergyayra betegei és tanitvanyai f6leg mint kitiin sebészre emlékeznek. A
mutét kezdetekor végtelen nyugalom ontétte el, a felnyitott koponya el6tt, a leg-
varatlanabb komplikaciok esetén is mindig eltalalta a legjobb - talan egyediili jo
- megoldast. 1930-as németorszagi utja utdn kockdzatos arcplasztikai mutéteket
is végzett. Hirnevére jellemzd, hogy mikor Ion I. C. Britianu romdn miniszterel-
nok, ,Nagyromdnia megalkotéja” 1927 novemberében gégerak kovetkeztében
valsagos allapotba jutott, a nemzetkozi orvoskonzilium Gyergyayt ajanlotta a gé-
gemiitét elvégzésére. Mire azonban Gyergyay felszerelésével és asszisztensével
Bukarestbe érkezett, a miniszterelnok meghalt. Az esetet tobb magyar napilap is
targyalta. Hasonloan figyelemre mélté dolog tortént 1931 6szén. Egy pacienst
berlini orvostanar kiildott Gyergyayhoz mint a fiilkiirt legjobb szakért6jéhez, s
mutét segitségével sikertilt is visszaadni az illet6 hallasat. Tobb ezer ember ko-
szonhette Gyergyaynak hangjat, hallasat, egészségét. A gyodgyitas mellett allan-
ddan oktatott is. A mar emlitetteken kiviil 6 készitette fel Nicolae Popolitd or-
vost, aki a roman egyetemen 1920-tdl a fiil-orr-gégészet helyettes el6adoja volt.
Tanszékén adjunktusként dolgozott Vendég Vince, utébb a Bolyai Tudomany-
egyetemen a fil-orr-gégészet tandra. Tanarsegéde volt Magyari Bertalan, Ko-
lozsvar népszert fiil-orr-gégésze, szakiro.

Gyergyay maganélete igen szépen alakult. Orvoscsaladbdl nésiilt: 1910 ok-
toberében feleségiil vette szepeslécsei Engel Gabor négydgyasznak, rendkiviili
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tandrnak, a Karolina Kérhaz nagytekintély(i igazgatéjanak Kornélia nevii lanyat
(1891-1977). Felesége szintén unitarius volt, igyhogy a csalad még szorosabban
kotédott az egyhazhoz. 1912 és 1922 kozott 6t gyermekiik sziiletett, koziiliik ha-
rom orvos, kettd éppen fiil-orr-gégész lett. Gyulafalvyné Gyergyay Judit (1912—
1983) a kolozsvari Reformatus Kérhaz fil-orr-gégésze volt, majd ennek bezarasa
utdn Zilahra helyezték, s ott nagy népszer(iségre tett szert. Ifj. Gyergyay Arpad
(1919-1980) Kolozsvaron folytatta apja praxisat, hosszasan a Roman Opera or-
vosaként alkalmaztak. 1977-ben Nyiregyhazara telepedett, ott is halt meg.
Gyergyay Ferenc (1922) Marosvasarhelyen futott be egyetemi palyat: a kérbonc-
tan koztiszteletben all6 professzoraként tartjak szamon. 1977 éta Németorszag-
ban €l. A csaldd csak Gyergyay Ferenc vonaldn folytatédik, harom fia koziil kettd
orvos lett.

Megjegyzés: a csalad térténetére vonatkozé iratok a szerzé — Gyergyay Ar-
pad unokdja - tulajdonaban vannak. A csaldd leszarmazasat, unitarius kotédését
1996-ban az idésebb Gyergyai Arpadrél irt dolgozatban részleteztiik.
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