AZ URVACSORAI AGENDA

1 Az unitarius urvacsoratan lényegét Kriza Janos liturgikdjaban
ezekben foglalta Ossze: ,,Az Urvacsora altal emlékezink Jézusra, és ezen
emlékezés altal belsé Osztdnzést nyerilink fenséges életpéldijanak a ko-
vetésére. Az urvacsora csak elindit egy folyamatot, melyet nekiink kell
kiteljesitenlink, egészen a megvéltozasig.“ Az urvacsora tehat nem udv-
szerz6 szertartds, hanem olyan cselekmény, mely Jézusra és valldser-
kolesi igazsagaira vald emlékeztetés altal hitlinket ndveli, lelkiismereti
éberségiinket fokozza, vallasi tudatunkat mélyiti, Snvizsgalatra és Onis-
meretre késztet. Egyszoval megteremti az alanyi feltételeket ahhoz, hogy
megvaltozzunk, hibdinkat elhagyjuk, vétkeinktél megtisztuljunk, miné-
ségileg elébbre lépjlink, Istennel és felebaratainkkal valé kozisség dltal
gyarapodjunk.

Az urvacsora egy termékenyit6 asszocidcids folyamat meginditdja,
mely a kdvetkezé mozzanatokbol &ll: Urvacsorat veszek s altala Jézusra
és tanitasara emlékezem. Ez eszembe juttatja, hogy én miképpen viszo-
nyulok hozzd és evangéliumdhoz. A visszaemlékezés arra késztet, hogy
mérleget készitsek: életszabdlyaibol mit tartottam be, illetve tagadtam
meg és miért? A szadmvetésbdl megsziiletik a megbanas és a vdltozasra
valé elhatarozds. Az urvacsora ennek az asszocidciés folyamatnak nem-
csak az els6 lancszeme, hanem a flizGdés ereje is.

Az urvacsora bizonysagtevés arrdl, ami benniink jé, hogy mi Isten-
hez tartozunk, akarata szerint d6hajtunk élni, és Jézus utjan kivanunk
jérni. Sohasem megérkezés, hanem inditds és elindulds. Nem mozgdlépcsd,
amelyre csak rdallunk és visz, hanem 1t, mely csak mutatja az iranyt, de
jarni rajta neklink kell, személyes eréfeszitéseinkkel. Hatékony nevels-
eszkoz, jellemformalé erd, dnmagunk feltdrasa Snmagunk és Isten elétt.
Koz0sség Onmagunkkal, Istennel és felebardtainkkal: az én kiOzOssége a
massal, az érték utin vagyéd személy kozdssége az értékkel. Az urvacsora
kozosségformalo erejére utal Arkosi Gelei Benedek, aki szerint: ,,Az ur-
vacsordban épil a leghathatésabban a Krisztusban él6k szent lelki ko-
zOssége: a anyaszentegyhaz® (Elmélkedések).

2 Az urvacsorara vald elSkészités fontos és feleldsségteljes feladat.
Két sikon megy végbe: a lelkész személyes felkésziilésében és a hivek
felkészitésében. Az elsé is két dgra szakad: a targyi, azaz szolgalati elé-
késziilet és sajdtosan az Urvacsora felvételére vald lelki elékésziilet. A
lelkész felkésziilése voltaképpen nem mas, mint a rendszeres &npasztorlas
gyakorlatanak a tudatos felfokozasa. Az urvacsora felvételére és kioszta-
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sdra készlilg lelkész a nagyhéten elmélylilt lelki életet él, sokkal tobbet
imadkozik, mint mdskor, Bibliat olvas, tartézkodik minden olyan tény-
kedéstdl, mely ahitataban megzavarna, attol elvonnd; hibait kielemazi,
meghanja, és az azoktdél valé megszabaduldsra utat keres. Cselekszi pedig
mindezt nemcsak elszigetelten, hanem a gyiilekezetben és a gyiilekezet-
tel. Az Onfelkészités idében egybeesik a gyiilekezet elékészitésével; ez
a kettd azonban sem targyaban, sem médszerében nem lehet teljesen
azonos egymassal. A pasztortél tobb koveteltetik meg, mint a ny4j
juhaitol.

A gyulekezet felkészitése a nagyhetet kihirdetd istentisztelettel kez-
dédik, s folytatédik egész héten at. Modjai: pasztorlas, dhitatok tartdsa,
bibliadrak vagy mas lelki felkészulést szolgdl¢é alkalmak gyakorlasa. Ide
tartozik hiveink egymadshoz valé viszonya s ennek keretében a haragosok
kibékitése. Hiveinkkel vald talalkozasok rendjén hangsulyozzuk ki, hogy
nagyhét van, var az ,,Urnak asztala®.

Ugyancsak az eldkésziilés szolgdlataba kell allitanunk az elsé napi
istentiszteletet is. Bar ezt elsfsorban az uUnnep tematikdja uralja, mégis
tudatdban kell lennlink annak is, hogy az urasztala meg van teritve.

Az urasztali teriték, klendédiumok megtisztitasa, a kenyér és bor be-
szerzése az elGkésziilet dologi oldalat képezik.

3 Az urvacsora egyik legfontosabb mozzanata a szertartasra els-
készité beszéd-dgenda. Az agenda sz6 a latin agobdl jon, ami cselekvést,
ténykedést, hatast, emlékeztetést jelent. Az agenda széban részben mar
adva van a cél: az emlékeztetés, figyelem-felhivas és tudatositds. Erre
elsésorban azoknak van szliksége, akik eljottek ugyan urvacsorat venni,
de nem volt alkalmuk az urvacsoraval valé élés jelentéségevel foglal-
kozni.

Az agenda célja végsd fokon az urvacsora Isten és felebardt kozds-
ségi jellegének a kifejezése. Tudatositani az Istennel valé taldlkozds, a
szemt6l szembe valé allas élményét és az embertars testvéri kozelségét.
Ugyanakkor hirdeti az nmagunkkal valé kozOsségbe lépést, az 6nma-
gunkkal valé egység megteremtését, a felborult egyensilyunk helyre-
allitasat és az dnmagunkkal valé meghbékélést.

Az agenda hivatdsa hirdetni Jézust. A gydgyulni akaré beteg az
egészségesre néz, ilyen szeretnék, ilyen akarok és ilyen fogok lenni! Az
urasztalanal allé hivé is a maga gyengeségének a tudatdban eszményre,
példaadora vagyik. Bizonysagat akarja annak, hogy lehetséges az 6 gyod-
gyulasa, felemelkedése. Ezért igényel valakit, aki ezt a bizonyossagot
neki adhatja; igényeli az eszményt, a példaadét. Ez hitiink szerint
Jézus. Az unitdrius ember Jézusban nemcsak magat az eszményt latja,
hanem ¢é16 példat arra, hogy ez az eszmény, barmilyen magas is, megko-
zelithet6. Felfogasunk szerint Jézus arrol tett élete és haldla altal bizony-
sagot, hogy emberi kategoéridk hatarai kozott is lehetséges meggyogyulni,
megtisztulni, megvaltozni, tokéletes ember lenni és Istennel életkdzds-
ségben élni.

Az urvacsorai agenda meghatirozo elve: ezt cselekedjétek az én
emlékezetemre®. Innen kovetkezik, hogy helyes uton jarunk, midén a
Jézusra valoé emlékezésen nem kizarolag a haldlra valé emlékeztetést,
hanem 4éltalaban a Jézusra valé emlékezést értjiik, beleértve természete-
sen életére, tanitdsaira, emberi helytallasdra, egyszoval személyiségének
egészére valé emlékezést. Mi nem tagadjuk Jézus haldlanak bizonysag-
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tevd erejét, de nem tudjuk elfogadni, hogy az & életmfive csak a halala
lett volna. Az unitarius Urvacsorai agenda feladata Jézus életére, tani-
tasaira, de f6leg cselekedeteire emlékeztetni.

Az agenda elfsegiti felebardtainkkal valo kozosséget is. Az drvacsora
kozosségteremté hatalom. Az egy kenyérbél és egy borbol valé része-
slilés, kozos asztal, a hivek testkOzelsége szemléletesen mind ezt a kiala-
kitandé belsé lelki kozosséget fejezik ki. A jelkép nemcsak kifejez, de
kételez is. Az agenda hivatdsa mélyen belenyllni a lélek vilagaba, és
a hivét a felebarataival val6 lelki kdzosségében ragadni meg. Ertsd meg,
testvére vagy annak, aki melletted all, akinek a szive a te szivedtél
csak néhdny arasznyi tavolsagban dobog! Szeresd hat azokat, kik mellet-
ted allnak! Bontsd le a valaszfalakat a te szived és az 6 sziveik kozott.
Fogadd el 6ket, miként 6k is elfogadnak téged!

Tévednénk, ha azt hinnénk, hogy az dgenda célkit(izése pusztan csak
ennek a belsé egység-élménynek a kivéltdsa s dpolasa. Tobb ennél.
Tettre, a megragadott értékek megvaldsitasara, az ember, a kdz, a haza,
a béke, az egyhdz szolgdlatara kell hogy serkentsen.

Az agenda vallomas is. Elsésorban gyarlésagunk megvallasa, illetve
erre valé felhivas; a hivek biztatdsa arra, hogy titkolt, el nem ismert
vagy letagadott, agyonhallgatott hibaikat, vétkeiket valljdk meg Isten-
nek. ,, Tard fel te is titkos kapud, el6tte nincs titok.* Ez az drvacsora
egyik vezérelve. A kapuk feltirdsa nem konnyl a hivé részérdl. Az
agenda hivatasa eldsegiteni ezt a feladatot. A lélekelemzés felbecsiilhe-
tetlen utbaigazitdsokat tud adni a lelkésznek a megvallas, a lelki fel-
dolgozds modszerére nézve. Minden lelkész torekedjék egy kicsit 1lélek-
gyogyasz is lenni.

Az agenda termeészetesen nem lehet csak ostorozds. A hibdit meg-
vallé személyt onvadra késztetjik, magat a blnt elitéljik, de a meg-
vallé hivé embert nem ostorozzuk. Az urvacsoranal a biré nem mi
vagyunk, hanem O, a sziveket vizsgdlé Isten. A mi feladatunk a meg-
vallo lelkeket elébe juttatni. Az agenda tehat lelki gyogyitas is. Alap-
elve az, hogy a bln lelki sériilés, betegség kovetkezménye. Az agendazo
lelkésznek ismernie kell a hivek lelki sériiléseit, tudnia kell, hogy vannak
vérzé szivek, s hivnia kell éket a gydgyulds asztaldhoz.

Nem maradhat ki az dgendabdl a hala gondolata sem. Jézus, mikor
megtorte a kenyeret, haldkat adott, s csak azutdn osztotta ki a tanit-
vanyainak. Ezt cselekedjik mi is, tudva, hogy a hdla az egészséges
vallasos élmény egyik legfébb alkotorésze.

Az urvacsorai dgenda nem teologizalds, hanem immanens eszkozok-
kel hato, személyiségformdlé nevelbeszkdz, sajatos koriilmények kozott
és sajatos feltételek mellett. Teoldgiai mondanivalénk a lényegre Ossz-
pontosul: az Isten — ember és az ember — ember viszony egészséges,
evangéliumi alapokra valé helyezése. Ide tartozik az agenda velejardja
is: az linnepek sajitos teoldgiai mondanivaléja. Minthogy urvacsoraval
Unnepeken ¢éliink, agendankbdl nem maradhat ki az illeté {innep bibliai
és teoldgiai vetiilete sem. Ez azonban nem lehet uralkodé elem az
agenda szerkezetében, hanem csak az urvacsordra vonatkozé gondola-
taink héattere, alapja.

4 Kildnbséget kell tenniink az urvacsorai dgenda és a prédikacio
kozott. A prédikacié célkitiizése szélesebb skdldn mozog, az agendaé
mindig adva van: az urvacsora ennélfogva sziikebb, meghatarozottabb
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és konkrétabb. A prédikicié a textusra éptil, az 4gendaban a textus
csak kiindulépont. A prédikdcié targya kifelé tekinté, az dgenddé inkdabb
befelé irdnyulé. Az agenda sokkal mélyebbre belenyul a lélek vilaga-
ba, mint a prédikdcié. A prédikdcié fejteget, érvel, az agenda kijelent.
A prédikacié terjedelménél fogva nagyobb, mint az dgenda: az agenda
viszont dramaibb, slritettebb. A prédikacié homiletikai szerkezete tobbé-
kevéshé zart, az agendaé nyiltabb. Az agenda nem kdételes kovetni a
retorikai fokozatokat. Itt az élménykeltés az iranyadd. Arra a kérdésre,
hogy melyik nehezebb, a valasz feltétleniil az, hogy az agenda. Mert
az nagyobb kidolgozottsagot, t6bb muiivészi eszkozt, tudatosabb &télést
és figyelmesebb elSadast igényel, mint az egyhdzi beszéd.

Kell-e textust haszndlni az agenddhoz? Prédikator elédeink kez-
detben csak Bibliat olvastak, dgendat nem mondtak. Késébb, mintegy
kétszaz éven 4t, a textus a szereztetési szavak voltak. A felvilagosodas
bevezette a textus nélkiili dgendat. Kordbbi nagy szonokaink tobbsége
nem hasznalt kiilon textust, hanem bibliai idézetbél kiindulva szabadon
fejtegetett. A textushasznalat egyik Gttdéréje Simén Daniel volt; az altala
nevelt lelkésznemzedék az urvacsorai dgendahoz textust valaszt,

Az 4agenda idében nem tarthat 15—20 percné}l tovdbb. Stilusa és
eléaddsa legyen élményt kelté. Legfébb kiovetelmény azonban az alapos
felkésziilés. Beszélhetiink jo dgendazéd lelkészekrdl, Kiuldn személyiségi
struktura kell ahhoz, hogy valaki hatdsos agendazo lelkész lehessen.

5 Milyen hibadkat szoktunk elkdvetni agendazdsunk soran? Min-
denekel6tt azt, hogy az iinnep teolégiai mondanivaldja elnyeli az
adgenda sajatos jellegét. Sok lelkész dgendajat nem lehet megkiilonboz-
tetni a koOzOnséges beszédt6l, az urvacsordrdl csak beszéde végén emlé-
kezik meg egy-két szdban.

Katénk legujabb kiadasiaban felfedezheté egy modern és izig-vérig
unitariug hangvétel: az Un. térekvés-teoldgia. Ennek elve az, hogy ne
a cél teljességének az elérését koveteljik, hanem csak a cél felé valé
térekvést., ,,Nem hogy tokéletes lennék, hanem torekszem azzd lenni*
— mondja az apostol. Agenddankban ne koveteljik pl. azt hiveinktél,
hogy a jovére nézve Orizzék meg érintetleniil erkélesi tisztasagukat, ha-
nem csak ennyit: torekedjenek lelki tisztasdgukat megérizni. Ne azt
mondjuk iméankban pl. hogy: Ime, Uram, most minden hibankat levet-
kéztilkk, hanem ezt: Ime, Uram, mi torekedink levetkézni minden hi-
bankat. Régi szénokaink ko&ziil Kriza Janosndl taldljuk meg ezt a hang-
vételt. Az Unitdrius Szoszékbdl vett egyik dgenddhoz csatolt imdban
a kovetkezdket taldljuk: ,,...és mi megallunk a hitben, erések lesziink,
batrak, férfiak leszink!“ Nem j6! Igy kellett volna irnia: Igyeksziink
megallni a hitben, torekediink erdsek lenni, mindent megtesziink, hogy
batrak, férfiak lehessiink.

Sok adgendabdl hianyzanak éppen az dgenddira jellemzd sajatos vona-
sok, mint pl. a liraisag, profétai latas, lelkesitd tiiz, atélés, bizonysag-
tevés, élménykeltés és élményatvitel.

Egyik gyakori hibdnk az ostorozids. Elfelejtjiik, hogy aki itt wvan,
azt nem kell ostorozni, akit pedig kellene, az nincs jelen. A bin fajai
kozlul tobbnyire csak a cselekedeti blindket emlegetjiik, megfeledkeziink
a mulasztasi blindkrél.

Altalaban elmondhatjuk, hogy az trvacsorai &agenda a gyakorlati
teolégidnak egy kicsi mostohdja. Fiilembe cseng egy lelkésztarsam ki-
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jelentése: £6 a prédikacid, az agenda nem fontos, az magatél jon! Hibés
értékelés! Az agenda nem jon magatél, ha pedig mégis Ugy jon, nem
lehet j6. Ki kell emelniink az 0rvacsoral agenddt hamupipdke-sorsabdl,
és biztositanunk kell szdmara a megilleté helyet. Ezt c¢sak egy uton
érhetjiik el: legaldbb annyi gonddal készilliink ra, mint az {innepi be-
szédiinkre.

Ferencz Jézsef egykori plspSkiinknek egy idevagsé kijelentésével
zarjuk fejtegetéslinket: , Az unitarius lelkész tehetségér és hivatasanak
mértéket az Urasztala koriili szolgalataval mérhetjik le.“

GELLERD IMRE



VALLASLELEKTANI ISMERETEK JELENTOSEGE
A HOMILETIKABAN

Leon Fendt német teolégus megdllapitja, hogy a prédikaciéban a
retorika csak akkor johet segitséglinkre, ha az alabbi eredmények meg-
valdsitasdhoz segit hozza.

a) ha a prédikacié az evangéliumhoz emel; b) ha felkelti a hall-
gatosagban az értelmi bekapcsolodast és hatdst gyakorol az akaratra;
c¢) ha megmozgatja a képzelderét (fantaziat); d) ha élettel tolti meg
az érzelmeket; e) ha fokozatosan felkelti az érdeklédést minden jelen-
levében; f) ha a beszéd rendszeres és a szénok magatartdsa tnnepélyes,
és g) ha a prédikdcié nem nagyon hosszd, de nem is tal rovid.

A prédikacié biblicitdsat is hangsulyozza Leon Fendt, és a lelkész-
nek a kovetkezéket ajanlja: ,,Biblidbdl indulj ki, és a Bibliahoz érkezzél
meg, a textust e két pont kozott bontsd részeire hallgatéid szamara.”
Ezen az uton jarva a lelkész sohasem tévedhet el az un. ,modernség*
utvesztéiben.*

A lelkésznek teoldgiai felkésziiltsége mellett tajékozottnak kell
lennie a homiletika legujabb eredményeiben is, mert ezaltal jobban meg-
értheti hivatdsat, melyet e téren ki kell fejtenie szolgdlata rendjén.
Magatol értetédik, minden lelkésznek feladata, hogy minél részleteseb-
ben és kozelebbrél ismerje meg hiveinek életét, valldsos megnyilat-
kozasait és azokat a mdédokat, ahogyan valldsossagukat megélik.

Egyhazunk Szervezeti Szabdlyzatianak 50. szakasza szerint: ,,A lel-
kész koteles a szokdasos hétkéznapi, valamint vasarnapi és mds Unnep-
napi istentiszteleteket konyodrgéssel, az evangélium hirdetésével és az
urvacsora kiszolgdltatdsaval az egyhdzi rendtartdsok szerint a templom
és a szoszék méltésagahoz illG tisztelettel és készliltséggel a gylilekezet
miveltségi fokozatdhoz alkalmazkodva, keresztény valldsos érziletet
erosité, a hitbeli meggyd6z6dést épitd modon végezni. Barmind alka-
lombdl mondandé imadsagra, egyhdzi beszédre s altaldban mindennemi
agendakra késziiljon elére, nehogy az evangéliummal s az ezen alapuld
unitarius vallds hitelveivel ellenkezéket hirdessen.“ A fentiekhez az
aldabbi kiegészitéseket fiizzlik: az unitdrius lelkésznek, hogy a fenti ko-
vetelményeknek mindenkor eleget tudjon tenni, ismernie kell hivei lelki
életét, vallasos magatartasuk megnyilatkozasainak milyenségét, mert
csak ezek ismeretében toltheti be hivatdsat. Hivei lelki életének felta-
rasa altal olyan gazdag anyagot gyQjthet, amelyet az egyhdzi beszéd

* Homiletik (1970)
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