TANULMANYOK

AZ ISTENTISZTELET ALKOTOELEMEI

Mielétt a cimben megjelolt problémdaval foglalkoznank, probaljunk
vélaszt keresni erre a kérdésre: Mi az istentisztelet?

A kereszténységet megel6z6 valldsok istentiszteletét a theurgia jel-
lemezte, az a hit, hogy bizonyos kultikus cselekmények végrehajtésa
altal az ember befolyasolhatja az istenek akaratdt s azt a maga kivdn-
sdga szerint megvaltoztathatja. A zsidé nép vallasa ebben a tekintetben
is egy magasabb fejlédési fokot jelent. A kultusz Jahvé és a zsidé nép
kozOtti szbvetség kifejez6je, melyben Isten az 6 valasztott népétél fel-
tétlen hiiséget és engedelmességet kivdn.
~ Jézus uj megvildgitdsba helyezte az Isten és ember viszonyat. Az
Oszovetség szolgai félelme helyébe a gyermeki bizalmat és szeretetet, a
torvény betlije helyébe a lélek szabadsagat tette. Isten a mi Atyédnk, aki
szellemi valdsdg, s 6t csak ,lélekben és igazsagban® kozelithetjiik meg.
Az istentisztelet formajaval azonban sem Jézus, sem kdzvetlen tanitvanyai
kdzelebbrél nem foglalkoztak. A keresztények istentisztelete mégis elég
koran kialakult, mivel az elsé gyiilekezetek zsidé és pogany eredetliek
voltak, mind a zsid6, mind a pogany istentiszteletbsl atvettek bizonyos
cselekményeket és részeket.

A zsidé-keresztény istentisztelet kezdetben az dszdvetségi liturgia-
hoz ragaszkodott. ApCsel 3, 1-—2-ben és 5, 12-ben olvassuk, hogy kez-
detben a keresztények is részt vettek a jeruzsdlemi templomban tar-
tott istentiszteleten és ott a ,,Salamon torndcédban®, a templom egyik
elécsarnokdban imadkoztak. De részt vettek szombatonként a zsinagégai
istentiszteleten is, amely, eltéréen a templomi kultusztél, irésmagyara-
zatbol, imadsaghbol és zsoltdréneklésbil allott. Késébb ezeket a forméakat
atvették és keresztény tartalommal t6ltotték meg.

A pogény-keresztény gylilekezetek életében az istentisztelet sokkal
onallobban fejlédott. Az alkotdelemek itt is az ének, ima és beszéd
vagy irdasmagyarazat voltak (Kol 3,16). Bar szé van arrdl, hogy a tani-
tasban kivalobbak vezetdivé lettek az istentiszteletnek (presbiteros, epis-
copos, 2Tim 2,2), azért altaldban az egyetemes papsag elve alapjan allot-
tak, s az asszonyokon kivill barki nagykoru elédllhatott a gyiilekezetben
iméadsaggal és tanitassal (1Pt 2,9).

A keresztény istentisztelet formai és f6bb elvei tehat mdr az apos-
toli korban megallapitist nyertek. A folyamat azzal kezdédott, hogy az
urvacsorat elvdlasztottdk a szeretetvendégségtdl, melyet egyre ritkdb-
ban gyakoroltak. Az uUrvacsora az istentisztelet kozéppontjaba keriilt, s
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mar a III. szdzadban az 4ldozat gondolata kapcsolddott hozzd. A gylile-
kezet mindinkabb a hattérbe szorult, a papsag jelentésége viszont emel-
kedett. Az istentiszteleti cselekmények magikus erét nyertek. A zsido-
pogdny elemekbdl kialakult az dkatolikus liturgia, amely a kozépkori
egyhaz istentiszteletének képezte alapjat.

A romai katolikus istentisztelet alapjat Nagy Leé és I. Gelasius
papdk vetették meg; igazi kifejtéje azonban Nagy Gergely péapa volt,
aki behozta a zenét és a koérusokat, s a ,romai misét* emelte altaldnos
érvényre. A tridenti zsinat a Gergely-féle liturgiat fogadta el, s az
kisebb-nagyobb dtdolgozdssal ma is érvényben van. A mise 4ltal a hivé
lélek érdemeket kivan szerezni Isten el6tt, és az O akaratat a maga
javara probdlja megnyerni Udvosségének biztositasa érdekében.

A reformdcio a hitet allitotta az UdvOsség egyetlen feltételéill. Az
istentisztelet f6 céljat és rendeltetését is abban latta, hogy hitet adjon,
s azt fokozza, emelje és tdmogassa. Ennek a hitbeli gyarapoddsnak egyet-
len biztos eszkoze Isten igéje, amint az a Biblidban rogzitve van. Ezért az
istentisztelet kozpontja az igehirdetés, mert ,,a hit hallasbél van®.

A reformacié mégis nyitott kaput hagyott a tovabbi kisérletezésre.
Ezért a protestantizmus életében az istentisztelet lényege, jelentdsége
és célja aszerint valtozott, amint a vallasos gondolkodds a kereszténység
lényegét felfogta és magyaréazta. Igy pl. a protestans ortodoxia bar meg-
tartotta a hitet mint az Udvdsség egyetlen biztositékat, de azt hirdette,
hogy azt tanitids 4&ltal kell meggydkereztetni és nagyra nevelni az
emberben. Ezért az istentisztelet a katék magyardzdsara és a hittételek
terjesztésére szoritkozott, mert abbdl az alapfeltevésbhél indult ki, hogy
a hit és a dogma egyet jelent. Ezt az utat kovette a vallasos racionaliz-
mus is, azzal a kiildnbséggoel, hogy kritika targyava tette az egyhazi
tantételeket is. Célja az értelemre hatni, mert elébb valamit meg kell
érteni, s azt csak azutdn lehet hinni. Ami az értelemmel ellenkezik, az
nem lehet vallasi érték. Ez az irdnyzat a templomot iskolanak tekintette,
s az istentisztelet céljat a tanitdsban és ismeretterjesztésben hatarozta
meg.

Az ortodoxia és racionalizmus visszahatdasaképpen sziiletett pietizmus
a kereszténység lényegét az ahitatban és kegyes cselekedetek gyakor-
ldsaban latta. Az istentisztelet célja ezek szerint a vildg megjobbitasa,
az emberek megtéritése és az isteni kegyelem elnyerése. Utja: az imad-
kozas és bibliaolvasas.

Az unitdrius felfogas szerint a vallds lényege nemcsak hit vagy tan
vagy puszta cselekedet, hanem ,lélek és élet“, mégpedig jézusi lélek
és élet. Mint minden élet, tigy a valldsos lélek is kiils6é megnyilatkozast
keres. Ennek a kiilsé kifejezGje az istentisztelet. Az istentisztelet tehdt
nem forrdsa és kiinduldsa a valldsos érzésnek, hanem annak eredménye.
Ebbédl énként kivetkezik, hogy az istentiszteletnek a vallasos érzés hii ki-
fejezdjének kell lennie, s ami e kifejezést zavarja, legyen bdrmilyen
mivészi, mégsem mondhaté istentiszteletnek.

A buzaszemben az életre és termékenységre alkalmas csira csak
akkor fog kifejlédni és termést hozni, ha jé talajba vetik, illetve meg-
feleld feltételek kozé keriil. Az istentiszteletnek is ilyen hatast tulajdo-
nithatunk, amelyet az emberi 1élekre gyakorol. Akiben nincs hit, valldsos
érzés, erkolcsre valé készség, annak az istentisztelet sem adhat, de aki-
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ben megvan ezeknek legaldbb a csirdja, anndl eldsegiti a tovébbfejlédést
és termékenységet.

Ilyenforman ahelyett, hogy azt varnok, hogy Isten leszalljon kozénk,
kozds ahitatunkban mi emelkediink Hozza, s ahelyett, hogy Ot probal-
nank akaratunk eszkdzévé tenni, mi keressik az O akaratat, hogy éle-
tinket egyazon hullamhosszra hangoljuk a vallaserkodlesi vilagrenddel.
Az igazi istentisztelet tehat az, melynek veréfényében valldsos érzésiink
a kells taplalékot megtaldlja; amely értelmiinket, sziviinket és akaratunkat
egyarant mozgasba hozza. Ezért nem LkozOombds, hogy az istentisztelet
alkotéelemei és rendje mennyiben felelnek meg a lélek igényeinek.

Az unitarizmus istentiszteleti rendjét és alkotdelemeit tekintve szin-
tén az evangéliumi alapra megy vissza. Istentiszteletink az &skeresztény
istentisztelet alkotéelemeit vette at és fejlesztette tovabb, ezek: ének,
ima és prédikacié vagy egyhdzi beszéd. A reformacié kordban David
Ferenc istentiszteleti rendje ugyancsak ezeken az elemeken épilt fel
Hunyadi Demeterék mar bévitették azzal, hogy a prédikacié elétt imat
mondottak, melyet az Uri imadsag =zart be, az istentiszteletet pedig
2Thesz 2,16—17 verseivel fejezték be.

1 Enek. Az unitdrius istentisztelet énekkel kezdédstt. Az ,isteni
ditséretek, imddsdgos és vigasztalé énekek“ cimet viseld els6 énekes-
konyviinkben az énekeket az egyhazi év felosztisa szerint rendezték el.
Haromiféle éneket hasznaltak: himnuszokat, antifondkat és zsoltérokat.

A vasarnapi istentisztelet David Ferenc koratol egészen a 18. sza-
zadig megtartotta az antifonakat és az ezek utdn rendelt zsoltérokat.
Az istentisztelet ezekkel kezdédott, de Agh Istvan maér sajnalkozik
afelett, hogy ezt a jo szokast sok helyen elhagytak, megelégedve egy
zsoltarnak vagy dicséretnek az eléneklésével. Az antifondk az énekes-
konyv késébbi kiadasaiban is benne voltak, mellettik még litanidkat
is hasznaltak, melyek @4ltal az istentisztelet élénkebbé, valtozatossd és
hatdsosabba wvalt.

A 17. és 18. szazadban altalanosan elterjedt hasznalatban a Karoli
Géaspar zsoltarforditasai voltak. Ennek megvolt a maga jol ismert tor-
ténelmi oka, de gyakorlati magyardzata is. Késébb Szenci Molnar Albert
atirta a zsoltdrokat, francia dallamokra alkalmazta és ezzel az éneklést
is irdnyitotta. Jollehet nekilink is volt zsoltarforditénk Bogati Fazekas
Miklés kolténk személyében, de az & forditasai csak maganhasznalatban
terjedtek, egészen az énekeskdnyv legujabb atdolgozasaig, amikor Palffi
Marton az 6 forditasaibol is felvett néhanyat.

Enyedi Gybrgy szerint lelki énekkel kell dicsérni Istent. ,,Induljon
az sziv, fakassza ki a szdj a szézatot, az belsé indulatot és szeretetet
és ugy kezdjen énekelni. Mindenkor az Urnak tisztességére nézziink.“
Enyedi kordban — ezt tlikrozik beszédei — a miseéneklés ellen beveze-
tett reform azt eredményezte, hogy némely gylilekezet egészen tartéz-
kodott az énekléstél. Enyedi azzal kivanja segiteni az istentiszteleti ének-
lés tigyét, hogy a Biblidbdl felsorolja a nagy énekeseket, hogy altaluk
példat adjon: ,,Ha Mozes, David és az angyalok nem szégyenlették az
Urnak éneket mondani, te se szégyeld. Ezt cselekszik masutt is a jol
rendelt ekklésidkban.* Ugyanakkor azonban kikel a talzasok ellen,
amelyektél a reformécié tisztasdgat és igazsagat félti: ,, Tévelyegnek, akik
sipokat, orgondkat funak a templomban. Mi elégedjiink meg az szdjjal
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és széval mondott dicséretekkel és eképpen magasztaljuk az mi Iste-
niinket.*

Agh Istvén, aki rendszerbe foglalta szertartisainkat, az istentiszteleti
éneklést igy szabdlyozza: ,LegeldszOr éneklésnek kell lennie vagy az
isteni dicséretekbdl, melyek nem kevés jobbitassal 1749. s kdzelebb 1777.
esztendbében kibocsattattak, vagy a zsoltarokbdl, melyeket Szenczi Molndr
Albert valldsra valé tekintet nélkiil helyesen szerzett volt.«

Amig orgona nem volt, a kdntor a templom k&zepén levé éneklé-
allvany melldl olvasta a szOveget és vezette az éneket. Templomainkban
az orgona csak a 19. szdzadban kezd meghonosodni. Elsé a kolozsvari
1806-ban, majd a bdgyoni és fokozatosan a tdbbi. Parhuzamosan kovette
ezt a templomi éneklés tOkéletesedése, bar ebben a tekintetben még ma
is nagyon sok a kivannivalé.

Az ének mint az istentisztelet alkotdeleme zenés imddsag. Tartal-
milag lehet egyéni és kozosségi érzelmeknek a kifejezéje, bar mint isten-
tiszteleti cselekmény mindig csak kozosségi lehet. Az egyhdzi éneknek
formai és tartalmi kovetelménynek kell megfelelnie. Formailag a leg-
fontosabb, hogy legyen dallamos, s a dallam legyen hii kifejezdje a
szbvegnek. Tartalmilag megkdveteljiik, hogy legyen Osszhangban hitel-
veinkkel, fejezze ki azt a pozitiv tartalmat, amely megfelel a mi hit-
és életfelfogasunknak.

Enekeink mind formai, mind tartalmi szempontbol alapos reviziéra
és megujitasra varnak. Ez a munka egyrészt mar elkezdddott és ered-
ményeket is tud felmutatni, s minden reményiink megvan arra, hogy egy
uj és friss egyhazi ének kultiranak az alapjait rakjuk le dltala.

2 Ima. Az imédsdg Isten és a hivé ember legbensébb viszonyanak
a kifejezése. Forrdsa a hit és a bizalom. Amilyen a hitink, olyan
imadsagunk is, és akiben bizunk, ahhoz intézziik imainkat. Mivel az
ima az érzelem gyilimdlese, vannak, akik azt mondjak, hogy egészen
az érzelemnek kell dtengedni, s f6lotte gondolkodni, elmélkedni, egy-
szoval bevonni az értelmi tevékenység vildgdba vagy éppen kritikanak
vetni ald nem tandcsos és nem is szabad. Ezt a tételt azonban maga
a vallasfejlédés folyamata cafolja meg.

Az imadsag szoros kapcsolatban van a valldsos fogalmakkal, amint
azok fejlédnek és tisztulnak, éppen ugy fejlédik és tisztul az imadsag
is mind formaban, mind tartalomban.

Az ima egyetemes vallasos jelenség, alig van megfelelébb koételék
a hivé emberek Osszekapcsoldsdra, mint az imadsag vagya, sziikséges-
ségének érzése. Ezért bir kiilonds jelentOséggel az istentiszteleti imad-
sag mint k6zds cselekmény.

Az istentiszteleti imaval kapcsolatban kévetelményként allitjuk fel,
hogy legyen Osszhangban: a tiszta egyistenhittel, a vildgegyetem torvény-
szeriiségével, az erkdlcsi vildgrenddel és az evangélium szellemével. Mit
jelentenek ezek a kdvetelmények?

Imdinkban elmosédnak a hatdrok az Istenrél vallott felfogas kiilon-
b6z formai kozott, s mert csak a személyes Istenhez tudunk imad-
kozni, kifejezéseinkben gyakran mozgunk az antropomorfizmus és a
panenteizmus ko6zott. Ez viszont csak a forma, keret, amelyet mindig a
tiszta egyistenhit tartalmaval kell megtdlteniink.

Az imadkozé ember is tudja, hogy a vildg torvényeken épul fel, és
felfogasa szerint Isten van a tdrvények mogott. Ezért az iméddsagban
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nem kérhetiink olyan isteni beavatkozdsokat, csodakat, amelyek meg-
zavarndk a rendet és 6sszhangot.

Azonban a léleknek is vannak szabdlyai, s az imdadsagnak ezeket is
tekintetbe kell vennie. Az imdadsag tobb mint puszta hangulat, targya
is van: az, aki altala erére kap, ujjasziiletik. Az imadsag tehat lelki
taplalék. Imadkozhatunk eséért, napsugdrért, gyogyuldsért, vigasztalasért,
csak meglegyen a legfontosabb feltétel, az imadsagos lelkiilet, amely
nem tekinti az imat olyannak, amely sem nem haszndl, sem nem art.

Az istentiszteleti ima koz0s cselekmény. Ezért itt az egyéni vagyak,
torekvések hattérbe szorulnak, s a k6zos hit, koz0s cél és kOzOs erkdlesi
javak irant val6 torekvés jutnak benne kifejezésre. Az ima tehat a
gylilekezet tényleges hangulatanak, Istenben valé életének, Istenhez valé
viszonyanak és Istenben valé egységének a kifejezése. Az imadsagbol
senki sincs kizarva, aki a gylilekezettel lelki kozdsségben él1, ezért benne
az egyén is megtaldlja lelki szitkségletét.

Amikor az istentiszteletb6l hianyzik az imadkozas szelleme, az merd
formasagga slillyed, s az emberek lassan elszoknak tdle. A helyes imad-
kozas tehat egyben az istentisztelet hatékonyabba tételét is jelenti. A
lelkész Gszintén és teljes erejével prébalja meg uj életet vinni az isten-
tiszteletbe. Schase lépjen a szdszékre szellemi és erkdlesi elGkésziilet nél-
kiil, sohase imadkozzék nyilvanosan, mielétt magdban nem kérte Isten
segitségét munkdjara. Mérlegelje a gylilekezet sziikségleteit, imadkozzék
meggydzédése mélységéhdl, érdeklodése teljességébdl, s akkor masokat is
magaval tud ragadni az imadkozas tiszta magaslataira. Az imadkozas
tehat olyan magatartasnak az elérését akarja, amely felemeli a hivé em-
bert Istenhez, hogy kozvetlenill részesiiljén alddsaiban. Ebben van az
imadsdagnak mint istentiszteleti tényezének léte.

3 Prédikdcic vagy egyhdzi beszéd. A protestans istentisztelet leg-
fontosabb alkotdeleme, ha azt a szempontot tartjuk szem el6tt, hogy az
evangéliumot hirdetjik. Olyan fontos rész, hogy torténelmi kifejlédé-
sére, tdrgyara, kidolgozasdra és elGaddsdra nézve killon teoldgiai szak
fejlédott ki: a homiletika.

Kozismert az a tény, hogy az éloszénak milyen nagy szerepe volt
a kereszténység kialakulasaban. A kozépkori egyhdz istentiszteletében
azonban a prédikdcié fokozatosan elveszitette kozponti jellegét, s helyét
a mise-aldozat foglalta el. A reformacié viszont 1jbél visszahelyezte ere-
deti jogaiba, és ujbol az istentisztelet kézéppontjava tette. Az unitdrius
istentiszteletben is lényeges hivatdsa van a prédikaciénak. Benne tiikro-
z6dik, a lelkész lelkén keresztill, az egész gylilekezet vallaserkolcsi élete.
Minden prédikdcié él6 bizonysagtétel Isten elStt, az a kapocs, amely
Osszekdti a templomot az élettel. A templom és berendezése lehet akar-
milyen régi, de a prédikicié mindig a jelen életviszonyainak a hirdetéje.
A lelkész a szészéken nem egyszeriien liturgus, aki gépiesen, lélek nélkiil
végez megszokott szertartasokat, hanem hivé és kiizdé6 ember, akinek
lelkén az élet dramlatai vonulnak keresztiil. Nem betanult szerepet jat-
szik, mint a szinész, hanem &téli s a valésdgban 6nmaga is éli gyiile-
kezete hitét és életét.

Az unitarius prédikdcié a protestantizmus Xkeretein beliill nemcsak
a jelenrél valé bizonysagtétel, hanem a jovenddnek, Isten orszaganak is
az el6készit6je. Amig keressiik Isten orszagat, addig mindig meglesz a
prédikacié hivatdsa az istentiszteleten.
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A prédikidcié gorog befolyas alatt kialakult keresztény irodalmi ter-
mék. A gbrdg bolcseleti gondolkozas és formai érzék az elsé gylilekezetek
rajongo, homalyos és rendszertelen beszédét rendszeres, meggydzd és
megragadé beszéddé alakitja at. Igy lesz a keresztény prédikacié mii-
alkotas.

A prédikaciotdl elvalaszthatatlan a proéfétai vagy apostoli jelleg. A
lelkész mint Isten kiildotte beszél a hivé emberekhez, és tekintéllyel be-
szél. Tartalmat csak akkor ad, ha magatdl jon, és nem mesterkélt vagy
eréltetett. Ez egyéb tényezd mellett erdés meggy6zGdéshsl all. Ellenkezd
esetben a tekintélyelv is érvényét veszti. Isten kiildottei altal nem
szintelen, erdtelen hangon beszél, hanem hatalommal és tiizzel.

A prédikdcio anyagat a vallasi és erkélesi eszmék szolgaltatjak: elss-
sorban a vallasiak. Nem mintha az erkéles masodrendii jelentéséggel
birna, hanem mert az Isten és ember kozti viszonyban a magasabb all
fennebb, s kifejezéseiben is a valldsi gondolatok és eszmék jonnek elss-
sorban. S6t még amikor szorosan vett erkolesi kérdésrél van is szd, a hit-
eszméknek ott kell vildgolniok, hogy fényiik beragyogja az erkoélesit. Vi-
szont a vallasnal is mindig szem el6tt kell tartani az erkolcsit, mert
enélkill élettelenné valik: ,,Azonképpen a hit is, ha cselekedetei nincse-
nek, meghalt énmagaban® (Jak 2,17).

Voltak idészakok, amikor csak erkolesi kérdésekrél prédikaltak, apro
részletekig menve el, egészen a hasznossagi erkdlesig. Az egyhazi be-
szédben a valladsi eszmék fénye és az erkolcsiek szentsége egyiitt bonta-
koznak ki: Ordk igazsdgok jutnak benniik kifejezésre, amelyek nem val-
toznak.

A prédikacionak mégis tekintettel kell lennie a kor értelmi és er-
kolesi sziikségleteire, egyszéval a maban kell élnie. Az orok valldser-
kolesi igazsdgok mas-mds vonatkozasban nyernek a kiillonbdzé korokban
kifejezést és tiikrézédnek a prédikdcioban. Azonban a kiilonb6zd szel-
lemi allapotok és dramlatok kozt, a killonbdzé arnyalatok és felekezeti
felfogasok mellett is a prédikdcié mindig ugyanaz marad: az evangélium
hirdetése. Errél egy pillanatig sem szabad megfeledkezniink. Hiveink
azért jonnek a templomba, mert olyat akarnak hallani, amelyet csak
ott kapnak meg. A prédikdcié célja s ezen keresztiil a lelkész hivatdsa:
az evangélium hirdetése.

A kérdés az: Miképpen érhetdé el az a cél, hogy mi ugy prédikal-
junk, hogy ne csak megértsenek, ne csak gyonydrkdédjenek beszédiink-
ben, hanem a vallaserkodlcsi igazsagokat, az evangéliumot ugy tarjuk
el6, hogy azok foglalkoztassdk is hiveinket?

A homilétikai szabdlyok ismeretét barmennyire is szitkségesnek tart-
juk, csak eszkodzértékiinek tekinthetjlik, s a hozzajuk valé alkalmazkodas
még nem teszi hatdsosabba s féként termékenyebbé prédikalasunkat. E
szdzad masodik évtizedében két kovetelményt allitottak fel a lelkésszel
szemben, melyek ma is iddszeriiek: 1. a gylilekezetnek prédikaljon, 2.
a valo életet prédikalja.

Minden gyiilekezetnek egy sajdtos lelki vildga van, amelyet az 6t
befolyasold kiilsé és belsé tényezék irdnyitanak. Ha megfigyeljik gylle-
kezeteink életét, azt tapasztaljuk, hogy minden, ami kozelfekvé a hall-
gatosag lelkéhez, a tényleges életviszonyokhoz, sokkal jobban érdekli
Oket.
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Ehhez a kérdéshez kapcsolodik a lelkésznek mint prédikdtornak a
személyisége, mert éppen ezen keresztiil férkézik legkozelebb hallgatoi-
hoz. A személyiség nem veszi at szolgai modon, amit masoktol hall, lat,
olvas, hanem atéli, sajatjava teszi, és ugy adja at gylilekezetének.
Augustinus még azt hangoztatta, hogy aki nem tud j6 beszédet alkotni,
tanulja meg a masét, mert minden j6 beszéd Isten ajandéka a gyiile-
kezet épitésére. Ujabban az a vélemény, s ebben sok igazsag van, hogy
az ilyen allaspont a prédikacié egyik legfontosabb részét, a profétai elemet
veszélyezteti, mert minden beszédnek elsésorban egyéni bizonysdgtevés-
nek kell lennie. A gyakorlati élet azt bizonyitja, hogy nem lehet elke-
rilni, mar csak a tanulds és ismeretszerzés szempontjabdél sem, hogy
idegen gondolatokat s igy madas beszédét is, fel ne hasznalja a lelkész.
Azonban ne tegye ezt szolgai mddon, mert csak akkor lesz hatdsa, ha az
abban foglalt gondolatokat, eszméket atélte és sajatjava tette. Ne prédi-
kéljon tele hanggal olyat, amit lres szivvel mond! — ez a megallapitas
mindig érvényes marad. Végeredményben tehdt a gylilekezetet meg-
ismerve, sajat egyéniséglinket kifejtve prédikaljunk.

Es mit prédikaljunk? Egyetlen széval is lehetne ra viélaszolni: az
evangéliumot. A kérdésnek a mi szempontunkbél van egy elméleti és egy
gyakorlati vetlilete is: szlinteleniil tanulni és benne élni a gyiilekezetben.
Az egyhdaz torténelme azt bizonyitja, hogy a nagy hatasu prédikatorok
ereje abban volt, hogy korukat prédikaltak, vagyis a korukat mozgaté
eszmékrél és kérdésekrél beszéltek. Nekiink is benne kell élntink abban
a vildgban, amelyben az élet halad s az o6rokkévaldosag szempontja alatt
keresni a valaszt a hivé ember kérdéseire.

Az ének, ima és prédikacié egyutt alkotjak a teljes értékill istentisz-
teletet.

Dr. SZABO ARPAD



AZ URVACSORAI AGENDA

1 Az unitarius urvacsoratan lényegét Kriza Janos liturgikdjaban
ezekben foglalta Ossze: ,,Az Urvacsora altal emlékezink Jézusra, és ezen
emlékezés altal belsé Osztdnzést nyerilink fenséges életpéldijanak a ko-
vetésére. Az urvacsora csak elindit egy folyamatot, melyet nekiink kell
kiteljesitenlink, egészen a megvéltozasig.“ Az urvacsora tehat nem udv-
szerz6 szertartds, hanem olyan cselekmény, mely Jézusra és valldser-
kolesi igazsagaira vald emlékeztetés altal hitlinket ndveli, lelkiismereti
éberségiinket fokozza, vallasi tudatunkat mélyiti, Snvizsgalatra és Onis-
meretre késztet. Egyszoval megteremti az alanyi feltételeket ahhoz, hogy
megvaltozzunk, hibdinkat elhagyjuk, vétkeinktél megtisztuljunk, miné-
ségileg elébbre lépjlink, Istennel és felebaratainkkal valé kozisség dltal
gyarapodjunk.

Az urvacsora egy termékenyit6 asszocidcids folyamat meginditdja,
mely a kdvetkezé mozzanatokbol &ll: Urvacsorat veszek s altala Jézusra
és tanitasara emlékezem. Ez eszembe juttatja, hogy én miképpen viszo-
nyulok hozzd és evangéliumdhoz. A visszaemlékezés arra késztet, hogy
mérleget készitsek: életszabdlyaibol mit tartottam be, illetve tagadtam
meg és miért? A szadmvetésbdl megsziiletik a megbanas és a vdltozasra
valé elhatarozds. Az urvacsora ennek az asszocidciés folyamatnak nem-
csak az els6 lancszeme, hanem a flizGdés ereje is.

Az urvacsora bizonysagtevés arrdl, ami benniink jé, hogy mi Isten-
hez tartozunk, akarata szerint d6hajtunk élni, és Jézus utjan kivanunk
jérni. Sohasem megérkezés, hanem inditds és elindulds. Nem mozgdlépcsd,
amelyre csak rdallunk és visz, hanem 1t, mely csak mutatja az iranyt, de
jarni rajta neklink kell, személyes eréfeszitéseinkkel. Hatékony nevels-
eszkoz, jellemformalé erd, dnmagunk feltdrasa Snmagunk és Isten elétt.
Koz0sség Onmagunkkal, Istennel és felebardtainkkal: az én kiOzOssége a
massal, az érték utin vagyéd személy kozdssége az értékkel. Az urvacsora
kozosségformalo erejére utal Arkosi Gelei Benedek, aki szerint: ,,Az ur-
vacsordban épil a leghathatésabban a Krisztusban él6k szent lelki ko-
zOssége: a anyaszentegyhaz® (Elmélkedések).

2 Az urvacsorara vald elSkészités fontos és feleldsségteljes feladat.
Két sikon megy végbe: a lelkész személyes felkésziilésében és a hivek
felkészitésében. Az elsé is két dgra szakad: a targyi, azaz szolgalati elé-
késziilet és sajdtosan az Urvacsora felvételére vald lelki elékésziilet. A
lelkész felkésziilése voltaképpen nem mas, mint a rendszeres &npasztorlas
gyakorlatanak a tudatos felfokozasa. Az urvacsora felvételére és kioszta-
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