AZ ISKOLA-ORVOS.

A szulgk bevalljik, hogy egymagokra nem tudjik gyermekei-
ket felnevelni. Ks ezt mem 1s engedi meg Eurdpinak egyetlen
cultur-dllama sem. MindakettSnek igaza van. A sziil6k kiilénosen,
hogyha gyermekeiknek magasabb miveltséget akarnak biztositani,
kénytelenek valamely kozépiskoldra bizni a nevelést. Hogy ha az
iskola czélja nmem volna egyéb, mint a gyermekeket tdgy dpolni,
hogy benntk semmi testi és szellemi romlast ne szenvedjen, ak-
kor az iskola kotelességét végezné, melynek teljesitése nem is vol-
na nehéz dolog. De az iskolinak ennél tobbet kell teljesiteni. — Al-
laspontja magasabb, s tobbet is teszen; de éppen az iskola emez
dlldspontjdban bajos eldonteni, hogy mi a kotelesség és mi az
optimum. Hogy e tekintetben, nemcsak a dolgokat egyeztetni, hanem
javitani is lehet, a felett ma mir sem a sziil6k, sem a tanférfiak ko-
z6tt véleménykillonbség nem lehet. Ma mér gydrakba is allami fel-
tigyel6k rendeltetnek a végre, hogy a gydrimunkit végzd gyerme-
keknek munka min8ségét, munka idejét, torvényes korlitok kozott
feligyeljék. Ma a tanulé-ifjusidgtdl is komoly kotelesség-teljesitést ki-
van minden el6re 14t6 dllam; tehdt kénytelen, hogy ennek fejlédé-
sére, munkdssdgdra, s f6képpen az egészségére is feligyeltessen. Mi-
nél tobbet foglalkozik valaki e dologgal, anndl inkibb arra a meg-
gyBz8désre kell hogy jusson, hogy az iskola-egészségtan korében
jartas orvos egyediil tud megitélni némely kérilményeket, éppen oly
szakértelemmel, mint mas dolgokban véleményt és itéletet csak éppen
a tanit6tél varhatunk.

A taniténak lehet-az egészségtan felgl altaldnos fogalma, de
ezt tanitani csak orvos tanithatja. Voltak a régi id8ben, s vannak
ma is orvosok, kik tanitottak és tanitanak. A Hygiénicusok kove-
telései mindinkabb elGtérbe 1épnek, s jeles paedagogusck is nem egy-
szer hangoztattdk mar azt, hogy az orvosoknak be kell folyni az is-
kolai élet rendezésébe. IdGszakonkénti véleményaddsok és vizsgild-
désok e czél felé nem vezethetnek. Az orvos befolydsa csak akkor
lehet eredményes, hogyha a tanitéval egyenl§ votuma és joga van.
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S véleményének keresztillvitelére gyakorolhatja fellebbezési jogat szak-
ért6 felsBbséghez. Hogy e kivinsig nem talhajtott s nemcsak idea-
lismuson alapszik, azt ma médr a mi hazdnkkan intézkedések mu-
tatjak. Beallittattak az iskolai orvosok, kik egyszersmind egészségtan-
tandrok, s most valésul meg az mit Frank ezel6tt 100 évvel az is-
kolakat illetleg kivant. Az igaz, hogy 100 év éta a dolgok nagyon
megvaltoztak s gazdag statistikai adatokkal rendelkezhetiink, me-
lyekb8l nemecsak az iskoldk haszna tiinik ki, hanem az a veszély is,
melyet magukban rejtenek. A mennyire irodalmi uton tudni lehet a
dolgot, ugy tapasztalhatjuk, bogy vannak egyesek, kik ez udvds ren-
delkezésnek ellene is szegiilnek, de a nagyobb része a nevezetesebb
tanitéknak és tanférfiaknak, csakis orommel iidvozli ez intézkedést.

Nilunk meg van a kezdet, s az eredményt a jov§ fogja meg-
mutatni. Mi az iskola-egészségtannak tudomdnyos oldalat illeti, ab-
ban a szomszéd orszigok j6éval megel6ztek minket. Altaldnos és igaz
az a panasz, hogy e tekintetben nagy ellendllast kellett lekiizdeni,
jollehet a tanuléknak nem hitoket megidmadni, banem csak egészsé-
goket akarta védeni s minden torekvés abban kézpontosult, hogy az
uj nemzedéknek nemcsak nevelése, hanem egészsége is jobb legyen.
E versengés a j6 tigynek annyira hdtrdnyara volt, hogy a Hygieni-
cusok egy és mas dologban engedni kezdettek, mivel beléuntak az
egyenlStlen kitzdelembe; mert ha a bureaucraticus schablon
és tudomény-harczra kelnek, az eredmény fel6l senki sincs két-
ségben. A tudomdny el6bb-utébb gy6zni fog, de kir van az idSvesz-
tegetéshen. Okos ember ez ellenkezést meg sem értl, s ngy tinik
fel, mint mid&n hajdan a régimddi czéhek versengtek egymadssal.
Hogy iskola-orvosok és tanarok, s6t az egész isk. igazgatdsig egy-
massal j6l megférnek, mutatja az a koriilmény, hogy a Rajna mel-
letti Frankfurtban Spiess tudor iskola-orvos 27 isk. igazgatdjdval
folytonos érintkezésben van, és a legjobb egyetértésben intézi ez is-
koldk egészségl tigyét. :

Vannak szakkérdések, hol a kozdnség rendesen aldszokta ma-
gat rendelni a kozvéleménynek. Vannak kozmiivel§dési kérdések, me-
Iyekben mindenki jogositva érezheti magdt, nem ugy érezni és cse-
lekedni, a mint az egy laicustél vérhat6, hanem ugy, mint egy ha-
zafi, ki szabadon gondolkozhatik s nem érzi szitkségét annak, hogy
véleményében és nézetei nyilvdnitdsiban iskolamesterek vezessék.
Tanité és orvos egy nemes feladat teljesitésében igen fontos ténye-
z8k, melyek a nyilvdnos nevelés megvalésitdsban fontos és egyiit-
tes munkédt végezhetnek el. Lehet, hogy ez egyesitések mdédja s




A% ISKOLA-ORVOS. 239

keresztiillvitele még sok kozépiskolal tanférfi el§tt lehetetlenségnek
tunik fel, de a kétely nagyon hamar eloszlik, mihelyt a dolog tény-
nyé vilik. Igy volt mar ez sok dologgal e viligon. Hogy vajjon a
kozonség, az orvosok befolydsdt az iskoldra nézve, hogy fogja venni,
azt nem tudhatom, s nagyon is csodilkozom a felett, hogy az or-
vosok e kérdést napirendre mért nem vették még fel? De kérdjiink
meg bérkit, hogy vajjon a mostani iskolai rendszerrel egyetért-e?
Alig hissziik.

Azt nem merném A&llitani, hogy bdrmily szorgalmas legyen az
iskola-orvos, egyhamar magit mint fontos hivatalos személyt elis-
mertesse. De nem tudndm érteni, hogy miért ne foghatna a csalddok
hdzi orvossival j6l kijonni. Hogyha koztik véleményeltérés lenne,
egyiknek vagy mdsiknak nem lenne igaza, van felettek hatdsag,
mely éppen Ugy itélhet az egészségi dolgokban, mint mdskiilon-
ben dont8 befolydsat gyakorolja a paedagogiaiakban. S ha mindezt
tekintetbe vesszitk, gyanithatdlag, a kozonség (értem alatta a gyer-
mekek szilldit) csak tidvozélni fogja és hilds elismeréssel méltatni
azt, ki gyermekeik egészségét védelmezi. Hazdnk most mdr ez uton
halad. Az orvosok befolydsa az iskoldra ma mér nemcsak a jarvidnyok
s a ragalyok ellenSrzésében kell hogy nyilatkozzék. A tudomdny foly-
tonosan elShalad s telfedezett az iskoldban még mds drtalmakat is,
melyek el6]l hallgatélag kitérni, éppen nevelS-intézetnek, nem lehet.

Léssuk azonban egyenként, hogy orszdgunk szomszédsigiban
hogy all a dolog. 1870. 6ta az osztrdk beliigyministeriumban van egy
egészségiigyl tandcs. Ebben il 6 rendes el6add, kik hdrom évre van-
nak vélasztva. Ausztria minden egyes orszdgira nézve kiiJon egész-
ségiigyi tandes van, s vannak fizetéses orszdgos egészségiigyi el6addk,
ezenkivill minden jardsban vannak jirdsi orvosok, s ezenkiviilla koz-
ségekben kozségiek. A Bécs vdrosi orvosi hivatalban 17 orvos van.
Hogy ily nagyjelent8ségii varosban e 17 orvosnak, ha a kizegészség
tigyet hiven akarja szolgdlni, van mit tegyen, a fel6l senki sem ké-
telkedhetik.

Az orszigos térvény 1869-ben rendelkezett a feldl hogy egész-
ségi tekintetben az iskoldkat feliigyeljék, de tudtommal 1873-ig e
torvények nem léptek élethe, mert sem egészségtani szabdlyoknak,
sem intézkedéseknek semmi nyomdat nem lehet taldlni az irodalomban.
Mig nem 1868 ban, a kitiin§ és nagyérdemit birodalmi képvisel§ dr.
Roser egy tartalmas beszédben inditvanyt tett, hogy a virosok
kbzegészségl viszonyaiban reformokat léptessenek életbe, és egy bi-
zottsdg javaslatot is dolgozott ki, melyben az iskolai egészségiigy is
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érintetik. s az egész birodalomra nézve egy kozponti egészségtani
hivatal szervezését ajénljak. Erre 1870-ben egy nagyon hasznos tor-
vényt hoztak, melynek kifolydsa volt a kozegészségiigy szervezése,
mely meg fogja teremteni azt a nevezetes kozponti hivatalt, mely
orszagos kozegészségiigyl tandcs nevezete alatt, 4alddsteljes miko-
dését csaknem minden eurdpai cultur-dllamban gyakorolja.

Hogy miként &ll az egészség cultivaldldsa Németorszdgban,
arra sokféle adatot lehetne felhozni. Vannak egyes nagyobb varo-
sok, hol ez el6menetel mar productiv hasznot is mutatott fel. Van-
nak meg mdasok, melyek csak érdekldést mutatnak a dolog irdnt;
hanem ismerve a német nemzetnek cultur bajlamét, hogy ellenszen-
vet mutatna e dolog irdnydban, az feltenniink sem lehet.

Francziaorszéghan 1878. éta még gyakorlatibb oldalrél vették
fel az egészségiigyl dolgokat, mint a németek. Ez id§ 6taegyeskoz-
ségekben egészségiigyi feliigyel6k vizsgdljak az iskolakat. Esa Seinei
departmentban 1879. 6ta az Osszes iskoldk rendszeresen, orvosok
altal egészségiigyileg kezeltetnek. E czélra felfogadtak 114 orvost.
Minden orvos 3 évre van szerzddtetve s fizetése 800 frank. 1880.
6ta Lyonban 8 iskola-orvos van, minden egyes orvos 12 elemiisko-
lat, 4 vagy 6 gyermek-menhelyet kezel s az iskoldkat havonként
2-szer, a gyermekmenhelyeket 4-szer kell hogy megvizsgdlja s fizetése
azért 1500 franc.

Lille, Bordeaux és Havre hasonlé intézkedést léptetett élethe,
s rovid 1d8 alatt tapasztalta 4dlddsos hatdsit, mert a test dpolisaez
intézkedés utdn mindenfelé figyelem tdrgya lett. A Seinei departe-
mentban a havi kétszeri rendes vizsgilason kivill koteles az orvos
még annyiszor, a hdnyszor szitkség van, visitatiét tartani. E vi-
sitati6kndl figyelmet forditanak: foly6sokra, udvarra, jatszéhelyre és
arnyékszékekre. Mind e vizsgdlatokndl az iskolai-gazgatéknak jelen
kell lenni. Az orvos altal adott rendszabédlyok szerint kell a tanter-
meket vildgitani, fiiteni és takaritani. Az § tandcsa szerint rendez-
tetnek el a butorok. Ezutin kovetkezik minden egyes gyermeknek
megvizsgildsa. Killonosen azoknak, kiket a taniték egy vagy mas
tekintetb8l gyengéknek, vagy nem alkalmasoknak jeleznek. Minden
ilyen vizsgédlat bevégzésénél az orvos az észlelt eseményekrdl jegy-
z6kdnyvet vesz fel. Ha valamely gyermeknek szdjin, filén vagy bar-
mely testrészén egészségtelen dolgot fedez fel, ezt kozlik elsS sorban
az iskolai igazgatGsdggal; innen tudomdsdra adjik a sziilknek. Ha
valami olyan dolog fordul elé, mely kihatdssal lehet a kozonségre,
arrél az orvos jelentést teszen 24 6ra lefolydsa alatt a hatdsignak.
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E jelentésh8l kivonat kiildetik az orszdgos kormdnyhoz; minden hi-
rom hénapban az iskola-orvosok jelentései Gsszegeztetnek. A tanév
végén pedig e jelentések OsszegébBl késziil el minden iskoldnak az
egészségl statistikdja.

Belgiumban olyan kitiing egészségi intézkedések vannak, hogy
nem a miénket, hanem a franczidkét is joval felilmuljdk. Az is-
kola-orvosok mdr rvégen be vannak Aallitva. Briisselben Janssens
rendezte azt a feliigyeletet, mely a legjobb eredményt muiatott
fel s tiz év 6ta minden iskoldnak orvosa van. Minden iskola
havonkint hdromszor vizitdltatik meg; minden hénapnak a vé-
gével, az igazgaté segélyével, a tanitvinyok ‘egészségi 4llapotja-
rdl, az el§fordult betegségek természetérsl, egyes okokrél, melyek
a tanuldst hatraltattdk, széval az iskolai egészségiigyrdl, az igaz-
gatésdgnak jelentés tétetik s egyszersmind javaslat is a karos
hitranyok eltavolitdsira. — Egy belga iskola-orvos fizetése 800
frank. — 1879-ben Briisselben 8 iskola-orvos volt. Ugyanettsl az
évt6l fogva Louvain és Antwerpen nyilvanos iskoldi hasonlélag be-
allitottak iskola-orvosaikat, s még mds belga virosok is kivéntdk
ez intézkedést. — Az antverpeni iskoldk tandrairdl dicsérettel em-
litik fel, hogy mily nagy buzgdsiggal miikddtek kozre, hogy e korszerit
intézmény létesiilhessen. — Alig, hogy ez intézkedések megszildrdul-
tak, j6tékony hatdsuk csakhamar meglatszott. — Briisselben gondot kez-
dettek forditani a fogak dpoldsdra. Minden héten az iskoldt egy fog-
orvos litogatta meg. Megszemlélte a gyermekek fogdt s végezte ottan
a rendes miitéteket. Ilyen intézkedésnek vetették ald a gyermekker-
teket is. 1878. éta vizsgaltatjdk a gyermekeknek a szemeit is. En-
nek azutdn sok tekintetben j6tékony befolydsa volt a gyermekek
egészségi allapotjdra, s6t a paedagogial irdnyt is sokban javitotta.

Paedagogiai dolgokat illet§leg Anglidrdl szokdsos hazdnkbanannyi
minden elényést irni, 4m én, fijdalom, egészségtani szempontbdl az
el6ttem fekv$ adatokbdl azt ldtom, hogy a nyilvinos népoktatds még
paedagogiai tekintetb§l is nagyon el volt hanyagolva.

Az egészségtani intézkedések pedig messze megette 4llanak a
briisselieck és a parisiak megett. Azonban Anglia a koézegészség-
tigy terén a legelsé 4llamok kozé tartozik. 1870. 6ta reformilta
nép-oktatdsit. Azdéta minden népiskola havonként legaldbb egy-
szer hatésdgi orvosok altal megvizsgiltatik, kik egészségtani javitd-
sokra tanicsot adnak. Minden tanitvdnynak, mid6n belép az iskola-
ba, sziileitsl egy elismerd bizonyitvdnyt kell elmutatnia, melyben
igazoljak hogy az illet6 hirom hénap 6ta nem volt ragilyos be-
teg, sem olyan helyeken nem fordult meg, hol ilyen ragdlyos beteg-
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ségek uralkodtak. Hasonld tartalmu bizonyitvinyt kell minden sziin-
id8 utdn bemutatni. — A kozépiskoldkban az egészségi feliigyeletet
a Lancel Sanitary teljesiti s ennek meg van j6 hatdsa. 1884-ben egy
iskola-egészségi hivatalnok-tirsulat szervezkedett, mely minden az
iskoldk egészségét érdekls kérdéseket tandeskozds targyava téve meg-
vitat. ’

Ennyi elég is lesz tén az idegen allamok iskola-egészségligyérsl
arra nézve, hogy méltatni tudjuk azt az eljardst, mely szerint az iskoldk
mellé orvosok rendszeresitettek. Mert ha a fentebb emlitetteket fontoléra
vessziik, nem hiszem, hogy tagadni lehessen, hogy ez a tudoményos fejls-
désre is befolydssal lesz. Laicus nézetek és vélemények az orvosi véle-
ményt nem pétolhatjdk. Ha az iskola iigye csak facultativ kezeltetik,
akkor az eredmény nem fng kielégits lenni. Hiszen azt nem merem
allitani, hogy egyszeri vagy tobbszéri hatdsigi orvosok dltal végzett
visitatick merS idGvesztegetések volndnak, de ezeknél csak 4lta-
linos rendszabilyok és intézkedések fentartdsa és megfigyelése johet
tekintetbe, de a bels§ iskola-élet, valamint annak egyes egyénei is-
meretleniil és érintetleniil maradnak.

Mig mésfeldl ha van rendes iskola-orvos, ennek tudni és is-
merm kell feladatdt. Egy ilyennek miik6dését6l megfelel ered-
mény is véarhat6, mert vegyitk csak a dolgot gy, mint Briisselben
is van. .Az iskola-orvos az iskoldt és tanitvinyt gyakran szem-
16li, sokszor latja. Az analog megfigyelések befolydsolydk a testi
fejlédést éppen tgy, mint a szellemit. Nincs ezzel az intézkedéssel semmi
koczkéra téve. A csekély koltség rosszat nem, hanem csak jot ered-
ményez, mivel megveti alapjit a szellemi hygienidnak. Az orvos fel-
adata az iskoldban sokféle, mivel kezdetét kell hogy vegye még a
szillei hdzndl, természetes, hogy ez nilunk még csak papiroson levs
terv. Néki kell véleményt adni az iskola-épiilet helyérdl, a tervrdl,
az épités vezetésérSl. Véleményt kell mondani a berendez(sr6l: padlé
fiiggony, tibla, padok stb. elkészitésérbl. Ezek ldtszdlag kicsinysé-
geknek tiinnek fel, de a jé lelkiismeretit iskola-orvos ezeket kote-
lességének kell. hogy tartsa, mert ha az épitkezés meg van, bajos
a valtoztatds, s nem is oromest teszik azt.— Azt is meg kell ha-
taroznia, hogy mikor lehet egy wujonnan épiilt iskolat hasznélatba
venni, hogyan vildgitani, f{iteni, szell6ztetni, vizzel elldtni, fertft-
leniteni; az ilyen dolgokon csak ugy futva keresztill halad-
ni, mint hajdanta tették, nem lehet, nem szabad, mert nem en-
gedi a térvény és tiltja a kor mivelt szelleme. — Minden iskolai év
kezdetén az isk. orvost a teend8k egészsora varja. Minden egyes ko-
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zépiskoldba 16p§ {anitvdnyt meg kell vizsgilni phisikai erejére
nézve, a mi mindenesetre nehezebb feladat, mint azt meghatirozni,
hogy melyik évnél kezd&djék a tanulds. Az iskoldknak, ha a testi
és szellemi hygiénidt egyesiteni akarjdk, mert csak ennck lehet tidvis
hatdsa, a kivetkezbkre kell figyelmdket kiterjeszteni :

Minden ujonnan belépd tanitvinyrd! pontos jegyzetet kell felvenni :
életkordrdl, szitletési helyérdl, eddigi tartézkoddsi helyérsl, sziil6i
lakviszonydrdl, teste magassigardl, egyes testrészei fejlettségérsl. —
(Ehez alkalmaztatik az iskolapadok szerkezetje).

Lélekzési tehetségéril » van-e hajlama tiid6vészre, feje alakjardl
és haj szinérél, fogai minemiiségérél, eltérs rendellenességérél altaldban ;
szeme fénytorési erejérSl, halldsi tehetségérdl, s hogy mennyi-
ben lehet megengedni a testgyakorlat tanuldsidt. Tovdbb4d az orvos
tandcsdval részt kell hogy vegyen a tanterv szerkesztésében. Mivel a
tanulé ifjusdg gyorsan valtozik, ilyen orvosi részletes vizsgdlasnak
legkevesebb kett6nek kell évenként végeztetni. A tanév folyamdban
tobbszér kell az orvosnak a tantermekben megjelenni, hogy meg-
gybz6dést szerezzen magdnak a tantermek leveg8jérsl, LhEmérsékérsl,
valamint a tanulék testmagatartisirél. Meg kell, hogy figyelje a
testgyakorlatokat, killonosen a tornizdst.

A fentebb el8soroltakkal az iskola-orvos munkdja még nem
ért véget, mert az elgfordult betegségeket nem csak gydgykezelni
kell, hanem még jegyzékbe is venni, killondson a ragdlyosokat. Ks
itt még arra is figyelmet kell forditani, hogy vajjon nem az iskola
okozza-e ezeket? és mi mdédon lehet rajtok segiteni. Minden koriil-
mények kdzt meg kell a gyermekekt8l kérdezni, hogy vajjon a hé-
ség, bideg, léghuzam nem alkalmatlan-e nekik? Figyelmeztetni kell
Gket testok, ruhdjok tisztintartdsdra s mihelyt akar, az iskola ta-
lilni fog eszkdzt is arra, hogy a sziil6ket e tekintetben befolyAsolja.
Neki kell az utasitist adni, hogy a kilonb6z8 tanulék, hogy iilje-
nek az irasnal, § vélasztja és hatdrozza meg a haszniland$ szem-
tivegeket azok szdmdra, kiknek erre szikségdk van.

Fiilbeteg gyermekek koziil azok, kik kezelhet&k, dltala mentet-
nek meg a sitketségt6l. Minden egyes iskolai megbetegiilés neki je-
lentendd (ez pedig évente nem kevés), § kell azt, hogy megitélje,
hogy mi ennek az oka? vajjon testi hajlam, esetleges koriilmény?
tulizgatds, avagy tulterhelés? Ilyen specialis észrevételek az iskola-
orvosnak lehetSvé teszik, hogy a jelenségeket val6siggal megitélni
tudhassa. Miel6tt az elvi idomitds és tanitds a tanitvinynak kart
tehetne, az iskola-orvos kozbeléphet, szolgdlhat a sziil6knek, éppen
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ugy mint a tanitéknak tandcscsal ? Zsenge és gyorsan névé fiugyer-
mekek ritkin keriilik ki a saivbetegségeket, ha szokatlan munkira
kényszerittetnek és izgalomnak vannak aldvetve. Minél tiobb egyé-
nét ismeri az iskoldnak az orvos s bajlodik vele, anndl kénnyebben
ismeri fel még kezdetben ezt a bajt s anndl kdnnyebben is segithet
az ilyeneken. Az ily segitségek azonban nem lesznek feltiinSk, éppen
ugy nem tiinik fel ez senkinek, mint az, hogy nem iit be a menk§
olyan hédzba, melynek fedelén menkdfogé van. Nagy targyat fognak
szolgaltatni az iskola-orvosnak a nehezen nevelhet§ gyermekek, vul-
garis értelemben a rossz nevelésiiek.

A tilterhelds kérdésében az § nyilatkozatai fogjak ezt a dol-
got legjobban megvildgitani. Mert csak akkor lehet e dolgot valddi-
sigiban megitélni, hogyha a paedagogiai elveknek és mddszereknek
ellenérztje a hygieniai mddszer lesz. A ruhdzatrdl, f6képpen a lib-
belikr6l az orvosnak kell véleményt adni s az ligyetlen egésségte
len divatok utdnzéit felvilagositani s ha kell az iskolai hatésag ut-
jan megakaddlyozni. Nem csekélyebb lesz ezenkivill becse az elGha-
laddsra annak az orvosi véleménynek, melyet az illet§ iskola haté-
sdgoknak koronként kell hogy az iskola orvos beadjon. S éppen mint
a magan orvos kéotelezve van mindennemit haldlozési esetrSl a ha-
tésdgoknak jelentést tenni, éppen ily nevezetes statistikai adato-
kat fog szolgdltatni az iskolai betegségek okairdl, tartalmardl, évsza-
kok szerinti felléptérdl, s hogy ez vagy ama gyermek alkalmas-e a
tanuldsra, széval sok anyagot fog nyujtani az 4llami statistikai hi-
vatalnak.

A gyakori érintkezése az iskola-orvosnak sziil6kkel és tanitékkal,
helyes és egészséges hygieniai rendszabidlyok terjesztésére alkalmat
fog szolgaltatni. Az iskolat végzett és onnan tdvozd, egy ily or-
vostél kaphat jitanicsot arra nézve, hogy testi szervezetének meg-
felelgleg ming életpalyat vilaszthat. O adhatja meg a tandcsot, hogy
minemit fegyverrel teljesithesse egy évi katonai onkéntességét. Egy
olyan iskola orvos, ki nyolez, s&t tizenkét éven 4t figyeli és jegyzi tanit-
vanyinak testi fejlddését, a tdvozénak adhat testi fejlGdésérdl egy
érettségi bizonyitvanyt is. Gondoljuk mér most csak el, hogy ha az or-
vos ily médon csatolja magat az iskoldhoz, ennek hatdsa tobb 16-
szen, mint hogyha ez az ezel6tti rendszerben hagyatnék. Egy kii-
16nds tere lesz ez az orvosi gyakorlatnak, melyet cultivdlni, ha nem
is sokaknak, de egyeseknek lesz kedve és az iskolanak jétanicsot
és j0 eredményt fognak szolgiltatni egy uj és erfs nemzedék ne-
veléséhez.
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Ezel6tt tiz évvel mondotta Gauster, hogy az a kérdés, vaj-
jon az orszigos tanfeliigyel6knek sikeriilni fog-e a magok tandcsdba
orvost megnyerni. Ez nagyon kivdnatos volna. Az utolsé tiz évalatt
az iskola-egészségtan oly 6ridsi lépésekkel haladt eldre, hogy ez nem
maradott figyelmen kiviil hazdnkban sem, s igy lettek nilunk is a
iskola-orvosok bedllitva. Elgttik 4ll a {ér, a jov6 fogja megmutatni
az eredményt. Az egészséges iskoldnak mennyiségileg kevesebb, de
mingségileg jobb anyagja lesz.

-Dr. Bartér Istvix.
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XXXVIL ZSOLTAR.

Dallam: ,Mint a szép hives patakra.“

Bosszu ne duljon szivedben
A hitlen emberekért,

s irigység ne epesszen
Orvul szerzett kincsekért:
— Mint a fi leviagatnak
Es gyorsan elhervadnak.

Te bizzal az ur kegyében,
Tégy jot és ¢élj erSs hithen!

Gyonyorkiodve nézz az égre,
S vagyad teljesiilve lesz,
Utad ér majd kivint végre,
Bizalmad csodakat tesz,
Mint éjb8l vildgossag

Deriil fel az igazsag,

Hogy téged megitéljenek
Igaz hitben az emberek.

Virj az Urban, mig kegyelme
Szent josiggal hozzad tér.
Indulat, b gerjedelme
Hervaszt, fagylal, mint a dér...
-Ne nézzd szerencséjdket,

‘A kik gonoszt kovetnek;

Mert azok mind kiirtatnak, .
— De mi 4rthat az igaznak?..

Eltiinnek a hitetlenek,
Mint rohané pillanat.
Nézed helyiiket, — s nem leled,
Hol vannak, mely hant alatt?..
Az igazak e foldet
Birjak, mint 6rokséget,
S az Ur aldott kegyelmében
Orvendeznek békességben.






