ROMAI ES GOR(OG IROK ELETE S IRATAI, KULONOS
TEKINTETTEL VALLASOS GONDOLKOZASUKRA.

IL*)
M. AUR. ANTONINUS.

Marcus Aurelius Antoninus ,a bolesész® sziiletett Romdban,

a Coelius halmon, 121-ben dpril 20-4n, Hadrian csiszdr uralkodésa
alatt. Atyja Annius Verus kordn elhalvdn, hasonnevii nagyatyja fidvi
fogadta az ifju Marcust. A gyermek neve ez iddben M. Annius Ve-
rus volt. Mdar nyolecz éves kordban a Saliusok (Mars papjai) kozé
vette fol 6t Hadrian, ki az Gszinte s igazsdgszeret§ kis Verust Ve-
rissimus-nak szokta nevezni. Mikor Hadrian utéda, Antoninus
Pius, L- Ceionius Commodust és M. Ann. Verust fidvi fogadta,
utébbi M. Aelius Aur. Verus nevet vett fol (139-ben), s csak esa-
szarrd, létekor (161-ben) 16n neve M. Aurelius Antoninus. Mind testi’
mind lelki neveltetésére oly nagy gond volt forditva, mindvel a tor-
ténelemnek tin egyetlen egy fejedelménél se taldlkozunk. Nevelte-
tését s az eszméket és elveket, melyeket lelke nemesbitésére elsa-
jatitani alkalma volt, az elismerés és hala Oszinte hangjin adja elo
hitrahagyott iratinak els§ konyvében. ,Nagyatydmt6l — ugy mond —
tanultam j6 erkolesbket s tnuralmat. Atydm hirnevébdl s emlékébdl
a szerénységet s férfiassigot. Anydmtél (Domitia Calviila) az isten-
félelmet, a joltevést, a tartdzkoddst nemecsak a rosztet-
tekt6l, hanem a rosz gondolatoktdl is. Sziile-nagyatydm-
t6l, hogy a koziskoldkba jirds helyett, j6 tanitéim legyenek otthon,
s hogy ily dolgokra béven kell kolteni. Nevel6mt6l, a munkabirast,
a keveset kivindst, onmunkdssigot. DiogenestSl, hogy ne higyjek a
csodateviknek s csaléknak a daemonok clbidézését s eltdvolitdsat
illet6leg; hogy baritja legyek a szélisszabadsignak s a bolcsészet-
nek; hogy dialogokat irtam gyermekkoromban, s megelégedtem ko-
pasz vagy bir-agygyal. Rusticustél, hogy a jellemnek javitdsra s
*) A fenirt czim alatti elsd kozlemény — Seneca — a Ker.Magv. 1875 évi
6-ik fﬁigtében jelent meg* A hosszas késedelmezés oka az, mert Epic-

tetus iratdit kézhez nem kaphattam. Nagyon le lennék kotelezve, ha

valaki ,Epicteteae Philosophiae monumenta. Kd. Schweighiuser. 1797,
sth, czimit mii megtalalbatdsdra utat mutatna. D, K.
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dpoldsra van sziiksége; hogy irdsban és életmddban egyszeriiséget
kovessek ; hogy kész legyek megboesitani azoknak, a kik megsér-
tettek, mihelyt a békiilésre hajlamot mutatnak; hogy gonddal ol-
vassak s ne elégedjek meg feliiletes ismerettel. Neki kiszonom,
hogy Epictetus értekezéseivel megismerkedtem. — Apolloniustdl,
hogy szabad és elhatirozott legyek; hogy egyediil az ésare tekint-
sek ; hogy ugyanaz legyek j6 és balsorsban egyarint. — Sextustél,
hogy jé indulatu legyek s bardtaim érdekét szem el6tt tartsam.
T6le nyertem a természet szerint élés eszméjét. O volt példanyké-
pem a csalad atyai gondozasaban, az eldzékenységben s az életel-
vek értelmes folfedezésében s elrendezésében. — Alexandertdl, a
grammaticust6l, hogy mdsok hibds vagy barbar székiejtéseit ne hi-
béztatdlag, de joakaré készséggel javitsam, s ne annyira a sz6, mint
a targy feldl vizsgdlédjam. — Front6tél, hogy mit tesz az irigység,
ravaszsig és szinlelés egy zsarnokban. — Alexandertdl, a platoni-
custél, hogy ne mondjam vagy irjam (levélben) gyakran e kifejezést :
nincs idém, s hogy ne mentegessem a kotelességmulasztdst ily
szavakkal: sok a dolgom. — Catulustél, hogy tanitéimrol kész-
séggel jot mondjak, s gyermekeimet igazin szeressem. — Severus-
tol, hogy szeressem rokonaimat; baritja legyek a jognak és igaz-
signak. Téle vettem egy torvény- s jogegyenldséggel biré s szélds-
szabadsigot engedd allam eszméjét, s oly kirdlysdgét, mely minden
alattvaldja szabadsigdt tiszteletben tartja. — Maximustél tanultam
onkormanyzast, s hogy jo hangulattal legyek minden koriilmények
kozt s a kedvesség és méltdsdg helyes vegyiiletét birjam jellemem-
ben. — Atyamtél (Ant. Pius), szelidséget, 4llhatatossigot az elha-
tarozott dolog kivitelében; érdektelenséget az u. n. tiszteletek irdnts
munkaszeretetet s kitartast; figyelést azokra, kik a koziigy javira
valamit inditvinyoznak ; részrehajlatlansigot az érdem elismerésé-
ben. O magit a kizpolgdrokkal egyenl6nek tartotta. O vizsgiléds-
saiban kitarté volt; a latszattal meg nem elégedett; a dolgokat jé
eldre latta; birodalma felett ébren 8rkodott. Sem az istenek feldl
nem volt babonds, sem a nép kegyét nem hajhiszta. Tisztelte a
valédi boleseket. Onként fitat nyitott, s6t segitette azokat, kik az
ékessz6ldsban, torvényben, erkilesben vagy mds ily dolgokban ki-
tiind tehetséggel birtak. A mi Socratesr6l mondva van, & rei is
alkalmazhat6, t. i. mind élvezni tudta, mind visszatartézkodni tu-
dott oly dolgoktdl, melyekt6l tartézkodni mdsok igen gyengék, s
élvezni tulzds nélkiil nem tudjdk. Elég erésnek lenni a tartézko-
dasban s elég jézannak az élvezethen: a tokéletes s gyGzhetetlen



22 ROMAI £S GOROG IROK ELETE S IRATAL

lelkii férfi sajitja. Az istenektdl nyertem jé nagyatydkat, jé sziil6-
ket, j6 novért, j6 tanitékat, j6 rokonokat és baratokat. Nekik ko-
szonom, hogy ezeket soha meg nem sértettem; hogy ifjusigom vi-
rigit megoriztem; s hogy oly korminyzénak s atyinak voltam ald-
rendelve, ki megtanitott, hogy az emiber élhet palotdban Grok vagy
himzett ruhdk s fiklydk vagy szobrok s mas pompak nélkiil; élhet
magdnos ember médjira a nélkiil, hogy akar aldbbvalévd lenne
gondolkozdsban, akir kevésbé munkds az uralkoddéi teendGkben.
Kioszonom az isteneknek, hogy tanitéimat oly tisztes alldsra emel-
tem, a milyet kivdntak; hogy a természet szerint élésrdl oly tiszta
fogalmat szereztem, hogy a mennyire az istenektdl, adoméanyaiktol,
segitségiiktdl s ihletéseiktdl fiigg, semmi sem akadalyozhat a ter-
mészet kivetésében, kivéve sajit hibamat, és azt, ha az istenek
intéseit s tanitdsait figyelembe nem veszem; hogy habdr anyim
ifjan halt meg, élete utolsé éveit velem toltotte, hogy valahdny-
szor a szilikolkodon segiteni akartam, kell§ eszkozeim nem hidnyoz-
tak; hogy engedékeny, kedves és egyszerii nét kaptam feleségiil:
hogy gyermekeim szdméra j6 nevelGkre akadtam, s hogy minde-
nek felett a tudominyok legfontosabbjira, a bolesészetre forditot-
tam id6met.“ Ez az els6 konyv kivonata. Ebbsl latjuk egy nemes
1élek ifjukori neveltetését, sziildi s tanitéi irdnti hdlijat, s a stoi-
cismus elveihez valé hii ragaszkoddst. Létjuk ama keresztényiesen
vallisos érzést, mely minden elfogadott jot az istenekre vezet
vissza. Litjuk egy nagy férfiu jellemét, kir§l, a nélkiil, hogy élet-
iréi dicsGitéseit bonczolgatnék, bdtran elmondhatjuk, hogy a mi-
lyenné lenni tanult, olyannd lett.

Hadrian 138-ban meghalvdn, utéda Ant. Pius fogadott fidt M.
Aur. Antoninust caesar czimmel ruhdzta fel s az dllamkormény-
zds gondjait vele megosztotta. Az apa és fogadott fiu a legbizalma-
sabb bardtsigban éltek. Koriilbel6l 146-ban M. Anton. ndiil vette
Faustinit az Ant. Pius lednyat.

Ant. Pius meghalt 161-ben. A tandcs a korményt egyediil

M. Aur. Antoninusra akarta ruhdzni; de G fogadott testvérét L. C.
Commodust, kozonséges néven Lucius Verust, uralkodétirsul vette,

s igy Romdnak most eldszor két csdszdra volt, az egyik valddi jel-
lem s nagy lélek, a mdsik a testi gyonyirok s erkolestelenség rabja.
) A mily nyugodt volt a rémai birodalom &llapota Ant. Pius
1dejében, kinek uralkoddsa a jéllét és béke oly hosszu idGszakdval
ajaindékozd meg R6mat, minGt se azeltt, se azutdn nem élvezhe-
tett: ép oly zavart s folytonosan vészterhes volt az az utolsé jé
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csdaszar M. Aurelius alatt. Az elsd évben a parthusok zavartik
meg a békét, kik Armenidba betdrve, miutin egy rémai legiot tonk-
retettek, romboldé drként boritdk el Syridt. Lucius a t4rs-csdszar in-
dult egy hadsereg élén megfékezésiikre. Mig Lucius Laodicedban,
Daphnéban s Antiochidban idejét a gyOnyorok éivezetében veszte-
gette, azalatt vezérei Cassius és Statius Priscus a parthusokon fé-
nyes gybzelmeket arattak s Mesopotamidt Romahoz hdéditottak.
Ez események folyama 5 évig tartott. 166-ban Lucius visszatért s
a két csdszdr fényes diadalmenetet tartott, Armeniacus, Parthicus
Maximus és Medicus neveket véve fel.

A Lkeleti hiboru szerencsés véget ért ugyan, de j6llét és béke
nem jart nyomiban. Benn a fdvirosban a Tiber kidntitt, embert s
allatukat szedett aldozatul, épiileteket diontott Ossze s ezek kozt a
legdrdgibbat — a nagy granariumokat, honnan a rémai kéznép nagy
tomege napi élelmét nyerni szokta. A vizir pusztité nyomdokain az
éhség indult meg, melyhez csatlakozott a Verus legioi 4ltal kelet-
rol dthozott dogvész is. A nemeslelkii fejedelem teljes erGvel fira-
dozott a nyomor enyhitésén; midén a kozkinestir kiapadt, sajit
dragasagait, kincseit hozd 4ldozatul, s jétékonysdga hatalmédn az 6l-
doklé daemonok ereje bizonyira megtirik, ha djabb sotét felhtk
nem tornyosulnak Réma egén. A birddalom északi hatdrin lakott
torzsek, a marcomannok, quadok, alanok, jazygok, sarmatok s mé-
sok szovetkezve fenyegeték Riéma hékéjét, s6t lételét is. Az ezek
ellen gyGzelmesen folytatott s gyakran megijitott hdboruban folyt
le M. Aurél élete. 169-hben Verus hirtelen meghalt. A most mir
egyediili csdszar fényes gyGzelmeket aratott a betéré barbarokon.
F6hadiszallisa rendesen Pannonidban volt. Gy6zelmeinek legneveze-
sesebbje az, melyet kiilonosen a régibb ker. torténetirék az u. n.
»mennydorgd legio® csoddjanak szoktak tartani. Tény az, hogy 174-
ben a rémai legiok vilsdgos helyzetbe jutottak. Az égetd meleg,
tikkaszté szomjusdg s a joval szdmosabb ellen kozeledtére pani fé-
lelem fogta el a serget. Végveszélyben forogtak. De a mint az iit-
kozet kezdGdott, a tornyosulé felh6kbGl csakhamar {idit6é zdpor om-
iott ald. A katondk egyik kezokkel sisakukban s pajzsaikban esGe
vizet fogva fel szomjukat oltottdk, mdsikkal magukat védelmezték.
A zipor csakhamar jégviharrd valtozott s czikdzd villdmokkal ve-
gyiilten oly erével zigott ald a barbarok nagy seregére, hogy azok
Osszezavarodva vad futdsnak eredtek. A gydzelem a rémaiaké 16n.
A viratlan megmentetést a pogdnyok isteneik kozremiikodésének
tartdk, a mit nemesak a régi torténetirék bizonyitanak, de az Ant.
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emlékoszlopzatin levd faragvanyok is, hol Jupiter Pluvius alakja
lathatd, karjaibdl és fejérél vizet boesatva, melyet lenn a romai ka-
tondk pajzsaik iiregével felfognak. Keresztény irck szerint a menek-
vés és gybzelem a seregben volt keresztény katondk kionyorgésének
tulajdonitandé ; s6t 1étezik egy levél gorogiil, melyet allitélag a csa~
szdr a senatushoz ez alkalommal kiildott, kiilontsen kiemelve s el-
ismerve a keresztényeket s azok istenét. (E levél rendesen a Ju-
stinus els§ Apologidja végén van nyomatva). E levelet csak olvasni
kell s azonnal elirulja, hogy nem eredeti, hanem nagyon is ligyet-
leniil koltott.

A gytzelem megvolt, de annak elnyei kiakndzdsiban 4j, va-
ratlan események akadélyozdk a csdszart. Avidius Cassius ugyanis,
ki keletnek s Egyptomnak kormdnyzéjiva tétetett volt, a csdszar-
nak koltott halalhirére magit utédjava kidltatta ki, s midén a hir
hamis voltdrél meggydzGdott, vélve hogy biine megbocsithatlan, el-
batdrozta fegyverrel vini ki elismertetését. E hir hallatira Antoni-
nus, ki még Pannoniiban volt, Romdba sietett, elékésziileteket ten-
ni a ldzadé ellen. Mint nyomaszté teher neheziilt lelkére a gondo-
lat, hogy katondit polgarhdboru elnyomésdra kell vezetnie. E kiozben
a lazad6 vezért, mintegy 3 havi névleges uralkodds utdn, sajat tiszt-
jei meggyilkoltdk s fejét Rémdba kiildotték. Antoninus borzadva
utasitd vissza a véres ajindékot s a gyikosokat maga elé sem bo-
csatd. A nyugalom teljes helyredllitisa végett mégis keletre, a 14-
zad4s szinhelyére kellett ttaznia. Ez ttazds kozben nagy és nemes
lelkének bimulatra mélté jeleit add. Egyetlen egy sem 16n biintet-
ve a ldzadok koziil, s6t a Cassius iratait is minden megtekintés
nélkiil a lingok martalékaivd adatni rendelé, s csak az fajt lelké-
nek, hogy a legf6bb biinosnek megbocsdtani mdr nem allott hatal-
méban. Ez Gtjiban halt meg neje, Faustina is, kit6l sok gyermekei
maradtak. Hogy nejének volt-e s mily része volt ez Osszeeskiivés-
ben, biztosan nem tudhatni. Miutin Egyptomot is meglatogatta,
visszatértében Athént érintve, 176-ban ért haza, diadalmenetet tart-
va fidval Commodussal egyiitt, december 23-an. Békét most sem
élvezhetett. Ismét a a dunamelléki fellizadt népek fékezésére kel-
le sietnie Giermaniaba. Pir év alatt azokat teljesen legybzte, de a
gyozelmek utdn onmaga is, a testben mindig gyenge s lélekben
gyakran megprobalt csdszdr, a halandok legydzhetlen ellenségével
talilkozott. Meghalt a Szdva mellett Sirmiumban (Mitrovicz), vagy
mésok szerint Vindebondban (Bécs) 180-ban martius 17-én, életé-
nek 59-ik, uralkoddsinak 20-ik évében. Nem hidnyzott a gyanu,
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hogy tia és érdemtelen utéda Commodus az orvosokkal egyetértve
haldlat sietteté. Soha uralkodé alattvaléi részér6l mélyebb szeretet-
ben nem részesiilt. A nép azt hitte, hogy az istenek kiildotték &t
neki dldds gyandnt, s hogy most visszakoltozott az égbe, honnan
alaszllott volt. Apotheosisét mint valédi tényt s nem mint formali-
tast tekintették. A ki csak tehette, megszerezte az elhalt csdszdr
szobrdt s hdzi istenei kozé helyezte, hol a legtobb hdznil még egy
szdzaddal késébb is lithaté volt.

Mellézve, hogy nejének allitlagos hiitlensége irant tulsdgosan
elnéz6 volt, s hogy fia Commodus, kit oly nagy gonddal nevelt és
neveltetett, egyike 16n a legvérengz6bb s legnemtelenebb uralko-
doknak: M. Aurél jellemének egy kis drnyoldala is van, melyet em-
lités nélkiil nem hagyhatunk. Ez az, hogy alatta tirtént a keresz-
tények 4-ik iildoztetése. Azonban keressiik itt is a valé tényeket.
M. Aurél nem volt kozvetlen oka és szerzéje az iildozéseknek. O
nem bocsdtott ki egyenes rendeleteket e czélbél. Tudjuk, hogy az
ifiabb Plinius, Bithynia korményzdja megkérdezése folytén Trijin
egy rendelettel vilaszolt, melynek értelmében a keresztények biin-
tetenddk voltak, ha a pogdny isteneket nem tisztelik s azoknak
nem 4ldoznak. E rendelet Hadrian, Ant. Pius s 2 mi Antoninusunk
alatt is érvényben volt, s szigorubb vagy enyhébb alkalmazisa a
helytartoktol fiiggott, kik ismét a néptomeg befolydsa alatt dllottak.
E tomeg ugyanis, kik koziil némelyeknek keresete, kenyere, md-
soknak érdeke, s a legtobbnek kedvencz hite a keresztény vallds
iltal veszélyeztetve volt, mindig készen allott a keresztények ellen
stkra szillani s boszujat rajtuk gyakran a fanatismus teljes hatal-
méval érvényesiteni; ezek mellett a zsidok is, mint a keresztények
ellenfelei foglaltak allaspontot. A dolgok ily allapotit s a kereszté-
nyek szaporoddsat figyelembe véve, ldssuk mit tehetett az dllamfd.
Tudjuk, hogy Réma mindig altaldnos tiirelemmel viseltetett a kii-
I6nboz6 vallisok irdnt; hogy a tobbféle, egy s mds torzstdl vett is-
tentiszteleti formulik divatosok voltak, annyira, hogy még az Osi-
ris €s Isis tisztelete is nagy tért foglalt Rémadban. Azonban nem
kell feledniink, hogy mindezen valldsok ugyanazon elveken alapultak,
mint az ugynevezheté 41lamvallas, t.i. a sokistenség
és kiils6 szertartdsok elvén, és igy az egynemii vallasok
altal az allam fejében a pontifex maximus 4lldsa nem volt veszé-
lyeztetve. Amde a ker. vallis a fennebbiekkel teljesen ellenkezé el-
veken alapult, s koveti azt egyedil idvezitének hirdetvén, nyiltan
szembeszallottak a polytheismussal. Mi természetesebb, mint az, hogy
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ily alldspontndl fogva a keresztények az dsi intézmények felforgatdinak
s igy az Allam ellenségeinek tekintettek. Hogy ezek daczéra is, ko-
rénak legerényesebb, legjoltevébb s legkegyelmesebb fejedelme a
keresztények ellen kivetett kegyetlen eljirdst mennyire helyeselte,
azt biztosan nem tudjuk, valamint azt sem, hogy mennyire volt §
e tekintetben befolydsolva tandcsaddi altal, kik részint tanitéi, ré-
szint bardtai levén, elvben stoicusok s e névre biiszkék voltak.
A fennebbiekhez még csak annyif adva, hogy régi egyhdztorténet-
iréink a dolgokat s kiilondsen az iildoztetéseket, a martyrok szi-
mat s szenvedéseit tilozva s nagyitva adjik elé, s aztin az olva-
séra bizva azt, hogy Antoninusunk jellemének ez drnyoldaldt tobbé
vagy kevésbé sotéten fesse: Attérek iratai kivonatoldsdra s ismer-
tetésére, remélve, hogy mire azon dtmentiink , mindent meghocsa-
tottunk. )

M. Aur. Antoninus hitramaradt iratainak czime, melyet Xylan-
der az elst kiadé (1558) irt elébe: Mdpuou Avtwvivoy Altongdrogog
Tov &l éautdy Pefhie B, (M. Ant. csdszdr onmagardl, v. dnmaga szd-
méra irott 12 konyve). Kozonségesen ,Meditationes* El-
mélkedések, vagy Gondolatok néven nevezik.*) Az egész
mii nem egyéb, mint egy vallds erkdles-bolesészeti napld, melyet
egy eléggé mélyen gondolkod6 s a hiresebb bolcsészek — kiilond-
sen a stoicusok — elveit ismeré s gyakran olvasé egyén naponként
vezetett, rendszer és Osszefiigeés nélkiil. Mintha csak elére egybe-
hordott jegyzetek lennének egy késGbb rendszeresen megirandé bi!-
csészeti mithoz. Irdlya nehézkes és szaggatott, s oly sajatsigos go-
rog nyelvezetii, melynek pdrja nincs. Az ismétlések gyakoriak.
Ugyanazon gondolat most egyszeriien, majd kibGvitve jon els. A
sziveg sok helyt hidnyos és érthetetlen. De e ziirzavaros egysze-
riisége mellett is vonzé olvasmany s az volt mindig. Angol, fran-
czia, német, olasz s spanyol nyelven forditdsai vannak; hogy ma-
gyarban van-¢, nem tudom.**) Minthogy az els6 konyvet az életirat-
ban mar boven emlitettem, most a 2-ik kinyvvel kezdem.

*) En a Gataker-féle 1697-beli, londoni 2-ik kiadast voltam szerencsés kol-
¢son kaphatni, mely kiadas gorog eredetiben s latin forditdsban nyomat-
vamaigis alegjobb. Gazdag bevezetéseit s kiilonosen a konyv %, részét
tevd, sfirien nyomott commentirt tekintve, oly széles ismeretet s gondos
munkat aral el, melyhez hasonlét talalni, merem mondani, lehetetlen.

*#) Angolban legjobb a Long Gyérgy forditisa. Czime: The Thoughts of the
Emperor M. Aur. Antoninus. Translated by George Long, Second Edition.
London, 1875,
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,Reggel szdlj igy magadhoz: talilkozni fogok halitlannal,
dolyfossel, csaldval, irigygyel s embergyiilolovel. Mindezek azért tor-
ténnek velok, mert nem tudjik, mi j6, mi rosz. De én, ki 4tldt-
tam a jonak természetét, hogy az szép, s a rosszét; hogy az rit,—
a ki ismerem a hibdzénak természetét is, hogy az rokon velem s
nemcsak ugyanazon vérbGl vald, de észben s isteni adomdnyban is
részes: sem nem haragudhatom embertirsamra, sem nem gytilslhe-
tem Gt. Mert egyiittmunkaldsra vagyunk teremtve, miként a ldbak
és a kezek. Egymdsnak ellenébe miikGdni pedig a természettel
ellenkezik.

Az istenek dolgai gondviseléssel teljesek.
A sors tényei is egybe vannak kiotve a természettel s a gondviselés
altal rendelt dolgokkal. Onnan foly el§ minden. Ide jirul a sziiksé-
gesség is, 6s az a haszon, mely a viligegyetemnek — melynek te
része vagy — javdra van. A természet minden egyes részeinek ja-
vdra van az, a mit az egésznek természete magival hoz s mi dltal
ez fentartatik. A viligegyetem pedig az elemeknek s az azokbél
alkotott dolgoknak véltozdsai 4ltal tartatik fenn. Ez elvek legyenek
neked elegendk. Csillapitsd a konyvek utdni szomjadat, hogy ne
mormolva halj meg, hanem deriilten, igazdn s az istenek irdnt sziv-
bd! halisan.

Jusson eszedbe, mily régdta halasztgatod e dolgokat s hdnyszor
hanyagoltad el az istenektdl nyujtott alkalmat. Most
végre észre kell venned, hogy mely vilignak vagy része, s a vildg
‘ mely kormédnyzdéjanak kifolydsa; s hogy egy idShatdar van
elédbe irva, mely alatt ha lelked felhit el nem oszlatod: eltiinik
az — eltiinsz te is —, s tobbé vissza nem tér.

»Minden 6rddban gondold meg, hogy mint rémai s mint férfi
végezd a kezeden levd munkit egyszeri s tokéletes méltésdggal,
eldszeretettel, szabadsdggal és igazsdggal; tartéztasd lelkedet ilyen-
kor mésnemii gondolatoktél. De ez csak ugy lehet, ha minden tet-
tedet ugy végzed, mintha az legutolsé lenne éltedben, félretéve
szenvedélyességet, képmutatdst, onszeretetet s elégedetlenséget. Ld-
tod mily kevés az, melyet ha valaki megszerez: nyugodt és istenes
életet élhet. Az istenek se kovetelnek tobbet attél, ki igy cse-
lekszik.

JKik masok lelki indulatait észre nem ve-
szik, ritkdn boldogtalanok; de kik sajatlelkidk
mozdulatairanem figyelnek, sziikségképen bol-
dogtalanok.

‘—_ _
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,Ugy rendezd minden tettedet és gondolatodat, mint kinek tin
e perczben az életbl el kell tivoznod. Az emberektd! tdvozni, ha
vannak istenek, nem rettenetes, mert ¢k csak jéban részesithetnek s
de ha ninesenek s az emberiekre gondot nem viselnek: mit ér ne-
kem élni ez isten és gondviselés nélkiili viligban? De bizonyd-
ravannak istenek s gondjuk van az emberiekre; mddot
nyujtanak az embereknek, hogy valédi roszba ne essenek, s ha tdn
mégis volndnak vosszak, azt is elére littdk. Nem tudatlan-
sagb6l, nem er6hidnybél s nem is tévedéshil
torténik az, hogy a j6 és rosz kiillonbség nélkiil jut osztdlyré-
sziil jénak és rosznak. A mely dolgok az embert magat roszszd nem
tehetik, az ember életét sem tehetik rosszabba.

,Nincs nyomorultabb, mint az, ki mindig ide s tova forog; a
foldalattiakat kutatja, embertdrsai gondolatait kitaldlni igyekszik,
nem véve észre, hogy teljesen elég sajit benseje istenségé-
re figyelni sazt Gszintén tisztelni. Tisztelheti pedig ugy, ha tisz-
tdn tartja azt a szenvedélyektl, s megelégszik azzal, a mi az is-
tenekt6l s emberektdl jon. Mert az istenekt6l jov dolgok tiszte-
letre méltok magasztossdgukért; az emberekidl jovik kedvesek,
mert embertidrsainktol szdrmaznak.

»Senki sem veszithet el, barmily sokd éljen is, mas életet,
mint a melyet él, nem élhet mdst, mint a melyet elveszit. Multat
s jov6t senki, csak jelent veszithet mindenki, mert egyediil ez ivé.

Bantalommal illeti az emberi lélek Onmagit, elGszor, mi-
din a természet kizépttjardl letér; masodszor, midén embertdrsd-
tél elfordul ; harmadszor, mid6n a gyonyor vagy fijdalom rabjava lesz;
negyedszer, midon igaztalanul s Gszinteség nélkiil tesz vagy mond
valamit ; 6todszor, midon cselekvését s torekvéseit bizonyos czélra
nem irdnyozza, feledve, hogy a legkisebb dolgot is bizonyos czél-
bél kell végezni, s hogy az észszel biré lények czélja: kivetni az
észt § allam torvényeit.

Az emberi élet egy pont; az észrevétel homilyos; az egész
test romlandé; a szerencse valtozd; a hirnév bizonytalan; a 1élek
dolgai csupa dlom és fiist. Mi vezetheti tehdt helyesen az embert?
Abiolcsészet. Ez pedig abban all, hogy a kebelben levd
istenség sértetleniil é1; ha feliilemelkedik gyonyorokon
és fajdalmakon; ha valddi czéljait mindig 4tldtja; ha a torténends-
ket s szdmdra rendelteket, mint sajat eredetével egy helyrél jovi-
ket fogadja el, s végiil, ha a halalt deriilt kedélylyel varja.




ROMAI ES GORO6 IROK ELETE S IRATAL 29

Harmadik konyv. ,Eszre kell venniink, hogy a termé-
szet miikodése szerint egymésutin kivetkezs dolgok altaldban ked-
vesek és vonzék. Az olajgyiimolesnek az a koriilmény , hogy rotha-
ddshoz kozelit: bizonyos szépséget nyujt; a figék, middn teljesen
megérnek, szétnyilnak ; a lehajlo kaldszok, az oroszlan szemoldei, a
a hab, mely a vad &llatok szdjabol tajtékzik, és sok mds dolgok,
habar kiilon tekintve kordntsem szépek, mégis mint az elfzmények-
kel egybefiiggd dolgok, tetszenek a kedélynek, elannyira, hogyha
az embernek a természet altal elidézett dolgok irdnt kelld érzéke
s mély beldtdsa volna, alig taldlna egyet is a sorrendben kovetke-
z0k koziil olyat, mely gyonyoriiséget ne okozna. Valéban, a ki a
természettel és annak miiveivel barati ismeretséget kotott: az egy
id6s n6ben vagy férfiuban bizonyos tisztességet és érettséget lat;
az az ifjak vonzé szeretetreméltosigara csak tiszta szemekkel te-
kint, s a vadak felnyitott dlkapesait €p oly gyonyorrel szemléli,
mint a fest6k vagy szobrdszok utdnzatait.

»~Hyppocrates, miutin sok betegséget meggyogyitott, maga be-
teg lett s meghalt. A chaldeusok eldre megmonddk sokak haldldt,
de a végzet ket is elragadta. Nagy Sdndor és C. Caesar, miutdn
oly sok véarost leromboltak s ellenségeik ezreit megolték, maguk is
végre ide hagytik az €letet.- Heraclitus, miutin a viligegyetem §sz-
szeégésérdl oly sokat okoskodott, maga bensleg vizzel telt meg, s
meghalt sarral boritva. Mit jelent mindez?! Hajora széllottil, tta-
dat bevégezted, kikotGbe jutottdl, . ... szdllj ki. Ha egy mas élet-
re (mészsz) at: istenek nem hidnyzanak ott sem. Ha érzék nélkiili
létre: megszabadulsz fdjdalmaktol, s nem 16sz8z rabja a testnek, mely
sokkal aldbbvalé anndl, a kit szolgdl, levén ez utébbi értelem
ésistenség, a misik fold és romlandosig.

» Gondolataid mindig annyira nemesek s egy czélra irinyulék
legyenek, hogy ha valaki hirtelen kérdezné: mirdl gondolkozol?
Oszinte nyiltsiggal felelhesd: errdl 'vagy arrél. Szavaidbél legyen
nyilvanossd, hogy benned minden érzés és gondolat Gszinte, joakard
s tarsadalmi lényhez ill6. Az ily ember mindig a legjobbak kozt
van; olyan mint az istenek papja, élve a benne lakozd istenséggel,
mely gyonyor s fijdalom dltal nem illettetik, az igazsig 1tjin jar,
a legnemesebb harczot harezolja s soha nem feledi, hogy minden
eszes lény az G embertdrsa.

»Dolgozzil oromest, kelld megfontolds utdn s tekintettel a
kizérdekre. A benned levo istenség oly 616 lénynek legyen Gre, ki
férfias, érett koru, rémai és uralkodd, s & ki elfoglalta helyét, vér-
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va a jelre, mely 6t ez életbdl elszélitja s kész a tdvozdsra. Légy
deriilt kedélyii, ne keresd a mésok dltal adott nyugalmat. Az em-
ber Alljon fenn és egyenesen maga, s ne misok dltal tartassék
egyenesen.

»Ha taldlsz az emberi életben jobbat az igazsignal, mértékletes-
séenél, nyugodtsagndl, széval a kedély azon Onelégiiltségénél, mely
az észszeriien cselekvésbdl s az emberi rendeltetés helyes felfogi-
sdbdl ered, — ha taldlsz ennél jobbat — fordulj ahoz teljes lélek-
kel s élvezd azt. De ha semmi sem litszik jobbnak a beléd
plantdiltistenségnél, mely kivinsigaidat legy6zi, gondo-
san megvizsgdl minden benyomdst, s az érzékek vagyai aldél szaba-
dulva — mint Socrates — aldveti magit az isteneknek
$ az emberiség gondjét hordozza, ha mindent ennél ki-
sebbnek s értéktelenebbnek taldlsz: csak ez egynek tarts helyet
kebledben: Szabadon s egyszeriien vdlaszd a jobbat s tartsd
meg azt.

»Tiszteld a tehetséget, mely a vélemény forrdsa. E teletség-
t6l fiigg az, hogy vajjon létezik-e a téged korményzé részben (te-
hetségben) a természettel s az eszes lénynyel ellenkezd vélemény.
E tehetség igér tartozkoddst a gyors itélethozdstél , baratsigot az
emberekhez s engedelmességet az istenek irant.

,Ird le magadnak az elédbe akadé dolgot ugy, hogy vildgo-
san ldssad, mi az lényegileg s a maga egyszeriiségében; add meg
valédi nevét s bontsd fel elemeire. A lelket semmi sem emeli any-
nyira, mint az, ha az elébe jov§ tdrgyat rendszeresen s igazdn vizs-
gdlja; ha ldtja, minG helyet foglal el az a viligegyetemben s mily
hasznot hoz annak és az embernek ki polgdra a legmagasz-
tosabb vidrosnak, melynek a tobbi vdrosok csak mintegy
csalddjai; ha minden benyomdssal szembe erényt alkalmaz: nydjas-
sdgot, igazsdgot, férfiassagot, hiiséget s megelégedést stb.

»Ha a jozan észt kivetve végzed dolgodat komolyan, élénken,
nyugodtan; ha isteni részed tisztasdgdt megdrzod,
mintha azt azonnal vissza kellene adnod: boldog
leszesz Senki sincs, ki ebben akadilyozhatna.

o Test, lélek, ész. A testhez tartoznak az érzelmek, a lélekhez
a vigyak, az észhez az elvek. Benyomdsokat fogadni el a latszat
Gtjan: az édllatoknak is sajatja. Kivansig iltal az allatok s asszonyias
emberek egyardnt vonzatnak. Az észt azok is vezériill haszndljik,
kik nem hisznek az istenekben s kik hazijokat elaruljidk. Mi marad
fenn tebdt a mi csak a j6 embernek sajitja? megelégedett-
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nek lenni a dolgok folydsdval; nem fertdztetni
meg azistenséget, mely a kebelbe van iiltetve,
nem zavarni meg azt a képek sokasdgdval, hanem
csendesnyugodtsdgban tartani s kovetni mint
istent,s mindigigazat szélani. Es ha senki sem hiszi
is, hogy az ily ember boldog életet él: & még sem tér el az élet
végezéljara vezetd utrél, hovd az embernek tisztdn, nyugodtan, kész-
séggel s sorsdval megelégedetten kell megérkeznie.

Negyedik konyv. Az emberek nyugalmat keresve, vidé-
kekre, tengerpartokra s hegyek kiozé vonulnak. Magad is szoktél
ily dolgokra vigyni, pedig e vdgy csak gyengeség jele, mert hatal-
madban 4ll — a mikor tetszik — onmagadba vonulni.
Sehovd se vonulhat az ember nyugodtabb s szabadabb helyre, mint
sajit lelkébe; killondsen ha oly gondolatai vannak bemn, melyekbe
tekintve, azonnal nyugalomra taldl. A bens6 nyugalom nem egyéb,
mint a kedély j6 berendezése. E maginyba vonulj tehdt vissza s
liditsd fel magadat. Elveid legyenek rividek és alaposak, s mihelyt
hozzdjok fordulsz, elegendfk arra, hogy lelkedet megtisztitsik s
megelégedést eszkozoljenek. Mert mivel vagy elégedetlen ? Az em-
berek roszasagdival ? Ne feledd a meghatirozdst, hogy eszes lények
egymdsért léteznek; hogy a tiirelem az igazsig része, s hogy az em-
berek akaratlanul tesznck roszat. Vagy azzal vagy elégedetlen, a
mi a viligegyetembl osztdlyrészediil jutott ? Gondold meg, hogy
vagy gondviselés van, vagy atomok, s azt se feledd, hogy a vilag
egy neme a tarsadalomnak. De tin testi dolgok tartanak fogva?
Vedd eszedbe, hogy a kedély nem torGdik a lélekzettel, mozogjon
bir ez csendesen vagy rohamosan, ha egyszer félrevonult és sajit
erejét felismerte. Vagy tdn a hirnév utdni vdgy gydtor? Nézd,
mily gyorsan el van feledve minden; nézd a végtelen id6 chaoszit,
a tapsok hidbavaldsigit s a hozsdnna-kidltok gyors véleményvéltoz-
tatdsat ! Hisz az egész fold csak egy pont, s mily kis szoglet abban a
te lakod! Nyugtasd meg magadat! . . .. Vonulj vissza tehdt e kis
birtokodba; 1égy szabad, s tekints a dolgokra ugy, mint ember,
mint polgdr, mint halandé. Két dolgot végy jél eszedbe; egyik az,
hogy nyugtalansdgaink a benniink levé véleménybdl erednek, mert
a kiils6 dolgok nem érinthetik magdt a lelket; mdsik az, hogy a
dolgok sziintelen viltoznak. A vildgegyetem &atviltozas, az élet vé-
lemény.

»Ha értelmi tehetségiink kozos: ugy kozos az ész is, a mely
altal eszes lények vagyunk; ba ez dll: ugy kozis az az ész is,
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mely parancsolja, hogy est tegyiik, azt ne tegyiilk; ha ez igy van:
gy kozos a torvény is; ha ez 4ll: ugy polgartarsak vagyunk; ha
ez igy van: akkor ugyanazon politikai tirsadalomnak vagyunk tag-
jai; ha ez is all: ugy a vildg egy nagy tdrsadalom.

,Ha a lelkek folytonosan léteznek, hogyan tartalmazhatja oket
a 1ég oroktsl fogva?! De hogyan tartalmazza fold az annyi szdza-
dok folytin eltemetett testeket? Valamint a testek Atvéiltozds s
foloszlds folytdn helyet engednek mds testeknek : ugy a levegobe
tavozott lelkek is, bizonyos id§ mulva &tviltoznak és szétomlenek,
$ tiizes természetet vesznck fol, befogadtatvin a viligegyetem te-
remt6 eszébe, s igy ttat nyitnak 4j lelkeknek. Ez a valdszinii fe-
lelet ama foltevésre, hogy a lelkek létezésiiket folytatjak.

s»Minden Oszhangban velem, a mi veled Oszhangzik, oh vildg-
egyetem ! semmi sincs késon, sem kordan nekem, a mi neked kell§
id6ben van. Minden dolog gyliméles szdmomra, melyet idGszakaid
hoznak, oh természet! Té6led jon minden, benned van minden s
hozzdd tér vissza minden. A koltd igy szél: kedves vdrosa
Kekropsnak, s te nem szolasze igy: kedves varosa
Zelisznek.

,Szokevény az, ki a tdrsadalmias észt6l fut; vak az, ki sze-
met hiny az értelem eldtt; szegény az, kinek masra van sziiksége,
s ki nem nyer onmagitél minden dolgot élete szdmira; természet
ellensége az, ki kiilon valasztja magit a koztermészet eszét6l, nem
nyugodva meg a torténdken; az éllam f4jarl levigott dg az, ki
elszakitja lelkét az eszes lényektdl.

»ozeresd a miivészetet, melyet tanultdl, bar szegény is az, s
légy elégedett. Toltsd élted hatra levé részét ugy, mint ki minde-
nét az istenekre bizta teljes lelkébdl, s ne tedd magadat se szol-
gdjavd, se zsarnokdvd, embernek !

,Minden elmulik, mesévé lesz s csakhamar a feledés sirjaba
temeti magit. Maga az ugynevezett 6rok emlékezet is esak
semmi. Mi legyen €ltiink czélja hit? Igaz gondolatok , felebarati
cselekvények, nyugodt lelkiismeret.

,Olyannak tekintsd a viligegyetemet, mint egy 616 lényt,
melynek egy allaga s egy lelke van; vedd eszedbe,
hogy minden dolog egy gondolatra vitetddik vissza: onnan egy
€16 1ény gondolatdra; és hogy minden dolog egy mozga-
lom eredménye s magdban mindenik egyiitt miikods oka a létezd
dolgoknak.

.
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+Egy kislélekvagy te, mely testet hord ma-
gaval

pAz id6 olyan, mint egy folyam, melyet az események al-
kétnak.

»A kovetkez6 dolgok a megeldzokkel ill8 viszonyban vannak,
mert észszerii dsszekottetds van kozottiik ; nem annyira egymds utén
kovetkezést mutatnak fel, mint inkdbb egy b4dmulandé rokonsigot.

»Gyotrelmeid s nyomorusdgod kozepette jusson eszedbe nem
az, hogy a veled tortént esemény szerencsétlenség, de, hogy azt
nemesen elhordozni: boldogsdg.

Otodik konyv. Reggel midén felkelsz, e gondolat lebeg-
jen elbtted : egy emberi lény munkdjit végezni keltem fel. Miért
vagyok hdat elégedetlen, ha azt akarom tenni a miért létezem ?
Vagy tdn munkdtlansig s gyonyorokért 1étezel ? Nem litod a kis
novényeket, a kis madarakat, a hangydikat és méheket, mint dol-
goznak, hogy rendeltetésiiket a vildgegyetemben betoltsék ?! Es te
nem vagy hajlandé egy emberi lény munkijit s sajit természeted
kiovetelményét végezni! Nyugalomra is van sziikség, mondod. Igaz;
dmde a természet hatdrt szabott ennek is. Es te e hatdrokon tul
mészsz. Nem szereted magadat helyesen; mert ha szeretnéd, akkor
természetedet s annak akaratjit is szeretnéd. Kik miivészetiiket sze-
retik: azért mindent &ldozni készek; de te kevesebbre becsiilod
természetedet, mint a tdnczos a tdnczot, a fosvény pénzét, vagy a
hiu kicsiny dicsGségét. Vajjon a tdrsadalom nem szdzszorosan mél-
tébb-e munkassigodra ?

»Mondod, hogy az emberek nem bdmulhatjik elméd élét. Meg-
lehet. Mutass hat fel oly tulajdonokat, melyek hatalmadban vannak:
oszinteséget, komolysdgot, munkabirdst, Gnmegtartoztatist, elégedett-
séget, joakaratot, nydjassigot, szabadsdgot, nagylelkiiséget. Nem 14-
tod, mily sok tulajdont tudsz azonnal felmutatni, olyakat, melyek-
ben a természetes képtelenség mentségével nem élhetsz; miért ma-
radsz mégis aldl a rendes szinvonalon ?

»Egyik ember, ha mdisnak szolgilatot tett, kész foljegyezni
azt. A mésik ezt nem teszi ugyan, de gondolatiban mégis fentartja,
s az illet6t addéssanak tekinti. A harmadik, ugy szélva, nem is tud-
ja, mit tett, s olyan mint & sz6l6t6, mely fiirtoket termett s aztin
nem torodik azzal, hogy ki élvezi azokat. Mint a 16, mely a verseny-
tért megtutotta; az eb, midén jol hajtott; a méh, middn mézet gyiij-
tott: ugy a valddi ember, ha jot tett, nem szélit oda mésokat, hogy =
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lassak, hanem mis tettre megy 4t, mint a szG16t6, mely Gjra fiir-
toket hoz.

,Az athéneiek kinyorgése: ,essél, essél, oh Zeiisz,
azathéneiek szintéfoldjére és a térekre” Igazat
szélva, vagy nem kellene konyordgniink egydltaldban, vagy ily egy-
szeril és nemes modon.

oA veliink torténd dolgokat fogadjuk ugy, mint orvosi rendel-
vényeket, melyeket a koztermészet jonak és sziikségeseknek itélt.
A gybgyszerek is néha kellemetlenek, sGt keseriiek, mégis bevesz-
szilk egészségiink helyreallitisa végett. Ep igy a dolgokat is, me-
lyek a vildgegyetem czéljara s Zeiisz boldogitasara torténnek , ugy
kell fogadnunk, mint az egésznek egészségére s kizvetve sajit ja-
vunkra leviket. Az egésznek osszefiiggd lanczolatdt szakitja meg az,
ki abbdl csak egy kis szemet is kiviagni igyekszik.

»A milyenek rendes gondolataid, olyan legyen lelked jelleme
is; mert a lélek gondolatok 4dltal szineztetik. Szinezd
azt ily gondolatokkal, pl. a hol az ember élni tud, ott j61 élni is
tud. Mindennek czélja van. A hol a czélja, ott van elénye és java
minden dolognak. Az ember czélja és java a tdrsadalom.

LElj az istenekkel Istenekkel él az, ki folytonosan mu-
tatja nekik, hogy lelke elégedett s megtesz mindent a mit kivin az
istenség, melyet Zeiisz adott minden embernek dreiil és vezéreiil.
Ez pedig az értelem és ész.

J<Hogy viselted eddigelé magadat az istenek, sziil6id, testvé-
reid, gyermekeid, tanit6id, baritaid, rokonaid, rabszolgaid irdnt ?
Boldog vagy, ha elmondhatod: bantalmat soha el nem ko-
vettem sem széval sem tettel

»Gyarlé s tudatlan lelkek miért zavarjik azt, kinek tudoma-
nya s tokéletessége van? Ks mely léleknek van meg ez? ,Annak,
mely tudja a kezdetet és véget, sismeri a gondolatot, mely minden 1é-
nyeget athat s az id6k végtelenségében kormdnyozza a vilagegyetemet.

»Mig az élet végorija iitend, mi az ember teendGje? tisztel-
ni és 4ldani az isteneket; jot tenni az emberekkel;
tiirelmet s ontartéztatdst tanusitani, s a test és lélek hatdrain til le-
vokre nézve nem feledni, hogy azok nem 6véi s hatalmaban sincsenek.“

A tobbi konyvekrdl s netaldni és:revételeimrdl a jovo alka-
lommal, .

Derzsi Karoly.






