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VII. 

A lélek eledele, 
(Egyházi beszéd). 

Nem csak kenyérrel él az ember. Máté 4, 4. 

kenyér a testi élet feltétele — sietek utána tenni, hogy a Bi-
blia szellemében e szót nem Koros, barién-] tágasabb értelemben ve-
szem, s igy mindazt értem alatta, a mi a testi életnek fenntartásá-
ra szolgál. t A j 

A kenyérszerzés, főleg- n a p j ^ n k t o . kiváló gondja sok- ember-
nek. Némely ember -szintúgy arczán, öltözetén mutatja, hogy kenyeret 
keresi. Ha a falusi ember homlokát Kwwifff látják, nem is kérdezzük 
miért: tudjuk, hogy a kenyér keresése közben izzadtéi meg; és a 
városiak halvány színéről is — -iegalábbL-Jtettörei—e^ — lehet 
következtetni, hogy vagy a kenyérkeresés nagy munkájában, vagy a 
kenyér hiányában halványult meg. 

A különböző hajlamok, képességek és társadalmi szükségek 
szerint nem lehetvén mindenki szántóvető, a mesterségekből legin-
kább azokat gyakorolják, melyekhez vagy olcsón juthatni, vagy a 
melyek jövedelmezőbbek; a szép művészetekre, melyek vagy csak 
későre, vagy éppen nem jövedelmeznek, ritkán adja magát egy-egy 

ze munkája nélkül is megvan, miiiden""Pi k j ^ f ' r o M s m eretek és ta-
pasztalatok szerzésére túl országokon és tengereken., kevés ember L f u W 
távozik szülött^ J'öldéről, mig a kenyérért is elhagy-
ja ^sróp hazáját,, m^lyal j&gcl szerzettek • ca tartottak-m-eg-^ger-éven 
ftfe 'öooi. Magoknak a tudományoknak sincs elégbecsök önmagukban. 
Ki nem tudja, hogy vannak úgynevezett kenyértudományok is? In-
nen van aztán, hogy mikor a tanuló ifjúnak leendő pályája jön kér-
désbe, nem anynyiban a hajlamot, mint inkább a, lehető jövedelmet 
tekintik irányadóul a pályaválasztásnál. 

Az apák közül többen igyekeznek arra , hogy gyermekeiknek 
vagyont mint szellemi kincseket hagyjanak örökségül; és az anyá-
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nak soha sem fáj anynyira gyermekének tudatlansága, mintha éhez-
ni látja azt, 

A kenyér kérdésnél a szív, érzelme sokszor háttérbe vonul £ 
sok ifjú'noeuV •ejM^gtorfhtvar^s^- 'ieany megy- ferjngfr, nem any-
nyiban tiszta szeretetből, mint inkább azért, mert a menyaszszony-
nak, vagy vőlegénynek sok esztendőre eltett javai vannak, és te-
gyük utánna: a kenyérkérdésnél igen sokszor nem jön tekintetbe a 
barátság, atyafiság, felebaráti szeretet, nem a hála szent érzelme, 
sőt olykor az erkölcsi tisztaság sem. 

q A kenyérkereset gondja annál súlyosabban nehezül az egye-
sekre, mentől nagyobb a családokban, vagy a polgári osztályokban a 
munkaképtelenek, munkakerülők száma. Sőt voltak és vannak biro-
dalmak, melyekben a kenyér országos gondot adott és ád mind e 
mai napig. Hazánkban, mint kiválólag földmivelő országban, ritkán 
fogyott el a kenyérnek botja, s ha el is fogyott, megsegített az Is-
ten; hanem j r f e g i Rómában, a mai Frankhonban és Angliában bi-
zony sok gondot adott a kormányoknak évről évre a népnek kenye-
rei szerezni. ) 

-4ge«- k. sir! a kenyér a testi élet feltétele , s mint ilyen , az 
embernek gondolatját, számítását, munkásságát nagy mértékben von-
ja magára, de én mégis azt mondom a Jézussal: N e m c s a k ke-
n y é r r e l é l a z e m b e r . 

Ha az ember csak testből állana, s a vagyon nyújtaná a leg-
főbb méltóságot és tisztességet: akkor igoniy csak azt prédikál-
nám én is: miképpen kell a srnntófftkl rt mivrlm, a mesterséget, 
ipart és kereskedést virágzásba hozni, miképpen kell az öröklött 
vagy szerzett vagyont megőrizni, és miképpen kell a testet táplál-
ni, hogy a kinézés méltóságos és tartós legyen. De ai.! az ember-
nek lelke is van, melynek szintúgy táplálékra van szüksége mint a 
testnek; és vannak még e földön is becsesebb dolgok az aranynál 
és ezüstnél, s mind ezt figyelem nélkül nem hagyhatjuk, a minthogy 
én is ezekre akarom irányozni kedves hallgatóim figyelmét ez órában. 

I. N era c s a k k e n y é r r e l é l a z e m b e r. Nem-bizony! 
Mutatja az az élénk figyelem, melylyel a gyermek a körötte lévő 
tárgyakat vizsgálja, az a készség, melylyel ártatlan kebelét minden 
igaznak, szépnek és jónak béfogadására kitárja. 

N e m c s a k k e n y é r r e l é l az e m b e r . Nem bizony! 
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mutatja az a nemes törekvés, melylyel sokan a dolgok és tények 
lényegébe béhatni, az igazat a hamistól, a szépet a rúttól, a jót a 
rosztól megkülönböztetni törekednek; mutatja az a szent buzgóság, 
melylyel sokan, lemondván minden örömről és élvezetről, mit a csa-
ládi élet vagy a földi vagyon adhatnak, magokat kizárólag az igaz-
nak, szépnek és jónak mivelésére szentelik; mutatja az a törhetlen 
bátorság, melylyel sokan az egyszer elismert igazságnak zászlóját 
kezökbe ragadják, a világba viszik, és ha kell, meghalnak a zászló 
körül, de azt utolsó lehelletig el nem hagyják. 

ELe m - c - s - a - k — - k - e u ! 
Tudja ezt minden józan gondolkozású és mi veit lelkű apa, s azért a 
testi táplálék mellett egyszersmind lelki eledelekkel is kívánja gyer-
mekeit táplálni — más szóval: vagyont is gyűjt nekik, de minde-
nek felett nevelést kíván adni, hogy ismerjék meg az igazat, sze-
ressék a szépet, és gyakorolják a jót. 

N e m c s a k k e n y é r r e l él az e m b e r.~&fenrHWzüTFf í 
Tudja ezt minden felvilágosodott testület, felekezet, vagy polgári ál-
lam ; ezért állítottak és állítanak mindenfelé iskolákat, tudományos 
intézeteket, ismeretterjesztő társulatokat, hogy legyenek azok mint-
egy élőforrások, melyekből a tudomány szomj as lelkek a szomjúság 
mértéke szerint ihassanak. 

f N e m c s a \ k e n y é r r e l é l a z e m b e r . Nem bizony ! 
Bizonyítja^a jókban és jók által kifejlett közszellem, mely a tudo-
mányt elismerésben, béfolyásban, kitüntetésben részesiti, mely a szé-
pet és jót szövető keblére fogadja, az erényt jutalmazza, a tiszta 
elvet becsüli, az'Igazságot elfogadja, terjeszti', és annak elvérzett 
bajnokait dicsőíti.^ 

Tudomány, erény, az igaz, szép és jó: meganynyi 
természetes tápszere a léleknek. A mely lélek nem táplálkozik ezek-
kel, annak romolni kell mint a testnek, mely természetellenes ele-
delekkel táplálkozik. 

Azonban valamint a testi fejlettség különböző fokozatai szerint 
különböző tápszerek szükségesek, és valamint a-különböző tápsze-
rek különböző hatással vannak a test fejlesztésére: azonképpen van 
a lelki eledelekkel a lélek táplálásában és nevelésében. 

A gyermekek könvnyü, a felnőttek nehezebb eledelekkel táp-
lálkoznak — tegyük utána: a gyermek szereti a képes könyvet, a 
könynyii dalt, egyszerű mesét, .de már az ifjú lelke csapongva jár 
az ismerétek virágos mezején, mig az érett eszű bölcs egyszersmind 
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műveli a tér t , melynek gyümölcseiből táplálkozott, hogy utána még 
többén táplálkozhassanak. így van a többi lelki eledelekkel is: a 
gyermek kedélyére a példa hat, az ifjú eszmékért lelkesül, mig a 
férfi az igazság terjesztésén munkálkodik. Önkényt következik: va-
lamint a gyenge test a nehéz eledelt, éppen ugy nem birja meg a gyen-
ge lélek &X elvontabb eszméket és magasabb igazságokat; és meg-
fordítva, a inily káros lenne a felnőtt testet gyermekeledelekre szo-
rítni, éppen oly káros a fejlettebb lelkeket az ismeretek bővebb for-
rásától elzárni,Na szépnek, jónak és igaznak további keresésében és 
gyakorlatában akadályozni. 

Egyik tápsze\inkább az izmokat, más a gyomrot erősiti — 
tegyük utána: a különböző lelki eledelek szintén különböző hatás-
sal vannak a lélekre. Innen van, hogy az egyik embernél a gondol-
kozó, másiknál az emlékező; egyiknél az alkotó, másiknál az ítélő 
tehetség erősebb; az egyikből lesz költő, a másikból történész; 
egyikből lesz aesthetikus, a másikból philosoph, — és innen van, 
hogy az egyik ember szivében, á, másik fejében tökéletesebb. A mi-
ből megint önként következik, hogy mindenki leginkább azzal a lel-
ki eledellel táplálkozzék, a melyre léikének szüksége van. 

Egészséges test a kellő táplálék bévétele után jól érzi ma-
gát — tegyük utána: ép lélek az ismeréteknek, a szépnek, jónak 
és igaznak mivelése által nem csak tökéletesedik, hanem egyszer-
smind a legnemesebb örömeket is élvezi. 

S a mint áll a dolog az egyes emberrel. éppen ugy áll az 
emberiséggel. Az ismeretek köre kezdetben nagyon csekély volt, 
majd jön a költészet virágos kora, s aztán a komolyabb tudomá-
nyoké; a vad népek máig sem ismerik a szeretetet v a zsidó csak 
nemzetbeliét szerette, mig a keresztény még ellenségét is szeretni 
tanulja. Előbb magán, aztán pártérdekekből, mig lassanként az em-
beriség közös és szent ügyei mellett is küzdöttek véres csatákat és 
nyertek fényes győzelmeket. } 

II. Nem csak kenyérrel él az ember — és most már utána te-
hetjük : nem csak emberi tudománynyal, a szépnek, jónak és igaz-
nak mivelésével, hanem az Istennek minden igéjével, mely az ő szájá-
ból származik. Lássuk ezt is egy kissé közelebbi világításban. 

Az emberi tudomány sokra ment. / Lőpor. könyvnyomtatás, 
gőzhajó, holograph fű lüiiiniili lal/cha ; vegytani műhelyekben a szer-
vetlen testeket felbontják alkotó elemeire, és viszont az elemekből 
egészeket alkotnak; a philosophia, a lélek természetéből sokat meg-

.,HÍ . 4 eovivvc* j C t v é w f * 
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fejtett, még többet következtet, mindazonáltal el kell ismernünk: az 
emberi tudomány és böleseség a lelket sok oly dologban hagyják 
kétségben, miket tudni szeretne*, milyenek p. o. teremtés, megtar-
tás, gondviselés, feltámadás és örökélet; de imé hangzik az Isten 
igéje: Az Ú r á l t a l é l ü n k , m o z g u n k és v a g y u n k ; (Csel. 
17, 28.) Ismét: É n v a g y o k a f e l t á m a d á s és az é l e t , a 
k i én b e n n e m h i s z e n , h a m e g h a l is é l , é s ha va-
l a k i é l é s h i s z e n é n b e n n e m , s o h a m e g n e m l ia l ; 
(Ján. 11. 25, 26.) és az Istennek ez igéi a tudvágyó lelket táplál-
ják és éltetik. 

Olykor a világ az igazakat gyűlöli, szidalmazza, káromolja, 
megostorozza, megmérgezi, vagy keresztre fesziti, mig a gonoszokat, 
bűnösöket szabadon ereszti, világi javakkal, dicséretekkel halmozza; 
az igaz ügy „mellett, népek vérzenek el , mig az ármány és önkény 
győz és uralkodik; oly dolgok, melyek között néha a bátor lélek is 
csüggedez; de imé hangzik az Istennek igéje : B o l d o g o k , a k i k 
h á b o r ú s á g o t s z e n v e d n e k az i g a z s á g é r t , m e r t azo-
k é a m e n y n y e k n e k o r s z á g a , (Mát, 5, 10.) és a csügge-
dező lélek erősitő táplálékot veszen Istennek igéjéből. 

Olykor jőnek a nem szeretem napok, arczodon megjelenik a 
halványság, tagjaidban az erőtlenség, házadban az inség, telkeden a 
nyomor, azon kivül szeretetlenség, részvétlenség, hálátlanság, kárö-
röm, közből lelked alél, csüggedez, de imé hangzik az Istennek igé-
je: Hi j j s e g i t s é g ü l e n g e m e t a t e n y o m o r ú s á g o d -
n a k i d e j é n , m e g s z a b a d í t l a k t é g e d e t é s d icső i -
t e s z e n g e m e t . (Zsolt. 50, 15.) és a csüggedező lélek erősitő 
táplálékot veszen belőle a nyomorúság elhordozására. 

Földbe teszed, a mi a földön legkedvesebb volt neked, egyet-
len gyermekedet; élete még nem is virágzott, csak bimbójában volt; 
de bár bimbó volt, mégis ugy szeretted. Az orvosok nem tudták 
meggyógyítani, a te szived is olyan szomorú, olyan beteg, azt se 
tudják megvigasztalni, meggyógyítani; de imé hangzik az Isten igé-
je a koronás dalnok által: Az Ur a d t a , az Ű r el is ve t-
t e , á 1 d o 11 l e g y e n s z e n t n e v e é r e t t e ; és a te beteg 
szíved orvosságot, vigaszt, erőt nyer az Isten igéjéből. 

Magad is haldoklófélben vagy, pedig még nem végezted bé a 
nemes munkát melyhez kezdettél; gyermekeid maradnak el árván, 
neveletlenül, s ezért ugy fáj elszakadni tőlük; a te kedves kicsi-
nyeid is jajgatva, könyezve állják körül haldokló ágyadat, mert ugy 
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szeretnek téged, minthogy te is szeretted őket; lélekleverő, csüg-
gesztő helyzet; de imé hangzik az Istennek igéje: „ H a g y d e l a 
t e á r v á i d a t , é n e l t a r t o m , é s a t e ö z v e g y e i d é n 
b e n n e m v e s s é k r e m é n y ö k e t " ; és a levert csüggedő lé-
lek felemelő, erősítő táplálékot talál Isten igéjében. 

Te pedig örömest meghalnál, hiszen az élet már ugy sem ad-
hat semmit: arczod elhervadt, fejed megőszült, kedved elmúlt, aka-
ratod megtört; de félsz, hogy a halál után nem leszen jól dolgod: 
az Űr számon kéri napjaidat és esztendeidet, melyeket az igaznak, 
szépnek és jónak szolgálatára adott, és az igaz , szép és jó vádolni 
fognak, mert őket megvetetted és szolgáltál a hamisnak és rútnak, 
a bűnnek és a gonoszságnak — de imé hangzik az Istennek igéje: 

- „Az Ú r b é k e s s é g e s e n v á r , n e m a k a r v á n , h o g y va-
l a k i k e l v e s z s z e n e k " . (2. Pét, 3, 9.) és a bűnösök bátorságot 
meríthetnek Isten igéjéből az ő irgalma és kegyelme felől. 

így, így ai.! Nem csak kenyérrel él az ember. Isten a mel-
lett, hogy az igaznak, szépnek és jónak szeretetét az emberi lélek-
be oltotta, az ő igéjével is kívánta táplálni lelkünket. S hogy a lel-
ki táplálékban mindnyájan részesülhessünk; ezért küldötte Isten az 
ő prófétáit, s végre az ő szent fiát; ezért állanak a templomok, 
ezekben a szószék és az úr asztala, mely mellől több izben hang-
zik Jézus szava: „Én v a g y o k az é l e t n e k a m a k e n y e r e , a 
k i é n h o z z á m j ő , s e m m i k é p p e n m e g n e m é h e z i k , é s 
a k i h i s z e n é n b e n n e m , m e g n e m s z o m j u z i k so-
h a " . (Ján. G, 35.). 

De vonjunk következtetést, tanúságot is mindezekből. A ke-
nyér a testi élet feltétele, s azért annak megszerzésére munkálnunk 
kell, anynyival inkább; mert eszköz azokban is , melyek drágábbak 
a testnél. Azonban soha se feledjük, hogy nem csak kenyérrel él az 
ember, az-az: az embernek nem csak teste, de egyszersmind lelke 
is lévén, ez utóbbinak szintúgy táplálék szükséges, a mi nem lehet 
más, mint az igaznak, szépnek, jónak szeretete, és az Isten igéje, 
melyből erősítő, vigasztaló, bátorító és lelkesítő táplálékot vehetünk 
az igaznak, szépnek és jónak mivelésére. Ámen. 

N a g y L a j o s , 
tanár. 
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Sl.t'f 

y m . 

A jót ismerni és tenni kell. 
(Egyházi beszéd). 

Mikor hallotta volna az ifjú e beszédet, elméne megszomorodva, 
mert sok jószága vala. Máté 19, 22. 

MOm 

indon ember szeretne jó lenni, de nem minden tud jó ember 
lenni. A természet oltotta ez ösztönt a jóra mibelénk. Isten jó-
nak teremtett minket. Azért van, hogy a gonosztevő is eltitkolja 
gonoszságát, és szép szinnel takarja roszaságát; azért van, hogy 
a bűn és a vétek kerüli a napfényt, és setéiben s titokban követi 
el a roszszat. 

^S"4mbár a természet belénk oltotta a jónak szeretetét, s mi i , 
is óhajtunk jók lenni, mi az oka mégis, hogy jó ösztönünknek el-
lenére, nem sokan vannak , kikre a jóságnak nevezete illik ? (liogy 
az emberek egy része, a mely jónak hiszi magát, az emberek más 
része ellen, a kiket roszaknak tart, szüntelen zúgolódik igy szólván: 
E l á r a d o t t a g o n e-sz s á g a f ö l d ö n , n i n c s e n a k i 
j £ t c se 1 e k e d j é k , n i n c s e n c s a k e g y i s ! ? j 

A Jézus evangélioma egy történetecskével fejti meg ennek 
okát. A példa leginkább meggyőz, leginkább világosit. Lássuk tehát 
e példát. 

Egy ifjú Jézust akará követni, igy szól a szent könyv, azaz: 
jó, szent és igaz életet akara élni; monda azért a Jézusnak : Jó 
mesterem, mit cselekedjem, hogy az örök életet elvekessem ? A pa-
rancsolatokat tudod, mond a Jézus, ne lopj, ne ölj, ne paráználkodj. 
Mindezeket, ugy mond az ifjú, az én ifjúságomtól fogva megtartot-
tam, mi fogyatkozás van még bennem, hogy tökéletes legyek. És fe-
lele neki Jézus: add el mindenedet, és osztogasd a szegényeknek, 
és kincsed leszen menynyországban, jer és kövess engemet. M i-
k o r p e d i g h a l l o t t a a z i f j ú e b e s z é d e t , e l m e n e 
m e g s z o m o r o d v a , m e r t s o k j ó s z á g a v a l a . 


