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JEAN-PAUL ES ANNE SAUZEDE-LAGARDE

UJ CSALADMODELLEK

A régebbi meghatarozasok szerint a csalad az egy fedél alatt é16 személyek
egyiittesét, a javak tovabbadasanak térvényes keretét, illetve a vérségi kapcsola-
tok révén egymashoz k6t6do személyek csoportosulasat jelentette.

A valasok, az jjaalakul6 csaladok, az egy-sziilos vagy egynemi-sziilos csa-
ladok tarsadalmi valosaga azonban mar szitkségessé tesz egy masféle megkoze-
litést. c

Manapsag a Parizsban koétott hazassagoknak tobb mint fele valassal végzo-
dik. Erre utal példaul az alabbi filmcim is: Hurrd, vdlnak a sziileim! A csaladok
felbomlasa és nijjaalakulasa hovatovabb hétkdznapi esemény lett. A valas ,,jo hir-
nek” szamit, akar egy vakacios kiruccanas! Ismerjiik a gyermeki szdlast, a szii-
16knek szegezett kérdést: ,,Apa, anya, ti miért nem valtok el?” Mintha a gyermek
néz6pontjabol legalabbis a szokasostol eltérd helyzet lenne, ha mindkét termé-
szetes sziil6jével egyiitt él. -

A gyermekek tobbsége azonban tovéabbra is szarmazasi csaladja korében €l
és lakik. A folytonossag-hiany gyermekekben és sziilokben egyarant tobb szoron-
gast és alkalmazkodasi kényszert ébreszt, mint az allanddsag, amely természeté-
nél fogva kevésbé van kitéve a valtozasoknak és elfentmondasoknak.

Az allanddésag hianyanak ténye azonban mar tilmutat a csaladon, és a min-
dennapok kiilonféle teriiletein is érezteti hatdsat: a szakmai szféra a foldrajzi mo-
bilitasnak és a hivatas megvaltoztatasanak a kényszeriiségével szembesiil; az al-
landdsag hianya intellektualis és politikai hatdrainkat is érinti, a megszokottat
szembeallitva példaul a masféle pénznemmel, a valtozé nemzeti identitassal és az
alapjaikban megkérddjelezett hiedelmekkel.

Kiilonféle okokbol ujjaalakult csaladok mindig is léteztek; akar az egyik
sziil6 betegsége és halala, akéar a férfi haboraban val6 eltiinése, akar asszonyok
esetében a sziilést kovetd halaleset miatt. Ujjaalakult csaladok tehat mindig vol-
tak, még ha nem is igy nevezték 6ket, vagy ha létrejottiikk nem is a csaladtagok
valasztasanak kévetkezményeként volt értékelhets. A csaladtdrténészek szerint
régen az njjaalakult csaladok aranya mintegy 10% volt. Es ugyanez az arany ész-
lelhetd manapsag is; mar amennyiben ezt az allandot Ggy vizsgaljuk, mint a tar-
sadalom egyféle alkoto elemét.

Csakhogy a csaladi ujjaalakulés jelenlegi okai €s ennél fogva alapjai alapve-
toen megvaltoztak. Régebben a két sziil6 egyikének halala miatt véalhatott sziik-
ségessé, és az Ujjaalakulas gyakran a gyermekek anyagi sziikségletei vagy a ne-

har
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veltetésiik miatti feleldsség kényszerébol fakadt. Manapsag az djjaalakulas olyan
valasztas, amely egy masik, szdndékos valasztast kdvet, legalabbis az egyik sziild
részerdl: a kiilénvalast vagy az elvdalast. Statisztikai tény: minden &6todik né és
minden harmadik férfi felbontotta els6 hazassagai — nemzedékekre valé tekintet
- nélkiil.

Az ujjaalakult csaladok™ terminust 1987-ben vezette be Sylvie Cadolle
szocioldgus. Mindaddig nem volt megnevezése, hacsak nem irta koriil az a szii-
16, aki ,,rendbe hozta az életét” vagy Gjrahazasodott. A csaladi atrendezddések
elemzése és értékelése — beleértve a gyermekek sorsat — tovabbra is viszonylag (]
vizsgalati teriiletnek szamit.

A huszonét év alatti fiatalok koziil tizb6l harom olyan csaladban él, amelyet
nem egy hazaspar és gyermekeik alkotnak. Tehat vagy egysziil6s csaladban vagy
ajjdalakult csaladban — de nincsenek egyiitt mindkét természetes sziil6jikkel.

Franciaorszagban tobb mint méasfél millié gyermekre érvényes, hogy ujja-
alakult csalddban él, és kétharmad résziik fi- vagy leany-féltestvérével lakik
egylitt.

A felnéttek és gyermekek altal megélt j helyzet miatt valt sziikségessé e
viszonyoknak a mindennapi valdsaghoz igazodé szabélyozasa.

Az egysziil6s, az Gjraalakult, illetve az egynemii sziilos csaladok — de akar
a mesterséges megtermékenyitést vaiaszté vagy az orokbefogadd csaladok is —a
csaladi kapcsolatok elismeréséért interpellalnak. Ezekben a csaladi rendszerek-
ben mar minden tdrgyalds alapjat képezi. Az 0j csaladok kénytelenek szembesiil-
ni a csalad miikodésérol szold kérdésekkel, mindazzal, amit az ,,eredeti” csalddok
elhallgathatnak, minthogy ez utébbiak — gyakran bizonyara illuzérikusan — az el-
idegenithetetlen vérségi kapcsolatokra ¢s a tarsadalmi erkdlcs kiilsé alapjaira ta-
maszkodnak. Az (j csalad-osszetételekben semmi sem nyilvanvalé és semmi sem
elidegenithetetlen. A rendszer térékeny volta egyre tobb nyitast és kérdést vet fel
a csaladi életrol és a vilagrol egyarant. Az 4j csaladmodellek tehat ismételten ki-
kényszeritik a kérdést: mi alkotja napjainkban a csaladot.

Melyek a csalad alkotoelemei?

A valasz egyszeriinek tlinhet: legalabb a sziilok és egy gyermek!

A helyzet azonban ennél joval bonyolultabb: egy vagy két sziil6? Kiilonval-
tan vagy egyazon fedél alatt? Természetes vagy 6rokbefogadé sziilok?

Amennyiben az egyik sziild hianyzik, és egy masik, a gyermekkel vérsé-
gi kapcsolatban nem 1évé felndtt van jelen, csaladot alkotnak-e az egyiitt 1évok
— felnottek és gyermekek?

Akkor is sziildnek tekintendé-e az egyazon fedél alatt €16 feln6tt, ha agyer-
mekkel nincsen vérségi sziilé—gyermek viszonyban? S ha igen, milyen jogokkal
¢és kotelezettségekkel?
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Ha két azonos nemdi felnéttel él egyiitt egy gyermek, aki esetleg az egyikiiké
— Ok csaladnak tekinthet6ek-e?

Felnéttek és gyermekek egy csoportja képezhet-e csaladot? Milyen alapon?

Mi sziikséges ahhoz, hogy a gyermekekkel bioldgiai kapcsolatban 1évé
vagy anélkiili sziildk csaladot alkossanak? Pusztan a szeretet? Es ha a bioldgi-
ailag Osszetartozo sziilok és gyermekek kozott nincsen szeretet, akkor mar nem
tekinthetdk csalddnak? Eszerint az érzelmi kapcsolatok elébbrevalok-e a vérségi
kotelékeknél? )

A bioldgiai leszarmazas sziikségszerii 6sszetevéje-e a csalad meglétének?
Manapsag — legalabbis Nyugat-Eurdpaban — a valasz egyértelmiien: nem. Az (j
csaladmodellek alapjan kénytelenek vagyunk elismerni, hogy az a felfogas, mely
szerint a csalad a leszarmazasi kotelékek altal 6sszekapcsolt személyek csoportja,
mara joszerével elavult.

Akkor hat ,,mit6l lesz” csalad a csalad?

Csaladi és parkapcsolati pszichoterapidval foglalkozd klinikai tevékenysé-
giink kiilonféle megfigyelésekhez és meggy6z8désekhez vezetett.

A csaladot rendszernek, vagyis elemekbdl allo egyiittesnek tekintjiik, ame-
lyet olyan tagok alkotnak, akik egymassal kdlesonds cselekvd viszonyban van-
nak.

Felvetiink néhany hipotézist: ahhoz, hogy e csaladmodell folyamatosan m-
kodjék, kibontakozasahoz arra van sziiksége, hogy egy elismert hierarchia koré
épiiljon, jol elkiiloniild funkcidkkal és vilagosan kijelslt hatarvonalakkal. E rend-
szer a nemzedékek transzgenerdcios soraba illeszkedik.

Ha valaki manapsag nehéz helyzetben 1év6 gyermekek vagy serdiilék miatt
fordul hozzank, el6szor azt kérjiik, hogy talalkozhassunk a csaladdal. Vagyis az
egyazon fedél alatt é16 személyekkel. A csaladdal folytatott munka kézben az-
tan megfigyelhetjiik, hogy a gyermeknél észlelt szenvedés vagy zavarok a csa-
ladban fellépé zavar tiinetei-e vagy sem. A tiinet még nem maga a probléma, vi-
szont ramutat a csaladi rendszer diszfunkcidjara. A nehézség abban rejlik, hogy
a rossz kozérzetet elszenved6 személyt (gyakran €épp a gyermeket) fel tudjuk-e
menteni egy olyan felel6sség- vagy biin-érzet aldl, amely nem ra tartozik. A to-
vabbiakban a csalad jelenlétében folytatjuk a megfigyelést, és dolgozunk vagy
a hierarchian — vagy a funkcidk gyakorlasan, vagy a hatarok be (nem) tartasan,
illetve a vizsgalt csaladon beliil a transzgeneraciods hely meglétén (vagy annak
hidnyan). _ '

Terapeutikai szempontjaink szerint nem a szébeszéddel vagy a szimptoma
tartalmaval foglalkozunk, hanem a kdolcsonhatasban allo személyekkel, akik je-
lenleg ezt a rendszert alakitjak. Vizsgalodasunk négy tengely mentén torténik,
amelyek szerintiink lehetévé teszik az 0j csaladmodellek koriili vitak megkezdé-
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sét és annak a — bizonyara torvényes, de mara mar nem kielégité — felfogasnak a
meghaladasat, mely szerint a csalad a tovabbadas helye vagy hogy vérségi kote-
Iékeken alapul.

A. Vallalt hierarchia

Hierarchidn itt nem a hatalmi viszonyok kijelolését, hanem a csaladi rend-
szeren beliil a nemzedékek pozicidinak elismerését értjiik.

E hierarchia teszi lehetévé a kapcsolatok rendszerezését és az egyes csalad-
tagok jogainak és kotelességeinek kijelolését.

Amikor példaul egy csaladban az anya depresszids idészakon megy at, ,,iire-
sen maradd” helyét az egyik gyermek kiildetésszerien atveszi. Ez utdbbi — egy-
féle sziilé1 szerepben — hierarchikusan a sziilé helyét tolti be, mikézben az anya
— kétségkivill ideiglenesen — a gyermeki helyet foglalja el.

Megtorténhet, hogy egy nagyanya az anya vagy az apa helyére I€p, pilla-
natnyilag potolva sajat gyermekének hianyat vagy ellensulyozva a sziil6i felelds-
ség ellatasanak feltételezett lehetetlenségét. Ekképpen ez a nagysziilo ,,utasita-
sokat” adva vagy a sziilével megszokott intim pillanatokat megosztva unokaival
szemben egy masik generacios helyre Iép. Gyermekét és unokait igy ugyanazon
nemzedék soraiban, mintegy jelképesen ,,0sszekeveri”. [gy jon létre a generacios
szintek elcsiiszasa. Az apai nagyanya példaul azonos szinten allhat menyével, de
fidt meghagyja a gyermek statusaban, és igy a nagysziilé nem tér le sajat genera-
cids szintjérol.

A hierarchia elmosoddasat emeli piedesztalra a reklamipar, amikor példaul
anyat €s lanyat ugyanolyan sminkkel és azonos modon 6ltézve mutatja be, mel-
16zve a generacios kiilonbségeket.

Mindig az anya az, aki ,,kiborul” a lanya elétt és bevallja hitvesi csalodasait;
¢és ugyanigy, mindig az apa az, aki fidval mulatokba jar, megosztvan a szorakozas
vagy az intimitas helyét!

Ami tobbek kozott csaladda teszi a csaladot, éppen a rendszeren beliili hie-
rarchikus helyek megnevezett ¢s kialakitott megléte. Ha a hierarchiat valami fel-
boritja, a csalad miikodésében zavarok Iéphetnek fel.

B. Elismert funkciok

A funkciok szervezettsége szorosan kapcsolddik a hierarchia szervezettsé-
géhez. :

A hierarchia szembesit a ténnyel: ,,Ki kinek a kije?” Az egy csaladon beliili
funkciok vizsgalatakor felmeriil a kérdés: ,,Ki mit tesz kiért?”” Ami csaladda teszi
a csaladot, az a valamennyiiinknek kijutd, mdsikkal szembeni szerep, és a mod,
ahogyan a sziilok és a gyermekek betoltik a helyiiket.
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Ha szemiigyre vessziik a csaladon beliili szerepeket, felismerhetd, hogy a
rendszer mindenik tagjanak sajatos helye van. Ez a hely, amelybdl a funkcid ered,
sajatos feleldsséggel jar: lehet ez a szamvetés végzése vagy a nevettetés, a konf-
liktusok kirobbantasa vagy éppen a késlekedés. Eppen attol lesz csalad a csa-
lad, hogy a rendszer valamennyi eleme kapcsolatban all egy sajatos funkcidval,
amely hatassal van a csaladi egyiittesre.

Az 0j csaladmodellekben megfigyelhetjiik példaul, hogy vejével szemben
az apds, az anyds vagy a szill6 kiilon-kiilon sziildi szerepet jatszik, és azt, hogy
az el6bbi e szerepiikben elfogadja-e 6ket — vagy sem.

Hogyan és kik kozott oszlik meg a sziil6i funkcidé? Vajon a meny elfogad-
ja-e apo6sa fennhatdsagat? Az anya hogyan fogja megosztani sziil6i funkcidjat aj
élet- vagy hazastarsaval? Vajon Uj partnerére a gyermekével azonos helyet fogja-
e raerdltetni? Mondjuk, az anyaval szemben a gyermek vajon az apa altal tiresen
hagyott helyet fogja-e elfoglalni? Azt bizvast kijelenthetjiik, hogy a vérségi ko-
telék onmagaban nem hataroz meg funkciot. A hierarchikus hely és a sziiloi sze-
rep gyakorlasanak maddja teszi érzékelhetévé a csaladon beliil azt, hogy a sziiloi
funkci6 be van-e toltve, illetve hogy a masik tars és a gyerekek elismerik-e ezt.

Tovabbmenve, két felndtt, akik egyiitt ugyan nem genetikai sziilék (mes-
terséges megtermékenyités, egyszerii vagy ujrahazasodas altali orokbefogadas
esetén), a jelen 1évé gyermekekkel szemben mégis sziiléi funkcidt toltenek be,
amennyiben helyiik és hierarchikus funkcioik vilagosan elismertek.

Elképzelhetiink olyan helyzetet is — Nyugat-Europaban egyre gyakoribb —,
amikor két azonos nemi személy dont Gigy, hogy egyazon fedél alatt fog élni,
gyermekekkel. Amennyiben hierarchikus helyiik, valamint a gyermekek és a kor-
nyezetiik altal is elismert, vilagosan meghatarozott funkciéjuk van, az ott 1évd
gyermekekkel egyiitt csaladot alkotnak. Egy téavlati csaldd-rendszerezésben a
személyeket mar nem a nemi identitasuk alapjan, hanem a csaladi rendszeren be-
luli szerepiik €s hierarchigjuk alapjan hatdrozzak meg.

C. Fenntartott hatarvonalak

R. Neuburger pszichiater és par-terapeuta a fenti fogalmat tovabb bontva
megallapitja, hogy a gyermek fejlodése érdekében az intimitasnak legkevesebb
harom teriiletét kell megorizni: anyagi-fizikai k6zegét, testének és szexualitasa-
nak szférajat, valamint gondolatainak és érzelmeinek korét.

E harom intimitasi teriilet aktiv és megalapozd jellegili a csaladon beliil. A
hatarok atlépése mar kinek-kinek a ,,maganteriiletére” t6rténé behatolas, ami a
csaladi kapcsolatok silyos eltorzulasat vonhatja maga utan. Az intimitasnak eze-
ken a teriiletein alaku! ki identitasunk és massag-tudatunk kdzéppontja.

A személyek egyéniségének tiszteletben-nem-tartasa, a gyermek naploja-
ba vald beleolvasas, az élettars vagy a gyermek szamitogépes jelszavanak ki-
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fiirkészése, a gyerekszobak gyakori vaitogatasa, valamely otlet elfogadtatasanak
makacs erdltetése, egy politikai vagy szellemi vélasztds — mind-mind valaki in-
timitdsdnak a megsértése lehet. Illyen megkdzelitésben a vérfertdzés és a fizikai
erészak extrém helyzetei a hatarok semmibevételét és a funkciok meg a hierar-
chia megengedhetetlen zavarat jelentik.

Egyébként minden csalad kialakitja a sajat értékrendszerének megfeleld ha-
tarvonalakat. Es mindenikiik vagy tiszteletben tudja tartatni azokat, vagy sem,
tobb-kevesebb szigorral vagy engedékenységgel; és a csalad keretén beliil néha
éppen ez okozza a problémat.

Amikor egy gyermek tiineteire (példaul gyenge iskolai elémenetel vagy a
gyermek erészakos megnyilvanulasai) felfigyelnek a sziilok vagy a terapeuta,
meglehet, hogy a problémat éppen a csaladon beliili hatdrvonalak megsértése
okozza. Fontos felismerni, hogy ami a csaladot alkotja, az a hatarvonalak Iéte és
fenntartasa, vagyis azon intim teriileteké, ahol a funkcidk és a hierarchia tisztelet-
ben tartasdval mindenikiik képes a fejlédésre.

Az 0] csaladmodellek leegyszerisitik a hatarvonalakhoz kapcsolodd prob-
lematikat: példaul a kvazi-fivérek és -névérek kozott, akiknek nem kotelezd sze-
retniiik egymast; az anyds esetében, aki az apa lanyainak nem leanypajtasa; a
kiilonvalt sziilé szdmara, aki a gyermeket arra hasznalhatja fel, hogy egykori ha-
zastéarsa (1j szerelmi kapcsolatarol informaciokat szerezzen; vagy az 0j sziildi par
esetében, akik lelkesedésbol vagy naivsagbol esetleg tul sokat tarnak fel szerelmi
kapcsolatukrol a gyermekek vagy a mostohagyermekek elétt stb.

D. A transzgenericios jelleg megléte

Sylvie Cadolle szociologus irasaihoz visszatérve, nemcsak a csalad, hanem
vele egyidejlileg a kapcsolati és a genealdgiai szféra is fejlédik. A csaladokon
beliil az az altaldnos, naiv nézet terjedt el, mely szerint az el6z6 €s a mostani ge-
neraciok kozott nincs kdlesonhatds. Vazlatosan a csaladtorténetben két reagala-
si modozatot irhatunk le: egy javitasi modot és egy ismétlési modot. Fejlodése
kozben a gyermek aszerint alakul, amit megfigyel, vagy amit a sziileitdl és va-
lamennyi felmend;jétdl hallott. Anélkiil, hogy tudna, kirdl is van sz6, a gyermek
(és a magunkfajta felnétt is) olyan, halmozddo iizenetek hatasa alatt all, mint
példaul: ,Nagyon hasonlitasz Pal nagybatyadra” (akit a gyermek sosem ismerhe-
tett), vagy: ,,A mi csaladunkban mindenki irodalomkedveld!” Az ilyenfajta kije-
lentések a késdbbiekben szerepet kapnak a gyermek dnazonossaganak kialakulé-
saban.

Az orokbefogadott gyermekek gyakran éreznek késztetést arra, hogy fel-
kutassdk gyodkereiket. Egy gyermek szamara valdsagos erészak-cselekmény, ha
életének egy részétdl megfosztjak, mint az olyan egysziilds csaladok esetében,
amelyekben példaul az apa hollétét és a csaladjaét is letagadjak.
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Forditott esetben, az Ujraalakult csalddok gyermekei j transzgeneracids
szalakra tesznek szert a kvazi-nagysziilok, -nagybacsik és -testvérek révén, akik
gyarapitani fogjak eredeti 6rokségét. Az 1ij transzgeneracios kapcsolatokkal valo
szembesiilés azzal az érzelem-bevitellel lesz aranyban, amely a gyermek és azon
csalad kozott szovodott, amelyet nem szarmazasa, hanem érzelmei alapjan va-
lasztott. Ismételten €s Gjra szemben talaljuk magunkat a velesziletett és a szer-
zett kozotti régi ellentéttel, ahol igaztalannak tinik egyik vagy masik fél oldalara
allni, minthogy az 0j dsszetétell csaldd gyermeke mind a velesziiletett (vérségi
kapcsolatai), mind pedig a szerzett (érzelmi valasztasbol 1étrejétt kapcesolatai) ré-
vén épitkezik.

Véleményiink szerint e négy tengely — hierarchidk, funkciok, hatarvonalak
és transzgenerdcios viszonyok - alkalmas annak felderitésére, mitdl csalad egy
csalad, akar eredeti, akar (jabb megjelenési formajaban. Ha a hagyomanyos fel-
épitésh csaladokban latszélag minden magatdl mikksdott (marpedig messze nem
ez a helyzet!), az 01j csalddmodellek ereje €s hozadéka sziikségessé teszi a csala-
di életet alkotd és azt mozgasban tarté kapcsolatok folyamatos megnevezését és
pontositasat.

Nézetiink szerint az egysziilds, az azonos nemi sziilés vagy az Gjjaalakult
csaladok miikodoképesek €s jogosak mint csaladok, amennyiben a gyermek ¢€s a
csaladi rendszer olyan keretek kozott fejlodik, ahol a hatarvonalak, a hierarchia
¢s a funkcidk meghatarozasa vilagos, és ahol a — szdrmazasi vagy hazassag révén
kialakult — transzgeneracios jelleg kifejezetten elismert.

A sziiloi funkciok elosztasa

Agnés Martial etnolégus a sziil6i szerepet 6t Osszetevore bontja: vilagra
hozni, taplalni (gondoskodni a gyermek sziikségleteirdl), nevelni, sziiletéskor
identitast adni és végiil biztositani, hogy a gyermek elérje a felnéttkort.

Ez az 6t funkcid rendszerint a hagyomanyos csaladban alakul ki. Ezzel el-
lentétben az uj csaladmodellek szembeszegiilnek e funkcidknak, amelyeket mar
nem ugyanazok a személyek latnak el: ki biztositja hat a sziiléi funkcidt? Az, aki
vilagra hozta — de aki talan nem azonos a gyermek nevel6jével? Az, aki 6rokbe
fogadja a gyermeket és sajat fianak vagy leanyanak ismeri el —de nem 6 adott éle-
tet neki? Az apos vagy az anyés, aki taplalja, fizet az unokajaért és felnottkoraig
neveli — de nem 6 hozta vilagra és nevet sem 6 adott neki? .

Végleges valasz egyetlen esetben sincs. Nem tehetiink mast, mint hogy
megfigyeljiik és felismerjiik, hogy a sziil6i szerep megosztotta valt, és manapsag
egyféle Osszetett sziildi szerep van kialakuloban: egyiitt vagy kiilon-kiilon, tobb
felndtt osztja meg €s biztositja a kiilonféle sziiléi funkcidkat. (Van egy sziild, aki
»vilagra hozta”, és egy, aki felneveli a gyermeket.) Egy gyermek koriil lehet t6bb
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felnétt, akik valamennyien sziiléi feladatot latnak el, egy-egy kifejezetten elis-
mert hierarchikus rendszerben. Lehetséges, hogy sem sziiléanyja, sem apja, sem
»1gazi” nagyanyja nincs a gyermek érzelmi listajan az els6 helyen, szemben az
aposaval, az apja (j tarsaval vagy az 0j nagyanyjaval. Az 0j csalad-konfiguraci-
6ban a gyermeknek kvazi- vagy fél-testvérei lesznek, akik mas helyeken laknak.
Csaladjaban mas sziildket fog elismerni, akik nem eredeti sziilei, ennek ellenére
tars-sziilkként biztositjak és megosztjak a vele szembeni felelGsséget.

Mit szamit a sziiléknek tekintett felndttek ilyenszerli megosztasa, ha elfo-
gadjuk az 4j modelleket, ahol a sziv kételékei — a vilagra hozo sziilok 0j érzelmi
valasztasat kovetden — a vérségi kotelékekkel vetélkedhetnek anélkiil, hogy elto-
rélnék azokat. A csaladi realitasok id6szeriisége arra kényszerit,"hogy tullépjiink
eddigi nézetiinkon, amely szerint a csalad csakis az azonos sziilokt6l szdrmazo
testvérek és a sziilok egyiittese lehet.

Az 1j csaladmodellek nyomaban

Aggddjunk-e hat a gyermek lelki egészségéért, mikozben azt firtatjuk, ho-
gyan talalja meg helyét a mozaikszerii csalad-képben? A gyermek tovabb fej-
16dhet és épiilhet akkor is, ha kdzben mindennek vagy csaknem mindennek az
a megnevezése mar, hogy kapcsolatok, a sziillok szerelmi kudarcai, a szarmazds
eredete vagy az egyes személyek funkcioi. Az 0j Osszetételli csaladba csGppent
gyermek masféle kotddési formakat fog kialakitani, mint azt, ami elidegenithe-
tetlen — vagyis a vérségi koteléket. Mindennapi életében a tars-sziilokkel valod
kapcsolataiban —, valamint az olyan felndttekhez kapcsolddd Snazonositasi fo-
lyamatok soran, akik nem a sziilei vagy szarmazasi csaladtagjai — tovabb fogja
gyarapitani keresési és kifejezési teriileteit.

Ezek a széttagolo/Gjraszervezd atmenetek — valasok, ajjaalakuld tarskap-
csolatok, 6rokbefogadasok — mind a sziilok, mind a gyermekek szamara gyak-
ran fajdalmasak €s bonyolultak. A szabadulasi kisérlet, amelynek 6k a hordozoi,
sziikségessé teszi az altaluk 1étrehozott Uj helyzet megszervezését. Amikor az (j
csaldd-alakulatban a szeretet urra lesz a szervezettségen, a kapcsolatok megszi-
larditasdhoz és néha indoklasahoz is sziikség van a beszédre.

Egy latszolag szilard és tartds csalad-koncepcio felbomlasan hidbavald len-
ne sirankozni. Az (j csaldd-alakulatok mindennapos valdsagként, tényként 1é-
teznek mar. Kérdésekkel ostromolnak benniinket a csalad értelmérdl, a:tovabb-
adasrdl, a sziiloi feleldsségrol és annak természetérdl, a férfi-ndi identitasrol, a
szexualitasrél. Es mindenekelbtt az érzelmi kétédésekrdl és a hazassagi kapeso-
latokrdl. Mar nem éliink a gyermek-Kkiraly korban, amikor a gyermek védelmében
a parnak egyiitt kellett maradnia.

Valamennyien ismeriink olyan sziiléket, akik gyermekeikért képesek vol-
tak aldozatot hozni, és emlékeztetik is 6ket arra, hogy nem valtak el, vagy hogy
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visszautasitottak bizonyos szakmai vagy személyes lehetoségeket a gyermek és
a csalad, esetenként a tdrsadalmi megitélés kényszere és elvarasa miatt. Sajnala-
tos lenne, ha az 1ij csaladmodellekben a sziilok eldtt éppen az ellenkez6 tavlatok
nyilndnak meg, ahol kizarolag egyéni és szerelmi valasztasuk érdeke hatidrozna
meg sajat jovojiiket és gyermekiik jovojét. A felnéttek valasztisa és a gyerme-
kek iranti nevelési kotelezettség kozott tovabbra is megmarad a fesziiltség. Az (]
csaladmodellek a merész valasztasokkal és a botlasok kockazataval fellép6 sze-
relemrdl tantiskodnak.

Atorvényalkotok és ugyanakkor az egyhazak feladata is — valds felismerés-
b6l fakaddan — befogadni és tovabbkisérni mindazokat a sziilket és tars-sziiloket,
gyermekeket és unokakat, akik ezt a valésagot megélik.

FARKAS JULIA FORDITASA
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GELLERD IMRE

A KONFIRMACIORA VALO FELKESZITES
FELADATAI

Hitfelfogasunk szerint a konfirmacié a gyiilekezeti életben rendkiviil nagy
fontossaggal bir, ezért a rd valo elokésziilet, illetve felkészitd alapos munkat igé-
nyel. Ezt a munkat nem lehet id6ben egyetlen évre korlatozni. Tobb évre van
sziikség ahhoz, hogy a névendék kelléen fel tudjon késziilni a konfirméciora.
Ezeknek az éveknek a munkatervét szeretném ismertetni jelen eldadasomban.
A felkészitésre a lelkésznek is fel kell késziilnie. Miben all ez a felkésziilés?:

Téargyamat hat fejezetre osztom: . A konfirmacidra valo elokészités célja,
2. A névendék, 3. A konfirmdacidra vald elokészités anyaga, 4. A lelkész, 5. A kon-
firmaciora valo elokészités modszere, 6. Dologi feltételek.

A VEN! célja és feladata

Az unitarius VEN céljanak meghatérozasanal figyelembe kell venniink a

kovetkez6 sajatossagokat:

—nem misztikus cselekedet, hanem realis és ésszerd,

— célkitiizésének sulypontja nem a tulvilagisag teriiletére esik, hanem e vilagra.
Isten orszaganak itt, e foldon kell megvalosulnia;

— nem mechanikusan iidvét szerzé cselekmény, hanem tudatos emberformalas,
emberi eszkozokkel;

- nem dogmatikus, hanem fejlédo;

-~ nem ceremonialis, hanem modszeres;

—nem dresszira, hanem tudomanyos, lélektanilag megalapozott hatas;

— nem az embertdl idegen, formalis elvek belenevelése az egyéniségbe, hanem
adott hajlamok kinevelése;

—nem pesszimista, hanem optimista, mert hisz az ember nevelhetdségében, a sze-
mélyiség kiépitésének lehetdségében;

— nem Kkizard jellegli, nem térekszik az egyeduralomra, nem magat egyediil iid-
vozitdnek tartdé mivelet; ’

1 Tanulmanyanak megirasakor a szerzd a VEN (vallaserkdlesi nevelés) terminust olykor kiza-
rélag a konfirmacidi el6készité folyamatra értette. A valldserkilesi nevelés kifejezés jelentése
ma természetesen nem csupdn erre korlatozodik, hanem az egész gyermek- és ifjikori vallasos
nevel(6d)ési folyamatot jelenti. (4 szerk.)





