Mig a szem csak egy adott képet tud befogadni, addig a sziv szeretete
hatartalan. Azért hatartalan, mert sziintelen jo cselekedetre 6szténtz, aminek
emléke is tovabb él emberi szivekben. Azért hatartalan, mert az emberi sziv-
ben maga Isten lakozik. O sarkall, hogy jot cselekedj, és az O akarata szerint
formald életed. Vezet is, hogy jo cselekedeteid altal hozza kozeledni tudj, és
ezltal hasznossa és boldogga tedd életed. igy tarul fel eléttiink, hogy milyen
csodalatos Jézus tanitvanyanak lenni, s hogy e tanitvanyi élet jellemzbje a
békesség, boldogsag €és harmdnia, amely az élet legnehezebb perceiben is
tartast €s reménységet ad az embernek.

Azért hozom ezt az {izenetet szdmodra, mert ezeken a példakon keresztiil
tanultam meg azt, amire ezennel emlékeztetni kivanlak: Hallgass mindig a
s’zivedre, kovesd és cselekedd a jot! Mert aki a jot cselekszi, az [stent6dl van.
Amen.

MEZEI CSABA

_JEGYMAS TERHET HORDOZZATOK”"

Gal 6,2

Tizenéves koromban egy osztalykirandulason voltam. Balanbanyatol indul-
tunk az egyesk6i menedékhaz felé. Amint a meredek hegyet masztuk, hoz-
zamlépett az osztalyban legszebbnek tartott lany, és arra kért, hogy vegyem éat
t6le a hatizsakot. Boldog voltam €s biiszke, hogy a legszebb lany éppen engem
kért meg erre a megtiszteld feladatra, s boldogan cipeltem az egyébként nem tul
nehéz hatizsakot. Sokaig szivesen emlékeztem vissza a kirandulasra.

Aztan elmdlt a nyar, 6szbe csavarodott az id6. Eljott az eltevés ideje.
Edesanyam a piacra kiildott bevasarolni, s amikor a vésarlassal megvoltam,
¢és hazaindultam volna, egy ismer6s hang szolitott meg. A szomszédasszony
volt, hatalmas megrakott szatyrokkal, és arra kért, ha mar Ggyis egy az
utunk, segitenék neki a cipekedésben. Rogton eszembe jutott a kirandulas
boldog emléke, de ez egészen mas helyzet volt, nem a szép osztalytarsnd
kért meg, hanem az id6s szomszédasszony, és nem konnyd, ruhdkkal megra-
kott hatizsakot kellet biiszkén a vallamra vennem, hanem mindenféle zold-
séggel szakadasig megrakott szatyrokat. Cseppet sem voltam elragadtatva az
adott helyzettel, de mit tehettem volna, végiil is segitettem.

Amikor megérkeztiink, és végre lerakhattam a csomagot, azonnal meg-
kénnyebbiiltem. Ei6szor azt hittem, hogy a tehertdl valo megszabadulasrol

" Elhangzott a kolozs-tordai egyhazkor kori kozgytilésén 2002. jilius 6-an.
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van sz6 csupan, de késobb, amikor ismét visszaidéztem a kiranduldséimé-
nyemet, rajéttem, hogy a két eltérd élményben van valami kdzos vonas. Bar
a két eset egészen kiilonbozo, volt egy kozos jelenség, egyforma érzés, egy-
joleso lelki elégtétel. Talan ez volt az elsé mélyebb vallasos élményem, bar
akkor még nem tudtam, hogy miként fogja befolyasolni késobbi életemet. ~

Joval kés6bb, amikor teoldgiai hallgaté voltam és Szentiras-ismeretbd! a
fentemlitett bibliai részhez érkeztiink, ismét elébukkantak a rég 6rzott emlé-
kek. ,,Egymas terhét hordozzatok, és igy toltsétek be a Krisztus térvényét.”
Eletemben ekkor kezdett korvonalazédni a teherhordozas gondolata, mint a
segitokészség lehetdsége. Rogton feliitéttem Bibliamat a Maté evangéliuma
11. részének 29-30. verseihez: ,,Vegyétek magatokra az én igamat, és tanul-
jatok meg télem, hogy én szelid és aldzatos szivil vagyok, és nyugalmat ta-
laltok a ti lelketeknek. Mert az én igam gyodnyoriiséges, ¢és az én terhem
konnyd.”

Ha a kirandulasom élményére gondolok, akkor nyugodt szivvel igazat
adok Jézusnak, a teher kénny( és az ,,iga” gyonydriiséges volt, de mi lesz a
szomszeéd nénivel tapasztalt esettel. Errdl is elmondhatom ugyanezeket?

Bizony, a teherhordozasnak sokféle modozata van. Van egy lgynevezett
fizikai teher, amikor valoban silyban lemérhetd teherrdl beszéliink, de ugyan-
akkor van anyagi teher, akkor, amikor koéltséges terheket, anyagi dldozatokat
kell hozzunk.

Létezik egy tarsadalmi, kozosségi teher, amikor az egyiittéiés szabalyai-
nak terheit kell magunkon viselniink a massag elfogadasaban, a tarsadalmi-
egyiittélési szabalyok betartasaval. El kell viselnlink cgymast, mert egyiitt
¢liink egymasért, €s a k6zosség jelenti a megmaradasunkat.

Végiil, de nem utolsosorban létezik egy lelki teher akkor, amikor lelki
valsagba jutunk, amikor nem latjuk a kiutat, amikor roskadozva vissziik lel-
kiinket... Ha mindezekhez jézusian viszonyulunk, lelki elégtételt nyeriink.

Hogy mit jelent egymas terhének hordozasa, kezd kdrvonalazddni
el6ttem, de mi lehet a Krisztus térvénye, amit Pal apostol emleget?

A krisztus sz6 felkentet, megvaltot jelent. A térvény e szerint azt jelenti,
hogy betartdsa megvaltasunkhoz vezet. Ez a torvény, tehat Gtmutatas Gdvo-
ziilésiink felé. Olyan, mint egy képlet a matematikaban, vagy a fizikaban,
amit ha behelyettesitiink, hozzasegit a példa, a probléma megoldasahoz. A
mi életiink is tele van ismeretlenekkel. Rengeteg probléma all elottiink meg-
oldasra varva. Ezek emberi életiink kihivasai. Ezeket nekiink kell megoldani.
Meg tudjuk-e oldani? Tudjuk-e a nyitjat, képletét a megoldasnak? Van-c
behelyettesithetd képletiink a nagy életkérdések szamara?

Jézus, szerintem, megadja a torvény lényegét, akkor, amikor a szeretet
kettds parancsolatat dsszefoglalja. Ez a kettds parancsolat elegend6 az embe-
ri élet megvaltasahoz. Pal korintusiakhoz irott elsé levelének 13. részében
errdl a szeretetrd! Ggy ir, mint amely tiirelmet, helyes onbirdlatot és jocsele-
kedeteket eredményez. ,,A szeretet hosszat(irg, kegyes: nem irigykedik, nem
kérkedik, nem fuvalkodik fel. Nem cselekszik éktelendl...,mindent elfedez,
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mindent hiszen, mindent remél, mindent eltiir.” Mik ezek a jelzok, ha nem a
kozos teherhordozasnak, a tarsadalmi életnek, az emberi problémak lekiizdé-
sének elengedhetetien feltételei? Egyediil a szeretettel tudunk foliilemelkedni
emberi gyarldsagunkon, és kozosségként élni. Egyediil a szeretet segit min-
ket felismerni, hogy csak k&z6sségben talaljuk meg életiink értelmét, mert a
kozosség megtartd erd mindannyiunk szamara. A koz6sség azonban mi va-
gyunk, a tarsadalmi szabalyok szerint €16 emberek, éljiink bar csaladban, tar-
sadalomban, egyhazi k6zosségben. Kozos teherhordozasunk létfeltételiink.

Mi, emberek hajlamosak vagyunk arra, hogy mas terheit, hibait, bajait
hamarabb észrevegyiik, mint sajatunkat. llyenkor el is beszéljiik, pletykaljuk.
Ugy viselkediink, mintha minket az nem érintene, vagy nekiink nem volna-
nak gondjaink, problémaink. Szivesebben osztjuk a mas bajat, mintsem a
sajatunkra odafigyelnénk. Pedig masok terhe a mienk is. Tesziink-e valamit
azok megoldasa érdekében? Vallasossagunk akkor kezd korvonalazddni,
élévé valni, ha nemcsak észrevessziik masok terheit, hanem magunkénak
érezziik, empatiaval felvallaljuk, odalépiink, hogy kozosen atvegyiik a terhet.
Unitarius hitfelfogasunk szerint egyhazunk feje Jézus, mi pedig az egyhaz-
nak tagjai vagyunk. Barmelyik tagot éri sérelem, betegség, nehézség, mind-
nyajan érezziitk azt. A mi esetiinkben a Krisztus torvénye, a szeretet kettds
parancsolata annyit jelent, mint az elesettek segitése, a biindsok felkarolasa.
Ha farizeusi modra foliiled] lekezeljilk masok terheit, rendre sajat terheink
alatt roppanunk Gssze.

Egyhazkori kozgyilésiink istentiszteletén az egymas terhének hordozasat
latom sziikségesnek a leginkabb. Egyhazkdriink sajatossaga, hogy nagy te-
riileten fekszik, sok a szérvanyban €16, terheit magara hagyatottan vonszold
testvériink. Nem véletleniil jottiink a végvarba, ide, Petrozsényba, hanem
azért jottiink, hogy elmondhassuk Nektek, hogy szamunkra nem kézombos,
hogy a tavolesd egyhazkdzségeink magukénak éreznek minket, vagy nem.
Mi itt vagyunk, Ggy ahogy vezetditek eljonnek azokra a vidékekre, ahol
egymashoz foldrajzilag kozelebb es6é egyhazkozségeink vannak. Most mi
jottiink, hogy édes teher legyiink szamotokra, hogy itt osszuk meg 6rémein-
ket és banatunkat testvéri kdzosségben €s Oszinte szeretetben. Gytilésiinkre
elhoztuk magunkkal terheinket, aggodalmainkat, de apr6é 6romeinket is. A
legnagyobb 6rom azonban az, hogy egyiitt lehetiink, egyiitt aggddhatunk
vagy oriilhetiink egymas beszamoloin. Lehet, hogy sulyos anyagi terheinkre
nem talalunk megnyugtaté megoldast, lehet, hogy sokat kell még egymasért
tenniink az elkdvetkezokben, hogy egyhaztarsadalmi szempontbol erésebb
kozosséget teremtsiink meg, de a legfontosabb dolog megtdrténhet most, és
ez a legfontosabb dolog: a lelki teherhordozas.

Tudjuk, hogy nehéz a teherviselés, sokan mondhatnank: Hogyan vallaljuk
masok terheit, mikor a sajatunkat is alig vonszoljuk? De a szeretet térvénye
mindent elfedez, és kozos teherhordozasunkban felismerjiik Istennek aldasat
¢letiinkdn, és ettdl lesz a mi igank gydnydriiséges, és a mi terhiink kdnnyfi.
Amen.
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SZ. INCZE KORNEL

EGY AKARATTAL AZ EN NEVEMBEN

Mt 18,19-20

ISTEN az embert tarsas lénynek teremtette. Az ember mindig vagyakozik
arra — koratol fiiggetleniil —, hogy gondolatait megossza embertarsaval, és
gondolatait értékeljék is. A kisgyermeknek jo, ha van testvére. De a gyermek
is, akarhany testvére is legyen, igyekszik baratokat is szerezni csak azért,
mert reméli, hogy idegen gyermektarsak jobban figyelnek majd ra, és tobbre
becsiilik majd, mint sajat testvérei.

Felnétt korban a legkdzelebbi személy hitvestarsunk lesz, akit szeretiink,
és akivel legtitkosabb véleményiinket vagy gondolatainkat is meg tudjuk
osztani. Es boldognak azt az embert lehet nevezni, aki egy egész életet le tud
¢éini egy megértd és mindig, minden esetben hliséges hitvestars mellett.

Idésebb korban elégedetten gy6zelemnek konyvelhetjitk el, ha jelle-
miinknek és 8szinteségiinknek koszonhetden baratokkal vagyunk koriilvéve,
ahol mar életbolesességiinket is tudjuk csillogtatni, igy mutathatjuk meg,
hogy tanultunk életiinkbdl.

Ellenben minden emberben van annyi 6nzés, valamint elfogult 6nérzet
sajat személye irant, hogy félti sajat igazsagat masokkal szemben. Ebbo! k-
vetkezik magatol értetédden az is, hogy az ember vitatkozd 1ény. Sokan va-
gyunk ugy véleményiinkkel, hogy nehezen vagy éppenséggel sehogy sem
engediink masok igazanak a miénkkel szemben. Az igazsagért harcolni na-
gyon szép és nemes cselekedet. De konoksagunkban csak nagyon ritkan
tudjuk belatni, hogy a masik embertars véleményében is [étezhet igazsag.

Ezek utan képzeljiik csak el, hogy Isten fel¢ hanyféle imadsag is hangzik
el titokban. Bizony, amilyen ellentétesek a vélemények és cselekedetek az
emberek kozott, épp annyira kiifonboznek a Teremtonk felé elrebegett foha-
szok is. Az emberi érdekek és célok még az imakban is csak titkdznek.

Jézus latta azt, hogy tanitvanyai mindig figyelmesen hallgatjak tanitasait;
mikor éppen gyogyitott valahol, akkor csodaltak hitét és tigyességét. De a
Mester azt is észrevette mindig, hogy mikor téle kiilon csoportosultak, akkor
egymassal mindig csak vitatkoztak.

Jézus egy (j lelkiilet(i orszagot és az emberek kozott pedig szintén tjszer(
kapcsolatot akart 1étrehozni. Azenban azt is belatta, hogy ez csak akkor le-
hetséges, ha tanitvanyai és kovet6i teljesen egy céllal ¢s egy akarattal, egy-
massal Osszefogva képesek majd kiizdeni, alkotni, cselekedni vagy imad-
kozni. Ilyenkor Jézus keserlien gondolt tanitvanyai jovéjére is, amikor & mar,
mint egységesito tekintély, nem lehet kozottiik.
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