SIGMOND JULIA

MIKOR VOLTAM ELETEMBEN A LEGBOLDOGABB?

Evekkel ezelétt elhatidroztam, hogy megkérem a kolozsvari Unitarius N6-
szovetség tagjait, valaszoljanak irisban erre a kérdésre: "Mikor voltam életem-
ben a legholdogabb?" A valaszok lassan és nehezen érkeztek. Aztan megkértem
mas helységbeli N&szovetségi tagokat is, s végre sikertilt 6sszedllitanom az {in.
Boldogsagfiizetet.

A vilaszadbéknak megigértem, biztositom a névtelenséget, hiszen ez tu-
lajdonképpen mindenkinek lelki titka, ezért az alairis csak egy keresztnév
vagy 1-2 betds névijel.

Célom az volt, hogy segitsek mind a valaszaddknak, mind az olvasék-
nak abban, hogy tudatositsik magukban: mindenki életében voltak oromok,
minden ember megismerte a boldogsig izét, nemcsak bédnatok és problémdk
vannak az ember életében.

Itt kozlink néhanyat a vilaszokbdl, melyekbdl kitlinik, hogy a ndk
tobbségének a legnagyobb boldogsigot a gyermekaldas jelenti.

*

Vorosmarty Mihaly sorai jutnak eszembe, mikor a boldogsdgra gondolok.
"Mi az, mi embert boldogga tehetne?/ Kincs, hir, gyonyor?/ Legyen bar mint
6z6n./ A telhetetlen elmeriilhet benne,/ S nem fogja tudni, hogy van szivérém."

Ertelmezésem szerint a szivorém megvan a mindennapi munkankban,
egész életiinkben, csak meg kell talalni.

Boldogsag az, hogy egészségesek vagyunk, hogy dolgozni tudunk. De
ezek mellett elmegytink, természetesnek vesszik.

Hogy én mikor voltam boldog? Evtizedekig. Szivérém volt latni, hogy a
kicsi elsés gyermekekbdl hogy alakult értelmes, irni-olvasni, szimolni tudé is-
kolas. Néhiany emlékemet idézem fel. Pl. az "a" hang és bet tanuliasakor ész-
revettem, hogy egy kicsiledny csomagolja a taskijat. Kérdésemre, hogy mit
csindl, azt felelte, hogy megy haza, mert 6 ezt nem tudja. Meg kellett nyugtat-
nom, hogy éppen itt fogjuk megtanulni.

Még egy eset a sok kozil. Miutdn megtanultunk egy bettt, felhagytam,
hogy gyakoroljak két sorban. Egyszer sirast hallok. A szomor(sag oka az volt,
hogy a sor végére &rt, €s most hova irjon. Sorothatnam ezeket a kedves, tiirelmet
és szeretetet igényld eseteket. De csak azért irtam le, hogy lassuk, honnan indul-
tunk. § amikor feljutunk negyedik osztilyba, ezek a tanul6k nemcsak leckét
mondanak, de gondolkoznak, véleményt alkotnak. Ez a munka a legnagyobb
boldogsag. S én boldog voltam, mert azt a munkat végezhettem, amit szerettem.
S ma is végtelen 6rom szdmomra, amikor bajuszos csaladapak, volt tanitvanya-
im felkeresnek.

Istennek munkatirsa voltam.
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*

Hogy mikor voltam a legboldogabb, ez nagyon nehéz kérdés, hiszen
szerintem a boldogsidg - vagy a boldogtalansag - tobbé-kevésbé tartds dllapot,
nem pillanat kérdése. Es én nagyon sokszor voltam boldog ebben az életben.
Amikor Anyam rammosolygott és meg volt elégedve velem, amikor a hegye-
ket, erd&ket jartam és elragadott a természet szépsége s csodaltam Isten alko-
tasat faban, viragban, tijban, felhében, napkeltében, naplementében... Amikor
utaztam s csodaltam az ember alkotasait gotikus katedralisokban, szobrokban,
képekben, modern palotakban, kézmuves remekekben... Aldom az Istent,
hogy megadta nekem azt a képességet, hogy megtalaljam mindenben a szép-
séget, a fliszalon rezgd harmatcsepptdl az égremeredd tornyokig, a széttesek
és varrottasok vilagatél a faba, kébe, fémbe vésett csipkékig...

De ha azt keresem, mikor éltem 4t olyan nagy 6romot, amitél csordultig
telt a szivem, hogy Ggy éreztem, azt meg kell osztanom Valakivel, el kell vinnem
Isten tronusa elé, hogy ne csak segélykéré széval, de halalkodé imammal is fel-
keressem, akkor két alkalomra emlékezem: amikor 6 évi kemény munka utin
sikerilt letennem az allamvizsgat - munka mellett és idegen nyelven -, akkor
éreztem azt a végtelen halit, megkonnyebbiilést, amely ma is atmelegiti a szive-
met, ha emlékezem ra.

A misik ilyen katarktikus pillanat az volt, amikor a TV el6tt dllva felmér-
hettem, hogy megviltozik az életiink, amikor azokon a decemberi napokon vé-
gigjartam Kolozsvar I6porfiistds utciit és lattam az emberek szemében mindazt
a jot, szépet és folemelSt, amit azok a napok kihoztak beldliik; akkor hittel hit-
tem, hogy 0j, emberibb életet kezdiink mindannyian... Azbta sok csalédas ért,
de azoknak a napoknak emléke ma is atmelegit: akkor jottiink ra, hogy lehet
félelmiinkén diadalmaskodni... Azok a napok vetették meg sok késébbi 6ro-
mink alapjit, hogy most Gjra egyltt kereshessiik emberségiinket, szere-
tetiinket, feleldsséglinket, egy teljesebb, emberibb élet reménységében.

Zs.

*

Egy hajdani megallapitas szerint, soha nem vagyunk boldogsigunk tudata-
ban. Csak akkor débbentink ra, hogy boldogok voltunk, amikor az mar elmilt.

Ma, ha visszagondolok az elmult éveimre és elemezni kezdem, egy kép
todul eld az emlékezetembdl.

Brasséban éltiink. Tizéves kislany lehettem, s beteg Edesanyam a kélyha ko-
zelében lt, én pedig egy kisszéken mellette. Fejemet az 6lébe hajtottam, &6 pedig
finom, konnyed mozdulatokkal simogatta a hajamat. Halkan a filembe stgta:
"Benned litom az 6romoémet, boldogsdgomat." Ez mai napig is flilembe cseng.

Egy békés, szeretetteljes pillanat Gvezett koriil benniinket. Ereztem az
ovist, féltést, biztonsagot; minden mozdulataval a szeretetét fejezte ki.

Talin akkor voltam igazin boldog!

Ilona
*

Azt kérdezed, mikor voltam életemben a legboldogabb. Nehéz a vilasz,
mert a boldogsag sokszor meglitogatja az embert életében, de észre kell ven-
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ni, mikor kopogtat és ajtét nyitni neki, mert rendszerint rovid a latogatisa, de
ez lokést ad az embernek, biztatast, hogy érdemes élni.

Talan akkor voltam a legboldogabb, amikor az elsé kislinyom, Ggy egy
éves kora tdjan, megindult egyediil. Azel6tt mar sokat maszkalt, fogdzkodva
jart, eleven, egészséges gyermek volt. Eppen hazaérkeztiink valahonnan a fér-
jemmel és a gyermekkel. Olben vittiik fel a negyedik emeletre és letettik az
elészobdban. Es akkor kitirt, egyenstlyozé karokkal, vézna kis labain imbo-
lyogva megindult. En kitirtam a karjaimat és & boldogan, megfeledkezve, fel-
batorodva jott felém, érezve, hogy ott a biztonsag. A lélegzetem elallt, amikor
lattam a természetnek, a teremtésnek ezt a csodéjat. Az elsé az érzelmi megin-
dulas volt, azutidn éreztem a nagy boldogsagot, a sikert, a bliszkeséget: az én
gyermekem képes. Ez az aggodalom mindig megvan az édesanyiban, még a
gyermek megsziiletése elétt: vajon ép, egészséges a gyermekem, megillja a
helyét a gyermekek, az emberek kozott, az életben? Es akkor minden kis siker
boldog pillanatokat hoz: igenis, képes! Azt hiszem, dntudatlanul is az volt ben-
nem: 6h, Istenem, segitsd a lépteit az életben! Es az Isten megsegitette. Eppen
ma 25 éves és ma allamvizsgazik.

A K.

*

Miéta az eszemet tudom, mindig nagyon szerettem a gyermekeket. Vagy-
tam arra, hogy 6vond vagy tanitdénd legyek, de a hangom miatt nem lehettem.

Nagyon szerettem kistestvéreimet €s arra vagytam, hogy nagy csalidom
legyen, 3-4 gyermekkel. Sajnos, ez az dhajom sem teljesiilhetett egészen.

Korasziilés €s két veszités utan, a negyedik terhességemet végig kife-
kidtem. Amikor megsziiletett a leAnyom és meghallottam, hogy sir, hogy €&l,
akkor voltam életemben a legboldogabb, akkor tudtam legdszintébben imad-
kozni és halat adni Istennek.

Sajnos, egészségi idllapotom miatt tobb gyermekem nem lehetett, de ha
mar csak egy van, annak is 6rvendek, hogy leany.

Ny. E.

*

Hogy mikor is voltam boldog életemben, ez nagyon komoly kérdés. Az
ember a boldogsigaval nem kérkedik, s néha Ggy érezzilk, hogy minden, ami
velunk torténik az boldogit, még akkor is, ha ez az elképzelt boldogsig néha
félelemmel vegylil, mert minden ember életében van valami boldogito.

Nagyon szép gyermekkorom volt, de jott a habor(, és az, ami szépnek in-
dult, egyszerre végetért. Akkor még nagyon kicsi voltam, alig 10 éves, de ldttam
a menekilé embereket, megfagyott holtakat koriilottiink, de mi mégis boldo-
gok voltunk, mert a csalad egyttt volt! Menekiilés utan a kis erdévidéki falu nem
fogadta vissza papjat, igy keriiltiink egy Kiskiikiillé melletti faluba, ahol, Gj éle-
tet kezdve, végre boldogok voltunk. Akkor még nem értettem, hogy az élet ho-
gyan vilik egyesek szimira boldog holnappi, misok szamdra viszont
szomorava. Ekkor volt az, amikor mar életiink szépen kezdett alakulni, a szor-
galmas, dolgos apit a halal elszakitotta szerettei korébdl. Alig 20 évesen villal-
nom kellett egy 6zvegy édesanya és 7 éves gyerek gondozasit. Sok faradsiagos
és lemondassal tele év kovetkezett, de Gjra boldog voltam, amikor kistestvérem
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sikeresen elvégezte az egyetemet, épitészmérndki diplomat szerzett. Akkor gy
éreztem, és boldog voltam, hogy dnfelaldozasom meghozta a gyimolcsét.
Ekozben a csaldd érdekében férjhez mentem, de boldogtalan voltam,
mert azt akihez az életemet kétottem, nem igazin szerettem. Boldognak csak
akkor éreztem magam, amikor egy kislinyom sziletett. Ez a hdzassagom fel-
bomlott és én mindent elkévettem, hogy gyermekembdl embert neveljek. Ma
boldognak mondom magam, mert Isten megsegitett €s miutin lanyom a koz-
gazdasagi egyetemet elvégezte, férjhez ment. Sz&ép két unokam van, és boldog
vagyok, ha éket boldognak latom.
I.

*

Boldogsig szamomra, amikor csaladomat egészségesnek tudom, ami-
kor barmiben egymads segitségére lehetlink. Boldog vagyok, ha birkin segithe-
tek. Szeretek gondoskodni masckrdl, tirelmesen végighallgatni misok
panaszait. Boldog voltam, hogy 38 év alatt becstilettel el tudtam latni 2 ram bi-
zott feladatokat a munkahelyemen. Reményik soraival: "Ne vis nagy dolgot
életedben,/ Kis hopelyhek az érémok,/ Szitald halk sziromcsodak,/ Rajtuk at
Isten szdl, jovok." Tehat kis, apré 6romokbdl tevédik dssze a boldogsag.

A R

*

Mikor voltam életemben a legboldogabb? 18 éves koromban, amikor
nagyon szerelmes voltam. Elsé, tiszta, artatlan szerelem volt. De nem ez volt
az igazi boldogsig. Kés&bb, hizassagunk utin voltam igazan boldog, amikor
az elsé gyermekem megsziiletett. Azt a boldogsigot nem lehet kimondani,
vagy leirni, amit akkor éreztem. HAilit adtam a driga jo Istennek, hogy erdt
adott, és ép, egészséges fingyermeknek adtam életet. Nagyon boldog voltam,
hogy €desanya lehettern. Azutan még linyom és fiam sziiletett. Nagyon, de na-
gyon szerettem mindeniket. Hisz a szeretet nem oszlik szét, mindig csak nd.
Aldom a draga j6 Istent, hogy mindeniket megdérizte minden rossztél. Es ne-
ktnk, sziléknek, adott erdt, hogy felnevelhettik dket.

Sajnos, most egyedill maradtam, 6zvegyen. Kérem a gondvisel$ Istent,
adjon erdt és erds hitet életem tovabbi szakaszaba. Hisz 6éregnek lenni, egyediil
maradni, betegen élni €s meghalni, nagyon-nagyon nehéz a j6 Isten nélkul.

G. M.

*

Ugy hiszem, a boldogsig az a bizonyos KEK MADAR, ami csak egy pil-
lanatra mutatja meg magat, s azonnal elrepil.

Majdnem 67 éves fejjel, nehéz erre a kérdésre vilaszolni.

Ha 6szintén magamba nézek, a "legboldogabb" jelzét életem kitlénbdzd
eseménvyei koziil, csak egy-két dologra illeszthetem ra:

- Kortlbelil 4-5 éves lehettem, s egy par kis hécipét hozott az angyal.
Agyamba vettem, s azzal aludtam el.

- Miutin gyermekemet vilagra hoztam, az orvos kijelentette: kisfia és
egészséges.

50



- Izraeli latogatdsom sordn - baritném jovoltabél - az Olajfik hegyérdl
szemlélhettem Jeruzsalemet, az alattam elteriild, falakkal kortlvett régi varost,
a templom-hegyet a rajta épilt Omar mecsettel, David tornyit sth., - halat adva
a Mindenhaténak, hogy megengedte, eljuthassak ide, s az emberiség eme
nagy kincseinek megismerésével gazdagithassam sajit életemet, s ezt elmesél-
ve, masoknak is 6romot szerezhessek.

"Legboldogabb" akkor lennék, ha szeretteim, ismerdseim egészségesek
lennének, anyagiakkal ellatva, és a vilighban BEKE volna.

M.

*

Hogy mikor voltam életemben a legboldogabb? Nehéz kérdés! Sokszor
éreztem, hogy talan most volt az igazi boldogsig, aztin valami elhomalyositotta.

Hossz(, nehéz betegség utin eltemettem Edesapimat. Maradt szimom-
ra utina egy lezart boriték. Felbontottam, bar remegett a kezem. Csupan par
sort irt nekem: "Amit te megtettél értem, senki se tette volna meg, amig élek,
soha el nem felejtem.” Ugy éreztem, hogy egy j6lesd boldogsig ont el, mert
tudtam, hogy mindent megtettem érte, pedig mas oldalrél nem a boldogsig
vart rim. Soha nem bantam meg, hiszen beteg, dreg apamat boldognak lattam.

De ugyanolyan boldog voltam, amikor gyermekem a halal torkabol
visszajott és ajbol egészségesnek lattam.

Vagy amikor nehézségek kozt Ggy éreztem, hogy nem birom tovabb, a
jo Isten megsegitett és segité barati kezek és szivek vettek kortl. Akkor azt
mondtam, most vagyok a legboldogabb.

Sokszor éreztem, hogy most vagyok a legboldogabb, hiszen apré 6ro-
mok is nagyon boldogga tehetik az embert.

Ugy érzem, ha nem virunk sokat, taldn t6bb boldogsiagot kapunk.

M.

*

Egy né életében nagyon nagy boldogsag az, hogy gyereket szil. Cso-
dalatos élmény életet adni egy pici lénynek. En is igy voltam ezzel, az elsé és
masodik gyermekem szuletésekor is. Mégis, a legboldogabb a harmadikkal
voltam. Es nem is azért, mert ez fia lett a két ledny utdn, hanem azért, mert
életben maradt. Pardnyi sallyal szuletett, 95 dekival, hét honapra. Az orvos
szerint nem is szilés volt, csak abortusz, de a paranyi csecsemé naprél-napra
bizonyitotta, hogy élni akar. Inkubatorban tartottdk, fecskenddvel taplaltik.
Orok halaval tartozom Dr. Tonk Emil gyermekorvos emlékének, aki gondos
kezeléssel megmentette a fiamat. Szinte azt is mondhatnim, hogy életet le-
helt belé. Két és fél honapos koraban hazavihettem a kérhdzbol. Ez volt éle-
tem legboldogabb napja.

Anikd

*

"A boldogsig sejtelme elragad, s mar Gdvozit a legszebb pillanat.”
(Goethe: Faust)
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Halitlan ember lennék, ha boldogtalannak mondanim magam, de ne-
kem ez az érzés nem stinisodott dssze egy napra. Voltak helyzetek, mikor azt
hittem: ez a legnagyobb boldogsag. De révid idén belil masra, tobbre vigytam.

Valamikor a boldogsig teljességét abban lattam, ha lesz egy szeret$ pa-
rom. Ezt megkaptam az élettd], de rogtén arrdl dlmodoztam, milyen nagyszerd
lenne, ha életet adhatnék egy gyermeknek. Mikor ezt is megadta a jo Isten, el-
arasztott a boldogsag €s azért imiadkoztam, hogy az €én kisfiambol becsiiletes,
szorgalmas, boldog ember legyen. A 28 évvel ezelStt elmondott imamat is
meghallgatta a j6 Isten. Es csak most, mikor ezeket a sorokat from, débbenek
ra arra, hogy €n milyen hatirtalanul telhetetlen vagyok. Ugyanis a boldog-
sigom teljességéhez még kivinnék valamit: egy kisunokit.

Zs.

*

Sokat gondolkoztam kérdéseden és ezért nem valaszoltam hamarabb.
Apré dolgoknak is tudok 6rvendeni, ezért sokszor voltam boldog életemben.

Rendezett csaladi korben boldog volt a gyermekkorom, 6rvendtem
minden jo jegynek az iskoldban, a kitting érettséginek, annak, hogy siman be-
jutottam az egyetemre, €s boldoggi tett minden sikerilt vizsga is. Szépek vol-
tak a csaladommal toltott vakaciok és jo érzéssel toltott el az is, hogy a
munkahelyemen is j6 véleménnyel voltak rélam. Felemelden szép volt a szik
csaladi- és barati korben megtartott eskiivém azzal, akivel immar t6bb mint
negyedszazada boldog hazassigban élek. Persze, voltak szomori napjaim is,
de a rosszat hamar elfelejtem és "csak a szépre emlékezem."

‘ Ha mégis valaszolni akarok a kérdésedre, Ggy érzem, egy egész ids-
szakrol kell frnom. En abban az évben voltam a legboldogabb életemben, ami-
kor a fiam sziiletett.

Nagyon akartuk a gyermeket, hirom évi hazassag utan veszélyeztetett
terhességem volt. Mégis minden eltelt nap kozelebb vitt ahhoz, hogy egyszer
nekem is lesz gyermekem. A terhesség hetedik honapja utin, mikor az orvo-
som biztositott arrdl, hogy mindenképpen életképes gyermeket fogok sziilni,
mind nagyobb 6rémmel vartam a nagy pillanatot. Csaldadom félté gonddal vett
kértil, 4llandéan éreztették nagy szeretetitket. Szerencsére konnyd sziiésem
volt, igy tokéletesen atérezhettem azt a csodilatos pillanatot, amikor elészéor
megpillantottam teli torkabdl bémbolé kicsi fiamat. Ez a boldogsig, ha lehet,
csak fokozddott, mikor férjem tavaszi virdigok erdejével 4rasztotta el a korhazi
szobat, s amikor végre hazavihettik csaladunk legfiatalabb tagjat és lattuk,
hogy naprél-napra fejlédik, baritsigos, vidim, nyugodt kisbaba lesz beldle.
Olyan boldogsig volt ez, hogy néha é&jjel arra gondoltam, talan almodom, €s
nem is érdemlem meg, hogy ilyen boldog legyek.

Erzsébet
*

Hatéves koromban, kardcsony este voltam életemben a legboldogabb.

Apam félarva volt, Anyamnak rettentd szigorQ apja volt, igy egyikiiknek
sem volt soha egy boldog karacsony estéjik. Amikor 6sszehdzasodtak, elhata-
roztak, hogy gyermekeiknek 6k mindig boldog kardcsonyt biztositanak.
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Azon az estén, sohase felejtem el, a mennyezetnél magasabb volt az
ezustfenyd cstcsa. Sajnaltak levagni. Meghajlitott végére helyezték az angyal-
képet, s a szaloncukortél és csillogd diszektél roskadozd fa alatt tengersok
ajandékcsomag volt elhelyezve. A gyertydk szelid fénye, s a sok csillagszérd
még szebbé tette a csodilatos karacsonyfat. Sorra elénekeltiik a karicsonyi
énekeket, s aztan kovetkezett az ajaindék-kiosztas. Apam leilt a foldre, s mi,
gyermekek, egyenként vittiik neki a csomagokat. Nagysziileim, keresztsziile-
im, nagynénik é€s nagybicsik, unokatestvérek is jelen voltak. Aztin Apim el-
olvasta a csomagra irt szoveget, kinek az angyala hozta és ki a boldog
tulajdonos. Kibontotta a csomagot, s mindenki dmult-bamult és 6rvendezett. S
ez igy ment, mig elfogyott minden csomag. Azon a karicsonyon rengeteg ajan-
dékot kaptunk, féleg mi, gyermekek. Tébbek kozott Benedek Elek Magyar
mese- &€ mondavildg cimi koteteit, ami sajnos, a hdboriiban odaveszett.

Az én kicsi szivemn Ggy megtelt boldogsaggal, hogy sirni kezdtem. Ijed-
ten kérdezte mindenki: mi a baj? En az asztalra borulva zokogtam: én olyan
boldog vagyok!

Azt hiszem, sohasem éreztem ehhez hasonlo, felhétlen boldogsagot
egész €letemen at.

B.

*

Amint azt mindannyian tudjuk, egy csalad életében a legnagyobb 6rém-
holdogsag, egy gyermek sziiletése. En is, 24 éves anyaként szeretném leirni,
hogy szimomra milyen nagy boldogsig volt elsé gyermekem sziiletése.

Mivel az orvosok megallapitottdk, hogy nagy a baba és nem tudom
megszilni, ezért csdszarmetszéssel sziletett meg a kisfiam.

Eletemben akkor voltam a legboldogabb, amikor mitét utin megébred-
vén, egy nagyon kedves asszisztensné megmutatta nekem a kisfiamat! Ugy
éreztem, hogy még soha az életben ilyen boldog nem voltam, mint abban a
pillanatban. Boldogsigomat még az is tetézte, hogy abban a pillanathan en-
gedték be férjemet is a korterembe, aki szintén 6romkonnyeket hullatva, éle-
tének legnagyobb boldogsagit és szeretetét fejezte ki irdntunk.

Kincsé
*

Sziileimmel és testvéreimmel mindig nagy szeretetben és békességben
éltink. Edesanyam arra tanitott, hogy sohase tegyek masnak olyat, amit nem
szeretnék, hogy velem tegyenek. Edesapim meg a bitor, becsiiletes 8szinte-
ségre nevelt. Amikor Edesapamat - aki a becstiletesség mintaképe volt - artat-
lanul bebortonodzték, azt hittem, a szivem megszakad! Masfél év milva, amikor
kiszabadult, egész éjiel ébren voltam, a boldogsagtél nem tudtam elaludni.

Sokszor voltam boldog életemben, de azon az éjszakin voltam a legbol-
dogabb.

S. J.

*

Hanyszor feltettem a kérdést magamnak: "Mikor voltam a legboldogabb?"
Nehéz erre valaszolni. Hiszen boldog volt a gyermekkorom, mikor a sziileim
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irAnyitottak az életiinket. Azutdn j6tt a nagy szerelem, s utdna a csaléddsok. A
lanyomban sok 6romém volt és nagyon boldog voltam, amikor sikertlt a felvé-
teli vizsgdja az egyetemen. A kisunokam szuletése is nagy 6rom volt szimomra.
A férjem temetése utdn azt hittem egyedil maradtam, de mikor jottetek -
a Ndészovetség tagjai - és virdgkoszorit is hoztatok, azt nem lehet leirni, milyen
j6 volt tudni, hogy egyiitt éreztetek velem. Ez is boldogsig volt szimomra.
Minden kornak megvan a maga boldogsiga. Most, amikor naprél-napra
érzem, hogy gyengilok, mar nincs is szaporija a munkamnak, jon az egyetlen,
driga Unokam s megkérdi: Mit segitsek, Nagymamidm? A nehezebb dolgokat
6 végzi el. Hit van ennél nagyobb boldogsag? A j6 Istennek koészéném, hogy
oregkoromban is boldog lehetek.
Ilu

*

A hibort utan, 1945-ben, nagyon nehéz helyzetben voltunk. Edesapa-
mat elhurcoltdk az oroszok, annyit tudtunk réla, hogy az Ural-hegység felé vit-
ték. Edesanydm betegen fekiidt. Néhdny nap vilasztott el 1945 szomori
kardcsonyitdl. Nem volt fink, nem volt élelmiink. A hideg miatt az 4gyban l-
tink betakarézva, és mesét olvastam, mert Ggy nem éreztiik a hideget és az
éhséget. Alig tudtam uralkodni magamon, fojtogatott a siras. Egyszercsak arra
figyeltem fel, hogy valaki a kaput szeretné kinyitni. Tobben voltak egy viros-
sz&li, unitarius egyhdzkerulettdl. El sem tudtam képzelni, miért jottek. Mind-
egyikiikknél csomag volt és egy szinkot hiztak maguk utin. Rovidesen
kideriilt, hogy segiteni jottek. Mi valésdggal megdermedtliink a meglepetéstd],
vendégeink pedig Ggy stirdgtek-forogtak, mintha mindig koézottink éltek vol-
na. A szankoérdl lekerilt a kosar fa, hamarosan pattogott a wiz; Edesanyam or-
vossagot kapott és az asztal megtelt kenyérrel, liszttel, kaldccsal, olajjal...
minden foldi joval. Szégyenkezve mondtak, hogy csak ennyit tudtak hozni.

Edesanyiam arcin mosoly fénylett, megkdszénni se tudta, mint a
gyongyszemek peregtek kénnyei. En az dcsém kezét szorongattam. Olyan
mérhetetlen gazdagnak és boldognak éreztem magam.

Az akkori "vendégeinkbdl" mar alig €l valaki, de azt a NAGY BOLDOG-
SAGOT, amit segitségiikkel szereztek, nem tudom elfelejteni, végigkisért egy
életen at.

IIBII

*

Tudod, Juliam, most olyan korszakban élink, amikor az ember nap
mint nap valamiért boldog.

Boldog, ha reggel békében ébredhet. Boldog, ha munkiba siethet. Bol-
dog, ha nem kell a szomszédba szaladnia ismét kélcsén. Boldog, ha rendes
idében megkapja azt a "nagy" fizetést. Boldog, ha a gyerek kozli, hogy a tava-
lyi szandal még kibirja az idei nyarat. Boldog, ha vendégei bejelentik, hogy
egy nappal hamarabb elutaznak. Széval lathatod, az élet csupa boldogsag.

S akkor Te felteszed a kérdést: "Mikor voltam életemben a legboldo-
gabb? ... Hat igen. J6 kérdés. Tényleg. Mikor is voltam életemben a legboldo-
gabb? ... Amikor az eskiivénk napja volt. Igen. Akkor. Délelétt 10 orakor a
polgari, délutan 1 érakor az egyhizi eskiivém. Ugy kell irjam, hogy akkor
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"asztam" a boldogsigbhan. Tiz kerek esztendd, akarcsak a mesében, azért épp
elég hossza. Es én tiz kerek esztend6t dlmodoztam errél a naprél. Megmagya-
razom, hogy értsed. Eskiivénk el6tt tiz évvel megéreztem, megértettem, hogy
ez a fitt hozzdm tartozik és én hozza tartozom. Es azbta eltelt még tiz esztendd,
akarcsak egy 6rokkévaldsag. Gyonyord, boldog évek.
Hat ne csorduljon ki kénnyed a boldogsagtol?
Unég
*
Ez a kérdés el6szor hangzik el felém. Senki se kérdezte eddig ezt tSlem.
Nem tudok kénnyen vilaszolni, sok minden jut eszembe, hiszen életiinket sok
apr6é 6rom teszi szinessé €s kovetkezésképpen boldoggi. Boldogsiag, hogy
élek, egészségesen jarok-kelek csalaidom és embertirsaim kozétt; boldogga
tesz, ha a mellettem él6knek 6romet tudok okozni. De a legnagyobb boldog-
sig a csaladom, gyermekeim, akikért érdemes mindent villalni. Szimomra ez
a legnagyobb boldogsag: csaladban gyermekeket nevelni, mindig veliik lenni.
B. R.

*

Egész életemben boldog voltam. Elarulom a titkot, hogy miért. Mindig,
mindennek tudok drvendeni. Ha torténtek is rosszak életemben, hamar meg-
vigasztaldodtam, mert gondolkozni kezdtem, vajon miért tortént ez velem?
Elébb vagy utébb rajottem, minden ami torténik, javamra szolgal. A Természet
minden csodaja 6romot okoz.

Boldog vagyok, hogy embernek sziilettem és hogy itt és most élek, tu-
datosan, erdélyi magyar unitariusként.

J.
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SZOSZEK-URASZTALA

KISS ALPAR

HIT £ES CSELEKEDET

Jak 2, 14-17

Nagy megtiszteltetés szamomra, hogy Fétanicsi gyilésunk alkalmaval
engem kértek fel a sz6széki szolgilat elvégzésére. Ugy hiszem ezt annak ko-
szdnhetem, hogy f6tanacsi tagsdgomon kiviil megbizém vagy megbizéim hite-
met és ebbdl fakadé cselekedeteimet értékelték (vagy értékelte). Ertékelése
annak, hogy hittem és hiszek, cselekedtem és tovabbra is akarok cselekedni.
Hittem és hiszek Istenben, az O segitségében, gondviselésében, hittem és hi-
szek az emberben, az 8 megértésében, dldozatkészségében, szeretetében és
mindezek birtokdban cselekedhettem, és még tenni tudok valamit a jévében
is az Isten &s az ember szolgalataban.

Ezek a gondolatok késztettek arra, hogy a felolvasott bibliai részt va-
lasszam beszédem alapjiul, amely minden bizonnyal j6l ismert egyhazi és vi-
lagi hallgatéim elétt. Barmilyen gyakran is idézzik ezt a részt, Ggy érzem,
tzenete és fontossdga orokérvényl. Kilonodsen most, amikor nagy hitbeli és
cselekedetbeli Osszefogasra van sziitksége egyhdzunknak, népilinknek, most,
amikor ko6zosen, rendithetetlen hittel kell kiizdenlnk, cselekedniink egyha-
zunkért, nyelviinkért, megmaradasunkért. Nem véletlentl idézzik igen gyak-
ran Reményik Sandor felhivasat: "Ne hagyjatok a templomot, a templomot s az
iskolat", hiszen mindketté fontossigirdl mindnyijan meg vagyunk gyézédve,
és hinntink kell, mert "mit hasznal, ha valaki azt mondja, hogy van hite, de
cselekedetei nincsenek?"

Jakab apostol figyelmeztetése, hogy "A hit magiban halott, ha cseleke-
detei nincsenek"- orokérvényi felhivas tettekre, tirsadalmi-egyhazi cselekede-
tekre. Erre a felhivasra figyelnek fel egyre gyakrabban a nyugati orszigok
egyhazai, amelyek jol tudjak, hogy adott idészakban, az 50-60-as években,
agy tlint, hogy az egyhiz befelé forduléva valt, szolgija lett a vilagi intézmé-
nyeknek és érzéketlen a foldoén levé nyomorisag és igazsagtalansdg irdnt.

A mindenkori hivé, becsiiletesen élni akard ember szamara a hit és a
cselekedet elvilaszthatatlan. A cselekedetek nélkili hit magan hordozza a ma-
sok kizdrasinak jelét és ennek hivei pietistakkd, egoistdkkd valnak, éppen

* Elhangzott az 1996. janudr 18-4n tartott f6tandcsi istentiszteleten.
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