SZENT-IVANYI SANDOR

VALLASOS NEVELES A CSALADBAN

Nekiink sziil6knek legdrdgdbb kincsiink: a gyermek. Az édesanya
boldog fijdalma és Onfelildozd szeretete, az édesapa homlokrincold
gondja, kenyeret szerzd veritéke, sok megprobdltatissal teljes esztendd
végighurcoldsa csak azért van, hogy nojon, testben és lélekben gyarapod-
jon s utdna boldogabb életet éljen az a gyerek, mint amilyen a miénk volt.
S mégis, hdnyszor eléfordul, hogy gyermekiink boldogtalannd, szeren-
csétlenné leszen, ha felnéit. Foltornyosulnak az élet nehézségei, megki-
sértik a vildg délibab szinei, megkornyékezik a tirsadalom hiéndi, irigyei,
és ellenségei timadnak, s végul is az ifji meginog, elveszti kedvét a
becstuletes harctdl, letér az egyenes Gtrdl, csal, lop, rabol, néha gyilkol, s
ahelyett, hogy diszére, becsiiletére vilnék szileinek, szégyene lesz még a
varosnak vagy falunak is, amelyben sziletett. Ilyenkor vadoljuk a vildgot,
a sorsot, Istent, - csak éppen magunkat feledjik el hibdztatni, pedig
legt6bbszor mi vagyunk gyermekeink romldsdnak az okai. Mert igaz, hogy
gondot, fijdalmat, pénzt, anyagi dldozatot nem sajndltunk téle, amig
felné6tt - de elfelejrettiink adni neki a sajit lelkiink erejébdl, eifelejtettiik
ravezetni Ot arra a szent titokra, amelynek ismerése megvédte volna 6t az
élet kisértéseivel szemben. Hiszen pénz, gond, fijdalom, minden elmarad
az élet utjira 1€épd ifja melldl, a legszeretdébb anya sem kisérheti el
gyermekét azon az Gton, mely az életben red var, egyediil az lehet segit-
ségére, ha lelkét uigy készitettiik eld, hogy az megdllja helyét és megtaldlja
atjdt egy hossza életen dt. Ne feledjik el, csak a 1élek kincsei azok,
amelyeket el nem rabolhat gyermekiinktdl az élet.

Ezért tartom hit minden mdsndl fontosabbnak azt, hogy gyermeke-
ink lelkével foglalkozzunk.

Kétségtelen, hogy ezt a feladatot végzi az iskola és a templom, a
tanité és a pap, de elvégezni csak akkor tudja, ha a szil6ket, mint
munkatdrsakat maga mellett litja. Ebbdl az kovetkezik tehdt, hogy a
sziil6k segitsenek az iskoldnak és a templomnak a gyermek lelki nevelé-
sénél. Fel nem mérhetd az a hatds, amelyet a szi18k példdja és Gtmutatdsa
a gyermeki lélekre gyakorol. Ha ldtja a gyermek, hogy a vallds, az imddko-
zds, a templom nem csalds és nem is csak jaték, hanem valami igen fontos
és nagyon szent dolog, mert azt a sziil6k is gyakoroljik, - akkor az 6 lelke
is teljes készséggel felnyilik, hogy azoknak titkait megértse és dlddsait
élvezze.

A valldsos élet sziiletése, fenntartdsa és fejlesztése legels6sorban a
csalddban kell hogy torténjen, s nem a csaldd kell hogy segitGeszkdz
legyen a templom és az iskola szdmdra, hanem ellenkezdéleg: a templom
és az iskola csupdn segitdje, de nem pdtldsa lehet a csaldd valldsos
nevelésének. Ezért hdt az otthon, a csalddban torténd valldsos nevelés

18



nagyon fontos és elengedhetetlen feltétele annak, hogy gyermekeink
gazdag és dntudatosan hivd 1élekkel haladhassanak sajit boldogsdguknak
az elérése felé.

Mit értiink mdr most valldsos nevelés alatt? Nem csak a Biblia
olvastatdsdt, imdk, egyhdzi énekek megtanitdsdt vagy hitoktatdst. Még
nem is csak erkoOlcsi intelmeket, jéra buzdité meséket és tanitdsokat.
Hanem a gyerek lelkének és az abban rejlé tehetségeknek olyan irinyba
val6 vezetését és kimlvelését, hogy az mindig a nemesebb, magasztosabb,
tisztdbb életesemények utdn vdgyjon s hogy ismerje fel mindazoknak
forrdsa és célja gyanint a legmagasabb és legszentebb eszményt, az Istent,
aki édesatyja és aki azért teremtette az 6 gyermekeit, hogy ezeket az
eszméket dSnmagukban megtestesitsék. A vallisos nevelés tehdt nem azt
jelenti, hogy mi tuddst vagy ismeretet, vagy bArmi mast beleerészakoljunk
a gyermek lelkébe, hanem azt, hogy a gyermek lelkében mir meglévd
tehetségeket Ggy irdnyitsuk, hogy azok a helyes irdnyban és helyes mér-
tékben fejlédjenek ki. Ahhoz hogy ezt megtehesstik, sziikséges ismerniink
a gyermek lelkét és azokat az eszkodzoket, amelyek segitségével a gyermeki
Iélek tehetségei irdnyithatdk és kifejleszthet6k.

A csalddban foly6 vallisos nevelés eszkdzeit nagy vondsokban az
aldbbiakban gondoljuk feltdlalni:

a) A sziilbk példaja. Mir sz6ltunk arrdl, hogy mennyire fontos a
szildk példaaddsa ahhoz, hogy a gyerek komolyan vegye, szeresse €s
vdgyakozza a valldssal vald foglalkozdst. Hogy azonban példdt tudjunk
adni gyermekeinknek, el8sz6r nekiink magunknak kell igyekezntiink val-
lasos életet élni. A valldsos élet azonban nemcsak a templombajdrdst és
az imddkozdst jelenti, hanem még ezeknél is tdbbet. Tobbet jelent még az
erkolcsos, becsiiletes életmddndl is. Ugyanazt jelenti, amire gyermekein-
ket nevelni akarjuk: igaz vigyakozdst, nemesebb, tisztdbb, tokéletesebb
eszmék utdn, Isten jésdgdnak és mindenhatésdginak, valamint az imdd-
kozds gyogyitd hatdsinak felismerését, s mindezeknek a mindennapi
¢életben valé gyakorldsdt is. Csak az nevelhet gyermeket, aki kézben maga
is nevelddik, s csak az tehet nemesebbé, tisztibba egy lelket, aki kézben
maga is nemesedik és tisztul.

b) A szildk tandcsaddsa. Ez tulajdonképpen az el6bbi eszkoz
kibdvitése, a sziildi példdnak a gyakorlatban valé megvaldsitisa. Ne saj-
naljuk néha szives, de komoly szoval meg is magyardzni azt, amit tesziink,
s folhivni a figyelmet azoknak a fontossdgdra. Itt két tévedéstSl szeretnénk
megoévni a sziiléket. Egyik az a hiedelem, hogy "a gyermek ugysem érti
meg!" De bizony megérti a gyermek. Ha utina esetleg egy-egy ostobdnak
ldtsz6 kérdést vet is fel, azért nem szabad elcsliggedni, mert a magyardzat
magja megmarad a lélekben s lassanként bimbdvd, majd virdggd vdlik. A
szul8k egy-egy alkalmas idében adott tandcsa sokszor egy egész életen dt
utmutatdja és vezetdje lesz a léleknek. A masik tévedés, ennek éppen az
ellenkezdje, az a hiedelem, hogy hdt a gyermek "agyis tudja". Lehet, hogy
hallotta mdr, lehet, hogy sejti is esetleg azt, amit meg akarnak magyardzni
szamdra, de tudatossd, lehet, csak éppen ezzel a magyardzattal leszen.
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Hiszen mi, felnéttek is vagyunk ugy, hogy sokszor csak a pap beszéde, vagy
egy cikk elolvasdsa utdn ébrediink ra egy-egy régdéta sejtett igazsignak a
lényegére. Ne sajndljuk hdt a tandcsainkat, de viszont ne is vigyuk tilsdgba
azokat. Legyenek a tandcsaink alkalomszeriek, ne akkor mondjuk el
azokat, amikor esziinkbe jut, hanem akkor, amikor a gyermek lelki élete
kapcsdn azok id6szertvé vilnak.

c) Szellemi vezetés. Gondoskodnunk kell arrdl, hogy a gyermek
lelke ttra taldljon a valldsos élet mezeje felé. Elébe kell adnunk olyan
értelmi és érzelmi feladatokat, amelyeknek az elvégzése egytittal 1épcsiil
is szolgdl arra az utra. Ertelmileg tanithatjuk 6ket imdkra, versekre, torté-
netekre, vagy ha azokat a lelkész feladta leckéil, akkor beszélgessuk el,
mondjuk el egyiitt a gyerekkel. Erzelmileg pedig a szeretet érzésének
felébresztésére tétesslink a gyerekkel jot, aminek az 6rvend, az irgalmas-
sag, a megbocsdtds, a hiba megbdndsa és jovdtevés kapcsdn gyakorlatilag
élessiik vele meg az ember érzelmi viliginak fontosabb élményeit. Nem
az a jo6 nevelés, amely az élet "ratsdgdtol" meg akarja kimélni a gyereket
az dltal, hogy eltitkolja azt t6le, hanem az a j6 nevelés, amikor a szulé
védelme és vezetése alatt ismerkedik meg a gyermek az érzelemnek még
olyan megnyilvinuldsaival is, mint az irigység, hazugsdg, gyilolet, és
megtanulja azokat megvdltoztatni vagy kiirtani.

d) Bdtoritds. Minden gyermek ifjuva fejlédik s lassanként kicstszik
a gyepld keziinkbdl, mellyel eddig biztosan kormdnyoztuk a lelkét. Eljon
az id6, amikor 6nmaga kell hogy tovdbb haladjon a megismert tton, az
élet zavaros vizei kOzott. Tovdbb is vezetni az ifjat nemcsak lehetetlen, de
nem is lenne okos dolog. Hiszen egész nevelésiinknek csak az volt a célja,
hogy el6készitsiik erre az egyedil megjirandd udtra. Ekkor csak egyet
tehetiink: bdtorithatjuk, ha Ggy ldtndnk, hogy lankad vagy ingadozik.
Olyan az élet, mint egy verseny. Testileg, szellemileg el6késziti a neveld
az ifjit és megtanitja hogy kell kiizdeni a gy6zelemért.

A gyermeki 1élekrd] mindenekel6tt két fontos dolgot sziikséges
tudnunk. Egyik az, hogy a gyermek lelke nem valami kész, bevégzett
alkotds, hanem éppen ugy fejlédésen megy keresztiil, mint a teste. A
mdsodik dolog pedig az, hogy minden gyermek egy-egy egészen kildn
lelki vildg, nincs két lélek, amely teljesen azonos lenne, azért kell nagy
gondot forditanunk arra, hogy gyermekiink lelkét és annak tehetségeit
megismerjuik. Ez a megdllapitds azonban még sem zdrja ki azt, hogy
bizonyos k6zbs vondsokat megdllapitsunk, amelyek csaknem minden
lélekben azonosak. Ezeknek a k6z0s vondsoknak az ismerete teszi aztin
lehetségessé, hogy korok szerint osztdlyokat dllapitsunk meg, s szdmukra
nevelési elveket irjunk eld.

I. Az els6 csoportba a 3-6 éveseket szoktik szdmitani. Ebben a
korban a gyermekek lelkét dltaldban hdrom olyan tulajdonsdg jellemzi,
melyek késébb nem térnek vissza: 1. a képzelet csapongdsa (ezért szeretik
a tindérmeséket), 2. a jdtékra irdnyul6 vagy és 3. az utdnzds Osztdne.

Ebben a korban tigyelnlink kell arra, hogy a tindérmesék irdnti
érdekl6ddés lassanként dtformdldédjék a Jézusrol és a jo Istenrdl szolé
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legenddk és torténetek irdnti vonzalommad. Legf6képpen kertiljiik a rémi-
t6, ijesztgetd, meséket, s ha mdr sdrkdnyok és vasorrd bdbdk elé is
fordulnak meséinkben, nem szabad azokat megtartani ijeszté rémekként,
hanem meg kell mutatni, hogy a jészdndéku és tiszta szivii gyermekeken
nincs hatalmuk. Egy-egy dlomban viszontldtott rémalak sok kés&bbi kény-
szerképzetnek vilik okozdjdvd,

II. 7-12 évesek. Ebben a korban a 1élek kezd meger6sddni, s emiatt
egyelOre veszit hajlékonysdgibol, merevebbé lesz. Mindenekel6tt a kép-
zeld erd kap gyeplot, mely azt minduntalan visszardntja szdrnyaldsdban.
Amit nem ldt a gyerekek, ebben a korban mér nem is igen hiszi el. Nekem
is volt elsé elemistdm, aki nem hitte el a Jézus sziiletésénél leirt angyal-
jardst.

Viszont a kovetkeztetd és okoskodd eré még nem fejlédott ki, agy,
hogy kdr nagyon messze menniink a miértek fejtegetésében. Az elsé,
mdsodik elemi osztdly tananyagdb6l sok mese, mely tdl messzemend
kovetkeztetésekre akar ravezetni, nem éri el a céljit. Hogy ezzel a sz6val
fejezzem ki: a gyerek praktikussd leszen, azt hiszi, amit ldt, és azt teszi,
ami kozvetlenil adédik szdmdra. Ezt bizonyitja az is, hogy ekkor fejlédik
ki érzéke a korulotte levd tdrgyak irdnt. A vildg szdmdra babdkban, gumi-
ban, ceruzdban jelentkezik, melyeket féltékenyen 6riz. Ugyancsak ebben
a korban vdlik er6ssé a részletekre vald emlékezés tehetsége is. Mig
minden mds korban Ggy tanul a gyermek legkénnyebben, ha az j isme-
reteket a mar meglévd ismeretekhez kapcsolhatja, ebben a korban telje-
sen uj, soha nem hallott s egészen meg sem értett dolgokat, neveket,
verseket stb. is kdnnyen megtanul. Ezért lehet ebben a korban sok olyan
dolgot megtanitani szimdra, melyek késObb azutin lépcsdiil szolgdlhat-
nak. Verseket, imdkat, tOrténelmi tényeket, f6ldrajzi adatokat ekkor vés-
stink be emlékezetének tdbldjiba, mert késOGbb azutin ugyanezeket
felruhdzhatjuk tartalommal s tovabbfejlédésének alapjava tehetjik.

III. 13-17 évesek. Ez a kor a legfontosabb s egytttal a legveszedel-
mesebb is. A serdildkor, amikor testileg is érni kezd a gyermek s lelkileg
nagy viltozdsoknak, sokszor megrizké6dtatdsoknak van kitéve. Ezt a kort
az ébredés kordnak is szoktuk nevezni, mert a gyermek mintegy dlmdbol
ébredve egyszer csak érezni kezdi, hogy 6 maga nem csak hogy létezik,
hanem egyuttal fontos és izgato titkokkal is teljes, egyattal pedig rdébred
annak a biztos tudatdra is, hogy az embervildg, amellyel eddig t&bnyire
csak ugy foglaikozott, mint a tdrgyak vildgdval, most mdr rinézve valami
egészen mds érdekkel kezd birni. A sajit magiaban felfedezett titkok és
problémdk 6nzévé, vagy legaldbb is 6nmaga korul forgd 1énnyé kivdnjdk
tenni, mig a felfedezett embervildg hivja és csalogatja, hogy ahhoz tdrsulva
probdljon szélesebb tevékenységii életet élni. Ez a kétféle vonzds feltét-
lenul kataszir6fahoz vezet, ha csak a szulék szeretd vezetésével fel nem
talilja a csalddban s azon 4t az Istenben a megolddst. Itt lehet rdvezetni
arra a lépcsére, amely 6nmaga megismerésébodl kiindulva az embervildg s
az ezt ismertetd és vezérld szellemvildgon dt Isten gondoskodé erejében
ér célhoz. Amely megmutatja ezt az Orokkévald nagy szdandékot és tervet,
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melynek megvalositdsira teremtette Isten a vildgot, az emberiséget s
benne magit a tépelddd gyermeki vagy ifjai lelket. Ennek a kornak tehdt
legjobb nevelési eszkdze a torténelem, mely az O- és Ujszovetségen,
valamint a kereszténység és benne az unitarizmuson 4t feltdrja azt a nagy
tervet, melynek megval6sitdsdra adatott mindnyidjunknak az élet.

Ha gyermekeink lelkét fokrél-fokra figyelemmel kisérjik és tanul-
mdnyozzuk, bizonydra fogunk taldlni olyan idépontokat is, amikor nem
tudjuk az itt elmondottakat teljesen igazaknak elfogadni. Lehet, hogy
késébben vagy kordbban fejlédik gyermekiink lelke, mint ahogyan fen-
nebb jeleztiik. Ez azonban ne csiiggesszen el minket, hiszen tudjuk, hogy
nincs két egyforma, vagy teljesen egy iramban fejlédé 1élek. Ha odaaddssal
foglalkozunk gyermekeink valldsos nevelésével, mindig meg fogjuk taldlni
azt az eszkOzt, amely a legalkalmasabb gyermekeink lelki nevelésére.
Kérjlink tandcsot lelkészeinkt6l, nevelSinktdl, hiszen 6k sokat tanultak
és sokat tapasztaltak, s bizonydra tudnak helyes Gtbaigazitdst adni. Min-
denekfolott pedig soha el ne csiggedjlink, meg ne unjuk s le ne becsiiljlik
a gyermekeink lelkével vald foglalkozdst, mert ez az egyetlen moddja
annak, hogy dket egy boldogabb és tokéletesebb életre elbkészitsiik.

Ha a fent vdzolt korokon és eszkdzOk segélyével elSkészitettiik a
gyermeket, akkor rdirdnyoztuk lelkét a helyes célra, s meg is erésitettik,
hogy veszélyben meg ne riadjon, kisértések kozodtt ne ingadozzon, s
balsors csapdsai alatt vigaszt taldljon. A tObbi azutdn mdr tal esik a mi
erOnk hatdrdn, ott mdr dtveszi 6t tOlink a legnagyobb neveld, az Isten,
aki néha "a jot éppiaigy prébdra teszi a rossz dltal, mint a gonoszat a jéval”,
de aki mindenekfelett 2 mi mennyei édesatydnk, s el nem hagyja az 6
gyermekeit, ha benne hisznek s parancsolatait kdvetni akarjiak.

ZSAKO ERZSEBET

MARIA VAGY MARTA?
A NO SZEREPE MA AZ EGYHAZ
ES A NEMZET ELETEBEN

Vajon van-e kozottiink, aki nem ismeri Mdria és Mdrta torténetét?
Lukdcs evangéliumdban taldlhatjuk meg ezt a meggondolkoztaté elbeszé-
1ést. Jézus jirja az orszdgot, sz6ba 41l minden rendd és rangd emberrel,
tanit, hirdeti Isten orszigdnak eljovetelét, példdzatokkal vildgitja meg
mondanivaldjdt, hogy a legegyszeriibb ember is megértse. S egy faluban
egy Mirta nevi asszony befogadja hdzdba. Itt is tanit és Mdria, Mdrta
nénje, dhitattal hallgatja a Mestert, ldbaihoz tlve figyel a tanitdsra. Mdrta
ezalatt szorgoskodik, igyekszik a kedves vendéget ellitni, néki szolgdlni
szeretettel és aldzatal. Taldn 6 is odalilne testvére mellé hallgatni a
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