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lett, amit csak Krisztus tud 4thidalni, aki maga is Isten. A haragvd Istent csak
vérével és kereszthaldldval tudja Krisztus kibékiteni. Mi unitdriusok értetleniil
4llunk a helyettes elégtétel valtsdga el6tt, mely azon kiviil, hogy erkdlcsi szem-
pontbdl taldny elSttiink, de rombold is azember erkolcsi fejlédésére nézve, mivel
leveszi vallarol a felel6sség terhét. A mi felfogdsunk az emberré! optimista.
Hissziilk, hogy az ember természete alapjaban véve jo. A teremtési térténetben
azt taldljuk, hogy Isten az 6 képére €s hasonlatossdgdra teremtette az embert. A
teremtés befejeztével, pedig ldtia Isten, hogy j6, amit teremtett.

Az ember Istennek novekedésben levd gyermeke. Fejl6dése sordn sokszor
megtorpan, elesik, elvesziti az irdnyt, hogy aztdn még nagyobb lendiilettel igyekezzék
Isten felé. Sokszor eltlinik latOhatdrdr6l Isten arca, mint hegy mogott a nap, hogy
aztdn még hivogatobban, fényesebben dlljon elStte. Tagadhatatlan, hogy voltak
emberek, akik 4llati szintre siillyedtek, de az is tagadhatatlan, hogy voltak, akik
eszményi magassdgokba néttek, mint Jézus, Schweitzer, Martin Luther King és még
sokan masok. Ok életiikkel bizonyitottdk, hogy a becsilletesség, egyiittérzés, bator-
sdg és hiiség erénye megélhet$ a mindennapi gondok €s nehézségek szoritdsdban.
Mint ahogy a Himaldja gyémdntporos cstcsaival hivja és vonzza a magasba vagyokat,
ugy hivjdk 6k is tisztdbb és emberibb €letre, az eszmény eddig még meg nem hoditott
magaslataira az embert, Isten gyermekét. Azt az embert, aki lelki tehetségeivel Isten
munkatdrsdva néhet a vildg €pité€s€ben €s szolgélatdban.

Ezért zuhands, megtorpands, vereség €s gyengeség ellenére is vallom: "Az
ember szenny ¢és sdr felett/ szent orgondnak sziiletett,/ s hidba riog néha a gonosz,/ a
lélek mégse rossz./ A bline: mdz csak,/ magja: §si, tiszta,/ €s esdekel az Ur 6lébe
vissza./ Szava, a szdzszor diszharmonia,/ s marad 6rdkre a josdg fia." (Walter Gyula)

Hiszek Istenben, a mi teremtSénkben és gondviseld Atydnkban; €s hiszek az
emberben, aki szellemiségében Isten felé novekszik, aki képes Isten orszdgat
valésdggd tenni foldi életiink hatdrai és nehézségei kozott is.

SZABO GYULA

A BOLDOGSAG KENYERE"

Kaptam a megtisztel6 meghivdst, hogy unitdrius ifjak el6tt tartsak egy
elGadédst a boldogsdgrél. Pontos cim szerint arrél, hogy "Boldogok a ..Kik a
boldogok?", kiegészit$ toldal€kként még azt is hozz4téve, hogy "Mikor mit jelen-
tett €s ma mit jelent boldognak lenni?". Nem mondhatom, hogy boldogan véllal-
tam az el6adoi szereplést, de végil is azzal gyGztem le ellenkezésemet, hogy a
téma a lehet6 leghdldsabb, mert hiszen a boldogsdg feltehetéen mindenkit érde-
kel, s amellett mindenki "szakért6je" is a kérdésnek azzal a boldogsdggal €s
boldogtalanséggal, ami sorsdba osztdlyrésziil jutott, teh4t alapjdban véve barki
"el6addja" lehetne ennek a témdnak.

* Az el6adésra 1994. jil. 29-én Kkeriilt sor a kiikiill6dombéi Unitdrius Ifjds4gi Konferencia
rendezvényének részeként
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Egy id6 utdan azonban a "koOnnyi" feladat kezdett nehezebbnek ldtszani.
Mert mi a boldogsdg, ha az annyiféle, ahdny ember van a vildgon? S ki a boldog,
ha a vildg mindig dgy forog, hogy az egyik rész sir, a mésik rész nevet? Vagy
ugyanaz a rész az egyik 6rdban boldog, a masikban boldogtalan? Legldtvdnyosabb
példéja ennek a sziinteleniil kett6be vdgott boldogsdgnak éppen a kozelebbroél
elmuilt hénap volt, amikor négy héten 4t csaknem a Foldgoly6 is jatéklabdaként
forgott a pdlydjan akoriil, hogy betaldl-c egy fej vagy egy 14b a kapuba, és ha ebben
a szerencsegolyobishoz hasonlo forgdsban egy kapufa vagy egy kapuskéz kititdtte
a labddt, az egyik részen a boldogsdg csicsdn voltak milli6k, s a mdsik részen
milli6k szenvedték a feneketelen boldogtalansdgot. A boldogsdgnak és boldog-
talansdgnak ilyen vildgméretii tobz6ddsdban, amikor millié egyéni boldogsag
vagy boldogtalansdg tdmegdérommé vagy tomegsirdssd egynemiisodik egy centri-
fugdlis hatdsu labdakerekség koriil, mar-mdr val6szertitlennek tetszik az olyan
"ldbjat€k", hogy 4ll magdnyosan a Tisza parton egy ifji ember, és addig 14t
napsugdr-ldbakat mar-mdr sarkantydpengéssel tdncolni a viz tiikrén, a szelid
simasdgon - ami mar-mar azért simasag, hogy a napsugdr ne botoljék meg a viz
habjdnak fodrdban -, mig a természet 0rok szépségét6l gyokeret ver a 1éb, s a
néma mozdulatlansdgban kilon lelki gyonydrré pirosodik az a tiineményes égi
mozgds is, hogy "Boldog 6rdk szép emléke képpen/ RozsafelhGk dsztak 4t az
égen”... Hol a boldogsdg? A mintdsan sédvozott z6ld gyepen, ahol €les fiittyok
sipoljdk a szabdlytalansdgokat és szabdlyokat, vagy a foly6parti mezén, ahol
konyvbeli sorokként hevernek a sarjirendek, s az iinnepélyes csendbe csak egy
maddr fiittyent be néha? Lehetséges, hogy egy teljesen magdnyosan megélt foly6-
parti boldog pillanat is eséllyel indulhat a kbzboldogsag tereire, Ggy, hogy kozel
mésfél évszdzadon 4t nemzedékek szdmdra valik boldog 6rdk sz€ép rézsafelhSs
emlékévé egyetlen nydri napnak az alkonyulata?

De ugyanigy lehet a kérdésen tiin6dni a bot "boldogabb végén" is, ott, ahol
elkeseredésiikben iitni, torni-zdzni is szoktak a boldogtalanok. Kereken szdzétven
évvel ezelStt - a boldogsdg és boldogtalansdg vildgbajnoksdgdnak napjai el6tt -
feltiint a kinsdgi alf6ldon egy magdnyos, egy szdl juhdszlegény: "gyepes hanton
furuly&lt” el6bb a nydja mellett, s azutdn ment a szamarén foldig éré 1dbbal, a testi
nagysdgdndl nagyobbra testesiilt boldogtalansdgdval, mert szamardn hazavigtatva
sem ldthatta mar életben a haldoklo babdjit. S megy azo6ta is szdzotven esztendeje
igy, a boldogtalansag kozdsségi élménnyé testesiilt képeként: "Megy a juhdsz szam4-
ron,/ Foldig ér a laba; Nagy a legény, de nagyobb/ Boldogtalansdga... Elkeseredésé-
ben/ Mi telhetett t6le?/ Nagyot iitott botjdval/ A szamdr fejére”...

S a magdnyos pésztortél, az § ny4jat6l és szamarat6l mar csak egy 1€pés,

“ hogy az 6szOvetségi szin is beleforogjon a vildgboldogsdg kérdésének Orok koré-
be: egy népkozdss€get kozboldoguldsra vezérl6 pasztor tlinik fel, akit a foldi nép
égi Ura egy ldngoszloppal irdnyit a boldogsag foldje, Kdnadn felé. "Pusztdban
bujdosunk mint hajdan/ Népével Mozes bujdosott,/ S kdvette, melyet isten kilde/
Vezériil, a ldngoszlopot" - erre a térre is a masfél szdzaddal ezel6tti profétds koltGi
sz0 terel, s ebben az "elbujdosdsban” csaknem célegyenesen visz az Gt abba a
pusztdba, ahovd "Jézus vitet€k a Lélekt61", hogy negyven napi bojtolés, sokszori
Ordogi kisértés, testi-lelki probatétel utdn egyszerre egy hegy magasabdl fogja be
laitémezejébe a sinyl6dGk-szenveddk sokasdgat, és megkezdve a tanitémesteri
munkat, legelsé sarkalatos tanitdsaival kilenc tételbe foglalva mondja el M4té
evangélista szerint a boldogsdgrol sz616 tanait. Kozel kétezer éve ez a boldogsag
kdnonja a keresztény lelkek vildgkorében: ez a "Hegyi beszéd" sz61 szdzadok 6ta
szdzmilli6knak arrol, hogy kik a boldogok.

Jézus tanitdsa is porci6zza a boldogsdgot. Ez a boldogsdg alapvetGen
azoké, akik szelidek, irgalmasok, tiszta sziviiek, békességre igyekez8k, s nem
kevésbé azoké, akik sirnak és szenvednek, éhezik és szomjihozzdk az igazsagot,
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haborusdgot szenvednek az igazsdgért, mikdzben szidalmazzdk is 6ket, és minden
gonosz hazugsdgot mondanak elleniik. Ezek azok, akik boldogok. Ez a boldog
rész, amely "jutalomként" nyeri el a boldogsdgot, ami lehet mennyorszag is -
leginkdbb az -, de lehet az igazsdg éhezésének és szomjihozdsdnak megelégitése
is. A tobbinek, a mdsik résznek "jaj" Lukdcs evangélista irdsa szerint: a gazdagok-
nak, a betelteknek, a nevet6knek, akik majd €hezni, sirni és jajgatni fognak.

Ki tudnd megvizsgdlni s megmondani, hogy a Hegyi beszéd utdn a kétezer
évnyi torténelem miként teljesitette be Jézus boldogsdg-igé€it? Annyi bizonyos, hogy
a Hegyi beszéd el6tt és utdn a boldogsdg 6rokos célja az emberi 1étezésnek és az
0rokos célhoz képest ritka dllapota. Ha elfogadjuk, hogy az ember torténelmi sorsa
a kiizdés €s bizds, ezzel egyiitt 4tldthatjuk azt is, hogy a kiizdés a boldogsdgért folyik,
s ha a boldog 4dllapot csak ritkdn és rovid id6re érhet el, akkor az a "bizva biz4s"
adja az er6t a tovdbbi kiizdéshez, hogy egyszer mégiscsak meglesz a "jutalom". Maga
a kiizdés folyik szuntelenil, mert - egy koltdi Hegyi beszéd szerint - "ugy kell a
boldogsdg, mint egy falat kenyér". Ez a telitaldlatos sz0 nemcsak azt fejezi ki, hogy
életiink legf6bb célja s sziikséglete - akér értelme - aboldogsdg, de azt is tartalmazza,
hogy noha maga a falat kenyé€r is boldogsdgszerz¢ eleme az €letnek, a boldogsdg nem
azonos a falat kenyérrel, még akkor sem, ha a hasonlitdsban a boldogsdggal azonos-
nak 14tsz6 értékként kerilt "mérlegre”.

Mindamellett a kenyeret nem kell félretenni, s6t még azt a "meleget” is
melléje kell venni, amit kiviilr6l fijt refrénként tudunk gyermekkorunk 6ta: "Hol
a boldogsdg mostandban? Bardtsdgos meleg szobdban". Ehségben kenyér, szom-
jusdgban ital, hidegben meleg, melegben hideg: a 1étfenntartds és I¢tfolytonossag
bioldgiai boldogsédga - legszorosabban magédban foglalva a szerelmi tevékenységet
is - olyan fundamentuma az emberi életnek -, s tdgabban az egész €16 vildgnak -,
amely akdr cél és tudat nélkiil is folyton teremtddik, szinte gy, mintha minden
pillanatban megismétlédnék a vildgteremtés csod4ja. Ez a "legals6 fok" a boldog-
sdgban, de ebbll a "tényezG" szintb6! akdrhdnyszor alegmagasabb fokd lelki-idegi
boldogsdg csucsosodik ki, minek folytdn az ember nem egyszerden attol boldog,
hogy nem hal éhen és nem fagy meg, hanem attdl is, hogy verselési szinten megéli:
"Az 0rok anyag boldogan halad benned a belek alagitjain...az Ossejtig vagyok
minden 6s - az 6s vagyok, mely sokasodni foszlik: apdm- s anydmmad védlok
boldogan, s apdm, anydm maga is kettéoszlik s én lelkes Eggyé igy szaporodom!"
Szinte természeti torvénynek tekinthetd, hogy a boldogsdg dllapota ezen az
elemi-biol6giai alapfokon a legkiterjedtebb, a legegyetemesebb - evés, ivds, par-
z4s, alvas boldog percei tdpldljdk az er6t, amellyel az 6rokos célért, a boldog-
sdgért kiizdiink -, s végképp kitdgul a ko1, amikor a biolégiai alap fenn a szellemi
boltozaton zengi a boldogsdgot: "Minden s mindenki szeret engem - ember lettem
aszerelemben...Ember vagyok és olyan boldog, mint, ha vannak, az 616k dolgok”.

Ritka dllapot a boldogsdg az 610k dolgok sodraban? Lehet, hogy az ellen-
kezGje igaz: ha vannak 6rok dolgok, azok kozott a legdllandobb a boldogség.
Hiszen az ember boldogsdgérzékelése az emberi szubjektivitds folytdn olyan
sokféle, hogyha azt mind "felmérnok", akkor az is kideriilhetne, hogy az egész
emberi 1€t az 6rokos boldogsdg dllapotdban van. Mert ha példdul az emberiség
tobbsé€ge a meddo €letélésen feliil tenyészvirdgzdst is megél, mdr arra is megvan
a boldogsdgkioszto szentencidja az embernek: "O, boldogan hal meg, aki virdg-
za...0rokre meghal, ki csak €1"... De van a mércének olyan véglete is, amely a
nyomoruasdgot méri jénak s a boldogsdgot rossznak az ember életében, esszerint:
"A nyomorusdg az embert késziti az életre, de a boldog 4llapoiban elldgyul a
vétkekre". Ennél is élesebben hegyezi a boldogsdgot a tovis hegyére az a tanités,
amely a mezei vildg tovisei €s virdgai kozott mar hdrom szdzaddal ezel6tt igy
mutatott boldogsdgot: "Nyomorisdgodban hiiggyed boldogsdgodat! Amint az me-
z6ben tavasszal nagy gyakorta sétdlvdn, amaz kéz sebesit6 tovisek k6zott taldlod
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az j6 szaga, szép gyongyvirdgokat €s szémedet gydnyOrkodtetd sarga és kék violat:
hasonlatosképpen ez vildgi szorongaté nyomorusdgokban és szenvedésekben
leled fel az boldogsdgot. Boldogok vagytok, azt mondja az igazsdgnak szdja,
mid6n benneteket dtkoznak az emberek és ildoznek"... A Hegyi beszéd igéje
visszhangzik ebbe "fiivészkOnyves" tanitdsban, ugyanaz az "igazsdg szdja szol,
amely a Hegyi beszédet hallgatd szenvedd sokasdgnak a sirék és szenvedOk
boldogsdgat hirdette. Pusztdn ezen a "mezd6n" is nagy sokasdga latszik a boldogok
seregének - konnyl a "szdmol4ds": amilyen sokan vannak a nyomoruasdgban €16k,
annyival szdmosabban vannak a boldogok -, de a tovabbi "felmérésben” még ez a
sereg is jelentdsen megtébbﬁl azoknak a "magdnyosoknak” a szdmdval, akik a
vildgi nyomordsdgokbdl "megszOkve" egy kert, egy hegy, egy valamilyen "sziget”

magdnydban taldljdk meg a béke és megnyugvas boldogsdgat. Ok ilyen igékre
hallgatnak: "Boldog, akit kész megelégedéssel/ A magdny nyidgalma fogad keblé-
ben.../ A bosszis szivek dithodésit, 6rilt/ Varak hdborgo zajdt nem hallja,/ Ami-
kor mésok sanyari bajok kozt/ Napokat €lik... mint ki kemény sebbel megrakva
csatdnak helyér6l/ megmaradt éltét sz€p nyugalomba teszi"...

Ezeknek a boldogoknak sorédban pillanatra ott ldtom magam is, amint
hét esztenddbvel ezel6tt Ot szivsebbel "megrakva” megyek a hegyoldalban ma-
gasodo kert felé, és méregetem a magadnyba taszit6 "sz€l" erejét: "Eleve lemon-
dunk az 4brdndunkrdl, vagy kidbrdndit magabol a vildg; dresnek ldtjuk a
vildgot, vagy r tdmad benniink; hidbavalonak érziink minden emberi dolgot,
vagy feleslegesnek érezziik magunkat; mar megkaptuk a sebeket a vilagtol,
vagy meg akarjuk el6zni, hogy sebeket kapjunk: mindez - és még sok egyéb -
csupa olyan hdtsz€l, amely a varosbdl a kert fel€ taszit"... A sokf€le "kiizdés”
sordn sokan megvivjdk magdnyosan a kiizdelmet e kérd(i]ellel "Eljink-e on-
non orominknek,/ Vagy sirjunk a siré vildggal?" Bizonyos boldogsdg-"tétel”
szerint azok is boldogok, akik nem sirnak a sir6 vildggal, j6llehet az "6nn6n
Orom" jorésze ugyancsak szir6 tévis a magdny boldog barlangjdban: "Barlang
kell a medvének, ha megunja tdncat a vasidr padjdn s kiszOkik magényos bérc
kozé; mint én vonulok most tiiskés bérci-magamba. Mds vagyok mint mas.
Magasan tiiskésen, igy kell mar élnem... Mit ér a sok tett s tortetés? Vér lesz
abbdl, szenny és szenvedés... Eg veled, cselekvés, munka, harc! Engem tobbet
eztdn nem zavarsz. gy vonul ma félre, aki jo: kiizdeni a komisznak vald... Mi
k6zOm nékem a vildg btinéhez? Az én lelkem csak nyugodalmat éhez. Az Isten
gondja és nem az enyém: senki bajdért nem felelek €n"...

Ebben a magdnboldogsdgot keres6 elvonuldsban, a vildg bajait keriil6
elbdjdsban azonban legtobbszor Ggy jar a "menekiilé”, mint Jonds, aki "mivel
riihell€ a préfétasdgot, f€1t a varostol, sivatagba vagyott, ahol magany €s békesség
ovezze", de a néma nyugalomban egyszer csak azt kezdte kidltozni az Urnak: "En
inkdbb ultem volna itt a pusztdn, sorvadva, mint ma, gyOkéren és saskdn. De bojt
s jAmborsdg néked mint a pélva, mert vétkesek kozt cinkos aki néma. Atyjafidért
szdmot ad a testvér: nincs mod nem menni ahov te kildtéi"... Es igy a legtobb
JOnds visszatér a pusztai jdmborsdgbol a harcos kiuzdelembe, akdr a rithellt
profétasdgig meriilve a harci tiizbe: "Nincs is itt haszna szépszonak s imédnak, csak
harcnak és a hatalom nyildnak. En J6nds, ki csak a Békét szerettem, harc és
pusztulds profétdja lettem”...

Példédk sokasdga azt mutatja, hogy a legtébb boldog nem a "szinén", hanem
a "fondkjan" viseli a boldogsdg kontosét. A legnagyobb rész nem att6l boldog,
hogy €li az 6rvendetes jo dllapotot, hanem att6l, hogy megfelel6en "szabilyozza”
viszonyuldsdt a veszedelmekhez, bajokhoz, nyomortsédgokhoz, csapdsokhoz. Ez
a viszonyulds mindig szdmol a "boldogtalan dtitdrssal” dgy, ahogy a Siralmas
Magyar Krénika iréja irta, amikor a gy6zelmes hadjdratb6l diadallal hazatér§
erdélyi fejedelem fényes iinneplését megOrokitve baljés drnnyal jegyezte meg:
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"Csakhogy bezzeg a boldogtalan utitdrs is, a kOvetkezendd$ nagy veszedelem
mindezekb6l kovdcsolton-kovacsoltatik vala". S amikor ugyanazon a fejedel-
mi dgon j6 fél évszdzaddal késébb ujabb nagy veszedelem "kovdcsolddott”, a
fejedelem hi didkja a bujdosds rodost6i magdnydban mély magdbaszdlldssal
kereste a nyomorusdg okdt: "De mégis szerencsések volndnk, hogyha masok-
nak példdul lehetnénk, de nem lesziink. Mert hdny ezer ember veszett s vész
mindennap a tengeren, afel6l elegen mennek a tengerre. Hat minékink nem
volt-€ pé€lda el6ttiink? Volt, de tanultunk-€ rajta? Mdsok is csak dgy cselek-
szenek: megtanuljdk, de el nem keriilik. De mi lehet ennek az oka? Nem egyéb,
hanem a nyughatatlansig €s a nagyravdgy6dds... Mert nagyobb része...a joven-
d6t meg nem gondolja, se a jelenvalé jéval nem tud €élni, se meg nem tudja
becsiilni, hanem a jovendGbéli bizontalan jo utdn suhajt... Ett6l vagyon, hogy
soha az ember nem lehet boldoggd, mert soha sem becsili a maga dllapotj4t,
se azt, amit bir, hanem aztot, amit nem birhat... Aki minket teremtett, annak
legyen meg akaratja rajtunk. O minket péd4ul tett az egész nemzetiinknek, és
boldogok azok, kik tanulni fognak rajtunk, kik az orszdggal egyiitt tartanak,
€s akik fisthéz hasonlé okbdl el nem hagyjdk nemzeteket és Orokségeket".
Boldogtalan 4llapot volt az, ahova a "boldogtalan Gtitdrssal” jutottak és fo-
hédszkodta is a zdgoni bujdoso, hogy "Adja Isten, hogy soha senki benniinket
ne kdvessen, és irtézva halljon besz€Ilni a mi hosszas bujdosdsunkrol”, de
ugyanabban a boldogtalan dllapotban boldogan tudott "viszonyulni" az osto-
rozé vessz6hoz: "[gy mondhatni természet szerént, de keresztényi mddon
sz6lva, Isten rendelése, €s meg kell cs6kolni a vessz6t, amellyel ostoroz".

Az éllatmesék vildgdban taldlkozhatunk olyan tbrténettel, amelyben nyu-
lak szintjén beteljesedett az a sz6, hogy "boldog, a ki médsoktol tandl”. Dévid
Ferenc hitharcostdrsa - Heltai G4spdr - tette magyarul kézkinccsé a nyilboldog-
sag fabuldjat Kolozsvaron, éppen annak a "hatdrkdves" torténelmi pillanatnak az
elGestéjén, amikor az unitarizmus alapit6ja egy kerek kor6l mondott "hegyi
beszéddel” Kolozsvar né€pét az erdélyi Gj hitre téritette. Messze volt idében €s
térben a nemzetséges sorsrol vald két elmélkedés, de a Kolozsvaron napvildgra
keriilt fabula szinte parbeszédben 4llt a rodost6i "mesével”. A fabula szerint a
nyulak igy kerilték el a nagy nyomordsdéguk miatti nemzetséges pusztuldst: "A
nyulak egybegyiilvén nagy panaszkoddst t6nek enkdztek az 6 nagy nyomoruisa-
gukrol. Mivel, hogy 6ket minden ember kergetné, megverné és megdiné, holott
6k senkit nem bdntandnak, senkinek kart se tennének. Oszve tandcskozvdn ez
okdért azt végezék, hogy tovdbb ne éln€nek olyan nagy nyomorusdgban, félelem-
be és rettegésbe, hanem mindnydjan egyszersmind megdolnék magukat a vizbe.
Elkezdének ez okdért mindnydjan egy nagy tora futni. A békdk a té6gaton ldtvdn
6ket odajonni, megijedének tSlek és egyszersmind a toba beszekének. Latvan azt
egyik az id6sb nyulak kozil, kidltani kezde: 4lljatok meg, dlljatok meg!... JO
atyamfiai tdrsosdg! Amint €n eszembe vészem, nem egyediil vagyunk mi nyulak
olyan nagy félelembe €s rettegésbe. Ldm ez lelkes dllatok oly igen megijedének
t6link nyulaktdl, hogy mindnyéjan kétségbe esvén megolék magukat a vizbe. De
mi nem kovessiik az 6 példajokat, hanem menjink haza az erdébe €s a mire az
Isten és a természet elrendelt, arra engedjink”. Eppen csak azt nem mondta a
természeti €s isteni rendelésr61 beszéEl6 "keresztény” nyil, hogy "meg kell csékolni
a vesszdt". De mondta helyette D4vid Ferenc hitharcos tdrsa a mese értelmeként:
"E fabula arra int minket, hogy ki ki mind az 6 nyavalydjdt és allapotjinak
nehézségét békosséggel elszenvedje... Nehéz ugyan a békességgel vald tiirés. De
azt gondoljuk, hogy nem egyediil vagyunk, hanem egyéb emberek is ugyanazon
foredében ferednek miveliink. Reménségben foglaljuk sziiviinket, varvan az Is-
tennek gondja viselésének a végét”.
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Okori - még Jézus el6tti - pogany "mesemondé” kezdte el mondani a
nyomordsdgok békességgel valé tirésének meséjét, és tart boldog vég nélkiil a
mese korunkig, amikor a nem is tilsdgosan keresztény koltd egyre olyanokat
hajtogat a "proletdrjaihoz" sz6lva: "Cs6kolni kell az élet-mart sebet... dalolni kell
a bédnatok felett..nem szabad sirni soha semmikor, s ha halni kell, hdt vigan
menjink halni®. Kozben pedig szdzadokon 4t sziinteleniil azt kellett tanulni és
tanitani, hogy az 6rokké kovicsolddo veszedelmek és csapdsok kozott kik a
boldogok és mi az ember boldogsdga. Minél tobb volt a boldogtalan hdborisdg
és nyomorudsdg, anndl tobb elmélked6 és tanité konyvet irtak arrdl, hogy a
veszedelmek €s csapdsok kozott hol és miben lelheti fel az ember a boldogs4got.
Azontil, hogy "csOkoltdk" a sijt6 vesszét, ugyanabban a vessz6ben probéltdk a
tamaszt is megragadni, és felfedezték, hogy egyediill 6nmagdban keresheti az
ember a boldogsdgot: a maga elméjének okossdgdban, bolcsességében, szivének
bdtorsdgdban, az erés dllhatatossdgban, amelyekkel a silyos megprobdltatdsok
kozott is méltdsdggal éli emberi sorsdt, s ahelyett, hogy mas foldekre, més "¢gek"
felé menekiilne a bajok el6l, megtaldlja 6nmagdban a bajok elviselésének és
lebirasdnak atjat €s modjat. A hdrom, négy évszdzaddal ezelStti id6, a keresztény
vildg legmeghasonlottabb "belsé haborisdgdnak” a kora az, ahol eleink a legmé-
lyebben elmeriilve a nyomordsdgokba a legmélyebben elmeriltek boldogsdguk
forrdsainak keresésébe. Rég volt, de nem jdrunk messzi id6kben, ha boldog-
sdgunk és boldogtalansdgunk huszadik szdzadi kérdéseire keresve a vélaszt, ko-
zelebbrol meghallgatunk egy-egy igét eleink "hegyi beszédeib6l".

"...Imé ez vildgnak jobbik részét hadakozdsokkal bétdltotték...nincsen
olyan nemzetség, aki ez hdborusdgoknak rettenetes szeleit csak tdvol is ne érez-
né...Allj meg Eur6pdnak akdrmelyik szegletiben, s megldtod szemeiddel ez lobo-
g6 tiizet... Justus Lipsius, amint egyéb dolgokban is, ez k&zonséges
veszedelmeknek szeml€lésében messze kihatvdn mélységes itéleteinek fényével,
okot vett ez {rasban arra, hogy mind a jelenval6 s mind a kdvetkezend$ nyomo-
risdgok alatt nyogs emberekben erds dllhatatossdgot gerjesszen...Allassuk pedig
Magyarorszdgba Lipsiust... Mert ez széles vilignak minden nemzetségi kozil
melyiknek vagyon nagyobb sziikksége az dllhatatossdgra, mint az magyar nem-
zetnek?... Lappangunk, az innén hazdnkban is bujdosunk, és ami az haldln4l
is keservesebb, im az sokféle ellens€g miatt ezennel tolongva kell kikoltoz-
niink €des honunkbd6l. De te, Lipsi, jojj el6 egy kevéssé: mutogasd meg miné-
kiink, hogy mindezek emberi dolgok... Vedd ki sziviinkbdl a rettegést, erlsits
meg a nyomordsdagok ellen €s az dllhatatossdgot ontsd mélyen a mi elméink-
be... Avagy mint gondolkodol r6la, hogy futdssal keresel magadnak megmara-
dést? Hdborog és veszedelemben vagyon a te hazdd, megvallom, de ezt melyik
része nem szenvedné most Eurépdnak... Annak okdért nem hazédnkat kell ke-
rilniink, hanem indulatinkat, €s ugy kell sziviinket megerdésiteniink €s elkészite-
niink, hogy a hdbordsdgban csendességiink, és a fegyver kozott békességiink
lehessen... Az eget és foldet vdltoztatod-€? S6t inkdbdb szivedet vdltoztasd meg.
Azt sziikség megviltoztatnod, nem a helyet; és azt cselekedned: nem, hogy mésutt
légy, hanem, hogy mds 1égy!... Mit haszndl, ha igen békességes helyre mégy is? Te
magaddal vonszod a hadat. Mit haszn4dl, ha igen csendes helyre mégy? Haborisdg
vagyon tekoOrnyiiled, s6t tebenned... De te ifju, ha szémat fogadod, megmaradsz
(=helyben iilsz) €s meger6sited magadat a banatbeli ellenség ellen. Mert minde-
neknek el6tte sziikséges teneked az dllhatatossdg; és harcolva sokan lettek gy6-

zedelmesekké, elfutva senki sem"...
’ Akdrhogy hallgattuk, nem hallottunk itt egy sz6t sem a boldogsdgrol vagy
boldogtalansdgrol. De meghallgatunk egy mdsik "beszédet” ugyanabbél az id6b6l,
s mikdzben tgy taldljuk, hogy az csaknem a mdésiknak a mdsaként szél, azt is
halljuk egyben, hogy az folyton a boldogsdgrol és boldogtalansagrél beszél: "4z
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orok boldogsdg kivdnsagdrol és az életnek nyomorisdgdarol. Mindenek boldogul
akarnak €1ni, de mi légyen az, ami az életet boldogg4 teszi, arrdl kevesen gondol-
kodnak... Nem az eget, indulatidat kell megvéltoztatnod, mert ha a tengereken
tdl mégy is, mindeniitt inadban lesznek vétkeid... Aminemi ok hozott ki, ugyanaz
kerget mindeniitt...indulatibol kergetvén helyet cserélsz minden haszon nélkiil,
holott j61 és csendesen élni minden szegletben lehet... En valahol vagyok, min-
denkor magamé vagyok, a dolgok hatalma ald nem adom, hanem azokhoz
alkalmaztatom magamat... Egyediil a josdgos cselekedet tészen boldoggd ez
életben... Ez hdt az embernek az 6 f6bb jova, mely nélkil ha ki sziikd1kodik, ha
minden egybe vagyon is, boldogtalan, megvettetett; de ha ez megvan, bétor
egyebe ne légyen, boldog €s dicséretes...minthogy az egy okossdg viszi tokéletes-
ségre az embert, Ggy a mar tokéletességre jutott okossdg teszi boldoggi... Ugy
mondhatod boldognak, ha fegyver villdmz4s4tol nem irtdzik...ha a véletlen sze-
rencsétlenségeket, megkotoztetést, erdszakiételeket, szdmkivetést és az emberi
elmének mds egyéb haszontalan félelmé€t batran hallhatja, azokt6l nem retteg,
s6t mindezekre azt mondja: ...én mindenkor ez ilyekre kész voltam, tudtam, hogy
ember vagyok, azért az emberi sorsra magam régen elkészitiettem. Ezek 4m, kiket
boldognak lehet tartani, kikre a szerencse nagy csapdst nem tehet; mivel az el6re
elldtott veszedelemnek konnyd csapdsa van, de a tudatlanok minden véletlenre
megrettennek... Rovidebb reguldt adok, melyhez magad mérsékeljed €s amelybol
magad tokéletességedet észrevehessed. Akkor éred el a te f6bb jovadat, amikor
mégérted legboldogtalanabbaknak lenni a boldogokat. A jésdgos cselekedetekke!
felékesitettetett szabad elmének méltésdgdrdl. F6 boldogsiga azért az embernek |
abban 411, ha a véletlen szerencsétlenségeket semminek tartja, a j6sdgos cse-
lekedetekben gyonyorkodik, és bator szivvel minden kedvetlenségeket nem-
csak megvet, de azokat nagy csendesen el is szenvedi. Boldog ember tehdt az,
aki mind a jéban, mind a gonoszban egyardnt tudja magit viselni... 4 bélcs
ember az egész vildgnak ura. Semminemi szerencse, semminemd dolog a bolcs
embert meg nem tdntorithatja, készen van mind a két részre, a jO szerencsének
igazgat6ja, a szerencsétlenségnek meggy6zdije... Miben dlljon az embernek
valésdgos boldogsdga? Az embernek f6 boldogsdga helyheztettetett az elmébe,
mely mihelyt azt a j0 helyet elhagyja és aldbbvaloba, a testnek tudniillik
valamely részébe koltozik...legottan megavul és t6bbé boldogsdg nem lészen,
ami boldogsdg vala. Nem kell azért boldogsdgunkat a testbe helyheztetniink.
Azok hét a valdséagos, dlland6 és 0rok jok, amelyeknek az okossdg fundamen-
tuma, amelyek se le nem omothatnak, se el nem fogyhatnak, se meg nem
kisebbedhetnek... Ama bolcs Stilbo feleségét, gyermekit s hazdjat elvesztvén
és maga egyeditl szabadulvdn ki a tiizb8l, Demetrius 4ltal kérdetvén: mit
vesztett volna el? Minden javaim - igymond - magammal vannak és semmit el
nem vesztettem az igazsdgbol, d1lhatatossdgbol, mértékletességbdl €s okossdg-
bél... Ezek nélkil, aki magét boldognak tartja, boldogtalan”..

A torténelem nehezét szenvedték akkor "apdink”, és Iétuk boldogsdgat
is csak a szenvedés sdlya alatt tudtdk novS palmévé eleveniteni. Szenvedték az
életet - a nemzet mar egy jo szdzada hdromba szaggatva élt, nemzedékrél nemze-
dékre a hdborisdg, a 1€tveszedelem volt az alapélmény -, és a szenvedésben
ismerték fel magdt a boldogsdgot, az "ellenkez6 dolgokban” - a silyos prébatéte-
lekben - magasztosulva fel a boldogsdg legmagasabb fokdra: "Az ellenkezd dolgok-
nak hasznos voltokrél" sz0l az egyik boldogsdg-"tétel”, s a szenved$é ember
boldogan forditotta a maga javdra a bajt: "Miért torténnek sok gonoszok a
joknak?... Atyai szivvel viseltetik hozzdnk az Isten, és akiket erdsebben szeret,
munkdkkal, fdjdalmokkal és kdrvalldsokkal azokat gy6tri, hogy valGsdgos erét
gyijtsenek. Nem ldttatik boldogtalanabb nékem anndl, mint akinek soha semmi
szerencsétlensége nem tortént. Mennél nagyobb a kin, anndl nagyobb a dics6ség.
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A nyomorusdg szili a josdgos cselekedetet... Miért a tdborbdl is a vitézebbek
kiildettetnek a nagyobb veszedelmekre?... A veszedelmeknek gyakor volta meg-
vettetését azoknak okozza. Az az erés ¢€s mer6 fa, melyet a gyakor szelek ostro-
molnak, mivel az ingatdssal 10mo6sodik, €s dllhatatosabban veri gyokerét...
Megtorédzott kéz kell a szdntévetének. A 1ovésre felhizando ideg vdllas katonat
kivdn. Amely bajnok kék iitést nem vett, nem vihet nagy szivet a harcra...kinek
fogai az O0kol alatt zorgottek...s levettetvén elméjében el nem csiiggedt, sét
er@sebben kel fel, az ilyen nagy reménységgel ment a bajnokoskodasra”...

Lehet, nem véletlen, hogy éppen ezekben a silyosan prébdlé "boldog”
években tdmadt a nemzet egyik legnagyobb géniusza, az az okossdgban, bdlcses-
ségben, vitézségben legelsd, aki az addigi nemzeti i€tet a legmélyebben vizsgélta
meg, s abban a felmérésben a maga évszdzaddnak a "magyar romlds" szdzaddnak
latva, fdjdalmas bolcsességgel vette szeme elé a magén- és kozboldogsdgnak egy
sajdtossdgos kérdését: "...bizonyos okkal panaszolkodhatndm a szerencsére, nem
azért, hogy egyszer hazdnkat magassan felvitte, most mind aldbb-al4bb, szillitja:
azért nincs mit panaszolkodnunk, tudvédn, hogy ez a vildgi torvény, hogy a ki
benne sziilettetett, annak haldla is kovetkezz€k, és ez az Istennek akaratja. Sokdig
volt dicsGséggel a szerencsének felsé kerekén a Magyar Fatum; ha most aldbb
szdllott, nem szokatlan dolog tOrtént rajta ebben a vildigban. Hanem azon pana-
szolkodndm a szerencsére, hogy evvel a geniummal, evvel az hazdm szolgdlatja-
hoz val6 készséggel, végezetre evvel a jo igyekezettel ebben a magyar romldsanak
seculumjdban helyheztetett engemet, és nem azokban a dicséretes id6kben, me-
lyekben az Isten kegyelemmel volt a magyarokhoz, és nem forditotta volt orczdjat
61610k, hanem rettenetessé tette volt azoknak, a kik most unalommal néznek
redank, és csufsdggal emlitenck benniinket... Nem mondhatni egy orszagot boldog-
talannak, az ki sok id6kon 4ltal €s sokdig hervadhatatlanul dllott virdgédjban, ¢€s
mdr aldbb kezdett szdllani, mert ez a vége az vildgi dolgoknak; €s nem mondhatjuk
boldogtalansdgnak azt, hogy ennek ez vildgi t6rvénynek aldja vettetett, holott
minden mds is gy vagyon; hanem boldogtalannak mondhatjuk azt az embert, a
ki a maga orszdgdnak leszdlldsdban és esetiben sziilettetik és nem virdgjdban.
Azért ehez is szerencse kell".

Kovetve ezt a sorsfelmérd visszanézést, szem elé tiinik egy boldog pillanat
abbol az évezred eleji id6bOl, amikor az Isten még nem gy volt "kegyelemmel,
hogy ellenkez6 szelekkel erésitette vastagabba a fa gyokerét, hanem virdgoztatta
a fat, s amikor a magyarokat kereszténységre térit¢ Gellért piispok gy élt meg
egy kivételesen. boldog érzést és gondolatot, hogy egy pihend sz4lldsdn €jf€ltajt
meghallotta egy kézimalom forgdsdban €s a malmot hajté asszony -€nekében "a
magyarok szimféniajat". "Csoddlkozva szélott erre a piispok Valterhez: »Hallod-
e, Valter, a magyarok szimfonidj4t, miképpen hangzik?... Csoddlatos dolog -
mondja a pispdk -, hogyan boldogul az ember... Boldog egy asszony, aki bar
maésok hatalma alatt 411, koteles munk4jét ilyen szépen, ziigol6dés nélkil, vida-
man végzi«."

Ennél a malomnal, ennél a kenyeriink lisztj¢t 6r16 "szimfénidndl" kindlko-
z6 alkalom nyilik arra, hogy félbehagyjuk a boldogsdgro6l sz616 traktat. A kérdés
irdnt érdekl6d6 kérdésben nem volt benne az, hogy "Ki a boldogtalan?”, mind-
amellett némileg boldogan mondom, hogy félig - meddig elkeriiltem azt a boldog-
talansdgot, amit egyik tudoés el6diink bolcs konyvében ldttam egyszer rég a kérdés
és vdlasz foglalatdban megjelenni: "Ki a boldogtalan ember? (1) Aki mit tud,
masnak nem tanithatja. (2) Aki amit tanit, maga nem cselekeszi. (3) Aki amit
nem tud, m4stol meg nem kérdi.
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EGY NEV AZ BSHOMALYBOL

Egy régi legenda szerint, mikor megtudta, hogy munkdra elhajtott férje ott
pusztult az €pitkezésnél, egy kinai asszony fajdalm4t6l a Nagy Fal is meghasadt.
A szép legenddkkal ellentétben, az embernek egyre inkdbb az a tapasztalata a
kékemény vildggal kapcsolatban, hogy nem renditi azt meg sem a fdjdalom, sem
az ipazsdgtalansdg. Nem egyetlen kinai asszonynak, hanem egész népeknek szen-
vedése vagy tévelygése sem.

Az ilyen legenddkban, példdzatokban, melyek akdrmelyik nép maltjabol
bdséggel bukkanak el6, s néha val6ban olyan pontosan csillognak az értelemtdél,
olyan kikezdhetetlenek a maguk kerekségében, mint a drdgakovek, - magandra-
mdk is azért, autdl jelennek meg, tipikussd emelve, mert a k6z0sség mindenkori
bolcsességét, igazsdgérzetét, szimmetriaérzékét fejezik ki. Az emberegyed por-
szem ugyan, de sorsdnak fordulatai, tartalmaij és tanulsdgai az Osszesség sorsdra
vetik a fényt.

A mai tudomdny, mely a szdmitdgépek villdimgyors gondolkoddsdba hal-
mozza fel, hordja Ossze €s tdpldlja be a legkiilonfélébb fellelheté adatokat,
anyakOnyveket, kataszteri felméréseket, statisztikdkat az élettartamrol, a jarva-
nyokrol, haborukrol, inségrél, nyomorasdgrol, de az élet 6romeinek, az alkotd
géniusznak az adatait, vagy csak az egyszeri mindenkori munka olyan eredmé-
nyeit, hogy hol, mikor, milyen volt a termés, l6val szdntottak-e vagy egyetlen
megmaradt tehénkével, mar olyan dolgok kikalkuldsara is képes, miszerint eléde-
ink egész biztosan ndlunk nehezebben boldogultak az élet nehézségei koziil a
"konnyebbel™: olyan dolgokkal, melyek a fizikai 1€t biztositdsdval fliggtek Ossze -

“dm 6k boldogultak kdnnyebben az olyan egészen nehéz dolgokkal, mint példdul
az elmulds, a haldl.

S mindezek mellé€ segitségil vildgosan kitetszik, hogy nem egyszerden a
tudds vagy a tudatlansdg tényezGje jarult. Hanem az emberi szellemnek egy
véltozatlan és nagyon fontos tartozéka: a lelki élet, a hit dolgainak kérdéskore.

Egészen aprosdgnak, drnyalati dolognak tiiné adatokbd! lehet kiindulni

. nagy hordereji felismerések felé. Hogy mennyire nem csak a mindenkori egyed,
az emberi €n, hanem az egész kdzOsséget, a csalddot, a nemzetet €rdekld intéz-
mény, a szerep hordozoja lett a fontosabb egy szép napon az emberi tdrsada-
lomban, azt ezer méds mellett példdzza egyes vidékeken, egyes csalddokban
ugyanannak a keresztnévnek (vagy néhdny keresztnév varidldsdnak) ismétlédése.
A csalddfdn, mint valami leltdrban, egész oszlopokat képeznek azok a "megszo-
kott" névadasi szokasok, melyek a csalddfsi szerepkOr hordozdsét, tovabbvivését
biztositottdk. Annak a felismerésnek a jegyében, hogy nem is a mindenkori gazda,
hanem a gazdasdg jo dllapota €s tekintélye a dontd fontossdga, Eleink vildgképé-
be nagyon pontosan beletaldlt, annak a tapasztalatnak a jegyében, hogy a foldi
1ét ismételten fenyegetett tartalma bizonytalan - ama bdlcsesség, mely nem csu-
pan személyre szabott stabil pontokat keres meg és alakit ki az €let koriil. A
mindennapok tdléléséhez sziikségét érezték egy mentédlis menedéknek. Ezt adta
meg szdmukra egy a maindl sokkal rovidebb atlagéletkor mellett is a vallds mint





