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Kovdces Istvdan

AMIT TESZTEK: LELEKKEK TEGYETEK!

Kol. 3,23

Gyermekkorunk emléke sokaig elkisér. Idénként elébukkan a min-
dennapok egét elborito gondok gomolyfelhéi mégiil; atslit mindennapja-
inkkal névekvg multunk egyre siir(isédé homalydn.

Emlékszem, mig apré tennivalokkal biztak meg — és veégzésik helyeit
én szivesebben jatszottam volna —, kedvetlenségem latva, igy biztattak
jo szlileim: ,,Szivvel-lélekkel csinald, fiam! Vagy ne is csindld, mert enél-
kiil tgysem ér semmit!“

Emlékszem, akkoriban egy kilonds, szép mesével szemléltettek, iga-
zoltdk szamomra ennek igazat és hasznat; gyermekképzeletem valosiggal
elbivlte a mesehds, kinek laba-lépte nyomdn virdgok fakadnak. Emlék-
szem, sokdig vartam — taldn évekig is —, mikor fogok taldlkozni az
akkor még valdsiagnak hitt mese hdsével, ki barmerre jart: nyoméban
mindeniitt virdgok nyiltak. Ebbél is latszik, hogy akkor — gyermekfejjel
— nem ertettem még a mese jelképes, szép tanitdsat, amelyet nem sza-
bad szészerint értelmezni, s amit ma mar igy fogalmaznék meg: ugy vé-
gezze az ember a maga minden munkajat, oly szivvel-lélekkel és odaadas-
sal, hogy nyomdban mindeniitt a josag és szeretet, a békesség és boldog-
sag ,,viragai* nyiljanak, azaz aldas fakadjon! Pdil apostol igy biztat erre:
»Amit tesztek, lelekkel tegyétek. . .

A gyermekévek gyorsan tovaszdllnak. Hamar megtanultam gyermek-
korom meséjének igazat. Barhol jartam, lattam — megismertem és meg-
szerettem — embereket, kiknek lépte nyoman —— jelképesen szélva — az
a mesebeli virag vagyis aldas fakadt. Lelkesen éltek. Sajnos, latnom kel-
lett azokat is mindegyre, kiknek lépte nyomdan scha nem csendiilt fel dal,
nem fakadt érom, nem nétt virag, ha csak a ,romlas viragai“ nem. Es
szannom kellett az embert, akiben elszikkadt a 1élek.

Lattam foldmivest, aki gyonyoriséggel nézte, ujjai kozott pergetve
valogatta a vetésre szant magokat, amelyeket verejtékes, de lelkes mun-
kaval hullatott a f6ld olébe. Es lett is j6 termés: emberiink szép kenye-
ret tehetett csaladja asztalara! Sajnos olyat is lattam, aki lelketlen nem-
torddomséggel, amolyan ,tessék-lassék® modon 6dong6tt a foldeken, s
aztan zugolodott, Istent hibaztatta, amiért sovany lett a termés és ,sziik
a kenyeér¢,

Lattam munkast, aki csillogo szemekkel figyelte munkadarabjanak
alakuldsat, pontos és szép munkat végzett, mindségi terméket adott ki
kezei kozill, de olyat is lattam, aki csak azt leste, miként hvizhatna ki ma-
gat a munka aldl. Bizony mondom: &t emlegetjiik bossziisan, midén selej-
tes termeéke keziinkbe keril.



196 KOVACS ISTVAN

Lattam tanitot és tanart, aki lelkesen és hivatastudattal foglalkozott
a rabizott novendékekkel, végtelen tlirelemmel és hozzdértéssel oktatta,
nevelte gket. Jolképzett, joravalo és értelmes ifjak keriiltek ki az életbe.
Sajnos, olyanokat is lattam — és ismerek ma is —, akik jobban varjak
az elfadas végét jelz$ csengdszdt, mint a névendékek ¢s diakok, akikbe)
— a legtobbszér — nem is lesz semini.

Lattam orvost, névért és apolot, olyanokat, akik végtelen tiirelem-
mel, onfeldldozo szeretettel apoltak a beteget — és a beteg gyogyultan
hagyta el a kérhiazat —, de olyat is lattam, aki betegeivel nem sokat to-
rédstt, csak a ,,boritékot varta®.

Lattam. .. de meddig sorolhatnam még a példakat?! Ugye, te is ta-
lalkoztal veliik? Ugye, te is ismered ¢ket? Ugye, milyen élesen kirajzo-
lodnak ezek az ellentétek, s a kiildnbségek mily szembeszokdek? Iy mo-
don értettem meg, hogy ebben az életben mindent lehet lélekkel, és lehet
lélekteleniil is végezni. Ebbdl pedig két tanulsdg vonhato le. Az elsé az,
hogy a lélek megtermi a mag gylimolesét, mert — ahogyan Pal apostol
irta —, |ja lélek az, ami megelevenit* (2Kor 3,6). Orém, békesség, jolét
és aldas csak abbol fakad, amit lélekkel végez az ember. A masodik ta-
nulsag: amit 1élek nélkil tesz, lelketleniil végez az ember, az selejtet sziil,
eredményez mindéssze.

Hogy mi a selejt? Hadd személtessem két, mindennapjainkbol vett
példaval. Az elso: tizet akarok gyujtani., Megszokott mozdulattal nyulok
a gyufa utdn, majd végighuzom a gyufaszdlat a doboz oldalan. Fellobban
a lang, de nyomban ki is alszik, blizés fistfelhét hagyva maga utin. Proé-
bidlkozom meég haromszor, négyszer is, hiaba, Bosszankodom: gyufa ez?
Nem. Csak a neve. Tehat selejt. Minden, ami nem az, ami a neve: selejt!
Masik példam: levelet irtal szerettednek, s bélyeget vasarolsz, hogy el-
killdhesd. A bélyeg azonban nem ragad ra a boritékra. Bélyeg az ilyen?
Nem. Csak a neve az. Ez is selejt tehat. Minden, ami nem az, ami a neve,
ami lelketleniil késziilt és nem tolti be a rendeltetését, az selejt. A hasonlé
példakat — sajnos — hosszan lehetne sorolni még; legijesztébb valtoza-
tukkal — az ugynevezett ,selejt emberekkel® — is egyre gyakrabban ta-
lalkozunk mindennapjaink rendjén. Ezek azok, akik barmit tesznek: 1é-
lek nélkil, lelketleniil teszik. Es nincs is koszonet benne. A lényegre ta-
pintott tehat a kozelmult egyik magyar politikusa, midén azt mondta:
»legyen végre minden az, ami a neve!® Hozzdtehetjik: természetesen az
ember is. S amit tesz, azt lélekkel tegye, mert csak igy tdltheti be rendel-
tetéset.

En ugy hiszem, a legnagyobb baj, ami veliik tortént itt, ebben a tér-
ségben, az elmult évtizedek rendjén, éppen az, hogy — a hatalmon levék
révén — felforgatodott és feje tetejére allitodott a hagyomdnyos keresz-
tény értékrend. Valdsaggal Kkitenyésztették azt az embertipust, aki ,,nem
ismer sem Istent, sem embert“. Ez a kett6 mindig egyiitt jar. ,,Ahol az
Istent nem tisztelik, ott az embert sem becsiilik®, figyelmeztet Doszto-
jevszKij. Onnan a lélek is hidnyzik. Ahonnan pedig a lélek hidnyzik, ott
lelketlenség van, és ott — el6bb vagy utébb — semmi sem az, ami a
neve; ott elkertilhetetlentil megjelenik és mindent elnyomorit és maga
aléd temet a selejt.

A sovargott megujuldsnak, az értékrend helyreallitdsanak azonban
— héla Istennek —, jarhato utja van! Ezért idészer(, iddszer(ibb, mint
valaha, az apostol figyelmeztetése: barmit tesztek, lélekkel tegyétek ugy,
mint az Istennek, és nem ugy, mint az emberek. Vagyis: a hivé ember
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szamdra mindig, minden élethelyzetben van egy ,felsébb férum®: Isten.
Barmit tesz — Istenre is gondol: ,barmit cselekedtek, mindent Isten di-
cséségére tegyétek/¢ (1Kor 10,31). Arrél ismered fel, hogy: lélek szerint
jar (Gal 5,16), lélekkel cselekszik, tehat rendeltetésének él és léptei nyo-
min aldas fakad. Ilyen emberekké kell lenniink! Lelkes emberekkeé. Ilyen
legy, gyermekem, az iskolaban! Ilyen légy felvételizé ifju, az egyetemen!
Légy lelkes ember otthon, a csaladban; a kozosségben, munkahelyeden,
egyhazadban. Mindenhol. A megtijulas emberei csak a 1élek emberei lehet-
nek. Azok, akik akdrmit tesznek, lélekkel teszik.

A tragikus korilmények kozott elpusztult hires sarkkutaté, Cook
kapitany, csalddjatol buiestizé utolsé levelében azt irta a feleségének,
hogy szenvedélyes lelkes élete utan megnyugodva készilil a halalra. Peter
nev{i fittkra utalva csak ennyit irt feleségének: ,Neveld lelkes emberré!¢
— Csak ennyi: Neveld lelkes emberré! Olyan emberré, akiben — bdrhova
allitja is az élet — leélek van! Lélek, amely megtermi a maga gytmol-
cseit. Lélek, amelyek nyoman dldas fakad.

Igen, erre van szlikséglink nekiink is. Lelkes emberekké nevelddni,
hogy az emberekkel és dolgokkal valé kapcsolataink rendjén lélek legyen
— s munkalkodjon — benniink Csak igy, lelkes emberekként élve élhe-
tunk igaz, Isten akaratat és rendeltetésiinket betolts életet, melynek nyo-
man aldas fakad. A Mindenség Lelke — Isten — segitsen, hogy akarmit

teszlink, lélekkel tegyilik és alddsa nyoman magunk is &lddssal legyiink.
Amen.

Gellérd Imre
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1Méz 8,22
Keresztény tunnepeink eredetiik szerint két csoportra oszthatdk: tor-

ténelmi és természetes Uinnepekre. A toérténelmi {innephez valamelyes
esemény flizddik. Ilyen példdul a karacsony, amelyhez Jézus sziiletésé-
nek eseménye flizddik, ilyen piinkésd, mely a keresztény egyhdz megala-
pitdsanak emlékiinnepe, ilyen november 15, David Ferenc haldlanak év-
forduléja.

A torténelmi iinnepek egyezményes iinnepek. Azokat kitervezték,
elhataroztik, elrendelték, kiépitették, megszervezték az egyhaz nagyjai.

A természetes iUinnepekhez nem kapcsolddik semmilyen torténelmi
esemény. Azoknak a megtartisidt nem tervezték, nem hatdroztik el, nem
rendelték el, nem parancsolta meg senki. Ezek maguktdl, az emberi
természet dstalajabél néttek ki.

A torténelmi tinnepek olyanok, mint a kerti virdgok: uiltették, kapdl-
tals, gondoztik. A természetes tinnepek olyanok, mint a vadviragok, senki
sem {ltette, senki sem gyomlilta, A természetes, spontan lnnepek leg-
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